সান্ববাদ 


লস-নত্রানন্ল 


শ্রীমৎ সিদ্ধ নিত্যনাথ বিরচিত 


পসকাশক-- সীঅঞরচত্র চত্রসম্থ ভর 


সাহবাদ 


পরস-রজাশক কর 


ভীহণ্ টিলক্ছ ভ্নিভ্যান্াঞ্থ ন্বিল্লক্তিজ্ড 


পথ্যাি নির্ণষ, পাঁচন-চিকিৎসা, প্রযোগচিন্তামণি, হাবীতসংহিতা, 
মুক্তাঁবলী, বৈগ্তজীবন, মদ্নবিনোদ, আযুর্কেদভৈষজ্য, ধন্বস্তবি, 
সহজবোগজ্ঞান, সাবকৌমুদী, জল চিকিৎসানিধি, 
একাক্ষবকোধ প্রভৃতি বহু মাধুর্বেদাদি 
গ্রন্থপ্রণেত'- 





কবিরাজ-_শ্রীকালী প্রসন্ন কবিশেখর 
কর্তৃক 
অনুদিত ও সংশোধিত । 


প্রকাশক 


স্ত্রীঅধরচজ্দ্র চক্রুবা 
১০৫ নং আপাব চিৎপুব রোড, “তারা লাইব্রেবী” কলিকাতা । 


প্দনর 





প্রকাশক 


জ্ীঅবব চক্র চন্রুন্ঘতা 
তারা লাইব্রেরী 


১০৫ নং আপার চিৎপুর রোড, কলিকাতা । 


চক্রবর্ভী প্রিন্টিং ওয়ার্কস্‌ 
শ্ীঅধরচন্দ্র চক্রবর্তী কর্তৃক মুক্দিত 


১৪।১ নং গোপীক্কঞ্চ পাল লেন, কলিকাতা ৷ 


বিজ্ঞাপন । 


'আমুর্ষেদশাস্ত্রীয় রসচিকিৎসার মধ্যে “বসরজাকর* নামক 
প্রসিদ্ধ প্রাচীন গ্রস্থথানি অতীব উৎক ; যেহেতু ইছার ধাতুঘটিত সমস্ত 
ওধধ এবং ঘ্বত তৈলাদি বৈদিক ওষধগুলি প্রত্যক্ষ আগুফলপ্রদ্দ ; সুতরাং 
তন্ভাবা বোগ আরোগ্যের পক্ষে বিশেষ ফল পাওয়া যাইবে, তাহাতে 
মণুমাত্র সন্দেহ নাই। এই কারণ আমি বোম্ধে প্রভৃতি স্থান হইতে 
আদর্শ আনাইয়া বঙ্গান্গবাদ সহ সাধারণের ছিতার্থে এই গ্রস্থথানি মুদ্রিত 
করিলাম । এক্ষণে মতকৃত পথ্যা্দি নির্ণয়, পাচন-চিকিৎসা, হারীত- 
সহিতা, বৈদ্ভজীবন, আ্র্ধেঘভৈষজ্য, ধন্বস্তরি, প্রয়োগচিস্তামণি, নুক্তাবলী, 
মদদনবিনোদ, একাক্ষরকোষ, সহজরোগঞ্ঞান, জলচিকিৎসানিধি প্রভৃতি 
আযুর্বেদাদি গ্রন্থসমূহের স্তায় এই প্রসরত্বাকর*্ গ্রন্থথানি 
সাধারণ্যে সমাদৃত হইলে, মদীয় শ্রম সার্থক জ্ঞান কৰিব। 
ইতি ১৩৪০ সাল, ১লা৷ আযাড়। 


ধন্বস্তরি চিকিৎসালয় কবিরাজ 
৩৮নং মাণিকতলা৷ স্ত্রী, ৮ শ্রীকালীপ্রসল্গ কবিত০্েেখর 
কলিকাতা । পোঃ পুড়া, ২৪ পরগণা । 
স্বীকার্ধ্য 


আমি সরলহৃদয়ে সাধারণ সমক্ষে গ্রকাশ করিতেছি ষে, এই পুস্তকে 
আমার বা আমার উত্তরাধিকারিগণের কোন সত্ব নাই। ইহাতে 
প্রকাশকেরই সম্পূর্ণ সত্ব রহিল। ইতি ১৮৯৩ সাল, ১৪ জুন। 
কবিরাজ 
শ্্রীকালীপ্রসল্প কবিশ্পেখর 


পীঠমালামহাতন্ 


বরং মহাদেব পার্বতীকে পরম গুহা তন্ত্রের যে সকল উপদেশ 
দান করিয়াছিলেন, তাহাই মূল অন্বাদ সহ প্রকাশিত। ইনার বিষয় 
অনন্ত, ইহ! দ্বারা সংসারী গৃহী, অবধৃত সন্যাসী, যতি, ব্রহ্মচারী, মুমুক্ষ 
সকলেই একাধারে স্বীয় প্রয়োজনোপযুক্ত অমূল্য উপদেশাবলী পাইবেন । 


পীঠমালা মহাতত্ত্রের শ্রেষ্ঠত্ব শিববাক্য দ্বারা প্রমাণিত। মূলা ১॥* দেঁড় 
টাকা, মাঃ স্বতন্ত্র । 
বাঘ গ্রন্থ € মঙ্জার্থ 


ন্‌ ভবন 

জা, ৃ ং সহ )__ইহাতে হিন্দুর 
অন্নপ্রাশন হইতে অস্তেষ্িন্রিয়৷ পর্য্যস্ত যাবতীর ক্রিয়ার মন্ত্রাদি ও কার্য 
পদ্ধতি আছে মূল্য ১০ দেড় টাকা, মাঃ স্বতন্ত্র। দ্বিতীয় ভাগ-_ 


কন্মোপঢদশিনী সান্ুবাদ ১।* পাঁচসিকা। ৯ম ও ইস 


ভাগ একচত্র লইলেল মূল; ২২ ছুই টাকা, মাঃ ম্বতন্ত্। 
ইহাতে তিথি, কৃত্য, শ্রাদ্ধ, 


রা সুতি শদি, প্রায়শ্চিত,। দায় 
প্র উদ্ধাহ, মলমাস, প্রাযশ্িত- 
ববেক, শ্রাদ্ধবিবেক, ষনুমংহিত। প্রভৃতি ব্যবস্থা! গ্রন্থের যাবতীয় ব্যবস্থা 
অনুবাদ এবং প্রমাণের লহিত লিখিত আছে। মুল্য ১/০ পাচনিকা, 
মাশুল স্বতন্র। কপ্পুরাদি স্তব্ব_ মূল্য ।* চারি আনা। 


€ আযুবেঘদীয় দ্রব্যগুণাভিধান ) 
চপ ন্‌ নী ইহাদ্বার৷ ধাতু, বৃক্ষ, ফল, মুল, লতা, 
পাতা, তৃণ, শস্ত, স্থলজ, জলজ সমস্ত দ্রব্যের কি কি নাম কোন্‌ দ্রব্যের কি 


গুণ এবং কোন্‌ রোগে কোন্‌ দ্রব্য উপকারী, তাহা বিশেষরূপে জানিতে 
পারিবেন, সরল বঙ্গানুবাদ সহ । মুল্য ১* সাতসিকা | মাঃ স্বতন্ত্র: । 


হলায়ুধ কৃত, সটাকাম্ু- 








সূচীপত্র । 


বিষয় পৃষ্ঠা 
সুখবন্ধ ১ 
গ্রস্থকারের অভীষ্ট দ্বেবকে নমস্কার ১ 
রসসাধনের উপায় ১ 
হতাদি পারদের গুণ ২ 


পারদ মাতার ন্যায় উপকারী 
তাহার বিষয় বর্ণন। 

পারদর্ের নাগা্দি অই প্রকার 
দোষ ও তাহাদের উপদ্রব 

নিপ্দেষ পারদের উপকারিতা 


দোবষযুক্ত পারদের অপকারিতা 

রসসংস্কারকালে মন্ত্র 
ইতি প্রথমোপদেশ সমাপ্ত । 

পারদের মুক্তি কথন 

পারদ বিষয়ক শান্ত খর্শন 
করিবার ফল 

চিকিৎসকের সিদ্ধ ও শ্লাঘ্য 
হইবার কারণ 

পারদের নাগদোষ, বঙগদোষ 
মলদোষ, অগ্নিপদোষ, চাঞ্চল্য- 
দোষ, গিরিদোষ, বিষদোঁষ 
প্রভৃতি নিবারণ করিবার 
গঁষধ 

তপ্তখল বর্ণনা 

পারদ বিশুদ্ধ করিবার উপায় 

পারদ বিশোধনের কুমার্্যাদি 
ওঁষধ 


0০ 


২ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
হিহুলোখিত রস ৯ 
বিশুদ্ধ পারদ মারণে মুলিক। 
অর্থাৎ ব্রদ্মদণ্ভী প্রভৃতি 
দ্রব্য সমুহ ১০ 
পারদ সিদ্ধ ও ভম্ম করিবার 
ওঁষধ ১১ 


পারদ ভম্মকরণে সর্পাক্ষ্যাদি ওষধ » 


পারদ ভন্মার্থে শ্বেতাক্কোটাদি 
ওবধ ১২ 
পারদ ভন্মার্থে দেবদাল্যা্দি উষধ . » 
প্টরদ মারণার্থে কোষ্ঠোড়ুঘরাদি 
ওষধ 
পারদ তন্মার্থে অপামার্ণাদি ওষধ » 
পারদ তন্মার্থে কটুতুন্বযা্বি ওঁষধ ৮ 
পারদ ভন্মার্থে বাতী প্রস্ততাদি 
প্রক্রিয়। সকল রে 
পারদ ভম্মার্থে পুট প্রকরণ রা 
রস মারণে বজ্রমুষ! কথন ১৪ 
চতুর্বিধ পারদ ভম্ম টি 
ইতি দ্বিতীয়োপদেশ সমাপ্ত । 


পারদ মারণের কারণ ১৫ 
সুখ কথন 
মুখ পারদ ভন্ম করিবার বিষয় 

বর্ণনা ৮ 
নিম পারদ ভম্ম 


বিড় কথন ১৬ 


| ২ ] 


বিষয় পৃষ্ঠ! 
পারদ, দ্বর্ণা্ি যথেষ্ট মাত্রায় 
জারিত করিয়া মারিত করণ ১৭ 


পারদ ভন্মার্থে কুস্তীমুলাদি 

ওষধ সকল প্র 
পারদ ভম্মার্থে গোত্বতার্দি ওউষধ 
পারদ ভম্মার্থে কর্কোট্যাি 

ও্ষধ ৮ এ 
পারদ ভন্মার্থে গন্ধকসহ নিয়ামক 

দ্রব্যদ্বারা পাকপ্রণালী ১৯ 
সর্পাক্ষী প্রভৃতি নিয়ামক 

গুব্য সমূহ 


পারদ ভন্মার্থে ন্তবিধ ওষধ ৭» 
পারদ-ভন্ম নিশ্চয়তা পরীক্ষা ২০ 


মূলিক। দ্বার! মারিত 

পারদের গণ ২১ 

ইতি তৃতীয়োপদেশ সমাণু। 
পারদ মুচ্ছার্থে মেঘনাদার্দি ২১ 
বানুকাধযন্ত্রে পারদ পাক ২২ 
'ূধরযন্ত্রে পারদের পাঁক , 
দোলাযন্ত্রে ও তুষাগ্পিতে 

পারদের পাক 
তাভ্রসংপুটে পারদ ভন্ম ২৩ 
পারদ মৃচ্ছার্থে অন্ধমুষা ২৪ 
পারদ মুচ্ছার্থে লবগযন্ত্রের 


প্রয়োগ 
স্থালীলৎপুট দ্বার! পারদ মুঙ্ছা » 
পারদ মুচ্ছ'নে কুরুণ্টকাদি ২৫ 
পারদ যুচ্ছণর্থে ভূধরবন্ত্ 
রস-বন্ধন-প্রণালী ২৬ 
বৈক্রাস্তবদ্ধ পারদ 


বিষয় 
গন্ধপীঠিকাবস্ত্র বারা ভূরবন্্রে 
পাক করা পারদ মুযাদ্বারা 
পাক করা পারছ, ভস্মও 
মুচ্ছিত পারদের লক্ষণ ২৮ 
মুচ্ছিত পারদের গুণ ্ 
দ্বীপিক! এ 
মুচ্ছিত পারদের বিশেষ গুণ দু 
যোগবাহক কাহাকে বলে 
মারিত পারদের গুণ এ 
সিদ্ধ পারদ রাখিবার পাত্র & 


পৃষ্টা 


পারদ সেবনের গুণাবলী ষ্ 
পারদের গুণসংখ্যা 4 
ধৈবী, মান্ুষী ও রাক্ষসী 

চিকিৎসা রর 

ইতি চতুর্ধোপদেশ সমাপ্ত। 
উপরস শোধন ও মারণ ৩০ 
কোন কোন ধাতুকে উপরস বলে 

উপরস শোধন ও 

মারণ-প্রণালী 
গন্ধক মারণ 
অশোধিত গন্ধকের দোষ 
গন্ধক শোধনের কারণ রি 
গন্ধক-শুদ্ধি রর 
বত ও ছুপ্ধযোগে গন্ধকশোধন এ, 
ভাগ্ডাদিযোগে গন্ধক শুদ্ধি 
বর ( হীরক ) মারণ ৩১ 
দোলাবস্ত্রে বজ্রভন্ম 
হরিতালযোগে বদ্রভন্ম ঃ 
মেড়াশৃঙ্গীযোগে হীরকভন্ম রা 


অশোধিত হীরকের দোষ ৩২ 


পৃষ্ঠা 


৩২ 


বিষয় 

হীরকের শ্বেতাদি বর্ণভেদ 
পুরুষাদিভেদে বিবিধ হীরকের 

গুণ কথন ৪ 
ব্যা্বীকন্দাদিযে'গে হীরক- 

শোধন ৩৩ 
জন্বীসাদি দ্বার! হীরক শুদ্ধি ১) 
হীরকের দ্বিবিধ শোধন- 

প্রণালী টু 
বিপ্রজাতি হীরকভন্ম ৩৪ 
ক্ত্রিয়জাতি হীরকভন্ম না 
বৈশ্ঠজাতি হীরকভন্ম ৪ 
শৃদ্রজাতি হীরকভম্ম রা 
স্ত্রীজাতি হীরকভম্ম 5 
রীব হীরক ভম্ম কথন রঃ 
কার্পাসমূলাি যোগে 

হীরকভন্ম 
মেষশূঙ্গ্যাদি দ্বারা হীরক্ভন্ম রঃ 
গজপুটে হীরকভন্ম 
ঝিনুকাদি যোগে হীরকভন্ম 
রক্তোৎপলাদি যোগে হীরকভম্ম , 
উৎকৃষ্ট হীরকের গুণ রি 
বৈস্রাস্ত শোধন ও মারণ, 

বৈক্রান্ত ভন 
উত্তম ভশ্মীভূত বৈক্রান্তের গুণ ,, 

ইতি পঞ্চমোপদেেশ সমাপ্ত । 
অভ্র মারণ ও শোধন রী 
অশোধিত অভ্রের দোষ 
অমারিত অভ্রের দোষ 
অভ্রের কষ্গদিবর্ণভেদে পিনাকাদি 

চতুর্বধ নাম 


৩ ] 


বিষয় 
যে যে অভ্র অব্যবহার্য্য, যে ষে 
অভ্র ব্যবহথার্ষ্য ৩৭ 
পিনাকাত্রের অগ্রিযোগে দ্বলসঞ্চয় 
ও তাহার দোষ নি 
দর্দুরাত্রের অশ্িষোগে শর ৩৮ 
নাগাভ্রের ফুৎকারিতা ও দোষ , 
বজান্রের গুণাবলী টা 
ধান্তাত্র 2 
দ্বিতীয় ধান্তাত্র 
শুদ্ধাত্রের মারণ প্রণালী ৩৯ 
নিশ্ন্্রাত 
অভ্রচুর্ণের গুণ রী 
অভ্র ভম্মকরণ ৪৬০ 
মব্রিচাদদি যোগে অভ্রের 
'নিশ্ন্দ্রতা 
গোমুত্রার্দি যোগে অন্রভন্ম 
আকনক্ষীরাি দ্বারা অভ্র 
ভন্ম করণ রঃ 
কাঞ্জিকাদি দ্বারা অভ্রমারণ 
মৃতাত্রের অমৃতীকরণ ৪৩ 
ভম্মাত্র অন্ুপান সহ পানে সর্বরোগ 
নাশকতা গুণ কথন টা 
মৃতাত্রের গুণ নি 
ইতি যষ্ঠোপদেশ সমাপ্ত । 


পৃ 


৪১ 
৪২ 


হরিতাল-গুদ্ধি ৪৪8 
অশোধিত হরিতালের দোষ 
কুম্মাগুরসারি যোগে 

হরিতাল শুদ্ধি 
শোধিত হরিতালের গুণ রঃ 


সত 


[ ৪ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
মনঃশিল। শুদ্ধি ৪৪ 
অশোধিত মনঃশিলার দোষ ৪৫ 
শোধিত মনঃশিলার গুণ রঃ 
ছাগমুত্রযোগে মনঃশিলা শোধন- 
প্রণালী 
জয়স্ত্াদিযোগ দ্বার মনঃশিলা- 
শুদ্ধি করণ রঃ 
খর্পর শোখন । 
নরমৃত্র ও গোমুত্র দ্বারা 
খর্পর শোধন ৪৫ 
ভূতে ০শাখন-প্রণালী। 
বিড়ালবিষ্ঠা্ি দ্বারা তুঁতে শুদ্ধি ৪৬ 
বিমলাগুদ্ধি । 
ক্দলীজলাদি দ্বার বিষলাশুদ্ধি ৪৬ 
কাকড়াশূঙ্গী প্রতৃতি দারা 
বিমল! শোধন ৪৬ 
স্বর্ণমাক্ষিক শোধন । 


অশোধিত ব্বর্ণমাক্ষিকের দোষ ৪৬ 
নরমুত্রার্দি যোগে স্বর্ণমাক্ষিক 

শোধন রঃ 
সৈন্ধবাদি সহযোগে স্বর্ণমাক্ষিক 

শোঁধন ৮ 
বকনির্য্যাসাদ্ি সহযোগে 

স্বর্ণমাক্ষিক শুদ্ধি রি 
নটেশাকাদি দ্বার! স্বর্ণমাক্ষিক 

শোধন 
যে প্রকারে স্বর্ণমাক্ষিক মারণীয় », 
বুহুহর্ণ বর্ণমাক্ষিকের লক্ষণ রর 


বিষয় পৃষ্টা 

উপরস সমূহের সাধারণ শুদ্ধি 

জলে ভাসমান অশোধিত 

প্রবালাদির দোষ ৪৮ 
প্রবাল ভম্ম করণ ্ 
মণি-শোধন ্ 
মুক্তাশোধন 
মুক্তামারণ র্‌ 
শঙ্খশোধন ৪৯ 
নীলাঞ্জন গুদ্ধি 
শিলাজতু শোধন রর 
হিহ্থুল শোধন রঃ 
সৌবীরাঞ্জন, কাস্তপাষাণ, ভূনাগ- এ 

মৃত্তিকা; শঙ্খ, নীলাঞ্জন, 

প্রভৃতি সর্বপ্রকার উপরসের 

শোধন ও সত্ববর্জন রি 
সত্বপাতন ও মারণ ৫০ 
গুগ গুব্াদিযোগে ধান্তাভ্রার্দির 

সত্ব পাতন টা 
লাক্ষাদিযোগে হরিতালের 

সত্বপাতন রা 
ছাগছঞ্ধাদ্দি বারা হরিতালের 

সত্বপাতন , 


অন্যপ্রকার ! 
হুপ্ধা্দিযোগে হরিতালের 
সত্বপাতন ৫১ 
মনঃশিলার সত্বপাতন 
স্বর্ণমাক্ষিকের সত্বপাতন 
ইতি সপ্তমোপদেশ সমাপ্ত। 


ঠ5 


সর্বলৌহের শোধন ও মারণ ৫২ 


[৫ ] 


বিষয় 
বর্ণ রৌপ্যাদি ১১ প্রকার ধাতুর 
শোধন ও মারণ ৫২ 
স্বর্ণশোধন ৫৩ 
অশোধিত স্বর্ণ ও পারদের দোষ » 
বল্মীকাদি যোগে ্বর্ণভন্ম 


বঙ্গাদির যোগে স্বণণাদি ভন্ম ্ 
মাক্ষিকাদিযোগে স্বর্ণভন্ম ৫৪ 
পারদযোগে স্বর্ণতম্ম 
বঙ্গাদিযোগে স্বর্ণভম্ম 
গজপুটে ৮ বার পুটপাকে 
৩* খানি বিলঘুঁটে 

দ্বারা ত্বর্ণ ভন্ম রম 
পারদাদি যোগে রি 
পাতালবন্ত্রে , 
সোণালু পন্াদি যোগে » 
মারিত স্বর্ণের গুণ 


তার ০রীপ্য ০শোখন ও 
সারণ। 

অশোধিত ও অমারিত 
রৌপ্যের দোষ ৫৬ 

মাক্ষিকাদিযোগে রৌপ্য ভম্ম 

জ্যোতিম্মতী তৈলাদিযোগে 
রৌপ্যভন্ব 

৩* খানি বিলঘু"টে দ্বার! রৌপ্য 
ভন 


পার্দাদি যোগে ্ 
বৌপ্যভনম্মের গুণ 


তাআঅশোখন ও সারণ।। 
শমারিত তারের দোষ ৫৮ 


চি 


বিষয় পৃষ্ঠা 
লিজহদ্ধাদি দ্বারা তাত্রশোধন ৫৮ 
গোমূত্র দার তাত্রশোধন রঃ 
গন্ধকাদি যোগে তাত্র ভন্ম ্ 
পারদযোগে রে রে 
পাযধাণভেদাদি রঃ 
পারদ, জন্বীরাদি দ্বারা » রি 
কিঞ্চিৎ গন্ধকাদিযোগে » 
দ্বিগুণ গঙ্জকযোগে ১ 
স্থালী দ্বারা রর প্র 
শ্বেতকাচাদিযোগে টা ৫ 
ওলের দ্বারা ৫ ৫৮ 
মারিত অভ্রের গুণ রম 

নাগ-০শাখন। 

অমারিত সীসক ও বঙ্গের দ্বোৌষ ৬২ 
নিসিন্দাদিযোগে সীসক-শোধন » 


হরিপ্রার্দিযোগে সীসক-গুদ্ধি রি 


, অশ্বখক্ষারাদিযোগে সীসক-ভম্ম » 


খর্পরযোগে সীসক মারণ ১ 
তেতুলক্ষারাদিযোগে সীসকভম্ম » 
বকপত্রার্দিযোগে সীসক ভক্ম রি 
মনঃশিলাদি যোগে সীসক মারণ 
মারিত সীসকের গুণ রি 
ব্ঙ্গমারণ। 
মাক্ষিকাদি যোগে বঙ্গ মারণ ৬৫ 
অশ্বথক্ষারাদি দ্বারা বঙ্গভন্ম 
পারদাদিযোগে বলগভন্ম রে 
আমলাদি যোগে ব্্গভম্ম 
মারিত বঙ্গের গুণ 
ইতি অষ্টমোপদেশ সমাপ্ত । 


[ ৬ ] 


বিষয় পৃষ্টা 


কান্ডঢলীহ ০শাশন ও 
সবণ। 
অমারিত ও অশোধিত লৌহের 
দোষাবলী ৬৭ 
কাস্তলৌহের লক্ষণ ৫ 
উত্তম কাস্তলৌহের লক্ষণ এ 
ছাগরক্তাদি যোগে ভন্মীভূত 
কাস্তাদি সর্ববিধ লৌহের গুণ ৬৮ 
লৌহের গিরিজদোষ দুর ্ 
রক্তমালাদি যোগে লৌহের সর্ববদোষ 
নিবারণ 
লৌহকল্পের গুণ 
যে পরিমাণে লৌছ মারণীয় 
মর্দন-মন্ত 
ব্পদান-মন্ত ৬৯ 
নারীহুগ্ধাদি যোগে লৌহুভম্ম রর 
অর্জুনছালাদিযোগে লৌহমারণ » 
দস্তীপত্রযোগে লৌহভম্ম 
তেঁতুলপত্রাদিষেগে.লৌহভম্ম 
দুর্বাদির রসাদি দ্বার! গজপুটে 
লৌহভম্ম 
ঝিন্টপত্রাদির রসযোগে ত্রিবিধ 
লৌহ ভম্মীকরণ 
মাক্ষিকাদিদ্বারা লৌহ্ভ্ম 
গাবের মজ্জার্দিযোগে লৌহভম্ম ৭২ 
স্থালীপাকে লৌহ্ভন্ম 
নি€্খিত লৌহ 


সভাক্তঞর । 
মধু দ্বতাদি দ্বারা লৌহভক্ষ ৭৩ 
গন্ধকার্দি যোগে লৌহগুদ্ধি ৭৪ 


বিষ পষ্ঠা 
সিদ্ধসতে লৌহ মারণ। 
পারদাদি যোগে লৌহ হ্বর্ণাদি 
ভন্মীকরণ ৭8 
লৌহভন্মের গুণ রর 
মুতলৌহের অমৃতীকরণ ৭৫ 
ত্রিফলাদি দ্বারা লৌহের 
অমৃতীকরণ ্ 
গুড়বোগে লৌহভন্মের গুণ 
ঘুতযোগে লৌহভন্মের গুণ ৫ 
লৌহ সেবন জন্য মন্ত্র টু 
লৌহভম্মের গুণ রি 
উপলৌহগণের শোধন ও মারণ ৭৬ 
কাস! ও পিতলভম্ম 
কাষাভম্মের গুণ +, 
শিতলভন্মের গুণ টা 
মণ্ুর সংস্কার ৭৭ 
মুর কাহাকে বলে 
মণ্্রা্দির গুণ টি 
ইতি নবমোপদেশ সমাপ্ত। 


খ্ 
সরি 


নানাবিখ €তল পাঁভন। 
হুর্য্যপাক, অগ্নিপাক ও যন্ত্রপাক 

দ্বার! তৈ্ পাতন ৭৭ 
ধুতুরাবীজের তৈল প্রস্তুত 
অজিনাবীজার্দির তৈল করণ ্ 
কেউয়াঠুঠী প্রত্ৃতির তৈল 
তিতলাউবীজের তৈল ্ 
পিপুলদানাদির তৈল র 
পাষাণবীজের তৈল - 
গুঞ্জাদির তৈল রা 
এরগুবীজাদির তৈল প্রস্তত 


চিনিবার উপায় & 
'সোহাগার যোগে বিষ মারণ ৮৫ 


৭ ] 


বিষয় পৃষ্টা বিষয় পৃষ্ঠা 
বিশ্ববীজের তৈল ৭৭ সর্পবিষের গুণ ৮৫ 
আকরোট বীজের তৈল *. সর্পবিষের বীর্ধ্যবস্তা ৮ 
কেশতৈল করণ » বিষ অধিক মাত্রায় সেবনোপায় » 
সর্বপ্রকার বীজের তৈল প্রস্তত » যোগবাহিক। জয়! বটা ্ 
পাতালযস্ত্রে তৈল করণ জঙ্গমবিষের গুণ ্ 
গর্ভবন্ত্র দ্বারা বংশাদ্দির তৈল স্থাবর বিষের গণ ী 
প্রস্তুত করণ »  বিষচিকিৎসকের আবশ্যকতা » 
০ মন্ত্রযোগে বিষ শোধন 
অথ মুলিকাবিষ্রি। নি 
বংসনাভ বিষের গুণ ৮১ পিতঙশুদ্ধি। 
বৎসনাভ বিষ গ্রহণের সময় »  পিন্ত শোধনোপায় ৮৭ 
বিষনিস্তেজকরণ ৮  শিলাজতু কাহাকে বলে ৮ 
পারদ, বিষাঁদ্দির সমবীর্ধ্যতা » শিলাজতুর লক্ষণ ্ 
বিষের যোঁগনাহিক ও রাসায়নিক শিলাজতুর গুণ ৮ 
গুণের হেতু » যে যেধাতু হইতে শিলাজতু হয় » 
বিষের মাত্রা ৮ স্বর্ণজ শিলাজতুর গুণ রি 
বিষ প্রয়োগঘোগ্য ব্যক্তি এবং বিষ রৌপ্যজ শিলাজতুর গুণ পু 
ভক্ষণ ও প্রদান নিষেধ স্থল »% তাত্রজ শিলাজতুর গুণ ৪ 
আচাধ্য কর্তৃক বিষ সেবনের হেতু » লৌহ শিলাজতুর গুণ নট 
বিষ 'অন্য দ্রব্য সহ মিলনার্থ মন্ত্র » গোমুত্র ও গন্ধকের সর্ধকার্ধ্ে 
যে৮ প্রকার বিষ ওুঁধধযোগে ব্যবহার টব 
ব্যবহার্য ৮৩ চতুধিবধ শিলাজতুর গুণ রর 
, ষে ১০ প্রকার বিষ অব্যবহার্্য » লৌহকিন্র প্রকরণ নট 
বিষের জাতি ও প্রকারভেদ » শিলাজতু ভাবনা চু 
ব্রাহ্মণ বিষের গুণ সালসারাদিগণ টি 
ক্ষত্রিয় বিষের গুণ ও বর্ণ গ্রাহা শিলাজতু রর 
'বৈশ্য বিষের বর্ণ » সালসারাদির গুণ ও ভাবনাবিধি , 
শুদ্র বিষের বর্ণ রর চে 
ছুগ্ধযোগে ব্রাহ্মণার্ধি চতুবিবধ বিষ দগ্ধহীরক শুদ্ধি। 


নিপিন্দাযোগে দগ্ধ হীরক শুদ্ধি ৯০ 
গুগগুলু কাহাকে বলে রি 


বিষয় পৃষ্ঠা 
উত্তম গুগ গুলু ৯০ 
গুগগুলুর গুণ রী 
গুগ গুলু শোধন 5, 
শঙ্খনাভি শোধন ৯১ 
বরাটা শোধন 
মুক্তাশোধন ৯২ 
ইতি দশমোপদেশ সমাপ্ত । 
মহার্দেবকে নমস্কার ্ 
আযুর্ধেছ লক্ষণ 
চিকিৎসকের যে যে গুণ থাকা 
উচিত 9 
চিকিৎসার ৪টি উপকরণ ্ 
সুচিকিংসক 
উত্তম রোগী 55 
উতকুষ্ট ওষধ রি 
উৎকৃষ্ট পরিচারক 


রোগীর ভর ও বিশ্বাস 
চিকিৎসকের প্রাধান্য প্রদর্শন ১, 
রাজা ভিষক্‌ র্‌ 
বৈগ্ধের বে যে গুণ থাকে 
অসাধ্যরোগ চিকিৎসার দোষ 
স্সাধ্য রোগ 
রোগ ন! বুঝয়। চিকিৎসা করিলে 
যে দোষ হয় নু 
রোগ জানিয়। চিকিৎসার ফল », 
জ্বরচিকিৎসা।। 
কর্মজরোগ ৯৬ 
পাপজরোগ 
কর্মদোষজরোগ 
রোগপুনরুৎপত্তির হেতু ্ 
রোগের অন্নবন্ধ রর 


55 


চি 


5 


] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
অনুক্তরোগের চিকিৎসা ৯৬ 
বাতজরোগ শাস্তি রে 
যন্দারা পরিপাক হয় 
প্রকৃপিত পিত্তের দোষ 3 
মল কাহাকে বলে ৪ 
পাপ কাহাকে বলে রঃ 
যেরূপে দোষ (বাতাদি ) 
দুষিত হয় ৮ 
শ্লেম্মজাত রোগ সকল টা 
ষে সময়ে পিত্ত সঞ্চিত কুপিত ও 
প্রশমিত হয় ৯৯ 


যে সময়ে শ্লেম্সা সঞ্চিত, কুপিত ও 
শাস্ত হয় 25 
বায়ু যে সময়ে অঞ্চিত, কুপিত ও 


প্রশমিত হয় রি 
বিরুত বাতের দোষ 
প্রকৃত বায়ুর গুণ ্ 
বাতার্দি যেরূপে দেহকে ধারণ 

করিয়া আছে রঃ 
বায়ুর প্রাধান্ত 
পিত্তকফাদ্দির অকর্ম্মণ্যত৷ ও বায়দ্বারা 

কার্যকারিতা 
বায়ু অবস্থিতির স্থান ১০১ 
প্রাণবাতের স্থান ও কর্ম রি 


উদ্দান বায়ুর স্থান ও কর্ম 
সমান বাসর স্থান ও ক্রিয়া রর 
অপানবাতের স্থল ও কার্য্য রী 
ব্যান বায়ুর স্থান ও ক্রিয়। 
পিত্ের স্থান ও ক্রিয়া ঠা 
পাচক ও ভ্রাজক পিতের কার্য », 
শ্লেম্মার স্বান 


[ ৯ এ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
কক ৫ প্রকার ১০১ 
অবলম্বন শ্রেম্মার গুণ 
অবিকৃত পিস্তের কার্ধ্য ট 
অবিরুত শ্লেম্মার কার্ধ্য রঃ 
দ্বিবিধ আম কাহাকে বলে রি 
সামবাযুর কার্য ১০২ 
সামপিন্ত কাহাকে বলে 2১ 
পরুপিস্ত ১ 
সামকফ 
নবজরীর পরিত্যাজ্য ১০৩ 
আগন্তক রোগ রঃ 
চিকিৎসাকালে যে সকল দ্রষ্টব্য 
বেযে স্থানে প্রাণ থাকে ৪ 
জ্বররোগীর সেবনীয় রি 
সংশমন ওধষধ রি 
ভিষক্‌ কাহাকে বলে রে 
পৃথিবী ব গুণ ১৩৫ 
জলের গুণ রর 
তেজের গুণ রঃ 
বায়ুর গুণ ১ 
আকাশের গুণ রা 
শরীরের যে যে অংশে পৃথিবী, 
জলারদি অবস্থান করে 
গুড় চীনাগর কাথ রঃ 
জ্বরের প্রাধান্ত রর 
ষে ষে কারণে জ্বর হইলে লঙ্ঘন 
দেওয়া কর্তব্য নহে রি 


যে ষে কারণে জবর হইলে লঙ্ঘন 
দেওয়৷ কর্তব্য 
ক্ষয় শবোর অর্থ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
উষ্তসামপিত্ত যন্ঘারা 

পরিপাক হয় ১০৫ 

যে কারণে ক্ষুধা সহা হয় না রি 

যেহেতু রোগ জন্মে ১8 


জ্বরের প্রথমে লঙ্ঘন কর্তব্য কেন », 
কি প্রকার লঙ্ঘনে কি দোষ ও 

ফল হয় রী 
রোগের প্রধান আশ্রয় কি ঁ 
কাহাদ্িগকে কর্দাচ লঙ্ঘন দেওয়া 

কর্তব্য নহে ঠা 
উপযুক্ত লঙ্ঘনের লক্ষণ ১ 
অতিরিক্ত লঙ্ঘনের লক্ষণ 
বাগ.ভটের মতে বমন রর 
কি অবস্থায় বমন দিতে হয় ১০৮ 
নির্দোষাবস্থায় বমনের দোষ টু 
জররোগীকে যে প্রকার পানীয় 

তৃষ্গনাশার্থে দিতে হয় রা 
আমজরে কি প্রকার জল 

দিতে হয় রঃ 
যে পাত্রে গুঁষধ সেবনীয় ১০৯ 
ওধধ সেবনাস্তে পাত্রটী যে ভাবে 

রাখ কর্তব্য রী 
ওবধ লেবনান্তে যাহ] ভক্ষণীয় .. 
জরনাশক মন্ত্র রঃ 
ধৃপার্থে মন্ত্র , 
চাতুর্থকজরে মন্ত্রযোগে ধূপ ও নস্ত 

প্রধান 


বিষমজ্বরের অন্ভবন্ধ টা 

অস্ততকাদি পঞ্চবিধ জরে ঘাহার 
সংশ্রব থাকে ০০ 

বিষমজর ন্ট ১ রর 


[১ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
ভূতঙ্ঞরে ল্য্য ১১১ 
ভূতজরে গলে ও কর্ণে ওষধ বন্ধন », 
ধীকাহিক ও রাত্রিজরের ওঁষধ 29 
সর্বজ্বরে ওঁষধ রি 

ওধধ বন্ধনে শীতজ্বর, সর্ধবিধজ্র 
ও জ্র্যাহিকজর বিনাশ রী 


ত্র্যাহিকজরে অঞ্জন ও তিলক » 
চাতুর্থকজরে বন্ধন ওষধ ধুপ ও 
অঞ্জন ঠঠ 
মন্ত্র্ধার। উলুকাযোগ দিদ্ধা ১১৩ 
ওঁধধ সংগ্রহ রর 


অন্ত্র্বারা গধধ উৎপাটন, ছেদন ও 


বন্ধন 
মও্রাদির ধৃপে অর্ধঅর নাশ », 


মন্ত্রপাঠ দ্বার৷ ধৃপ প্রদান 55 
মুষিকাদির ঝিষ্টায় ধৃপ 
বলিছার। জরনাশ 
মন্ত্রপাঠ রি 
পিপুলাদি দ্বারা বাতজ্বর নাশ », 
যে সময়ে পথ্য দিতে হয় ঃ 


মুখা্দি দ্বার বাতজ্বর নাশ ৮ 
চন্তরশেখর রস 
ত্রিফলা লৌহ 


জরারি রস 
অরাহ্কুশ ১১৮ 
জয়স্তী বা জয়া বটা ন্ট 
মহাজরাম্কুশ ১৯৯ 
ঘন পাধাণাত্র তি 
ছাতু প্রত্ৃতি ১২০ 
মণ্ড নর 


পিপালায় জল-প্রক্রিয়া ঠ 


[| 


বিষয় 
দশমুলের ক্কাথ 
তরুণজ্বরে মুখ্য ধধ নিষেধ 
পেয়ার্দিতে দাতব্য জল 
ধনে আদির দ্বারা যবাগু 
মৃদ্ীকাঁদি যোগে যবাগু 


১২০ 
ঠ* 
8 
99 


গোক্ষুর ও কণ্টকারীযোগে যবাগু » 


কুলথকলায়ার্দি যোগে যবাগু 


তর্পণ 
লাজতর্গণ 
যৃষ প্রদান 
শাক প্রদ্দান 
অরুচির ওষধ 


ঠা 


১২২ 


যেজরে যতদিন উষধ দিতে হয় , 


জরের প্রথমাবস্থায় কাথ 
ইতি বাতজরে। 


কট্‌কী ইঞ্্রযবাদি 
পাঠাদ্ি 
ক্ষেতপাপড়ার ক্কাথ 
পল্তাি 
মুখাদি 
দ্রাক্ষাদি 
ভূমিকুম্াগাদি 
করবীরাদি 
কালীয় চন্দনাদি 
দাহ বিনাশার্থ রক্তচন্দন 
শীতলজলপুর্ণ বাট্যাি 
হরীতক্যাদদি 

ইতি পিত্তজরে। 


১২৪ 


[ ১১ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পিপ্লল্যাদি ১২৩ 
চাতুর্ডদ্রাবলেহিকা ১২৭ 
কট্ফলাছ্যবলেহিকা 
পিপুলচুর্শ মধূসহ 
ইতি কফজরে। 
শী গুড়ুচ্যাদি 
পঞ্চাঙগ 
মগের যষ 
ইতি বাতপিত্তজরে। 
গুড়চ্যাদি 
পটোলাদি রি 
কণ্টকার্ধ্যাদি, ১, 
ইতি পিত্শ্লেম্মজরে। 
পঞ্চকোল 
চাতুর্ভদ্র 
পিপুলাদি 
ক্ষু্রাদি 
ইতি বাতগ্লেম্মজরে । 


সল্িপাভচিকিৎসা ৷ 
সন্নিপাতের পূর্ববলক্ষণ 
সন্নিপাতের লক্ষণ 
সন্নিপাতের প্রথম চিকিৎসা 
প্রথমে যে দোষ নাশ করা উচিত ,, 
সন্নিপাতের গতি 
দোষের বল জানিবার উপায় 
সৈদ্ধবাদি মুখে ধারণ 
কুলি ও নম্য 
সেন্ধবাদির নম্ত 


চি 


5৯ 


৯৩২ 


বিষয় 
অঞ্জন 
লৌহশলাকা দ্বারা দৃগ্ধ করণ 
কিরাতাদ্যবলেহ 
অষ্টাঙ্গাবলেহিকা 
আমলক্যাগ্ভবলেহ 
দশমূল 
দবাদশাঙ 
চতুর্দশাঙ 
পঞ্চবশাঙ্গ 
দ্বশমূল্যাদি 
যোড়শাঙ 
অষ্টাশাঙগ 
বাতশ্লেম্মহরাটাদশাঙ 
বরিবদাদি 


শ্জাদি 
কর্ণশোথের ওঁষধ 
সন্নিপাততভৈরব রস 
সিংহনাদ রস 
সন্নিপাতগজান্ধুশ 
সন্গিপাত বিধ্বংসন রস 
পানীয়কুমার রস 
বৃহৎ কস্তরী ভৈবর রস 
বালরস বটিক! 
বালরস 
রসশোধন 
কালাগিরুদ্ররস 

ইতি সন্নিপাতে। 
বিষমজর 
পুরাতনজর 
পুরাতনজরে ছৃগ্ধ 
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১৩৯ 
১৪৩ 


১৪২ 
১৪৩ 
১৪৫ 
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১৪৬. 
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বিষয় পৃষ্ঠা 
তরুণজরে হুগ্ধ ১৪৭ 
বিষমজ্রের লক্ষণ 8) 
মুস্তাদি ১৪৮ 
কষ্ণজীরাদি 
রস্থনাদি টু 
শুঠ্যাদি রঃ 
নিদ্দিপ্ষিকাদি 
বাসকাদি 
ভূঁইকুমড়াদি ্ 
অষ্টাঙ্গধূপ ১৪৯ 
কোন্‌ জরে ঘ্বত প্রযোজ্য রর 
ক্ষীরষট্পলক 'ঘ্বুত ১ 
পিপপল্যাগ্ত ঘ্বত ১৫০ 
দ্শমুলফট্পলক প্রত 
চন্দনা ঘুত ১৫১ 
অঙ্গারক তৈল ঃ 
মহৎযট্কটুর তৈল ১৫২ 
মহালাক্গা দিতৈল রর 
তবর্শনচুর্ণ ১৫৩ 
চন্দনাদদি লৌহ ১৫৪ 

জ্ররাভিসার চিকিৎসা । 
জ্রাতিসার কাহাকে বলে ১৫৫ 
জরাতিসার নির্ণয় 


জরাতিসারের প্রথমচিকিৎসা », 
জরাতিসারে যে ওঁষধ নিষিদ্ধ » 


'নাগরাদি ১৫৬ 
পাঠা রর 
স্বীবেরাছি 5 


বৃহৎ হীবেরাি 2১ 


বিষয় পষ্ঠা 
উশীরাদি ১৫৭ 
জন্বাদি নর 

অভিসার-চিক্িৎসা ! 
অতীসারীর আম ও পন্কমল ১৫৮ 
অতীসারে প্রথমচিকিৎসা রঃ 

অতিসারে মলরোধক ওঁষধ দিলে 
যে অপকার ঘটে রর 


যে প্রকার আমাতীসারে মল- 
রোধক ওধষধ দিতে হয় 
যে রোগীর যে দ্রব্য নিতান্ত নিষিদ্ধ ,, 


ধান্ঠপঞ্চক ১৫৯ 
শুগ্যাদি , 
হরীতক্যাদি রী 
আকনাদ্যাদি রঃ 
কুলখাদি ৪ 
কুড়চি ককাথ 

ইতি আমাতিসার। 

বভ্গাভিসার ৷ 
কতিপয়যোগ ১৬০ 
যমান্তাি চূর্ণ ১৬১ 
আকনাগ্াদি রর 
কাকমাচ্যান্দি ্ 
সর্গাক্ষ্যাধি ৪ 
বেলশু'ঠাদি রঃ 
কুলখাদি রি 
কুড়চি ক্কাথ রর 
কুষ্চতিল ও ছাগছুগ্ধ রি 
ধাতক্যাদি ১৬২ 
জামাদি 


বিষয় 
সিষ্লাদি 
রক্তচন্দনাদি 
রসাঞ্জনাদি 
সিদ্ধবেল 
সিদ্ধবেলাপি 
গুদভ্রধংশের ওবপ 
ঘতাদি 
পঞ্চবন্ধল 


স্বাভিসার ! 
লবঙ্গচতুঃসম 
কঞ্চটাদি 
&শমুলার্ধি 
কিরাততিন্ুকার্ণ 
অজান্ষীর 
খড়যৃষ 
কুটজাদি 
কুটজত্বগাদি 
কলিঙ্গকাঁদি 
বাসকাদি 
লোকনাথ রস 
কনকন্তুন্দর বস 
রসায়নামৃত 
অসাধ্য অতীসারর 
অসাধ্য গ্রহণী 
অসাধ্য সংগ্রহগ্রহণা 


গ্রহলী চিকিৎসা । 


গ্রহণী রোগের উৎপত্তি 
নায়িকাচুর্ণ 
অভ্রবটিক। 
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পৃষ্ঠা বিষয় 
১৪২  কণাগ্ভলৌহ 
» রসাঞ্জনাদি চূর্ণ 
, বৈগ্নাথ বটিকা 
» তাত্রযোগ 
»  তাত্রষোগ 
১৬৩ বৃহৎ লবঙ্গাদিচুর্ণ 
»  গ্রহুণী কবাট 
»  লবঙ্গাদিচুর্ণ 
গ্রহণীক্বাটরস 
জাতীফলাগ্য1 বটিক! 
১৬৪ মুতসঞ্জীঝন রস 
»  মৃতসঞ্জীবনী রস 
» পঞ্চামূত পর্পটা 
১৬৫ পাঁনীয়ভক্তবটিক৷ 
» লৌহ পর্পটা 
» কঞ্চটাবলেহ 
১৬৬ গ্রাহণীমিহির তৈল 
১ কল্যাণগুড় 
চাঙ্গেরী ঘৃত 


»  গ্রহণীগজেন্ত্র বটিকা! 
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১৬৭ অর্শ চিকিৎসা! ! 


১৭২ 


চট 


১৭৩ 
১৭৪ 


১৭৬ 
১৭৭ 
চি 
১৭৮ 
১৭৯ 
১৮০ 
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১৮১ 
১৮২ 
১৮৩ 
১৮৪ 
১৮৫ 
১৮৬ 


» অর্শ রোগের চতুবিবধ চিকিৎসা ১৮৭ 


১ অর্শধোগের অন্পান 
১৬৮  অর্শের পথ্যদ্রব্য 


,, অর্শের রক্তমাৰ 
প্রলেপ 
গুড়িক। 

১৬৯ প্রলেপ ও ধুপ 

»  তক্র-প্রয়োগ 


১৭০ গুদ হরীতকী 


বিষয় পৃষ্ঠা 


তিলাদি ১৮৭ 
ব্যোষারিচুর্ণ ১৯৩ 
শ্রীবাহুশাল গুড় রে 
কুটজলেহ ১৯১ 
অর্শ:কুঠারক রস ১৯২ 
চজেশ্বর রস ১৯৩ 
তীক্ষমুখ রস ১৯৪ 
অর্শোহর রস 
কনকাবতী বটা ১৯৫ 
পঞ্চামুত রস রঃ 
চন্দ্রপ্রভা। বটিক। ১৯৬ 
শিলাজতু শোধন ১৯৭ 
কাকোল্যা দিগণ 
শালসারাদিগণ রর 
শঙ্করমত লৌহ্‌ ১৯৮ 
অগ্রিমুখ লৌহ ২০২ 
চব্যাদদি লৌহ ২০৪ 
বিদ্ভাধর লৌহ ২০৫ 
রস শোধন ২৩৬ 
গন্ধকশোধন 
রসলম্বন্ধ ্ 
মন্দাপ্নিচিকিৎস! ! 
চতুবিবধ জঠরাপ্ি ২০৭ 
জঠরামি সমূহের ক্রিয়া র্‌ 
যে অশ্নিতে যাহ কর্তব্য রে 
অজীর্ণ রোগের লক্ষণ ৪ 
হিঙ্গ,ষকচুর্ণ ২০৯ 
হি্ুমণ্ড ৫ 
সৈম্কবান্্ রি 


হরীতক্যাদি ৮ 


পদ 

৬ 

১৪ 1 
সি 


বিষয় 
সৈম্ধবাদিচুর্ণ 
অভয়ানিত্ব 
হবল্লাগরিমুখচুণ 
বৃহদগরিমুখ চুণ 
ভাঙ্করলবণ 
সমশরকরচুর্ণ 
হরীতক্যাদি 
লবণোদক 
রসশেষাজীর্ণ 
দ্বিবানিদ্রানিযিদ্ধ 
হিং সৈন্ধবাদি 
হরীতকীপিপুলাদি 
শ্ুগ্ঠী পিপুলচুর্ণ 
সৈগ্ধবাদি 
বিড়গ্রাদি 
অগ্থিকুমার রস 
বারিভক্তবটিকা 
ক্ুধাব্তী বটিক! 
আগ্নকুমার রস 
বৈরোচন রস 
অগ্নিকুমার রস 
পারাদি 
পিপুলাদি 
পারদাি 
পারদ মরিচাদি 
মুখাদি 
অগ্নিকুমার রস 
পঞ্চামৃতচুর্ণ 
পঞ্চমত বটা 
বাড়বানলদচূর্ণ 


২১৭ 
১৮ 


২২ 


বিষয় 


ভ্রিমি চিকিৎসা] ৷ 


প্রিমিরোগ জন্মিবার কারণ 

ক্রিমিরোগীর পরিত্যাজ্য দ্রব্য 
সকল 

ক্রিমির উপদ্রব 


পিপুল 


মূলাদি 


বিড়ঙ্গাদি 


সুথাি 


যোগদ্ধয় 

বিড়ঙ্গাদ্থ তৈল 

পারসীক যমান্তাধি বোগত্রয় 
ভ্রিফলাত্বত 

লাক্ষা্দির ধৃপ 

শুদ্ধহ্ুতাপি 


কীট 


ভ্রশ 


চিনি 


সাধ্য পা ঞুগোগীর চিকিৎসা 
বাতজাদি পার চিকিৎস! 
সিদ্ধদুগ্ধ 

গোমুত্রে ভাবিত লৌহচুর্ 
ফলত্রিকাদি 

অয়োমলাদি 

সিন্দুরভূষণ বস 

মণ্ডরবজ্ঞ 

পুনরবা মণ্ডর 

নবায়স লৌহ 

যোগরাঁজ লৌহ 


ুর্বাদ্ধ 


স্বৃত 


দার্বাদি লৌহ 
ধাত্রীলৌহ 
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চি 


শ২৮ 
২৯ 


58 
২৩৩ 
২৩১ 


৩২ 


বিষয় 
বিও্ঙ্গাদি লৌহ গুড়িক। 
পঞ্চানন! বটা 
লৌহামুত 

হংসমতুর 

কামেশখ্বর রস 

সিদ্ধম গর 

বাতজ পাঞ্জর লক্ষণ 
পিশুজ পার লক্ষণ 
কফজ পার লক্ষণ 
অসাধ্য পাওুরোগ 
কালবি্ধ্বংপন রস 
ত্রিনেত্রাখ্য রস 


কামলা হলীমক। 


অঞ্জন 
'আপাংমূলাদি 
কুস্তকামলার গুধধ 
কামলারোগে নস্ত 
বিড়ঙ্গাদি 
গাস্ভারী মুলাদি 
বন্ধন ও অঞ্জন 
পঞ্চান্ত বস 


২৩৩ 


ঙঠ 


৩৪ 
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৩৫ 


রক্তপিত্ চিক্ষিৎসা॥ 


প্রথমে তিক্ত প্রয়োগে 
অপকার 

স্তম্তন ক্রিয়া 

অপতর্পণ 

সিদ্ধজল প্রধান 


উর্ধগরক্তপিন্তের চিকিৎসা 
অধোগ রক্রপিত্তের চিকিৎস' 


৪98 
ঠ্ঠ 
55 
325 
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সত 


বিষয় পৃষ্ঠা 
কতিপয় যোগ ২৪১ 
ধ্‌ম প্রয়োগ 55 
এলাদি গুড়িক ২৪৩ 
নস্ত প্রদ্ধান ২৪৪ 
নাঁপিকাঁগত রক্তআ্রাবের গধধ », 
মেঢগত রক্তআাবের ওষধ 55 
পামুগত রক্তুশ্রাবের ওষধ ১ 
শতাবরী 'ঘৃত 5 
বাসকাদিরসের নস্ত ২৪৫ 
বৃহৎ বাসাঘ্বত 2 
কামদেন ঘৃত ২৪৬ 
খণ্ড কুক্সাও ২৪৮ 
বাসাখণ্ড কুম্মাণ্ড 52 
মুগজ রস ২৪৭৯ 
নীলোৎপলাগ্ভ % 
নবনীতাদি 
দ্রাক্ষাদি 
বাসকাদি 9 
কপর্দক রস ২৫০ 
মাহেশ্বর দ্বৃত ২৫১ 
সমশর্কর লৌহ রি 
খণ্ডথাগ্ধ লৌহ ২৫২ 
অমৃতাগ্য লৌহ ২৫৪ 

০ষাগরাজ ( ষল্গ। ) 

চিকিৎসণ 

শোষ, ক্ষয় ও রাজযক্া কেন . 

বলে ৫৮ 


যক্ার ওষধাদি ও বীর্যমলরক্ষা ৯, 


ষ্ক্ায় পঞ্চকর্মের গুণাণ্ডণ 59 


ফ্্লারোগে হিতকারক দ্রব্য রি 


১৬1 


ব্ষিয় 
ছাগমাংসাদি 
পিপুলাদির যুষ 
শলুফার্দির প্রলেপ 
ব্রয়োদশাজ 
দ্শমুল্যাদি 
অশ্বগন্ধাদি 
ককুভত্বগাদি 
পারাবতাদির মাংস 
এলাচি চূর্ণ 
সিতোপলাদি লেহ 
লবঙ্গাদিচুর্ণ 
তালীশাগ্ মোদক 
শ্রীচ্যবনপ্রাশ 
ছাঁগলাগ্ভ ঘুত 
বাসাবলেহ 
পঞ্চামৃত রস 
বাতজ যঙ্মার লক্ষণ 
পৈত্তিক যঙ্গার লক্ষণ 
কফজ যক্মারোগের লক্ষণ 
রত্বগর্ভপোর্টলী রস 
মুগাঙ্ক রস 
অমুতেশ্বর রস 
শজ্বেশ্বররস 
লোকনাথ রস 
স্বল্পমূগাক্ক রস 


হরনেত্র রস 
কনক স্থুন্দর 
নীলক্ রস 
বজেম্বর রস 
ভন্মহ্ত রস 


পষ্ঠা' 
ন্য৫৮ 


চি? 


ই৬ঙ 


২৬১ 
৮৫১২ 

55 
১০৩৩ 

চি 
৬৩৫ 
৬৩ 


চি 
২৬৭ 
২৬৮ 


২৬৭ 


২৭১ 


ঠঠ 
হণ 
২৭৩ 


বিষয় 
অগ্নিরস 
চন্্রামৃত রস 
কাঞ্চনাভ্র রস 
রাজমুগাঙ্ক রস 
যক্মারোগের লক্ষণ 
শঙ্গগর্ভপো্টলী বস 
বৃহৎ কাঞ্চনাত্র 
চন্দ্রায়ত রস 
মহামুগান্ক রস 
অসাধ্য বক্মার লক্ষ ণ 
প্রাণত্রাণ রস 
হেমমূগাঙ্ক রস 
কালাস্তক রস 
যক্মারোগীর পথ্য 
যক্ারোগীর অপথ্য 


বমি ও রক্তবমি নিবারক ওঁধধ 


রাম্নাদি লৌহ 
বিন্ধবাসিযোগ লৌহ 
মধ্বাদি লৌহ 
শিলাজত্বা্ি লৌহ 
মহাভ্রবর্টিক। 
চন্দনাগ্য তৈল 
মহচ্চননাঘ্ভ তৈল 


কাস চিকিস1। 


বাতজ কাস চিকিৎসা 
পিত্তজ কাঁস চিকিৎসা 
কফজ কাস চিকিৎসা 
বমন প্রয়োগ 
ড্রাক্ষা্দি 

বিরেচন 


[ ১৭ ] 


পৃষ্টা 


৭৩ 

১5 
২৭৪ 
২৭৫ 
২৭৬ 
২৭৭ 
২৭৮ 


১ 


২৭৪) 
২৮৩ 
২৮১ 


বিষর 
পিপুলাদি 
কটফলাদি 


কণ্টকারীতিস্তীড়ী ক্কাথ 
ঘ্ৃতাক্ত বয়ড়। 
বাসকের রস 
জীবনীয় দশকাদি 
মঞজিষ্ঠাদি 

পিপুলাদি 
মনঃশিলাদি 
মরিচাদ্ধ চূর্ণ 
সমশর্কর চূর্ণ 
হরীতক্যারদি মোদক 
হরীতক্যাদি গুড়িকা 
ব্যোষাস্তিক। গুড়িক৷ 
ধূমপান 

মন£শিলাদ্ি 
মরিচা 

ঘ্বশসুলঘূত 

কালাস্তক রস 
চন্ত্রামৃত রস 
সর্বাজনুন্দর রস 
বুহৎ কণ্টকারী দ্বৃত 
ব্যাত্রী হরীতকী 
অগন্ত্য হরীতকী 
বাতজ কালের লক্ষণ 
রুদ্রপর্পটা 

অমৃতার্ণব রস 
ভৃতাস্কুশরস 
পিত্কাসের লক্ষণ 
ত্রিনেত্ররস 
পিপুলচুর্ণাদি 


৯৫ 


২৯৬ 


৪৯৮ 


৪৪) 
৩৪৬৩ 


৩৬১ 


৩৬২ 


[৯৮ ] 


বিষয় পৃষ্টা 
কফক্ত কাসের লক্ষণ ৩*২ 
কাসসংহার ভৈরব রি 
ত্রিকটাদ্িচুর্ণ ৩৯৩ 
রসেন্ত্রগুড়িকা টু 
বৃহৎ রসেন্দ্রগুড়িকা ৩০৫ 
বিজয় ভৈরব রস 
ক্ষতজকাসের লক্ষণ ৩০৬ 
তালেশ্বব রস রর 
ক্ষব কাসেব লক্ষণ ৩০৭ 
অগ্রিরস র্‌ 


হিক্ক। ও শ্বাস চিকিতসা 


স্বেদ ৩০৮ 
শ্লিগ্কলবণযোগ রী 
বৃ্মন, বিরেচণ ্ 
যষ্টিমধ্বাদি নট 
অলক্তকরসাদি টি 
পিপ্পল্যাদি লৌহ ৩০৯ 
কৃতিপয় যোগ & 
শৃঙ্গ্যাদিচূর্ণ ৩১১ 
কুলখযটুপলঘ্বত ৩২২ 
কুলথগুড় 
বৃহৎ কুলখগুড় ৩১৩ 
হূর্যযাবর্ত রস 
উদয়ভাম্কর রস ৩১৪ 
দ্াড়িমাস্তচুর্ণ 
বিড়ঙ্গাদি চূর্ণ ৩১৫ 
মেঘডম্বররস এ 
ধোঁগবাহুক ৩১৬ 
চন্দ্রিকাবদ্ধ রস 


বিষয় পৃষ্ঠ 
স্বরত্ভিদ-চিকিৎসা। ! 

বাতজন্ স্বরভেদের চিকিৎসা ৩১৮ 
পিতৃজন্য স্বরভেদের চিকিৎসা * 
কফজ স্বরভেদের চিকিৎস। 
হরীতক্যাদি ্ 
বনযমান্যাদি 
বছেড়াদি 
কাকোল্যাি দুগ্ধ ” 
চব্যাদি চূর্ণ 
ভৃঙ্গরাজাগ্ঠ ঘৃত % 
পথ্যাগ্য ঘ্বৃত ্ 
অশ্বগন্ধায দ্বু 
কল্যাণাবলেহ 
্রাহ্গীঘ্বত র্‌ 

অরোচক চিকিতসা । 
বাতজ অরুচির চিকিৎস। ৩২২ 
পিত্জ অরুচির চিকিৎস! রি 
কফজ অরুচির চিকিৎসা 
সর্ববিধ অরুচির চিকিৎসা ॥ 
পিপুলারি 
মধুরদ্রব্যগণেব ক্কাথ 
নিমের ক্কাথ নি 
সোণালু কাথ টু 
কুড়াি রর 
লোধাদি 
বিটলবণ চূর্ণাদি রে 
কারব্যাধি 
যমানীষাড়ব ৩২৪ 
ক্লহংসক ৩২৫ 
যবক্ষারক্কাথ রঃ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পিপুলাদি ৩২৫ 
দ্াড়িমের ককাথ ্ 
মুখাড্রাক্ষা্দি & 
পিপুলা দি ্ 
কয়েদবেলের মজ্জাদি রি 

ছ্দি চিকিওস|। 
চদ্দিরোগে লঙ্ঘন ৩২৭ 
ছদ্দিরোগে সংশমন ওঁষধ ্ 
তগ্ধজলাদি রস 
মুগার্দির যৃষ রস 
পালাদি রি 
ভাঁজামুগের ক্কাথাদধি রর 
গুলঞ্চাদি ৯ 
কুলের মজ্জাদি ট 
লাজাদি ্ু 
হরীতক্যাদি রি 
গুলঞ্চের ক্কাথ 
এগাচিচুর্ণ ৩২৮ 
পদ্মকান্ঠ ঘ্বৃত ৩২৯ 
তভৃষ্ণাচিকিৎস! ৷ 

হম্গারোগে বমন ৩২৯ 
গুড়দধি ঞ 
মাংসরসাদি ী 
রক্তশাল্য।দি 
'আমাছি ্ 
শাতণজল প্রয়োগ র্ 
দাড়িমের বীজার্দি 
বটে নাম়াদি রঃ 


মুখাদি তু 


১৯ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পুনর্ণবাদি ৩২৯ 
পিগখেজুরাদি টু 
বুক্তচন্দনকাথ 
দ্রাক্ষা্দি / 
পিওথর্জুরাদি 
তৃষ্জার্ত ব্যক্তিকে সকল অবস্থায় 
জল পান করিতে দেওয়া 
উচিত কেন রঃ 
সুচ্ছ 1 চিকিতসা ! 


মুচ্ছ্গরোগে জলসেকাদি 
হিতকারক দ্রব্য সকল ৩৩২ 


ুঙ্ছার ত্রিবিধ ক্রিয়া ৮ 

মুচ্ছা ও মদাতায়রোগীকে 
পঞ্চকর্ম প্রয়োগ 3 

মধুরবর্গীর দ্রব্যাদি রর 


রক্রজ, মগ্যজাঁঘি মু্ছার ওষধ »% 
কুলের মজ্জাদি 


পিপুলাদি রি 
ওঠ্যাি টু 
ত্রিফলাদি 
ছুরালভাদি র 
আভাি 
বাতজ মুচ্ছার লক্ষণ ৩৩৪ 
পিশুজ মুচ্ছার লক্ষণ রি 
কফ যুচ্ছার লক্ষণ 
চূর্ণ ভক্ষণ জনিত বেদনাদির 

ওষধ ৩৩৫ 
হরীতকী ক্কাথাধি 
অঞ্জন, দংশনাদি টা 


| ২* ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পুনর্ণবাদ্য ঘুত ৩৩৬ 
মুখাদির নস্ু 

দাহ চিকিৎস।। 
দাহরোগে খতধোত ঘ্ৃত ৩৩৭ 
কদলীপতে খয়নাদ 
শীতলহগ্ধাণি ১, 
প্রিয়ঙগাধি রঃ 
ধাতুক্ষয়্ত দাহের ওধধ রঃ 
কুশাদ্যাঁ 5 ৩৩৮ 
কুশাধযাত রি 
শ্রীমহৎ কন্দাণক ঘৃত 
উন্মাদ চিকিৎসা! 

বাতজ উন্ম'দের চিকিৎসা ৩৩৯ 


পিতুজ উন্মাদ্দের চিকিৎসা র্ 
তীক্ষম গা! 


৪ 


ভর্জনাদি ্ 
স্বেতসাবিদা রী 
জ্র্যষণাণ/নগডি ৩৪১ 
হিঙ্গাদ্য ঘ্বত ৩৪২ 
স্ল্লচৈতস ঘৃত রঃ 
মহাপৈশাচিক ঘ্বৃত ৩৪৩ 
শিবাঘ্বত ৩৪৪ 
নিম্বপত্রাদি ৩৪৫ 
কীর্পাসাস্থ্যা দি রী 
ভূঁতান্কুশরস ৩৪৬ 
চগ্ডভৈরবরস ৩৪৭ 
নরসিংহ মন্ত্র ্ 
সর্ষপাদি রা 


বিষয় 


পৃষ্ঠা 
অপস্সার চিকিস]। 1 
অপন্মারে রসায়নপ্রয়োগ হেতু ৩৪৮ 
বাজারি অপস্মার চিকিৎস। ্ 


পিপুলাদি টু 
ষষ্টিমধ্বাদির ধৃপ রা 
স্বল্প পঞ্চগব্য্বত ৩৫০ 
বৃহৎপঞ্চগৰাগ্নত রঃ 
মহাচৈ'তস দ্বৃত ৩৫১ 
ব্রাঙ্মীঘ্ত ৩৫২ 
প্রচণ্ড ভৈরব রূস রর 
ভূঁতভৈরব রূস ৩৫৩ 
ইন্ররঙ্গবটী ৩৫৪ 
মানুষের হাড়াদির ধপ রঃ 


আঃ হি 


বাতব্যাশি চিকিৎস।। 
বাতরোগীর সাধারণ চিকিৎসা ৩৫৫ 


দ্বত, তৈল, বসাদি 
শিরাঁম ব'তব্যাধির চিকিৎসা ,, 
কুলখাদি ওষধ রঃ 
মহারোগ'বলী ৩৫৭ 
প্রকুপিত বায়ুর কাধ্য রা 
চিতা ইন্জরনবাঁদি ৩৫৮ 
হ্রীতক্যাদি টা 
বিভীতকাদি চূর্ণ রী 
ধনুন্তস্তের ওষধ রর 
পক্ষাঘাতের ওষধ 
মাববলাদি ৩৫৯ 
রাঙ্নাগুগ গুলু রঃ 
কটাশূলের ওঁষধ রর 


ঝিনিঝিনি বাতের ওষধ রঃ 
ত্বল্পরসোনপিও 


ব্ঘিয় 


ত্রয়োদশাঙ্গ গুগ গুলু 


ছাগলাদ্য ঘবৃত 
বৃহদ্বলা তৈল 
বিষ্ুতৈল 
ছাগলক্ষণ 
বুহচ্ছাগলাদ্য ঘৃত 
নারায়ণ তৈল 
বুহদ্দিষুঃ তৈল 
মহানারায়ণ তৈল 
মাষ তৈল 
বুহন্মহামাস তৈল 
ত্রিকত্রয়াঁদ্য লৌহ 


মহাস্ত্রগন্ধি লক্ষ্মীবিলাস তৈল 
মহারাজপ্রসারণী তৈল 


বাতকুলান্তক তৈল 
গন্ধরাজ তৈল 
পঞ্চপল্পব 
নথীকর্কট শুদ্ধি 
বচা হরিদ্রা শুদ্ধি 
মুস্তক শুদ্ধি 

শৈলজ শুদ্ধি 
থ্রাসী শুদ্ধি 
শিলারসাদি শুদ্ধি 
স্থুগন্ধার্থ পুষ্পগণ 


শুদ্ধ মুগনাভ্যা্ির লক্ষণ 
উৎকৃষ্ট চম্পককৃলিকাদির 


লক্ষণ 
স্বচ্ছন্দভৈবর রস 
ক্র্যষণাদি গুড়িক! 
বাতারি রস 
বড়বানল রস 


[ ২১ ] 


পৃষ্টা 


৩৬১ 
৩৬৩ 
৩১৪ 


52 


৩৬৮ 
৩৭৩ 
৩৭১ 
৩৭৩ 


৩৭৪ 


৩৭৫ 

55 
৩৭ 
৩৮১ 
৩৮২ 
৩৮৩ 
৩৮৪ 


55 


৩৮৫ 


টি$ 
52 


৩৮৬ 


55 


৩৮৭ 


৩৭৯১ 
৩৯৩ 

55 
৩৯৪ 
৩৯৫ 


বি্বিয় 
স্বচ্ছন্দনায়ক রস 
ভ্রিগুণাখ্য রস 
বাতগজাস্কুশ 
বিজয়ভৈরব তৈল 
সর্বাঙ্গকম্পারি রস 
'অদ্ধাঙ্গবাতারি বূস 
বাতপিতারি রস 


বায়ুশমক ক্রিয়া! সকল 


পৃষ্ঠা 


৩৯৫ 
৩৯৩ 
৩৯৭ 


৩৯৮ 


বাতরক্ত চিকিসা। 
বাঁতরক্কের সাধারণ চিকিৎসা! ৩৯৯ 


বাতরক্তে রক্তমোক্ষণ 
বাতরক্তের হিতকর পথ্য 


প্রলেপ ত্রয় 

পাচন উষধ 
গুলঞ্চের স্বরসাদি 
হরীতকী সেবন 
কটুকী গুলঞ্চাদি 
আমলক্যা্ধি 
নুবকাধষিক 
শতাবরী ঘ্বত 
গুড়্‌টী ্বত 
অমুত্যাদ্য ঘৃত 
গুড়,চীতৈল প্রস্তত 
দ্রাক্ষাদিতৈল 
মধৃকাঁদ্িতৈল 
খুড্ডাকপন্মকতেল 
গুড়চীতৈল 
শতাবরীতৈল 
কাঁমকল] বটিকা 
পিগুতৈল 


চা 


ঠঠি 


[ ২২ | 


বিষয় পরা 
শারিবাগ্ধ তৈল ৪০৮ 
বাতরক্তান্তক বস ৪৬৯ 
কৈশোরক গুগ গুলু 
অমৃতা গুগ.গুল ৪১৩ 
যোগসাবামত ৪১১ 
স্বায়স্ব গুগ গুলু ঠ 
কাকোল্যাদি দত ৪১২ 
বাতবক্তাস্তকবস ৪১৩ 
বজ্্গুগগুল ৪১৪ 
র ৪৬১৫ 
লাঙ্গলাগ্লৌহ ৪১৬ 
গুভ্চ্যাদ্য লৌহ ৮ 
উরুস্তম্ত চিকিহুসা। 
উঞস্তস্তের সাধারণ চিকিংসা ৪১৭ 
পথ্য প্র 
করঞজফলাদি টি 
শিলাজত্বাদি 
পিপুলাদি রঃ 
ভল্লাতকাদি রি 
পিপুলপিপুলমুলাদি এ 
ত্রিফলাদি রি 
ষড়ধরণযোগ টি 
কুষ্ঠান্থতৈল ৪১৮ 
অষ্টকটুরতৈল ৪১৯ 
সৈদ্ধবাদিটতৈল % 
আমন্বাভ চিকিস1। 

আমবাতের সাধারণ চিকিৎসা ৪১৯ 
কার্পাসাদি রী 


গুড়কামাই আদি ৪5 


বিষয় 
পটোলাদি পথ্য সকল 
শুঠীগোক্ষুরাথ 
রাম্নাসপ্তক 
রাক্নাপঞ্চক 
বাস্সাদশমুল 
এবগতৈল প্রযোগ 
দশমুলীর ককাথ 
হরীতক্যাদি 


শলুফাদি 

বৈশ্বানরচূর্ণ 
অলম্ুষাদ্যচুর্ণ 
যোগরাজ গুগ্গুলু 
বাতারি গুগ গুলু 
সিংহনাদ গুগ গুলু 
ব্যাধিশার্দুল গুগ গুলু 
ভ্রিফলাগুগ গুণু 
বৃদ্ধদারকারঁদি লৌহ 
পঞ্চাননরস 


বৃহৎ সিংহনাদ গুগগুলু 


দগ্ধহরিণশূঙ্গাদিব ধূপ 
রসষোনপিও 

বুহৎ রসোনপিও 
বৃহৎ সৈন্ধবাদ্য তৈল 
বৃহৎ সৈন্ধবাদ্ধতৈল 


শুূলচিকিশসা। 
শুলরোগীর সাধারণ চিকিৎস। 


বাতজশুলের চিকিৎসা 
বেলমুলাদি 
নাভিপ্রলেপ 
বেড়েলাদি 


৪২৪ 


৪২৬ 


বিষয় 
ধনেহরীতক্যা্দি 
ষমাহাঁদি 
শুঠ্যাদি 
শুলরোগের পথ্যসকল 
শতমুলীররস 
হত্যার্দির কাথ 
ত্রিফলাদিন ক্কাথ 
ধস্তিনস্যাদি প্রয়োগ 
পঞ্চমূলেব ককাথ 
সৈম্ধবাদি 
শপমুলাধি 
শাহুণুঙ্গরসাদি 
নমাগ্ঠাদি 
পৃহদ্ধিশ্বাদি 
এরগঁসপ্তক 
ুবাদিচুর্ণ 
চিত্রকাদ্যচুর্ণ 
সর্কেশবর চূর্ণ 
এখচুণাদি 
ত্রিফলামণ্ডর 
বাঁজপুরাস্তত 
বান্নান্তঘ্বুত 
বান্না গ্ভতৈল 
অগ্নিমুখরস 
উদ্দয়ভাঙ্কররস 
5দাররস 
শিল1বঞ্রস 
শুলসিধহরস 
সর্বাঙ্গ হুন্দররস 
শলবজ্রিণীবটিকা 
অগ্নিমূখরস 


[২৩ 


পৃষ্ঠা 


৪৩৫ 


৪8৪২ 


ঠ 


8৪৩ 


8৪৫ 


চি 


66৩ 


8৪৭ 
8৪৮ 


] 


বিষয় পৃষ্টা 
'তাাদি চূর্ণ ৪8৯ 
শুলকেশরীরস ৮৮ 
শৃলগজকেশরীরস ৪৫০ 
গৌড়রস রা 
সগুখরস ৪৫১ 
ত্রিকরয়াদ্যলৌহ ৪৫২ 
শর্করালৌহ ্ 
টতুঃসমলৌহ % 
শুলরোগীর পরিত্যাজ্য ৪৫৩ 
পরিণামশ্ুলচিকিওসা। 
পরিণাম শুলের সামান্য 
চিকিৎসা রত? 
বিডঙ্গাছি ৮৮ 
শুঠ্যাদি রি 
শামুকভনম্ম ১১ 
রসুনের পাতার বস 
পিপ্নশীত্বত ৯ 
নারিকেল খণ্ড ৪৫৫ 
বুহন্নারিকেলখণ্ড ৪৫৬ 
থণ্ডামলকী ৪৫৭ 
সামুদ্রাদ্যঘবত 
তারামণ্ড্র 8৫৮ 
বৃহচ্ছতাবরীমওঁব ৪৫৯ 
শঙ্তাবরীমণ্ডব ৪৬০ 
শর্করামণ্ডধ রী 
রসমণ্ডর ৪৬১ 
ত্রিনেত্রাক্ষরস ৪৬২ 
অমৃতমণ্ড্র পা 
পথ্যাদ্যলৌহ ৪৬৩ 
রুষ্ণাদালৌহ রর 


নিষব পৃষ্ঠ 
বহলিফলা দ্যলৌহ ৪৬৩ 
ধাত্রীলৌহ ৪৬৪ 
তি দাবটক ৪৬৫ 
ভ্রিফলামোদক ৪৬৬ 

অলদ্ব ভরখ্খপিত 
চিকিৎসা । 
অনদবশ্রদে « লক্ষণ ১৬৬ 
পিক্ববমনে প্রশমন 8 
মাষেগুবী শয়োগ ৪৬৭ 
'মামলকী ।,শদ্ি রঃ 
পায়স প্রা্তল রি 
পথান্রব্যসক্ল , 
নন্নদ্রবশূছে পহিতকরদ্রন্যা ৪৬৮ 
গিড়মণ্ড্‌ব ৪৬৯ 
বিদাধবাদক ৪৭০ 
লৌহগুডিবা ৪৭১ 
কলায়গু্স্শি রঃ 
উদান্র্ত চিক্িস1। 

ফলবভ্ত্যাদি ৪৭১ 
ক্ষারাদি ৪৭৩, 
নারাচচুর্ণ রি 
গুড়াষ্টক রঃ 
হিস্কুমাচি:'। পি ৪৭8 
ত্রিবুদাঁদি রা 
স্ডিরাদিবর্গ রর 
স্টিরািঘবত রি 
শুফমূলাদ্য ঘৃত ৪৭৫ 


নারাচযোগ ঠ 


২৪ ] 


বিষয় 
গুল্লচিকিস।। 

গুলের সাধারণ চিকিৎসা 
বাম্পন্থেদ 
মাংসপিগাি 
মাতুলুঙ্গাদি 
হিঙ্গাদিচুণ 
পুতিকাদি চূর্ণ 
কাঙ্কায়ন গুড়িকা 
হবুষাদি বত 
দ্ৰাক্ষাদ্যঘ্বত 
ভার্গীষটপলকণ্বত 
দর্তীহরীতকী 
লৌহগুগ-শুলু 
জোলাপ প্রয়োগ 
শলুফাদি 
গুড়াদি 
তিলকাঁথাদি 
বক্তিপ্রয়োগ 
ভল্লাতকঘত 
শিখিনাড়বরূস 
ড্ডামররস 
নারাচরস 
বিদ্যাধররস 
কাঞ্চনমোহনরস 
রক্তপ্রদরের ওষধ 
ধাত্রীষট্‌ পলক দ্বুত 
বচাদদিচুর্ণ 
হিঙগাদি চূর্ণ 
কহুলারাদ্যঘ্ৃত 
গুল্সরোগীর পরিত্যাজ্য 


878৮ 
৪৭৯ 
৪৮ ০ 
৪৮১ 
৪৮২ 
৪৮৩ 


9১ 


55 


৪৮৫ 
৪৮ 


৪৮৭ 


৪৮৮ 


৪৮৭ 


2 


৪৯০ 
৪৯১ 


[ ২৫ ] 


বিষয় 
হ্ৃত্দ্রোগচিকিৎসা1। 
হঞ্রোগের সাধারণ চিকিৎসা ৪৯১ 
লীতলপ্রলেপাদি ৪৯২ 
বমনাদি 59 
ঘতছৃগ্ধাদি ্ 
কফজহৃদ্রোগের ওষধ ,, 
হিৎ্বচার্দি 
বল্লভত্বত ৪৯৩ 
পাঠাদযচুরণ এ 
শ্বদৎষ্টাদ্যঘ্বত নবি 
বলাগ্ঘঘবত রর 
অর্জুনঘ্বত ৪৯৫ 
পঞ্চসার রস 
জদ্নয়ার্ণব রস ৰ 
সরতোল! হুগ্ধ 
গুঞ্জাভদর রস পি 
পুষ্করমূলমধু ৪৯৭ 
উচ্রাগ্রহ চিকিওস]! 

উরোগ্রহের উৎপত্তি ৪৯৮ 
উরোগ্রহের লক্ষণ 

উর্বোগ্রহের চিকিৎসা 


৪১ 


মুত্রকচ্ছ চিকিৎসা! 
মৃত্রকচ্ছের সাধারণ চিকিৎসা ৪৯৯ 
তেলাকুচার মুলরূস 
মশ্বগন্ধাদি 
(নাগজম 
সেকাঁবগাহাদি 
পঞ্চতণমূল 
ইবিতে 


ও 


বিষয় পৃষ্টা 
হরীতক্যার্দি ৫০১ 
ববারক্ষারাদি রে 
শঠ্যাদি 
বুহতীধাবন্তা্ি ৫৩৭ 
ঈবছুষুগ্ধ গুড় ” 
গোক্ষুরাদি ৮ 
মনঃশিলাদি ১ 
কণ্টকারীর রস 
শতাবরীঘ্বত ৫০৩ 
ব্রিকণ্টকাদিত্বত টি 
স্ুকুমারবমক ৫০৪ 
মুত্ররুচ্ছরহরলৌহ ৫০€ 
মুত্রকুচ্্বান্তক রস নি 
লঘুলোকেশ্বর রম ৫০% 


মুত্রাঘাত চিকিস]। 
মুত্রাঘাতের সাধারণ চিকিৎসা ৫০৭ 


খৈরীশাকের বীজাদি ্ 
গোহালিয়ার মুলাদি তু 
চিত্রকান্ঘ্বত ১ 
অশ্পারী চিকিতসা 1 
অশ্মরীর সাধারণ চিকিৎসা ৫০৯ 
গুঠাদির কাথ রঃ 
বরুণাদিকধায় ৫১০ 
বরুণান্থত্বত 
শরাদিপঞ্চমূল্যার্দি ঘ্ৃত ৫১১ 
পাষাণবজ্বক রস ৮ 
ত্রিবিক্রম রস ৫১২ 
পাষাথভেঘ রস ্ 


বিষয় 


প্রন্সেহ চিকিৎস।। 


মেইরোগের সামান্ঠ 
চিকিৎসা 
মেহরোগে হিতকর দ্রব্য 


দূর্ববাদি 
আমলকীচুর্ণ মধূ 
ত্রিফলাদি 


উদকমেছের ওঁবধ 
শুক্রমেহের ওষধ . 
ফেনাখ্যমেহের ওঁষধ 
সান্ত্রমেহের ওষধ 
স্থরামেহের ওষধ 
পিষ্টমেহের ওঁষধ 
সিকতামেহের ওঁষধ 
শীতমেহের ওঁধধ 
এনৈমেহের ওষধ 
লালামেছের ওষধ 
নীলমেহের ওঁষধ 
হারিদ্রমেহের ভৈষজ্য 
ক্ষারমেছের ভৈষজ্য 
মাঞ্জি্টমেহের ওধধ 
রক্তমেহের ওধধ 
পিত্তমেছের ওষধ 
সূর্পিমেছের ওষধ 
ক্ষৌগ্রমেহের ওষধ 
গুগ্ডারোচনিকাদি 
হরীতক্যাি 
ত্রিফলাদি 
দ্বারুছরিদ্রাদি 
স্বপ্রোধাস্ঘ চূর্ণ 
ত্রিকণ্টকাদ্য ঘ্বৃত ও তৈল 


২৬... 


পৃষ্টা 


৫১৩ 


55 


৫১৪ 


৫১৬ 


৫১৭ 


বিষয় 
দাড়িমাদ্যঘত 
ধানবস্তরত্বত 
বুহন্ধা্বস্তরঘ্ৃত 
শিলাজতু লেহ 
দ্বশমুল ঘ্বৃত 
বিড়ঙ্গাদি লৌহ 
শ্বদংঘ্রাদিলৌহ 
চন্ত্রপ্রভাগুড়িক। 
মেহরোগীর নিত্যকর্তব্য 


মেহরোগের উৎপন্তির কারণ 


মেহরোগের সাধারণ লক্ষণ 
২গ্প্রকার প্রমেহের নাম 
উদ্বকমেহ 

মেঘবন্ধরস 

ইক্ষুমেহ 

বঙ্গেশ্বর রস 

সান্দ্রমেহ 

সুরামেহ 

মুগমালারস 

সিকতামেহ 
নাগেন্দ্রগুড়িকা 

শুক্রমেহ 

মেহদ্বিরদ সিংহরস 
শীতমেহ 
নিত্যারোগ্যেশ্বর রস 


লালামেছ 
পিষ্টমেহের লক্ষণ 
বঙ্গতন্মরসসিন্দুর 


বহুমূত্রের লক্ষণ 
তারকেশ্বর রস 


বিষম 
বশরমেহের লক্ষণ 
চন্ত্ 

হারিদ্রমেহ 
রক্তমেহ 
কতিপয়যোগ 
মাগ্রিষ্টমেহ-লক্ষণ 
নীলমেহ 
হরিশঙ্কর রস 
বসামেহ 

মেহ কুলাস্তক বস 
মজ্জমে 
ক্ষৌদ্রমেহ 
ইন্দ্রবটী 
হত্তিমেহ 
হরগোরীস্ষ্ট বস 
নিশাাতৈল 
নিশাদিষমক 
ধশমূলঘ্বত 
এলাচি 
শুক্রমাতৃকা বটিকা 
সোমেশ্বব বস 
মেহমুদগব বটিক৷ 
কণামধুকাঁদি 
'ব্রফলামুস্তকাদি 
লোধনুর্বাি 


“ব সল মেহরোগ অসাধ্য 


স্থল্য (০মদ 
চিকিশুসা। 
স্থৌল্যরোগের সামান্ত 


চিকিৎস। 


[ ২৭ | 


পৃষ্টা 


৫৩৯ 


55 
৫৪৬ 


৫৪৬ 


৫৪৮ 
৫৪৯ 
৫৫৩ 
৫৫১ 


5 


৫৫২ 


বিষয় 
সন্তর্পণকৃত স্থৌল্যনাশ 
প্রশাস্তকাছি 
মধু ও বাস 
কুপের জল 
উঞ্ণ অরমও 
ব্যোষান্সিগুগ গুলু 
ভ্রিফলাদ্য তৈল 
চিঞ্চাপত্রস্বরসা দি 
হরীতক্যা্দি 
বাড়বাশ্িরস 
লৌহরসায়ন 
বিডঙ্গাদি লৌহ 
ভ্র্যষণাদিলৌহ 
ত্রিকত্রয়াদ্যলৌহ 


উদর চিকিৎসা | 


উদবরোগের সাধারণ 
চিকিৎসা 


উত্বরবোগ উৎপত্তির কাবণ 


উদ্ররোগেব পূর্ববলক্ষণ 
বাতোদরেব চিকিৎস। 
পিত্তোদরের চিকিৎসা 
কফোদরের চিকিৎস! 
প্লীহোদরের চিকিৎসা 
জলোদরের চিকিৎস। 
বন্ধোদরের চিকিৎস। 
ছিদ্রোদরের চিকিৎস! 


অ্রৈদোষিকোরের চিকিৎসা 


সাহুদ্রাদিচুর্ণ 
পিতোদরে বিরেচন 
নারায়ণচূর্ণ 


৫৫৭ 


৫৫৮ 


28 


নে 
তু 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পুনর্ণবাদির কাথ ৫৬২ 
বিন্দুঘৃত 59 
নারাচদ্বত ৫৬৩ 
বৃহদন্লিমুখচুর্ণ 
ব্রেলোক্যনন্দররস ৫৬৪ 
উদরারিরস ৫১৫ 
বৈশ্বানরী বটা ৫৬৬ 
জলোদরারি রস ৫৬৭ 
বড়বাগ্রিমুখ বস 59 
অগ্নিকুমাররস ৫৬৮ 
বহিবীর্য্যরস ৫৬৯ 
শ্লেম্সশৈলেন্দ্ররস ৫৭৯ 
ব্রহ্মবটা ৫৭১ 
উদ্রারিলৌহ ৫৭২ 
বহ্নিকুমাররস ৫৭৪ 
পিপ্নল্যাদিলৌহ ৫৭৫ 
ত্রিকটাস্ভলৌহ 
শোথোর্দরারিলৌহ ৫৭৬ 
উদ্দররোগীর পরিত্যাজ্য ৫৭৭ 
ষক্কত্লীহোদরচিকিৎস!। 
প্লীহা কাহাকে বলে ৫৭৭ 
কফজ প্লীহার লক্ষণ 
পিত্তজ প্লীহার লক্ষণ ৮ 
বাতজন্ত প্লীহার চিহ্ন রী 
রক্তজ প্লীহার চিহ্ন ঞ 
অসাধ্যপ্লীহা 
শ্লীহার সাধারণ চিরিৎসা ৫৭৮ 
যমানীচিতাি রি 
তালপুষ্পক্ষারগুড়। রী 


শঙ্খনাভিজম্বীর রঃ 


২৮ ॥ 


বিষয় 
হরীতক্যাি 
শরপুঙ্খাতক্র 
অভয়ালবণ 
গুড়পিপ্ললী 
চিনকত্বত 
মহারোহিতকঘ্বৃত 
বঙগেশ্বররস 
প্লীহাশনিরস 
অগ্নিগর্ভ। বটিক! 
রোছিতকাদ্ভলৌহ 
যকৃৎ প্লীহোদ্ররহরলৌহ 
ত্রিলোচনরস 


০শাথচিক্িওস1। 


বাতজশোথের লক্ষণ 
পিত্তজশোথের লক্ষণ 
কফজশোথের চি 
শাকার্থ পটোলপত্রা দি 
জলার্থ শুঠ্যাদি 
পোত্তিকে পৃষ্লিপর্ণ্যাদি 
শ্লৈশ্মিকে পিপুলমূলাদি 
বাতজ দশমুলককাথ 
এরগটতৈল 

ক্ষীরাশনের ত্রিবুদাদি 
ত্রিফলাগোমূত্র 
পুনর্ণবাদি 

জীরকাদি 

বিশ্বপত্ররস 
পথ্যাদ্দিকাথ 
পুনর্ণবাক 
সৌবচলাস্ভরৃত 


পৃষ্ঠা 


৫1৮ 


৫৭৯ 
৫৮৩ 
€5১ 


চি 


৫৮৩ 


ঠঠী 


৫৮৪ 


৫৮১ 


৫৮৭ 
৫৮৮ 


চি 


চি 


৫৮৯ 


[ ২৯ ] 


বিষয় পন 
গুঠ্যার্দিকষায় ৫৯১ 
পুনর্ণবাদ্ভঘবত ্ 
মাণকত্বত ৫৯২ 
শুফমূলাদ্যতৈল 
রহচ্ছুক্ষমূলাদ্য তৈল 
কংসহরীতকী ৫৯৩ 
বোগত্রন ৫৯৪ 
কটুকাদ্যলৌহ ৫৯৫ 
প্রলেপদ্য় রি 
মাণকত্মত রঃ 
ভলাতকাধিপ্রলেপ ৫৯৬ 
মঠিযীনবনীতাধি প্রলেপ 5 
প্রলেপত্রর 


আলকুশীব গু'ড়া জন্য এষপ রঃ 
চোকতাজগ্ঠ ওষধ 


বিষজশোথের ওষধ রর 
শোথরোগীর পরিত্যাজ্য ৫৯৭ 
ব্রপ্ন বৃদ্ধি চিকিৎসা! । 
পুগুরিয়াকাষ্ঠাদি ৫৯৭ 
হিজলা 
গুগগুণু ৩ 
এর গুতৈলাদি রী 
গৈ্িকাদি প্রলেপ ৫৯৮ 
পন্মোৎপণাদ্দ লেপ 3 
জলৌকা প্রয়োগ ১, 
আম ও পন্ধ বৃদ্ধিব চিকিংসা 
কলখাধির সবে ঃ 
ত্রিকটাদি র্‌ 
চটকৃপক্ষীর ক্ষারাঁদি রি 
তিনটা ওষধ 


ও 


বিষয় 
গন্ধর্বহস্তকতৈল 
কুরণ্ডে ঘর্ষণার্থ মেষলোমাদি 
বেষ্টনার্থ রুদ্রজটামুলাঁদি 
শতপুষ্পাদ্যঘত 
বৃহৎ সৈন্ধবাদ্যতৈল 
একাদৃশায়স 
সৈম্ধবাদি গুড়িক! 


গলগগ্গণগ্ডমাল। 
চিকিশস।। 

সাধারণ চিকিৎসা 
হিজলাদি 
সর্ষপাদি 
সিন্দুরাদিতৈল 
তুম্বীতৈল 
শাখোটতৈল 
নিগুশীতৈল 
কাঞ্চনগুড়িকা 
বচাদ্যদ্বত 
পঞ্চতিক্তগুগ গুলু 
অপচী চিকিৎস! 
ব্রিগুণাখ্য তাত্র 
ব্যোষাদিতৈল 
চন্দনাদ্যতৈল 


গুঞ্জাদ্যতৈল 
শ্লীপদচিকিৎসা। ৷ 


শ্লীপদের সাধারণ চিকিৎস। 
সার্ষপগুড়িক। 
ধৃতুরাভেরেগাদি 


, রুক্তচ্তাদি 


৬০৬ 


85 


৬৩৩৭ 


চটি 


৬০৮ 
২১৬৮, 
৬৬৩৯ 

5 


চিঠি 


১৩ 


[ ৩, 


বিষয় পৃষ্ঠা 
হরিদ্রাদি ৬১১ 
কৃষ্ণাদ্যমোদক ৬১২ 
জিঙ্গিনীর পাতাদি 2 
বাতজ শ্লীপদের চিকিৎস! 
মঞ্রিঠাদি 59 
ভঙ্জিতহরীতকী টা 
পুনর্ণবাদি ১১ 
বৃদ্ধদারচূর্ণ ৬১৩ 
পিগ্নল্যাধ্যচূর্ণ ৬১৪ 
নিগুণ্যাি সন্ধান 2১ 
দস্ত্যাদিঘ্বত ৬১৫ 
সৌরেশ্বরুত ৬১৬ 
বৃহৎ সৌরেশ্বরঘ্বত ৬১৭ 
বুদ্ধধা রকা দ্যঘ্বত ৬১৮ 
বুদধারক ঘ্ত ৬১৭৯ 
বৃদ্ধদ্নারকতৈল 5 
বিডঙ্গাদ্যাতৈল 8 
ধান্াদিঘৃত গুগ গুলু ৬২০ 
চক্রেশ্বররস ৬২১ 
নিত্যানন্দরস ৪ 
'কামদেবরস ৬২৩ 
পঞ্চাননঘৃত রর 
পঞ্চাননতৈল 
পুনর্ণবার্ধির প্রলেপ ৩২৪ 
'ল্লীপদ্ারিলৌহ ৬২৫ 
বাতরক্তান্তকরস টা 

'ব্িদ্রশ্ির চিকিস! | 

বিদ্রধির সামান্ত চিকিৎসা ৬২৬ 
রক্তমোক্ষণ বিধি টি 
ঘ্বততৈলাি লেপ 5 


] 


বিষয় 
রাঙ্গাগ্যপ্রলেপ 
স্বত্ব, শান লেপ 
দ্শমুলাদি কাথ 
পুনর্ণবাছি 
শর্করাদি 
পঞ্চবন্ধল প্রলেপ 
শতধৌত দ্বত ও ননী 
যোগদ্ধয় 
ইষ্টকাদি 
কফজবিদ্রধির ওঁবধ 
রক্তমোক্ষণ বিধি 
ভূনিম্বাছ্য চূর্ণ 
উষকাদিগণ 
ওড়ার ওষধঘয় 
প্রিয়ঙ্গাঘ্ধতৈল 
দৃশমূলাদ্যতৈল 
২টী ওষধ 


ব্রণত্শোথচিকিৎসা।। 


ব্রণরোগ বিশ্লাপনাদি 
ছোলঙগলেব্বাদি 
শেওড়ার ছালাদি 
দুর্ববাদি 

বটাদি 

বটের ছালাদি 
কঞ্চটাদি 
অজগন্ধাদি 
ত্রিফলাষ্টক 
নিম্বপত্রা্দি 
বটিকাগুগ গুলু 
অমৃতাগুগ গুলু 


চি 


৬৩৩২ 


চক 


৩৩৩ 


চে 


৬৩৩৪ 


৬৩৫ 


» ৩১ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
গুণবতী বঞ্তি ৬৩৬ 
ৃস্তরপত্রাদি ৬৩৭ 
ব্রণগজাস্কুশ ৯১ 
কর্কোটাস্তৈল ৬৩৮ 
শারীরত্রণ ও সন্ভোক্রণ। 
পৰ্ুধণছেদন ৬৩৮ 
অপকৃরণছেদনের নিষেধ র 
বণ ফাঠাইবার ওঁধধ রঃ 
কব্ঞজাদি 5৯ 
পটুসৈন্ধব ৩৩৯ 
খখগোধুমাদি 
বিডঙ্গাদি বকা গুগগুদু ৬৪৯ 
অমৃতাবটিকা গুগ.গুলু 
জাত্যাগ্যঘ্বৃত 
গৌরহরিদ্রা শবের অর্থ 
গৌরাগ্ত ঘৃত ৬৪১ 
করঞ্জাদ্য ঘৃত ৬৪২ 
শিপরীত মল্লতৈল ঠ 
বিপরীত মল্লতৈলে মন্ত্ রি 
প্রোষ্ঠিক শবের অর্থ রি 
কৃঠারক তৈল ৬৪৩ 
দুবাতৈল ৬৪৪ 
কম্পিল্লকান্ত তৈল রি 
ম্তিষঠাদব্য ঘৃত রি 
লাঙ্গলী ঘৃত ৪ 
পাটলী তৈল ৬৪৫ 
চন্দনাদ্য যমক্‌ রি 
মনঃশিলাদি প্রলেপ ৬৪৬ 
লৌহাদি প্রলেপ ্ 


কালীয়কাদি রি 


বিষয় পৃষ্ঠা 
প্রলেপার্থ ভন্ম ৬৪৩ 
ত্রণরোগীদিগের পক্ষে ষে সকল 
অপকারী রি 
নাভীব্রণ (নালী ঘা) 
চিকিতসা । 
সমসম গুগ গুলু ৩৪৭ 
কার্পাসতৈল ৪ 
কুম্তীকাদ্য তৈল 
নিগুত্তী তৈল 5৪৮ 
হংসপর্দী তৈল % 
ভগন্দর চিকিৎসা । 
ভগন্বরের সাধারণ চিকিৎসা ৪৯ 
বটপত্রা্দি প্রলেপ 
বিড়ালাস্থি ত্রিফলালেপ 
বচকুড়াছি 5 
মনসাসিজাদির বপ্তি রী 
তেউড়ী দন্ত্যাদির উদর্তন ঠা 
রসাপ্রনাদি প্রলেপ % 
কুষ্ঠাদি প্রলেপ ্ 
তিলহরীতক্যার্দি রি 
দগ্ধ পিষ্টকাদিলেপ রস 
গর্ভের রক্তার্দি _ এ 
দন্তীমুলাদি ্ 
কুকুরের অস্থিপ্রণেপ ্ 
ভ্রিফলার জলে ধাবন 
নবকাধিক গুগ গুলু ৬৫১ 
পঞ্চতিক্ত ঘ্বৃত 
সপ্তবিংশতি গুগ. গুলু 


ভগন্দব রোগ হইতে মুক্ত হইবার 
সহজ উপায় ৬৫২ 
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বিষয় পৃষ্টা 
নাগ্রোধাদি ক্কাথ ৬৫২ 
বিশ্তন্দনতৈল ৬৫৩ 
করবীরাদ্যতৈল 59 
নিশাদ্য তৈল ৬৫৪ 
কালাগ্রি রস % 
পন্ধ ভগন্দর হইতে।পৃব নিঃসারণ 
করিবার বিধি রঃ 
রবিতাওবরস রি 
চিরতাদি ৬৫৫ 
গুগ্গুবাদি রী 


'ভগন্দরের ব্রণগ্ুস্ত্রদ্বারা ছেদন 
নিষেধ ও"ফাটান বর্তব্যা 


হরিপ্রানিমাঁদি টা 
মানুষের অস্থিচূর্ণ তৈল 
'তাঅচর্ণাদি র্‌ 
তার ভন্মাি 59 
্বর্ণক্ষীর হরিদ্রাদি রঃ 
সৈম্ধবাদি তৈল ৬৫৭ 
নিশাদিবত্তি রি 
ভগন্দর রোগীদ্দিগের যে সকল 

দ্রব্যাদি পরিত্যাগ করা 

কর্তব্য ২৬৫৮ 

উপদংশ চিকিৎসা 
উপদংশে শিরাবেধন ৬৫৮ 
জলৌকাঘি দ্বারা শোধন রি 
উপদ্বংশ যাহাতে ন! বাড়িতে 

পারে তৎপ্রতি দৃষ্টি রাখ! 

উচিত কেন তাহার যুক্তি ১, 
পল্তা৷ নিমছালাদি % 
পুুরিয়াকাঠ্ঠা্ি ৫ 


বিষয় পৃষ্টা 
গৈরিকাদি ৬৫৮ 
নিশ্বার্জুনাদি ৬৫৯ 
ত্রিফলার ক্কাথে ধাবন ্ 
ভূঙ্গরাজের রসে ধাবন রি 
ঘারুহরিদ্রাদি 
বটপ্ররোহাদি ্ 
ভূনিম্বাদ্য ঘ্বৃত ৬৬০৩ 
গুহধূমাদ্য তৈল ৬৬১ 
কোষাঁতকাগ্তৈল 
মহাশজ প্রলেপ র্‌ 
ুষ্টমুগাদি 
খদ্িরসার প্রলেপ ঃ 
পর লিঙ্গ ত্রিফলার কাথে ধাবন ,. 
গন্ধকচূর্ণ ঘ্বত ্ 
পঞ্চারবিন্দ খত ৬৬২ 
তুতেঃসোহাগাদি ৬৬৩ 
ঘৃতকুমারী জীরা প্রলেপ 
লৌহতা্র চুণাদি রঃ 
শুকচ্দোষ চিকিৎসা । 
শুকদোষে বিষ্রীক্রিয়া ৬৬৩ 
ঘ্বতপানাদি 
চতুবিবধ শৃকদোষ . 
পিন্তজ রক্তজ শুকদোষের ৃ 
চিকিৎস! প্রণালী এ 
নুন্নিগ্ধ প্রলেপবিধি রি 
কুস্তিকা নামক শৃকদোষে 
রক্তমোক্ষণবিধি রঃ 
গাবত্রিফলাদি রর 


অলজী শৃকদোষে রক্তআাব ১) 
গ্রথিত শুকদোষে নাড়ীস্বেদ এ 
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বিষয় পৃষ্ঠা বিষয় পৃষ্ঠা 
কষার কন্কাদ্দি প্রয়োগ ৬৬৩ বচবাসাদি ৬৬৮ 
অর্ব,দ, অধিমাংস, বিদ্রধি ও তরিবৃদদন্ত্যাদি 
তিলকালক এই চতুবিবধ নন্ত, ধম, বস্তিক্রিয়াদি কুষ্টরোগে 
ব্যাধির চিকিৎস| বিধি রর ধক ্ 
2 মনঃশিলাদি ৬৬৯ 
ভগ্ন চিকিতসা | করঞ্রবীজাি ৮ 
ভগ্ররোগের সাধারণ চিকিৎসা ৬৬৫ কুষ্ঠরোগে তৈলমর্দানান্তে সোণালু 
সন্ধিযুক্তভগ্ররোগের হাড়যোঁড়া পত্র ঘোল 
লাক্ষার্দি ওধধ , কাকমাচীর দ্বারা মর্দন ্ 
নসোনাদি ,  করবীরপত্র দ্বারা মর্দন ৮৮ 
কড়িচূ্ণ কাচা « সোণালু প্রত্ৃতি ৬৭০ 
লাক্ষাপ্ডগ গুলু ৬৬৬  নবনীতাদি 
আত। গুগ গুলু এ. গেঁঠেলাদি 
পিষ্টকলবণাদি » তুলসী কুটজাদি 
সিমুলছালাদি এ. বচ রেণুকাছি ্ 
ভগ্ররোগীর যে সকল পরিত্যাগ মনছালাদি রি 
কর! উচিত ৬৬৭ হৃরিদ্রান্চ তৈল ৬৭১ 
বজ্জবল্ল্যাদি গুগ্গুলু 'আকন্দকরঞ্জাদি ্ 
ভগ্ঘরোগীর কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখিবাব বিড়ঙ্গাদি রী 
জন্য যাহ! সেবন করা নিতান্ত ধুনাতুষাদি ” 
উচিত চাকুন্দের এ 
সস চাকুন্দে হরীত ঞ 
কুষ্ট চিকিসা। চীনাধান্যবাটা রর 
৮ প্রকার ক্ষুণ্র কুন্ঠ ৬৬৮ গন্ধকচূর্ণাদি রর 
১০ প্রকার মহাকুষ্ঠ »  গন্ধক কালকান্নদের বীজাদি  , 
কুউরোগীর সামান্ত চিকিৎসা *  তত্রমূলার বীজ র্ 
বাতজ কুষ্ঠের ওঁষধ »  চত্রমর্দীদি ী 
কফ্ধ কুষ্ঠে বমন *  সোণালুপাতা ও কাজি 
পিত্ত কুষ্ে ক্রিয়া ». চাকুন্দে কুড়াদি 
দ্র কুষ্ঠে অন্তরকার্য্য » নারিফেলজল তওুল 
মহাকুষ্ঠে সিরাবিদ্ধন ৮ বিন্ৃক ভন্ম রী 


বিষয় 
নবকষায় 
পটোলাদি 
কাঠডুমুরাদি 
পঞ্চতিক্ত ঘুত 
পিপুলাদি 


বিডঙ্গাদি 
সিদ্ধিপত্রা্ি 


সোমরাজীর সহযোগে সঞ্জাত 
নবনীত মধৃতত্র 


গন্ধক তৈল 
তিলাদি 


একবিংশতি গুগগুলু 
গুগ্গুলু পঞ্চামূত 


মহাভর্লাতক 


অমৃত ভল্লাতকী 


পঞ্চতিক্ত ঘ্বৃত 


খদিরাদি পঞ্চতিক্তক ঘ্বত 


তিক্তুক দ্বত 


মহা'তিক্তক দ্বৃত 


বজক মত 


বৃহদ্‌গুগৃগুলু ও পঞ্চতিক্তক 


স্বত 


বৃহদ্‌গুগ্গুলু পঞ্চতিক্তক তৈল 
মহামার্কব ঘ্ৃত 
বৃহদ্গড়ুচী তৈল 


তক তৈল 


মহাতৃণক তৈল 


চ/ 


বৃহুন্মরিচাস্ত তৈল 
বৃহৎ সোমরাজীতৈল 


বিধতৈল 
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ষ্ঠ 


৬৭৪ 


৬৭৫ 


ঠঠ 


গ$ 


৬৭৬ 


25 


৬৭৭ 
চি 


৬৭৯ 
৬৮১ 


55 


৩৮ ৮ 


৬৮৩ 
৬৮৪ 


৬৮৪ 
৬৮৫ 
৬৮৬ 
৬৮৭ 
৬৮৮ 
৬৮৯ 
৬৯৩ 
৬৯১ 
৬৯২ 
৬৯৩ 


বিষয় 
পুগুরীককুষ্ঠব্যাধি 
মহাতালেশ্বর রস 
ভান্ুতৈল 
বাড়বানলরস 
বুদ্ধদারকত্বুত 
বিস্ফোট কুণ্ঠের লক্ষণ 
কনকসক্কোচরস 
কুষ্ঠাস্তকরস 
গ্জচর্বকুষ্ঠরোগ 
কাকণদ্ববটী 
বজতৈল 
সূর্য্য কাস্তরস 
কুষ্টকুঠাররস 
লক্কেশ্বর রস 
কুষ্াস্তক রস 
বালকাদির প্রলেপ 
রসাদ্দিব গ্রালেপ 
কুম্মাগুবীজাদির প্রলেপ 
পারদাদর প্রলেপ 
বেতালরস 
লঙ্কাধিপেশ্বর রস 
চাকুন্দের বীজাি 
কুষ্টশৈলেন্ত্র রস 
পুর্ণচন্্রলেপ 
সপ্তামৃতালেগ 
মিত্রতৈল 
ধাত্র্যাদিলেহ 


বৃহত্যার্দিলৌহ 
যোগরাজলৌহ 
বৃহৎ পঞ্চনিম্ব চূর্ণ 
অমৃতাঙ্কুরলৌহ 


৬৯৪ 


৬৯৫ 
৬৯৬ 


৬৯৮ 


৬৯৯ 
৭6৩ 


গঠ 


৭৩১ 


৭৩২ 
৭৬৩ 


58 


998 


৭৫ 
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বিষয় পৃষ্ঠা 
অমৃতার্ণবলৌহ ৭১৫ 
সমশকর গুগ্গুলু 5 
ধবলকুষ্ঠরোগে রক্তত্রাব ৭১৬ 
ধবলকুষ্ঠে খদিরক্কাথ ্ 
ধবলকুষ্ঠের ববান্ন 
কাকমাচার্দি গুড়িক ্ 
সিজপাতাদির প্রলেপ টি 
আবগ্বধাগ্ভতৈল ৭১৭ 


শীতপিতাদি চিকিতসা । 
শীহপিন্তে কটুতৈলদ্বারা অভাঙ্গ ৭১৮ 


তপিত্তে উঞ্ণজলের সেক 0 
উদর্দরোগে বমন . রর 
উদদ্দরোগে বিরেচন' রী 
শ্বেতসরিষার্ণির প্রলেপ রী 
দুর্বাদির প্রলেপ 5১ 
হবিদাদির প্রলেপ রী 


ণীতপিন, উদর্দরোগাদিতে শুক্ষ- 
মূলাদির যুষ প্রভৃতিহিত- 


কারক দ্রব্যসকল রি 
পলতার্ধির স্কাথ ্ 
গণিরারীর মূল ঘ্বুত 

অক্প পিতচিকিতস1। 
অস্পপিত্তরোগে দ্িবিধ বমন ৭১৯ 
অন্লপিন্তে বিরেচন রঃ 
তেউড়ীচুর্ণাদি র্ 
ইক্ষুচিনি প্রভৃতি টি 
উদ্ধগ অন্পপিত্তে বমন ী 


অধোগ অল্পিত্তি জোলাপ রি 


বিষয় পৃষ্ঠা 
অশ্পপিত্তরোগীকে যে অবস্তায় 
পিচকারী দেওয়া ধায় ৭১৯ 
নিরুহুবস্তি প্রয়োগ রী 
অশ্পপিত্তরোগে পানীয় ৭২০ 
স্থপথাত্রবা সকল 
দ্বততৃষ্ট আমলকীর রস মধু ১ 
যবের ককাথমধু 
যবাদি চতুষ্টয 
চিরতামৃথাদিক্কাথ 
ধশাঙকাথ ৭২১ 
বাসকার্দি কষায় 
হরীতক্যা্দি পাচন রী 
সমসপ্তকচ্ন 
ন্থপকজন্বীররস ৭১২ 
ধন্যাকাদি রর 
এলার্ি মন্ত / 
গুড়হরীতক্যাদি ৭২৩ 
্াক্াঘ্বত 
থগ্ুপিপ্পলী ৭১৪ 
দ্বিতীয়থগপিপ্পপী এ 
থণ্ডশুষ্ঠী ৭২৫ 
অগ্রিমুখ তাত্র ৭২৬ 
বাতপিত্তাস্তক রস রঃ 
পঞ্চাননা বটিকা ৭২৭ 
পানীরভক্ত বটিকা ৭২৮ 
নারিকেলামৃত ৭৩১ 
আমলক্যাদিলৌহ ৭৩২ 
লৌহামূতলৌহ ৭৩৩ 
ইতি অক্পিত্ত চিকিৎসা । 


বিষয় 
ন্িসর্পচিকিস 1 

বিসর্পের সাধারণ চিকিৎসা 
বিসর্পে বমনপ্রয়োগ 
বিসর্পে বিরোচন প্রদান 
বিসপে প্রলেপ বিধি 
বিসর্পে সেক প্রয়োগ 
বিসর্পে রক্তমোক্ষণ 
বিসর্পে বিদাহিক্রিয়া 
বিসপরোগে লঙ্ঘন 
বিসপরোগে রক্ষক্রিয়া 
বিসর্পরোগের সর্বপ্রথমে যেরূপ 

চিকিৎস! বিধেয় 


দ্রাক্ষাদি 
পুরাতনশালিতও্লাদি 


বাতজবিসর্পে স্নিগ্ধ ক্রিয়া 
পিত্তজবিসর্পে শীতলক্তিয়া 
কফজবিসর্পে রুক্ষক্রিয়া 
কুষ্ঠা্দিকাথ 

কুষ্ঠাদি প্রলেপ 
প্রপৌগুরীকাদি 
কশেরুমূলাদি 
প্রলেপার্থে জন্ুত্বগাদি 
প্রলেপার্থে পঞ্চবন্ধল 
সেকার্থে পঞ্চবন্ধল কাথ 
পল্পকাছি 

মধূদকলেপ 

শর্করেক্ষুরস 

ফবচুর্ণাদি 
গায়ভ্রীসপ্তপর্ণাবাদি 


ত্রিফলাদি 
পটোলাদি 
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পৃষ্ঠা 
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25 
৭৩৩ 


বিষয় 
মৃস্তারিষ্টাদি 
ধাত্রীপটোলাদি 
অমৃতাদি 
বৃহদমৃতাদি 
ব্তাদ্দি প্রয়োগ 
কালাগ্নিরুদ্ররস 


৭6৩ 


বিসপরোগীর যে সকল পরিতাগ 


কর! নিতান্ত কর্তব্য 
ইতি বিসর্প চিকিৎসামাহ । 


৭৪8১ 


বিল্ফোটচিকিওসা। 
বিস্ফোটরোগের প্রথমে যে 


প্রকার চিকিৎস! কর্তব্য 
পটোলাদি 
বিস্ফোট রোগীর পথ্যব্যবস্থ 
শিবীষাদি 
রক্তচন্দনাি 
শিনীষত্বগাঁদি 
শিগীষদ্ছালাদি 
দ্বিপঞ্চমূলাঁদ 
দ্রাক্ষাদি 
ভূনিম্বাদি 
পটোলাদি 
ভনিষ্ববাসাণ্দ 
পঞ্চতিক্তঘ্বত 
মহাপস্মকত্বৃত 
কম্পিল্লাদি তৈল 
ইতি বিস্ফোটচিকিৎস| | 


৭৪১ 


[ ৩৭ ] 


বিষয় পৃষ্টা 


স্বাস্ুকত্রোগ চিকিতসা ॥ 
মায়ুকরোগে নেহ, স্বেদ, প্রলেপাদি 


ক্রিয়া সকল ৭8৫ 
ভককাঞ্জিক স্বেদ % 
সপ্ুপর্ণশিফা সেবন ৭8১ 
ছাঁতিমমূল প্রলেপ ঃ 
গবাদ্বত নিশিন্দারস প্র 
ব শলোচন হিহ্গু 
কবলামুল রী 
ভেবেগামুল ঘ্বত টু 

ইতি ম্নায়ুক রোগ । 
মসুরী (বেসম্ভ) চিকিৎসা]! 
বসন্তরোগের প্রথমে বমনার্দি ৭৪৭ 
পটোলাদিকষায় 
বচাদিকাথ ্ 


মগ্চবিক! উখিত হইবার প্রথমে 
বান্মীশাকের রস মধৃঃ ভিধ্া- 
শাকের বস মধু ও শ্বেতচন্দন 
হিঞ্াশাক ন্‌ 
হাম ( রোমান্তী ) জরে করলা- 
হরিদ্রা ইষধ রী 
কদ্রাক্ষাদি ্ 
বিন্ব কণ্টকাদি 
বসন্তের সংখ্যান্থুসারে চালিতার 
পাতা ছেত্বনপূর্ববক গুড়িকা 
প্রস্তুত , 
বক্তপতাকান্িত মনসাসিজ 
বেতসা!'ঘ 
বেণুত্বগাি 
দশমুলাদি 
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৭৪৯ 


বিষয় 
গুলঞ্চাছি 
শ্টামাপর্পটকাঁছি রঃ 
ড্রাক্ষাদি রঃ 
শিরীষছালাদি 
চালিতাছালের কাথে প্রসেকে ॥ 
তরালভাদি 
অমুতাদি ্ 


নিম্বাদি 
কাঞ্চনালত্বগা্ি 


বিল্বপত্রের রস দ্বার! মর্মিত 


পারাদি 
পটোলমুলাদি 
পটোলাদি 
খদ্দিরাষ্টক 58 
বসস্ত পাকিবার সময়ে যাহ 

কৰা নিতাস্ত কর্তব্য ৪ 
গুরুচ্যা্ি 
কুলইন্ষু গুড় ্ 
ধন্বমাংসরস % 
পঞ্চমুষ্টিকযুষ ১৯ 
জাতীপত্রাদি 
অষ্টাঙ্গাবলেহ ্ 
আর্তকাদির কবল ্ 
চালিতার ছালাদি রঃ 
যষ্টিমধ্বাদি 
গড়গড়ে প্রভৃতির অঞ্জন 
মনুরীহর রস 

ইতি বসন্ত রোগ । 


ক্ষুদ্রঢেরোগ চিকিতসা । 
অজগিবকারোগে রক্তশতাব ৭৫৫ 


বিষয় 
বিন্ুকাদির প্রলেপ 


ইন্জ্লুপ্তরোগে শিরাবেধ 


হরিতালাদি 


মত্তকে তৈলমর্দন দ্বার টাক 


নিবারণ হওয়া 
শোণাচিতাদি 
গুপ্জাফল প্রলেপ 
হস্তিদস্ত ভন্ম প্রলেপ 


হক্তিদন্তের কালী রসাঞ্জন 


ভেলার আটি প্রভৃতি 
বুহতী ফলাদি 
কনক ধৃতুরাদি 
মধুকাদি 
মালতাদি তৈল 
হযা্াতৈল 
আদিত্যপাক তৈল 
যষ্টিমধ্বাদি তৈল 
পিয়াল বীজাদি 
নাগরজফলত্বক্‌ 
নীলোতপলাদি 
চিত্রকাি তৈল 
গুঞ্জাতৈল 
ভূঙ্গরাজতৈল 
হরিদ্রাদ্য তৈল 
বংশ তৈল 
কাকমাচী তৈল 
শঙ্খচুর্ণাদি 
ধাত্রীফলাদি 
ভ্রিফলাচুর্ণাদি 
ওড কুন্মাদি 
চন্দনাদি তৈল 


| ৩৮ ] 


পষ্ঠা 


৭৫৫ 


বিষয় 
নীলবিম্দুতৈল 
বৃহদ্‌ ভূঙ্গরাজ তৈল 
লোধ(দি 
গোরোচনাদ্ি 
অর্জুনের ছাল মধু 
রক্তচন্দনাদি 
মধুদাড়িমাদি 
বরুণবৃক্ষের ছালাি 
মনছালাদি 
স্বর্ণমাক্ষিকাদি 
মহিষীর দুগ্ধের ননী 
প্রথম মঞ্রিষ্ঠান্ত তৈল 
দ্বিতীয় মঞ্জিষ্ঠান্য তৈল 
তৃতীয় মঞ্জিষ্ঠান্ত তৈল 
কুস্কুমাস্ত তৈল 
গুদত্রংশের ওঁষধ 
চাঙ্গেরীত্বত 
মুষিকাদিতৈল 


পৃষ্ঠা 
৭৬৩ 
৭৬৪ 
৭৬৩ 


চি 


৭৬৭ 


৭৬৮ 
৭৩০ 


৭৭৩ 


চক 


৭৭১ 


ঠঠ 


মুখত্রোঠের চিকিৎসা । 


মুখরোগ, দক্তরোগাদ্ি যে 


দোষজ 
মুখরোগে রক্তআাব 


মুখরোগে যব, তৃণধান্তাদি রুক্ষ 
দ্রবোর যুযাদি সহ পথ্য 
প্রদান করিতে হয় 


ওষ্ঠ প্রকোপে স্বেদ 
মন্তিফরোগে নশ্ 
প্রতিসারণ প্রয়োগ 
শ্রীবেষ্টকাদি 
শুগীপিপুলাদি 


৭৭২ 


5 


[ ৩৯ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
প্রিয়ঙগুহরীতক্যাদি ৭৭২ 
ত্রিফলাচুর্ণ মধু প্রলেপ 


ধৌত সাজীমাটাচুর্ণ তৈল রি 


শীতাদরোগে হিরাকসাদি ৭৭৩ 
কুড় দারুহরিদ্রাি ৪ 
দস্তপুপ্পুটকরোগে রক্তআাব ৭৭৪ 
পঞ্চলবণাদি 9 
দণ্তবেইরোগে রক্তমোক্ষণ 
বষ্টিমধবাদি রর 
ধশমূলের কাথে কুলি 
মুখাধির গুড়িকা মুখে ধারণ ১ 
সহাচরতৈল ৭৭৫ 
বকুলাদ্যতৈল ৭৭৬ 
রুহতীর ফল ঘ্বত রা 
বাসকের মূলাি 
ছোলগ্গ নেবুর মূলা 
দস্তরোগীর সর্ধদ্1! যে সকল দ্রব্য 
নিতান্ত পরিত্যাজ্য 
উপজিহ্বা ও কঠশালুক রোগে 
বেড়েলাি বচ রঃ 
আতইচাদি ৭৭৭ 


উপজিহ্বা ও কণ্ঠশালুকরোগে 
সুপথ্য 
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গলশুগ্ডীরোগে মরিচাদি রি 
করোহিণীরোগে রক্তমোক্ষণ ৭৭৮ 
গঙ্যধারণ রে 
নস্তপ্রয়োগ ্ 
করোহিণী রোগে রক্তমোক্ষণ ” 
কালকমুর্ণ রি 
পীতকণূর্ণ রী 
জাতীপত্রা্ধি ৭৭৯ 


বিষয় পৃষ্টা 
ছাতিমছালাদি ৭৭৯ 
হরীতকী মধু ” 
কৌশিকাদি ৭৮০ 
ফলাদিবর্তি ৭৮২ 
ইরিমেদাছ্। তৈল নর 
লাক্ষাস্ভ তৈল ৭৮৩ 
সহকারি বটিকা ৭৮৪ 
স্বল্পখদিরবটিকা 
বুছৎ খদ্দির বটিক' ৭৮৫ 
সপ্তামুত রস ৭৮৬ 
কর্ণর্রোগ চিকিৎসা । 
সামান্য কর্ণরোগের ওঁধধ ৭৮৭ 
কর্ণরোগীর যে সকল দ্রব্যাদি 
একান্ত হিতকারক রর 
আদ! হৃর্ধযাবর্তাদি ৭৮৭ 
সঞজিনারসতৈল 
মনসাপাতাররস রী 
আকন্দের পাতার রস 
অশ্খপাতার রস ৭৮৮ 
ছাগমৃত্র সৈন্মবচুর্ণ রম 
হিঙ্গগ্যতৈল ৭৮৯ 
রাম্নাদি গুগ গুলু রঃ 
ক্ষারতৈল টা 
স্বজ্জিকাগ্যতৈল ৭৯৩ 
দৃশমূলী তৈল ৭৯১ 
বিবতৈল ্ 
জাতিতৈল ৯ 
কুষ্ঠাদিতৈল ৭৯২ 
বৃহৎ শব্ুকাগ্চ তৈল 
শন্থুকাগ্য তৈল ৭৯৩ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
ুস্তরতৈল ৭৯৩ 
কেতক্যাদি ৭৯৪ 
পুত্রপ্রী বকলমজ্জা রা 
কর্ণপালীর ওষধ রি 
চামচিকার রক্তে প্রলেপ টি 
অশ্বগন্ধা্ি রি 
জীবনাগ্য তৈল রঃ 
গন্ধক তৈল ৭৯৫ 
নিগুপ্তী তৈল প্র 
শতাবরীতৈল রঃ 


নাসারোগ চিকিৎসা 


ব্যোষচিত্রকা্ি ৭৯৬ 
দাড়িমা্াচুর্ণ রর 
রিফলাদি, ৭৯৭ 
পাঁঠাগ্যতৈল 
কণিঙ্গাত্ততৈল 
চিত্রহরীতকী ৭৯৮ 
ব্যাত্বীতৈল রী 
ত্রিকটু বিডঙ্গাদি রম 
মরিচ চুর্ণাদি 
গৃহধূমাদ্যটতল ৭৯৯ 
করবীরাদ্যতৈল ৮০০ 
চিত্রকার্দিতৈল রঃ 
চক্ষুঢ্রোগচিকিৎসা!। 
বে নেত্রাভিষ্যন্দরোগে তীক্ষত্রব্যের 
গওুষ ও উপবাস দিতে হয় ৮৯০ 
শ্রীবাসাদি রী 
লঙ্ঘনাদি ৮০১ 


] 

বিষয় পৃষ্ঠা 
কেবল লঙ্ঘন দ্বার ৫ রাত্রির মধ্যে 

যে ৫ প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় ৮০১ 
স্বেদ প্রলেপাদি ্ 
পটোলা'দির ব্যঞ্জন প্রভৃতি , 
ধাত্রীফল রস ৮০৯ 
শিখরিজমুলাদি রর 
হরীতকী রি 
সৈন্ধবাদি রঃ 
গিরিমৃচ্চন্দনাি রঃ 
ভূম্যামলকী রর 
বৃহত্যাদিবন্তি টি 
হরিদ্রাদদি অঞ্জন ৮০৩ 
গৈরিকার্দি অঞ্জন ৃঁ 
মঞ্রিষ্ঠাদি প্রলেপ র্ 
পুগুরিয়! কাষ্ঠাদি 
তাত্রপাত্রে দ্ৃষটাঞ্জন 
পারিভদ্রবহ্ধলাি রঃ 
বিন্বাঞ্ন ১) 
সৈন্ধবাদি 
বাসকাদি 
নৃহদ্বাসকাদি 4 
গুড়চ্যাদি 
বিভীতকাদি প্র 
বিভীতকাদি ঘ্বত রর 
চন্দনাদি বপ্তি 
চন্দো্দয়াবস্তি না 
ত্রিকট্া্দি বপ্তি 
নাগার্জুন টিক! রঃ 
চন্ত্র প্রভাব্তি 
রক্তচন্দনা্ধি 
নীলোতপলাছি রঃ 


ব্ষ্বি পষ্ঠ। 
মুণালাদি ৮৯৯ 
হবিদাদ্দি 8 
মাছি ঠা 
তাবকাদ্যাবটিকা' ৮১০ 
দ্রশমুলঘ্বত ৮১২ 
ত্রিফলাচণ মধুদ্বত ৮১২ 
স্বল্নত্রিফল! ঘৃত ্ 
মবাম ত্রিফলাঘ্বত ৮১৩ 
বৃতত ত্রিফলাঘ্বুত ৮১৪ 
»বাজতৈল ৮১৫ 
গোমবাঁধ্যতৈল টা 
মদুবদ্ধত 
নপবলভতৈল রি 
অভিজি*তৈল ৮১৭ 
অমৃত্াঘত গুগ গুণু 
বাসামুত গুগগুণু ৮১৮ 
সপ্চামৃত লৌহ ৮১৯ 
ধডঙগবস ৮২০ 
হলিদ্রার্দি ৮২২ 
ওধাঞীমূল রঃ 
শন্ববাঞ্জন রঃ 
ববাটাঞ্জন রঃ 
স্বর্ণমাক্ষিকাঞ্জন রঃ 
পা মার্গী্িব ধূম রর 

শিরোঢরাগ চিকিৎসা 
বাতিক শিবোবোগ চিকিৎসা ৮২৩ 
চন্মদ্বাবাচক্ষুকর্ণ পুবণ ৮২৪ 
উ্গাব নস্ত 
মুণালাদি রি 


বষ্টিমধ্বাদি 


বিষষ 
রুষ্ণাহবাদি 
লোহমওুঁব 
জীবকাদ্যতৈল 
ষড বিন্দুতৈল 
দশমূলতৈল 
দ্বিতীয ষড.বিদ্দুতৈল 
বরুণাদ্যঘ্বত 
মযুবাদ্যঘ্বত 
দ্বিতীষ মযৃবাদ্যঘ্বুত 
জ্যষণাদি গুড়িক! 
সুর্যোদযবস 
মহালক্ষমী বিলাসবস 
দ্শমুলাদি ঘৃত 
শাবিবাদি 
ভূঙ্গবাজমূল 


প্রদরচিকিহসা। 
বাতজপ্রদ্বেব চিকিৎসা 


কুশযূলাদি 
যোনিঘাহে আমলকী 
অশোকন্মীব 
দাধনযাদি 
যোগত্রষ 
চন্দনারিচুর্ণ 
প্রদ্ববাস্তকলৌহ 
পুষ্যানুগচূর্ণ 
শীতকল্যাণকঘ্বুত 
অশণোকত্বৃত 
শিলাজতু বটিক 
প্রদবাস্তকবস 


পষ্ঠা 


৮২৫ 
৮৯১৬ 


৮২৭ 
৮২৮ 


৮২৯ 
৮৩৩ 

55 
৮৩১ 
৮৩২ 


৮৩৩ 


55 


৮৩৩৬ 

55 
৮৩৭ 
৮৩৮ 
৮৩৭ 
৮৪১৩ 
৮৪১ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
সোমতরোগচিকিসা। ৷ 
সোমরোগের লক্ষণ ৮৪২ 
মুত্রাতিসারের লক্ষণ প্র 
কদলীফলাদি ৮৪৩ 
মাষচুণাি ্ 
ধাত্রীঘ্বৃত রর 
তষানিব্যাপচ্চিকিৎসা। 
সাধারণচিকিৎসা ৮৪৪ 
কঘন্বমূলাদি 
রান্গাদি রঃ 
বাসকাদি ৮৪৫ 
শতাবরীঘ্ৃত ৪ 
পেটারীমূল প্র 
তালমুলীলেপ 
তিস্তিড়ী শামুক রঃ 
ঘোষাফলের প্রলেপ 
ফলঘ্বত ৮৪৬ 
শঙ্খভম্মাদি ৮৪৭ 
আজ নেরপুচ্ছসর্ষপতৈল 
আরগ্বধাদি তৈল রঃ 
কপুরাদিতৈল ৮৪৮ 
ক্ষারতৈল নি 
সত্ীদিগের পুণ্পোতপত্তি না হইবার 
কারণ 1৮৪৯ 
কদশ্বাদি ৮৪৯ 
পিত্তদুষিত পুশ্পের চিহ্ন % 
বাতদুধিত পুম্পের লক্ষণ ৮৫০ 
উৎপলাদি 
লক্ষণামূল নী 


নারীর কফদুষিত পুষ্প ৪9 


৪২ ] 


বিষয় পৃষ্ঠ] 
ত্রিফলাদ্দি ৮৫০ 
লক্ণাছাগীক্ষীর 
প্রথম পুষ্পবর্তী বার লক্ষণ ৮৫১ 
খতুমতী স্ত্রীর স্ান-বিধি ৮৫২ 
নারীদিগের খতু 
যত বয়স হইতে খতু হয় 
যত বয়স পর্যস্ত খতু হয় ৮ 
গর্ভাধান সময় নির্ণয় নি 
যাহাতে পুত্র জন্মে ৮ 
যাহাতে ক্ন্যাজন্মে ৯৯ 
যে কারণে ক্লীবসস্তান হয় ঃ 
নারীগণের বীজধারণ চিহ্ন ৮৫৩ 
স্বামীর যে ভাবে স্ত্রীতে উপগত 
হওয়া উচিত রী 
স্ীর যে ভাবে শয়ন করিয়া বীজ 
গ্রহণ করিতে হয় টা 
গর্ভার্থে কেনুর্যার রসাি ৮৫৪ 
শ্বেতপুনর্ণবার গুড়িকা 
অশ্বগন্ধার গুড়িকা ৪ 
লক্গমণামুলাদি টু 
বটের কুঁড়ি 
পুন্নাগপুষ্পচুর্ণ % 
অশ্বগন্ধার কাথ ৮৫৫ 
গভভার্থ অশ্বগন্ধাক্ষীর ্ট 
পিপুলাদি রি 
পুত্রপ্ীবষোগ রি 
সোমঘ্বত ৯ 
পুংসবন সময় ৮৫৭ 
শ্বেতরৃহতীর মুলাদি রি 
সগ্ভোগর্ভ গ্রহণের লক্ষণ 5 
পুর্ণগর্ভের চিন্ন ৮ 
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বিষয় পৃষ্ঠা 
যতরদিনে কলল হয় ৮৫৮ 
বুদ্দাককৃতি ্ 
যত্দিনে মাংসপেশী হয় 
যত্দিনে পঞ্চগাত্র হয় রি 
যতর্দিনে মন্তকের 
অদ্ধভাগাদ্ধি হয় ঃ 
যে সময়ে গর্ভপুষ্ট হয় 
যে মাসে অঙ্গ ব্যক্ত হয় পর 
যে মাসে চেতনা জন্মে প্র 
যে মাসে ম্নায়ুশিরাি হয় 
অষ্টম মাসের কার্ধ্য রঃ 
অষ্টমমাসে ভূমিষ্ট সন্তান ন' 
বাঁচিবার কারণ 
গভভবিলাসরস ৮৫৯ 
গভচিস্তামণি রস ৮৬০ 
দ্বিতীয় গর্ভচিস্তামণি রস রি 


গভবতী কামিনীগণের যে সকল 
দ্রব্যাদি পরিত্যাগ করা কর্তব্য ৮৬১ 
গর্তিণী যে মাসে মৈথুন ত্যাগ 
করিবে রর 
অষ্টমমাসে গভিণীকে সঙ্গম করিলে 
যে অনিষ্ট হয় 
নারীগণের গর্ভাবস্থায় খতু প্রবর্তন 
ও যোনিদিয়। রক্তত্রাব হইলে ষে 
প্রকার চিকিৎসা কর! কর্তব্য » 


গর্ভপাত হইবার কারণ ্ট 
ষে কারণে মূড়গর্ভ হয় রি 
মুঢ়গর্ভের লক্ষণ 2 
প্রথমমাসে গর্ভশুল হইলে তাহার 
চন্দনাদি ওষধ ৮৬২ 


দ্বিতীয়মাসে কাকোল্যাদ্ি গধধ » 


বিষয় পৃষ্ঠা 
তৃতীয়মাসে অনস্তমুলাদি ৮৬৩ 
চতুর্থমাসে শালুকাদি ্ 
পঞ্চমমাসে নীলোৎপলাদি 
সপ্তমমাসে শৃঙ্গাটকাদি রে 
অষ্টমমাসে শালুকাদি ওধধ ৮৬৪ 
নবমমাসে ক্ষীরকাকোল্যাদি 
দ্রশমমাসে পদ্মা রে 
গর্ভশুলে চন্দনাদি প্রলেপ ৮৬৫ 
গর্ভম্রাবের ওধধ ৫ 
বৃহদ্‌ গর্ভচিস্তামণি রস ৮৬৫ 
গর্ভবিনোদ রস ৮৬৬ 
ঘট প্রস্তুত প্রবৃত্ত কুস্তকারের হত্ত-_ 
সংলগ্ন কর্দমাদি 
কেগুরাদি রি 
বিগুণ বায়ু কর্তৃক গর্তবক্রীভৃত 
হইলে যে সকল আকার ধারণ 
পূর্বক যোনি পথে আসি! 
উপস্থিত হইয়! থাকে তাহার 
বিষয় বর্ণন। ৮৬৭ 
গত্তপাতের ওধধ 
গভিণী নারীদিগের জরাদি রোগে 
যে প্রকার চিকিৎসা 
করিতে হয় ড় 
গভিণীকে তীক্ষ ওঁষধ দিলে যে 
'অপকার ঘটে রী 
চন্দনাদি ক্কাথ ৮৬৮ 
সহাচরাদি রঃ 
এরগুসুলাদি 
রাম়্াদি ্ 
মুস্তপর্পটাদি এ 


আত্ত্বগাদি রঃ 


] 
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বিষয় পৃষ্ঠা বিষয় পৃষ্ঠ 
স্বীবেরাদি ৮৬৯ গন্ধকমদিরা ৮৭৫ 
ইতি যোনিব্যাপৎ চিকিৎসা।  প্রহ্থতিকে বানুকাস্মেদ তি 
পপ লঙ্ঘন করিবার নিয়ম ৯১ 
সুখ প্রস্তুভিকরণ পঞ্চ কোল দশমুল টা 
মুখগ্রসবার্থে পাঠা ৮৭০  প্রন্থতিকে মাংস প্রদ্দান 
বাসকের মূল »  মক্ল্লশুল জন্মিবার কারণ রি 
কাজিঝুল , যবক্ষারচূর্ণ ঃ 
মাতুলুকমুলাদি ১. পিপ্লল্যাি টু 
সপকণ্চুকমসী » বাশের কৌড়ের ক্কাথ রর 
ঈসলাঙগলী ১» হিঙগাধি 
তালের বা বাসকের মূল তুলিবার  ্ুঠাঁদি 
প্রণালী বিশেষ ৮৭১ হৃতিক! রোগ কাহাঁকে বলে র্ 
মন্ব-গর্তোপরিধারণ ৮». প্রন্ততির বে কারণে জরাবিরোগ 
বামকর্ণে গুনাইবার মন্ত্র রঃ উৎপন্ন হয় ১ 
ভলপানজন্য মত ». লঙ্ঘনাদি ৮৭৮ 
গত্তিণীর যে মাসে শ্ুতিকাগারে দশমূলের কাথাদি ৭ 
আশ্রয় গ্রহণ করা উচিত ২১ ধান্যশুষ্ঠাছি রর 
যে সময়ে বাহিবে আসিতে পারে »» ভ্রীবেরাদি কী 
প্রসবের চিহ্ি ৮৭২ সহাচর কাথ ৮৭৭ 
নারীদিগের প্রসবকালে যাহ? পীতঝি্টি ক্কাথ ্ 
করা৷ অতিকর্তবা »». দগ্ধ লৌহ নিমগ্র মুগ যুষাদি 
পাণ ভক্ষণার্থে মন্ত্র ৮৭৩ সহাচরাদি ১৯ 
জলপানার্থে মন্ত্র » দ্বশমূল্যাদি সুষ 
শ্বেতাপরাজিতার মূল ৮৭৪ দশমুলল্সীর ৮৮৬ 
মাতুলুঙ্গমূলাদি ৮. দ্বেব্ধার বচাি 
সর্পনির্মোকসপিধূ্ম ». পিক্লল্যা্ি মূ 
আপাং বন্ধন » ষবাদা ঘ্বত ৮৮১ 
পুত্র বা কন্যা জন্মিবার উপায় », ভদ্রোৎকটাদ্য ঘ্বত 2 
উভয় ত্রিংশক কোঠী ৮৭৫ পিপ্পলাি ঘ্বৃত ৮৮২ 
উভয় পঞ্চদশক কোটী » বৃহৎ স্তিকা বিনোদ রস রর 
ফুল পাতনার্থ লাঙলীমুল » . স্তনরোগ জন্মিবার হেতু ৮৮৩ 
সহাক্ষীর » বিশুদ্ধ স্তন্যের লক্ষণ ৯১ 
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লিষম পৃষ্ঠা 
বাত দুষিত স্তন্তের ওধধ ৮৮৩ 
₹ষ দুষিত স্তপ্তের ওবধ রী 
গুগয্ষ 5 
মাংসরস এ 
পঙ্গকাঞ্জিক রি 
শগতিকারি রস ৮৮৪ 
“ঞ্চজীরক গু রঃ 
"তকারোগ জন্মিতে ন৷ পারে 
তাহার উপায় ৮৮৫ 
৮তিকারোগহররস ্ 
ইতি হতিকাধ্যায়। 
স্তনতরাগ চিকিতসা 
স্তনশোথের চিকিৎস। ৮৮৬ 
'খশালামুললেপ ৪ 
নিশা কনকলেপ রে 
মুখে ধারণের বধ রি 
পিপুল কাথ ১ 
সনবোণে শীত ক্রিয়া ৮৮৭ 
স্ঘনগত পকশোণে অস্ত ্ 
পনবিদ্রধির চিকিৎসা! রর 
মাুষ নবনীতাদি »। 
রপর্ণা তৈল রর 
২বেগানুল প্রলেপ ৮৮৮ 
+কহ্মোক্ষণ রি 
প্রতি বিষাদ 
"ই নিম্বাি রঃ 
চারি রি 
নি 
বেড়েলাদি রঃ 
মুন্তীতৈল ৮৮৪ 


বিষয় 


সাবমসো লোএ 
বিড়জের নম্ত 
দীপশিধা ভশ্মের নম্ত 
মাধবীমুল ঘোল 
রজ্জু দ্বারা সন্তাড়ন 
্বেত বেড়েলার মূলা 
স্বামীর পাদোদক 

ইতি স্ত্রীরোগ । 


বালরোগ চিকিছসা। 
বালকগণ যে কমন প্রকার ৮৯১ 
শিশুদ্দিগের রোগের হেতু 
শিগুগণের ছুদ্ধ পথ্য ও গুঁষধ 
স্তনে ওধধ লেপন 
লঙ্ঘন প্রদান 
বালকগণের রোগ হইলেও ভাহাদের 
দপ্ধপান নিষেধ নাই ফেন 
স্তনহগ্ধাভাবে শিশুকে যে দুগ্ধ 
দিতে হয় 
অচিরজাত শিশু সহসা! স্তন গ্রহণ 
না করিলে তজ্জন্য আম- 
লক্যার্দি ওবধ 
শোথ নাশের বধ 
নাভি পাকের ওবধত্রয় 


$5 


চি 


8% 


2৯ 


৮৯২ 


বিষয় 
লাজাঞনাদি 
চোরক রোগ 
সাদ! কুকড়ার ডিম 
জলগ্রদান 
মুখাদি 

কটুকী প্রড়ৃতি 
, শুগী মুন্তাদি 
হরিজাদি 
বাল চাতুরত্রিকা 
পারসীয় যমান্তাদি 
সপত্বগা্ধি 
বদরীপত্রাদি 
ধাতক্যাদি 
রজন্যাদি 
ব্রিফলার্ি 
তৈলকেশবাজজটা 
সিঙদীরাদি লে 
বালকুটজাবলেহ 
নাগার্জ্নচুরণ 
ব্যোষাদি 
ড্রাক্ষাছি 
ধান্যকাি 
বিবমুলকধায় 
অমঙ্গাদি 
হীবেরাছি 
অরিচাদি 
লাজাছি 
চন্দনাি 
গুদপাকের চিকিৎসা 
রলাগ্তন 
বৃহৃতীয় রসাছি 


[ ৪১ ] 


পৃষ্টা 


৮৭৩ 
৮৯৪ 


বিষয় 
আত্রান্থি লাজাদি 
বটকাষ্ঠাি 
হরীতক্যা্ি 
পুফধরমূলাদি 
পিপুলাদি 
দ্বাড়িম বীজাদি 
পিপুলমরিচাদি 
পটোলাদি 


'পথ্যাকুষ্ঠাদি 


তালুপাকের ৪ষধ 
লালাম্রাবের ওঁষধদ্ধয় 
মুখপাকের ঁষধদ্য় 
দারুহরিদ্রাদি 
শারিবাদি 

হরিগ্রাদি 

জন্বীর নেবুর র্সাদি 
কুমারকল্যাণঘৃত 
অষ্টমঙ্গল ঘ্বত 
লাক্ষাদিতৈল 


গ্রহদেোষ নিবারণার্থে মহা- 


মুণ্ডীতকাদি 
শ্বেতাপরাজিতাদি 
মন্ত্র 
বন্ধন ওবধ 
সপ্তদলপুষ্পাদি 
উতর মুলাদি 


বিষ চিকিৎসা । 


বিষ দ্বিবিধ 
স্বাবরবিষ যাহাকে বলে 
জঙ্গমবিব বাহাকে বলে 


১৩৩ 


৯৩৬ 


৪2 


| ৪৭ ] 


বিষয় পৃষ্ঠা 
্াবর বিষের আশ্রয় স্থল ৯৩৩ 
গ্াবর বিষের কার্ধা ্ 
সপ্র্ঘষ্ট ব্যক্তিকে দ্বতাদি রঃ 
চর্মা্দিদ্রারা বন্ধন 
ন্ত্রপাঠ টা 
সপদষ্ট ব্যক্ির বন্ধখগাদি দংশন ,, 
সপমারণোপায় ৯০৮ 
নটেশাকের মৃূলাদি ন্ট 
মলহরিদাি ৫ 
'তালমুলী সোহা গা রঃ 
ইষধদন রঃ 
গ্মড়মগ্র ৯৪৯ 
ছম গ্রাকার বিধ ৯১০ 
বিষশান্ত্র শিখিবার হেতু 
২৫ প্রকার স্কাবর বিষের নাম ১, 
৫ প্রকার ক্রু রবিষ ক 
উহাদের কার্য্য রী 
কুকু বিষের কার্য্য রর 
পুত্রীবাধি ৯১১ 
সপপাক্ষ্যাদ্ি রঃ 
মনত্রবারা চিকিৎস! রঃ 
মঙ্গলাবি্দা ৯১২ 
মুড্ভাপাশাপহ ঘ্বত ৯১৩ 
তঞুলীয়ক ঘ্বত ৯১৪ 
পিষবজ্পাতরস রং 
গোরোচনাদি ৯১৫ 
রসোনাদি ্ 
কনকাদি ৯১৬ 


বিষয় 


রসায়নাহ্বিকার । 
রসায়ন ওউধধ কাহাকে বলে 
রসায়ন ওষধ যে সময়ে দাতব্য 


মধূহরীতকী 
খতুহরীতকী 
হস্তিকণ পণাশবীজ 
গুলথাদি 
ভঙ্গরাজের লস 
অশ্বগন্ধাদি 
ধাত্র্যাদি 
বুদ্ধধারকচুণ 

অমৃত ভল্লাতকী 
ক্রব্যাদ রস 
রসাভ্রচুর্ 
ভক্তপাবক গুড়িক 


ত্রৈলোক্য চিস্তামণি রস 


পঞ্চামুত রস 

শুদ্ধ পঞ্চামৃত রস 
ধাতুবদ্ধ রস 
সুরনুন্দরী গুড়িকা 
সর্বতোভদ্র রস 
মুতজীবনী গুড়িকা! 
উদয় ভাস্কররস 
বারিসাগর রস 
শ্বেতা্ধি 


প্রাতঃকালে ও নিশীথ রাত্রে 


জলপান 


জলপারীর যাহা নিষেধ 


ত্রিফল! রসায়ন 
সর্বতোভদ্রলৌহ্‌ 
রসাভ্র গুড়িক! 


পৃষ্ঠা 


৯১৩ 


৯১৭ 


৯১৪) 
৯২৪ 


৯২৭২ 
৯২৩ 
৯২৪ 

55 
৯৫ 
৯২৩ 


৯২৭ 
৯২৮ 
২৯ 


5৯ 


৯৩২ 


58 


৯৩২ 


বিষয় 
সর্বেশ্বররস 
লক্ষমীবিলাস রূস 
শঙ্গারাত্র 
গুক্রসপ্ীবনীয় যোদক 
অমৃতসার গুড়িকা 
শর্করালেহ 
রসাজীর্ণের লক্ষণ 
রসোপড্রব চিকিৎসা 
বাজীকরণ 
নরসিংহ চূর্ণ 
শতাবরীঘ্বুত 
দৈধুনান্তে ছিতকারক 
শ্রীফগ্মদন মোদক 
অহামদনমোদক 
শতাবরীমোদক 
প্রকাবাস্তর 
রৃতিবল্পভ মোদক 
মছারতিবল্লভ মোদ্বক 
কামেশ্বরমোদক 
মহাকামেশ্বরমোদক 
কামেখর মোদক 
বৃহৎ কাষেশ্বর মোদক 
কামামি সন্দীপনমোদক 
আম্খও্ 
ম্দনসন্দীপনচূর্ণ 
বৃহদস্বগন্ধাত্বত 
অশ্বগন্ধাগ্ত ঘৃত 
যৌবতঘ্বত 
গুড়ৃকুত্বা ওক 
মেধীমোদক 


[ ৪৮ 

পৃষ্ঠা 
৪৯৩৪ 
৯৩৫ 
৯৩৩ 
৯৩৭ 
চি 
৯৩৯ 
৯৪৬ 
৯৪১ 
৯৪২ 
৯8৪ 
5১৪৫ 
৯৪৬ 
৯8৭ 
৯৪৮ 
৯৫০ 
৯৫১ 
৯৫৩ 
৯৫৪ 
৯৫৫ 
৯৫৬ 
৯৫৮ 
৯৫৯ 
৯১৩ 
৯৬১ 
৯৬২ 
৯৬৪ 
৯৬৫ 
৯৬ 


5 
৯৬৭ 


7 
স্ঠ 


বিষয় 
মহানুগন্ধিতৈল 
তালকতৈল 
হেমাঙ্গন্থন্দররস 
কনককন্দর্পরস 
তাত্রপর্পটা 
শৈব সিদ্ধান্তোক্ত। 
শিবাগুড়িক৷ 
অষ্টাঙ্গঘৃত 
কামর্দীপকরস 
কামদূতরষ 
পূর্চন্জরস 
বৃহৎ পুর্ণচন্ত্ররস 
অভিনব কামদেবরস 
মদ্বনসুন্দররস 
কাষদ্দীপকরস 
বসস্তকুন্থমাকররস 
কামকলাখ্যরস 
পুর্ণচন্জ্রস 
কাযাঙ্গনানায়করস 
বসন্ততিলকরস 
ধাত্রীলৌহ 
চন্দ্োদয়রস 
শঙ্গারাত্র 
ুষ্টিযোগ 
রতিবল্লভগুড়িকা 
স্তস্তন 
স্থলীকরণ 
বশীকরণ 
কাপালিক যোগ 
উগবণ 


সৃচীপত্র লম্পূর্ণ 


৯৭৩ 
৯৭৪ 
৯৭৫ 


৯৭৬ 
৯৭৭ 
৯৭৮ 


৭৭৯ 


৯৮৪ 
৯৮১ 


৯৮২ 
৯৮৩ 


৪৮৪ 


৯৮৫ 
৯৮৮ 


৯৮৪) 
৪০১৩ 


১০, 


সান্ুবাদ- 
স্লস্লম্রত্দ্াক্ষম্ও £ 


সি পমসপস 


মুখবন্ধাঃ | 
নর। দেব্মনুগ্তে রসরতাকরে গ্রস্ত | 
কালী প্রসন্ন-বিট্‌-কবিশেখর-সরকারেণ ॥ 
ইষ্টদেবকে প্রণামপুর্বক কবিনা্গ কবিশেখবোপাধিক শ্রাকালীপ্রসন্ন বিট 
স্নকাব নাম] কক “বসবক্াকব” নাক এই অ্প্রসিন্ধ চিকিৎসা 
শন্দদানি অন্বাদিত হইল । 
গ্রস্থকারস্যাভীউঢদব্খ-নমক্ষারঃ ৷ 
্গগপবর্গ-বিস্ফার্ ভুবনস্ঠোদয়ে যথা । 
ভবরোগহরৌ বন্দে চণ্তিকা-চন্দ্রশেখরো ॥ 
ক্গতের হণ ও মোক্ষবিধারক ভববোগ-নাশক জগন্মাত| চগ্ডিক! 9 
পবমেশ্বব চন্ত্রশেখেবকে বন্দনা কবি । 
বসসাখন্নপাক়ঃ । 
রসোপরস-লোহানাং তৈলমূল-কলৈঃ সহ । 
অসাধ্য প্রতায়োপেতং কথ্যতে রসসধনম, ॥ 
বৈষ্ভানাং যশসেক্ায় ব্যাধিতানাং হিতায় চ। 
বাদিনাং কোৌতুকার্থার বৃদ্ধাাং রেহপিন্ধদে ॥ 
অঙ্জিপাং মনিদ্ধারবসবিিাশ্চর্যযকারখম, | 
পঞ্চখন্ডমিদং পান্রং লাধকানাং হিতং শ্রিরম, ৪ 


৮ রসরত্বাকরঃ | 


রসখণ্ডে তু বৈগ্ভানাং ব্যাধিতানীং রসেন্দ্রকে ৷ 
বাদিনাং বাদখণ্ডে চ বৃদ্ধানাঞ্, রসায়নে ॥ 
মন্ত্রিণাং মন্ত্রধণ্ডে চ রসসিদ্ধিঃ প্রজার়তে। 
ন্ুতরাং নাস্তি সন্দেহস্তৎ-তৎ-খ গুবিলোৌকিনাম, ॥ 
তৈল, মুগ ও ফল সহ রস (পারা), উপরস ও লৌহ প্রভৃতির অসাধ্য 
প্রতায়ান্সিত রস-সাধন-প্রণালী কথিত হইতেছে । বৈদ্যদিগের বশ ও 
অর্থের নিমিত্ত, রোগিগণের হিতার্থে, বাদদীদিগের কৌতুকার্থ, বৃদ্ধগণের 
দেহপিদ্ধির জন্য এব. মন্ত্রীর্ঘিগের মন্ত্রসিদ্ধ্র্থে,। বিবিধ আশ্যধ্য-হেতুক 
সাধকদিগের প্রিয়তম হিতকারক রস খগ্ডার্দি পঞ্চ থণ্ড-শান্ত্র আছে 
জানিবে। তন্মধ্যে রসখণ্ডে বৈগ্ভদিগের, রসেন্দ্রখণ্ডে রোগীদিগের, 
বাদখণ্ডে বার্দিগণের, র্সায়নধণ্ডে বুদ্ধগণের এবং মন্খণ্ডে মন্ত্রিগণের 
রসসিদ্ধি হয়। নুতরা: এই পঞ্চ খণ্যশান্ত্রদর্শন করিলে রসসাধনাদি বিষয়ে 
কিছুমাজ সন্দেহ থাকিতে পারে না। 
হতাদিপারদগুণাঃ। 
হতে। হন্তি জরামৃত্াং মুচ্ছিতো। বাধিধাতকঃ | 
ধন্তে চ খে গতিং বদ্দঃ কোচ্ন্যঃ সুতা কুপাকরঃ ॥ 
জরামরণ-দারিত্য-রৌগনীশকরোম্ৃতঃ। 
মুচ্ছিতে। হরতে ব্যাধীন্‌.রসে! দেহে চরন্নপি ॥ 
মোহযেদযঃ পরান্‌ বন্ধে জীবষেচ্চ মৃতঃ পরান্‌। 
মুচ্ছিতো বোধয়েদন্তান্‌ শং সৃতং কো। ন সেবতে ॥ 
আয়ু্রবিণমারোগাং বঙ্ছির্মেধা মহদ্বলম্‌। 
রূপযৌবনলারণাং রসোপাসনয়া। ভবেৎ ॥ 
মারয়েজ্জারিতং সৃতং গন্ধকেনৈব মুচ্ছয়ে। 
বন্ধঃ দ্যাদ্‌ কুতি-স্বাভ্যাং রসস্যৈবং ত্রিধা গতিঃ & 


রসবতাকযঃ ৷ তি 


দৌষধহীনো। রসে! বর্ষা মুচ্ছিতস্ত জনার্দনঃ। 
মারিতো রুদ্ররূপঃ স্যাহদ্ধ: সাক্ষান্মহেশ্খরঃ ॥ 
বেধকো। দেহলোহাভ্যাং সুতো দেবি ? সদাশিবঃ ॥ 
দর্শনাদ্রসরা জস্য ব্রঙ্গহত্যাং বাপোহতি ॥ 
স্পর্নন্ান্নাশয়েদেবি ! গোহত্যাং নাত্র সংশয়ঃ। 
কিং পুনর্ভক্ষণাদ্দেবি! প্রাপ্তে পরমং পদম্‌॥ 
অল্লমাত্রোপযোগিত্বাদরুচের প্রসঙ্গতঃ। 
ক্ষিপ্রমারোগাদাযিত্বান্তেবজেভো। রসোহধিকঃ ॥ 
ভন্মীভূত পারদ জরা ও মৃত্যুনাশক. মুচ্ছিত পারদ ব্যাধিনাশক ও 
বদ্ধপারদ আকাশ গতিজনক | দেহে সঞ্চরণণীল ভল্ম পারদ জরা, মরণ, 
গারিদ্রা ও রোগ নাশ করে এবং মুচ্ছিত হইলে ব্যাধিসমূহ বিনাশ করে। 
থে পারা বদ্ধ হইলে মোহ (আশ্চর্য্য ১ জন্মায়, ভন্ম হইলে জীবন রক্ষা 
কনে এবং মুচ্ছিত হইলে বোদ জন্মায়, এমন পারদকে কে না সেবা করে ? 
পারদের উপাসনা করিলে আয়ু, ধন, আরোগা, অগ্মি, মেধা, মহাঁবল, 
ঈপ, যৌবন ও লাবণ্য জন্মিয়া থাকে। জারিত পারদকে গন্ধক দ্বার! 
মারিত, মুচ্ছিত এবং ক্রুতি (তারল্য ) ও সত্ব (বীর্ধ্য) প্রযুক্ত বন্ধ 
করিবে; পারদের এই তিন প্রকার গতি জানিবে। দোঁষহীন পারদ 
সাক্ষাৎ ব্রহ্মা, মুচ্ছিত পারদ জনার্দন, মারিত পারদ রুদ্ররূপী এবং বন্ধ 
পারদ সাক্ষাৎ মহেশ্বর বলিয়! জানিবে । সদাশিব কহিযনাছেন-_হে দেবি ! 
দেত ও লোহ দ্বারা পারদকে বেধক বলিয়া জানিবে। এবং এই পারদ 
দর্শনে ব্রদ্ধহত্যা ও ম্পর্শন দ্বারা গোহত্যা জনিত পাপ পর্যযস্ত দূরীভূত 
হম, এবদ্বিধ পারদ ভক্ষণে পরম পদ পাওয়া যাইবে তাহার আশ্চর্য্য কি? 
অন্নমাত্রায় গরর়োগ করিলে উপকার জন্মে, আদৌ অরুচি জন্মে না এবং 
শীত্ইই আরোগ্য প্রদ্ধান করে বলিয়া, পারদকে অন্তান্ত ওধধ অপেক্ষা অধিক 
'গুণশালী বল! যায় জানিবে। | 


. বসরদ্াকরং | 


যহুক্তং শত্তৃনা পুর্ববং রসখণ্ডে রসার্ণবে । 

রসসা বন্দনার্থে চ দিপিকা রসমঙ্গলে ॥ 

ব্যাধিতানাং হিতার্থায় প্রেত নাগাজ্ভনেন যু । 

উল্তং চর্পটি-পিদ্ধেন স্বর্গ বৈগ্ভকপালিকে ॥ 

অনেকরসশাস্্রেমু সংতিতান্বাগমেষ চ। 

যছুক্তং বাভটে তন্ত্র শ্রতে বৈগ্াসাগরে ॥ 

অনোশ্চ বনততিঃ সিদ্ধৈযদুক্তঞ্ণ বিলোকা 5 । 

তন যদযদসাধ্যং স্যাদ্যদ্যদ্‌ ভর্লভামৌষধন্‌ ॥ 

তন্তত্সর্ববং পরিতাজ্য সারভ়তং সমুদ্ধতম,। 

কচিচ্ছান্ত্রে ক্রিয়া নাস্তি ক্রমসংখযা। ন চ কচি ॥ 

মানাযুক্তিঃ কচিন্নাস্তি সম্প্রদায়ে। ণ চ রূচিৎ। 

তেশ সিদ্ধির্ন তনাস্তি রসে বাথ গসায়নে ॥ 

বৈগ্ভে বাদে প্রয়োগে চ ৬স্মদযতে। ময়া কুতঃ। 

যদ্যদ গুকমুখাক্ত, জ্ঞাণং স্বনুড় শধঃ যন্ময়া ॥ 

তশ্তল্লৌকহিতারায় প্রকটাক্রিয়ুতেগ্ধুন। ॥ 

পুরাকালে শল্তু কর্তৃক বসার্ণবে ধসথত্গে যাহা এবং বসমঙ্গলে রসের 

ৰন্মনার্থে যে দ্বীপিক! কথিত হইয়াছে ; বাধিত জনের হিতার্থে নাগার্জুন 
মুনি কর্তক যাহা কথিত হইযাচে , স্বর্গ বৈদ্ককপালিকে চ্পটি সিদ্ধ 
কঠ$ক যাহা কথিত হইয়াছে, পিবিধ বসপান্স, স হিতা, আগম, বাগ্ভট, 
তস্। নুশ্রত ও" বৈস্তসাগর-গ্রন্ঠে যা কথিত আছে এব” অন্তান্ত বছ সিদ্ধ 
পুরুষ কর্তৃক যে সকল বিষয় উক হইযাছে, আমি সেই সকল অবলোকন- 
পূর্বক তম্মধাস্থ অসাধ্য ছল্লভ উধধগুলি পরিভ্যাগ ক্রিয়া সারভূত 
মিবযগুলি এই গ্রন্থে (রলরত্বাকরে ) উদ্ধৃত কবিলাম। পূর্বোক্ত শাস্র- 
সমূহের কোন শানে ক্রিয়া নাই, কোন শানে ক্রমসংখ্যা নাই, কোন 


বসরত্বাকরঃ । ৫ 


চি ০ সপ আজ ২ সি জ। সা এটি হা খে উর হা ছে ই 


শানে মাত্রাযুক্তি নাই এবং কোন শান্থে সম্প্রদায় ( গুরুপরম্পরাগত 
উপদেশ ' নাই, একারণ তন্তৎ শান দ্বারা কিছুই সিদ্ধ হয় না। 'তৎকারণে 
মংকভক রস, রসায়ন, বৈদ্য, বাদ ও প্রয়োগবিষয়ে এবজ্প্রকাঁর যদ্জ প্রদ- 
শিত হইতেছে । আমি যে সকল বিষয় গুরুমুখে শ্রবণ ও স্বজ্ঞানে অনুভব 
কবিয়াছি, মতকঞ্ক লোকহিতার্থে সেই সকল বিষর়ই এই গ্রন্কে 
প্রকটিত হইল । 

হীমান সুত-নুপো দদাতি বিলসঙ্ক্লনীং বপুঃ শাতং। 

সানাং প্রীতিকরীমচঞ্জল মনোমাতের পুংসাং যথা ॥ 

নন্ে। নাস্তি শরীপনাশক-গদ-প্রপবংসকারী ততঃ। 

কাবং শিতামহোত্সবৈঃ প্রথমতঃ সুতাদ্পুঃ-সাধনম্‌ ॥ 

সাক্ষ।দক্ষয়দায়কো ভূবি নুণং পঞ্চহমুচ্চৈ কুতে।। 

মুচ্ছাং মুচ্ছিশুবি গ্রহে। গদজ তং হস্থ্যচ্চকৈঃ প্রণিনান্‌॥ 

বদ্ধং প্রপা শরানরেন্দ্চৰি তাং তাং তাঙ্গতিং প্রাপয়েছ। 

সোঃয়ং পাতু পরোপকারচন্তরঃ শ্রাসূত্তরাজে। জগৎ ॥ 

পানধ মানবধিগেব প্রীতঠিকরী মাতার ন্যার লক্ষ্মী সুন্দর শরীর ও অচঞ্চল 
মন প্রদ্দান করে। পারদ ব্যতীত শরীরনাশক-রোগধব সী আর কিছুই 
নাট, সুতরা নিত্য মহোৎসবে পাবদ দ্বার। দেহ সাধন করিবে। ইছা 
মানবগণের সাক্ষাৎ অক্ষয়দাযর়ক ও পঞ্চত্ব নাশক। মুচ্ছিত পারদ প্রাণি- 
গণের মুচ্ছী! অপনয়ন করে এব বদ্ধ পারদ সুরালরেন্্রচরিত গতি প্রদান 
করে, স্রতরাৎ পারদ অপেক্ষা উপকারী জগতে আর কি আছে ? 


ষাগমুক্তাবল্যামিমী | 
যন্ত্র তদত্রাস্তি ষদত্রান্তি ন তত কচি । 
রসরত্বীকরঃ সোইয়ং নিত্যনাথেন নিপ্মিত:। 
ততঃ কুধ্যাৎ প্রবত্েন রসস্‌ংস্কারমুতমম্‌ ॥ 





ক রসরযর়াকরঃ । 


৪৬ সি সরস লা সপ চস জে লং শীট পাখি লা লী ল শি লাল শর্ট ০ 


অবিদ্ঞন চ  শাঙ্ার্ঘ, প্রয়োগকুশলো ভিবক্‌। 
যম এব স বিজ্ছেয়ে মর্ক্যানাং ম্বত্যুরূপধুক্‌ ॥ 
নিত্ানাথ কৃত এই রসরত্বাকর গ্রস্থে অগ্ভান্ত গ্রন্থ সমুহের সমস্ত 
বিষয় আছে কিন্থু এমন নেক বিষয় 9৪ আছে যাহা! অন্য গ্রন্তে নাই, 
অতএব ইহা দ্বারা স্যহ্থে উত্বম রসসংস্কার করিবে । যে ব্যক্তি শাস্ার্থ 
ন! জানিয়া বস প্রয়োগ করে, তাহাকে মু্ঠযরূপধারী বম বলিয়া জানিবে। 
দীপিকা? 
নাগেো বঙ্গ মলে বহিশ্চাঞ্চলাঞ্চ বিষং গিরি; | 
অসঙ্াগ্নিমহাদোব! নিষিদ্ধাঃ পারদে স্থিতাঃ ॥ 
জীডাং গণ্স্তনোর্নাগাৎ কুস্ঠং বঙ্গাদ্রজা মলা । 
বহে্দীহো বীজনাশশ্চাঞ্চল্যান্মরণং বিষাৎ ॥ 
গিরেন্ফোটে। হাসহ্াগ্নের্দোষান্মোহোপজায়তে । 
দে(বহীনে। যদ] সুতস্তদ। মৃড্াজরাঁপহঃ ॥ 
সাক্ষাদমৃতমপোষ দৌষযুক্ো রসে! বিষম্‌। 
ভন্মান্দৌষবি শুদ্ধার্থং রস শুদ্দিধিধীয়তে ॥ 
নাগ, বঙ্গ, মল, বঙ্তি, চাঞ্চল্য, বিষ, গিরি ও অসহাগ্রি, এই কয়েকটা 
মহাদোষ পারদে অবস্থান করে। তন্মধ্যে নাগদোষ দ্বারা! দেহের জড়তা, 
বঙ্গদোষে কুষ্ঠরোগ, মলদোষে বিবিধরোগ, বহ্িদোষে দশ, চাঞ্চল্যদোষে 
বীধানাশ, বিষদোষে মরণ, গিরিদ্দোষে ক্ষোটক এবং অসহ্াগ্িদোষ 
কর্তক মোহ জন্মে। দোষহীন পারদ মৃত্যু ও জরা নাশক। সাক্ষাৎ 
অমৃতসদশ পারদ দোবযুক্ক হইলে বিষবং হয়, একারণ উহার াষবিশুদ্ধির 
জন্ত রনশুদ্ধি বিহিত আছে। 
রসে প্রাঃ সুনক্ষত্রে পলানাং শতমাত্রকম্‌। 
পঞ্চাশ পঞ্চবিংশংব। ছ্বাদশঞ্চজেকমেব বা ॥ 


রসবন্ধাকরং ৷ লী 


পলাদূনং ন কর্তবাং রসসংস্কারমুত্তমম্‌। 
অঘোরেণ চ মঙ্্েণ রসসংস্বারপূজনম্‌ ॥ 
£€ অঘোরেভোশহ্থ ধোরেভো। ঘোরখধোরতরেভাঃ | 
সবনত* সর্ববসর্বেভো। নমস্তে বত্রকপেভাঃ ॥ 


হল ভীপার্বতীপত্র নিত্যনাথসিক্ধ বিবচিতে বসবহ্ধাকবে বসখণ্ডে 
বসপীঠিকানাম প্রথমে পদেশঃ | 


অত 


জ্বল পলি ০৯৯৮ পারিনি এিইিউরারান 





মননে, ১০০, ৫০, ২৭, ১৯ "অথবা ১পল পরিমিত পাব্দ গহণ 
কধিপ্ব, কদাচ একপলেব বন পাবদ শোধন কবিবে না। বস-সস্কাব 
কালে & হহতে কব্রজপেভ্য ” পধ্যস্ত মন্টী দ্বাবা “াবদেব পুঙ্গা! কবিবে। 


হন শ্ীপরব্বিশীপত্র নিতানাথসিদ্ধ বিবচিত বসবন্বাকব গ্রন্থে বসপণ্ডে 
বস্পীঠিক! নামক প্রথমোপদেশ সমাপ্ু। 


শি সার* বীক্ষা বিশ্বং গদবিকলবপুর্বব্যাপ্রমেধাতিতগ্তং 
কম কারণসিন্ধোঃ সকলগুণনিধেঃ সুতরাজস্য মুক্তিম্‌। 
দষ্ট। সুতস্য শাক্সাণাবহিতমনসঃ প্রাণিনামিষ্টসিদ্ধো 
শন্বন উচ্চৈর্মযোক্ত" গ্বিপুলমতযে৷ ভোখিকেন্দ নরেন্দাঃ ॥ 
বিশ্বেব জনগণকে ব্যাধিবিকলিত দেহ, নি.সাব ও অতিসম্তপূ দেখিয়া 
কাকুণাসিক্ষ সবলগুণনিধি স্তবাজেব (পারদেব ) মুক্তি কহিতেছি। 
প্রাণিগণেব মঙ্গলার্থে অবহিতচিন্ত হইয়! পাবদশান্ত্র ও মংকধিত বিষয় 
ফশন কবিলে প্রশস্তচিন্ত ভোগশীল বঝাজ-সদুণ ভওয়। যাম । 
োগসুক্তাবলীভিঃ ! 
যাবৎ সৃতং ন শুদ্ধং ন চ স্বতমথ নো! মুর্চছিতং গন্ধবন্ধাং 
নে বজং মারিতং ব! ন চ গগনবধোনোপস্তাশ্চ শুদ্ধাঃ | 
গর্ণাঙ্গাং সর্ববলোহূং বিষমপি ন মুলং তৈলপাঁতো৷ ন যাবৎ 
তাবদৈস্ঠঃ ক লিদ্ধো৷ ভবতি বন্ুভূজাং মগডলে ল্লাখাযোগ্যঃ ॥ 


৮ বসরত্বাকরঃ । 


চি শি (আপ 


বে পর্যাস্ত পারদ শুদ্ধ, সুচ্ছিত ও বন্ধ, বস্র-মারিত, অন্র-মারিত, উপবস 
বন্ধ এবং দবর্ণাদি, লৌহ ও বিষ-মারিত । ভক্ষ) ও তৈলপাত না হয়, 
াবৎ পর্যন্ত বৈগ্ স্দ্ধি ও বাজমগুলে শ্লাঘাযোগ্য হইতে পাবে না। 
অথাতঃ সংপ্রবক্ষ্মামি দোষাষটকনিবারণম্‌। 
ইফটক। গজনী-চর্ণে-যোড়শাংশৈ রসসা তু ॥ 
মর্দয়েততপ্রখলে তং জন্বীরোখত্রবৈদ্দিনম্‌। 
খল্পং লোহময়ং বাথ পাঁবাণৌগশ্মমথীপি বা ॥ 
কাগ্ডিকৈঃ ক্ষালয়েৎ সুতং নাগদোবসা শান্যয়ে | 
বিশালাঙ্কোল-চর্ণেন বঙ্গদে।বং বিনাশয়েত ॥ 
রাজবৃক্ষে। মলং হস্তি চিনকং বহ্রিদূষণম্‌। 
চাঞ্চলাং কুষ্ণধুস্বরৈস্ত্ফলৈ বিষনাশনম্‌ ॥ 
কটুত্য়ং গিবিং হস্তি অসহ্াগ্রিং ভ্রিকণ্টকৈঃ ॥ 
প্রতিদ্দৌষং কলাংশেন তত্র চর্ণং সকন্যকম্‌ ॥ 
স্ববস্থ্গালিতং সৃতং খলে ক্ষিপু। যথাক্রমম্‌। 
প্রতোকং প্রতাহং ষত্বাৎ সপ্তরানং বিমর্দয়ে ॥ 
উদ্ধ তোষাীরন।লেন মৃস্তাণ্ডে ক্ষালয়েতু স্বধীঃ ॥ 
সর্ববঙ্গৌব-বিনিমুক্তঃ অপ্ুকর্ুকবঞ্ডিতঃ ॥ 
জায়তে শুজসুতো হয়ং যুজাতে বৈস্যকণ্াণি। 
অজাশরুত তুষাগ্রিঞ্চ ক্ষালবিত্ব। ভুবি ক্ষিপেত ॥ 
তস্যোপরিস্থিতং খল্পং পৃর্বোক্তং মর্দযেদ্রসম॥ 
পারদের যোড়শাংশ ইট ও হরিদ্রাচুর্ণ মিশ্রিত করিরা! লৌহ পাষাণ 
বা! শিলাময় তশ্ত খলে একদিন জন্বীর রসে মর্দন পূর্বক কাজিদ্বাবা ধৌত 
করিয়া লইলে পারদের নাগদোষ দৃরীকৃত হয়| এবং পারদের বঙ্গদোষ 
বাখালশশ। ও ঘলা আকৃড়। দ্বার1, হলক্বোষ শোণালু দ্বারা, বফিদোষ 


| রসরগ়াকরঃ | ৯ 


চল শি শি সত ই জি সত ও এ ৯ আজ এ পর ক সখ, ছি 


'বক্চি। যাবা, চাঞ্চল্যদোষ কষ্চ ধুতুর| দ্বার|, বিষদোষ ভ্রিফল| দ্বারা, 
শবিশেধ বিকট দ্রার। এবং অসন্াগ্সিদোষ গোক্ষুর দ্বারা বিনষ্ট হইব! 
কে । পাবদেব নাগারদিদোষ নিবারণার্থ উ্ভাব ১৬ ভাগের এক ভাগ 
»৭ দ্রবা 9 ঘ্বতকুমাবী পাব সহ মিশ্রিত করিয়া পুর্ধোক্ত প্রত্যেক দ্রব্য 
পপা প্রত্যহ ৭ বাব মদ্দন পূর্বক মৃৎপান্রে উষ্ণ কাক্ছি দ্বার পুইয়া 
ল্ইবে,। হাতে পারদ সর্বতোধ, সপ্ত কঞ্চক বজ্জিত, বিশুদ্ধ ও 
“ম্ধথে প্রদোগদেগা হয়।  ভূগন্তে ছাগবিষ্ঠ। হুধ ও অগ্নি নিক্ষেপ 
কাঁধ» নি খল বাখিধা পাব! মদন কবিচল তপুখল বল, বায । 


অথান্যমতম্। 
পরখ ৭ দেব্দারুঞ্চ ক।কতুপ্তীজয়া-দ্রবৈঃ | 
ককোটা-মুষলীকন্যা-দ্রবং দত্ত! বিমন্দয়ে॥ 
দিনৈকং পাতনাষন্ত্রে শ্ধধ বিনিযৌজয়ে॥ 
খচন্দন, পেবদারু, কাকভঙ্ঘ!, জযন্তা, কাঁকরোল, তালমুলী ও 
থকুমাবী, ইতাদেন গ্রতোকেব রসে এক এক দিন মদন পুক্বক 
পাতনাকদ্বে পাতন করিলে পারা বিশুদ্ধ ছয়। 


অন্যশান্ত্রমতম্‌ ৷ 
কুমাযাশ্চ নিশাচর্ণেদিনং সৃতং বিমর্দদয়েু। 
পাতয়েত পাতনাষস্ত্রে সম্যক্‌ আুদ্ধো ভবেডরসঃ | 
স্সতকুমারীব রশ ও হরিদ্রাচুরণ সহ পাব! একধিন মর্ছন করিয়া 
পাতনাষন্বে পাতন করিলে তাহ। বিশুদ্ধ হয়। 
অথ হিঙ্গুলোত্খো যথা 
পারিভদ্র-রসৈঃ পেব্যং হিঙগুলং বামমাব্রকম্‌। 
নবীরাণাং দ্রবৈর্বাধ পাতাং পাতালযন্ত্রকে ॥ 


১৬ বসরন্বাকরঃ | 


তং সৃতং যোৌজয়েশ যোগে সপ্তকঞ্চুক-বজ্জিতম্‌। 
ইতোবং শ্যন্ধয়ঃ খাতা যথেষ্টেকং প্রকারয়েছ ॥ 
ইতি রস০শোখনম্। . 
পালিদামাদার বা জর্থীর রস দ্বারা ১ প্রহর কাল হিঙ্গুল মর্দান করিয়া 
পাতাল বন্ব দ্বানী পাঁতন করিলে, তচ্ভুত পারদ বিশুদ্ধ হয় জানিবে। 
আখৈতা যুলিকা বক্ষো গুদ্ধ-সৃতসা মারণে। 
ক্ষদ গ্ভী মেঘনাদ চিত্রকং তৃণমুস্তিকা ॥ 
বক্বল্লী বল! শুঠী কটুতুণ্বাপ্ধীচন্দ্রিক1। 
বিষমুস্টার্কলাক্ষাশ্চ গোক্ষুরঃ কাকত্বপ্ডিকা । 
কন্যাচগ্ডালিনী কন্দং সর্পাক্ষী শরপুখ্িক৷ ॥ 
বস্তীরস্তা গ্রনি্ শী-লজ্ভীলী-দেবদালিকা: ॥ 
জাতী জয়ন্তী বারাহী ভূকদম্বং করণ্টকম্‌। 
কোধাতকী-নীরকণা-লাঙ্গলী-সহদেবিকাঃ ॥ 
চক্রমর্দোহমুতা। কন্দং কাকমাচী রবিপ্রিয়া 
বিষ্ুক্রান্তা হস্তিশুণ্তী সক্পপয়োভূরাট্‌ পটুঃ। 
ইতভোতা মুলিক। খাতা যোজ্যাঃ পারদমারকাঃ । 
এতাঃ সমস্ত ব্যস্তা বা দেয়া হষটাদশাধিকাঃ ॥ 
অনন্থর শুদ্ধ পারদ মারণার্থে মুলিকা বলা যাইতেছে-এক্ষদ শী, 
ঠাপনটে, রক্কচিতা, মুথা, হাড়যোড়া, বেড়েল!, শুষ্ঠী, তিস্তলাউ, কাণফাটা 
লতা, কুচিল!, 'আক্ষন্দ, লাক্ষ।, গোক্ষু্, কাকজজ্ঘ!, ঘ্বতকুষারী, টাড়ালেগাছ, 
ওল, সপাক্ষী, বননীল, ছাগলিয়ালতা, রক্াগ্র, নিষিদ্ধা, লজ্জালুলতা, 
ঘোষালতা, জাতী, ক্ষরস্থ্ী, বরাক্রান্তা, ভূকদন্ব, নীলবি্টি, পীতবির্টি, 
বিঙ্গা, বালা, পিপুল, বিহলাঙ্গলিয়া, চাকুন্দে, গুলঞ্চ, ফচ, কাকমাচী, 
রক্তকর়ধী, জঅপক্বাজিতা, হাতিঙুড়া, লিজ, ভৃজরাজ ও ক্ষেখপাপড়া, 


বসরয্বাকরঃ | ১১ 


আনি দ্বটি ওটি এস্ম্িটি | সিসি শিস্িরিস্ি চট হরি ছি রি পচে ও ওলি | চন্আস্ত্িটি ও এটি 


এ সকল পারল্মাবক মূলিকা । ইহাদের সমস্ত বা কতকগুলি পারদ 
মাবণার্থে প্রয়োগ কব! যায় জানিবে। 
অপ্রসৃত-গবাং মূত্রে পেষয়েদ্‌ রক্তমুলিকাঃ। 
তদ্দবৈঃ শোধিতং সতং তুল্যং গন্গকসংযুতম,॥ 
তগ্ুখল্লে চতুর্যামমবিচ্ছিন্ং বিমর্দয়েত। 
তত পিগুং পাতয়েদ যন্ত্রে নিংশ-ঘট্ুমহাপুটে ॥ 
এব* দশপুটেশ্মাধ্যং মর্দাং পাত্যাং পুনঃ পুনঃ 
তদুদ্ধ তা পুনর্্দাং ব্মুষান্তরে ক্ষিপেহ ॥ 
ভূধরাখো পুটে পম্চাৎ দশধা! ভন্মতাং ব্রজেত। 
্রবৈর্দবৈঃ পুনর্মদদাং সিদ্ধোয়ং ভল্মসৃতকঃ ॥ 
মূলিকামারিতঃ সৃতে। জারণ-ক্রমবজ্জিতঃ। 
ন ক্রমেদ দেহলোহাভাং রোগহন্ভা ভবেদ ফ্বম,॥ 
অপগ্রন্থতা গাভীব মুত্রে লজ্জালুলতা *পষণ পুবক তন্ভাবা পাবদ 
শাধিত কবিম1 সম ভাগ গন্ধক স ৪ প্রশ্ব কাল তপ্ুখলে মর্দন করিবে, 
ৎপবে উক্পিগু মহাপুট দ্বাব! পানা যন্্রে পান কবিবে। এব্প্রকাবে 
পুনঃ পুনঃ মদ্দন পূর্বক দশপুট দ্বাবা পাতন কবিষা পাবদ মাবিত 
করিবে। পবে উক্ক পাবদ পুনবায় মর্দন পূর্বক বজ্্মুষামধো স্থাপন 
কবত: তৃধবাখ্য পুট দ্বারা পশ্চাৎ দশবার পুনঃ পুনঃ পাক করিয়া লইলে 
পাবদ সিদ্ধ ও তশ্বীভৃত হইয়া সর্কপ্রকাব রোগ খিনাশ করে। 
রসং গন্ধকতৈলেন দিগুণেন বিমর্দয়ে। 
দিনৈকং বাথ সর্পাক্ষী বিকুক্রান্তাথ ভু্গজৈ; ॥ 
্রাহং বিমর্দ্বে দ্রাবৈ স্ত্িংশঘট-মছাপুটে ॥ 
ইত্যেবম$ধ! পাচ্যং বনে! তন্মীভবেদ্‌ ফ্রুবম, ॥ 
দ্বিগুণ গন্ধকতৈল দ্বারা ১ দিদ অথবা দর্পাক্ষী, খপর্লাজিতা ও 


২ রসযত্বাকরঃ | 


পাশা রিট বালি লি এ দি ফলটি পলা শনি চল পিজা পিস এ ৭ টি, রস এপ পর, 


রাজের বস সহ হু ৩ দিন যদি পূর্বক মহাপুট ছারা ৮ বার পাক করিয়া 
লইলে পারদ ভন্মীভূত হ্য়। 

শবেতাঙ্কোট জটাবারিসূতং মর্দাং দিনত্রয়ম | 

পুটয়েছুধরে যন্ত্রে মুযায়াং ভশ্মতাং ব্রজেত ॥ 

দেবদালী-হরিক্রান্তামারণালেন পেযয়ে। 

সপ্তধা সৃতকং তেন কৃধ্যান্মান্দিত মুখ্খিতম, | 

ন সৃতং খর্পরে কুষাৎ দত্ব। দত্বা চতুর্জবম।। 

চূল্লোপরি পচেম্বহৌ ভন্ম স্যাদকূণোপমম, ॥ 

কো্টোডুম্বুরজৈ: ক্গীরৈঃ সীতা হিঙ্গুবিভাবয়ে। 

সপ্তবারং প্রযত়েন শোধ্যং পেষাং পুনঃ পুনঃ । 

কোষ্টোডুম্বর-প্ালগৈঃ কষায়ং যোড়শাংশকম। 

হৃতা তেন পুনর্মদ্দাং হিঙ্গুবঙ্গং রসেশ্খরম, ॥ 

ক্ষিণ্ত নিরুধা মুষায়াং ভূধরাখো পুটে পচে । 

অফটধা অিম্নতে সৃতো। দেয়ং হি পুটে পুটে ॥ 

শ্বেত আকড়ার মূলের রস সহ ৩ দিন মদ্দন পুর্ববক মুযামধ্যে ভূধর 

বন্থে পাক করিলে পারদ ভন্ম হয়। ঘোষালতা, অপরাজিতা ও কাঁজি 
স্ছ ৭ দিন মদন পুর্ধক খাপরার মধ্যে রাখিয়া পূর্বোক্ত ৪ গুণ রস 
সহযোগে পাক করিলে পারদ ভন্ব হইয়া অরুণ বর্ণ হরর । কোষ্ঠোডুম্বর 
দুগ্ধ সহ সিত| ও হিঙ্ু পুনঃ পুন: ৭ বার শোধন ও পেষণ পূর্বক কোষ্ঠো- 
স্বর পঞ্চাঙ্গের ফোড়শাংশ কষায়, হিন্ব ও বঙ্গ সহ পারা পুনর্ধার মর্দন 
করত; বৃযামধ্যে পুরিয়া ভূধর বত বার! প্রত্যেক পুটে হিং দিয়া ৮ বার 
পুটপাক করিয়া লইলে পারদ মৃত হয়। 

অপামাগস্য বীজানি তখৈরগুস্য চু্যেহে। 

তঙ্জ্ং পারছে দেক্বং মুবাক্ীমবরোধক়েও ॥ 
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রুদ্ধ। লঘুপুটে পশ্চাচ্চতুতির্ন্মতাং ব্রজেত। 

কটুতুদ্ধৃ্তবে কন্দে গর্ভে নারীপক্ঃন্ বৈ ॥ 

সপ্তধা ভিয়তে সৃতঃ মেদয়েদেগাময়া্সিন! | 

অস্কোলসা জটাতোয়ৈঃ পিষ্ট খল্লে বিমর্দিয়ে। 

সৃতং গন্গকসংযুক্তং দিনান্তে তং নিরোধয়েত। 

পুটয়েছুধরে যন্ত্রে দিনান্যে তত সমুদ্ধরেত ॥ 

ধান্তাত্রং সৃতকং তুল্য মর্দয়েৎ মারকড্রবৈঃ। 

দিনৈকং তেন কঙ্ছেন বসতে পিষ্ট। চ বস্তিকাম্‌ ॥ 

বিলিপ্য তৈলৈরবদধিন্তামেরক্ডোখৈঃ পুনঃ পুনঃ | 

প্রন্থাপ্লা তদ্ধতং ভাণ্ডে গ্রাহয়েৎ পতিভামধঃ ॥ 

কুষ্ণভন্মান্থবেন্তচ্চ পুনর্মদদাং ভ্রিযামকৈঃ। 

দিনৈকং তত পচেৎ যন্ত্রে কচ্ছপাঁখো ন সংশয়; ॥ 

মৃতঃ সুতো ভবেৎ সদ্য স্ততদেঘ।গেু যোজয়ে ॥ 

দ্বিপলং শুদ্ধসৃতদ্তু সূতার্ধং শুদ্ধগন্ধকম, ॥ 

মর্দয়েম্মারকদ্রাবৈদ্দিনমেকং নিরন্তরম.। 

বন্ধ! তু ডৃধরে যন্ত্রে দিনৈকং মারয়েতু পুটাৎ ॥ 

আপাংবীজ ও ভেবে] বীজঢুর্ণ পারদ সম মুধা মধ্যে রুদ্ধ করিয়া 

৪ বার লঘুপুটে পাক করিলে পারদ ভম্ম হয়। তিতলাউয়ের মুলে গত 
করিয়া তন্মধ্যে নারীছুগ্ধ ও পারদ রাখিয়া ৭ বার গোমন্নাগ্রি দারা জাল 
ঘিলে পারদ ভন্মীভৃত হয়। আকৃড়া মূলের রস সহ সমভাগ গন্ধকবুক 
পারদ মর্দনপৃর্ববক সুষা মধ্যে ১ দিন স্বর যনে পাক করিয়া! লটলে পারদ 
তম্ম হয়। সমান কাজি সহ পারদ নারক ভ্রবোর রস সহ ১ দিন মঞ্চন 
পূর্বক পূর্বোক্ত দ্রব্যের কন্ধ সহ উক্ত মক্ষিত পার বস্ত্রে লাগাইয়া বাতী 
প্রস্তুত করতঃ এরও তৈল দ্বারা লেপির! উহ? একটা ভাড়ের মধ্যে অগ্নি 


১৪ বসরতাকর: | 


লিন অর 





ভাসি এ এন এন হি, এ এছ এরি রি 


দ্বারা জালাইবে, তংপরে ভাগ্ুমধ্যস্থ কৃষ্ণ ভন্ম গ্রহণ পূর্বক উহা 
হ্বিদ্রাবসে পুনর্ধাব মদ্দনপুর্ধক ১ দিন কচ্ছপযন্ত্রে পাক করিলে, সগ্ভই 
পারদ ভদ্ম হইযা সর্ববোগে প্রষোগধে।গ্য হয়। ১৬ ভোলা শুদ্ধ পারদ 
ও ৮ ভোল! শুদ্ধ গন্ধক একত্র মারক দ্রব।-বস সহ ১ দিন মদন কবিষ! 
পুট দ্বাব! ১ দিন ভূধব যদ্ধে পাক করিয় লইলে পাবা ভন্ম হয়। 
অথ রসমারঢণ বভ্রমুামাহ । 
তুঁষাগ্ধসা ভাগে ঘ্বৌ একং বল্গীকমৃত্তিকা । 
লৌহকিট্রসা ভাগৈকং শ্রেশপাষাণভাগকম্‌ ॥ 
নরকেশসমং কিঞ্চ্ছাগী-ক্ষীরেণ পেষয়েশু। 
যামদ্বয়ং দুচং মন্দাং হেন মুবান্ধস"পুটাৎ ॥ 
শোষবিহ্বাথ সং-লিপ্ু/। ততকক্ৈঃ সংশিকধা চ। 
বঙ্তমুধ। সমাখাত! শমাৰ্‌ পাবদমারিকা ॥ 
শ্মেতং পীত* ৩থা গন্ত" কুষণঞ্চেতি চত্ুবিবধম্‌ ॥ 
লক্ষণং ভন্মসূশসা শ্রেষ্টং আদুরে শুরম্‌॥ 
ইতি শ্রীপার্বাতীপত্র-শি হানাথ-সিদ্ধবিবচিতে ব্সবন্ধাকরে বসথপ্ডে 
বসশোধনমাবণাধিকাবে। নাম ছিতীষোপদেশঃ | 
পৌড়া তুষ ২ ভাগ, উহমাটা ১ গ লৌভমল ১ ভাগ, "শ্বতপাষাঁপ 
»ভাগ এব সব্বসমান নদকেশ গ্রঙ্কণ পূর্বাক কিঞ্চিং ছাঁগন্ব্থ সহ 
পেধণ কবতঃ ছ্িপ্রহ্ব কাল মক্ষন পূর্বক মুষ! মধো পুবিয়! উক্ত মুষ! 
পুর্ধোক্ক দ্রবোব কক্ধদ্বানা .লপিয়া শুকাইয়! লইলে তাহাকে বস্তমুষা 
বল! বায় । পাবদ ভশ্ম "শ্বত, পীত রক্ত ও কৃষ্বর্ণ ভেদে ৪ প্রকার, 
উহা! উত্তবোস্তব শষ্ঠ। 
ইতি ই্রপার্বধভীপু্ নিতানাঁথ সিদ্ধবিরচিত বস-রদ্বাকরে-রসখণ্ডে 
বসশোধনমারণাধিকার নামক দ্বিতীয়োপদেশ সমাপ্ত। 
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অথাতো জারণ! পূর্বধং দবীজং মারণোচাতে ॥ 
অজীর্ণধাপাবীজঞ্চ সৃতকং যস্ত মারয়ে। 
ব্রা! স দুরাচারে। মম ড্রোহী মহেশ্বরি ॥ 
ভন্মা সর্ববপ্রবত্রেন জারি তং মারয়েড্রসম্‌ | 
সংস্থাপ্য গোময়ং ভূমৌ পরুমৃবা" ততোপরি ॥ 
তম্মধো কটু-তুন্থু'খং তৈলং দন্ধ! রসং ক্ষিপেত। 
কাকমাচী-রসং দেষং তৈলতুলাং ততঃ পুনঃ ॥ 
গন্ধকং ব্রীহিমাব্রঞ্ ক্ষিপু 1 ত্ নিরোধয়েু। 
হত-পৃষ্ঠে পাবকং দেখ: পূর্ণ বা লহ্ি-ধর্পরম্‌ ॥ 
প্বাঙ্গশীতলতাং ভাতা জীণে তলে চ গন্ধকম | 
কাকমাচী-দ্রবং চাগ্ দন্ড দস্তা চ জারযেৎ॥ 
মুষাধে। গোময়ধ্াত্র দত্বা চোগ্ধঞ্ পাবকম্‌। 

বড় গুণং গ্ধকং জাষাং সৃতস্তৈবং মুখং শবেত ॥ 
তং সূত্ং মর্দয়েৎ নীরৈঃ জন্গীরোখৈঃ পুনঃ পুনঃ । 
চতুবষ্টাংশকৈংপূর্বৈবদ্বাত্রিংশ।”শং ততঃ পুনঃ ॥ 
বোড়শাংশং শুদ্ধহেমপত্রং সূতেষু নিক্ষিপেশু | 
শিখিপিভ্তেন সংপিষ্টং তৈলৈশ্চ সর্ষপোন্তবৈঃ ॥ 
লিগু হেম ক্ষিপেশ সৃতং যামং জন্বীরৈর্দবৈঃ | 
মন্ভং তং পূর্ব পচ্যান্মযায়াং জব্বীর্রবৈঃ ॥ 
পৃ্রয়েজোধয়েজ্চাগ্রিং দক্বা যে চ জারয়েত। 
গ্রাসে গ্রাসে চ তম্মন্ভং জন্বীরাণাং ভ্রবৈরদূচম্‌ ॥ 
মূলিকালবণং গম্ধমভাবে পিতততৈলযোঃ ৷ 
পিষ্ট। জন্বীরনীরেণ হেমপত্রং প্রলেপন্বেত ॥ 
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শচদ এত্থাচ বগি হযালিস্তদি বলা ভাঙ 


ইত্যেবং জারণ। কার্য ততঃ সূতঞ্চ মারয়েত। 

অথব। নিশ্ম,খং সৃতং বিড়যোগেন মারম্বে॥ 

বিড়মত্র প্রবক্ষ্যামি সাঁধয়েন্িষজাংবরঃ ॥ 

অনন্তর জারণাপূর্ধক সবীক্গ মারণ বল! বাইতেছে-_শিব বলয়াছেল, 

ছে মহ্শ্বরি! যে বাকি অজীর্ণ ও মবীজ পারদ ভগ্ম করে, ভাহাকে 
এক্ষহা! বাচার ৪ আমার প্রতিত্ন্্রী বলিয়! জানিবে, একারণ অতিযজ্থে 
ভারিত পারদ্কেই মারিত করিবে । মাটাতে গোময় নাখিয়া ততপবি 
পৰকমুম। স্বাপনপূর্বক তন্মধো তিতলাউর তৈল ও পারদ এব তৈলের 
সমান কাঁকমাচীর রস ও ত্রীহি প্রমাণ গন্ধকচুর্ণ দিয়] সুযাটী বন্ধ করন, 
অগ্রিষোগে পাক করিবে; তপনন্তন্ন ই মৃধাটা গীতল ৪ তৈল ভীর্ণ হইলে 
পুনরায় উচ্ভাহে ছয়গুণ গন্ধক ও কাকমাচীর রস স্ভ অগ্নিসংযোচ্গে পাঁক 
কবিয়া লইলে তাহাকে মুখ বলে। তৎপরে উন্ত' পারদ জক্দীন বছে 
পুনঃ পুনঃ মদ্দনপুষ্বক উচ্থার সহিত 'অদ্ধেক বা চতুর্থা শ শদ্বন্বর্ণপত্র মিশ্রিত 
করিয়া ময়ূরপিহ ও সষপ হৈল দ্বার! .পধণ করত" ১ প্রতরকাল জঙ্গীর বসে 
মগ্দনপূক্ষক মুষ। মধো পুদিয়। পুবাব যন্ত্র দ্বারা পাক করিয়া লইবে | উক্ত 
স্থগপত্র মুলিকী, লবণ ও গন্ধক অথবা অশ্াবে ময়রপিত ও সর্ষপ 
তৈল সহ জন্বীর বসার! ,লপিয়া লইবে। এনম্প্রকারে জারণ কার্ধা 
সম্পন্ন করিয়া পশ্চাৎ পারদ ভশ্ম করিবে । অথবা নিমুথ পারদকে 
বিড়যোগ দ্বারা ভশ্ম করিবে: বিড় থাচাকে বলে তাহ! পশ্চাৎ কথিত 
হইতেছে । 

শহ্ঘচর্ণত ববিক্ীরৈশ্চাতপে ভাবয়েদ দিনম্‌।। 

তত্থজ্জশ্বীরজৈপ্রী বৈদ্দিনৈকং ধূমসারকম। 

নুবর্চলমজামূতৈঃ কাথাং যামচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 

কণ্টকারীঞ্চ সংক্কাথাং ছিনৈকং নরহুত্্রকৈং। 

সাজীক্ষারং ভিন্ডিভীকং কাপীশধ শিলাজতুম্‌ | 


হলরনা নাং | ১৭ 


কি আপি কী পাত তে অিশ্টিপ্টিতি আপা এসডি জর এসির এ টি অসম এপস এসি এ পি আসা সি পপর সি 


জন্বীরো খৈর্ঘবৈর্ভাব্যং পৃথক্‌ যামচডুহটয়ম্‌। 

জৈপালবীজং স্ব হীনং মূলকানাং উ্রবৈদদিনম্‌ ॥ 

সৈদ্ধবং টঙ্গণং গুপ্রা শি, মূলা্রবৈদিমম্‌। 

এতহু অর্ববং সমাংশন্ত মরদ্যং জন্বীরজৈর্ঘবৈ: 1 

তদেগালং রক্ষযেদযত্বািড়োহয়ং বাড়বানলঃ। 

অনেন ম্দায়ে সৃতং গ্রাসতে তগুখল্পকে ॥ 

শঙ্ঘরণ আকন্দের আঠার ১ দিন এবং বজ্তক্ষার জন্বীর রলে ১ খিল 

ভাবনা দিবে । সচল লবণ ৪ প্রহর ছাগমূত্রে এবং কণ্টকারী ১ দ্দিন 
মন্ষ্যের মৃত্রে জাল দিয়া লইবে। সাটীক্ষার, তেঁতুল, হিরাকস ও 
শিলাজতু প্রত্যেক ৪ প্রহরকাল জন্বীর রসে ভাবনা! দিবে। এবং 
জয়পাল বীজ ছাল ছাড়াইয়! ১ দিন মুলার রলে, সৈন্ধব লবণ 
১ দিন গুঞ্লামূলের রসে ও সোহাগ! ১ দিন সঙ্গিনা সুলের রসে মর্দন 
করিয়া লইবে। পরে উক্ত শঙ্ঘচূর্ণা্দি সোহাগ! পধ্যস্ত ভ্রব্যগুলি 
সমভাগে গ্রহণপূর্বক জন্বীররসে মর্দন করিয়া গোলাকৃতি করিয়া 
লইবে ইহাকে বিড় বলে। এই বিড়যোগ দ্বারা তপ্ুখলে পারদ 
মারিবে। 

্ব্ণা্র-সর্ববলোহানি বথেষ্টানি চ জারয়ে। 

মারয়েত পূর্ববযোগেন ম্মারণঞ্চাত্র কথ্যতে ॥ 

কু্তীংসমূলামুক্ধত্য খৌদুত্রেণ হৃপেষয়েহ। 

তদ্দ বৈমর্দিয়েৎ সৃতং দিনৈকং কান্তসংপুটে ॥ 

লিগু। নিয়ামকা। নেয়া! উদ্িাধস্তদন্থয়েহ ॥ 

ৃদবসসিন। দিনৈকল্তু পচেচ্চুল্যাং স্বতো৷ ভবেৎ ৭ 

গোস্ৃতং গন্ধকং সুতং পিক্ট্‌। পিীং প্রকরানেহ ৷ 

কুনাবীদলমবন্ছং বৃদ্ধ সুত্রেণ বেটে ॥ 

২ 


১৮ রসযন্বাধরি | 

তং কান্তং সংপুটং রু্ধ। ভ্রিভিষন থুপুটৈ: পচে । 

ততো খ্বাতে ভবেস্তপ্ম চাক্মুষে ক্ষয়ং ফ্রুবম্‌। 

শাকবৃক্ষহ্য পক্কানি কলান্তাদায় শোৌধয়েত। 

পেষয়েপ্সবি-হুদ্ধেন তেন মুষাং প্রলেপয়েত ॥ 

আদি-প্রসৃত-গোর্জাত-জরায়ুগ্চ্্ণ-পূরিতঃ | 

তন্মধ্যে বৃতকং রুহ্ধ1 শীতে ভন্মত্বমাপুয়াৎ ॥ 

কর্কোটীং কাকমাটীচ কঞ্চুকী কটুতুম্থিকা। 

কাকজজ্ব৷ কাকতৃপ্তী কাকিনী কাকমগ্ররী ॥ 

পিষ্ট তান্‌ বজ্মুষান্তর্লেপং কৃত! রসং ক্ষিপেহ। 

মর্দিতং দিনমেকন্ত তৈরেবার্োখিতৈ রসৈঃ ॥ 

রুদ্ধাথ ভূধরে পচ্যাদষ্টবারং পুনঃ পুনঃ । 

মর্দয়েিপ্ত মুযাস্তাং রুদ্ধ! খ্াতো মৃতে। ভবেৎ ॥ 

পারা, বর্ণ, অত্র, লৌহ প্রন্থতি যথেষ্ট পরিমাণে জারিয়া পূর্বোক্ত 

যোগ স্বারা৷ অথব! নিম্নোক্ত প্রকারে মারিত করিখে। সমূল টোকাপানা 
গ্োমুত্র সহ পেবণপুর্বক তাহার রস ছ্বার৷ ১ দিন পারদ মর্দিত করিয়া দ্বত- 
কুষারীর পত্রমধ্যে পুরিয়। নিয় কথিত সর্পাক্ষী প্রভৃতি পারদ নিয়ামক 
জ্ব্য সমুহ উহার চতুদ্দিকে দিয়া যু অগ্সিসংযোগে চুষ্দীর উপরি ১ দিন 
পাক করিলে পারদ ভশ্ম হয়। গোত্বত গন্ধক ও পারদ এফত্র পেবণ 
পূর্বক পিওাকৃতি করিয়া কুমারীদলধধ্যে পুরিয়া হৃত্রঘারা বীধিয়া ৩ বার 
লবৃপুটে পাক করিলে পারদ ভন্ম হয়। শীক বৃক্ষের পাকাফল শোধন 
করিয়া আকন আঠা হারা পেবপপর্বাক তথা সৃযা। লেপিবে, প্রে গো 
ও অনিজারবৃক্ষ চূর্ণ সহ পারদ উক্ত মুযামধ্যে পুরিরা রদ্ধ করতঃ জাল 
দিলে তশ্ম হইবে। কাককোল, কাকষাচী, বঞ্চকী, কটুতুদ্বী, কাকজজ্ঘা, 
কেউর়াঠুহী, কুচ ও কাকনজরী, এই সকল ব্য পেপদুরব্. বদুষা মধায্থর 


বাররা কয় । চে 


| সলনি হট সস পি পরি ুা সুল ্ল ল  সপপ পিপত উউ অ্সসিউসল 


লেপন করিয়। এবং শী সকল গাছের রস দ্বারা পারদ ১ ছিল হর্দনপুর্ববক 
মুযামধ্যে পুরিয়! ভূধর বন্ধে ৮ বার পাক করিয়া লইলে পারব ভগ্ম হয়। 

রসৌনিয়ামকৈর্মাধ্যো দুঢ়ং যামচতুষ্টয়ম্‌। 

দবিগুণৈ্গন্ধতৈলৈশ্চ পচেগ্ু মিনা শনৈঃ ॥ 

যাব খোটো! ভবেত তন্তু রোধয়েত লোহ্সংপুটে । 

হরীতকীং জলে পিষ্ট! লোহকিটেন মুযিকাম্‌।॥ 

কৃ্ধা তন্মধ্যতঃ ক্ষিগ্ড। সংপুটং চাক্ম্নেত পুনঃ । 

তন্যোর্ধং লবকাকারং হুত্বা নাগং ভ্রুতং ক্ষিপেত ॥ 

কঠিনেন ধমেত্তাবদযাবঙ্গীগো ক্রুতে। ভবে । 

ন ধমেচ্চ পুনস্তাবদঘাবহু কঠিনতাং ব্রজেৎ। 

এবং পুনঃ পুনখ্মীতক্ত্রিযামৈ ভ্রিত্বতে রসঃ। 

নিয়ামকান্ততে। বঙ্গসূতন্য মার্কল্মণি ॥ 

নিম্নোক্ত নিরামকদ্রব্য ও গন্ধ-তৈল সহ ৪ প্রন কাল পারদ 

মন্ধন পূর্বক জমান পধ্যস্ত মৃহু অগ্রিসংষোগে পাক করিবে। পরে 
লৌঙ্ঘল ও হ্রীতকী জলসহ পেষণ করতঃ মুষা! প্রস্তত করিয়! তন্মধ্যে 
উক্ত পারদ পৃরিয়া জাল দিতে থাকিবে, এবং তদনস্তর উহার উপকিদ্থ 
কৃষ্র্থ লেপন ভ্রব্যাঘি ফেলিয়া দিয়! শীগ্রই তত্ুপরি রাং নিক্ষেপ 
করিবে ও এ রাং গলির! কঠিন হওয়া পর্য্যস্ত জাল দিবে । এব্রকারে 
পুর: পুনঃ পাক করিলে পারদ তক্মীভূত হয়। পিয়োক্ত সর্াক্ষী গ্রতৃতি 
নিয়ামক ভ্রব্যখুলি বদ ও পারদের মারণ কার্ষ্যে ্াবুক্ত হইয়া! থাকে । 

অর্পাক্ষী ক্ষীরিণী বন্ধ্যা বতব্ঠাঙ্গী শরপুর্থিকা ৷ 

কাকজজ্। শিখি-শিখ' ত্র্গাদগ্যাখুপলিকা ॥ 

বর্ধাভৃকঞ্ণকী ূর্বব পটুকোতপল-চিদ্িকা। 

শভাখরী বলা বজ্জকন্দ। ব্রিকণিক। | 


১ রসরতাকয়ঃ | 


কান্না এট হান্ট বাটি নিট সস এ ৬টি শি চি তি এরি ভি এটি চি 


মখুকপর্ণা পাটলী চিত্রকো প্রন হুন্দরঃ। 

কাকমাচী মহারাহী হরিদ্ তিলকর্ণিকা ॥ 

শ্বেতার্ক শি ধুস্তরমৃগদূর্ব। হরীতকী । 

গুড়ুচী মৃষলী পুষ্থা ভূঙ্গরাড্রক্ত-চিত্রকম্‌। 

তগরং শুরণং মুন্তীমলঙ্কাপোত-কোকিলম্‌। 

ৈ্ধবং শ্বেতবর্ধাড় সান্বরং হিঙ্ুমাক্ষিকম্‌॥ 

বিষুদক্রান্ত! সোমবন্পী রণস্সী বক্ষলোচনম্‌। 

বাতপাদী হংসপাদী বৃশ্চিকালী কুরুণ্টকম্‌॥ 

্যয়স্তকুনুমং কৃষ্ধী হন্তিশুততীন্দ্রবারণী। 

বীজান্যহস্করদ্তাঁপি সর্বব্ৈতে নিয়ামকাঃ ॥ 

এতাঃ সমস্তা! বাস্তা বা! দেয়৷ হাউদশাধিকাঃ। 

মারণে মুঙ্ছনে বন্ধে রসসোতানি যোজয়েত ॥ 

নর্গাক্ষী, ক্ষীরিণী, তিক্তর্কাকরোল, গেঁটে দুর্বা, বননীল, কাকজজ্বা, 

ময়ুরশিখা, বর্গদত্তী, ইন্দূরকাণী, পুতর্নবা, কথুকী, নুচীমুখী, ক্ষেতপাপড়া, 
উৎপল, তিস্তিড়ী, শতাবরী, হাড়যোড়া, বস্তকন্দা, গোক্ষুর, খুলকুড়ী, ঘণ্টা- 
পারুল, চিতা! কাকমাচী, গিমা, মহ্থারাষ্ট্রা, হরিদ্রা, তিলকর্ণিকা, স্বেতাকন্দ, 
লজিনা, ধৃতুয়া, মৃদু, হ্রীতকী, গুলঞ্চ, তালমূলী, নীল, ভূররাজ, 
রক্তচিতা, তগর পাছকা, ওল, মৃত্তিরী, কাকড়ুমুর, করঞ্জ, কোকিলাক্ষ, 
লৈশ্ধব, শ্েতপুনর্নবা, সান্তরীলবণ, হিং, মধু, অপরাজিতা, সোমলতা, 
ইবলাজলিয়া, বট, বইচ, হংসপাী, বিছাতী, কিনি, মাষানীপুষ্প, কেলেজীরা, 
ছাতীখুড়া, রাখালশশা এবং আকন্দবীজ ইহািগকে নিয়ামকগণ বলে। 
এই সকল ভ্রব্য পারধ, ঘারণ সুঙ্ছন ও বন্ধকর়ণে ব্যবহৃত হয় জানিযে। 

অপ্রসূত গবাং মুত্র; পিষ্ট পূ্ববনিয়ানকাঃ | 

তদ্দ ,বৈনর্দানেৎ সৃতং বখ! পূর্বেহোদিত ভ্রনাৎ। 





রসররাকঃ ৷ ০, 


ইত্যেবং জারণং প্রোক্তং মারণং পরিকীত্রিতম্‌ ॥ 

পরীক্ষা মারিতে সূতে কর্তব্যা চ যধোনিতা | 

অবস্তরবাগ্রিন! তণ্ডোহাক্ষীশন্তিষ্ঠতে বদ ॥ 

তদ। ভল্ম বিজানীয়াচ্চুল্যাং যামং নিরীক্ষয়েু। 

মুলিকামারিতং সৃতং সর্বযোগেষু যোজয়ে ॥ 

জারিতো। মারিতঃ সূতো জরা-দারিত্র্-রোগণুৎ । 

মুচ্ছিতে। ব্যাধিনাশায় বন্ধঃ সর্ববত্র যোজয়েত ॥ 

ইতি গ্রীপার্বতী-পুত্র-নিতানাথ-সিদ্ব-বিরচিতে রসরত্বাকরে 
রসখণ্ডে মারণাধিকারে! নাম তৃতীয়োপদেশঃ। 


অপ্রন্থতা গরুর মুত্রে পূর্বোক্ত নিয়ামক দ্রব্য সকল পেষণপূর্ব্বক পূর্ববাহ- 
ক্রমে তন্দার! পারদ মঙ্গিত করিয়া পশ্চাৎ জারিত ও ভস্মীভূত করিবে। 
পারদ নিশ্চিত তন্ম হইয়াছে কি না, পরীক্ষা! করিতে হইলে, উহ। তুষান্িতে 
১ প্রহ্রকাল তপ্ত করিলে বদি অক্ষীণ (না কমে) থাকে, তবে তাহা 
উত্তম ভম্ম বলিয়া! জানিবে। মুলিকা ( নিয়ামক ) মারিত পারদ সর্ক- 
রোগে প্রযোজা এবং জরা, দারিপ্র্য ও সর্বপ্রকার রোগ নাশক জানিবে। 

ইতি প্ীপার্কতীপুত্র নিত্যনাথ-সিদ্ধ-বিরচিত রসরদ্বাকরে রস-খণ্ডে 

মারণাঁধিকার নাঁমক তৃতীয়োপদেশ লমাগ্। 





অধাত;ঃ শুন্ধসূতন্ত মৃচ্ছন! বিধিরুচ্যতে। 
মেঘনাদাবচ! হিঙ্গু শূরণৈর্মনদয়েজরলম্‌ ॥ 
নইউপিইস্ত তদোলং হিঙ্গুনা! বেউয়েন্বছিঃ। 
পচেন্সবণ-হ্ন্ছং ছিনৈকং চণুবন্্রিনা ॥ 


হই বসঙ্গতাকব | 


উদ্ধলগং সমাদাত দু়ং বন্েণ বন্ধয়েত। 

উদ্ধীধে! গন্ধকং তুল্াং দত্ব। সোমানলে পচেত ॥ 

জীর্ণে গন্ধে পুনর্দে়ং ঝড় ভির্বারৈঃ সমং সমম্‌। 

বড় গুণে গন্ধকং জীর্ণে মুচ্ছিতো রোগহা ভবেত ॥ 

অনস্তর পারদের মুচ্ছন| বিধি কথিত হইতেছে ।_াপানটে, বচ, 

হিৎ ও ওল, ইহাদের সহিত পার! মর্দন পূর্বক গোলাকার করত; হিন্ু 
ঘবারা বহিঙাগ লেপন করতঃ প্রথর অগ্নিযোগে লবণযন্বে এক 
দিন পাক করিবে । তৎপরে উহার সহিভ সমভাগ গন্ধক ঘিয়া 
ছয়বার পাক করিরা লইলে পারদ মুচ্ছিত হয় ও সর্বরোগ বিনাশ 
করে। 

গন্ধকং মধুসারঞ, শুদ্ধসূত সমং সমম্‌ । 

যামৈকং পাঁচয়ে খল্লে কাঁচকুপাং নিবেশয়ে ॥ 

রুদ্ধ! ছাদশ যামন্তং বালুকাধন্ত্রগং পচে । 

স্ফোটয়েত স্বাঙ্গশৈতাং তং তদুর্ধং গন্ধকং তাজেত ॥ 

অধস্থং রসমাদায় সর্ববরোগেষ যোজয়ে ॥ 

শুদ্ধসৃতং ছিধা গন্ধং সৃতার্ধং সৈন্ধবং ক্ষিপেত ॥ 

দ্রবৈঃ ফিতজয়ন্ত্যাশ্চ মর্দয়েদ দ্িবসত্রয়ং । 

কৃত্া গোলঞ্চ সংশোধ্য ক্ষিপ্ত মুষাং নিরুত্ধয়ে ॥ 

শোষসিত্বা ধমে কিঞ্চিত স্থৃতপ্তাং তাং জলে ক্ষিপেত। 

তশ্মাদ্রসং সমুদ্ধত্য ত্রিকণ্ট-রসভাবিতম্‌ ॥ 

যোজয়ে€ সর্ববরোগেষু ধমেছা ভূধরে পচে । 

রসার্ধং গন্ধকং মরদ্যং ঘবৃতৈযুক্তস্ত গোলকম্‌॥ 

কৃত্বা তং বন্থয়েদ বন্ত্রে দোলযস্ত্রগতং পচে । 


গোমুত্রান্তকৃতং যামং নরমূতৈর্িদরযদ ॥ 


রসরড়াকরহ । হও 


শোষয়েচ্চ পুনর্ধরন্তরে বন্ধ! বেস্ট্যং মামৃঢ়স্‌। 

গ্খহং নিরক্ধ্য মৃষায়াং ততন্ত্রবাগ্সিন! পচে 

উদ্ধীভাগমধঃ কৃত্বা জধোভাগঞ্চ উদ্ধীগষ্‌॥ 

ইতাদি পরিবর্তেন শ্বেদয়েদ দিবসত্রয়ম্‌ ॥ 

পশ্চাছুদ্ধ তা তং সৃতং যোগবাহং রুজাপহূম্‌ ॥ 

গন্ধক, মোম ও পারদ সমভাগে লইয়1 এক প্রহর খলে মদ্ছন করিয়া 

একটা কাচকুপী ( বোতল ) মধ্য স্থাপন পূর্বক দেড় ঘিন বালুকাযন্ত্ে পাক 
করিয়া উদ্ধগত গন্ধক শ্যাগপূর্ববক নিম্গত পারদ গ্রহণ করিয়! সর্বকারোগে 
প্রয়োগ করিবে । ২ ভাগ পারদ, ৪ ভাগ গন্ধক এবং ১ ভাগ সৈষ্ধাবলবণ 
একত্র ৩ দ্বিন শ্বেতজয়স্তীর রসে মর্দনপূর্বক পিপারুতি করতঃ শুকাইয়! 
একটা মুা মধ্যে পুরিয়! কিঞ্চিং জাল দিয়! মুযাটী জলে ফেলিয়! দিবে, 
শীতল হইলে উহা! হইতে পারদ গ্রহণ পূর্বক কণ্টকারীর কাথে ভাবনা 
দিয়া, ভূধরযস্ত্রে পাক করিয়া লইবে। ১ ভাগ গন্ধক ২ ভাগ পারা ত্বত 
সহ মঙ্দিত করিয়া পিগারুতি করতঃ বস্ত্রে বাধিয়৷ দোলাযস্ত্রে পাক 
করিবে, তৎপরে উহ ১ প্রহর গোমুত্রে ও ৩ দ্বিন নরমূত্রে মর্দন পূর্বক 
শুফ করিয়। পুনরায় বস্ত্র বাধিয়া মুষা! মধ্যে পুরিয়া তুষামি দ্বারা পাক 
করিবে। এবং পরে উহা উদ্ধভাগ অধোদ্ধিকে ও অধোভাগ 
উদ্ধদিকে লইয়! বারস্বার পরিবর্তন করিয়া ৩ ধিন পাক করিয়! 
পশ্চাৎ পারা গ্রহণ করিবে। 

সন্যোজাতশ্য বালস্য বিষ্ট। পালাশবীজকম্‌। 

চণ্ডালী-রুধিরং সৃতং সৃতপাদঞ্চ ট্গণম্‌॥ 

জয়ন্ত! মর্দয়েদ্‌ দ্রাবৈর্দিনৈকং তন্তু গোলকম্‌। 

পেবয়েশ সহদেব্যাথ লেপয়েত্রাভ্রসংপুটম্‌।॥ 

তন্মধ্যে গোলকং ক্ষিণ্ড) ছিযামং ম্েদয়েলঘু। 

বালুকাধস্ত্রমধ্যে তু লমুদ্ধৃত্য ততঃ পুনঃ ॥ 


১৬ বুসরত্বাকরঃ । 


নি এ সি ৯ ৯৭৯০ ৭৯ ৯ ০৯ ২ সত ২ ও ৬ ১৯ পন 


চিত্রকৈঃ সহদেব্যা চ গন্ধকৈলে পয্বেদ্বহিঃ 

সংপুটং বন্ধরেছন্ে হদালেপ্য চ শোষয়েত ॥ 

তং রুদ্ধ অন্ধমুযায়াং শ্মাতে সংপুটমাহরেতু। 

সৃঙ্গমচূর্ণং হরেন্্রোগান্‌ বোগবাছে। মহারসঃ ॥ 

সংপুটং সৃততুল্যং স্যাচ্ছাস্দুষ্টেন কম্ম্ণা ॥ 

অগ্তোজাত শিশুর বিষ্টা, পলাশবীজ, চগ্ডালীর রক্ত, পারদ ও পারদের 

চতুর্থাংশ সোহাগা একজ্র করিয়। জয়স্তীর রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক 
গোলাকৃতি করিবে, এবং কিঞ্চিৎ পেষণ করতঃ তত্ডারা তাত রসংপুট 
লেপিয়। তন্মধ্যে পুর্বোক্ত গোলক স্থাপন পূর্বক বালুকাযস্ত্রে ২ প্রহরকাল 
জাল দ্বিবে। তদনস্তর উক্ত মুষা চিতা, বিটি ও গন্ধক দ্বারা বহিলিণ 
করতঃ বস্ত্র দ্বারা বান্ধিয়া মৃত্তিকা! দ্বার! লেপিয়! শুফষ করতঃ অন্ধ মুধার 
মধ্যে পুরিয়া অস্নিসংযোগে জালাইয়া তাত্রসংপুটটা সু্মচূর্ণ করি! সর্বরোগে 
ব্যবহার করিবে । শান্ত্রঘতে সংপুটটা পারদের সমান হইবে জানিবে। 

ৃস্তরকত্রবৈর্দং দিনং গন্ধং সসৃতকম্‌। 

অন্ধমূষে দিনং স্বেছ্ধং ভূধরে মুচ্ছিতো৷ ভবে ॥ 

কৃত্ব। বড়ন্গুলাং মুযাং সুপক্কাং সৃগ্নরীং দুট়াম, ॥ 

মুষা-গর্ভং বিলেপ্যাথ মূলৈর্ববহুলপত্রকৈঃ | 

তন্মধ্যে সৃতকং ক্ষিত মুষা৷ পূর্য্যা তু তদ্দ,বৈঃ॥ 

রন্ধু। সলবগৈর্যক্ৈশ্চ ্যাং দীপ্তায্সিনা পচেহ। 

অপ্তাহাস্তে সমুদ্ধ ত্য ববমাত্রং জ্বরাপহূম্‌ ॥ 

কাশীশং সৈন্ধবং সুতং তুল্যং তুল্যং বিমর্দয়েশ ॥ 

কানশম্যান্য ভাগেন দাতব্য ফুত্বতুরিকা ॥ 

স্তোকং স্তোকং ক্ষিপেত খননে ভ্রয়যামঞ্চ মৃচ্ছয়ে। 

প্রত্যেক শতনিষ্বং ্যাদুনং নৈবাধিকং ভবেৎ ॥ 








রসরতাকরঃ | হি 


স্থালী নংপুটবন্ত্রেণ দিণং চণ্ডা়িন! পচে । 
উদ্ধলগ্নং ততশ্চুললযাং মুচ্ছিতং চাহরেত সৃতম্‌।॥ 
কুরপ্টকরসৈর্ভাব্যং আতপে মর্দয়েদ্রসম্‌। 
লতাকরপ্রপত্রৈর্বা অঙগুষ্ঠেন বিমর্দয়ে ॥ 
দিনৈকং মুচ্ছিতঃ সম্যক্‌ সর্ববরোগেষু যৌজযেত। 
অথ সূতশ্য শুদ্ধন্য মুচ্ছিতম্যাপায়ং বিধিঃ ॥ 
সৃততুল্যং ঘ্বতং জীণং দ্বাভ্যাং তুল্যঞ্চ গন্ধকম্‌। 
রবিক্ষীরৈর্দিনং মর্দ্যং অন্ধয়িত্বা তু ভূধরে ॥ 
পুটকেন ভবে সিদ্ধ রসহৈরণাগর্ভকঃ ॥ 


ইতি মুঙ্ছনাশ্িকারঃ ! 


সমভাগ গন্ধক ও পারদ ধৃতুরারসে ১ দিন মর্দন পূর্বক অন্ধমুযায় 
পুরিয়া তৃধর যন্ত্রে পাক করিলে পারদ মুচ্ছিত হয়। ছয় অঙ্গুল মৃত্তিকা 
সুষ প্রস্তুত পূর্বক তাহার মধ্যভাগ রক্ত-সজিনার পত্র ও সুল বাটা দ্বার! 
লেপিয়া তন্মধ্যে পারদ স্থাপন পূর্বক সজিন! রসে মুযাটা পুরিয়া রুদ্ধ করতঃ 
৭ দিন প্রথরাষ্ির দ্বারা লবণযস্ত্রে পাক করিয়া লইবে। হিরাকস, সৈম্ধব, 
ফুঘ তুরিকা৷ ও পারদ প্রত্যেক ২** তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
৩ প্রহর খলে মর্দন করিয়া স্থালীসংপুটবস্ত্রে ১ দিন পাঁক করিলে পারদ 
সুচ্ছিত হয় জানিবে। বি্টির রসে বা লতাকরঞ্জের রসে একদিন মর্দন 
করিয়া পারদ মুচ্ছিত করিলে সর্ধরোগে প্রয়োগ কর! বায়। ১ ভাগ 
পারদ, ১ ভাগ পুরাতন ত্বত ও ২ ভাগ গন্ধক একত্র করিরা আকন ক্ষীর 
দার! মার্দন পূর্বক ভূধর যঙ্ত্রে পুট পাক করিয়। লইলে পারদ সলিদ্ধ হয়। 

ইতি সুঙ্ছনাধিকার সমাপ্ত । 








্আনিসটররররিউস্ইত শি সাদি থালা সর শাস্তি জর শত. ৬ সচিন ভারি ক যি, 


অথ রলব্ব্ধনং ব্থ।। 
কটুতুম্থ্যন্তবে কন্দে বন্ধ্যায়াঃ ক্ষীরকন্দকে । 
অপকৈকং সমাদায় তদগর্ডে পিপ্ডিকা ততঃ ॥ 
দৃশনিক্ষং শুন্ধসৃতং নিক্ষিকং শুদ্ধগন্ধকম, | 
স্তোকং স্তোকং ক্ষিপেদগন্ধং পাষাণে তু চ কুটয়ে॥ 
যামমাত্রে ভবে পিণ্তী রক্তকন্দে বিনিক্ষিপেৎ | 
অধোর্ধে ভন্মবৈক্রাস্তং দত্া নিষ্ধার্ধমাত্রকম, ॥ 
ততঃ কন্দস্য মজ্জাভিমুখং বন্ধ! মৃদ। দচং। 
লিগ্রমঙ্গুলমীণেন সর্ববতঃ শোধ্যগোলকম. ॥ 
পাচয়েনুধরে যন্ত্রে তোদ্ধত্য পুনঃ পচেত। 
উদ্ধীভাগমধঃ কৃর্যাদিত্যেবং পরিবর্তয়ে ॥ 
ক্রমেণ চালয়েদুষ্ধং বহিষু'খ্মোৎপলৈঃ পচে । 
ততো। ভিত তু সংগ্রাহাঃ বন্ধ; স্যাদ্দাড়িমোপমঃ ॥ 
নান্গ৷ বৈক্রান্তবন্ধোহয়ং সর্ববরোগেষু যোজয়েছ ॥ 


তিৎলাউ, তিত্কাকরোল মুল অথবা ভমিকুম্মাণ্ড মূল মধ্যে ২* তোল! 
পারদ ও ২ তোলা গন্ধক দিয়া শিলোপরি আস্তে আস্তে কুট্টত করতঃ 
পিগাক্ৃতি করিয়! লাল পেয়াজ মধ্যে নিক্ষিপ্ত করিয়! তৎসহ ১ তোলা 
ভম্মবৈক্রাস্ত মিশাইয়া পূর্বোক্ত কন্দের মজ্জার দ্বারা উহার মূখ রুদ্ধ 
করিয়া মৃত্তিকা বারা ১ অন্গুল পুরু করিয়া শুফ করতঃ ভূধরযন্ত্রে পাক 
করিবে। তৎপরে পুনরায় উছা! উর্ধাধঃ পরিবর্তন পূর্বক ক্রমান্বয়ে 
যুগ্মোৎপল দ্বারা পাক করিয়। দাড়িম সদৃশ বদ্ধ পারদ গ্রহণ করিবে, 


ইহাকে বৈজ্রান্তবদ্ধ বল! যায় । 


অথব৷ গন্ধপিঠীনাং বন্ধে বন্ধ। তু গন্ধকম. ॥ 
তুল্যং দত্ব! নিরুহ্ধ্যাথ নংগুটে লোহজে দৃঢ়ে। 


রষ্ররারত | হব 


পুটয়েন্তুধরে তাবদ্যাবজ্জীরধ্যতি গন্ধকম,॥ 

এবং পুনঃ পুনর্দেয়ং যাবদগন্ধন্ত বড় গুণঃ 

ইত্যেবং গন্ধকে বন্ধঃ সৃতঃ হ্যা সর্বরোগজিত ॥ 

মুষ! জন্বীরবিস্যারা: দৈর্য্যেণ যোড়শাঙ্গুলা । 

অপক্কা নুদুঢ়া কার্ধা সিকতা৷ ভাগুমধ্যগ! ॥ 

ত্রিভাগং বালুকালগর! পার্দাংশেন বহিঃ স্থিতা । 

পলৈকং চুর্নিতং গন্ধং মুষামধ্যে বিনিঃক্ষিপেত ॥ 

শুদ্ধসৃতং সমং পশ্চাৎ ক্ষিপেদগন্ধপলং ততঃ । 

ভাগুমারোপয়েচ্চুল্লযাং মুষামাচ্ছাদ্য যত্বতঃ ॥ 

মন্দাগ্রিন। পচেস্ডাবদ্ষাবন্লিধূমতাং ব্রজেশ। 

গন্ধধূমে গতে পৃষ্যা কাকমাচীদ্রবৈস্থ সা ॥ 

দ্রবে জীর্ণে পুনঃ পূর্ব্যা নাগবল্লীদলত্রবৈঃ। 

জীর্ণে ধৃস্তরকদ্রাবৈঃ পূররি্া পুনঃ পচেত ॥ 

যাঁবজ্জীধ্যতি তদগন্ধং কাকমাচ্যাদিভিঃ পুনঃ । 

দস্তা দত্ত পচে হন স্তরাদিক্রমাত্রসম. ॥ 

ভিন্বা মুষাং সমাদায় জ্বরব্যাধিহরে! রসঃ | 

যোজয়েদগন্ধবন্ধোহয়ং যোগবাহেযু সর্ববতঃ ॥ 

অথবা! গন্ধপিঠিকাবন্ত্রে পারদ ও গন্ধক সমভাগ বদ্ধ করিয়া দৃঢ় 

'লৌহসংপুটে রুদ্ধ করতঃ পুনঃপুনঃ ছয় গুণ গন্ধক পর্য্যন্ত ভূধ্রবন্তে 
পাক করিয়া লইবে। এই পার সর্ধরোগ নাশক। যোড়শাঙ্গুলদীথ 
জন্বীর প্রমাণ ৩ ভাগ বালুকা মধ্গত ও ১ ভাগ বালুকা বহিঃ 
এমন একটা ুমু় মৃযা প্রস্থত করিয়! তন্মধ্যে প্রথমে ৮ তোঁলা গন্ধক 
ও ৮ তোলা পারদ এবং তহুপরি ৮ তোলা গন্ধক দিয়া মুযাটী 
রুদ্ধ করতঃ যুছ, অঙ্মিষোগে জাল দবিকে..ধখন দেখিবে আমে মধ বাছির 





২৮ রসরতাক্ষয় ৷ 





হুয় না, তখন এ মৃযাটা কাকমাচী পান ও ধৃতুরার রস দ্বার! পুর্ণ করিয়া 
ত্রমান্বয় পুনঃপুনঃ পাক করিয়া সুযাটা ভাঙ্গিয়া তাহা হইতে পারদ 
গ্রহণ করিবে, ইহা! সর্বরোগন্। 

কজ্জলাতভো বদ সৃতে। বিহায় ঘনচাপলম,। 

মুচ্ছিতঃ স তদা জেয়ে! নানারসগতঃ কচি ॥ 

মাধূর্যগৌরবৌপেতঃ তেজস! ভাম্বরোপমঃ। 

বহ্নিমধ্যে যদ! তিষ্ঠেতদ| বৃক্ষস্য লক্ষণম্‌ | 

পারদ কজ্জল সদৃশ এবং ঘনতা ও চাঞ্চল্য বিহীন হইলে মুচ্ছিত 
বলিয়া আানিবে। উক্ত মুচ্ছিত পারদ মাধধ্য ও গৌরবাহ্বিত, 
হুর্যযসদৃশ তেজ্ন্বী এবং অগ্নিতে রাখিলে বৃক্ষের লক্ষণ প্রদর্শন হয় 
জানিবে। 
দীপিকা । 

স জয়তি রসরাজ! মৃত্যুশঙ্কাপহারী 

সকলগুণনিধানঃ কায়কল্লাধিকারী । 

বলিপলিতবিনাশং সেবনাদ্ীর্য্যবৃদ্ধিং 

স্টিরমপি কুরুতে যঃ কামিনীনাং প্রসঙ্গে ॥ 

ইত্যেতে হারিতাঃ সূতা মুচ্ছিতা বন্ধমাগতাঃ। 

প্রত্যেকং যোগবাহ; স্যাতভদ্যৌগেষু যোজয়েত ॥ 

মারিতং দেহসিস্থ্যর্থং মৃচ্ছিতং ব্যাধিনাশন্ম্‌। 

রসভস্ম কচিত্রোগে দেহার্থে মুচ্ছিতং কচিত ॥ 

বন্ধং দ্বাভ্যাং প্রযুপ্রীত শাস্রদৃষ্টেন কর্ম্ণা । 

দব্তে শঙ্গেহঘব! বংশে রক্ষয়ে সাধিতং রসমূ। 

পারদং ক্রিমিকুষ্ঠঙ্ং বল্যমাযুব্যদৃত্রিদম,। 


লেবনাঘ বর্ববরোগত্মং রুচ্যং গুরুকযায়কম, ॥ 


রলরত্বাকর । ২৯ 


ও ৬ খ্রি, এটি পি এ এ তা তো এমপি ০ র্্এ এ উন্নতি 


সৃতে গুণানাং শতকোটিবন্্ে চাত্রে সহস্রং কনকে শতৈকম 
তারে গুণাশীতি তাদর্ধকান্তে তীক্ষে চতুঃবন্ঠিরবৌ তর্ধম ॥ 
রষাদিভির্া ক্রিয়তে চিকিতুস। দৈবীতি সন্ভিঃ পরিকীন্তিতা সা। 
সা মানুধী মন্ত্রহতা সিফাদ্যৈঃ সা রাক্ষসী শন্মকৃতাদিভির্যা ৷ 


ইতি এ্র/পার্কতীপুত্রনিত্যনাথসিদ্ধবিরচিতে রসরত্বাকরে 
রসথণ্ডে চতুর্ঘোপদেশঃ | 





মুচ্ছিত পারদ মৃত্যুতয় নাশরু, সকল গুণদায়ক, কল্পকাল জীবন 
রক্ষক, বলিপলিত-হারক, বীর্ধযবদ্ধক এবং কামিনী প্রসঙ্গে 
কামোত্তেজক হয়। মাঁরিত, মুচ্ছিত ও বদ্ধ ত্রিবিধ পারদই যোগবাহক 
বলিয়া জানিবে। মারিত পারদ দেহ সিদ্ধির জন্য ও কচিৎ দেহ- 
সিদ্ধির নিমিত্ত এবং বন্ধ পারদ রোগনাশ ও দেেহসিদ্ধি উতভয়ার্থে 
প্রয়োগ কর! যায়। সাধিত পারদ হস্তী আদির দস্তমধ্যে মহিযাদির 
শূঙ্গমধ্যে অথবা! বাশের ভিতরে রাখিবে। পারদ মেবন করিলে ক্রিষি 
কুষ্ঠাদি সর্ধরোগ নাশক, বলকর, আযুর্ধক, দৃষ্টিশক্তি বর্ধক, রুচিজনক, 
গুরুপাকী ও কষায় রসায্মক হয় জানিবে। পারদে শতকোর্টা, বন্জাত্রে 
সহশ্র, ম্বর্ণে শত, রৌপ্যে ৮*, কাস্তলৌহে ৪* তীক্ষুলৌহে ৬৪ এবং 
তারে ৩২ গুণ অবস্থান করে। রসাদ্দি দ্বারা চিকিৎসাকে দৈবী, মন্ত্র 
সূলাি দ্বারা চিসিৎসাকে মানুবী -এবং শস্বাদি দ্বারা চিকিৎসাকে 
রাক্ষসী চিকিৎসা বল! যায়। 


ইতি শপার্ধতী-পুত্র নিত্যনাথ সিঙ্ধ বিরচিত রসরদ্বাকরে 
রসখণ্ডে চতুর্ধোপদেশ সমাপ্ত। 


ও রলবরতাক্র: | 


অথাততাপরস-০শাখনমারণপমাহ । 

গন্ধকং বজ্ঞবৈক্রান্তং বজাভ্রং তালকং শিল1। 

খর্পরং শিখিতৃখ্খঞ্চ বিমল। হেমমাক্ষিকম. | 

কৌবিকং কান্তপাষাণং বরাটীমথ হিঙ্গুলম, ৷ 

কন্ুষ্ঠং শঙ্খভূনাগং টঙ্গণঞ্চ শিলাজতু ॥ 

এতে উপরসাঃ শোধ্য। মাধ্য। দ্রাব্যাঃ পুটে ক্ষচিৎ ॥ 

গন্ধক, বজ্তবৈক্রান্ত, বসান্র, হরিতাল, মন:খিলা, খর্পর, তু'তে, বিমলা, 

তবর্ণমাক্ষিক, গুগ্গুলু, কান্তপাষাণ, কড়ী, হিনুল, কুষ্ঠ, শঙ্খ, তূনাগ, 
সোহাগা এবং শিলাজতু, এই সকলকে উপরস বলা যায়। এই 
সকলকে শোধন, মারণ ও কচিং পুটদ্বার] দ্রব ক্রিয়া লইতে হর । 








অথ গন্ধকমারণসাহ | 
অপক্কগন্ধং কুরুতেহতিকুস্ঠং তাপং ভ্রমং পিশ্থরুজাঙ্করোতি। 
রূপং স্খং বীধ্যবলঞ্চ হন্তি তন্মীৎ সুশুদ্ধং বিধিযোজনীয়ম্‌ ॥ 
অসাধিত গন্ধক কুষ্ঠরোগ, তাপ, ভ্রম ও গিত্তরোগ জন্মায় এবৎ 
রূপ, সুখ,ব্ল ও বীর্য বিনাশ করে, একারণ গন্ধক শোধন করিয়াই 
ব্যবহার কর! উচিত। 


অথ গন্ধকশুদ্ধিঃ ! 
সাজ্যং ভাণ্ডে পয়ঃ ক্ষিণ্ড। মুখং বস্ত্রেণ বন্ধে । 
তৎপৃণ্ঠে,চুদিতং গন্ধং ক্ষিপ্ত। আঁবেণ বৌধয়েত॥ 
ভাগুং নিক্ষিপ্য তূম্যন্তে উর্ধে দেয়ং পুটং লঘু। 
ততঃ ক্ষীরে ভ্রুতং গন্ধং শুদ্ধং যোগেষু যৌজয়েত ॥ 
অথবার্কনহীক্ষীরৈরবন্্ং লেপ্যঞচ সপ্তধা। 
গন্ধকং নবনীতেন পিষ্ট। বন্ত্ং প্রলেপয়েৎ ॥ 


বসরা । ৩১ 


সর এসিসিএ এপি চি এ এি-এপ্ই্উরই্এিইহব্না উআ 


তথক্ছির্থলিতা দেশে হৃত্বা ধার্য্যা হাযোমুখী । 
তৈলং পতেদধে! ভাণ্ডে গ্রাহং বোগেযু যোজয়েত ॥ 
শুদ্ধে! গন্ধে! হরেপ্রোগান্‌ কৃষ্ঠমৃত্যু-ত্বরাদিকান্‌। 
অগ্সিকারী মহানুষে্ বীর্্যবৃদ্ধিং করোতি চ ॥ 
স্বতসংঘুক্ক ঢগ্ধ একটী ভাগমধ্যে পুরিয়া তাহা! কাপড় দিয়! বাধিবে 
এবং গন্ধক গলাইয়া উহার মধ্যে ফেলিবে, ইহাতে গন্ধক শোধিত 
হয়। অথবা আকন্দের আটা ও সিজের আটা দ্বারা ১খানি বন্ধ 
৭বার লেপিয়া পরে মাখন মিশ্রিত গন্ধক দিয়া উক্ত কাপড়খানি 
পুনরায় লেপিয়! তদ্বারা সলিতা প্রস্তুত করতঃ তৈলযোগে জালাইবে, কিন্ত 
এমনভাবে একটা ভীড় বাখিবে, যেন উহা! সেই ভীড়ের মধ্যে পড়ে । এব, 
প্রকারে শোধিত গন্ধক কুষ্ঠ, মৃত্যু ও জরাদি নাশ করে, অগ্িজনক, 
মহা উষ্ণগুণী এবং বীর্ধ্য বৃদ্ধি করে। 
অথ বজমারণমাহ ! 
ব্যাস্্রীকন্দযুতং বজং দোলাযস্ত্রেণ পাঁচিতম.। 
সপ্তাহাৎ কোদ্রবক্কাথে কৌলখে বিমলং ভবে । 
ত্রিসপ্ত কত্ধা৷ তত্তপ্তং খরমুত্রেণ সেচয়ে ॥ 
ষড়গুণৈস্তালকং পিট তদেগালে কুলিশং ক্ষিপেত॥ 
প্রধ্যাতং বাজিমুত্রেণ সিক্তং পূর্বেবাকিতক্রমৈঃ ৷ 
ভশ্মীভবতি তদ্ছজং বজবত কুরুূতে তনুম ॥ 
উত্ণান্থ শ্ঙ্গং পরিপিষ্য পিগুমেতশ্য মধ্যে তু নিধায় বজ্্‌। 
পিগ্ডেখবাধায় চ বজবল্যাঃ পুটত্র্ং তশ্তারসে বিদখ্যাৎ। 
মৃত্যুরেবং ভবোদহ্ত বজাখ্যহ্য ন সংশয়; ॥ 
ব্যান্রীকন্দযুক্তবজজ (হীয়ক) দৌলাযগ্রে পাক করিয়া ৭দিন 
কোত্রবকাথে ও ৭দিন কুলখক্কাত্নে ভিজাইয়া. .পুনরার ২১ বার 


৩২ রূসরুত্বাকযঃ । 


এএসপি উন পি এজ 


প্রোড়াইয়। ২১ বার গর্দভমৃত্রে ফেলিয়! লইলে বস্ত্র ভম্বীভূত হয়। 
ছয় গুণ হরিতাল সহ বজ্র পেষণ পূর্বক দোলাযস্ত্রে পাক করিয়া 
অশ্বসূত্রে সিক্ক করিয়া পুনরায় অগ্সিতে পোড়াইয়া পূর্বোক্ত কোল্রবাদির 
কাথে ফেলিয়া লইলে বজ্র. উত্তম ভন্ম হয়। সেড়াশিঙ্গী পেষণ পূর্ব্বক 
পিগাকুতি করিয়া তৎপিগুমধ্যে বজ্র রাখিয়! অথব! হাড়যোড়ার পিগষধ্ 
বন্জ রাখিয়া তাহার রসে ৩ টা পুট প্রস্তুত করতঃ দোলাযন্ত্রে পাক করিয়া 
লইলে হীরক ভম্মীভূত হয় । 


বিতেশেষমাহ । 


অশুদ্ধবজ্তমাযুর্্ং পীড়া কুষ্ঠং করোতি চ ॥ 
পাুতাপগুরুত্বঞ্চ তস্মাৎ শুন্ধন্থ মারয়েৎ ॥ 
শ্বেতারক্তাপীতাকজ্তাদ্বিজাগ্ভা বজজাতয়ঃ। 
রসায়নে ভবেদ্‌ বিপ্রঃ শ্বেতঃ সিদ্ধিপ্রদায়কঃ ॥ 
ক্ষত্রিয়ে মৃত্যুজিত্রক্তো বলীপলিতনোগগা | 
দ্রবকারী ভবেছৈশ্যঃ পীতো দেহম্য দাহকৃৎ ॥ 
কৃষ্ণ শুক্রো৷ রুজাং হস্তি বয়ন্্য্যৈং করোতি চ। 
পুংস্ত্রীনপুংসকাশ্চৈতে লক্ষণেন তু লক্ষয়ে€॥ 
বৃত্তাঃ ফলকসংপূৃ্ণ তেজস্থান্ত! বৃহন্তবাঃ 
পুরুষাস্তে সমাখ্যাত৷ রেখা- 20 
রেখা-বিন্দুসমাযুক্তাঃ বট্‌কোণান্তাঃ স্তিঃ স্মৃতাঃ | 
ত্রিকোণ! পত্তন দীর্ঘা বিজ্ঞেযান্ত! নপুংসকাঃ ॥ 
পূর্বব-পূর্বব-মিমে শস্তাঃ পুরুষ! বলবজ্তরাঃ। 
শরীরকান্ঠিজনক। ভোগদা বজজযোবিতঃ ॥ 
নপুংসকাত্বীর্্যাঃ ক্রামকাঃ লব্ববর্জিদিতাঃ। 


রসরত্বাকরঃ । ৩ 


্্ী তুস্ত্ীণাং প্রদ্যাতবা। ক্লীবং ক্রীবে তখৈব চ। 
সর্বেবেষীং সর্ববদা। ষোঁজাাঃ পুরুষ! বলবত্তরাঃ ॥ 
অশোধিত হীরক আমুদ্সর, বেদনা ও কুষ্ঠজনক এবং পা, দাহ 
ও গুরুত্ব জন্মায়, এ কারণ শোঁধিত পারদই ভশ্ম করিবে। শ্বেত, রক্ত, 
পীত ও কুষ্ণবর্ণ বজ্ঞ ক্রমান্বয়ে ত্রাঙ্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্থ ও শূদ্র জাতি 
জানিবে। শ্বেত বজ্জ রসায়নে সিদ্ধিদায়ক,. ক্ষজিয় হীরক মৃত্যু, বলি, 
পলিত ও রোগ নাশক, পীত হীরক দ্রবকারী ও দেহ দুঢ় করে এবং 
কৃষচ হীরক রোগনাশক ও চিরযৌবন বিধারক জানিবে। হীরক 
আবার স্ত্রী পুরুষ ও ক্লীব ভেদে তিনপ্রকার জানিবে। ষে হীরক 
গোলাকার, ফলসংযুক্ত, তেজোযুক্র, বৃহদাকার এবং রেখা ও বিন্দুবিহীন 
তাহা পুরুষ, যাহা রেখা ও বিন্দুবিশি্ ও বট. কোণাকৃতি, তাহা স্ত্রী 
এবং যাহ ত্রিকোণ ও দীর্ঘ, তাহ! নপুংসক হ্বীরক বলিয়া জানিবে। এই 
ত্রিবিধ হীরক পুর্বানুক্রমে প্রশস্ত বলিয়! জানিবে। পুক্ুষহীরক অতীব 
বলকারক, স্ত্রীহীরক শরীরের কান্তিজনক ও সস্তোষদায়ক এবং নপুংসক 
হীরক অল্লবীর্য্য, ক্রামক ও সত্ববঞ্জিত জানিবে। স্ত্রীহীরক স্ত্রীদিগকে, 
ক্লীবহীরক ক্লীবগণকে এবং পুরুষহীরক সকল ব্যক্তিকেই প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে । 


গৃহীত্ব তু শুভং বজং ব্যাণ্ীকন্দোদরে ক্ষিপেত ॥ 
মহিবীবিষ্টয়া লেপ্যং করীবাগ্লৌ বিপাচয়েশ। 
নিশাস্ান্ত চতুর্যামং নিশান্তে বাশবমুত্রকে ॥ 
'সেচয়ে তানি প্রত্যেকং সপ্তুরাত্রেশ শুধ্যতি ॥ 
মেঘনাদ শমী শ্যামা শৃঙ্গী যদনকোত্রবম্‌ ॥ 
কুলখং বেতমং চাখ অগন্ত্যং সিদ্কুবারকাঃ। 
এতেবাং সঙ্জলৈঃ কাখৈর্বজং জন্বীয়মধ্যগম, ৪ 


খত 


৩৪ রসরতবাকরঃ । 


থানার এসির ছিটএটি রাই রর এ এর রি সি এ স্থান স্মি ওল ভস্তি বক কাস | তন এস ছি লি ওহ ০ এল এপিএস এ ও ররর ৫ রি ইরিনা মিরার 


কোলাযন্ত্রেত্রযহং পাচ্যং এবং বজ্পং বিশুদ্ধয়ে। 

কুলখখকোত্রবক্কাথে দোলাযন্ত্রে বিপাচয্ে॥ 

ব্যাস্ীকন্দগতং বজং সপ্তাহাৎ শুদ্ধিমিচ্ছতি | 

ব্যাস্ত্ীকন্দগতং বজং মৃদা লিগ্তং পুটে পচে ॥ 

অহোরাত্রাৎ সমুদ্ধ ত্য হযমুত্রেণ সেচয়েত। 

বস্তীক্ষীরেণ বা সিঞ্চেদেবং শুদ্ধ মারয়ে ॥ 

ব্যাত্রীকন্দ মধ্যে হীরক রাখিয়া মহিষের বিষ্ঠা দ্বারা লেপিয়া ঘুঁটের 

আগুনে রাত্রিতে ৪ প্রহর পাক করিয়! নিশাস্তে অশ্বমূত্রে সিক্ত করিবে, 
এই প্রকার ৭ রাত্রি করিলে হীরক শুদ্ধ হুয়। জদ্বীর নেবুর মধ্যে 
হীরক পুরিয়া দোলাবস্থে পাক করিয়া! চাপানটে, শমী, শামলতা, 
কীকড়াশৃঙ্গী, মদন, কোদ্রব, কুলখ, বেতস, বক ও নিসিন্দা, ইহাদের 
কাথে ফেলিয়৷ লইলে হীরক শুদ্ধ হয়। হীরক ব্যান্বীকন্দ মধ্যে পুরিয়া 
দোলাস্ত্রে পাক পূর্বক ৭ দিন কুলখখ কাথে অথবা ১ দিন লিজের 
আঠার ভিজাইয়া লইলে হীরক বিশুদ্ধ হয়। 

বিপ্রজ্যাত্যাদিবজাণাং মারণং কথ্যতে পুনঃ। 

অশ্বখবদরীবিষ্টি মাক্ষিকং কর্কটাস্টি চ॥ 

তুল্যং সুহীপয়ঃ পিষ্ট। ব্জুং তদ্গোলকে ক্ষিপেত। 

রুদ্ধা গজপুটে পচ্যাদিপ্রজাতির্থতো ভবে ॥ 

করবীরং মেষশৃঙ্গং বদরঞ্, উড়ুম্বরম্‌ ॥ 

অর্কছুগ্ধং সমং পিষ্ট বিপ্রবন্মারয়েমপম্‌। 

বল। চাতিবল! গন্ধং পেষয়ে কচ্ছপাস্থি চ ॥ 

এতৈর্ব! বারণীছুগ্ধৈষ্মি্বতে বৈশ্যো। বিপ্রবু। 

শূরণং লশুনং শঙ্খং সমং পেব্যং মনঃশিলা। 


বটক্ষীরেণ যুযাস্তবিবপ্রবৎ শুত্রমারণম্‌। 


রসরত্বাকরঃ । ০১০ 


| ৮০০ ৯ ১ তর এ সিএ টি চি গ | পশ্পিল পট শা আটি তি লি সি পিসি দশ 


্রিযন্তেষাং ভরিয়ন্তে চ তততদৌবধযোগতঃ 
নপুংসকম্ৃতিস্তেযাং চতুর্ামৌবধৈঃ সমম্‌॥ 
অশ্বতখ, বদরী, বিটি, মধু, কর্কটাস্থি ও সিজছগ্ধ সমভাগে যর্দন 
পূর্বক গোলক করিয়া! তন্মধ্যে ত্রাঙ্মণজাতি হীরক পৃরিয়া গজপুটে পাক 
করিলে তন্ম হয়। করবী, মেড়াশৃঙ্গী, বদর, যজ্ঞডুমুর ও আকল্দক্ষীর 
সমভাগে ম্দনপূর্বক পিগুাককতি করিয়া তন্মধ্যে ক্ষত্রিয় হীরক গজপুটে পাক 
করিলে ভন্ম হয়। বেড়েলা, অতিবলা, গন্ধক, কচ্ছপাস্থি ও রাখালশশার 
আঠা একত্র সমভাগে মঙ্দিত করিয়া! পিগু করতঃ তন্মধ্যে বৈশ্ত হীরক 
রাখিয়া গঞ্জপুটে পাক করিলে ভশ্ম হয়। ওল, রসুন, শঙ্খ, মনছাল ও 
বটক্ষীর পেষণ পূর্বক মর্দন করিয়া! গঙ্জপুটে শুদ্রহীরক ভন্ম হন্ব। স্ত্রীজাতি 
হীরক সেই সেই উধধযোগ এবং ক্লীবভীরক চতুধ্বিধ ওউষধ দ্বার! ভন্ম 
হয় জানিবে। 


অথ সম্ুদাচয্সন শজ্জমারণমাহ | 


ঘিবর্ষরূঢ়কার্পাসৈ মূ'লং কান্তমুখৈঃ সহ ॥ 
নারীন্তন্েন সংপিব্য পিষ্ট ধ্মাতং সৃতং ভবে ॥ 
মেবশূঙ্গভূজঙ্গা স্থিকৃপ্পৃষ্টান্মবেতসৈঃ। 

গজদন্তসমং পিষ্ট বন্তীহপ্ষেন গোলকম্‌॥ 

কৃহ্বা তন্মধ্যগং বজ্পং ভরিজ্ণতে ধমনেন চ। 
ত্রিবর্ষনাগবন্ধ্াস্ত কার্পাসম্তাথ মুলিকা ॥ 

পিষ্ট। তন্মধ্যগং ব্জং কৃত্বা মুবাং নিরোধয়ে॥ 
পচেদ্গজপুটে তথ্চ ভ্রিযতে সপ্তধা পুটেঃ। 
মণ্ডকুণানান্ত বক্তেন সপ্তধাতপশোধিতম্‌ 


কটন রসরত্বাকরং | 


০০ চকাস উস স্৯ 
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কুলিশং ভাঁবিতং তছচ্চগিতাঁপি মনঃশিলা। 
লিগু। চ বদবী্পতৈরেকমি প্টুটে পচে | . 
পুনর্লেপ্যং পুনঃ পাচ্যং সপ্তধা ভিম্বতেহপি চ। 
বজং মহানদীশুক্তো ক্ষিপ্রং ভাব্যং মুহন্দূহঃ ॥ 
নু হার্কোন্সন্তকন্তানাং ভ্রবেণৈকেন চাহ্নিকম্‌ ॥ 
কৃষ্ণকর্কটমাংলেন পিগ্িতং বেউয়েদ্বহিঃ। 
ভূনাগন্ত স্বদা সম্যক্‌ ধ্বাতে ভন্মন্বমাপ্র,যাৎ ॥ 
রক্তোৎপলস্ মুলৈশ্চ মেঘনাদম্য কুট্যুলৈঃ। 
পিশ্ডিতৈর্বেষ্িতং ধাঁতং বং ভম্্র ভবত্যলম্‌ ॥ 
বজ্মাযুর্বলং রূপং দেহসৌধখ্যং করোতি চ। 
সেবিতো হস্তি রোগাংশ্চ মতো বো ন সংশয় ॥ 


২ বর্ষায় কাপাসমূল, দ্বতকুমারী ও নারীছুগ্ধ পেষণ পূর্বক গোলক 
করিয়। তন্মধ্যে ব্জ জ্বালাইলে ভন্ম হর। মেষশূঙ্গ, সাপের হাড়, কচ্ছপ 
পৃষ্ঠ, গজদস্ত ও সিজছুপ্ধ একত্র পেষণ পূর্বক গোঁলক করিয়। তন্ধ্যগত 
হীরক জালাইলে ভন্ম হয়। ৩ বর্ষায় নাগবন্ধ্যা বা কাপাসের মুল 
পেষণ পূর্বক পিগমধ্যে হীরক রাখিয়া গজপুটে ৭ বার পাক করিলে ভন্ম 
হয়। ছারপোকার রক্তে ৭ বার ভাবন। দিয়! মনছাল সহ মিশ্রণ পূর্বক 
কুলের পাতায় বান্ধিয়া গজপুটে ৭ বার পাক করিলে হীরক ভন্ম হয়। হীরক 
মহানদী সস্তৃত বিন্কে রাখিয়া সিঙছুগ্ধ, ধৃতুরার রস ও দ্বৃতকুমারীর রস 
দ্বার ১ দিন ভাবনা দিয় সেই শুক্তিপুটটার মধ্যপিষ্ট কর্কট মাংস দ্বার! 
বহির্ভাগ কেঁচোর মাটার দ্বারা লিগু করতঃ পাক করিলে হীরক ভন্ম হুয়। 
রক্তোৎপলমুল ও নটেশাকের মঞ্জরী পেষণ পূর্বক পিপ্াক্কতি করিয়া 
তন্মধ্যে বজ রাখিয়! আালাইলে ভন্ম হয়। ভাল হীরক, আমু, বল, রূপ, 
ঘেহ ও লুখ বৃদ্ধি করে এবং বর্ববিধ ক্বোগ বিনাশ করিয়া থাকে জানিবে। 


রূসরত্বাকরঃ | এ্ণ 





অথ €বক্রান্তশোশনমারণমাহ ৷ 
বৈক্রান্তং বজ্তবচ্ছোধ্যং নীলং বা লোহ্তঞ্চ বা। 
হ্য়মুত্রেণ তত লেবাং তপ্ত তণ্তং ব্রিসগুধা ॥ 
ততম্চোত্তরবারুশাঃ পঞ্চাঙ্গে গোলকে ক্ষিপেহ। 
রুদ্ধ! মূষ। পুটে পচ্যাদুদ্ধু ত্য গোলকে পুনঃ ॥ 
ক্ষিপ্ত] রুদ্ধা পচেদেবং সপুধা ভন্মতাং ব্রজেত। 
ভম্মীভূতঞ্চ বৈক্রান্তং বন্তস্থানে নিষোজয়ে ॥ 
ইতি ্্রীপার্কতীপুজ্র-নিত্যনাথ-সিদ্ধবিরচিতে রসরত্বাকরে রসখণ্ে 
বজ্তবৈক্রান্তশোধনমারণে! নাম পঞ্চমোপদেশঃ | 


নীল বা লোহিত যে কোন বৈক্রান্তই হউক, উহা! হীরক শোধনের 
তায় শোধন করিতে হয়। বৈক্রান্ত পোড়াইয়া অশ্বমূত্রে ফেলিবে। এই 
প্রকার ২১ বার পোড়াইয়া৷ ২১ বার অশ্বমুত্রে ফেলিবে এবং পরে উত্তর- 
বারুণী গাছের পাতা, মূ, ছাল, ফল ও ফুল পেষণ করতঃ পিগাকুতি 
করিয়া তৎপিগুমধ্যে বৈক্রান্ত পুরিয়া৷ মৃযামধ্যে রাখিয়া পুটপাকে ৭ বার 
পাক করিলে বৈক্রান্ত ভশ্ম হয় । এই বৈক্রান্ত উত্তম ভন্ম হইলে ওবধে 
হবীরকের পরিবপ্তে ব্যবহার কর! যায়। 

ইতি শ্রীপার্কতীপুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত রসরত্বাকরে রসখণ্ডে 

বন্ত্বৈক্রান্তশৌধন মারণ নামক পঞ্চমোপদেশ সমাপ্ত | 


অধাভ্রমারণতশোখনমাহ । 
অশুন্ধাত্রং নিহস্ত্যামুরবর্ধয়েম্মারুতং কফম্‌। 
অহৃতং ছোয়েদ্দেহং মন্দাগ্রিক্রিমিদাঘকম্‌॥ 


সী উপ আপস শসার সিএ 


কৃষ্ণং পীতং সিতং রক্তং যোজ্যং যোগে রসায়নে । 
পিনাকং দার্দ,রং নাগং বজ্জঞ্চেতি চতুধিবধম্‌॥ 
পিনাকাচ্ঠান্ত্রয়ে! বর্জ্য বজ্ঞং ফত্বাৎ সমাহরেশ। 
মুঞ্চত্যগ্পৌ বিনিক্ষিপ্তে পিনাকো দলসঞ্চয়ম্‌ ॥ 
অচ্ভানা তক্ষেণন্তস্য মহাকুষ্তপ্রদ্ায়কম্‌। 

দার্দুরো নিহিতো হাগ্পো কুরুতে দার, রধ্বনিম্‌॥ 
নাগশ্চাঞসিগতঃ শব্দং ফুণ্কারঞ্চ বিমুঞ্চতি। 

ন চ দেহগতে। নিত্যং ব্যাধিং কৃত্যান্তগন্দরম্‌ ॥ 
বজ্াভ্রকং বহ্িসংস্থং ন কিঞ্চিদ্বিকৃতিং ব্রজেগু। 
তম্মাদজ্াভ্রকং যোজ্যং ব্যাধিবার্ধক্যমৃত্যুজিত ॥ 


অশোধিত অত্র আবুনাঁশক এবং বায়ু ও কফ বর্ধন করে। অমারিত 
অভ্র দেহনাশক, মন্দাখ্রি ও ক্রিমি জন্মায় । কৃষ্ণ, পীত, শ্বেত ও 
রক্তবর্ণ এই ৪ প্রকার অত্র ক্রমান্বয় পিনাক, দর্দুর, নাগ ও বজ্ নামে 
অভিহিত হয়। ইহার মধ্যে পিনাকাি ত্রিবিধ অভ্র অব্যবহাধ্য, কেবলমাত্র 
বজ্জাই উত্তম জানিবে। পিনাকাভ্র অশ্পিতে দ্রিলে দল সঞ্চয় হয় 
এবং ইহা! মহাকুষ্ঠ জনক । দর্দুরাত্র অখ্বিতে ভেকের ন্তায় শব্ধ করে। 
নাগান্র অগ্সিষোগে ফুৎকার ত্যাগ করে এবং ইহা ভগন্দর রোগ জন্মায়। 
বঙ্জান্র অগ্রিসংবোগে কিছুই“বিক্কৃত হয় না, ইহা! ব্যাধি, বার্ধক্য ও মৃত্যু 
নাশ করে। 


ধমেদ্জাভরকং বহেণ ততঃ ক্ষীরে নিষেচয়েশু। 
ভিন্নপত্রন্ত তং কৃত্ব। মেঘনাদদ্রবায়য়োঃ1 
ভাবয়েদফটযামন্ত্ধান্যাভ্রং কারয়েত সুধীঃ। 
অথবাভ্রন্ত ভাগৌ-ছে টশ্চৈকং জলৈঃ সহ ॥ .. 


রসরত্বাকরং | ৩৪ 


সা পি এ ০১০৬ এ ০৬ ০৯৫২ ২১ ০ ৮৯৬ এ৯ ৯৯২ ২ ৬ ই ও 


ঘিদিনং স্থাপর়েত পাত্রে সুক্ষাং কৃ প্রপেষয়েৎ। 

বন্ধ। ধান্যাযুতং বসতে মর্দয়েত কাঞ্জিকৈঃ সহ ॥ 

অধো যদগলিতং সুন্ষমং শুদ্ধং ধান্যাভ্রকং ভবেত ॥ 

বজ্াত্র অগ্রিতে পোড়াইয়া৷ হুগ্চে ফেলিয়! ভিন্পপত্র করিবে, পরে উহা 

টাপানটের রসে ও কাজিতে ৮ প্রহর ভাবন! দিয়া ধান্তাত্র করিয়া লইবে। 
অথবা ২ ভাগ বজ্তাত্র ও ১ ভাগ সোহাগ ২ দিন জলে ভিজাইয়া অত্যন্ত 
হুশ্নরূপে পেষণ পূর্বক ধান্য সহ বন্তে বাধিয়া কাজির সহিত মর্দন করিয়া 
গালিয়া লইলে ধান্তাত্র হয় জানিবে। 


অথ শুদ্ধস্য মারণমাহ । 
পুনর্নবামেঘনাদত্রবৈরধান্তাভ্রকং দিনম্‌। 
মর্দাং গজপুটে পচ্যাৎ পুন শ্চিধাথ শূরণৈঃ ॥ 
্বৈষস্তভবৈরম্ং পৃথক্‌ দেস়ং পুটত্রয়ম্‌। 
এবমর্কদলৈর্বেষ্টং দবেয়ং বা! মোচসংপুটে ॥ 
নিশ্চন্্ং জায়তে হাত্রং যথা দোৌষেষু যোজয়েশু ॥ 
গোস্বৃতৈ স্ত্িফলাকাখৈঃ পক্ত। চ পূর্ববব পচেু। 
পঞ্চবিংশ-পুটেরেবং কাসমর্দ্যা-্রবৈঃ পচে ॥ 
দেয়ং পুটত্রযং ক্ষী ৈর্মদয়েচ্চ পুটে পুটে। 
নিশন্দ্রং জায়তে হাভরং জরামৃত্যুরজাপহম্‌। 
ধাশ্যাত্রকম্য ভাগৈকং দৌ ভাগে টন্বণন্য তু। 
পিষ্ট1 তদন্ধমুষায়াং রুদ্ধ! তীত্রাগ্রিনা পচেত ॥ 
স্বভাবশীতলং চূর্ণ, সর্ববরোগেষু যোজয়েত॥ 
ধান্তাত্র ১ দিন পুর্ণবা ও টাপানটের রলে মর্দন পূর্বক গজপুটে 
পাক করিবে, পুনরায় উহা তেঁডুল, ওল € মৃথার রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ পুট 


ডি. বসরতাকরঃ 1 


শ্রম লা টোস্ট সি জান এন ভা, তা আখ জা জনি খপ ছি ও শনি স্থান লস, জাম এরি চি চন চি সদ ছি এসিড 


পাক দিনা অর্কপন্ধ স্থারা বেই্টন পূর্বক মোচ-সংপুটে পাক করিলে অন্র 
নিশ্ন্জ ও অর্বরোগে প্রয়োজা হয় । ধান্তাত্র মুথার কাথে মঙ্গিত ৫ বার 
পুট পাক দিয়া গোত্বত ও ত্রিফলার কাথে পাক করিয়া ২৫ বার পুট পাক 
দিবে এবং ততপরে উহ পুনর্বার কালকান্মন্দের রসে মর্দিত করতঃ ২৫ বার 
পুট পাক করিয়া ছুগ্ধসহ মর্দন পূর্বক ৩ বার পুট পাক করিয়া লইবে। 
ইহাতে অত্র নিশ্ন্্র হইয়! জরা, মৃত্যু ও রোগ নাশ করে। ১ ভাগ 
ধান্তাত্র ও ২ ভাগ সোহাগ! একত্র পেষণ করতঃ অন্ধমুষায় পুরিয়া তীত্রা্ি- 
যোগে পাক করিয়া শীতল হইলে, সেই চূর্ণ গ্রহণ করিবে । ইহা! সর্বরোগে 
প্রযোজ্য জানিবে ॥ 

ধান্যান্রকমন্্পিহটং পুটে তণ্তেসেচনম্‌। 

তত পিষ্ট ধারয়েত খল্লে ভাব্যমক্লারনালকৈঃ ॥ 

তণ্তং তপ্তং চারনালৈঃ পাঁচ্যং শোধাং পুনঃ পুনঃ ॥ 

পুটে ব! ধমনে পাচ্যং বিংশবারং পুনঃ পুনঃ । 

ততস্তপ্তং ক্ষিপেদ্ছুদ্ধে পিষ্টাথ শোষয়ে পুনঃ ॥ 

দুগ্ধতপ্তং পুটং পচ্যাত্তপতং দুগ্ষেন সেচয়ে। 

এবং ত্রিসপ্তবারাণি শোব্যং পেব্যং পুটে পচে ॥ 

পেবস্বিত্া পচেৎ স্থাল্যাং লৌহদীর্ব্যাং বিচালয়ে। 

্স্থধ্চ ততো ছুগ্ধঃ পুটে পচ্যা পুনঃ পুনঃ ॥ 

এবং সপ্তদিনং পচ্যান্দিবাচৈকং পুটং নিশি । 

তণ্ুলী বজ্তবন্লী চ তালমূলী পুনর্নবা ॥ 

চাজেরী মরিচঞ্চেব বলয়া পয়স। সহ। 

এভিশ্চ পেবয়েচ্চান্রং প্রত্যেকং তং ত্র্যহং ত্রযহ্ম্‌॥ 

স্থত্বা তণ্ডে পুটে পশ্চাৎ প্রত্যেকেন পুনঃ পুনঃ । 

পিউ পুনঃ পুটে দৃউং কজ্জলাভং সৃতং তবে ॥ 


রসরত্বাকরঃ। ঠ 


শসা উল শাসন শি আগ স্ব | সি উর | আরতি জট ও পিজি 


ধান্তাত্র কাজিসহ পেষণ পূর্বক পুট দ্বারা পাক করিয়! তপ্ত থাকিতে 

তাহ কাজি মধ্যে ফেলিয়া! পুনরায় পুট বা ধমন দ্বারা পাক করিবে। 
এই প্রকার ২* বার পাক করিয়া ছুগ্ধসহ পেষণ পূর্বক ক্রমা্ধয় ২১ বার 
পুট পাক করিয়া পুনর্ববার পেষণ কবতঃ স্থালীতে স্থাপন পূর্বক লৌহের 
হাতার দ্বার চালিত করত: ঘগ্ধসহ ৭ দিবস ও ১ রাত্রি পুট পাক 
করিবে, তদনস্তর উহা ঠাপানটে, হাড়যোড়া, তালমূলী, পুনর্ণবা, আমরুলী- 
শাক, মবিচ ও বেড়েলা, এই সকল দ্রপ্ধসহ বাটিয়া পৃথক পৃথক তিন 
তিন দিন পুট পাক কবিলে মন্ত্র নিশ্চন ভশ্ম হইয়। রুষ্ণবর্ণ হয়। 

ধান্যাভ্রকস্য গুদ্ধন্য দশাংশং মরিচং ক্ষিপেত। 

পেষয়েদল্পবর্গেণ চাক্পে ভাবাং দিনত্রয়ম্‌॥ 

তং শুদধং সংপুটে ধান্যং খদিরাঙ্গারকৈু্চ়ম্‌। 

উর্দপাত্রং নিরূপ্যাথ সেচয়েদম্ কেন তম্‌ ॥ 

অগস্ত্যাশিগ-বর্ধাডূমূলৈস্তং পত্রজৈ রসৈঃ। 

পিষ্টাভ্ং সেচয়েত্তেন বড় ধাণ্ান্রসেন চ ॥ 

সিতামধবাজ্যগোক্ষীরৈর্দরায়ং পেষামভ্রকম্‌। 

মৎস্যাক্ষ্যাঃ করবীরান্রা দ্রবৈঃ পিষ্ট ত্রিধা পচে ॥ 

ততো গজপুটে পাচ্যং নিশ্চন্দ্রং জান্নতে্ভ্রকং। 

ধাশ্াভ্রকং ্রবৈরমদযং মত্স্তাক্ষী তুলপীন্রবৈঃ ॥ 

মুলজৈঃ কোকিলাক্ষন্য কুমারী শ্বেত দূর্ববয়োঃ। 

ব্যাস্বীকন্দপুনর্ন ব্যোর্টি' নমেতৈ ধিবমর্দয়ে। 

কুজরাখ্যৈঃ পুটেঃ সপ্ত পিট পিফট পচেহ পুনঃ ॥ 

তত্ব পঞ্চামৃতৈঃ পাচ্যং পিষ্ট. পিষ্ট তু সপ্তধা। 

এবং নিশ্্দ্রতাং বাতি সর্বরোগেষু ফোজয়েত ॥ 

দশাংশ অগ্সিচ সহ ধান্তাত্র অন্পবর্গী হিত পেষগ পূর্বক কাজি খ্বার! 








ং রসর্ত্বাকরঃ । 


ওর্দিন ভাবন৷ দ্বিযনা খদিরকাণ্ঠাপ্সিতে পুট পাক করিয়া কাঁজি ছ্বারা লিক 
করতঃ বক, সজিনা, পুনর্ণবা ও মূল! ইহাদের পাতার রসে পেষণ পূর্বক 
পাক করিয়া কাজি দ্বারা সিক্ত করিবে, পুনরায় উহ] চিনি, মধু, খ্বৃত, 
দুগ্ধ ও দ্রধি সহ পেষণ করতঃ ১ বার, ব্রাহ্মী শাক দ্বারা বাটিয়! ১ বান্ন ও 
করবী দ্বার! বাটিয়। ১ বাব গজপুটে পাক করিয়া লইলে অত্র নিশ্চজ্ ও 
উত্তম তম্ম হয়। ব্রাঙ্গী শাক, তুলসী, কোকিলাক্ষ মূল, ঘৃতকুমারী, শ্বেত- 
দুরবা, ব্যা্ীকন্দ ও পুনর্ণবা ইহাদের রসে ১ দিন ধান্াত্র মঙ্দন পূর্বক ৭ 
বার এবং পঞ্চামৃত দ্বার! পেষণ পুর্ব্বক ৭ বার গজপুটে পাঁক করিয়া! লইলে, 
অত্র নিশ্চন্ত্র হুইয় সর্বরোগে প্রয়োগযোগ্য হয় জানিবে। 

ধান্াভ্রং টন্কণং তুলাং গোমু্রৈস্তলসীদলৈঃ। 

বাকুচ্যাঃ শূরণৈরল্লৈর্দিনং পিষ্ট পুটে পচে ॥ 

জয়্ত্যাশ্চ দ্রবৈঃ পম্চান্মনযং মার্ঘং ব্রিধা পুটে। 

চতুর্গজপুটেনৈবং নিশ্চন্দ্রং সর্ববরোগজিত ॥ 

ধান্তাত্রকং রবিক্ষীরৈ রবিসূলদ্রবৈশ্চ বা। 

য্দযং মর্যং পুটে পশ্চা সপ্তধা জিয়তে ফ্ুবম্‌॥ 

ধান্যাত্রকং তুষান্লামনৈরাতপে স্থাপয়েদ্দিনম্‌। 

যামং মর্দদং চতুর্গোলং রুদ্ধা গজপুটে পচেৎ। 

এবং গোক্ষীরমধ্ম্থং স্থাপ্যং মর্দ্যং পুটে পচে । 

এবং কার্পাসতোযেন স্থাপ্যং পেষাং পুটে পচে । 

ততোইক্লৈশ্চৈব কার্পাসৈর্গবাং ক্ষীরৈঃ পুনঃ পুনঃ । 

ঘর্পাকং মদনঞ্চ পুটফব-মনুক্রমাৎ ॥ 

একবিংশ-পুটে প্রাপ্তে মতে ভবতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 

ধান্াত্র ও সোহাগ! সমভাগে লইয়। গোমুজ, তৃলসীপত্র, সোঁমরাজী 

ও ওল লহ পেবণ পূর্বক গজপুটে পাক করিয়া পশ্চাৎ জয়ন্তী রলে বর্দন 


বলমত্বাকর2 | ৪৩ 


৮ এসি ০৬০ ০০০ কস এসএসসি এসডি ক্স 


পূর্বক পাক করিলে অত্র নিশ্চন্্র ও অর্ধরোগে প্রযোজ্য হয়। ধান্তা্র 
আকন্দ আটা বা আকন্গমূল রস সহ পেষণ পূর্বাক ৭ বার পুট পাক 
করিলে অত্র ভন্ম হয়। ধান্তান্র কাজিসহ ১ প্রহর রৌদ্রে মর্দিনপূর্বক গজপুটে 
পাক করিবে, এই প্রকার কাপাস রসে ও গোদ্প্ধে মার্দিন পূর্বক গজপুটে 
পাক করিবে, এব্প্রকাবে ২১ বার পুট পাক হইলে অত্র নিশ্চিত মৃত হয়। 


সর্বেব্ধাং ঘাতিতাভ্রাণামম্ৃতীকরণং শু । 
ভ্রিফলো'খকযায়স্য পলান্তাদদায় যোড়শ ॥ 
গ্নোমুত্রম্ত পলানাফৌ ম্ৃতাত্রস্য পলান্দশ। 
একীকৃতয লৌহপানে পাঁচয়ে€ মৃদ্ববহ্কিনা ॥ 
বে জীর্ণং সমাদায় সর্ববরোগেষু ফোজয়ে। 
অনুপানং বিনা হাত্রং জরাম্ৃত্য-রজাপহম্‌। 
যোজয়েদনুপানৈর্ব তত্তদ্রোগহরং ক্ষণাৎ। 
মৃতধ্চাদ্রং হরেজ্রোগান্‌ জবরামৃভ্ামনেকধা ॥ 
সেবিতো দেহদার্চাঞ্চ রূপং বীর্ধাং বিবদ্ধয়ে€॥ 
ইতি প্রীপার্কতীপুত্রনিত্যনাথসিদ্ধবিরচিন্ে বসবদ্ধাকরে রসথগ্ডে 
অভ্রমারণো নাম যষ্ঠোপদেশঃ। 





সর্ধপ্রকাৰ মৃতাত্রের অমৃতীকরণ বলা যাইতেছে,__ন্রিফলার কষায় ১৬ 
পল, গোমুত্র ৮ পল এবং মৃতান্র ১* পল একত্র করিয়া লৌহপাত্রে মৃদু 
অগ্নিসংষোগে পাক কবিয়া দ্রব হীন করিরা লইলে উহ! সর্বরোগে 
প্রয়োগ করা যায়। ভম্ম অভ্র অন্গুপান বিনাই সর্বরোগ বিনাশ করে, 
অতএব উপযুক্ত অন্পপানসহ প্রয়োগ করিলে বে, নিশ্চয়ই রোগ বিনষ্ট 

তাহার সন্দেহ নাই। মৃতাত্র জরা, মৃত্যু ও সর্বরোগ নাশক এবং 
দেহদার্চা, রূপ ও বীর্য্য বর্ধন করে। 

ইতি শ্রীপার্কতী-পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত রসরদ্বাকরে রলখণ্ডে 

অভ্রমারণ নামক বষ্ঠটোপদেশ সমাগ । 
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গরিব আসন্ন 








অথ তালকশুদ্বিসাহ। 

অশ্ুদ্ধতালমায়ুক্সংঃকফমারুতমেহকৃণ। 

তাপশেফাঙ্গসংকোচং কুরুতে তেন শোধয়েছ ॥ 

তালকং কণশঃ কুহা দশাংশেন চ টহ্কণম্‌। 

জন্বীরাণাং'দ্রবৈঃ ক্ষালাং কাষ্ডিকৈঃ ক্ষালয়েত পুনঃ ॥ 

বন্ত্ৈশ্চতুগ্ডণে বন্ধা দোলাযস্ত্রে দিনং পচে । 

সংযুক্তে চারনালেন দিনং কুক্মাগুজৈ রসৈঃ॥ 

তিলতৈলৈঃ পচেদঘামং যামঞ্চ ত্রিফলাজলৈঃ। 

ত্রিবারং তালকং ভাব্যং পিষ্ট! মৃত্রৈশ্চ কাঞ্রিকৈঃ ॥ 

তৎফলৈরদশভিদেং রুদ্ধ পুটঞ্চ পেষয়েত। 

এবং ছাদশধ! পাচাং শুদ্ধং যোগেষু যোজয়েত ॥ 

তালকং পোটলীং বন্ধ! সপ্তাহং কাঞ্জিকে পচেহু। 

দোঁলাযন্ত্রেণ যাঁমৈকং ততঃ কু্মাগুজৈ রসৈঃ। 

তিলতৈলে পচেদযামং ষামঞ্চ ভ্রিফলাজলৈঃ। 

এবং যন্ত্রে চত্যামং পাচ্যং শুদ্ধ্যতি তালকন্‌ ॥ 

তালকো হরতে রোগান্‌ কুষ্টমৃত্যজরাপহঃ। 

শোধিতঃ শাস্তবীধ্যশ্চ কুরুতে বায়ুবর্ধনম্‌ ॥ 

অশোধিত হরিতাল আয়ুনাশক এবং কফ, বাত, মেহ, দাহ, লিঙ্গ- 

সঙ্কোচ ও অঙ্গসঙ্কোচ জন্মায়। হবিতাল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র করিয়া দশ ভাগ 
সোহাঁগাসহ জন্বীর রসে ১ বার ও কাঁজিতে ১ বার ধৌত করিয়া চতুগুণ 
বন্ধে বান্ধিয়া দোঁলাযন্থ্রে এক দিন পাক করিবে। তদ্নস্তর উহ! পুনয়ার 
কাঁজিসহ পেষণ পূর্বক কুগ্া্ড রসে ১ দিন, তিলতৈলে ৯ প্রহর ও 
ত্রিফলাকাথে ১ প্রহর পাক করিয়া! গোমুত্র ও কাজিসহ পেষণ পূর্বক তিন 
বার ভাবন! দিয়! পুট পাক করিবে, এই প্রকার ১২ বার পাক করিলে 
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হরিতাল বিশুদ্ধ হয়। হরিতাল পুটলীবন্ধ করিয়া কাজিসহ ৭ দিন 
দোলাবন্ত্রে পাক করিবে, এবন্রকারে কুম্মাণ্ড রসে ১ প্রহর, স্িলতৈলে 
১ প্রহব ও ত্রিফলাকাথ দ্বারা ১ প্রহর পাক করিয়! লইবে, এইরূপ ধোলাষক্ত্ে 
৪ প্রহর পাক করিলে হরিতাল বিশুদ্ধ হয়। শোধিত হরিতাল মুত্যু, 
সর্বরোগ, কুষ্ঠ ও জরা নাশ করে, ইহা শীন্তবীর্ঘ্য ও বাযুবর্ধক জানিবে। 


অথ শিলাশুদ্ধিমাহ। 
অশ্মরীমুত্রজদ্রোগম শ্ুদ্ধ। কুরুতে শিলা! । 
মন্দাগ্নিং মলবঙ্গব শ্রদ্ধা! সর্নরুজাপহ] ॥ 
অজামূত্রে ত্রাহং পাচা! দ্বোলাধন্ত্রে মনঃশিলা | 
সপ্তধা তৈরজাপিন্তৈধর্্দে ভাবাং বিশ্ুদ্ধয়ে ॥ 
জযন্তীভূঙ্গরাজোখরক্তীগন্তারসৈঃ শিলা । 
দোলাযন্ত্রে দিনং পাঁচ্যা যামং ছাগন্য মৃত্রকে ॥ 
ক্ষালয়েদারনালেন সর্ববরোগেষু যোজয়েৎ ॥ 
অশোধিত মন£শিল! অশ্মরী, মুত্ররোগ, হৃদরোগ, মন্দাগ্নি ও মলবদ্ধতা 
জন্মায় এব" শোধিত মনছাল সর্বপ্রকার রোগ নাশ করে। মনঃশিল৷ 
ছাগীমুত্রে দোলাযস্ত্র দ্বারা ৩ দিন পাক করিয়৷ ছাগীপিত্ত দ্বারা রৌদ্র 
৭ বার ভাবনা] দিয়া লইলে উহ॥ শোধিত হয় । মনছাল ১ দিন দোলা- 
যন্ত্রে জয়ন্তী, ভূঙ্গরাজ ও রক্তবক পত্রের রসে এবং ১ প্রহর ছাগমুত্রে পাক 
করিয়া কাঁজিদ্বার! ধুইয়া লইলে উহ! বিশুদ্ধ হয় 
অথ খপরশুদ্ধিঃ 
নরমৃত্রশ্চ গোমুত্রৈঃ সপ্তাহং রসকং পচেত। 
দৌলা যন্ত্রে ন সন্দেহঃ শুদ্ধং যোগেষু যোজযেে ॥ 
নরমৃত্র ও গোমুত্রলহ দোলাবস্ত্রে ৭ দিন পাক করিলে খর্পর 
বিগদ্ধ হয় ইহা নিঃবঙ্দেহ। 
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অথ তু'খকশুদ্ধিমাহ । 
বিষ্ঠ। মা্দযে খল্লে মার্জজারককপোতয়োঃ । 
দশাংশং টহ্কণং দষ্ভাৎ পাচ্যং সৃদধগ্সিনা ততঃ ॥ 
পুটং দর! পুটং ক্ষৌব্রৈর্দয়ং তুখবিশুদ্ধয়ে ॥ 
বিড়াল ও কপোতের বিষ্ঠা, বারা ১ ভাগ সোহাগা সহ তুঁতে যু 
অগ্লিসংযোগে পাক করিয়া দধি সহ ১ বার এবং মধুসহ ১ বার পুট পাক 
করিলে উহ! বিশুদ্ধ হয়। 


অথ বিমলাশুদ্ধিঞ। 
বিমল! ভ্রি্শিধ। পাচ্যা রগ্ডাতোয়েন সংযুতা ॥ 
অশ্বেতসধান্যায়মেৰী মৃত্রেণ পেষয়ে ॥ 
দৌলাযন্ত্রে চতুর্যাম শুদ্ধিরেষ। মহোত্তম!। 
কর্কটামেবশূঙ্থ্যথ-দ্রবৈর্জস্থীরজৈর্বৈঃ ॥ 
ভাবয়েদীতপে তীব্রে বিমল! শুধাতি খ্রুবম্‌ ॥ 
বিমল। ( তারমাক্ষিক ) কদলী জলে ওবার পাক করিয়া অল্নবেতস, 
কাজি ও মেবীমুত্রসহ পেষণ পূর্বক দোলাযন্ত্রে ৪ প্রহর পাক করিলে উহা 
বিস্তুদ্ধ হয়। কাকড়াশুঙগী, মেড়াশিঙ্গী & জন্বীর, ইহাদের রসে তীব্র 
রৌদ্র সযযোগে ভাবন! দিয়া লইলে বিমল বিশুদ্ধ হয়। 


অথ মাক্ষিক-শুদ্ধিঃ। 
মন্দাগ্রিং বলহানিঞ্চ ব্রণবিষম্তনেত্ররুক্‌। 
কুরুতে মাক্ষিকে মৃত্যুমণ্ডদ্ধে! নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
মাক্ষিকং নরমুত্রেণ ককাথয়ে কোদ্রবৈর্ঘবৈঃ। 
বৈতসেনায়বগেশ টক্কণেম কটুত্রিকৈঃ ॥ 
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দোলাবন্্ে দিনং পাচাং শূরপস্যৈব মধযগং। 

দিনং রস্তাত্রবৈঃ পচ্যাততৃত্ব৷ পেষয়ে ঘৃতৈঃ ॥ 

এরগুতৈলসংযুক্তং পুটে পশ্চাহিশুন্ধয়ে ॥ 

মাক্ষিকন্য ভ্রয়োভাগা ভাগৈকং সৈদ্ধবস্য চ। 

মাহুলুগদ্রবৈর্ববাথ জন্বীরোথভ্রাবৈঃ পচে 

লৌহপারে পচেত্তাবত যাবত পাত্রং স্ুলোহিতম্। 

তাশ্রবর্ণময়ো যাতি তাবচ্ছুধ্যতি মাক্ষিকম্‌ ॥ 

অগস্তিপুষ্পনির্ধাসৈঃ শিগ্র,ুলং বিঘর্ষযে 

দ্রবৈঃ পাষাণভেম্ভাশ্চ পশ্চাদেভিশ্চ মাক্ষিকম্‌। 

ত্ঘটা চাঙ্ধমুষায়াং বিংশতিরুপন্জৈঃ পচে । 

পুনঃ পিষ্টবাথ রক্ধ্যাচ্চ পুটে ষড় ভিবিবশুধাতি ॥ 

মেঘনাদ পাষাণভে্দী পিষ্ট। ততপিগুমধ্যে মাক্ষিকং কণশঃ কৃত্বা 

নিক্ষিপেৎ। তদেগালকং বস্ত্রে বন্ধ! দোলাযস্ত্রে কুলখকাথে দিন- 
মেকং পচে ॥ এত শুদ্ধলোহানাং যুক্তন্থানে মারণে যোজাম্‌। 

ভঙ্গে স্থবর্ণসন্কাশে। মনাক্‌ কৃষ্ণং বহিশ্ছবিঃ ॥ 

বৃহ্র্ণ ইতি খাতো মাক্ষিকশ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ 

অশোধিত স্বর্ণমাক্ষিক মন্দাথি, বলহানি, ব্রণ, লিষস্ত, চক্ষুরোগ ও 

মৃত্যু জন্মায়। ন্বর্ণমাক্ষিক নরমুত্রে পাক করিয়া ওলের ভিতরে পুরিয়া 
কোদ্রব, বেতস, অল্লবর্গ, সোহাগ! ও ত্রিকটু, ইহাদের কাখসহ ১ দিন 
দোলাবন্ত্ে পাক করতঃ পুনরায় কদলী জলে ১ দিন পাক করিয়া ঘ্বৃতসহ 
পেষণ পূর্বাক এরও তৈল মিশাইয়! পুট পাক করিয়া লইলে মাক্ষিক 
বিশুদ্ধ হয়। ৩ ভাগ্‌ মাক্ষিক ও ১ ভাগ সৈন্ধব মাতুলুক্গ বা! জস্বীর রসে 
লৌহ্পাত্রে তাত্রবর্ণ হুওয়া৷ পর্যস্ত পাঁক করিলে যাক্ষিক বিশুদ্ধ হয়। 
বকছুলের আটা, বজিনামূল ও পাষাণভেদদীর রস সহ্‌ মাক্ষিক মর্দন) 


৪৮ রসরতবাকরঃ ৷ 


পি ০ পা 


পূর্বক পিগাকতি করিয়া অন্ধমুযামধ্যে পুরিয়া ই* খানি ঘুটের দ্বারা 
পাক করিয়া, পুনরায়, পুর্ব্ববৎ পেষণ পূর্বক পুটে রুদ্ধ করিয়া ৬ বার পাক 
করিয়া লইলে মাক্ষিক বিশুদ্ধ হয়। নটেশাক ও পাধাণভেদী পেষণপুর্ব্বক 
পিগুারুতি করিয়া তন্মধ্যে চূর্ণীকৃত মাক্ষিক পুরিয়া কাপড়ে বান্ধিয়া 
কুলখকাথে দোলাবনত্রধার| ১ দিন পাক করিলে মাক্ষিক শৌধিত হয় । এই 
প্রকার শোধিত মাক্ষিক মারিত করিবে। যে মাক্ষিক ভাঙ্গিলে মধাভাগ 
সুবর্ণ সদৃশ এবং বহিরাগ ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ দেখিবে, তাহাই বৃহদ্র্ণ নামক শর 
মাক্ষিক বলিয়৷ জানিবে। 


অত্ধোপরসানাং সম্ুদণাচন্লন শুদ্ধিমাহ । 


ব্যাপরত্যঙ্গমঙ্গানি তৈলবিন্দুমিবাস্তসি | 
ন বিনা শোধনং সর্বেব ধাতবঃ প্রবালাদয়: ॥ 
রোগোপশমকর্তারং শোধনং তেন বক্ষ্যতে । 
প্রবালানাং স্ত্রীহুগ্ধেন ভাবন। পশ্চাৎ হগ্ডিকামধ্যে স্থাপ্থিত্ব 
নিরুধ্য উপরি শরাবকং দস্ব। লেপয়ে বহিন্দীপনং কত্বা 
প্রহরঘয়েন বিক্রমং ঘ্রিয়তে ॥ 
কুলস্ পচেদ্দেণং বারিভ্রোণেন বুদ্ধিমান্‌। 
তেন পাদাবশেষেণ কাথেফৌ মণয়ঃশিল। ॥ 
আতপে ত্রিদিনং শুধং কাখসিক্তং পুনঃ পুনঃ। 
ুক্তাচুর্ণং সমাদায় করকাম্থুবিভাবিতম্‌ ॥ 
আতগপে ত্রিদিনং ভাব্যং চূর্ণিতং মৃত্যুমাপু রাৎ। 
অজ্ঞ ন্বচর্যাপলং করক!! 
জলে ভাসমান তৈল বিন্দর্র ভ্তার, অশোধিত প্রবালাধি কোন ধাতুই 
'রোগোপশষক হয় না। প্রবাল স্ত্ীহগ্ধে তাবন! দিব! ছাড়ি মধ পুরিরা 


বরলরত্বাকনপঃ 4 ৪৯ 


ভক্ত রা ছা জা ৩৩০০ 


এরা ছারা বন্ধ করতঃ দুই প্রহর জ্বাল দিলে উচছা ভশ্ম হয়। ১ প্রো 
কুলখ কলাই (৮ সের ) ৩২ সের জলে সিদ্ধ করিয়! চতুর্থাংশ জল থাকিতে 
তাহাতে বৈদূর্ধ্যাদি ৮ প্রকাব মণি ও মনঃশিল! ফেলিয়া! বারংবাব আতপে 
উধ কবিয়| লইলে মণি ও মুক্তা বিশুদ্ধ হয়। মুক্তাচুর্ণ শিলাবুষ্টিতে বৌদ্র- 
যোগে তিনদ্বিন ভাবন! দ্যা লইলে মৃত হয় ভাঁনিবে ॥ 
শঙ্খনীলাঞ্চনঞচৈব পূর্বববচ্ছোধয়েদিদনে । 
গোমুত্রেস্স্িফলাকাধৈভূঙ্গরাজদ্রনৈর্জভতুম্‌ ॥ 
মর্দয়েদায়সে পাত্রে দিনাচ্ছ,দ্ধিঃ শিলীজতোঃ। 
মেষীক্ষীরেণ দরদমন়বগৈ্চ ভাবিতম্‌ ॥ 
সপ্তবারং প্রবস্তেন শরদ্ধিমায়াতি নিশ্চিতম্‌। 
সৃয্যাবর্ঠবন্কন্দং কদলীদেব্দালিক! ॥ 
শিগ, ঠেকাষাতকী বন্ধা। কাঁকমাচী চ বায়লী। 
আসামেকরসেনৈব ত্রিক্ষারৈর্লবণৈযু'তম্‌। 
ভাবয়েদস্পবগেণ দিনমেকং গযত্ুতঃ | 
সৌবীরং কান্তপাবাণং শুদ্ধভূনাগমৃত্তিকা | 
শঙ্খনীলাঞ্জনঞ্জেব সর্বেব উপরসাশ্চ যে। 
পৃথক্‌ ভাব্য। বিধানেন শুদ্ধিং যান্তি দিনে দিনে 1 
ততঃ পচ্যাু তদ্দ বৈররদোলা যন্ত্রে দিনং স্তৃধীঃ। 
শুধ্যন্তে নাত্র সন্দেহঃ সর্বেবধু পরম! অনী ॥ 
মু্চতি ভ্রুতসন্তাংশ্চ মতং সাধারণং স্মৃতম্‌ ॥ 
শঙ্খ ও নীলাঞ্জন মুক্তাদির ন্ঠার ১ দিনে শোধন করিবে । গোমুত্র 
ব্িফলাক্কাথে ও ভৃঙ্গরাজ রলসহ লৌহপাত্রে শিলাজতু মর্দন করিয়।৷ একদিনে 
শুদ্ধ হয়। হিঙ্গুল মেষীছুদ্ধ ও অগ্নবর্গ ছারা ৭ বাব ভাবনা! দিয়া লইলে 
শোধিত হয়। নুর্ধ্যাবর্ত, বজ্জকন্দ, ক্দলী, ঘোষালতা, সিনা, বিঙ্গা, 


6৬ বসরহাকরঃ | 


বিসিএস সপ চি ও রঃ পা 


বনর্কাকরোল, কাকমাচী এবং কাটডুমুর, এই সকল অব্য ববক্ষার, সাটীক্ষার 
সোহাগা, পঞ্চলবণ ও অন্লব্গসহ মিশ্রিত করিয়া তন্দার। লৌবীরাঞজন, 
কাস্তপাষাণ, শুদ্ধ ভূনাগমৃত্তিকা, শব্খ ও নীলাঞ্জনাধি সর্বপ্রকার উপরস 
১ দিন ভাবন! দিয়া উছাদেব রসে ঘোলাষস্থে পাক করিয়া লইলে এক 
একদিনে বিশ্তুদ্ধ হইমা৷ প্রকৃতি ও সন্ব বজ্জিত হয় ॥ 
অথ সত্বপাতনসারণসাহ ! 
গুগ্গুলুং টহ্কণং লাক্ষামজ্জ1 সঞ্রসং পুনঃ। 
উত্ণা গুঞ্জা ক্ষেত্রমীনমস্থ্বীনি শশকম্য চ ॥ 
গুড়মধ্বাজ্যপিণ্যাকং তুণখং পেষ্য মজাজলৈঃ | 
সর্ববতুল্যধ্চ ধাস্াত্রং ভূনাগমুক্তিকাপি চ ॥ 
কাস্তপাষাণচুর্ণঞ্চ কঠিস্ুপরসাশ্চ যে। 
মেলয়ে মাহিষৈঃ পঞ্চ দধ্যাদিগোময়ান্তিকৈঃ | 
দৃঢং মর্দ্যং বটাং কুরয্যাৎ কর্ষমাত্রম্ত শোষয়েত ॥ 
গোষ্টীষস্ত্রে ধমেদগাঢ়নঙ্গারৈস্চ চিরোস্তবৈঃ | 
ভিবারং ধমনাদেবং সব্বং পততি নির্মলম্‌ ॥ 
অসাধ্যান্মোচয়ে সন্বান্‌ মৃন্তিকাদেশ্চ ক! কথ!। 
লাক্ষা আজ্যং তিলাঃ শিগ, টক্কণং লবণং গুড়ম্‌॥ 
তালকার্ধেন সংযোজ্য ছিদ্রমুষাং নিরোধয়ে। 
পুটে পাতালযস্ত্রেণ সন্বং পততি নিশ্চিতম্‌॥ 
তালকং চূর্ণযি্ তু ছাগীক্ষীরেণ ভাবয়ে॥ 
বারত্রয়ং ততে। বিদ্ধি মূলং পিষ্ট! তু মিশ্রিতম্‌ 
কৃত্ব। চ গুড়কং গুঙ্ধং স্বং গ্রাছঞ্চ পূর্বববৎ ॥ 
গুগ্গুলু, সোহাগা, লাক্ষামজ্জা, ধূনা, উ্ণা, গুলা, ক্ষেত্রৎত, 
শশকের অস্থি, গুড়, মধু দ্বত, তুঁতে ও খৈল, এই সকল সমতাগে 


বলররা কঃ | ৫১ 


এ স্টিক রি বস্্িসিসিও | টি চা এ এনসিসি হ্যা উনি হাটি 


গ্রহণ পূর্বাক দ্কাগীমুত্রে পেষণ করিবে, পরে উহার সহিত সর্বতুল্য 
ধান্টাত্র, কেঁচোর মাটি, কান্তপানাঁণ, খড়ী প্রস্ৃতি উপরস মিশ্রিত করিয়া 
মভিযেব পঞ্চামূত সহ মর্দন পূর্বক ২ তোলা মাত্রায় বটা প্রস্তুত 
কবতঃ বৌদ্রে শুষ্ক কনির়া গোঠীষন্রে তিনবার পাক করিলে নির্শল 
সন্ব পতিত হয়। ইছাদ্বারা অসাধ্য স্ব পধ্যন্ত পতিত হয়, মৃত্তিকা- 
দিব কথাতো সামান্ত | লাক্ষা, 'ঘ্বৃত, তিল, সজিনা, সোহাগা, সৈম্ধব 
৪ গুভ সমভাগে এব" ইছ্ছাদেব অদ্ধেক হরিতাল একত্র মিশ্রিত করতঃ 
ছিদমৃযামধ্যে পুরিনা পাতালযক্বে পাক কবিলে নিশ্চয়ই সত্ব পতিত 
হন। ভবিতাল চু করিয়া ছাগতগ্ধে তিনবার ভাবনা দিষা তৎসহ 
ম'কনাদির মুল পেষণ পূর্বাক মিশ্রিত করিয়া বড়ী প্রস্তুত করতঃ গু 
কণ্নলে নিশ্চই স্ব পতিত হইবে। 
অন্ঠমতম্‌ ! 

তালকং মর্দয়েদ দুগ্ধ: সপ্পাক্ষীবাথমূলকৈ:। 

পূর্বববত গ্রাহয়ে সন্বং ছিদ্রমুষাং নিকধ্য চ॥ 

তালবচ্চ শিলাসন্বং গ্রাহ্াং তৈরেব চৌষধৈঃ। 

তুলোন টহ্কণেনৈব ধ্বান্তং সন্তং চতুর্থকম্‌ ॥ 

গোক্ষীরৈশ্চ তূখক্ষীরৈর্ভাবামের শুতৈলকৈঃ। 

মাক্ষিকং দিনমেকম্ মর্দিতং বটকীকৃতম ॥ 

অভ্রবন্ধমনে সন্বং সম্যগস্যাপ্যক্রং বিধিঃ। 

জযস্তীত্রিফলাচুর্ণং হরিদ্রাগুড়টস্কণম্‌ ॥ 

পাদাংশং টক্ষণস্যেদং পিষ্ট মৃযাং বিলেপয়েত। 

নালিক। সংপুটং বন্ধা শোবয়েদাতপে খরে ॥ 

গ্রাহুং পাতালযন্ত্রে চ সন্বং খ্ীতং পুটেন চ॥ 


ইতি শ্রীপার্কতী-পু্র-নিত্যনাথ-সিদ্ধ-বিরচিতে রসরত্বাকরে রসখণ্ডে 
অর্ধোপরসানাং অন্বপাতনং নাম সগডমোপদেশঃ | 


৫২ রলরতাকরঃ | 


এন 





বগা গা্্উরি বসির তে 


হরিতাল দগ্ধ বা সর্পাক্ষী মুলসহ পেষণ পূর্ধাক ছিপ্রযুযাষধো পৃরিযা 
পুর্ববৎ পাতালযস্ত্রে পাক করিলে সন্ব পতিত হইবে। পূর্বোক্ত 
হরিভালের উধধি এবং তুল্য সোহাগা সঙ্ত মর্দন পর্বক চরিতালের 
ম্ভায় পাক করিলে মন£শিলার সত্ব পতিত হয় ভানিবে। ন্বর্ণমাক্ষিক 
গোহুগ্ধ, তুখক্ষীর ও এরগুতৈল সহ একদিন মর্দন পূর্বক, সোচাগা 
এবং সোহাগার চতুর্থাংশ জয়ন্তী, ত্রিফল! চূর্ণ, ভরিদ্রা, টক্কণ ও গুড 
পেষণ করতঃ তন্দারা মুষার মধ্যভাগ লেপিয়া উক্ত মুষাষধ্যে উক্ক 
মাক্ষিক পুরিয়া নালিক! সংপুট বদ্ধ করতঃ আতপে শুকাইয়! অভ্রবং 
পাতালযস্ত্রে পাক করিয়া! লইলে নিশ্চয়ই সত্ব পতিত হয় হ্তানিবে। 
ইতি শ্রীপার্বতী পুত্র নিত্যনাথসিদ্ধ বিরচিত রসরত্বাকরে রসখগ্ডে 
সর্বোপরস সব্ধ পাঁভন নামক সপ্তমোপদেশ সমাপু | 





অথ সন্ত্চলীহানাং শোখনমারণমাহ । 
বর্ণ তারং তাম্র নাগং বঙ্গং কান্তঞ্চ তীক্ষকম্‌। 
ুগ্তীস্তমহ্টধা। লৌহং কাংস্যারং ঘোষকং ত্রিধা ॥ 
উপলৌহাঃ সমাখ্যাতা ম্রো লৌহকিটুকম্‌। 
এতে দ্বাদশধা শোধ্যা মার্ধ্যা দ্রাব্যা পুটাদিষু॥ 
তৈলে তক্রে গবাং মৃত্রে হ্যারনালে কুলখকৈঃ। 
ক্রমাৎ প্রাপ্তং তথ। তগুং ত্রাবে জ্রাবে তু সগ্তধা ॥ 
সবর্ণাদিলৌহ্পত্রাণাং শুদ্ধিরেব! প্রকীর্তিতা। 
হেস্বঃ পাদং সৃতং সৃতং পিষটময্নে চ কেনচিত ॥ 
পত্রে লিগু। পুটে গচ্যাদফ্টাভিগ্রিয্তে গ্রুবম্‌। 
শুদ্ধানাং পর্বধলৌহানাং মারণে নীতিরীদৃশী ॥ 
বর্ণ, সৌপ্য, তাত্র, লীগক, বঙ্গ, কাস্তলীহ, তীক্ষলৌহ ( ইন্পাৎ ), 
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লৌহ, পিল, কাসা! ও মণ্ডঁর এই ১১ প্রকার ধাতু অধিতে গলাইয়! 
ক্রমান্বয়ে ১২বার করিয়। তৈল, তত্র, গোমৃত্র, কাজি ও কুলখ কাখে 
ফেলিয়া লইলে শোধিত ও মাব্রিত ছয়। এই প্রকারে স্বর্ণাদি লৌছ 
প্রশ্নতি সমস্ত ধাতুই শোধিত হয়। পারদের চতুর্থাংশ সোপ! কাজি 
সত পেষণপুর্বক পুটপাকে ৮বাব পাক করিলে উহা ভন্মীতৃত হুয়। 
সর্বাপ্রকার লৌহাদি এবন্প্রকাবে ভম্ম করিতে হম জানিবে। 


অথ স্বর্ণ ০শাোখনমাহ। 


সৌখাং বীধা* বলং হস্তি নানারোগং করোতি চ। 
অশ্ুদ্ধং ন সুতং স্বর্ণং তস্মা শুদ্ধস্থ মারয়ে॥ 
বল্লীকমৃত্তিকাধূত্রগৈরিকং চেষ্টক৷ পুটে। 
ইত্যাস্ঠা মৃত্তিকাঃ পঞ্চ জন্বীরৈরারনালকৈঃ ॥ 
পিষ্ট। লেপাং সর্ণপত্রং শ্রেষ্টং পুটেন শুধ্যতি। 
ভাবয়েম্মাতুলুঙ্গামৈঃ ত্রিদিনং পক্ষমৃত্বিকাঃ ॥ 
সৈন্ধবং ভূমিভস্মাপি স্ব্ণং শুধ্যতি পূর্বববশু। 
নাগৈঃ সুবর্ণ, রজতঞ্চ তাঁপোর্গন্ধেন তাত্রং শিলয়া চ নাগম্‌। 
তালেন বঙ্গং ত্রিবিধঞ্চ লৌহং নারীপযো হস্তি চ হি্ুলেন ॥ 
অশোধিত পারদ ও স্বর্ণ ভন্ম করিয়া সেবন করিলে স্থুখ বল ও 
বার্ধা নাশ করে ও নানা রোগ উৎপাদন করে, একারণ উহা! শোধন 
করিয়া ভন্ম করিবে। বলীকমাটি, ধূ্রগৈরিক, ইক প্রন্ঠৃতি পঞ্চপ্রকার 
মৃত্তিকা! জন্বীররস ও কাজি সহ পেষণ পূর্বক তত্ারা হ্বর্ণপত্র লেপির়া 
পুটপাক করিলে স্বর্ণ ভশ্ম হয়। পঞ্চমৃত্তিকা, সৈম্ধব ও পোড়ামাঁটি 
মাতুলুঙ্গরস ও কাজিসহ পেবণপূর্বক স্বর্ণপত্র লেপিরা পুউপাক করিলে 
বর্ণ বিশুদ্ধ হয়। বঙ্গ দ্বারা স্বর্ণ, ধাতুমাক্ষিক দ্বারা রৌপ্য, গন্ধক 


৫৪ ব্রসরত্বাকরঃ । 


স্বারা তাম্র, মনছাল দ্বারা সীসক, হরিতাল সহ বঙ্গ, নারীতুগ্ধ ও হিনুল 

সহ ত্রিবিধ লৌহ ভন্ম করা যায়। 
মাক্ষিকং নাগচুর্ণক পিষ্টমর্করসেন ভু। 
হেমপত্রং পুটেনৈব ভ্রিয়তে ক্ষণমাত্রতঃ ॥ 
স্ব্ণার্ধং পারদং দন কুর্যাত যত্ন পীঠিকাম্‌ । 
দৃত্বোদ্ধীধে। নাগচুর্ণং পুটনাৎ জিয়তে ফ্রুবম্‌॥ 
নাগচুর্ণং শিলাবভতীক্ষীরেণ পরিযোজিতম্‌। 
তেন লিপা স্থববর্ণন্য কম্ধঞ্চ ভ্রিয়তে পুটা ॥ 
মৃতং নাগং নুহীক্ষীরৈরথবাম্নেন কেনচিশু। 
পিষ্ট। লেপাং স্বর্ণপত্রং রুদ্ধ! গজপুটে পচে । 
আদায় পেষয়েদয়ৈ হশ্লাগং চাষ্টমাংশকম্‌॥ 
বন্ধ! গজপুটে পচ্যাৎ পূর্ববনাগযুতং যুতম্‌। 
এবং পুনঃ পুনঃ পচ্যাদষ্টধা স্রিগ্বতে গ্রুবন। 
শুদ্ধসৃতসমং গন্ধং মাক্ষিকথ্ মহায্কৈ:। 
অস্টাভিশ্চ পুটৈর্েেছে! ভ্রিয়তে পূর্বববৎ ক্রিয়াম্‌ ॥ 
সুদ্ধসৃতং সমং স্বর্ণং খল্লে কুধ্যাচ্চ গোলকম্‌। 
অধো বৈ গন্ধকং দৃস্বা! সর্ববতুলাং নিরুধ্য চ। 
ত্রিংশদ্‌ ঘনোপলৈর্দেরং পুটান্যেবং চতুর্দশ ॥ 
নিরুখং জায়তে ভন্ম গন্ধং দেয়ং পুটে পুটে ॥ 
সবণণন্ দিগুণং সৃতং যামমম্েন মর্দায়ে॥ 
অধোদ্ধমাক্ষিকং পিষ্ট। মুযায়াং স্বর্ণতুলাকম্‌। 
ততপৃষ্টে মর্দিতং হেম তথ্পুষ্ঠে হেমমাক্ষিকম্‌ ॥ 
দেয়ং ন্বর্ণ-সমং তচ্চ পৃষ্ঠে গন্ধং চ তশুসমম্‌। 
বরং চুণিতং দত্বা রুদ্ধ। মুযাং ধমেদড়ম্‌॥ 


রসরতাকির | ৫ 
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স্বভাবসীতলং গা তন্মে ভাগপঞ্চকম্‌। 

টক্কণং শ্বেতকাচঞ্চ ভাগৈকঞ্চ প্রযোজয়ে ॥ 

ত্রিতয়ং মধুনাজ্যেন মিলিতং গোলকীকৃতম্‌। 

ধান্যাভ্রকম্ ভাগৈকং অধশ্চোর্ধঞ্ দাপয়েত ॥ 

নিরুধ্য তন্ধমেদগাঁট়ং মুযায়াং ঘটিকান্বয়ম্‌। 

নিরুং জায়তে ভস্ম ততদেঘাগেষু যোজয়ে ॥ 

পন্ধমাক্ষিকভাগৈকং ভাগং চাবোটমাক্ষিকম্‌। 

ত্রিভাগং সৃতকং ক্ষি€ু। ত্রয়মন়েন মার্দয়ে ॥ 

তদেগালং পাভালযস্ত্রে তদ। যামত্রয়ং পচে। 

ইত্যেবং ভরিয়ে স্বর্ণ নিরুধং নাত্র সংশয়: ॥ 

তখৈব চ রাজবৃক্ষভল্লাতৈষহ্কণেন চ। 

লিগু। স্বরণন্ত পত্রাণি রুদ্ধা গজপুটে পচে ॥ 

তৈর্রবৈশ্চ পুনঃ পিষ্ট ভ্রিয়তে সপ্তধা পুটে। 

হ্মমারভ্য তোলৈকং মাষৈকং শুদ্ধনাগকম্‌ ॥ 

লিগ দেয়ম্ তং চু্ণং তচ্ছুদৈগ্ধমাক্ষিকৈঃ। 

অল্লেন মার্দয়েদ্যামং রুদ্ধ! লঘুপুটে পচেত ॥ 

গন্ধং পুনঃ পুনর্দেয়ং ভিয়তে দশভিঃ পুটেং। 

স্থবর্ণঝ ভবেচ্ছীতং তিজ্ং শিগ্ধং ছিমং গুরু ॥ 

বুদ্ধিবিষ্ভাম্মৃতিকরং বিষহারি রসায়নম্‌ ॥ 

মাক্ষিক ও বঙ্গচূর্ণ আকন্দারসে মর্দনপুর্ববক তদ্দারা স্বর্ণপত্র পুউপাক 

করিলে স্বর্ণ ভন্ম হয়। ১ ভাগ পারদ ও ২ ভাগ স্বর্ণ একত্র মর্দন- 
পূর্বক পীঠিক। করিয়া! তাহার উপরি ও নীচে বঙ্গচূর্ণ দিয়া পুউপাক 
করিলে হর্ণ জম্ম হয়। বঙ্গচূর্ণ ও মপঃশিলা একত্র সিজছুঞ্ধে মর্দন 
পুর্বাক ন্ববর্ণপত্র লেপিয়! পু্টপাক করিলে স্বর্ণ তন্ম হয়। জারিত বছ 
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শি এরর ০০০০ ০ সি আপ পি) পা পি ওরা আজ 


সিজুদ্ধে বা কাজি দ্বারা পেষণ পূর্বক তদথার। শব্ণণজ লেপিযা গজপুটে 
পাক করিবে, পরে আবার কীজিসহ উহা পেষণ পূর্ববক পুনয়ায় গজপুটে 
পাক করিবে, এইরূপ ৮ বার পাক করিলে স্বর্ণ ভন্ম হয়। শোধিত 
পারদ, শৌধিত গন্ধক ও শুদ্ধ মাক্ষিক তেঁতুলসহ মর্দন পূর্বক পূর্বববৎ 
৮ বার পুটপাক করিলে স্বর্ণ ভন্ম হয়। পারা ও সোণা সমভাগে 
খলে মর্দন পূর্বক পিগাকতি করতঃ সমভাগ গন্ধকসহ মুযামধো পুরিরা 
৩০ খানি বিলঘৃটে দ্বাৰা ১৪ বার পুট পাক কবিলে স্বর্ণ ভন্ম চয়। 
১ ভাগ স্বর্ণ ও ২ ভাগ পারদ একপ্রহয় কাজিতে মঞ্ছন পূর্বক 
দ্র্ণসম মাক্ষিক পেষণ করতঃ সুযার মধ্যে উপবি ও নিয়ে রাখিয়। 
তঢপবি সোণ। ও গন্ধক রাখিয়া ১ বার পুট পাক কৰিলে যে ভশ্ম 
হয় তাহা € ভাগ এবং সোহাগ! ও শ্বেতকাচ প্রত্যেকে ১ ভাগ মধ 
ও দ্তসহ মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া মুবার ভিতরে উদ্জাধোভাগে 
১ ভাগ ধান্তান্র রাখিয়া, তন্মধ্যে উহা স্থাপন পূর্বক ২ ঘণ্টা পাক 
কবিয়া লই স্বর্ণ ভন্ম হয়। ১ ভাগ স্বর্ণমাক্ষিক, ২ ভাগ আবোট- 
মাক্ষিক এবং ৩ ভাগ পারদ একজ্র কাজিসহ মর্দন পুর্বাক পিশাকতি 
করতঃ ৩ প্রহর পাভালযস্থ্ে পাক করিলে স্বর্ণ ভন্ম হয়। সোণালুপত্র, 
ভল্লাহক ও সোহাগা পণ পূর্বক তদ্ডারা ৭ বার ন্বণ পত্র লেপিয়া 
৭ বার গজপুটে পাক করিলে স্বর্ণ ভম্ম হয়। ১ তোল! সোণা, 
একমাযা! বঙ্গ, এব গন্ধক ও মাক্ষিক উচিত মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক 
কাজিসহ মর্দন করিয়া ১০ বার লঘুপুটে পাক করিলে স্বর্ণ ভম্ম হুয়। 
মাবিত স্বর্ণ শীতল, তিজ, স্গিথ্থ, শীতবীর্ধ্য, গুরুপাকী বৃদ্ধিজনক, 
বিষ্াজনক, স্বৃতিকারক, বিষহাারী ও রসায়ন। 


অথ তারতশোখনমাকবপমাহ । 


আফুংশুক্রবলং হৃন্তি রোগং বঙ্গং করোতি চ। 
অশুদ্ধমন্তং তারং শুদ্ধং মার্য্যমতো বুধৈঃ ॥ 


রসররাকরঃ । 6৭ 


৮ কারি শা এ পি পি তল শা পি আট শিপ রি পরি ই 


নাগেন টক্কণেনৈব দ্রবিতং শুদ্ধিমিচ্ছতি | 


মাক্ষিকং গন্ধককৈবমর্কক্্ীরেণ মর্দিয়েহ ॥ 

তেন লিপ্তং রূপ্যপত্রং পুটেন ভিয়তে ফ্রবম্‌। 
তারং ভ্রিবারনিক্ষিপ্তং ৈলে জ্যোতিস্মতী ভবেহু ॥ 
সুক্ক্ষীরৈঃ পেবয়েভাত্রং তারপত্রাণি লেপয়ে। 
রুদ্ধা গজপুটে পচ্যাৎ পূর্নেবাক্তৈ: পেষয়েৎ পুনঃ ॥ 
ভূধাত্রী মাক্ষিকং তুলাং পিগ্পলী-সৈম্ধবা্কৈঃ । 
লিগ্তু। তারম্য পত্রীণি রুদ্ধা সপ্ুপুটে পচে ॥ 

দ্রবৈঃ পুনঃ পুনঃ পিষ্ট। ভ্রিয়তে নাত্র সংশয়ঃ। 
তারপত্রৈ স্ক্রিভির্ভাগে। ভাগৈকং শুদ্ধমাক্ষিকম্‌॥ 
মর্দাং জন্বীরজৈর্দাবৈস্তারপত্রাণি লেপয়ে। 
শোবযেদ্রন্য়েত্থ ব্রিংশদ্বনৌপলৈঃ পচে ॥ 
চতুর্দশপুটেনৈবং নিরুতং খ্রিয়তে গ্রুবম্‌। 


রৌপ্যপররচতুর্ভাগাস্তাগৈকং মৃতবঙ্গকম্‌ ॥ 

অথব! গন্ধতালেন লেপাং জন্বীরপেষিতম্‌। 

রুদ্ধ! ত্রিভিঃ পুটেঃ পচ্যাৎ পঞ্চবিংশবনোপলৈং ॥ 
ভ্রিয়তে নাত্র সন্দেহো। গন্ধে৷ দেয়ঃ পুটে পুটে। 
রসগন্ৌ সমৌ কৃত্ব। কাকতুপগুস্য মূলকম্‌ ॥ 
মারদযেন্মহিবীক্ষীরৈঃ পিহট। তং ক্ষালয়েভ্ভলৈঃ। 
হরিপ্রাগোলকে ক্ষিণ্ত। গোলং হয়পুরীবকে ॥ 
ক্ষিত। দিনৈকবিংশস্তং তদ্‌গৌলমুদ্ধরেৎ পুনঃ । 
তত পিষ্ট। ভারপত্রাণি লেপান্য্লেন কেনচিত ॥ 
পুটেধিশতিভির্ভল্ম জানতে মাত্র সংশয়ঃ ॥ 


পনি আইডি | বল রি পি পি 


৪৮ রসরন্বাকরঃ | 


ভন্মনা চাক্পপিষ্টেন মেলয়েন্তালকং পুটে:। 
জায়তে ত্িধানেন সর্ববরোগাপহারকম্‌ ॥ 
অশোধিত ও অমারিত বৌপা, শুক্র, বলনাশক ও রোগজনক, 
উহা শুদ্ধ ও মৃত করিয়। প্রয়োগ করিবে। বঙ্গ ও সোছাথাস্ 
গলাইলে বৌপ্য শুদ্ধ হয়। মাক্ষিক ও গন্ধক আকন্দের আঠীঁয় মঞ্দন 
পূর্বক তচ্চার৷ রূপার পাত লেপিয়' পুট পাক করিলে -রীপা ভম্ম ভষ। 
রৌপ্য গলাইমা জ্যাতিম্বভীতৈলে ৩ বার' নিধিক্ত কণ্বয়! সিজদুগ্ 
দারা তাম্রপ্ষেণ পূর্বক তগ্গারা উহাতে লেপিয়? গল্জপুটে পাক করিবে, 
তৎপরে উহ্ভা পুনবায় পুর্বাবং ভূয্যামলকী, মাক্ষিক, পিপুল, সৈম্ধব 
ও কাজি একত্র মর্দন পূর্বক তচ্দারা লেপিয়! পুট পাক করিবে, এই 
প্রকার ৭ বার পাক কবিলে রৌপা তশ্বীভৃত হয় । ৩ ভাগ বৌপাপত্র 
এবং ১ ভাগ শুদ্ধ মাক্ষিক জন্বীর রসে মর্গন পূর্বাক আতপে শুকাইয়া 
৩০ খানি ঘুঁটে দ্বারা ১৪ বার পুট পাক করিলে রৌপ্য ভ্ম ভয়। 
ভাগ ৌপ্যপত্র ৯ ভাগ মৃতবঙ্গসহ অথবা গন্ধক ও হরিভালসত জন্বীর 
রসে লিপু করিয়া ২৫ খানি খুঁটেম্বারা প্রত্যেক পুটে গন্ধক দিরা 
পুটপাক করিলে বৌপ্য তম্ম হয়। পারদ, গন্ধক ও কেউর়াুটের 
মুল সমভাগ মহিষী দগ্ধে পেষণ পুর্ধক তাহা! জপঘারা ধৌত করতঃ 
হরিদ্রা গোলকে এবং অশ্ববিষ্ঠার গোলকে ২১ দিন রাখিয়া তম্বার! 
অণবা কাক্তিসহ বৌপ্যপত্র লেপন পূর্বক ২* বার পুট পাক করিলে 
যে ভম্ম হইবে, সেই ভম্ম এবং হক্সিতাল কাজিসঙ্গ পেবণ পুর্ববক পুট 
পাক করিয়া লইলে রৌপ্য ভগ্ম হয়। এবং প্রকারে তন্মীভৃত রৌপ্য 
সর্বরোগ বিনাশ করে। 
অথ তাআঅ০শোখনমানপমাহ । 
অপক্কতাত্্রমাযুক্সং কান্তিত্সং নর্ববধাতুহা । 
বা্তিমুঙ্ছাভমোদ্ত্রেকং নানারুক্‌ কু্টশুলকৃৎ ॥ 


রনলররাকরঃ | ৫৪ 


শা শিলা লে আদিপলিশপট উপ ও সিল জগীিলা | লি দিতি জিপি আপা সিল পরিজ তা পাস সস লা্িতে ০ সিসির এসি সত আনি তালি পানি জম জল ডা দি শা সপ তী 
৯ 


লিগু। প্রতাপ্য নিপু গীরসৈঃ সিঞ্াত পুনঃ পুনঃ ॥ 
বারঘাদশ দাহত্বং লেপনাত্তাস্রসিঞ্চনাত। 

খটিকা লবণং তক্রৈরারনালৈশ্চ পেবয়েত ॥ 
তেন লিপ্ত) তাঅপত্রং তপ্তং তণ্তং নিষেচয়েত। 
ষড় বারমক্পিষ্টেন নিগুপ্যা বিশ্বন্ধয়ে ॥ 
গোমুত্রেণ পচেস্তা্পত্রং ষামং দৃঢ়াগ্সিনা । 
শধ্যতে নাত্র সন্দেহো মারণং কথ্যতেহ্ধুনা ॥ 
গন্ধেন তাম্তুলোন হাক্পপিক্টেন লেপয়ে। 
কণ্টকবেধিকৃতং পত্রং সিদ্ধরিহা পুটে পচে ॥ 
উদ্ধৃত্য চু্ণয়েত্তস্মিন্‌ পাদাংশগন্ধকং ক্ষিপেত। 
জন্্ীরৈরারনালৈর্া স্বগণূর্বব্যাথবা৷ ত্রবৈঃ ॥ 
পিষ্ট পিষ্ট, পচে্তদ্ৎ সগন্ধঞ্চ চতুঃপুটে । 
মাতুলুঙ্গরসৈঃ পিষ্ট পুটমেকং প্রদাপয়ে ॥ 
অনেনৈব বিধানেন তাত ্রপত্রং ভবেদ্‌ শ্রুবম্‌। 
তামস্য ছিগুণং সৃতং জন্থীরায়েন মর্দদয়ে ॥ 
সিতশর্করয়াপ্যেবং পুটত্রয়ে স্ৃতং ভবেত। 
পাষাণভেদী মতস্তাক্ষী্রবৈধিশুপগন্ধকৈ: ॥ 


তাত্রম্ত লেপয়েহ পত্রং রুদ্ধা গজপুটে পচেৎ। 
সপ্তাংশেন পুনগর্ধং দা ড্রাবৈশ্চ পেবয়েছ্॥ 
এবং অগুপুটে পকং তাত্রভল্ম ভবেদ্‌ ভ্রবম্‌। 
তাত দিগুণং সৃতং জন্থীরামেন মর্দয়েহ ॥ 


বুসবতাকয়ং। 


আদৌ মুষান্রে ক্ষিু। ধৃন্থরস্য তু পত্রকম্‌। 
তৎপৃষ্ঠে তাম্রতুল্যন্ক গন্ধকং চুর্দিতং ক্ষিপেত॥ 
তৎপুষ্ঠে মঙ্দিতং তাং পূর্ববতুল্যস্ক গন্ধকম্‌। 
আচ্ছান্ধং ধৃস্থরে পত্রে রুদ্ধ! গজপুটে পচে । 
স্বাঙ্গশীতম্থ হচ্চুণং ভশ্বীভবতি নিশ্চিতম্‌ | 
কিঞ্চিদগন্ধেন চায়েন ক্ষালযেন্তাভ্পত্রকম্‌ ॥ 
তেন গন্গেন সূতেন ভাত্রপত্রং প্রলেপয়ে। 
গঙ্গেন পুটিতং পশ্চাত স্তরিয়তে নাত্র সংশয় ॥ 
তামদ্বিগুণগন্ধেন চাল্নপিষ্টেন তত পুনঃ । 
ক্ষিপুা হাধোদ্ধভাগেন দেয়া পি্টান্নকৈবুধ: ॥ 


তৎপিঞং ভাগুগর্ভে তু কদ্ধ। চুল্ল্যাং বিপাচয়েু। 
যাঁমৈকং তীত্রপাকেন ভশ্মীভবতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
সৃতমেকং ছিধা গন্ধং বামং কৃত্বা বিমন্দিতম্‌। 
দ্বয়োস্থলা* তাত্্রপত্রং শ্থালাং গর্ভে নিধাপয়ে ॥ 
সম্যগ, লবণযস্তস্থং পার্থে ভন্ম নিধাপয়েত। 
চত্ুষামং পচেচ্চুল্যাং পাত্র পৃষ্ঠে সগোময়ম্‌।॥ 
জলং পুনঃ পুনর্দেং স্বাঙ্গশৈত্যং বিচ্্ণযেৎ। 
ভ্রিয়তে নাএ সন্দেহে সর্বরোগেবু যৌজয়েছ ॥ 
নানাবিধং মতং তাং শুদ্ধার্থং ভাগপঞ্চকম্‌। 
ভাগৈকং শ্বেতকাচঞ্চ ভাগপঞ্চেক টক্কণম্‌ ॥ 
মুযায়াং মিশ্রিতং কৃত্বা ভাগৈকং তাত্রপত্রকম্‌। 
উদ্ধে দত্ত! নিরধ্যাথ খাতৈগ্রাহং সুশগীতলম্‌ ॥ 


অথবা! মারিতং তাং অগ্লেনৈকেন মর্দয়েত ॥ 
তদে্গোলং শুরণস্যান্তে কন্ধা কন্ধা! তু লেপয়ে। 
শুক্ষং গজপুটে পচ্যাৎ সর্ববদোষহরো ভবে ॥ 
বাস্ঠি ভ্রান্তি বিরেকঞ্চ ন করোতি কদাচন। 
তাঅং ভীক্ষোফ মধুরং কষায়ং শীতলং সরং ॥ 
কফপিহক্ষয-পাঁ৫ু-কষ্ঠতব্চ রসায়ূনম্‌। 
পরিণামশূলমর্শীংসি মন্দাগ্নিঞ্ বিনাশ ॥ 


অমাবিত তাম আয়, কাস্তি ও সর্বধাতু নাশ কবে এব বষি, 
ম্ছ, ভুম, রেশ, নানাবিধ -বাগ, কুষ্ঠ ও শূলবোগ উৎপাদন 
কবে। ফ্ক্তৃপ্ধ, 'মাকনঙ্সীব, সৈন্ধব লবণ ও কাজিসহ তাভ্রপত্র 
লেপন পূর্বক অগ্রিযোগে তপ্ত কবিয়া ২২ বাব নিসিন্দা বসে সিক্ত 
কবত: খড়ী, সৈদ্ধব, তত্র ও কাজি পেষণ করতঃ তদ্ছাবা! উক্ত তাত্রপ্জ 
লেপিয। ৬ বার তপ্ত করিয়া পুর্ববং নিসিন্দাবসে ও কাক্তিতে সিক্ত 
করিলে তাত্র বিশুদ্ধ হয়। তাত্রপত্র গোমুত্রে ১ প্রহর জালাইয়া 
লইলে উহা! বিশোধিত হয় । এক্ষণে তাত্র মাবণোপায় বলা যাইতেছে। 
তামার সমান গন্ধক কাঁজিসহ পেষণ করিয়া পুট পাক কত; তাহ! চূর্ণ 
করিবে, পরে উক্ত চুণ এবং উহার চতুর্থাংশ গন্ধক, জ্বী রস, কাজি, 
মুগদূর্বারস বা মাতুলু্রস স্বারা পেবণ পূর্বক পৃথক্‌ ২ গন্ধক দিয়া 
পুট পাক করিয়া লইলে তাত ভশ্বীভৃত হয় জানিবে। ১ ভাগ তার 
ও ২ ভাগ পারদ জন্বীররসে মর্দন পূর্বক চিনিসহ মিশ্রিত করিয়া 
৩ বার পুট পাক করিলে তান্তর ভন্ম হয়। পাষাণভেদী ও ব্রাহ্মীশাকের 
বল এবং দ্বিগুণ গন্ধক একত্র মর্দন পূর্বক তক্ধার! তাত্রপত্র লেগিয়া 
গঙ্ধপুটে পাক করিয়া, তৎপরে উবার সহ্ত লপ্ডাংশ গন্ধক ও পূর্বোক্ত 
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দ্রব্যের রস মিশ্রিত করিয়া ৭ বার পুট পাক করিয়া লইলে তান 
ভম্ম হয়। দ্বিগুণ পারদসহু তাত্র মস্বীর রসে যর্দান করিবে, মুযাব 
মধ্যে ধুতুরা পাত! রাখিয়া তদ্রপরি তারের সমান গন্ধক রাখিয় 
তাহার উপরি মপ্দিত তাম! স্থাপন পূর্বক পূর্ব গন্ধক ও ধৃতুর! 
পাতা দিয়া গল্ঞপুটে পাক করিয়া লইলে তাম্র ভশ্ম হয়। কিঞ্চিং 
গন্ধক ও কীক্তি দ্বারা তাত্রপত্র ক্ষালিত করতঃ সেই গন্ধক ও পারদ 
দ্বারা উক্ত তান্রপত্র লেপিয়া গন্ধকসহ পুট পাক করিলে হায় ভশ্ম 
হয়। দ্বিগুণ গন্ধক ও কীক্তি মিশ্রিত করতং 'তদ্দাারা শাম্বপত্র প্রলিণ 
করিয়া উদ্ধাধোভাবে ভাগুমধ্যে রাখিয়া তাহার মুখ রুদ্ধ করনঃ চুল্লী 
ঘারা ভীব্রাগিতে ১ প্রহ্ব পাক করিলে তাত্র ভশ্ম হয়। ১ ভাগ 
পাবদ ও ২ ভাঁগ গন্ধক একত্র মক্ছন পূর্বক সমভাগ তাত্রপত্র একটা 
গ্কালী মধ্যে রাখিয়া পার্খে ভম্ম (ছাই) এবং প্রদেশে গোময 
রাখিয়া পুনঃ পুনঃ ভুল প্রদ্দান পূর্বক ৪ প্রহর লবণবস্্রে পাক করিয়া 
লইলে নিশ্চয়ই তাত ভক্্ীভৃত হট। ১ ভাগ শ্বেতকাচ ৫ ভাগ 
সোহাগ এবং ১ ভাগ তাত্রপত্র একত্র মিশ্রণ পূর্বক মুযামধ্যে পূরিয়া 
তাহান মুখ রুদ্ধ করতঃ পুট পাক করিলে তাত্র ভন্ম হয়। অথবা 
মারিত তাম্ন কাভিসত মর্দন পুর্বক পিগাকৃতি করতঃ ওলের মধ্যে 
রাখিরা৷ গজপুটে পাক করিয়া লইলে তাম্র তন্মীভূত ও সর্বদোবষনাশহ 
হয় । মারিত তার বমন, ভ্রম ও বিরেচন জন্মায় ন! এবং উহা 
তীক্ষ উষ্ণ, মধুর, কষায়, শীতল, ভেদক এবং কফ, পিত্ত, ক্ষয়, পাও 


কুষ্ঠ নাশক ও রসায়ন। অপিচ উহা পরিণামশুল, অর্শ ও মন্দা 
বিনাশ করে। 
অথ নাগক্চোখনমাহ । 
পাঁকহীনৌ নাগবঙ কুষ্ঠগুল্মরজাকরো। 
মেহপাণ্ুদর-বাতককমৃতাকরৌ কিল ॥ 
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নিশুখ্তী-মুলঢুণেন মার্কতঙ্গষেন লেপয়েছ। 
নাগপত্রদ্ক তং শুক্ষং ড্রাবয়িত্বা নিষেচয়েশ ॥ 
নিগুশ্তীত্রবমধ্যে তু ততঃ পত্রস্থ কারয়ে। 
লিপু ভাবাং পুনঃ সেচ্যং সপ্তবারং বিশুন্ধয়ে ॥ 
নিশাত্রম্ুকবীজানি কোকিলাক্ষং কুঠারিকাম্‌। 
গোৌরীকলাল্লিক চন্তী ক্ষুত্রব্রাহ্দী সজীরকম্‌ ॥ 
যথ। লাভেন ভশ্মৈকং বডভীক্ষীরেণ ভাবয়েতু। 
তন্মধো ভাবিতং নাগং প্ুদ্ধে সেকন্কু সপ্তধা ॥ 
অশ্গথচিথগহগ্ভপ্ম নাগ) চহুরংশতঃ। 

ক্ষিপু। চুল্লাং পচে পাত্রে চালর়েল্লৌহচট্কে । 
যাবদ ভন্ম ভবেচ্চ ভন্মত্ুলাং মনঃশিল! | 
জন্বীরৈরারনালৈবা পিষ্ট রুদ্ধা পুটে পচে ॥ 
স্বাঙ্গশৈতাং পুনঃ পিষ্ট বিংশতাংশৈঃ শিলান্রকৈ2 ॥ 
এবং বড়ভিঃ পুটে পাকো নাগম্যাপি নিরুখিতঃ | 
অথবা নাগপত্রাণি ঢণং লিশ্তানি খর্পরে ॥ 
অতাগ্ল পাচয়েদঘামং তহস্মে চিত্রকত্রবৈঃ। 
ভঙ্জয়েলৌহজে পাত্রে চাল্যমর্ছনদ শুকৈঃ ॥ 
বামষোড়শপধ্যন্তং দ্রবং দেয়ং পুনঃ পুনঃ । 
দণ্ডেন মর্দয়ে ক্কাথ্যমুক্ধতা চিত্রকদ্রবৈঃ ॥ 
গোলরিত্ব। নিরুধ্যাথ ষটপুটে মারয়েলঘু। 
চিথ্াক্ষমিক্ষু ভর্মতবলাবজ্লতাভবৈঃ ॥ 
অপামাগীর্ভুনাশ্বখ ভন্মভি্ভর্য়েদৃঢ়ম্‌। 
লোৌহ্‌পাত্রে তু সপ্তাহং তুলাং ভস্মানি চাশু চ॥ 
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দ্ণ্ডে পলাশকে চৈব ঘ্রিয়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
পিষ্ট গন্তি চ ভূনাগং লিগু। পাদদং বিশোষয়ে॥ 
তস্তাণ্ডে ভ্রাবয়েদঘামং দুঢ়ে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপেত। 
বাসাচিঞ্িটয়োঃ ক্ষীরং বাসাদলে বিঘটয়ে ॥ 
যামৈকং পাচয়েচ্চলল্যাং সমুদ্ধৃত্য বিমিশ্রয়েহ। 
তচ্চ্ণস্ক শিলাতাপ্যৈ বীসকক্ষারসংঘুতৈঃ ॥ 
তচ্চ তুলাং পূর্ববনাগবিংশদে কপুটে পচে । 
ছিপুটং চিঞ্চিটাক্ষারৈর্দেয়ং বাসারসৈঃ সহ ॥ 
নাগঃসিন্দুরবর্ণীভো। ভরিতে সর্ববকাধ্যকণ। 
কুলটামাক্ষিকঞ্চে সমভাগন্থব কারয়ে॥ 
অর্কপত্রেণ তৎ পিষ্ট! লীসপত্রাণি মারয়ে। 
সতিক্তমধুরো৷ নাগে। মৃতো। ভবতি ভন্মসাহ ॥ 
আয়ুঃ কীপ্ডিং বীধ্যবৃদ্ধিং করোতি সেবনাৎ সদা ॥ 
অমারিত সীসক ও বঙ্গ_কৃষ্ঠ, গুল্ম, বেধনা, মেহ, পাও, উদর, 
বাত, কফ ও মৃত্যু উৎপাদন করে। নিসিন্দার সুলচূর্ণ ও ভীমরাজ 
রস সহ সীসাপাত্তা লেপিয়া অগ্তিতে পোড়াইয়া নিসিন্দারসে সিক্ত 
করিবে, এই প্রকার ৭ বারে সীসক বিশোধিত হয় । হৃরিস্্রা, লাউবীজ, 
কোকিলাক্ষ, কুঠারিকা, তুলসী, তেঁতুল, পিড়িংশাক, ক্ষুদেত্রাঙ্গী ও 
জীরক, এই সকলের বথাযুক্ত ভন্ম গ্রহ্ণপুর্বাক সিজদুগ্ধে ভাবনা 'দিয়া 
তম্মধ্যে সীসক পুরিয়া৷ পোড়াইয়া! পূর্ববৎ ৭ বার ভাবন] দিয়! লইলে 
সীসক বিশুদ্ধ হয়। অশ্ব ও তঁডুলক্ষার, সহ ৪ গুণ মাত্রায় সীসক 
দিশ্রণ পূর্বক অগ্িযৌগে পাক করিয়! সেই ভণ্ম সহ মনঃশিলা মিশাইয়। 
জন্বীর ও কান্দি সহ পেষণ করতঃ পুউপাক দিবে, শ্রই প্রকার ২০ 
গুণ মনছাল ও কাজি পহ পেবণ পূর্বক ৬ বার পুটপাক করিরা 
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এস লা রা পনি ও জাপদিিলাস্ পরাগ পস্ষিকনছি পসি জী ক চাস তি এলসি তি এসি পা কাস শাস্তি চস পান টা চা আত এ, বা তা হি এসি সত পা এত এ ও ০০ 


লইলে সীসক তক্গীভৃত হয়। অথবা লীসক পত্র চরণ দ্বারা লেপিয়া 
খর্পরে ১ প্রহর পাক পূর্বক সেই ভশ্ব চিতার রসে ফেলিয়া লৌহ- 
পাত্রে অঞ্জুন কানের দণ্ড দ্বারা নাড়িতে নাড়িতে যোল প্রহুর পর্য্যন্ত 
পাক করিয়া! পুনরায় চিতার রসে ফেলিবে, এই প্রকার ৬ বারে 
সীসক মারিত হয়। তেঁতুল, আমলকী, ইক্ষু, ভল্লাতক, বেড়েলা, 
হাড়ভাঙ্গা, অপামার্গ, অঞ্জুন 'ও অশ্বখ, ইহাদের তম্মসহ পলাশদও 
দ্বার নাড়িতে নাড়িতে লৌহপাত্রে ৭ দিন পাক করিলে লীসক 
তম্মীহৃত হয়। বকপত্র ও কেঁচো একত্র পেষণ পূর্বক চতুর্থাংশ 
শ্রকাইয়া সীসক সহ মিশ্রণ পূর্বক ভাগ মধ্যে করিয়া ১ প্রহর পাক 
করিয়া বাসক, চিঞ্চাটভুণ রস ও বাসকপত্র সহ মর্দন করিয়া এক 
প্রহর জাল দিবে, তংপরে উক্ক চূর্ণ মন:শিলা, তারমাক্ষিক ও বাসকক্ষারসহ 
পুট পাক ১ বার এবং বাসকরস সহ চিঞ্চাটক্ষার মিশ্রণ পর্ববক ২ 
বার পাক করিলে সীসক তন্ম হইয়া! সিন্দুরবর্ণ সদৃশ হইয়া সর্বকর্্বকারক 
হয়। মনঃশিল। ও মাক্ষিক সমভাগে লইয়৷ আকন্দর পাতা সহ পেষণ 
পূর্বক সীসকপত্র মর্দন করিয়। পুট পাঁক করিলে সীসক মারিত হয়। 
মারিত সীসক তিক্ত মধুর এবং আম্মু কীন্তি ও বীর্য বৃদ্ধি করে। 


অথ বক্গমারণমাহ | 
মাক্ষিকং হরিতালঞ্ পলাশম্বরসেন চ। 
হৃতকহ্হেন সংলিপ্য বঙ্গপত্রাণি মারয়ে ॥ 


উদ্ধৃত্য দশমাংশেন তালেন সহ মর্দিয়ে ॥ 
পূর্বত্রাবৈঃ সহালোড্য রুন্ধা! গজপুটে পচে। 
৫ 


৬৬ বসরত্ব করঃ | 


শাসন সি তি সিসি সপস্িস্এাসসি৯পিপপাসি ৩ 


এবং বিংশপুটে পক্ত। মৃতং ভবতি ভশ্মসাৎ ॥ 
বঙ্গপাদেন সৃতেন বঙ্গপত্রাণি লেপয়েত। 
চি্চাবৃক্ষত্য সংগৃহা চান্তচ্ছন্নঞ্চ তণ্ডুলৈঃ ॥ 
পিষ্ট। তৎপিগুমধ্যে তু বঙ্গপত্রাণি মিশ্রয়েু। 
শিরীষরজনীচুর্ণেঃ কুমার্যা; শুভগোলকম্‌ ॥ 
সৃতলিপ্তং বঙ্গপত্রং গোলকে সমলেপিতম্‌। 
রুদ্ধা গজপুটে পরং পূর্ববসংখামৃতো ভবেৎ ॥ 
অক্ষল্লাতকং তোয়ৈঃ পিষ্ট! তানি বিলেপয়েত। 
ততস্তিলখলীমধ্যে ক্ষিপ। রুদ্ধ! পুটে পচে ॥ 
গজাখ্যে জায়তে ভন্ম চত্বারিংশতিবঙ্গকম্‌। 
সতিক্তলবণং বঙ্গং পাওুদ্বং ক্রিমিমেহজিশ ॥ 
লেখনং পিত্ুলং কিঞি সর্ববদেহাময়াপহম্‌ ॥ 

ইতি জ্রীপার্ব্বতী-পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধবিরচিতে রসরত্বাকবে রসথণ্ডে 

স্বর্ণীদিবঙ্গানাৎ মারণৎনাম অষ্টমোপদেশঃ। 





মাক্ষিক ও হ্রিতাল পলাশ স্বরস সহ মর্দিত করিয়া ততন্থার। 
বঙ্গপত্র লেপন পূর্বক পুট পাক করিলে বঙ্গ মারিত হয়। বঙ্গ 
সীসকের ন্যার শোধন করিবে। অশ্থথ ও তেঁতুলের ক্ষার এবং 
হরিতাল সমভাগ কাজি অথবা পলাশের রসসহ মর্দন পূর্বক পুট 
পাক করিয়া পুনরায় দ্রশাংশ হরিতাল সহ মাড়িয়া গজপুট দিবে, 
এই প্রকার ২* বার পাক করিলে বঙ্গ ভম্মীভূত হয়। সিকিভাগ 
পারদসহ বঙ্গপত্র লেপন পূর্বক তেঁতুলের বীজ পেষণ পূর্বক পিপ্ডাকৃতি 
করিয়া! তন্মধ্যে পূর্বোক্ত বঙ্গপত্র পুরিয়া৷ শিরীব, হরিপ্রাচুর্ণ ও ম্বতকুমারী 
পেষণ করিয়া গোলক প্রস্তুত করতঃ তন্মধ্যে পূর্বোক্ত পিগুসম তাত্ত্রপত্র 


রহ ১৬. 


শপ শী শর শি শির ও বর স্টপ পলি এস ওক লি সিউল লক 


রিয়া গ্পুটে পাক করিলে বঙ্গ তন্ীভৃত হর । আমলা ও ভেল। 
জলসহ পেষণ পূর্বক তত্দারা৷ বঙ্গপত্র লেপিয়! তাহ! তিলখলীমধ্যে 
পুরিয়া গজপুটে ৪* বার পাক করিলে বঙ্গ ভক্মী হয়। মারিত বঙ্গ 
তিক্র, লবণাম্মক, ক্কমিনিবারক, পিস্তবদ্ধক এবং পাও রোগ মেহ 'ও 
দেহস্থ সমস্ত রোগ বিনাশ করে জানিবে। 
ইতি শ্রীপার্ধতী পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত রসরত্বাকরে রসখণ্ডে 
স্বর্ণাদি বঙ্গ মারণ নামক মই্টমোপদেশ সমাপ্ত । 





অথ কাম্ডতলীহঢশাশনমারণমাহু । 
অশুদ্ধমম্ৃতং লৌহমাযুহানিরুজাকরম্‌। 
হৃশগীড়াঞ্চ তৃষাজীডাং তন্মাৎ শুদ্ধ মারয়ে ॥ 
পাত্রে ষশ্মিনবিশতি হি তৈলবিন্দু  বিসর্জে। 
হিঙ্কৃগন্ধং বিস্জতি নিজং তিক্ততাং নিম্বকম্তযজেৎ ॥ 
পাঁকে দগ্ধং ভবতি শিখরাকারতা৷ নৈব ভূমৌ। 
কান্তং লৌহং তদিদমুদিতং লক্ষণোক্তং ন চান্ৎ ॥ 
কান্তং মৃদুতরং তারে রুঙ্গমাত্মতিমিরং করম্‌। 
স্বাদুর্তো। ভবেৎ নিম্বকক্ছো রাত্রিনিবেশিতঃ ॥ 
কাস্তং তদুত্তমং ষচ্চ রূপ্যেণাবন্তিতং মিলে । 
সর্ববরোগহরং হোতত সর্ববকুষ্ঠহরং পরম্‌ ॥ 
অশোধিত ও অমারিত .লৌহ আমু নাশ, বেদনা, হৃত্রোগ, তৃষ্ণা 
ও জড়তা জন্মায়, একারণ উহ! শোধন পুর্ধক মারিত করিবে। যে 
লৌহপাত্রে তৈলবিদ্দু লাগিয়া! যান, হিৎ গন্ধ ত্যাগ করে, নিম্ব তিক্ত 
ত্যাগ করে, এবং পোড়াইয়। ভূমিতে ঢালিলে শিখরাকার হয় না, তাহাকে 
কাস্তলৌহ বলিয়া জানিবে। যে কাস্তলৌহ অত্যন্ত মৃছ, তার দ্বর্ণাভাধুক্ত 


৮ রসরতাকরঃ। 


ছটা প্রকাশক, রাত্রিতে নি্ব কন্ধ রাখিলে পরদিন তাহাতে মিষ্টতা জন্মায় 
8 তাহাই উত্তম বলির! জানিবে। 

ছাগশশরক্তেন সংলিপ্তং ত্রিবারং চাগ্রিতাপিতম্‌। 

কান্তাদিমুগুপধ্যস্তং সর্বরোগহরং পরম্‌ ॥ 

ভ্রিফলাষগুণে তোয়ৈত্সিফলাষোড়শং পলম্‌। 

তৎকাথে পাদশেষে তু লৌহস্য পলপঞ্চকম্‌ ॥ 

কৃত্বা পত্রাণি তণ্তানি সপ্তবারাণি সেচয়েশু। 

এবং প্রলীয়তে দৌষো গিরিজে। লৌহ্সস্তবঃ ॥ 

ত্রিখিধং লৌহচূরণং বা গোমৃব্ৈঃ ষড় শুঁণৈঃ পচে । 

প্রক্ষালয়েদারনালে শোষ্যং শুদ্ধিমবাপু য়া ॥ 

রক্তমাল! হংসপাদ গোজিহবা ত্রিফলামৃতা । 

গাপালী তৃম্ুরু্দন্তা তুল্যগোমৃত্রপেষিতম্‌ ॥ 

অস্মিন মধ্যে লৌহ্‌পব্রং তণ্তং তণ্তং ছিসপ্তধা। 

সেচয়েশ কান্তমুণ্তান্তং সর্ববদোষাপনুতয়ে ॥ 

সর্বেবেঘৌষধকল্লানাং লৌহকল্পং প্রশস্যতে । 

তন্মাৎ সর্ববপ্রবত্েন লৌহ্‌মাদৌ বিমারয়ে॥ 

অয়ঃ পঞ্চপলাদুর্ধং যাবৎ পলত্রয়োদশীত। 

আদৌ মন্ত্র ততঃ কর্ম যথা কর্তব্য মুচ্যতে ॥ 

€ঃঅনৃতোন্তবোত্তবায় স্বাছা। 
হতি মর্দনমন্ত্রঃ ॥ 
ও অন্বতোন্তবায় হুং স্বাহা। 
ও নমশ্চগ্ুবস্তপাণয়ে মহাঁষক্ষাসনাধিপতয়ে সুরু সুরু স্বাহা 

ষক্ষবিষ্ভাবলায় স্বাহা'। 


রসরতাকরঃ | ৬৯ 


২৬ পারার নিউ ই ও ই ৬ বই বউ 8 বড 2 তা ২ রহ ০ ৩৯4২8 ৩৯. সহ ও ০৬ সা ওই ই ই জজ খা ও এ জে 


ইতি লিদানসন্ত্রঃ। 
ছাগরক্ত ও শশকরক্রসহ ৩ বার লৌহ লেপন পূর্বক ৩ বার 

অগ্মিতে পোড়াইয়া লইলে কাস্তাদি মুগওডপর্য্যস্ত সর্ব প্রকার লৌহ সর্বরোগ 
নাশ করে। ১৬ পল ত্রিফলা ৮ গুণ জলে কাথ করিয়া সেই ক্কাথে 
পঞ্চপল পরিমাণে লৌহপত্র তপ্ত করিয়া ৭ বার সিক্ত করিলে উহার 
গিরিজ দোষ দূরীভূত হয় । অথবা ৩ প্রকার লৌহচুর্ণ ছয়গুণ গোফুত্রসহ 
পাক করিয়া কাজিতে ধৌত করিয়া, লইলে বিশোধিত হয়। রূক্তমালা, 
হংসপারদী, গোজিয়ালহা, ত্রিফলা, গুলঞ্চ, কুন্দুরুকী, তিংলাউ ও দ্বস্তী 
এই সকল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক সমভাগ গোমুত্রসহ পেষণ করতঃ 
উহ্হার মধ্যে ২১ বার লৌহপত্র তপ্ত করিয়া ২১ বার সিক্ত করিয়া 
লইলে সর্ধদোষ বিনিমুক্ত হয়। সর্বপ্রকার উধধকল্প মধ লৌহকল্পই 
প্রশস্ত, একারণ সর্বপ্রব্ে প্রথমে লৌহই মারিবে! লৌহ পঞ্চপলের 
অধিক হইতে ১৩ পল পর্যান্ত পরিমাণে লইয়া" গ অমৃতোন্তবোদেয়বায় 
স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক মর্দন করিয়া” ও অমৃতৌদ্ভবায়-- 
বিচ্ভাবলার স্বাহা” এই মন্তদ্বার৷ বলিদান করিয়। লইবে। 

হিঙ্গুলস্য পলান্‌ পঞ্চ নারীস্তন্যেন পেষয়েু। 

তেন লোহস্ পত্রাণি লেপয়ে পলপঞ্চকম্‌ ॥ 

রু্ধা গজপুটে পচ্যাৎ কষায়ৈস্ত্রফলৈঃ পুনঃ 

জন্বীরৈরারনালৈর্ববা বিংশত্যংশেন হিঙ্গুলম্‌॥ 

পিষ্ট রুদ্ধ পুটেল্লোহং তখৈবং পাচয়ে পুনঃ । 

চত্বারিংশশ পুর্টেরেবং কাস্তং তীন্ষু্* মুণ্ডকম্‌।॥ 

ভ্রিয়তে নাত্র সন্দেহে দ্ধ! দৃত্ব! চ হিঙ্ুলম্‌। 

অঙ্ভবনন্থ ত্বচ৷ পেস্া কাঞ্জিকেনাতিলোড়িতা । 

তন্মধ্যে লোহচুণঞ্চ কাংস্যপাত্রে বিনিক্ষিপেত॥ 


ও রসরত্বাকরঃ | 
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দিনৈকং ভাবয়েদ্‌ ঘর্দে বৈ: পু্্যং পুনঃ পুনঃ | 
অর্ভুনৈঃ সারনালৈরবা ব্রিবিধং মারয়েদয়ঃ ॥ 
দন্তীপত্রং দ্রবং ষচ্চ লৌহচুর্ণং বিলোড়য়েশ॥ 
দিনৈকং ধারয়েদ্‌ ঘণ্মে দ্রবং দেয়ং পুনঃ পুনঃ । 
রুদ্ধা রাত্রৌ পুটে পচ্যাদেভির্রাবৈশ্চ ভাবয়েত ॥ 
এবমফ্টদিনং কুর্যাৎ ভ্রিবিধং ভিয়তে হায়ঃ ॥ 
চিপ্চাপত্রণ্ভিং কুর্যাজিবিধং লোহপত্রকম্‌। 
মৃ্পাত্রস্থং ক্ষিপেত ঘন্মে দন্ত্যা প্রাবৈঃ প্রপূরয়েৎ। 
পত্রং পুনঃ পুনস্তাবদ্যাবভ্জরতি বৈহয়ঃ ॥ 
ম্রিয়তে তীব্রঘর্মেণ চর্ণীকৃত্য নিযোজয়ে ॥ 
কান্তং তীক্ষং তথা মুগ চুর্ণং মতহ্যাক্ষজৈর্্রবৈঃ | 
আতপে ত্রিদিনং ভাব্যং দ্বিদিনং চিত্রকদ্রবৈঃ ॥ 
ত্রিকণ্টকদ্রবৈক্্যহং সহদেব্যা দ্রবৈস্রযেহম। 
গোমুত্রৈক্ট্িফলারাঁথে ভাবয়েচ্চ ত্র্যহং জ্যহম ॥ 
ধাতক্যাশ্চ ততো মর্দ্যং ক্রমাদেদ়ং পুটং পুটম্‌। 
রুদ্ধ! গজপুটেনৈবং সৃতং যোগেষু যোজয়ে ॥ 
ভ্রবৈঃ কুর্টপত্রোখৈর্লোহচর্ণং বিমর্দয়েং। 
দিনৈকমাতপে তীত্রে ত্রবৈমর্দ্যং ত্রিকপ্টকৈঃ ॥ 
বন্ধ্যা ভূঙ্গীপুনর্ণব্যে৷ গোঁমুত্রৈশ্চ দিনং পুনঃ | 
গোমুত্রৈ স্ত্রিফল। ক্কাথ্যা ততকষায়েণ ভাবয়েছ॥ 
ত্রিসপ্তাহং প্রযত্েন দিনৈকং মর্দয়েততঃ। 

রুদ্ধ! গজপুটে পচ্যাদ্দিনং কাথেন মার্দয়ে॥ 
দিবামর্দ্যং পুটং রাত্রাবেকবিংশদিনানি বৈ। 


০০ সি জল এসসি এপ অতি দল পি শর এপি লা লিপ পিউ শাদা সি তিশা পপ তাস লা ি সসপপপাপিইনইিতনরিটটহউিিও 


একবিংশদিবেদৈৰ হিতে ত্রিবিধং হায়ঃ। 
মাক্ষিকঞ্চ শিল! হায়ৈররিদ্র। মরিচানি চ ॥ 

পিষউ। ম্দাং লোহপত্রং তণ্তং তণ্তং নিষেচয়েত ॥ 
সগুধা ত্রিফলারাথে জলেন ক্ষালয়েত পুনঃ। 
কুটযেল্লোহদণ্ডেন পেষয়েতত্রিফলাজলৈঃ ॥ 
যোড়শাংশেন লোহশ্য দাতব্যং মাক্ষিকং শিলা । 
অগ্লেশ লোড়িতং রুদ্ধা গঞ্জান্ধকপুটে পচে ॥ 
নিরুথং জায়তে ভস্ম কান্তং তীক্ষার্দি মুণ্ডকম ॥ 


৫ পল হিঙ্থুল নারীতগ্ধে পেষণ পূর্বক তদ্দারা পাচপল লৌহপত্র 
লেপিয়া গজপুটে পাক করিবে, তংপরে পুনরায় ২* ভাগ হিন্ুল 
ত্রিফলার ক্কাথ, জন্বীর রস অথবা কাজিসহ পেষণ পূর্বক তদ্থার! 
পূর্বোক্ত লৌহ লেপিয়া৷ এই প্রকার ৪* বার পুট পাক করিলে 
কাস্তাদি ত্রিবিধ লৌহ ভন্ম হয়। অঙ্ছুনছাল কাজিসহ পেষণ পূর্বক 
তন্মধ্যে লৌহ চূর্ণ পুরির! কাংস্তপাত্রে করিয়া পুনঃ পুনঃ রৌদ্রযোগে 
ভাবনা দিলে লৌহ মারিত হয়। দৃস্তীপত্র রসে লৌহ চূর্ণ যর্দন পূর্বক 
তিনদিন রৌদ্রযোগে মারিত করিয়! রাত্রিতে ৮ বার করিয়া পুউ পাক 
করিয়া লইলে লৌহ ভন্ীভূত হয়। লৌহ তেতুলের পাতার স্ায় 
পাতলা! পাত করিয়া দত্তীরসে মাটির পাত্রে রৌদ্রে পুনঃ পুনঃ ভাবনা 
দিয়া লইলে লৌহ তন্মীভূত হয়। কাস্তাদিলৌহ চূর্ণ গেটে দুর্বার রসে 
৩ দিন, চিতার রলে ২দ্িন এবং গোক্ষুর, বিপ্টী, গোমুত্র ও ত্রিফলা 
কাথ দ্বারা ৩ বার করিয়া ভাবন! দয়া ধাইফুলের রসে মঙ্গিত করতঃ 
গজপুটে পাক করিয়া লইলে লৌহ ভম্ম হয়। লৌহচুর্ণ বিণ্পীপত্র 
রসে মর্দন পূর্বক গোক্ষুর, বনকাকরোল, বটের আঠা, পুনর্ণবা ও গোমুত্র- 
সহ এক এক দিন ভাবন! দিয়া গোমুত্রসহযোগে প্রস্তত ত্রিফলার কাথে 


২ রলরতাকরং 





০ এলাচি, পর তি ৬ ৮৬ জন শস্ 


২১ দ্বিন ভাবনা দ্দিবে, পরে ১ দিন ভ্রিফলার কাথে মঙ্দিত করতঃ 
গ্রতিরাত্রিতে ১ বার করিয়া ২১ দিন পুট পাক করিয়া লইলে তিন 
প্রকার লৌহই তন্ম হয়। লৌছের ১৬ ভাগ মাক্ষিক ও মনংশিলা 
এবং হরিদ্রা ও মরিচ কাজিসহু পেষণ পূর্বক তদ্দারা লৌহপাত্র 
মর্দন করিয়া তপ্ত করত: লৌহদণ্ দ্বারা কুটিয়া ত্রিফলার কাথসহ 
পেষণ পূর্বক অন্ধনূষায় গন্তপুটে পাক করিয়া লইলে লৌহ ভশ্ম হয়। 


তিন্দুফলশ্য মজ্ভাভিলিপু। স্থাপাাতপে থরে ॥ 
ধারয়ে কাংস্যপাত্রস্থং দিনৈকেন পুটত্যলম্‌। 
লেপাং পুনঃ পুনঃ কৃ্্যাদ্দিনান্তান্তং প্রলেপয়েত ॥ 
ত্রিফলাকাথসংযুক্তং দিনৈকেন মৃতস্তবেত ॥ 

স্থাল্যাং বা লোহপাত্রে বা! লৌহদর্ব্যা বিলোড়য়েৎ ॥ 
পাঁচয়ে€ ্রিফলাকাথে দিনৈকং লোহচুর্ণকম্‌। 
তৎপিগুঃ ব্রিফলাতোয়ৈঃ পিষ্ট রুদ্ধা পুটে পচে ॥ 
যোড়শাংশেন মৃষায়াং নির্বাতেহহনিশং পচে । 
এবং ত্রিধা প্রকর্তব্যং স্থালীপাকং পুটান্তরম্‌ ॥ 
ভূঙ্গযাত্রাবং তালমুলী হস্তীকণস্য মুলকম্‌। 

শতাবরী বিদার্য্যাশ্চ মূলকাথে চ ব্রৈফলে ॥ 

পিট তত পূর্বববৎ স্থাল্যাং পাচ্যং পেব্যং পুটেও ত্রিধা। 
ততঃ পুনর্নবাতোয়ৈর্শমূলকষায়কৈঃ ॥ 

বৃহত্যাশ্চ কষায়ৈর্বা বীজপুরস্য তোয়তঃ। 
্হ্মবীজস্তথা শিগরাথে গোপয়সাপি বা॥ 
প্রত্যেকেন প্রপেষ্াদৌ পুর্ববগর্ভপুটে পচে । 
ভাবয়েত্, ভ্রবেণৈব, পুটান্তে যামমাত্রকম্‌।॥ 


রসরতাকরঃ ৷ গও 


আরা গা একি সস এ তা আলা প্রা স্থির ও” ও ভি, উর, এগ অরিন পল 


প্রত্যেকেন ক্রমাদেব পিউ পুটেসচ ভাবষেহ। 
স্রিয়তে নাত সন্দেহঃ কান্তং তীক্ষক মুণ্ডকম্‌। 
সর্নবমেতন্ম তং লৌহ: খ্মাতবাং মিত্রপঞ্চকৈঃ। 
ষগ্ভেবং স্যান্নির'খানং সেবাং বারিতরং ভবেৎ ॥ 
লৌহপত্র গাবের মজ্জাদ্বার! লেপিয়া কাংস্তপাত্রে আতপে শুফ করতঃ 
একদিন পুটপাক করিয়া পুনঃপুনঃ গাবের মজ্জান্বার! লেপিয়া পুটপাক 
করতঃ ত্রিফলাকাথে লেপিয়া লইলে লৌহ ভন্ম হয়। লৌহচুর্ণ 
স্তালীমধ্যে না লৌহপাত্রে করিয়া ত্রিফলার কাঁথসহ লৌহের হাত দ্বারা 
একদিন নাড়িবা পাক করিয়া পিগারূতি করতঃ ত্রিফলার ক্কাথসহ 
পেষণ পুর্বক যোড়শাংশ মুষামধ্যে পূরিয় রাত্রিদিনে ৩ বার স্থালীপাক 
করিবে, পরে বটের ক্রী, 'তালমুলী, হস্তিকর্ণপলাশের মুল, শতাঁবরী, 
ভূইকুমড়ারমূল ও ত্রিফলার কাঁথসহ পেষণ পূর্বক পূর্ব ৩ বার 
স্কালীপাক করিয়া পুনর্ধবার পুবর্ণবাররস, দশমূলকাথ, ব্যাকুড়ককাথ, 
ছোলঙ্গনেবুর রস, ব্রক্ষবীজ, সজিনাকাথ ও গোমৃত্র ইহাদের 
প্রত্যেকের সহ একবার করিয়া ১ দিন পুটদ্বার স্থালীপাক করিলে 
কাস্তাদি ত্রিবিধ লৌহই ভম্ম হয়। সর্বপ্রকার মৃতলৌহ মিত্রপঞ্চক 
দ্বারা দগ্ধ করিলে যদি নিরুখিত হয়, তবে তাহা সেবনে বিশেষ 
ফল হয়। 
অথ মতান্ডরম্। 
মধ্বাজ্যমৃতলৌহঞ্চ সরপ্যসংপুটে ক্ষিপেত। 
রুদ্ধ খ্মাপ্য তু সংগ্রাহং রূপ্যঞ্চ পূর্ববমানকম্‌ ॥ 
তদা লৌহ ম্ৃতং বিষ্ভাদমৃতং মারয়েৎ পুনঃ ॥ 
মধৃ, ত্বত ও মৃতলৌহ অথবা রৌপ্য মুযামধ্যে পুরিয়৷ পুটপাক 
করিয়া! লইলে উহ! ভশ্ম হয় জানিবে, বদ্দি একবার পুটপাকে ভন্ম না 
হয়, তবে পুররার় পাক করিয়! লইবে। 


ঠ, রসরত়াকরঃ | 


এর, এ এ এসএ এসি পাবি পাস এ এন জা শা ৬ পিল শা লি পে পারা এমরাানিহটপাহআিউএরিটি টির 


অথ তশোখনসাহ । 
গন্ধকং তু মৃতং লোহং তুলাং খল্লে বিমর্দয়েছ। 
দিনৈকং কন্যকাদ্রাবৈ রন্ধ! গজপুটে পচে ॥ 
ইতোবং সর্বলোহানাং কর্তব্যোহয়ং নিরখিতঃ ॥ 
গম্ধক এবং মৃতলৌহ খলে ১ দিন দ্বতকুমারীর রসে মদ্দিত 
করিয়৷ গজপুটে পাক করিয়া লইলে সর্বপ্রকার লৌহ শোধিত হয় 
জানিবে। 





অথ সিদ্ধমতেে €লীহমারণমাহ 
শুদ্ধসৃতং দ্বিধা গন্ধং কৃত্বা খল্লে তু কজ্ভলীম্‌। 
দ্বয়োঃ সমং লৌহচুর্ণং ম্দয়ে ন্যাকা ্রাবৈঃ ॥ 
যামদ্য়াৎ সমুদ্ধত্য তদগোলং তাত্রপত্রকে । 
আচ্ছা্ৈর গুপত্রশ্চ যামার্দেহনুষ্ততাং ব্রজেৎ ॥ 
ধান্যরাশৌ ন্যসে পশ্চাৎ তরিদিদান্তে সমুক্ধরেৎ | 
সংপিষ্য গালয়েদস্ত্রে স্চো৷ বারিতরং ভবেত ॥ 
কান্তং তীক্ষং তথা মুণ্ডং নিরুখং জায়তে মৃতম্‌। 
সব্ণাদীন্মারযেদেবং চর্ণাকৃহ্া তু লোহবগু ॥ 
সিদ্ধযোগমিদং খ্যাতং সিদ্ধানাং সংমুখাগতম্‌ । 
অন্নভূতমায়সাস্ঘং সর্বরোগন্রাপছং ॥ 
জিফলারসসংযুক্তং সর্বরোগেষু যোজয়েৎ। 
তানি লোহাঁনি বশীভবন্তি নিল্স্তি যুক্ত্যাখিলাময়ানি। 
অভ্যাসযোগাদ্ঢযোগসিদ্ধং কুর্ববন্তি রুক্মৃত্যুজরাবিনাশম্‌ ॥ 
১ভাগ পারদ ও ২ ভাগ গন্ধক মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিয়া 
তৎসহ উভরের সমান লৌহচূর্ণ মিশ্রিত করিয়া ২ প্রহর দ্বতকুমারীর 
রসে মর্দিত করতঃ পিপাক্কতি করিবে, পরে এ গোলকটা তাত্রপত্রে 


বিরান! শি 


০ পাস্পিপী দি ভপাস্সিপ আজ রী সচিন উন বত পার বলি 


সংস্থাপন পূর্বক লীতল হইলে ধারাশিতে ও দিন রাখিরা বর দার 
গালিয়া লইলে উহা! ভন্ম হয়| এবজ্প্রকারে সর্বপ্রকার লৌহ ও 
স্বর্ণাদি ভশ্মীভূত হয় এবং সর্বপ্রকার রোগ বিনাশ করে। সর্ববিধ 
লৌহভম্ম সর্বরোগনাশক হম্ন এবং উহ! প্রত্যহ সেবন করিলে রোগ, 
জরা 'ও মৃত্যু বিন হব । 


অথ ম্বতলোহস্তাম্বতীকরণমাভ । 


তোয়াষউভাগশেষেণ ত্রিফলাপলপঞ্চকম্‌। 
ঘ্বতং ক্লাথস্ স্লাং স্যাচ্চ,পঁতুলং মুতায়সম্‌ ॥ 
পাঁচয়ে তাম্রপাত্রে চ লৌহদর্বা বিচালয়েৎ। 
মৃদ্বগ্িনা পচেন্তাবদযাবজ্ভীরাতি গন্ধকম্‌ ॥ 
লৌহতুলা৷ শিব! যোজা। স্্পক্ষম্ট্রে তারয়েত। 
যোগবাহমিদং খ্যাতং ম্বতলৌহং মহামৃতম্‌॥ 
এবং কান্তস্ তীক্ষুত্থয মুণ্তস্যাপি বিধিক্রমঃ | 
গুড়ন্ত কুড়বে পন্কং লৌহভম্ম পলাম্বিতম্‌। 
কোলপ্রমাণং রোগেষু তচ্চ যোগেন যোজয়েও ॥ 
দ্বতং তুল্যং স্বতং লৌহং লোহপাত্রে গতং পচে । 
জীর্ণে ঘৃতং সমাদায় যোগবাহেযু যোজয়েত ॥ 
ও অম্বতেন ভক্ষয়ায় নমঃ | 
অনেন মনুনা লৌহং ভক্ষয়ে। 
আয়ুরার্্যং বলং দত্তে পাও্মেহাদিকুষ্ঠটজিও। 
আমবাতহুরং লৌহং বলীপলিতনাশনম্‌ ॥ 
€ পল ত্তিফল! ৮ ভাগ জলসহ- পাক করিয়। অষ্টমাংশ থাকিতে 
৪ ভাগ ক্াথসহ সমভাগ স্বত ও লৌহচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া গম্ধকসহ 


শীত বরষরতাকরঃ । 


যা ৯৯ ই পি পারল ও জি 


মুহছু অশ্সিসংযোগে পাক করিয়া লইবে। গন্ধক জীর্ণ না হওয়া 
পর্য্যন্ত পাক করিবে এবং উহাতে লৌহের সমান হরীতকী দিবে। 
এবস্্রকারে লৌহ অমৃতীভৃত হয়। অর্ধসের গুড়সহ ১ পল লৌহভন্ম 
পাক করিয়া কুল প্রমাণ প্রয়োগ করিলে সর্বরোগ বিনষ্ট হয়। সমভাগ 
গ্বতসহ লৌহভন্ম পাক করিয়া সর্বরোগে প্রয়োগ করিবে। “৩ 
অমৃতেন ভক্ষষায় নম" এই মন্ত্রপাঠ করিয়া লৌভ সেবন কবিবে। 
লৌহভম্ম--আয়ু, বীর্যা ও বল প্রদ্দান কবে এবং ইহা দ্বাবা পা, 
মেহ, কুষ্ঠ, আমবাত ও বলীপলিত নিবারণ করে জানিবে। 


অ০্ধাপচলাহানাং ০শাখনমারণমাহ । 


ত্রিক্ষারং পঞ্চলবণং সপ্তধায়েন ভাবয়ে ॥ 

কাংস্াবঘোষপত্রাণি তিলকক্বেন লেপয়ে। 

রুদ্ধ গজপুটে পচ্যাৎ শুদ্ধিমায়ান্তি নান্যথা ॥ 

তাত্রব্ মারণং তেষাং কুত্ব। সর্বত্র যোজযেতু। 

কাংস্তাং কষায়মুষ্ণ লঘু রুক্ষ তিক্তকম্‌ ॥ 

কফপিত্তরুজঃ হস্তি দৃঢ়দেহায়ুরবদ্ধনম্‌। 

রীতিকাধুগলং রক্ষমতিক্তলবণং সর্ববং ॥ 

শৌধনং সর্ববরোগত্মং বলবীর্য্যায়ুর্ব্ধনম্‌॥ 

ত্রিক্ষাব ও পঞ্চলবণ কাঁজি দ্বারা ৭ বার ভাবনা দিয়া তাহা 

তিলকক দ্বারা কাসা ও পিতলপত্র লেপিয়া গজ্জপুটে পাক করিলে শুদ্ধ 
হয়, পৰে উহা! তামাব ন্যায় ভন্ম করিয়া সর্বরোগে প্রয়োগ করিবে। 
কাসা ভন্ম--কষায়, উষ্ণ, লঘু রূক্ষ, তিক্ত, কফপিত্তরোগ নাশক, 
দেহ দুটকারক ও আমুবর্ধক। পিতলভম্ম রূক্ষ, অর্লতিজ্ত, লবণাত্মক 
সর্ধরোগ নাশক এবং বল, বীর্য ও আমুবর্ধন করে। 


রসরর়াকরঃ ৷ গৰ 


অথ মণ্ডরসংক্ষারঃ ৷ 
অল্লাল্গারে ধমেৎ কিট্ুং লৌহ্‌জঞ্চ গবাং জলৈঃ। 
সেচয়েদক্ষপত্রৈশ্চ সপ্তবারং পুনঃ পুনঃ ॥ 
মণ্ডরোহযং সমাধ্যাতঃ শুদ্ধং শ্রক্ষং নিযোজয়ে। 
কিটাচ্ছতগুণং যুণ্ডং মুণ্ডাৎ তীক্ষং শতাধিকম্‌। 
তীক্ষা্লক্ষগুণং কাস্তং ভক্ষণাৎ কুরুতে গুণম্‌ ॥ 
তন্মাৎ কান্তং সদা সেব্যং জরামৃত্যুহরং পর্পম্‌॥ 
ইতি শ্রপার্বতীপুত্রনিত্য নাথসিদ্ধবিরচিতে রসরত্বাকরে রসখণ্ডে 
কান্তার্দিকিট্রমারণং নাম নবমোপদেশঃ | 





লৌহকিট চূর্ণ করিয়। ৭ বার গোসুত্রে ফেলিয়া লইলে মণ্ড্র হয়। 
লৌহ কিট অপেক্ষ। মণ্ডুর শতগুণ, মঠুর অপেক্ষা! তীক্ষলৌহ ( ইস্পাৎ) 
শতগুণ এবং তীক্ষলৌহ অপেক্ষা কাস্ত লৌহ লক্ষগুণ অধিক উপকারী 
জানিবে। একারণ জর! ও মৃত্যুনাশক কান্ত লৌহ সেবন কর্তব্য 
জানিবে। 
ইতি স্ররীপার্বতী পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত রসরত্বাকরে রসথণ্ডে 
কাস্তাদি কিউ্রমারণ নামক নবমোপদেশ সমাপ্ত । 


অথ নানাবিখানি তলপাতনান্যাহ ! 
তৈলানাং পাতনং বক্ষ্যে সূ্্যপাকেহপ্যথানলে ॥ 
বস্ত্রযোগেন যক্তৈলং গ্রাহং যোগেষু যোজকেতে। 


ুস্তরবীজদুর্ণানি বন্্রপূতানি কারয়েও ॥ 


৪ খসরতাকরঃ | 


নি ০ ছা এ লে এ বিলি দি টি সরস পিসি 


আলিপ্য কাঃসাপান্রস্ত ধারয়েদাতপে খরে। | 
স্থতপ্তং বস্্পৃতঞ্চ পাতয়েতৈলমাহরেত ॥ 

শিগ্‌ পুফধরবীজানাং বীজস্ত মার্কজস্ত চ। 
গ্াহ্ ধুস্করবন্তৈলং একৈকম্য পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
যথা ধুস্থরজং তৈলং ক্কাথাদ্ঘন্মে সমুন্ধতম্‌ ॥ 
তথা সর্বত্র তৈলানি সংগ্রাহ্ান্যৌষধাস্তরৈঃ। 
অঙ্কোটস্তাপি তৈলং স্যাৎ কাকতুগুা সমূলয়া ॥ 
বাকুচী দেবদাল্যাশ্চ কর্কোটামূলতো৷ ভবে । 
অপামার্গকষায়েণ তৈলং স্তাদ্বিষতুগুজম্‌ ॥ 
মূলকাখৈঃ কুমাধ্যাস্ত্ু তৈলং জৈপালজং ভবে । 
কাথেন রক্তমার্গস্য বাকুচী তৈলমাহরেৎ॥ 
কাথেন চেন্দ্রবারণ্যান্িলমারথধং ভবে । 
কাকতুষ্তযাপামাগোথক্কাপাক্তৈলং সমাহরেৎ ॥ 
বীজানি কটুতুম্থ্যাশ্চ গোময়েন বিলোডয়েছু। 
শুধং ধান্যতুষৈঃ সাদ্ধং কুউ্য়েচ্চ উদৃখলে ॥ 
নিস্তঘং তং বিদূর্ণযাথ ভূঙ্গরাজরসৈ: সহ। 
মর্দয়িত্বাতপে তৈলং গৃহীয়াৎ গীড়নে সতি ॥ 
কৃষণায়াঃ কাকতৃত্ত্াশ্চ বীজং চূর্ণানি কারয়েশু। 
কান্তপাঁষাণচূর্ণঞ একীকৃত্য নিরোধয়েত ॥ 
ধান্যরাশিগতং পক্ত। উদ্ধাতে তৈলমাহরেৎ। 
ধাত্রীকলরসৈর্ভাব্য চর পাষাণবীজকম্‌ ॥ 
দিনৈকঞ্চ ততো যে তৈলং গ্রাহঞ্চ তৈলকে। 
গুঞ্জাকরঞ্জফলঞ্চ ন্রমুত্রেণ ভাবয়েত ॥ 


টার ৭.৯ 


ওলি নস জর টি জত স্া জ জাত “শে ব্যাস ছক আজ ডি শা স্পট শি হি সবি ইক অর ধা রে সি্ছি-ন পা উজ পবিস তি টি উট অই ইউ অরে হা হজ 


সপ্তবারং ততো ঘর্শে লেপয়েত কাংস্যভাজনং- 1 
উদ্ধ্ত্য ধারয়েদঘর্মে তৈলং পততি পীড়নাত ॥ 
বর্ধমানারনালেন পিষ্ট। চূরণং বিভাবয়েু। 
জ্যোতিত্বত্যুতখবীজানি আতপে তৈলমাহরেত ॥ 
পুত্রষ্ীবন্য বীজানাং চূর্ণমগন্তিবীজজম্‌। 
আশ্রাতবৎ প্রকর্তব্যং ততস্তিলং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
নারিকেলাম্মুন। ভাব্যং বিশ্ববীজসা চূর্ণকম্‌। 
দিন্কং তৈলযস্ত্রেণ ঠতলমাকৃষ্য যোজয়ে ॥ 
নিশ্তষান্কোলবীজানাং মুখং কিঞ্চিদ্বিঘর্ষয়ে। 
প্রলেপয়েৎ কাংসাপাত্রে পিষ্ট চণকলেপনে ॥ 
ত্মুখং টক্কণং চূর্ণং কিঞ্চিত কিকিৎ প্রলেপয়ে। 
ধারয়েদাতিপে তত্র মুখাত্তৈলং সমাহরেও ॥ 
সমীচূর্ণ সমং পিষ্ট চ্ছিদ্রভাণ্ডে নিবেশয়েৎ। 
ছিদ্রাধ; স্থাপয়েস্তাণুং চ্ছি্রকেশঞ্চ দাপয়েৎ ॥ 
জলেন সেচয়েদ্,ব্যং ছিত্রীধো গ্রাহয়েচ্চ তম্‌। 
তন্মধ্যে ঘ্ৃতকেশসা ক্ষিপেদুর্ধীং পুটং শনৈঃ। 
ততক্ষণাদ্দবরূপঞ্চ কেশতৈলমিদং ভবে ॥ 
অপরুভানুপত্রাণাং রসমাদায় ভাবয়েৎ। 

সমস্ত বীজচূর্ণ্চ উক্তানুক্তং পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 
আতপে মুচ্যতে তৈলং সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ । 
তখৈবোত্তরবারুণ্যাঃ কষায়েণ সমাহরেত ॥ 
তৈলং সমস্তবীজানাং গ্রাহম্েদীতপে খরে । 
সর্বববীজাস্থিমাংসানাং শু্ং পিষ্ট হানেকধা ॥ 


আরার। 





দি এ হি পাস সা শা খত বস অপি অপ উজার 


স্বববীজেযু বা তৈলং গ্রাহাং পাতালযস্ত্রকে। 

বংশাদি সর্ববকাষ্ঠানাং নারীকেল-কপালক্ম ॥ 

তুষধান্যাদিবীজানাং গর্ভযন্ত্রেণ তৈলকম্‌ ॥ 

গ্রাহয়ে সর্ববীজানাং তচ্চ বোগেষু যোজয়েত ॥ 

সুর্যপাকের ও অস্থিপাকের তৈলপাতন বল! যাইতেছে । যন্ত্রপাকে 

প্রস্তুত তৈলই সর্ধরোগে প্রযোজ্য ৷ ধূতুরার বীজচুর্ণ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া 
মূলসহ রাখালশশার ক্কাথে বিলোড়িত করিয়া তদ্দারা কাংস্তপাত্র লেপিয়া 
প্রথর রৌদ্রে সন্তপ্ত করতঃ বস্ত্র ছারা গালিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। 
সজিনাবীজ পুফ্ধরবীজ ও সোমরালবীজ, ইহাদের তৈলও ধৃস্তরের হ্যায় 
প্রস্তুত করিয়া লইবে। সমুল কেউয়াঠুঠীর ক্কাথ দ্বারা আক্রোট, 
সোমরাজী, ঘোষালতা ও বনর্কাকরোলমুলের তৈলু, 'অপমার্গের ক্কাথ 
দ্বারা বিষতুণ্ডের তৈল, দ্বতকুমারীমুলের কাথ ছার! ভ্তয়পালের তৈল; 
রক্তাপামার্গের ক্কাথ দ্বারা সোমরাজীর তৈল, রাখালশশার ক্কাথ দ্বারা 
সোণালুবীজের তৈল ও অপামার্গের কাথ দ্বারা কাকজজ্ঘার তৈল 
প্রস্তুত করিয়া লইবে। তিৎলাউয়ের বীজ গোময়সহ আলোড়িত করিয়া 
শুফ করতঃ ধানের তুষসহ উদৃখলে কুটিবে, পরে নিম্তবকরতঃ চূর্ণ 
করিয়। তৃঙ্গরাজের রস সহ মর্দন পূর্বক রৌদ্রে বস্ত্র পীড়ন করিয়া লইলে 
তৈল নির্গত হয় জানিবে। পিপুল দানা. কেউয়াঠোটার বীজ ও 
কাস্তপাষাণ একত্র চূর্ণ করতঃ ধান্তরাশির মধ্যে রাখিয়া পাক করিয়া 
লইলে তৈল নির্গত হয়। পাষাণবীজচূর্ণ আমলকীফলের রসে ভাবনা 
দিয়া একদিন যন্ত্রে নিম্পীড়ন পূর্বক তৈল গ্রহণ করিবে। গুঞ্কা ও 
করঞ্জ ফল ৭বার নরমুত্রে ভাবিত করিয়া তন্থারা কাংস্পাত্র লেপিয়। 
রোদ্রে রাখিয়া পীড়ন করিলে তৈল বাহির হয়। এরওবীজ কীঁজিসহ 
পেষণ পূর্বক তাহা চূর্ণ করিক্লা এবং জ্যোতিম্বতী বীজ, পুত্রশ্ীব বীজ 
ও বককুলের বীজ চূর্ণ করিয়া রৌদ্রে রাখিয়া পৃথক পৃথক তৈল নির্গত 


রলরতাকযঃ | ৮১ 
করা বায়। ঘিবববীজ নারিকেল জলে ভাবনা দিল্পা ১ সিন তৈলযস্তে 
নিম্পীড়িত করিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । নিম্তষ আকরোটের বীজের 
মুখ কিঞ্চিৎ ঘর্ধণ করিয়া কাংস্যপাত্রে রাখিয়া চনক বাটা দারা 
লেপন পূর্বক ইহার মুখ সোহাগ! চূর্ণ দ্বারা প্রলিপ্ত করিরা তীব্র 
আতপে রাখিলে তাহার মুখ হইতে তৈল নির্গত হয়? সমীবী 
পেবণ পূর্ববক একটা ছিত্রযুক্ত ভাগুমধ্যে বাথিবে এবং এ ছিদ্রমধ্যে 
কেশ রাখিবে এবং জল সেচন পূর্বক শনৈঃ শনৈঃ পুট পাক করিবে, 
এবম্্রকারে কেশতৈল হয়। জর্ধপ্রকার বীজচুর্ণ কাচা আকন্দ পাতার 
রসে ভাবিত করিয়া আপে রাখিলে তৈল নির্গত হয়। রাখালশশার 
কাথে বীজচুর্ণ ভাবনা দিয়া প্রথর আতপে রাখিলেও তৈল নির্খত 
তষ। সর্বপ্রকার বীজের অস্থি, মজ্জাদি পেষণ পূর্বক শুঞফ করতঃ 
পাঠালযন্ত্র দ্বারা তৈল; গ্রহণ করিবে। বংশাদি সর্বকাষ্ঠ, নারিকেল 
মালা এবং তুষ, ধান্তা্দি বীজ সকলের তৈল গর্ভধস্ত্র দ্বার নির্গত 
করিয়া লইবে। 


অধান্যসুলিকান্বিশ্রিমাহ । 
বসনাভং বিষং স্বাছু দীপনং কফবাতজিও । 
জ্িিদোবশমনং যোগযুক্তং সুখাময়ং ভবে ॥ 
বৃংহণং বলবীর্যযস্য বাড়বাখ্সিশতোপমম্‌। 
অন্নিপাতপ্রভীকারে প্রভাবঃ প্রভবোহহ্য হি ॥ 
উদ্ধতং ফলপাকান্তে নবং ন্থি্ধং ঘনং গুরু । 
অব্যাপকংবিষহরং বাতা তপবিশেনোবিতম্‌ ॥ 
রক্তসর্ষপতৈলেন লিগ্তবাসলি ধাঁরয়ে। 
অথবাপি বথপ্রাপ্তং বিষং গৌদুত্রসংযুতম্‌ ॥ 


চি 
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জান্পে ত্রিদিনং শুকফং নিহতং বীর্যধুক্‌ ভবে । 
মৃতং সৃতাভ্রকং লৌহং বিষঞ্চ তুল্যবীর্যকম্‌। 
ভম্মাদিবং ষোগবাহে যোজ্যং যোগে রসায়নে । 
তানি চৈব তু মানানি অফ ষড় চতুর্থকান্‌। 
মাত্রাত্রয্ং সমাধা তমুতমাধমমধ্যমম্‌ । 
দ্াতব্যং সর্ববরোগেষু ঘুতাশিনে হিতাশিনে ॥ 
ক্সীরাশিনে প্রদাতব্যং রসায়নবতে নরে। 
ন ক্রোধিতে ন পিত্তাচ্যে ন ব্লীবে রাজবন্মমণি ॥ 
ক্ষুতৃষণা শ্রমকন্মাধবশোষিণে ক্ষয়রোগিণে । 
গর্ভিী-বালবুদ্ধেু ন বিষং রাজমন্দিক়ে ॥ 
ন দ্বাতব্যং ন ভোক্তব্যং বিসম্বাদে কদ্দাচন। 
আচার্যেণ তু ভোক্তব্যং শিষ্যু-প্রত্যয়কারকম্‌ ॥ 
অনেন মন্ত্েণ মর্দয়ে ভূমৌ ন প্ঠাপয়েছ। 
অমৃতমিতি বদেদিতি ক্রেমোহইয়ুম্‌। 
ও সিদ্ধিগুরুভ্যো। নমঃ । 
পরমণ্ডরুভ্যো নমঃ । 
পরাপরগুরুভ্যো নমঃ | 
পরসেষ্ঠিগুরুতভ্যো নমঃ। 
নবরগ্রনী কালগঞ্জনী বঙ্কারৈ বেসজব আনিমন্ত্রে বড়বাগ্রিকুণ্ড 
হুং ভক্ষন্ততোণ্জামি নাগলোক উউতাকালকুট্ং তথ! উপজিদ! 
এবধট্গ ছিরে বিষমাচীহোঃ জাহিরে বিগোবউহোঃ ঈশ্বরবহ- 
দেবরী আজামে৷ ব! ভক্তি গুরু কীশক্ষি। 
ঘারব্রয়' পঠিতব্যম। 


স্্টনিটস্ইি ভা ৬১ খা আক জটিল 
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ততো প্রব্যান্তরেণশ যেলকম্‌। 
ইতি প্রজ্ঞ। সরস্বতীমতম্‌ ॥ 
বৎসনাভ বিষ, মধুর, দীপক, কফবাতত্, ভ্রিদোষস্, উধধযোঠগ 

সুধাতুল্য, বৃংণ, বলবীর্য্যবর্ধক এবং সঙ্গিপাত ম্বোগে (বিকারে) 
মঙ্কোপকারী । ফলপাকান্তে নৃতন ্ষিগ্ধ পুরু ভারী অব্যাপক 
বিষনাশক বাতাতপশোবিত বংসনাভ বিষ গ্রছণ করিবে। বিষ 
সর্ষপতৈললিপ্ত বস্ত্র বান্ধিয়া 'মথবা! গোমুত্রসহ মিশ্রিত করতঃ ৩ দিন 
বৌদ্রে শুক করিয়। লইলে, উহা নিস্তেজ ও বীর্যধারক হয়। মারিত 
পারদ, অভ্র, লৌহ ও বিষ প্রত্যেকে সমবীধ্য বলিয়া জানিবে। 
একারণে বিষ যোগবাহু যোগে ও রসায়ন কার্ষো প্রয়োগযোগ্য । ইহার 
যাত্রা, উত্তন মধ্যম ও অধম ভেদে ৮৬ ও ৪ জানিবে। সর্বরোগে 
হিতাহারী দত্ত ছুগ্ধসেবী রসায়ন যুক্ত ব্যক্তির প্রতি ইহা প্রয়োগ 
করিবে । জুদ্ধ, পিত্তরোগী, ক্লীব, রাজবন্্ী, ক্ষুধা, তৃষা, শ্রম ও 
পর্যাটন দ্বারা ক্ষীণ, ক্ষয়ক্ধোগী, গভিণী, বালক, বৃদ্ধ, এই সকল ব্যক্তির 
প্রতি এবং রাজমন্দিরে ও বিসম্বাদ স্থলে কদাচ বিষ ভক্ষণ ব! প্রদান 
করিবে না।। শিষ্ের প্রত্যয় হেতু আচীধ্য কর্তৃক বিষ লেব্য বলিয়া 
ভানিবে। নিয়লিখিত "অনৃতমিতি__কীশক্তি।* অস্ত্র ভিনবার পাঠ 
পূর্বক বিষ মর্দন পূর্বক ভূমিতে না রাখিয়া অন্তপ্রব্য সহ মিলিত 
করিবে । 

শত্ত,কং যুস্তকং শৃর্গী বালকং সর্ষপাহবযুম্‌। 

বৎসনাভঞ্চ কুর্ম্চ শ্বেতশূঙ্গী তথাফটমম্‌॥ 

ইত্যক্কৌ যোজয়ে বোগে কালকুটাদি বর্জজয়েত। 

কালকুটং দেবশূ্দী হলাহ্বঞ্চ ছু'রম্‌ ॥ 

কর্কটং মর্চ টং পরেছি ঘারিরং রক্মখুজকম্‌। 

কেশ্দং দশযফেছি বর্জনীয় টিবরৈ: ॥ 
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হ্ন্বিরানস্দ ও স্টার হী ভে উট উট জা টি উট বত ক 


শক্ত,কান্ান্‌ প্রুগ্জীত সর্ববরোগে রসায়নে । 
এতদ্িষং জাতিচতুষটয়ঞ্চ বিচার্যা যোজ্যং ভিষগ্ুত্তমেন ॥ 
যথা ।--বিপ্রো রক্ষতি যৌবনং নরপতিস্তভূতলে পাঁলতাম্‌ 
বৈশ্য: কুষ্ঠবিনাশনে চ কুশলঃ শৃদ্রে! হরেজ্জীবনমূ। 
তশ্মাচ্চাপি ভিষগ্বরেণ নিপুৈস্তদ্বেদিনা ভাবয়ে 
কুর্যযাদেব ততো বিষং নুপবরো৷ মৃত্ুপ্তয়ায় ক্ষিতৌ ॥ 
শ্বেতা বা যদি বা পিঙ্গা মধুরা উষরাপি বা। 
লোমশ। ব্রহ্মজাতিঃ স্যা ক্ষত্রজাতিস্ লৌহিতা ॥ 
গীতা বা মধুর কিঞ্চিত বৈশ্মজাতিস্তু ধৃূসরা। 
কষ গুদ্রন্ত দৃশ্যতে এতেষাঞ্চ ভিষথরৈঃ ॥ 
ক্ষীরং সংপূর্যা ভাণ্ডেপি বিষং দ্ধ! বিচিন্তয়েহু। 
জায়তেহপি যদ বর্ণং তদ! জাতিং বিনিদ্দিশেত ॥ 
শুরুং রক্তং তথা পীতং কৃষ্ণঞ্চেতি চতুষিবধম্‌। 
্রহ্ষক্ষভ্রবিট্‌ শুদ্রাণাং জ্ঞাতব্যে৷ জাতিনি্ণয়ঃ ॥ 
ক্ষিপ্তং হুগ্ষে বিষং বৈভে। জানীয়াৎ ক্রমশ যদ্দি। 
শ্বেতং রক্তং তথা পীতং কৃষ্ণ চোষ্তত্বমেব চ ॥ 


শক্ত,ক, মুস্তক, শ্ঙ্গী, বালক, সর্ষপাহ্বয়, বসনাভ, কুর্ম এবং 
স্বেতশৃঙ্গী নামক ৮ প্রকার বিষ ওঁধধযোগে ব্যবহার্য । আর কালকুট, 
যেবশূঙ্গী, হলাহল, দর্দুর, কর্কট, মর্কট, হারিদ্র, রক্তশূঙ্গক, গ্রন্থি এবং 
কেশবনামক ১০ প্রকার বিষ অব্যবহার্ধ্য বলিয়া! জানিবে। শক্কাদি 
৮ প্রকার বিষ সর্ব রোগে ও রলায়নে প্রয়োগ করিবে । এই বিষ 
্রা্মণাদি জাতি ভেদে ৪ প্রকার! শ্রাঙ্গণ ধিষ যৌবন রক্ষা কবে, 
ক্ষত্রিযবিষ ভূতলে পালন কার্ধ্য করে, বৈষ্তবিষ কুষ্ঠনাশক এবং শুড্রেবিষ 
াণনাশক বলিয়! জানিবে। যে বিষ খেতি, 'পিললরর) সুর, উর ও 


রষরতাকয়ঃ । ৮ 








অপ্টটররইরিলিজররি (অর, কি 


লোমশ তাহ! ব্রাঙ্গণজাতি । যে বিষ লোহবিতবর্ণ বা পীতবর্ণ এবং 
মধুববসাত্মক, তাহা ক্ষজিয়। যে বিষ ধুসরবর্ণ তাহা বৈশ্জাতি এবং 
ব বিষ কৃষ্তর্ণ তাহা শুদ্র জাতীয় বিষ জানিবে। একটা তাড়ে 
চগ্ধ পৃবিয়া তাহাতে বিষ নিক্ষেপ করিয়া সেই দুগ্ধ অথবা তজ্জনিত 
পি উষ্ণ ভইয়! সাদা থাকিলে ব্রাঙ্গণ, রক্তবর্ণ হইলে ক্ষত্রিয়, পীতব্ণ 
হইলে বৈশ্ব এবং কৃষ্ণবর্ণ হইলে শূত্রজাতীষ বিষ বলিয়া! জানিবে। 


গ্রন্থাব্ডতের ৷ 
তুলেন টন্কণেনৈব খ্রিয়তে পেষণাছ্িষম্‌। 
বিষেষু জঙ্গমাধ্যেযু বিষং নাগভবং হিড্রুম্‌। 
ইদমেব মহাশ্রেষ্ঠং ভিদৌষক্ষপণং ক্ষণাত ॥ 
দীপনং কুরুতে সছে। বড়বাগ্শিশতোপমম্। 
সন্নিপাতপ্রতীকারে প্রভাবঃ প্রভবে। হি সঃ ॥ 
সমভাগ সোহাগা সহ বিষ পেষণ কবিয়া উহা! মৃত হয়। জন্ম 
বিষেব মধ্যে সর্প বিষই উপকারী, সর্ধত্রে্, ত্রিদোষ নাশক, অগ্িদ্বীপক 
এব« অগ্নিপাকে অক্তীব ফলদায়ক জানিবে। 
রচসক্দ্রছ্ুভামতেণী। 
নাগোস্তবং ষথাপ্রাপ্তং বিষং গোমুত্র সংযুতম্‌। 
আতপে ত্রিগিনং শুক্ধং নিছিতং বীর্যাধুক্‌ ভবেশ। 
অতিমাত্রং ষদ। ভুঙক্তে তদাজাং টন্ধণং পিবেত॥ 
রজনী ম্নেঘনাদ। ব1 সর্পাক্ষী বা ঘ্বৃতান্থিতা ॥ 
লিহ্ছে৷ মধুসপির্ভযাং চুর্দিতামভূনত্বচম্‌। 
পুত্রপীবকমজ্জাং বা পিবে্। নিম্বকত্রবম্‌॥ 
এবং বিষবিধিঃ খ্যাতঃ প্রস্বোগঞ্চ বদাম্যহুম্‌। 
বিষ ইিকটুটিং মুস্তং হজিদ্র। নিন্বপত্রকম্‌॥ 


৮৬ বসরত্বাকয় । 


্ি সস সি তি ক পা পি রস 


বিড়ঙগষষ্উমং চুর্ণং ছাগমূতরৈঃ সমং সমম্‌। 
টণকাত। বটা খাতা সাজ্জয়া ষোগবাহিকা। ॥ 
বিষং পাঠাশ্চ গন্ধাশ্চ বলাতালীশ-পত্রকম। 
মরিচং পিপ্নললী নিশ্বমজা-মুত্রেণ তুলাকম্‌। 
বটিকা' পূর্ববব কাধ্য। বটিকা যোগবাহিকা। 
নিদ্রাং তন্দ্রাং ক্রমং দাহ" সফেনং লোমহ্র্ষণম্‌ ॥ 
শোষঞ'বাতসারঞ্চ কৃকতে জঙ্গমং বিষম্‌। 
স্থাবরম্থ জরং হিক্কাং দস্তহষং গলগ্রহম্‌॥ 
ফেন-চ্ছর্দাকচি-শ্বাসং মুচছাঞ্চ কৃকতে বিষম্‌। 
ন জানাতি ষদ। মন্ত্রী বিষং ভক্ষয়েচ্চিকিসিতম্‌ ॥ 
বিষমেব তদাদায় মজ্জতাগ্গুনিধাবিব । 
তন্মাদ্যত্বেন সংরক্ষেত্রাজ। বিষচিকিতসকম্‌ ॥ 
প্রথমং বঙ্তি, ধর্পরিকাযাং মনাক্‌ দুষ্ট) বক্ষামাণ মন্ত্রে 
নিবিষং বিধায় গৃহীয়াদিতি | 
অস্সতশুদ্ধিঃ। 
তগবন্‌ শিবাধিকারিন্‌ বিবন্নাস্তি অনেন একাদদশবারীভি- 
নন্ত্রিতং কুর্য্যাৎ ॥ 
চরীধরেবিষ মাটাহোই অনেন সপ্তাভিমন্ত্রিতং কুর্যযাৎ ॥ 
অর্পবিষ গোমুত্রসহ রৌদ্রে ৩ দিন রাখিলে উহ! বীর্য্যবান হুয। 
বখন বিষ অধিকমাত্রায় ৫সবন কবিবে, তখন ঘ্বৃতসহ সোহাগ, হরিদ্র' 
নট্টেশাক বা সর্পাঙ্গী অথবা! মধু ও ঘ্বতসহ 'অর্জুনবৃক্ষের ছালচূর্ণ 
কিংবা নিশ্বকাখসহ জিয়াপুতার মজ্জা সেবন করিবে । বিঘ, ভ্রিকটু, 
মুখা, হয়িড্রা, নিমপাতা ও ধিলগে ইহাদের চুর্দ ছাগমৃত্রলছ পেষণ 
গুদ গড় এসাণ বট প্রত সারিিদ। টুক যোগবাছিকা জয়া 
টা বাল। হিদ, আদাজানী, খনক, ধেক্ধাও ভরগজ, মি, 


রঘররাকিরঃ | ৯৭ 


আত বা উল হাদিছ আয ঞ সত পি পর টন, চি আতিসিএটি চে উট জানাতে তারিন সপ হুরসছিস্হডেন ব০দ এআর গল অক ও 


পিপুল ও নিমপাতা, ইহাদের চূর্ণ ছাগমূরসহ গেবণ পূরবাক পুর্ব 
বটা করিবে। ইহাও যোগবাহিকা। জঙ্গমবিষ- নিদ্রা, ভঙ্রা, ক্লান্তি, 
দলা, ফেনবষন, লোমহর্ষণ, পোষ ও অভিসার রোগ উৎপাদন কযে। এবং 
স্কাবববিষ--জর, হিকা, দস্তহর্, গলবেদনা, ফেনবমন, অরুচি, শ্বাস ও 
ুঙ্ছা জন্মায় । যখন অনভিজ্ঞ মন্ত্রী বিষ ভক্ষণ করিলে তাহার চিকিৎস। 
করিে পাবে না, খন সে বিষ গ্রহণ কবিয়! যেন জতল সমুদ্রে নিম্ন হয়, 
একারণ রাজার বিষ-চিকিংসক বাথা করবা প্রথমবিধ 'অস্থিতে খর্পরে 
বাথিয়া বক্ষ্যমাণ “ভগবন-নান্তি” এই মন্ত্র একাদশ এবং “চরীধরে-_মাটা- 
হোই” এই মন্্ব ৭ বাব পাঠ পুন্বক নিম্তেজ ও শোধিত করিয়া! লইবে। 
অথ পিতশুদ্ধিঃ। 

নিম্বপ্রবে পিন্তং বারত্রয়ং বিভাবা প্রক্ষাল্া সংশোধা গৃহীয়াদিতি ॥ 

হেমাস্ভাঃ সৃথ্যসন্তপ্তাঃ অবস্থি গিরিধাতবঃ ॥ 

জন্বাভং মৃছ্মৃত্সীভং যন্মলং তচ্ছিলাজতু। 

অনঘঞ্চাকযায়ঞ্চ কটু পাকে শিলাজতু ॥ 

নাত্যুফ-শীতং ধাতুভ্যশ্চতুপ্স্তস্য সম্ভবঃ। 

হেক্োখখ রজতাতাম্রাদ্বরং কালাম্বসাদপি ॥ 

মধুর অতি জবাপুষ্পনিভঞ্চ বু। 

বিপাকে কটু শতঞ্চ তত সুবণক্য নিঃস্তম্‌ ॥ 

রাজতং কটুকং শেতং লীতং স্বাছু বিপচ্যতে। 

তামাহর্থিণকষ্টাভং তীক্ষোফং পচতে কটু ॥ 

বু গুগ্গুলু অঙ্কাশং সতিক্রং জবণান্মিতম্‌। 

ধিপাকে কটু খিতঞ্চ অর্ববশ্রেষ্ঠং তদারসম্‌ ॥ 

গোসুত্রগন্ধঃ সর্ব্বেষীং সর্বে কর্ণ বৌসিকাঃ। 

রসারদ-প্রযোগেষু পশ্চিনষ্ক বিশিষ্যতে ॥ 





টন রলয়নাকরঃ | 


পিক | শপিস্মপস্তিআাচ | পর্তিটি 


ধ্থাক্রমং বাতপিতল্লেম্সপিত্ডে কফে তিধু। 
বিশেষেণ প্রশসান্তে মলা হেমাদি ধাতুজাঃ ॥ 
লোহঃ কিটায়তে বন্ধো বিধৃমং দহ্থাতেহস্তসি । 
তৃণাস্ভগ্রে কতং শ্রেষ্ঠমধোগলতি তস্থব ॥ 
তদেব পরীক্ষিতস্য শোধনং যথ। | 
দংশদফৌষধাদি-দোষহরণার্থং মেবশূঙ্গং ভূঙ্ভপত্রেণ ধূপয়েশ। 
কাধত্্ব্যং শিলাজতু লমং চতুগুণেন জলং দন্বা চতু- 
ভাগাবশেষেণ ভাবয়েদিতোকঃ পক্ষঃ, বাভটস্থ অফ্টুণ- 
জলদানেনাষ্টীবশেষে পূর্বববদুভয়খৈব বাবহারঃ। 
তদ্রশিলাজতু ভ্রিফলাদশমূলোঞ্চকাথেন নিঃক্ষিপ্য কেব- 
লোষ্জোদকেনাবস্থিতে উদ্ধাভৃতে পদ্মপত্রবত সর্ববং গ্রীহাং ততঃ 


শিবাগুড়িকোক্তক্রমেণ ভাবনাং দা বিশোধা সালসারাদিন! 
ভাবয়েদবথা । 


সালযুগ্ৌ করপ্রৌ ঘো৷ খদদিরং চন্দনদ্য়ম্‌॥ 
গর্ধভাণ্ডোহর্জনশ্চৈব লোখ-বুঙ্মধবাসনাঃ | 
শিরীষাগুরু-কালীয়-পৃগপৃতিককর্কটাঃ ॥ 
সালসারাদ্িরপ্যেষ গণঃ শ্লেম্মগদ্ীপহঃ | 
মেহ-গুল্মার্শ; কুষ্ঠাদিমেদঃ-পাণুরুজাপহঃ ॥ 
এভিরদিবাতপে শোষ্যং রাত্রো রাত্রৌ চ ভাবযে। 
ভ্রবেণ যাবতা৷ দ্রব্যং একীভূয়ার্ডতাং ব্রজেত ॥ 
ভবে প্রমাণং নির্দিষ্টং ভিষগভি9ভবনা-বিধো । 
ভবেদ্দর্যসমং কাখ্যং কাথঞ্চাফীবশেধিতস্‌ ॥ ' 
তেনার্দসমকৃদ্দব্যং শৌবয়ে প্রবলাতগে ॥ 

ইতি শিলাজতুশ্ুদ্ধিঃ। 


রসরতাকরঃ ৮৯ 


কষ পাক সী শা লি আদা ভীত 


পিত্ত নিষপাতার কাথে ৩ বার ভাবদ! দিরা জলে ধৌত করিয়া 
শন করিয়া লইলে উহা শোধিত হয়। স্বর্ণাদি হুর্ধ্যসত্তপ্ত গিরি-ধাতু 
সকল শ্রাবিত হইলে তাহ।কে শিলাজতু বলে। লাক্ষাসদৃশ ও সৃদ 
মু্শনাবং ন্বর্ণাদির মলকে শিলাজতু বলে। ইহা পাঁপদ্স, অল্পকবার, 
পাকে কটু এবং অল্প উষ্ণ ও শীতলগুণ বিশিষ্ট জানিবে। স্বর্ণ, রৌপা, 
নামা ও কান্ত লৌহ এই ৪ প্রকার ধাতু হইতে শিলাভতু জন্সে। 
যে শিলাজহু মধুর, তিক্ষ, জবাপুষ্পসদৃশ, পাকে কটু ও শীতল, তাহা 
স্র্ভাঁত | যে শিলাঁজভ কটু, শ্বেতব্ণ, শীতল ও বিপাকে মধুর, 
তাঁা রৌপ্যোস্কুত। যে শিলাজতু মমূরকসঢুশ, ক্ষ, উষ্ণ ও পাকে 
কঢ়, তাহা তাম্রজাত এবং যে শিলাঙ্গতু গুগ-গুলুবং তিক্ত, লবণাত্মক, 
পিপাকে কটু এবং শীতল, হাহা লৌহঙাত সর্বশ্রেন্ঠ শিলাজতু বলিয়! 
ভানিবে। সমস্ত শিলাজতুই গোসুত্র গন্ধবিশিষ্ট ও যৌগিক, প্রায় সকল 
কার্যাযোগেই ব্যবহৃত হয়, তন্মধ্যে লৌহজাত শিলাজতু রসায়ন কার্ষ্যে 
অন্তীব প্রশস্ত । স্বণাদি ভাত শিলাজতু চতুষ্ট ক্রমান্বয়ে বাতপিত্ত, শ্লেম্সপিত্ত, 
কফপিন্ত ও ত্রিদোষে প্রঘোজা জানিবে। নিধূ্ম অন্সিতে লৌহ গলাইয়! 
ঈ কিটু পুনরায় গলাইয়া তৃণার্দির অগ্রভাগ দ্বার৷ তাহার ক্ষ ক্ষত 
কণ! ভলে ফেলিয়া লইলে উত্তম কিউ্র জন্মে, অধোদিকে ফেলিলে যদি 
তার স্টার হয়, তবে উহা! উত্তম কিট্র বলিয়া জানিবে। উহা 
দশ ওঁধধাদি দোষনাশার্থ মেষশঙ্গ ও ভূর্পত্র দ্বার! ধুপিত করিয়া 
লইবে। ক্বাঁথ দ্রব্য শিলাজতুর সমান লইয়া চতুণ্ডণ অথবা ৮ গুণ জলসহ 
পাক করিনা যথাক্রমে চতুর্থাংশ অথব! অষ্টমাংশ থাকিতে নামাইয়া সেই 
কাথ দ্বারা শিলাজতু ভাবন! দিয়া লইবে। উৎকৃ্ট শিলাজতু ব্রিফলা, 
ও দুশমূলের উষ্ণ কাধে অথবা কেবল উষ্ণ জলে নিক্ষেপ পূর্বক 
জলোপরি ভাসমান পন্সপত্রবৎ সরের স্কায় শিলাজতু গ্রহণ করিবে। 
এবং তৎপরে শিবাগুড়িকোক্ত ক্রমন্ধারা ভাবন! দিয়া শোধন পূর্বক 
পশ্চাৎ সাল-সারাদি কাথের ' দ্বারা ভাঁবিত করিয়া লইবে। শাল, 


বি ব্দযর়ন্বাকছঃ | 


প্পীতশাল, নাটাফরঞ্চ, ডহরকরঞ্জ, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, গাধিকাট, অক্ুন, 
ধববৃক্ষ, ভূর্জপত্র, লোধ, পাটিয়ালোধ, অসনবৃক্ষ, শিয়ীষ, সরু, কালীয়ক, 
পু, পৃতিক ও কর্কট, এই সকলকে সালসাবাদি বলে। ইহা! গ্লেম্স- 
রোগ, মেহ, "গুল অর্শ, কুষ্ঠ মেদ ও পাঞ্ুরোগ বিনাশ কবে। ইহাব ক্কাথ 
দ্বার! বাত্রিতে বাত্রিতে শিলাজতু ভাবন] দিয়া দিনে দিনে বৌদ্রে শুকাইবে। 
যে পবিমাণে দ্রব বন্ততে ভাবনা! যোগ্য পদার্থ মগ্ন তষ্টষা আড ভম,তাভাকেউ 
তাছাব ভাবন৷ বিধি জানিবে। ক্াথ্য দ্রবা ভাবনা দবোব সমান এব ক্কাথ 
অই্মা শাবশি্ জানিবে, উাদাব। আদ কবিমা বাদে শকাইবা লইবে। 


অথ দগ্ধহীরক-শুদ্ধিঃ। 
দগ্ধহীরকং যোজ্যং নিক্ষিপাগ্ৌ ধ্াপস্িহ্া! নিত শী- 
রসেন অপ্তবারান্‌ নিবাপ্য প্রক্ষালা গ্হ্নীয়াদিতি। 
জায়ন্তে জনপদ্দে বা মকভুবি গ্রীম্মেংকতাপাদ্দিতাঃ 
শীতোষে শিশিরে চ গুগলু রসং মুঞ্চন্তি তে পঞ্চধা। 
হেমাভং মহিযাক্ষতুলামপরং ততুপল্সরাগোপমং 
স্ঙ্গাভং কুমুদত্যতিঞ্চ বিধিন। গ্রান্া পরীক্ষা তত: ॥ 
বহেণ জ্বলস্তি তপনে বিলয়ং প্রযান্তি 
ক্রিগ্ন্তি কোফ-সলিলে পয়স। সমান । 
গ্রীহ্াঃ শুভাঃ পরিহরেচ্চিরকালজীতা- 
নঙ্গাৎস্ফ,উৎপন্রগন্ধিকতুল্যবর্ণান্‌। 
স্বাদে স্বাছু কষায়তিক্তকটুকে। বীধো বিপাকে কটু 
বৃদ্তো মার্গবিশোধমেহতি বিশমস্তীক্ষে। বিকারী সরঃ। 
সীযুহ্ঃ সুরদন্ত্রিদোবশমনো মেধা-স্মৃতি-শ্রীকরঃ 
খন্যঃ পাপনিসুদনোহগসিজননে। হাৎকষ্টশোধী পুনঃ । 
তথষেধং পরীক্ষিতল্য গোষনমাহ। 


ললরযাকিরং । ৪৯৯ 


দৃশছূলকাথে উঞ্চে পৃতে গুগ গুলুং পরিক্ষিপ্যালোভা বন্পৃতং 

বিধায় চণ্ডাতপে বিশোধ্য দ্বতং দত্বা পিগ্ডিতম্‌। 
ইতি গুগগুলুশুদ্ধিঃ ! 

দগ্ধহীরক অগ্রিতে -পোড়াইয়া ৭ বার নিসিন্দারসে ভাবনা দিয়া 
ধৌত করিয়া লইলে উচ্ভা বিশুদ্ধ হয়। জনপদে বা মরুভূমি প্রদেশে 
গ্রীষ্মকালে আতপে তাপিত ভইয়া অথবা শিশির কালে শীভোষ্চতা প্রযুক্ত 
গুগগুলু হেমাভ, মহিযাক্ষতুলা, পল্পরাগোপম, হ্ঙ্গাভ ও কুমুদচ্যতিবৎ 
৫ প্রকার রস তাগ করে। যে গুগ্গুলু 'মন্স্রিতে জলে, রৌদ্রে বিলীন 
হয় এব উঞ্ণজজলে ক্রিক ভর, তাহ উত্তম জ্ঞানিবে। দুর্গন্ধ ও পুরা তন 
গুগ্গুনু আদৌ গ্রহণ করিবে না। পুগগুলু- মধুর, কষায়, কটু, 
তিক্ত, বীর্যে ও বিপাকে কঢ নষ্য, মার্গশোধক, অতিবিশঘ, তীক্ষ বিকারী, 
সারক, আমুষ্য, ্ুরদ, ত্রিনোষ প্রণাশক, মেধ্য, স্বৃতি ও শ্রীজনক ধন্য, পাপর়, 
অগ্নি জনক ও হৃদয়ক্ঠশোধক | দশমুলের পবিত্র উষ্ণ কাথে গুগ্গুলু 
নিক্ষেপ করিয়া লালেংড়ন পুব্বক বন্্ দ্বারা গালিয়া প্রচ আতপে 
শুকাইয়। ঘ্ৃত মিশ্রিত করতঃ পিগাকরুতি করিয় লইলে বিশুদ্ধ হয়। 


অথ শঙ্খনাভিশুদ্ধিমাহ । 


শঙ্খনাভিস্তথাক্রেন সপ্তবারং বিভাবয়ে। 
রৌত্রে মলাদিকং ত্যন্ত। প্রক্ষাল্য গ্রাহয়েদিতি ॥ 
শঙ্নাভি কীজিসহ ৭ বার ভাবন! দিয়া রৌদ্রে রাখিয়া মলাদি 
পরিত্যাগ পূর্বক ধুইয়া লইলে বিশুদ্ধ হয়। 
অথ শরাটীশুদ্ধিমাহ। 

বন্ধাটী তক্র-চাঙেরী-জন্বীরাপাং রবে শুভে। 

প্রত্মিপয ভাবাদ্েত্বাবদ্যাবন্ছুরাং ন পন্ঠতি & 

পশ্চাছুক ত্য গৃহনীরাঘর'টাং শুন্ধিমাগতাম্‌। 


৯২ রসরত্বাকরঃ | 


তগ্ত চাঙ্গেরী ও জন্বীররসে কড়ি শ্বেতবর্ণ না হওয়া পর্য্যস্ত ভাবন। 
দিয়া লইলে উহ| বিশুদ্ধ হয়। 


অথ মুক্তাশুদ্ধিমাহ । 
ভৌতিকং জলমাসাস্ঘ মুক্তাং চ ব্যুবিতামপি। 
ত্যক্ত-মলাদিকাং তাঞ্চ প্রক্ষালা গ্রাহযেদিতি ॥ 
ইতি রসখণ্ডং সমাগম 
ইতি প্র/পার্বতী-পুত্র-নি ত্যনাথ-সিদ্ধ-বিরচিতে রসরত্লাকরে 
রসথণ্ডে তৈলপাতনৎ নাম দশমোপদেশঃ । 





মুক্তা ভৌতিকজলে ভিজাইয়া পবদিন -রীদ্রে মলাদি শ্যাগ পূর্বক 
ধৌত করিয়া লইলে বিশোধিত ভয়। 
ইতি রসখণ্ড সমাপ্ত । 
ইতি শ্রীপার্বতী পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত রসরযাকরে রসথণ্ডে 
তৈলপাতন নামক দশমোপদেশ সমাপ্র 


আয়ুরারোগ্যদাতারং ভববৈষ্যং জগদ্গুরুম্‌। 
আধিব্যাধিহরং বন্দে পরং শরক্তিযুতং শিবম্‌॥ 
আয়ুহিতাহিতং ব্যাধেনিদানং শমনং তথ]! । 
বিদ্ভতে যত্র ধীমস্তিঃ স আয়ুবেদ উচ্যতে ॥ 
শদতেঃ পর্য্যবদাতত্বং বহুশো দৃষ্টকন্ম্মুতা । 
দ্বাক্ষং শৌচমিতি জ্ঞেয়ং বৈষ্কে গুণচতুষটয়ম্‌ ॥ 
বৈছো ব্যাধুপন্ষটশ্চ ভেষজং পরিচারকঃ। 
এতে পার্দাশ্চিকিৎুসায়াঃ কর্্মসীধনহেতবঃ | 


রসরবাকর: । 


প্রত্যুৎ্পল্লমতিঃ শ্রীমান্‌ ব্যবসারী বিশারদঃ 
সত্যধশ্্পরো। বশ্চ স ভিষক্‌ পাঁ্ষ উচ্যতে ॥ 
আয়ুক্সান্‌ সতাবান্‌ সাধ্যে। দ্রবাবান্মিত্রবানপি । 
উচ্াাতে ব্যাধিতঃ পাছে বৈদ্যবাক্যরুদান্তিকঃ ॥ 
প্রশস্তদেশসস্ভৃতং প্রশস্তেন্হনি চোল্কৃতম্‌ । 
অল্পমাত্রং মহাবীধ্যং গন্ধবর্ণ রসাস্থিতম্‌ ॥ 
দোষদ্মগ্রানিকরং অবিকারি বিপধায়ে। 
সমীক্ষা কালে দকুঞ্চ ভেষজং পাদ উচাতে ॥ 
নিক্ষোহজুগুপ্সুবলবান বুক্তে ব্যাধিতরক্ষণে । 
বৈদাবাকাকুদাপুশ্চ পাদঃ পরিচরঃ স্মৃতঃ ॥ 
মাতরং পিতরং পুত্রং বান্ধবানপি চাতুরঃ। 
অপোতান্‌ শঙ্কতে নিত্যং বৈদো বিশ্বীসমেতি চ ॥ 
কারণং ষোড়শগুণং সিছেঃ পাদচতুষ্টয়ম্‌। 
বিজ্ঞাতা শাসিত! যোক্তা প্রধানং ভিষগত্র তু ॥ 
পক্তয়ে কারণং পক্তর্ধথ। পাত্রেস্বানানলাঃ | 
বিজেতুবিজয়ে ভূমিশ্চমুঃ প্রহরণানি চ॥ 
আতুরাগান্তথ! পাদাঃ সিদ্ধেঃ কারণসংজ্ঞিতাঃ ॥ 
বৈদ্বাস্যতে চিকিৎসায়াং প্রধানং কারণং ভিবক্‌ ॥ 
সৎকুণুচত্রুসুত্রাদ্যাঃ কুত্তকারাদূতে বথা। 
নাবহস্তি গুণং বৈদ্যাদূতে পাদত্রয়ন্তথা ॥ 
তশ্মাচ্ছান্ত্রেমু বিজ্ঞাতে প্রবৃদ্ধে কর্মমদর্শনে | 
ভিষক্‌ চতুষ্টয়ে উক্ত: প্রাণাভিশব উচাতে । 
হেতো৷ লিঙ্গে প্রশমন রোগানামপুনর্ভবে । 
জ্ঞানং চ্ডুধিধং বন্য স.রাজার্হো ভিষরঃ । 


শি শত পি টি রি শাল মি সা 


৯. রসরতাকরঃ | 


উন ওসি টি এসি এস সি এ | পি পি ও এ, রদ শিপন লিপি এটি টার 


বিদ্যাবিতর্কে। বিজ্ঞানং স্মৃতিস্তৎপরতা ক্রিয়!। 
যশ্যৈতে ষড় গুণাস্বস্য ন সাধামভিবর্কতে ॥ 
যস্য হোতে গুণাঃ সর্বেব সন্ভি বিদ্যাদযুং শুভাঃ। 
স বৈদ্যশক্সমভূতো জনঃ প্রাণশ্রখপ্রদঃ ॥ 
ভিষগ্জিতঃ চহষ্পাদং পাদং পাদং চত্ুবিবধঃ। 
ভিষক্‌ প্রধানং পাদেভো যস্মা দৈদাশ্চতুণ্ড ণঃ ॥ 
সাধাসাধাবিভাগঙ্জে। জ্বীনপূর্ববং চিকিৎসক: । 
কালে চারভনে কন্ম যত সাধয়তি গ্রুবম্‌ ॥ 
অল্পব্দ্যা যশে শগ্লানিমপত্রপস্থ্সংগ্রহঃ | 
প্রাথুয়া্িয়ত” বৈদো। যোহসাধাং সমুপাচরেত ॥ 
গতিরেকা নবত্রঞ্চ রোগন্ঠোপদ্রবেণ চ। 
ক্লোষশ্চৈকঃ সমুত্পতো দেহঃ সর্বেবীষধক্ষম: ॥ 
চত্ুষ্পাদদোপপক্জিশ্চ স্তখসাধস্য লক্ষণম্‌ 
ভিষজ। প্রাক্‌ পরীক্ষ্যৈবং বিকারাণাং সুলক্ষণম ॥ 
পঞ্চকন্মাৎ সমারস্তঃ কাধ্যসাধ্যে তু ধীমতা । 
যন্তু রোগমবিজ্ঞায় কম্মাণ্যারভতে ভিষক্‌ ॥ 
অপ্যৌষধবিধানজ স্তম্য সিদ্ধিরযদৃচ্ছগ্া। 
বন্ত্র রোগবিশেষজ্ঞ সর্ববভৈষজ্যকোবিদঃ ॥ 
দেশ-কালপ্রমাণজ্ঞ স্তশ্য সিদ্ধিরসংশয় ॥ 


ইতি চরকঃ। 





আমু ও আরোগ্য দায়ক, ভববৈত,। জগদ্গুরু, আধির্যাধিনাশক 
বর্ধশ্রে্ঠ ও শক্কিযুক্ত শিবক্ষে বন্ধন! করি। আমুবন্বষীয় হিতাহিত্ 


রসরত্বাকরঃ | ৯৫ 


এব ব্যাধির নিদ্দান ও প্রশমলোপায় যন্ারা জান) বায় তাহাকেই 
আধর্কেদ বলে। শ্রুতিজ্ঞতা, বহুদৃষ্টকর্্বতা, দক্ষতা ও শৌচ, এই গুণ 
চতুষ্টর বৈদ্ভের থাকা উচিত । বৈদ্য, রোগী, ওঁষধধ ও পরিচারক 
এই ৪টী চিকিৎসার উপকরণ জ্ঞানিবে। চিকিৎসক প্রত্যুৎপন্নমতি, 
শ্রীমান্, কাবসায়ী, বিশারদ ৭ সভাধর্শরত হওয়া উচিত। রোগী 
আয়ক্মান। সতাবান, সাধ্য, দ্রবাবান্‌, মিত্রবান বৈস্যবাক্যানষায়ী ও আস্তিক 
হওন' উচিত | ইঁষধ প্রশস্তদেশকাত, প্রশস্তদিনে উদ্ধৃত, অল্পপরিষিত, 
খতালীর্া, গন্ধব্ণরসানিত, দোঁষত্ু, 'অগ্লানিকর, বিপর্যয়ে অধিকারী 
এব বাসময়ে প্রদ্্ত হওয়া উচিত ॥ পরিচারক স্নিগ্ক, অনিন্দক, 
বলপান, রোগী পরিচর্যায় নিযৃক্ষ, বৈগ্যবাকান্ধষায়ী এবং বিশ্বস্ত হওয়! 
কন্ধবা ভানিবে। রাগী নিতাই মাভা, পিতা, পুজ ও বাম্ধবগণকে 
ভন ৪ বৈগ্যকে বিশ্বাস করিবে । সিদ্ধির ফোড়শগুণ পাদচত্ুষ্টর়ের কারণ, 
ন্মধো বিজ্ঞাতা পাসিতা 'যাক্তী ভিষকই প্রধান জানিবে। যেমন 
পাকার্থে পাত্র, কান্ঠ € অগ্মি প্রভৃতির মধ্যে প্রধান পাচক এবং 
জয়লাভার্থ ভূমি, সৈম্ভ মস্ত্রাদির মধ্যে যোদ্ধাই প্রধান, সেই প্রকার 
চিকিৎসাবিষয়ে রোগী প্রন্থতির মধ্যে বৈদ্য প্রধান প্রয়োজন জানিবে ; 
বে প্রকার কুস্তকার ব্যতীত মৃত্কুণ্ড হূত্রার্দি কিছুই আবহিত হয় না, 
বৈগ্ক বিনা অপর পাদত্রয় কিঞ্চিম্সাত্রও ফলোপধায়ক নহে জানিবে। 
একারপ শাস্ত্র বিজ্ঞান ও প্ররবৃদ্ধ কর্্ঘ দর্শনে চতুর মধ্যে বৈস্ত প্রাণা ভিশব 
বলিয়া জানিবে। হেতু, লিঙ্গ, প্রশমন ও অপুনভব, এই ৪ প্রকার 
জ্ঞান বাহার প্লোগ বিষয়ে আছে তাহাকে রাঁজাহভিষক্‌ বলিয়! জানিবে। 
বিগ্া, বিতর্ক, বিজ্ঞান, স্বতি, তৎপরতা! ও ক্রিয়া, এই শ্টী গুণে 
বৈগ্থের আছে, সাধ্য তাহার অভিমুর্খী হইতে পারে না। পূর্বোক্ত 
বিস্তাদি গুণঝুস্ত ব্যক্তিকেই বৈস্থশববাচক ও প্রাণনুখপ্রদ । চতুষ্পা 
মধো ভিষবক্‌ সর্গ্রধান। চিকিৎলক গ্োগ সাধ্য কি জসাধ্য তাছা 
জানিয়! পশ্চাৎ চিকিৎস! কার্ধেয প্রবৃত্ত হইলে দিশ্চয় ফল লাভ করা 


৯৬ রসরত্বাকরং । 


যায়। যে বৈস্ক অবাধ রোগ চিকিৎসা করেন, তিনি সর্বব্ধ 'ন্জ 
বিস্তা, বশ, অগ্লানি, লাজহীনতা। ও অসংগ্রহথ প্রাপ্ত ভন। একটা গনি, 
নৃতনত্ব, উপদ্রবহীনতা, একদেশাশ্র়, রোগীর দেছ সর্বোৌবধসহনক্ষম 
এবং চতুষ্পাদের নুলভতা, এই গুলি রোগের স্বখসাধোর লক্ষণ 
জানিবে। বুদ্ধিমান চিকিৎসক প্রথমে বিকারের স্ুলক্ষণ জ্ঞাত হষ্য়া 
পশ্চাৎ চিকিংসায় নিষুক্ত হইলে ন্ুসিদ্ধ ভইবেন। যে বৈস্ক রোগ ও 
খ্ধধ না জানিয়া চিকিৎসায় প্রবুত্ত হন, তাহার সিদ্ধি ঈশরারধীন 
জাঁনিবে। মার যিনি রোগ ও তডপযুক্ত ঈষধ নির্ণয় পূর্বক চিকিৎসা 
করিতে নিযুক্ত হন, ষ্টাহার সিদ্ধি নিশ্চিত । 
অথ জররচিকিতসামাহ | 

পক্ষাভিঘাত-গলগণ্ডগলগ্রহাশ্চ 

দণ্ডাপতানকসমীরণশোিতাদ্যাঃ | 

ইত্যাময়াঃ স্ারপরত্র বিনাপহার- 

প্র্বব্গনা-গমন-বিপ্রবধাদ্গিভির্যে ॥ 

দুহ্ুম্মভিস্তনুভূতামিহ কর্ণ্মজান্তে- 

নোপক্রমেণ ভিষজামুপযান্তি শান্তিম্‌। 

দানৈর্দয়াভিরতিঘি-ছিজ-দেবতাগো- 

স্্বব্চনা-প্রণতিভিশ্চ জপৈস্তপোভিঃ ॥ 

ইত্াক্ত-পুণ্যনিচয়ৈরুপচীয়মানাঃ 

প্রাক পাপজ। বদি রুজঃ প্রশমং প্রধান্তি। 
স্বহেতুদুষ্টেরনিলাদি-দোষৈরুপপ্ল,তৈঃ খে পরিতঃ স্বনস্তিঃ ॥ 
ভবস্তি ষে প্রীণভূতাং বিকারান্তে দোষজ ভেষজসিদ্ধিসাধ্যাঃ। 
দানািভিঃ কর্ম্মভিরোবধীভিঃ কর্পক্ষয়ে দৌবপরিক্ষয়ে চ ॥ 
সিদ্ধান্তি যে বর্রবতাং কথঞ্চিত্ডে কর্ম্মদোবপ্রভব! বিকারাঃ। 

নিবৃত্তোহপি মহাবমধিঃ স্বল্পেনায়াতি হেতুনা ॥ 


রসরক্কাকরঠ । ৯৭ 


ক্ষীণে মন্দীরুতে দোষে শেষঃ সৃদ্মম ইবানলঃ। 
নাস্তি রোগে। বিন! দোবৈষস্মা কম্মাচ্চিকিৎসকঃ ॥ 
অনুক্তমপি দোষাণাং লিঙ্গিব্যাধিং সমুচ্চরেহু। 
বায়ুরায়র্ধলং বায়ুর্ধাতা বায়; শরীরিণাং ॥ 
বায়ুধিশ্খমিদং সর্বং প্রভুর্ববাযুশ্চ কীত্তিতঃ। 
সর্ববা হি চেষ্টা বাভশ্ত স প্রাণঃ প্রাণিনাং স্মৃতঃ ॥ 
তেনৈব জায়তে রোগস্তেন চৈবোপশাম্যতি ॥ 
পিভ্তাদষেগক্ষণঃ পক্তির্নরাণামুপজায়তে ॥ 
পিশ্তক্ৈব প্রকুপিতং বিকারান কুরুতে বহুন্‌। 
প্রাকতস্থু বলং শ্রেক্সা বিকুতো মল উচাতে ॥ 
জাঠরে। বঃ স্মতঃ কায়ে স চ পাপ্যোপদিশ্যতে । 
একঃ প্রকুপিতে। দোঁষঃ সর্ববানেব প্রকোপয়ে ॥ 
অঙ্গম্ত গৌরবমপাটবমন্তরাগ্নে- 
রুতক্রেদিতা চ হৃদয়ন্য মুখপ্রসেকঃ | 
আলসা মাসামধুরত্বমপাককণ্ড, 
সপাুত। নয়নয়োরিতি রোমহ্ষঃ ॥ 
প্রজ্ঞাপ্লু'তিবমথু-বেপথুকাশ-নিজ্রা- 
তন্দ্রাদয়শ্চ লুচুলায়ন-মুক্বণেচ। 
স্যাদোষ্ঠটকর্ণরসনা-গলতালু-মূল- 
ভ্রাণেক্ষণ-শ্রবণশক্কুলিকান্তরেযু ॥ 
শ্লেক্সোন্তবে ভবতি লিঙগমিদং বিকার- 
সংসর্গজেষু চ গদেষু ভবেদ্ধি দৌষঃ। 
জন্তোরিঘ্বং পবনপিত্তকফপ্রকোপ- 
লিঙ্গঘিদোষজরুজে প্রবিভজ্য যোজ্যম্‌ ॥ 


৯৮ রসরত্বাকরঃ । 
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উদ্দেশ মাব্রমপি লক্ষণমেততুক্তং 
যুক্ত্যা বানক্তি পবনাদি-গদাতুরাণাম্‌ ॥ 

পক্ষাঘাত, গলগণ্ড, গলগ্রহ, দণ্ডাপতানক, বাতরক্ত প্রভৃতি রোগ 
ষস্তপি অপহরণ, গুরুপত্বী হরণ বক্ষহত্য! প্রভৃতি কুকর্ম দ্বারা না! হয়, 
তবে উহাদিগকে কর্মজরোগ বল যায় এবং চিকিংসকের চিকিৎসা 
দ্বারা বিনষ্ট হয়। আর যদি উক্ত রোগ রোগসমুহ চিকিৎসা দ্বার! 
প্রশমিত না হইয়! দান দয়া, অতিথি, ব্রাহ্মণ, দেবতা, গো! ও গুরুর 
পূজা ও প্রণতি এবং জপ, তপ প্রতি পুণ্য কার্ধা দ্বারা দুরীতৃত 
হয়, তবে উহাদ্দিগকে পাপজ রোগ বল! যায় জানিবে। ম্বকারণে 
দুষিত প্রকুপিত দেহ মধ্যে প্রসরণশীল বাতাদি জাত রোগ ওঁষধে 
নিবারিত হইলে বাতারদি দোষজ এবং দানাদি কর্দ ও ওষধ ছ্বারা 
দোষের ও কর্শের ক্ষয় হইয়া প্রশমিত হইলে কর্খদোষক্ত বল! যায়। 
অগ্নির অবশিষ্ট সক্ষম স্ফুলিঙ্গ দ্বারা যেমন পুনরায় অগ্বি অতীব প্রঙ্জলিত 
হইয়া থাঁকে, তদ্রপ নিবুত্ত মহাব্যাধি সকল সামান্য অল্প হেতু দ্বারা 
পুনরায় উদ্ভুত হয়। কোন রোগই বাতার্দি দোষ ব্যতীত উৎপন্ন 
হইতে পারে না, একারণ ব্যাধি অন্গক্ত থাকিলেও দোষের লক্ষণ 
দ্বারা চিকিৎসা করিবে । দেহীদিগের বামু বল, ধাতা বায়ু, সমস্ত 
বিশ্ব বায়ুময়, বায়ু প্রভু শ্বরূপ, বায়ু দ্বারাই সকল কাধ্য সাধিত হয় 
এবং প্রাণীদিগের প্রাণ বায়ুঃ একারণ বাযুজাত রোগ সকল বায়ু 
দ্বারাই প্রশমিত হয়। উষ্ঞোম্মগুণযুক্ত পিস্তদ্বারা মানবগণের পরিপাক 
ক্রিন্না সম্পন্ন হয়। এই পিত্ত প্রকৃপিত হইলে বনুপ্রকার রোগ জন্সে। 
প্রাকৃত শ্লেন্ম বল, উহা বিকৃত হইলে মল বলা যায়। জাঠররোগ 
শরীরজ হইলে পাঁপ বলিয়া অভিহিত হয়। একটী দোষ প্রকুপিত 
হইয়। অন্তান্ত দোষহয়কে প্রকুপিত করে জানিবে। অঙ্গভার, অন্তরাঘির 
তেজোহীনতা, হদয়োতক্লেশ, মুখপ্রসেকে ক; চক্ষুত্বয়ের পাও্বর্ণতা, 
আলন্, মুখের মিষ্টাস্বাদ, অপাক, লোমাঞ্চ, জ্ঞানলোপ, বমন, কম্প, 


রসরত্বাকরঃ | ৯৯ 
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নিদ্রা, চিত ক, জিক্বা, গল, তালুমুল, নাসিকা. চক্ষু 
ও কর্ণছিদ্র মধ্যে চুলুচুনায়ন, এই সকল লক্ষণ ল্লেশ্মজাত রোগে 
জন্মে। এব্জ্্রকার নানাপ্রকার উপদ্রব সংসর্গদোষক্ত রোগে উৎপন্ন 
হর, স্থচিকিৎসক যুক্তিদ্বার৷ এই সকল নির্ণয় করিবেন । 
পিং প্রাবৃষি চীয়তে শরদি চ প্রার্পীতি কোপং পুনঃ 
শান্তিং বাতি হিমে কফসা তুহিনে সংজায়তে সঞ্চয়ঃ | 
কোপশ্চাস্য মধো প্রশান্তি রপি চ গ্রীষ্মে সম্ীরঃ পুনঃ 
গ্রীক্ষে সঞ্চিত-বাতঃ প্রকুপাতি পয়ঃকালে শরত্ুং হরেছ। 
বায়ুঃ পিশ্তং কফঞ্চেতি রয়ো দোষাঃ সমাসতঃ ॥ 
বিকৃতাবিরুতা দেহং দ্স্তি সংবর্য়স্তি চ। 
নিসর্গাদানবিক্ষেপৈঃ সোমসূযানিলা! যথা 
ধারয়ন্তি জগদ্দেহং কফপিন্রানিলাস্তথ! | 
বিভুত্বাদ্দাশুকারিস্বা বলিহ্বাদন্যকোপনাৎ ॥ 
স্বাতন্থযাদ্বহুবেগত্বাদ্দোষাণাং প্রভবোহনিলঃ। 
সর্ববাহি চেষ্টা বাতেন স প্রাণঃ প্রাণিনাং মতঃ ॥ 
পিত্ৃং পঙ্গুঃ কফঃ পঙ্গুঃ পঙ্গবো৷ মলধাতবঃ | 
বায়ুনা ষত্র নীয়ন্তে তত্র বর্ষন্তি মেঘব ॥ 
শরীরে কর্ম্মভিস্তৈক্তৈঃ পঞ্চধা তে পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পক্কাশয়-কটা-সক্ধি-শ্রোত্রাক্ষি-স্পর্শনেন্তরিয়ম্‌। 
স্থানং বা তস্য তত্রাপি পক্কাধানং বিশেবতঃ | 
স্থানং প্রীণস্য মুর্োরঃ কেচিজ্জিহবাসা-নাসিকাঃ ॥ 
স্টীবনং ক্ষবধ্রগারশ্ীসহাসাদি কর্ম চ। 
উরঃ স্থানমুদ্বানস্য নাস! নাভিগলস্তবেত ॥ 
বাক্‌ প্রবৃত্তিধ। জনয়েছবল-বর্ণ-স্মৃতিক্রিয়ঃ | 





১৪৩ রসরত্বাকরঃ । 


সমানোহম্মিসমীপস্থঃ কোন্ঠে চরতি সর্ববতঃ ॥ 

অন্নং পচতি গৃহাতি বিরেচয়তি মুগ্চতি । 
অপানোহপানগঃ শ্রোণি-বস্তিমেট্রৌরু-গোচরঃ ॥ 
শুক্রার্তব-শকৃম্ম্র-গর্ডনিকমণ-ক্রিয়ঃ | 

ব্যানে৷ হুদি স্থিতঃ কৃতন্রদেহধারী মহাবলঃ ॥ 
গতি-প্রক্ষেপণাক্ষেপ-নিমেযোন্মেষণাদিকঃ। 

প্রীয়ঃ সর্ববা ক্রিয়াস্তশ্মিন্‌ প্রতিবদ্ধাঃ শরীরিণাম্‌ ॥ 


পিত্ত প্রাবুট্‌কালে সঞ্চিত হইয়া শরৎকালে প্রকুপিত হয় এবং 
শীতকালে প্রশমিত হয়। কফ শিশিরকালে সঞ্চিত হইয়া বসন্তে 
প্রকৃপিত এবং গ্রীশম্বকালে প্রশমিত হয় । আর বায়ু গ্রী্প খাতুতে 
সঞ্চিত হইয়া বর্ষাকালে প্রকুপিত ও শরৎকালে প্রশমিত হয় জানিবে। 
বাত, পিত্ত ও কফ এই দোষত্রয় বিকৃত হইলে দেহ নষ্ট করে, এব 
প্রকৃত অবস্থায় থাকিলে শরীরকে রক্ষা করিয়া রাখে । যেমন সোম, 
সথর্য্য ও বায়ু ক্রমান্বয় বিসর্গ, আদান ও বিক্ষেপ দ্বারা জগতধারণ 
করিয়া রাখিয়াছে, তদ্রুপ কফ, পিত্ত ও বাত বিসর্গাদি দ্বারা আমাদের 
দেহকে ধারণ করিরা রাখিয়াছে। প্রতৃত্, আশুকারিত্ব, বলবত্বা, 
অন্তকোপনতা, স্বতন্ত্রতা ও বছুবেগত্ব গুণ থাকা হেতু বায়ু ত্রিদোষের 
মধ্যে প্রধান, ইহা সকল ক্রিয়া সম্পাদন করে এবং প্রাণীদিগের 
প্রাণ স্বরূপ জানিবে। পিত্ত, কফ, মল ধাতু সমস্তই পক্থুবৎ অকর্ম্মণা, 
বায়ু কর্তৃক বে স্থানে নীত হয়, তথায় মেঘের বর্ধষণবৎ কার্য করে। 
বাতাদি দোষত্রয় শরীরের ভিন্ন ২ কার্যকারিতা প্রযুক্ত ৫ ভাগে 
বিভক্ত জানিবে ! পক্কাশর, কটা, সকৃণি) কর্ণ, চক্ষু ও চর্ম এই 
কয়েক স্থানে উহাদের অবস্থিতি, কিন্ত পক্কাঁশয়ই আবার প্রধান স্থান 
জানিবে। এ্রাণ বায়ু-মস্তক, বক্ষ, জিহ্বা, মুখ ও নাশিকায় অবস্থান 
করে এবং চীবন, হাচি, উদগার, শ্বাস, হান্তাদি উদ্ধার কর্ম । 


বসবতাকরঃ ৷ ১৬১ 


শি উর সপ ৬: পাস এ ০০০ পট পত্র 


উদ্দানবায়ু কক্ষ, নাঁসা, নাভি ও গলে থাকে এবং বাক্য, বল, বর্ণ ও 
স্বতি উছ্বার কার্ধ্য। সমানবায়ু কোষ্ঠের সমীপস্থ থাকিয়া কোষ্ঠে 
বিচরণ, অন্নপাক, গ্রহণ, বিরেচন ও ত্যাগ কার্য নিষ্পন্ন করে। 
অপানবায়ু, গুহাদেশে অবস্থিতি পূর্বক নিতম্ব, বস্তি, ষ্ডে ও উরুদেশে 
বিচরণ করতঃ শুক্র, আর্তব, বিষ্টা, মুত্র ও গর্ভ অধোনয়ন করে। 
মহাবল ব্যানবামু জদয়ে থাকিয়া সমস্ত দেহে চলাচল পূর্বক রক্ষা 
করিনা 26, প্রন্গেপ, আঙ্গেপ। নিমেষ 9 উন্মেষাদি সকল কর্ম 
সম্পাদন করে ভানিবে। 

পিত্তাহুষ্কোম্ণঃ পক্তির্নরাণামুপজায়তে । 

পিক্ুক্দেব প্রকুপিতং বিকারান্‌ কুরুতে বহুন্‌ ॥ 

দুম্পর্শনঞ্চ পিন্তস্য স্থানং নাভিবিশেষতঃ। 

পচত্যন্নং বিভজতে সারকীটে পৃথক্‌ তথা ॥ 

ভত্রস্থমেব পিস্তানাং শেষাণামপ্যনুগ্রহম্‌। 

করোতি বলদানেন পাঁচকং ভ্রাজকং তথ৷ ॥ 

প্রাকৃতন্ত্ব বলং শ্রেক্। বিকুতো৷ মল উচ্যতে। 

উরঃ কণ্ঠশিরঃ ক্লোমপর্ববাণ্যামাশয়ৌরসঃ ॥ 

মেদোস্রাণ্চ জিহবা! চ কফস্থানমুরঃ পরম্। 

সচাপি পঞ্চধোরন্থঃ গ্লেষণাদিষু কর্তন ॥ 

কফধাম্থাঞ্চ শেষাণাং ষতকরোত্যবলম্বনং । 

অতোহবলম্বনং শ্লেক্সা যম্চামাশয়সংশ্রয়ঃ ॥ 

উত্ষাহোচ্ছাস নিশ্বীস চেষ্টা ধাতু গতিঃ সমা। 

সমোমোক্ষে। গতিমতাং বাস্বোঃ কম্মাবিকারজম্‌ 

দর্শনং পক্ভিরুত্মা! চ কু তৃষ্কা! দেহমার্দবম্‌। 

প্রভা প্রসাদ মেধ! চ পিত্তকর্মাবিকারজঃ ॥ 





১০২ বসরত্বাকরঃ | 


ন্নেহে। বন্ধ: স্থিরত্ব্চ গৌরবং বৃষতাবলম্‌। 

ক্ষমাধৃতিরলোভশ্চ কফকন্মীবিকারজঃ ॥ 

আমমন্নরসং কেচি কেচিচ্চ মলসঞ্চয়ম্‌। 

প্রথমং দোষদুষ্িঞ্চ আম ইতাভিষীয়তে ॥ 

অবিপরুং শকৃদ'ষ্টং ছূ্ন্ধং বন্ুপিচ্ছিলম্‌। 

সাদনং সর্ববগাত্রাণামামমিতাভিধীয়তে ॥ 

উদ্বোম্ম গুণযুক্ত পিত্ত দ্বারা মানবগণের পরিপাক ক্রিয়া সম্পন্ন হয়! 

উহা! কুপিত হইলে নানাবিধ রোগ জন্মে। পিকের স্থান ছস্পর্শন, 
বিশেষতঃ নাভিতেই অবন্থিতি করে। উহা মন্পপাক করে এব 
সারাংশ ও কি্রাংশকে পৃথক পুথক্‌ করে। পাচক এবং ভাজকপিন্ত 
অন্তান্ত পিত্তের পোষক্তা সম্পাদন করে। প্রাকৃত শ্রেম্বা বল, উন 
বিকৃত হইলে মল বল! যায়। বক্ষ, ক, মন্তক, ক্লোম, পর্বস্থান , 
আমাশয়, রস, মেদ নাসিক ও জিহ্বা, এই কয়েকটা কফের স্থান, 
তন্মধ্যে বক্ষঃ আবার প্রধান স্থান। এই কফ গ্লেষণার্দি কার্য্যভেদে 
৫ প্রকার। তন্সধ্যে অবলম্বন নামক শ্লেম্মা অবশিষ্ট ক্ষস্থান সমুহের 
অবলম্বন কার্য নিষ্পাদন করে। উৎসাহ, উচ্ছ্বাস, নিশ্বাস, চেষ্টা 
ধাতুগতি ও মোক্ষ, এইগুলি অবিকৃত বায়ুর কার্যয। দর্শন, পরিপাক 
উন্মা, ক্ষুধা, তৃষা, দেহমার্দব, প্রভা, প্রসাদ ও মেধা, এইগুলি 
অবিকৃত পিত্তের কাধ্য । ন্েহ, বন্ধ, স্থিরতা, গৌরব, বুষতা, বল, 
ক্ষমা ধুতি ও অলোভ, এই লকল অবিকৃত কফের কার্য । আমকে 
কেহ ২ অন্নরস ও কেহ কেহ মলসঞ্চয় বলিয়া থাকেন। প্রথম 
আমকে দোষ দুষিত এবং দ্বিতীয় আমকে পক্ষ হূরণন্ধ দুষিত বহুপিচ্ছিল 
সর্বগাত্রের অবসন্নতাজনক মলকে জানিবে। 

বায়ু লামে বিবদ্ধাগিমান্দ্যত্দরান্ত্রকুজনৈঃ। 

বেদনা শোথ নিস্তোদৈঃ ক্রমশোঙ্গানি গীড়য়েছ ॥ 
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শপ পাপ পা পিপি প্পাসিসিশাি শা উল পপি শে সত শী পোস্ত আতা সপ পপি সপ্ত শপ এ ৬ 


বিচরেদ্রুগপচ্চাপি গৃঙাতি কুপিতো ভূশম্‌। 

সেহাঘৈর্বজিমায়াতি মেঘে সূর্য্যোদয়ে নিশি ॥ 

দুগন্ধং হরিতং শ্যামং পীতমন্তং স্থিরং গুরুম্‌। 

অগ্নিক! ক্টহৃদ্দাহং সামং পিত্তং বিনিদ্দিশেত ॥ 

আতাম্রং পীতমত্যুষ্ণং রসে কটুকমস্থিরম্‌। 

পরুং বিবন্ধং বিজ্ঞেয়ং কচিপক্তিবলপ্রদম্‌ ॥ 

আবিলম্স্ত্লঃ স্তান: কদেশে ব্যবস্থিতঃ। 

সামোৌবলাসে দুগন্ধঃ ক্ষুধোদগার-বিঘাতকৃণ্ ॥ 

সামবায়ু বিবদ্ধতা, অগ্মিমান্দ্য, তন্দ্রা, অন্ত্রকুজন, বেদনা, শোথ ও 

বস্ত্রণা দ্বারা অঙ্গসমূহকে পীড়িত করে এবং একসময়েই অত্যন্ত কুপিত 
হইয়া দেহমধ্যে বিচরণ, গ্রহণাদ্দি কার্য্য করে। উহা! শ্লেহাদ্ি দ্বারা, 
মেঘকালে, শৃর্য্যোদয়ে ও রাত্রিতে বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়। দূর্গন্ধ, হরিত, 
শ্যাম, পীতবর্ণ, অল্প, স্থির, গুরু, অগ্নিকা, কথঠদাহ ও হৃদয়দাহজনক 
পিত্তকে সামপিত্ত বলে। এবং বিবন্ধ, রুচি, পরিপাক ও বলদ্বায়ক 
পিস্তকে প্ুপিত্ত বলে। 'আবিল, তন্তল, স্ত্যান, কঠস্থ, দুর্গন্ধ এবং 
ক্ষুধা ও উদগারের ব্যাঘাত জনককে সামকফ বলা যায়। 

দিবান্বপ্নং ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌। 

ক্রোষ-প্রবাত-ভোজ্যানি কষায়াংশ্চ বিবর্জয়ে ॥ 

ব্যায়ামাৎ ভ্বরসংবৃদ্ধি্যবাম়্াৎ স্তস্ত- 

মরণং পানতঃ স্সেহাচ্ছন্দি-যুঙ্ছা-মহারুচিঃ ॥ 

গুর্ধবন্--ভোজনাচ্চাপি বিষন্তে। দোষকোপনঃ। 

শীতবারি-কঘায়াশ্চ দৌষবিষস্ভিনোহহিতাঃ ॥" 

অগ্নিসাদঃ খরত্বঞ্চ শ্রোতসাধ্চা প্রবর্তনম্‌। 

তশ্মাক্সবন্বরী সর্ববাম বিষবৎ পরিবর্জয়েত ॥ 
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সস স্টিল পিন জা পাশ লি টি হিট তা এ তি রি পি এ শিস তী শ্ি ৩ টা পীর এর চিজ ন্র 


স্বধাতুবৈষম্-নিমিতজ! যে বিকারসংহারহরা; শরীরে । 

ন তে পৃথক্‌ পিত্তকফাঁনিলেভা আগম্তবস্তে তু ততোহ্বশিষ্টাঃ। 
দেশকালবয়ে বন্ধি সাত্ম্য প্রকৃতি ভেষজম্‌। . 
দেহ-সন্ববলব্যাধীন্‌ দৃষ্ট1 কণ্্ম সমাচরেত 
নাভিরোজো গুদং শুক্রং শোণিতং শঙ্গকৌ তথা । 
মুর্দীংশ কহৃদয়ঃ প্রাণশ্যায়তনং দশ ॥ 
ব্রিতো হিতমম্ীয়া যেন তহ্য বলং ভনেৎ। 
বলমায়ুর্বলং লক্মী বলায়ন্তং হি জীবনম্‌ ॥ 
বলে প্রতিষ্ঠিতং কম্মা তস্মাদরক্ষেদ্বল বুধ? । 
মনঃপ্রিয়ং প্রদাতব্যং হিতং ত্যক্ত। তদিচ্ছয়া ॥ 
হিতমেব প্রদ্দাতবামহিতং ব্পদেশকুণড। 
সংশোধয়তি যদ্দৌষান্‌ সমানুদীরফতাপি ॥ 
সমীকরোতি সংক্ুদ্ধীন তৎ সংশমনমুচ্যতে । 
তচ্চ নিত্যং প্রমু্তীত স্বাস্থ্যং যেনোৌপপদ্ধতে ॥ 
অজাতানাং বিকারাণা-মনুত্পন্ভতিকরঞ্চ যু। 
সঞ্চযুঞ্চ প্রকোপঞ্ প্রশমং কালসংশ্রয়ম্‌ ॥ 
বাক্তিভেদঞ্চ দোষাণীং যে! বৈ বেন্তি স বৈ ভিষক্‌ ॥ 

দিবা নিদ্রা, মৈথুন, ব্যারাম, শীতলজ্রল, ক্রোধ, প্রবাত, গুরু অন্ন 
ও কষায়, এই সকল নবজরে পরিত্যাগ করিবে ; কারণ ব্যায়ামে জর- 
বৃদ্ধি, মৈথুনে স্তস্ত, মুচ্ছাী ও মরণ ন্নেহ্পান দ্বারা বমি, মুষ্ছা, 
অরুচি; গুর্বযনসেবন হেতু বিষন্ত ও দোষের প্রফোপ এবং শ্রীতলজল 
ও ক্ষায় রস দ্বার! দোঁষবি্স্ত, অগ্নিমান্দ্য, জরের তীক্ষবেগ ও শ্রোত 
অমুহের অপ্রবর্তন হয়, একারগ' নবজরী ওী সমস্ত পরিত্যাগ করিবে । 
স্বকীয় ধাতুবৈষম্য প্রযুক্ত যে সকল বিকার জন্মে/ তাহা পিত, গ্ষফ ও বাম 


রসরহাকরঃ ৷ ১৬৫ 


হইতে পৃথক নহ্কে, এতত্্যতীত অবশিষ্ট রোগদ্ধিগকে আগন্ক রোগ 
বলে। দেশ, কাল, বয়স, অগ্নি, সাম্সয, প্রকৃতি ওষধ, দেহ, সত্ব, 
বল ও ব্যাধি বিবেচন। পূর্বক চিকিংসা করিবে । নাভি, ওজ, গুহা, 
শুক্র, শোণিত, শঙ্খকদ্বব, মস্তক, কটি কথ ও জদ্দর, এই কয়টা স্থানে 
প্রাণ অবস্থিতি কবে। জববিত ব্যক্তি ভিতকব দ্রব্যই সেবন করিবে, 
যেহেতু উ্ভাতে বল হয, এন বলই আয়ু, লক্ষ্মী, ভ্রীবন এব, সমস্ত 
৭ 11 আবানম্বৰপ, একানণ অত্র বল বক্ষা কব কর্তবা | জনঃপ্রিষ 
প্তকন দ্রব্যই বোশীকে প্রদ্দান কবিবে, কিন্ধ অহিতকর হুইলে কাচ 
তাহা দ্রিবে না| যে উধধ দোষত্রষকে স২শোধিত, সমদৌষকে উড্ভিক্ত 
“৭ বূপিল মূলে জিত কবে তাহাকে সদমন +ষধ লাল | যা! 
নিত্য স্বাস্থ্যকর বলিয়। জানিবে, তাহাই নিত্য -বাগীকে প্রয়োগ কবিবে। 
যিনি অজাত বিকারসমূক্কেব অনুৎপন্তি, দৌষসমূহের সঞ্চয়, প্রকোপ, 
প্রশমন ও ব্যক্তিভেদ জানেন তিনিই প্রকৃত ভিষক বলিষ' জ্ানিবে। 

অস্থি চম্ নখ মাংস রোমাণি পথিবী গুণাঃ ॥ 

শুক্রশোণিত-মুতঞ্চ মজ্জামেদঃ পয়োগুণাঃ। 

তেজসত্তৃট্‌ ক্ষুধা! নিদ্রা আলম্যং মৈধুনং গুণাঃ ॥ 

প্রসারাকুঞ্চনস্তস্ত-বন্ধনঞ্াবরোধনম্‌ ৷ 

বায়োগুণাঃ ধহ্য কাম: ক্রোষলোভৌ সমোহকৌ ॥ 

রূপঞ্চেতি পঞ্চ পঞ্চ পঞ্চানাং পরিকীতিতঃ। 

আজানুপাদতঃ পৃথথী আনাভি জান্ুতো জলম্‌।॥ 

নাতেরাজায়ং তেজঃ আত্রাণ-হুদয়ান্মক। 

আমন্তং আ্রাণতঃ স্বগ মিত্যেষাং স্থানপঞ্চকম্‌ ॥ 

অস্থি, চর্ম নখ, মাংস ও লোন, এই গুলি পৃথিবীগুগ। শুক্র, 

শোণিত, মুত্র, মজ্জা! ও মেদ এই সকল জলগুএ। তৃষ্ণা ক্ষুধা, নিদ্রা, 
আলম্ত ও মৈথুন এই সকল তেজগুণ। প্রসারণ, আকুঞ্চন, স্তস্তন, 
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বন্ধন ও অবরোধন এই সকল বায়ুর গুণ এবং কাম, ক্রোধ, লোভ, 
যোহ ও রূপ এই কয়েকটা আকাশের গুণ জানিবে। পুথিবী--পাদ 
হইতে জানু পর্য্যন্ত, জল-_জান্ত হইতে নাভি পর্যন্ত, তেজ--নাভি 
হইতে হৃদয় পর্যযত্ত, বাযু-_হদয় হইতে নাসিক পর্য্যন্ত এবং আকাশ-_ 
নাসিকা হইতে মস্তক অবধি জানিবে। 

গুড়চী নাগরক্াথং সমভাগং বিপাচয়ে। 

এবঞ্ পাচনং কু্যা পিবেযুস্তরুণন্ত্ররে ? 

রোগরাট্‌ সর্ববভূতানা-মন্তরুৎ দারুণো জ্বরঃ। 

তম্মাদ্বিশেষতস্তস্ত প্রশান্ডৌ যত মাচরেত ॥ 

দেহেন্দ্রি় মনস্তাপা সর্ববরোগরাজে বলী। 

স্বরঃ প্রধানং রোগাণা মুক্ত ভগবতা পুর] । 

জন্মাদৌ নিধনে চায়ং ভবতীহ ন সংশয় ॥ 

অতঃ সর্বববিকারাণাং জরে! রাজা প্রকীত্তিতঃ | 

জুরে লঙ্ঘনম্বোদীবুপদিষ্ট ্বৃতে জরাৎ ॥ 

ক্ষয়ানিল ভয় ব্রোধ কাম শোক শ্রমোস্তবাত। 

ক্ষয়োধাতুক্ষয়োবক্গন! ক্ষয়া প্রকুপিতোহনিলঃ ॥ 

উষ্ণং পিত্তং যথাসামং লঙ্ঘনেন বিপচ্যতে । 

আমক্ষয়াশুপ্রশমিতো বামুর্ন সহতে ক্ষণম্‌॥ 

আমাশযস্থা হত্বাগ্সিং সামো মার্গান্‌ পিধাপয়ন্। 

নিদধাতি জ্‌রং দোষ স্তস্মাল্লঙবনমাচরেত ॥ 

অনবস্থিত দোষাগ্নে লরঁঙ্ঘনং দৌষপাঁচনম্‌। 

জ্রদ্ং দীপনং কাঙ। রুচি লাঘবকারকম্‌ ॥ 

প্রাণাবিরোধিনা চৈনং লঙ্ঘনেনোপপাদয়েত। 

বলাধিষ্ঠানমারোগ্যং যার্থোযং ক্রিম্মাজরমঃ | 


রূলরত্বাকরঃ | ১৬৭ 


'রিসরঞগার। 





তচ্চ মারতক্ষুতুফণ। মুখশোধভ্রষাহ্িতে | 
কার্য্যং ন বালে বৃদ্ধে বা ন গুর্ধিবপ্যাং ন দুর্ববলে ॥ 
বাতমুত্রপুরীষাণাং বিসর্গে গাত্রলাঘবে। 
হৃদয়োদগার-কগ্ঠাস্য-শুদ্ধৌ তন্দ্রা কলমে গতে ॥ 
ন্বেদে জাতে রূচৌ চাপি ক্ষতুপিপাসা সহোদয়ে। 
কৃতং লঙ্ঘনমাদেশ্যং নির্বযথে চাস্তরাতনি ॥ 
পর্ববভেদোহঙ্গমর্দশ্চ কাসঃ শোষো মুখসা চ। 
ক্ষুত্প্রণাশোহরুচিত্তৃষণ। দৌর্ববল্যং শ্রোব্র-নেত্রয়োঃ ॥ 
মনসঃ সম্ত্রমোহতীক্ষমুদ্ধবাতন্তমো হৃদি | 
দেহাগ্রিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহতিকতে ভবেৎ ॥ 
গুলঞ্চ ও গুগ্ঠী সমভাগে কাথ করিয়া নবজরে পান করিলে 
আমদোষের পরিপাক হয়। জর রোগরাক, সর্ধপ্রাণিনাশক এবং অতি 
ভয়ানক, একারণ অতীব যত্বে জর প্রশমন করিতে চেষ্তী করিবে। 
পুরাকালে ভগবান্‌ কর্তৃক কথিত হইয়াছে যে জর দেহ, ইন্দ্রিয় ও 
মনের তাপজনক; লর্বরোগের রাজা, বলবান্‌ এবং সর্ধরোগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
বলিয়৷ জানিবে। ক্ষয়, বাত, ভয়, ক্রোধ, কাম, শোক ও শ্রম, এই সকল 
কারণ ব্যতীত অন্ত কারণে জর হইলে প্রথমে লঙ্ঘন দেওয়া, কর্তব্য । 
ক্ষয় শবের অর্থ এখানে ধাতুক্ষয় এবং বক্সারোগ, এই ক্ষয় বিষয়ে বানু 
অত্যস্ত কুপিত হয়। উষ্ণ সাম পিত্ত লঙ্ঘন দ্বার! পরিপাক পায়, এই 
আম ক্ষয় পাইলে বানু প্রশমিত হয় এবং রোগী ক্ষণকাল ক্ষুধা সহা করিতে 
পারে না। আমাশয়স্থ সাম ঘোষ অগ্রিকে নষ্ট করিয়! ভ্রোতসমুহকে 
আচ্ছাদন পূর্বক রোগ জন্মার, একারণ জরের প্রথমে উপবাস প্রযোজ্য 
জানিবে। বাহার বাতাদি দোষ ও অগ্ধি যথাস্থলে অবস্থিত নাই, এমন 
ব্যক্তির পক্ষে লঙ্ঘন দোষের পরিপাচক, জরস, অধিদীপক এবং রুচি ও 
দেহের লঘুত1 কারক হয়। বাহাতে বল হ্বাস না হয়, এমত ভাবে 





১৬৮ বসবতাকরত | 


টি সি বি ৩৯ ৫৯ (১ নিস ১০৯ ০১ ২৯ এ ২, সি ৩৯, এ শি ০ ২৬০২৬ ও সহ এ ৩৯৬৯, ২, অই ও আসি উজ 


লঙ্ঘন দিবে, যেহেতু বলই সর্বরোগের প্রধান আশ্রয় । বাত, ক্ষুধা, তৃষা, 
মুখশোষ, ভ্রমধুক্ত ব্যক্কি এবং বালক, রুদ্ধ, গর্ভবতী ও ছুর্বল ব্যক্তিকে 
কদাচ লঙ্ঘন দিবে না। জদয়, উদগার, কণ্ঠ ও মৃখের শুদ্ধি, তন্দ্রা ও 
কাস্তিনাশ, ঘর, রুচি, ক্ষুধা 9 পিপাসার এককালে উদ্রেক এবং অন্তরাম্া 
বেদনাবিহীন হইলে, উপযুক্ত লঙ্ঘন দেওয়৷ হইয়াছে জানিবে। পর্বভেদ, 
কাস, অলমর্দ, মুখশোধ, ক্ষধানাশ, অরুচি, তৃঞ্চা, কর্ণ ও চক্ষুর দৌর্ববলা, 
যনোঁক্যাত, অভান্ন উপল, অন্য কান পপি, দত, আশি ৪ বলহাশি 
সকল অতিরিক্ত লঙ্ঘনে জন্মে । 

সচ্যোভুক্তন্য বা জাতে জ্বরে সন্তর্পণোখিতে। 

বমন" বমশতস্ত শস্তঘিতাহ বাট? | 

কফপ্রধানানুত্ক্রিষ্টান দৌষানামাশয়স্টিতাঁন্‌। 

বৃদ্ধা ত্রকরান্‌ কালে বমানাং নমনৈর্ঠরেত ॥ 

উতক্লিষ্টানিতি উপস্থিতবমনে 
উদ্যুক্তান্‌ নমনৈর্ঝমনাধ্যায়ৌক্তৈঃ | 

অনুপস্থিতদৌোষাণাং বমনং তরুণে জরে । 

হাত্রোগং শ্বামানাহং মোহঞ্চ কুরুতে ভূশম্‌ ॥ 

তৃষ্যতে সলিলং চোষ দগ্ভাদ্বাত-কফন্ত্বরে । 

মগ্যোখে পৈত্তিকে বাথ শীতলং তিক্তকৈঃ শৃতম্‌॥ 

দীপনং পাচনধ্ৈব হরদ্পমুভয়ধ যত । 

আৌতসাং শোধনং বল্যং রুচিস্বে্প্রদ্দং শিবম্‌॥ 

অবিরেচ্য বালবুদ্ধশ্রান্তভীর-নবন্বরাঃ। 

তথা ভ্যামেব যোগাভ্যাং কবাম়ং পিপ্ললীবলাম্‌ ॥ 

শৃতশীতাং পিবেচ্চাপি ব্রিবচ্চর্গাবিতাম্‌। 

আমে জ্বরে কফে রক্জে এত ২ অংশনমুচ্যতে ॥ 

যবক্ষারান্থিতো। যদ ক্কীথো! ধান্পটোলয়োঃ ॥ 





সর আট 


রসররাকরঃ | ১০৯ 





০ বলছ লা স্শিশিজ্দ সখ বরে জাল 


সগ্ভোতুক্ত ও সন্তর্পণোখিত জরে বমনবোগ্য ব্যক্তিকে বন প্রয়োগ 

করিবে, ইহা! বাগ্ভটের মত। কফপ্রধান, উপস্থিত বমনে উদযুক্ত, 
আমাশয়স্থ জরকারক দোধে বমনযোগ্য ব্যক্তিকে বমনকারক 'ওঁধধ 
প্রয়োগ দ্বারা দোষের বিনাশ করিবে । তরুণজরে নির্দোষ ব্যক্তিকে 
বমন দিলে জদ্রোগ, শ্বাস, আনাহ ও মোহ উৎপন্ন হয়। জ্ররোগীর 
তৃষ্ণা হইলে ককছ্রে উষ্ণ এবং পিত্ুজরে ও মগ্কপান জরে তিক্তদ্রব্যের 
এহি৩ পাককন! জল শাতল ক্রিরা পান করিতে দিবে, এই উভয়বিধ 
ভলই অগ্নিদীপক, আমরসের পরিপাচক, জরদ্প, স্রোতোবিশোধক, 
বলকারক এবং রুচি ও ঘম্ম উৎপাদন করে। বালক, বুদ্ধ, শ্রান্ত, তীরু 
এবং নব জরীকে কদাচ বিরেচন (জে।লাপ ) প্রয়োগ করিবে না। কৃফ 
ও রস সংযুক্ 'আমজ্দরে পিপুল ও বেড়েলার ক্কাগ শীতল করিয়া তেউড়ী- 
চর্ণ সহ অপব: দনে প্ল্তার ক্ষাথে যবক্ষারচূর্ণ সহ পান করিতে দিবে । 

গধধং হেম রজতমৃদ্তাজনপরিস্থিতম্‌ ॥ 

পিবেৎ প্রসন্নবন্তক্তা। পীত্বা পাত্রমধোমুখম্‌ । 

নিক্ষিপা চাননে তসা তান্বুলানু প্রযৌজয়েৎ ॥ 

ওং হীং হীং বিদ্যাতান হং হং কটু স্বাহা ॥ 

এত্ত তালুস্থীনে চর্ণন্বক্ষিতে লিখিত্বা দিনত্রয়ং খাদিতং 

দেয়ং জরো'পশমনং ভবতি । 

ং ব্র্ধ রুদ্র প্রভুমুন্দ বিষু বায়ু হুতাশনাঃ। 

রক্ষন্ত জ্বরিতং বালং মুগ মুগ্ধ ইমং তথ। ॥ গ্রহে স্বাহা। 

অনেন সর্ধপংমেন্তরযিত্বা নির্ম্মধচয়ে। 

ওং হীং ্ীং হুং কটু স্াহা। 
অনেন নিপু শতীপত্র চুর্ণং ধুপং দ্যা । 
বিষমদ্বরং নশ্যতি ভাকিন্যাদষে ন প্রভবস্তি। 


কষ্াদ্বর দৃঢ়া বন্ধ গুগ গুলুলুকপুচ্ছজঃ ॥ 


১১৩ রসরতাকরঃ | 


হরি রি রশি এ ৬: লা লে লালন ৪৯ সি জা পা কা রিপন 


ৃপস্চাতর্থকং হস্তি তম: ূর্যোদয়ে বখা। যথা। 
কেশরাজ ভূঙ্গরাজ রসেন বস্ত্র কৃষ্ণং বিধায় 
তেনাপি গুগ গুলু পেচক পুচ্ছ পক্ষং বন্ধ! ধূপঃ। 
্রচ্ম তমেব বিষু্চ রুদ্র ! ত্বং সহ ছূরগয়া। 
আর্বসা রোগনাশায় প্রত্যক্ষো ভব পাবকঃ ॥ 
অনেন ধৃপয়েত। 
অগস্তপুষ্পন্বরসেন নস্যং নিহন্তি চাতুর্থকমুগ্রবী্যম্‌। 
অগন্তপুষ্পং বাক্সানা । 
কম্ম সাধারণং কুর্যাৎ তৃতীয়ক চতুর্থকে। 
প্রায়শঃ সন্নিপাতেন দৃষ্টঃ পঞ্চবিধোজ্বরঃ ॥ 
আগস্তোরমুবন্ধোহি প্রীয়শো বিষমন্রঃ ॥ 
সন্নিপাতে ততো ভূয়ান্‌ ন দোষঃ পরিকীর্তিতঃ ॥ 
জ্বরাঃ পঞ্চ ময়োক্তা যে পূর্ববং সম্ভতকাদয়ঃ। 
চন্বারঃ সম্ততং হিত্ব জ্ঞেয়ান্তে বিষমজরাঃ ॥ 
ইদং গ্রস্থান্তরে | 


ওষধ স্বর্ণপাত্র, রৌপ্যপাত্র অথবা মৃৎপাত্রে রাখিয়। প্রসঙ্নমনে ভক্তি 
সহকারে পানপূর্বক পাত্রটা উবুড় করিয়া রাখিবে এবং তৎক্ষণাৎ পান 
ভক্ষণ করিবে । “ওৎ হীং_ফট্‌ স্বাহ'%” মন্ত্রী চূর্ণমৃক্ষিত তালুস্থানে 
লিখিয়া ৩ দিন থাগ্য প্রয়োগ করিলে জর উপশমিত হয়। “ওৎ ব্রহ্ছ-_ 
গ্রহে স্বাহা” মন্ত্রী দ্বার! সর্ধপ পড়িয়া! রোগীর গাত্রে প্রক্ষেপ করিবে এবং 
“ওৎ স্রীংহহীং হু ফট্‌ স্বাহা+” এই মন্ত্র বারা নিশিন্দাপাতাচুর্ণের ধৃপ প্রদান 
করিবে, ইহাতে বিষমলূর ও ভাকিনী প্রভৃতি গ্রহ দূরীভূত হয়। কৃষ্ণবর্ণ 
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বস্ত্র গুগুলু ও হুতুষপেচার পুচ্ছ শক্তরূপে বীধিয়! তন্দদার৷ ধৃপ দিলে 
চাডুর্থক জর নষ্ট হয়। কেন্ুধ্যে ও ভূঙ্গরাজের রস দ্বার! কাপড় কুষ্ণবর্ণ 
কবিয়! তাহাতে গুগগুলু ও হুতুমপেচার পুচ্ছ বান্ধিয়!, “ব্রহ্ম ত্বমেব-_ 
ভব পাবকঃ,” এই মন্ত্রটী পাঠ পুর্ববক তক্ডার! ধৃপ প্রয়োগ করিলে অথবা 
বকপাতার রসের নন্ প্রদ্দান করিলে চাতুর্থক ভ্র নষ্ট হয়। তৃতীয়ক ও 
চাতুর্থক জরে সাধারণ চিকিৎসা করিবে । বিবম জরে প্রায়ই আগন্তজরের 
অনুবন্ধ থাকে । সম্ততকার্দি পঞ্চবিধ করে ত্রিদোষের সংশ্রব থাকে এবং 
উহাদের মধ্যে সন্তৃতক বাতীত অপর ৪ প্রকার জরকে বিষমর বলা যায় । 


অথ রসরজ্বাকতেরোশ্তং ষথ।! 
কুধ্যান্ুতজ্বরে নস্যং ব্যোষান্থু হুলসীরসৈঃ। 
গোপাল পুত্রিকামূলং সহদেবাবলাথবা। 
গলে বন্ধ! জরং হন্তি বিষুক্রান্তাথ কর্ণয়োঃ ॥ 
সূর্্যাবর্তৃস্য মূলস্ত কর্ণে ভূতঙ্্রাপহম্‌। 
কর্কটসা রসে ভূত মৃদাতু তৈলকে কতে ॥ 
একাহিকং জ্রং হস্তি নস্তেন গিরিকণিকা। 
ভূতকর্কটধূপেন সদাঃ শীতজরং হরেত ॥ 
কাকমাচ্যাথ মুলন্ত কণে বদ্ধং নিশি জুরম্‌। 
নিহস্তি নাত্র সন্দেহে যথা সূর্যোদয়ে তমঃ ॥ 
শ্মশান! সহদেবা বা দুর্ববায়া বাথমূলিক] । 
সূত্রেণ বেগ্ঠিতা বন্ধা হস্তে সর্বব-জুরাপহা ॥ 
খক্ছে পুনর্ববসৌ গ্রাহা। মন্দারস্য চ বন্ধকম্‌। 
তদ্দক্ষিণকরে বন্ধং শীতজ্বরহরং পরম্‌। 
চন্্ন্ত গ্রহণে গ্রাহা সর্পাক্ষ্যা মন্ত্রিতা শিকা। 
বামকরে চ তাং বন্ধা কৃষ্সূত্ৈ রং হরেত | 
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স্পস্ট তরী শা ক শে পাস শত পা শপ সস পরস্পর শা পি পর 


তামেব বন্ধয়েৎ কর্ণে কৃষ্ণসূত্রেণ দক্ষিণে 

ত্রযাহিকন্ত জরং হন্তি নাত্র কাধ্য বিচারণা। 

উর্ণনাভন্য জালেন বস্তিং কৃত্বা প্রযত্ুতঃ। 

ক্ষালয়েত্তিলতৈলেন কজ্জলং গ্রাহয়েচ্ছনৈঃ ॥ 

অঞ্জযেক্েত্রযুগলং ত্যাহিকন্ত জরং হরেতু। 

শ্বশানজাতসপ্পাক্ষ্যা রবৌ মূলং সমুদ্ধরেত ॥ 

স্বতৈঃ পিষ্ট ললাটেযু তিলকং ত্র্যাহিক প্রপুৎ। 

অপামার্গস্য মূলন্থ পুষ্যে চাতুর্থক-প্রণুৎ ॥ 

বৃহত্যো চাপি পুষ্েণ সমুদ্ধত্য তু মুলিকাম্‌। 

ধৃপাচ্চাতুর্থকং হন্ডি সাব! গোপালপুত্রিক।। 

শ্বেতার্ক করবীরম্থ অশ্শিন্যাং মূলমুদ্ধরে ॥ 

তগ্ডুলোদকপানেন পৃথক্‌ চাতুর্থনাশনম্‌। 

ব্রিশৃন্যায়াশ্চ মূলম্থ ভুছুন্দর্যাঃ সমাযুতম্‌ ॥ 

চাতুর্থকং জরং হস্তি তত্ক্ষণাত ধুপনাজ্ছরম্‌। 

চন্রস্ত গ্রহণে গ্রাহা৷ সর্পীক্ষ্যা বাচ মূলিকা ॥ 

অন্তর্ধ:মেন সা দগ্ধ ছাণীমুত্রেণ চাঞ্জনম্‌। 

চাতুর্থকহর৷ শ্রেষ্ঠা স্ভঃ প্রত্যয়কারিকা৷ ॥ 

ভতজ্রে তুলসীরসের সহিত ভ্রিকটুর কাথের নন্ত প্রদ্ধান করিবে । রাখাল- 

শশা, ঝিন্টি, কিংবা বেড়েলার মুল গলে অথবা অপরাজিতা! বা! সুর্ধ্যাবর্তের 
মূল কর্ণে বাধিলে ভূত জুর নষ্ট হয়। ভূতকর্কটের রস দ্বারা তৈল প্রস্তত 
করতঃ তন্থার অথবা গিরিকর্ণিক! রস দ্বারা নস্য প্রয়োগ করিলে প্রকাহিক 
ভর, ভূতকর্কটের ধৃপ দ্বারা শ্রীতঙ্গুর ও কাঁকমাচীর মূল কর্ণে বাঁধিলে 
রাক্রিজ্র নিবারিত হয়। শ্মশানজনিত বির্টির অথব৷ দুর্বার মুল হৃত্রার! 
হাতে বাদ্ধিলে সর্বজর বিনষ্ট হয়। পু্র্বস্থ নক্ষত্রে পাল্দেমাদারের শিকড় 
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তুলিয় দক্ষিণ করে বাধিলে শীতঙজ্র, চন্দ্রগ্রহণকালে অন্ত্রপঠ পূর্বক সর্পাক্ষীর 
মূল কফণ-সুত্রন্থার৷ বামহন্তে বান্ধিলে সর্ববিধ এবং উহ! কর্ণে বান্ধিলে 
সত্রাহিক্জ্র নিবারিত হয়। মাকড়শার জাল বাতি করিয়া তিলতৈলসহ 
মিশ্রণ পুব্বক কাজল করিয়! চক্ষুদ্ধয়ে অঞ্জন দিলে ত্র্যাহিক জবর, রবিবাৰে 
শশানজাত সর্পাক্ষীর মূল তুলির! '্রতসহ বাটিয়! তদ্যারা কপালে তিলক 
করিয়া! দিলে ত্র্যাহিকজর, অপামার্গের মূল পুব্যানক্ষত্রে তুলিয়! কর্ণে বাধিলে 
চাতুর্থক জর এবং পুষ্যানক্ষত্রে বৃহতী, কণ্টকারী বা রাখালশশার মূল 
তুলিয়া! তদ্বার! ধুপ গ্রহণ করিলে চাতুথক জর বিনষ্ট হয়। শ্বেত আকন্দ ও 
করবীমুল 'মশ্বিনী-নক্ষত্রে তুলিয়া তঙুলোদক সহ পান করিলে, 
তিশৃন্তার সূল ছু'চার সহিত ধূপ দিলে অথব৷ ন্্রগ্রহণ সময়ে সর্পাক্ষীর সুল 
হুলিরা অন্তধূমে পোড়াইয়া ছাগীমূত্র মিশাইরা ত্তদ্দারা অঞ্জন দিলে 
চাতুর্থকজর নিবারিত হয় জানিবে। 
হং হীং হীং কঃ নং ফট নমঃ। 
অনেন উল্কাদি সর্বেব যোগা অস্টোত্তরশতমন্ত্রিতেন সিদ্ধাঃ। 
ও ষ০খাৎপাটনমাহ ৷ 

ন্নভাবারণ্য একান্তে প্রভাতে মন্্রযুক্তিতঃ। 

সংগ্রাহামৌষধং লি্ধং নোচেম্তবতি কাষ্ঠব ॥ 

ও নমস্তেহমৃতসস্তবে রসবীধ্যবিবন্ধিনি । 

বলমায়ুশ্চ মে দেহি পাপান্মে জহি দূরতঃ ॥ 

'যেন ত্বাং খনতে ব্রচ্গ! যেন ত্বাং খনতে ভূণুঃ। 

যেন বেক্দ্রোহথ বরুণস্তেন ত্বামুপচক্রমে ॥ 

'তেনাহং খনফিষ্যামি মন্ত্রপুতেন পাঁশিন!। 

ও আতগ্তেতে মাত্রিয়তে তেজোবীধ্যোহ্যথা ভবেত ॥ 

অত্রৈব তিষ্ঠ কল্যাণি! মম কার্যকরী ভব। 

মম কাধ্যভূতে লিদ্ধে ততঃ ব্বর্গে গমিজ্তসি ॥ 


৮ 


১১৪ রসরত্বাকর়ং ৷ 


ও হ্বীং চণ্ডে সং কট স্বাহা। 

অনেন মন্ত্রেণ নাণুসংবুতং আতপে ত্রিদিনং শু্কং 
নিহিতং বীযাধুক্‌ ভবেৎ। 

অর্কপুষায়াং সর্ববা গষধ্য উৎপাট্যন্তে। 
উৎপাটিতে সতি মুলিকায়াং ছেদন বন্ধন মাহ। 
ও রক্তে চামুণ্ডে তুরু তুরু অমুকম্থ) সর্কজ্রং 
কচে বন্বং দ্রং ফটু স্বাহা। 

অনেন মন্ত্রেণ মূলিকাছেদনং ক্রিয়তে। 
অপরমন্ত্রেণ বেষ্ট্বিত্বা উত্তস্মানে বন্ধয়ে ॥ 
মণ্ডরং দেবদীরুঞ্চ নরবিষ্ঠা তু কুস্কুমম্‌। 
নরকেশসমাযুক্তং ধৃপং জ্বরবিনাশনম্‌ ॥ 
উলুকস্য তু পক্ষারণি মহিযাক্ষম্ত গুগ গুলুম্‌। 
দ্ররার্তং ধৃপয়েতেন ছাদিতং কৃষ্ণকম্বলৈঃ ॥ 
ইমং মন্ত্র পঠেদ্ষস্ত পর্ববজ্বরং হরে পরম্‌। 

ও নমো তগবতে রুদ্রায় ও ক্ষিপ্রকারিণি কপালমালিনি জটিলে 
ুরগন্ধীর্ঘ-নখ-শ্শ্ররোম-বিকটানন-ধারিশি জবরমেকাহিকিং ছ্যাহিকং 
ব্রযাহিকং চাতুর্থকং মৌহুত্তিকং দিনজ্বরং সন্ধ্যাক্থরং সর্বেবষাং নরাণাং 
উচ্ছাদয় উচ্ছাদয় আরোগ্যকরী ভগবতী সর্ববদেতি স্বাহা। 

অনেন মন্ত্রেণ সর্ববধূপপ। দেয়াঃ 
মৃবিকস্য পুরীষেণ তথা চর্ম্মচটম্য তু। 
সর্ষপা মহ্যাক্গ্চ মন্ত্ৈধ্ণপো ভ্বরাপহঃ ॥ 
ও পিত্দ্বর বাতভ্বর ককজ্বরাথ ব্রহ্থব্বর মাহেন্দ্রভ্বরামজাত- 
ভ্বর সহ পাতালজা প্রীরাম তোহাকারে হউসিদ্ধি সিদ্ধি গুরুরূপা। 
অনেন মন্ত্রেণ মার্জরবেদিতি | 
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অথ দ্ররপত্রিকা ষথ। ! 
ও হ্বর্দয়জ্বরমার্ষিষ্যামি | 

ভো ভে জ্বর শণু শগু হন হন গড্জ গর্ভ এঁকাহিকং 
দ্বাহিকং ব্লাহিকং চাত্ুর্থকং সাপ্তাহিকং অগ্ধমাসিকং নৈমিষিকং 
অটপট ন্ড্রং ফট্‌ বক্রপাণি রাজ্ঞাপয়তি ও ধটশিরো মুগ্চ বা ত্রং 
মু্চ কচং মু উরু মু্চ কটিং মু জঙ্ঘাং মুঞ্চ পাদং যুগ্চ ভূমাং 
গচ্ছ সাহা । 

শৃণু শুধু ব্ুপাণিরাজ্জাপয়তি | 
অমুকসা ত্বরং হন হন ত্রং কটু স্সাহা ॥ 

এতদলক্তকেন পরিকাত লিখিত্া চাগাল-প্রোচ্ছাদনং 
বিধায় বলিপূর্ববকঃ সবন্্' শিরসি বনদ্ধা দক্ষিণস্যাং দিশি 
প্রস্থাপয়েদিতি । 

ও হ্বীং সঃ অম্বতং কুক অম্ৃতেশ্বর ভৈরবায় নমঃ | 
অনেন সপ্তাভিমন্ত্রিতং কুহা সর্বরোগায় যোজ্যাঃ। 
তুলা ংশং চুর্ণয়েৎ খল্লে পিপ্ললী হিঙ্গুলং বিষম। 
ত্রিগুপ্তং মধুনা পেয়ং বাতজ্বরবিনাশনম্‌ ॥ 
ভোজনান্তে বরে জাতে কৃুর্যাত পূর্ববং ইব ক্রিয়াম্‌। 
দিনান্তে দীপয়ে পথাং সঙ্বরে বিজ্ররেহপি চ॥ 
ুস্ত-পর্প টমেরগু তকম্‌। 

গুঞ্জমাত্রং মুচ্ছিতং বা দেয়ং বাতন্বরাপহুম্‌ ॥ 

“ইঘ_নম£” এই মন্ধদ্বারা উলুকাদি সর্বযোগ অষ্টোততরশত মন্ঘ্বারা 
সিদ্ধ হয়। স্বভাবারখ্য মধ্যে একান্তে প্রভাতকালে মন্তরযুক্তিসহ ওষধ 
সংগ্রহ করিবে। “ও নমন্তে_চড ক্রং ফট ম্বাহা+ এই ম্ত্রটা পাঠ 
পূর্বক ওঁধধ তুলিয়া তিনদিন আতপে গুকাইয়া লইলে উহ! অতীব 


পসরা ছ লা পতি কলি পলিসি তা. লি 


৯১১৬ রসরহ্রাকরও । 


শপে পরি পল এ রা! শালা, 


বীর্যযধারী হয়। সকলপ্রকার ওধধই নুর্য্যসংযুক্ত পুষ্যানিক্ষত্রে উৎপাটন 
করিবে এবং মুল ছেদন ও বন্ধন করিবে। “গু রক্তে-কচে বন্ধ 
ফট্‌ ম্বাহা” এই মন্ত্র পাঠপুর্বক মুল ছেদন করিবে এবং অন্য অঃ 
দ্বারা উক্ত স্থানে বন্ধন করিবে । মঞ্জুর, দেবদারু, নরবিষটা, কুস্কম 
'ও নরকেশ একত্র করিয়া ধূপপ্রদ্ান করিলে অথবা হুতুমপেঁচার পক্ষ ও 
মহিষযাক্ষগুগগুল দ্বার! কৃষ্ণকম্বলে রোগীকে আচ্ছার্দিত করিয়! ধূপ প্রদান 
করিলে সর্ধবিধ জবর নিবারিত হন্ন। “স নমো ভগবতে--সর্বদেতি স্বাহ?" 
এই মন্ত্রপাঠ দ্বারা সর্ববিধ ধূপ দিবে । মুষিক ও চামচিকার বিষ্ঠা, সর্ধপ 
ও মহিষাক্ষ গুগগুলু, ইহাদের ধপ প্রদানে সব্বজর নষ্ট হয়। “& পিত- 
জ্বর-_গুরুরূপা+” এই মন্ত্র দ্বারা মাজ্জনা করিয়া” শু জরঙজদয়__হন 
দ্রুং কটু স্বাহা “এই মন্ত্রী আলতাদ্ারা পত্রিকা লিখিয়া বলিপুব্নক 
চগ্ডালপ্রোচ্ছাদন বিধান করিয়া রোগীর মস্তকে বাধিয়া দক্ষিণ দ্রিকে 
পাঠাইলে জুর আরোগ্য হর। “গু ভীৎ সঃ নম$” এইমন্ত্র ৭ বাব 
পাঠ করিলে সব্বরোগ নষ্ট হয়। পিপুল, হিস্কুল ও বিষ সমভাগে 
৩ রতি দধির মাৎসহ সেবনে বাঁতজুর নষ্ট হয়। ভোজনান্তে জুর হইলে 
পূর্ববোক্তক্রিয়া প্রয়োগ করিবে। সঙ্জর বা বিজ্ঞর ব্যক্তিকে দিনাস্তে 
পথ্য প্রদান করিবে । মুথা, ক্ষেতপাপড়া ও এরও ইহাদের 
কাথে মুচ্ছিত পারদভন্ম ১ রতি মাত্রায় সেবন করিলে বাতল্ুর নষ্ট হয়। 


চক্দ্রম্পেখত্রোরসই। 
শুদ্ধ সৃতং দ্বিধ। গন্ধং মরিচং টক্ষণন্তথ|। 
চতুস্তল্যা 'সিতা৷ যোজ্য। মওস্যপিত্তেন ভাবয়েত॥ 
ত্রিদিনং মর্দায়েত্ডেন রসোহয়ং চন্দ্রশেখরঃ। 
ছিগুপ্রমার্জকত্রাবৈ দে়ং শীতোদকং হানু ॥ 
ততঃ পটোলমুদগঞ্চ পথ্যং তত্র প্রদ্ধাপয়েত ॥ 
ত্রিদিনাৎ পিতল্লেম্সোখ মতুযুগ্রং নাশয়েৎ হবরম্‌ ॥ 


রসরপ্বাকর: ৷ ১১৭ 


স্মিত ৯ পপ পপ 


১ তোলা পারদ, ২ ভাগ গন্ধক, মরিচ ও সোহাগ এবং বর্বদ্রব্যের 
সমান চিনি একত্রে মংস্পিতে ৩ দিন ভাবন। দিয়! ২ রতি বটা 
করিবে । অন্ুপান আদার রস এবং পশ্চাৎ শীতল জল পেয়। 
পথা পটোল ও মুগদাইল, ইহাতে পিত্রপ্রেক্ম জর নষ্ট হয়। 


ভ্রিফলা5লাহম্‌। 
ত্রিফলামৃত লোহঞ্চ ভূঙ্গরাজঞ্চ চুণিতম্‌। 
চ্ণমভ্জুন-পত্রস্য ত্রিজা তকশিলাজতু ॥ 
ক্র্যষণং তুল্য তুল্যাংশং সর্বেবষাঞ্চ সমাংশতঃ। 
ক্ষৌত্রেণ বটিক! কাধ্যা কর্ষমা্রন্ত ভক্ষয়েত ॥ 
সর্ববজরহরঃ শ্রেন্টে। হামুপানং প্রকল্পয়েত। 
ত্রিফলা, গুলঞ্চ, লৌহ, ভৃঙ্গরাজ, অর্জ্ুনপত্র, ত্রিজ্ঞাতক, শিলাজতু 


ও ত্রিকটু ইহাদের সমভাগচুর্ণ মধুসহ বটী করিবে, যথাযোগ্য 
অন্থপান । 


শালা পরি 





জরারিরস | 
মেষীক্ষীরেণ দরদময্বগৈশ্চ ভাবিতম্‌। 
সপ্তবারং প্রত্েন শুদ্ধিমায়াতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
দরদঘনরসানাং শুদ্ধনাগাভ্রকাণাং 
স্বভগবিট-শিলানাং সর্ববমেকত্র যোজ্যম্‌। 
বিপিননৃপদলোখৈঃ শৌষয়েন্মদয়েচ্চ 
ক্লিবস দশসমাপ্তো বন্তিকা! করণীয়া ॥ 
গুপ্তা-প্রমাণতে। নিত্যং তক্ষয়েদার্রকেণ বৈ। 
স্ববশূল-বিনাশীর্ঘং কফশৌথ-বিনাশনস্। 
দতমাত্রং ত্বরং হস্তি ভ্বরাদিষ্টে। নিগন্ভতে ॥ 


১১৮ বলরত্বাকরঃ | 





এ 


মেষীদ্প্ধে ও অন্রব্গ দ্বারা ৭বার শোধিত হিঙ্কুল, লৌছ্‌, পারদ, 
তাত, অত্র, সোহাগা, বিটুলবণ ও মনঃশিল। প্রত্যেকে সমভাগ, 
বনসোণালু রসে মর্দন এবং ১রতি বটী, অন্ুপান আদার রস। জ্বর ও 
শূলাদি নষ্ট হয়। 


জরাস্কুশ্। 
সৃতার্কগন্ধচপল! জয়পাল তিক্তা 
পথ্যা ত্রিববিষতিন্দুকজং সমাংশম্‌। 
সন্মন্দ্য ব্ীপয়সা মধুন। ছিগুপ্তা 
ব্রেলোক্যডম্বর ভবোহভিনব-জ্রদ্ঃ ॥ 

পারদ, তামা, গন্ধক, পিপুল, কটকী, জায়ফল, হরীতকী, তেউড়ী 
এবং মাকড়া গার, প্রত্যেকে সমভাগ, মনসাপাতার রসে মর্দন, 
২ রতি বটা, এবং অন্ুপান মধু. ইহাতে নবজর সারে । 

রসস্য দিগুণং গন্ধং গন্গতুল্যন্ক টক্কণম্‌। 
রসতুল্যং বিষং ষোজ্যং মরিচং পঞ্চধা! বিষাণ ॥ 
কট্ফলং দন্ভিবীজঞ্চ প্রতোকং শুক্তিসশ্মিতম্‌। 
জ্বরাস্কুশ-রসেো হোষ চর্ণয়েদ যামমাত্রকম্‌ ॥ 
মাঁসৈকেন নিহন্ত্যাশু জরং জীর্ণং ভ্রিদোবজম্। 

১ ভাগ পারা, ২ ভাগ গন্ধক ও সোহাগ, ১ ভাগ বিষ, ৫ ভাগ ষরিচ 
এবং কট্ফল ও দস্তীবীজ ৪ তোলা প্রমাণ । ইহ্াদ্বারা৷ ১ মাসে পুরাতন ও 
সন্নিপাতজর নষ্ট হয়। 

জয়ন্তী বা জয়! পীতা বিষমন্্রশাস্তয়ে। 
চন্দনস্য কষায়েন রক্ত-পিত-দ্বরাপহঃ ॥ 
রক্তচন্ঠলের কাথসহ জয়স্তী বা জয়া বটা সেবন করিলে বিষমজর 
এবং রক্তপিত্ত রোগীর জর বিনষ্ট হয় । 


রায়ান । ১১৯ 


বটীনাদে হি ঞ্  আ আপা শো তত পাত দি ৬০ সলাত পাশ” আহ্টডিশি নি রি আনি জোশ ভি স্তরাচেগ উল হা শনি উনিশজজাস্ইিযাদি টি অর সান সা টনি ২৮ টি পাচ "এ ই জি ই সিদু জানি 


 অহাস্থরান্কুশঃ ! 
সৃতং গন্ধং বিষং তুল্যং ধূর্তবীজং ত্রিভিঃ সমং | 
চতুর্ণাং দ্বিগুণং ব্যোষং চুর্ণং গুঞ্জাছয়ং হিতং ॥ 
জন্বীরকস্য মজ্জায়ামার্কস্য দ্রবৈযুতং। 
জ্বরাস্কুশো রসে নাল জ্বরান্‌ সর্ধবান্‌ নিকৃম্তয়ে ॥ 
একাহিকং দ্বাহিকঞ্চ ব্র্যাহিকং বা চাতুর্থকং। 
বিষমঞ্চ ভ্রিদোষোখং হস্তি সম্ভো ন সংশয় ॥ 

১ ভাগ পারা, গন্ধক 'ও বিষ, ৩ ভাগ ঘৃতুরাধীজ এবং ১২ ভাগ 
ত্রিকটু। প্রমাণ ২ রতি। ইহা দ্বারা একাহিকাদি জর্বজ্ধর বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে । 

ঘন্পাষাণমভ্রকম্‌। 
পারদং হিঙ্গুলং তাশ্রং মাক্ষিকং ভুখমেবচ। 
বঙ্গং সৃতঞ্চ গন্ধ খর্পরঞ্চ মন:শিলা ॥ 
তালকং ঘনপাষাণং গৈরিকং টহ্বণন্তথা | 
দন্তিবীজঞ্চ সর্ববাঁণি চূর্ণঘিত্বা বিভাবয়ে ॥ 
জয়ন্তী বিজয়! চিঞচ। তুলসী শালপণিক। | 
প্রত্যেকঞ্চ রসং দত্ধা নির্জলে বাথ ভূগৃছে ॥ 
চণমাত্রাং বটীং কৃত্ব! ছায়াশুষ্কান্ত্র কারয়েৎ। 
মহাগ্নিকারকঞ্ধৈব জ্বরাণাং কুলনাশনঃ ॥ 
ছন্দজং সর্বজকৈৈব চিরকাল-সমুস্তবম্‌। 
একাহিকং দ্যাহিকঞ্চ তথ ত্রিদিবসং জ্রম্‌ ॥ 
চাতুর্থকং তথাত্যুগ্রং জলদোষ-সমুন্তবম্‌। 
সর্ববান্‌ জ্বরান্‌ নিহস্ত্যাশু ভাক্করম্তিমিরং যথা ॥ 
অহাত্বরাক্কুশো। নাম দেয়ং গুঞ্জা- 


১২০ রসরত্বাকরং ৷ 


পারা, হিঙ্কুল, তাম।, মাক্ষিক, তৃতে, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক, খপর, 
মনংঃশিলা, হরিতাল, অত্র, গৈরিক, সোহাগা ও দস্তীবীজ প্রত্যেকে 
সমভাগ। জয়স্তী, সিদ্ধি, তেতুল, তুলসী ও শ্ালপর্ণী ইহাদের 
প্রত্যেকের নিঙ্জলনসে মর্দন। চণক প্রমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া, 
ছায়ায় শুফ করিয়া লইবে। ইহাতে অগ্রির দীপ্তি ও সব্ববিধ জর 
বিনাশ পায়। 


লাজাশক্ত,কপখ্যং স্তাৎ সৈম্ষবেন বিচুরয়ে। 
পচেজ্জীধ্যেত্যবিদ্বেন ছ্বরী জীবেত্তদন! ফ্রবম্‌ ॥ 
রক্তপিন্তহরত্বেন দাহজ্বরকৃতে তথ।। 
শক্তবঃ শীতবীধ্যাঃ স্যুলপাজামণ্ড্ঃ কফোণখকে ॥ 
তেনাদৌ কেবলনাহিতান্‌। 
পাচনোদীপনোলাজমণ্ডস্তেনোষ ইব্যতে ॥ 
মুস্তপর্পটকোশীর-চন্দনোদীচ্যনাগরৈঃ | 
শৃতশীতজলং দগ্ভাৎ পিপাস৷ জ্বরশান্তম্বে ॥ 
শুঠীবলাহকোশীরৈঃ পিবেতোয়ং প্রসাধিতম্। 
দাহশীতজ্বরহরং পাঁচনঞ্চ তৃষাপহুম্‌ ॥ 
বলাহকোযুস্তকম্‌ । 
দোৌষাবস্থাং সমালোচ্য প্রযুক্তঃ সন্নিপাতিনঃ ॥ 
লঙ্ঘনে দশমুলাদি কবায়ো৷ ন বিরুধ্যতে | 
কষায্বোহত্রার্ধশুতং নবজ্বরে মুখ্যকযাম্ম-নিষেধাত |, 
মুখ্য-ভেষজ-সন্বন্ধে! নিষিদ্ধস্তরুণে জ্বরে । 
তোয়পেয়াদি-সংস্কারে নির্দোষস্তেন ভেষজম্‌ ॥ 
বঃ কয়ায়ৈঃ কবায়ঃ স্চাৎ অ বর্জ্যস্তরুণে স্বরে । 
কষায়েণাকুলীভৃত। ফোষ। জেতুং নুহুস্তরাঃ ॥ 


বসরতাকরঃ ৷ ১২১৯ 


শাপলা লাতিন জা ক রী ইলা লাস সা সি সদ সিল অলী আট জলদি ঈদ 


উদ্ভান্তে চ বিমুচ্যযন্তে কুর্ববতে বিষমন্রম্‌। 
কর্ষেকমাত্রং ততো দ্রবাং সাধয়েত প্রাস্থিকে১ভ্তসি ॥ 
অদ্ধশৃতং প্রয়োক্তব্যং পানে পেয়াদিসম্থিধৌ। 
অদ্দশতং অর্ধাবশেষিতং । 

বমিতং লঙ্ঘিতং কালে যবাগুভিরপাচরেত। 
যথান্যোৌষধসিদ্ধাভিরমগুপূর্ববাভিরাদিতঃ ॥ 
ধন্যাকপিপ্পলী বিশ দশমূলীজলং পিবেৎ। 
পেয়াং.সর্ননজ্বরহরাং সৈদ্ধবেনাবচ্রিতাম্‌ ॥ 
মৃদ্বীকাং পিপ্পলীমুলং চব্যামলক-নাগরৈঃ। 
যবাগুঃ স্যাৎ ত্রিদদোষস্রী ব্যাত্রীছুস্পর্শ গোক্ষুরৈঃ ॥ 
যাবৎ জ্বরমুদুভাবাৎ ষড়হম্বা বিচক্ষণঃ | 
শদদং্রাকণ্টকারীভ্যাং সিদ্ধাং ভুরহরাং পিবে । 
কুলখ-পঞ্চমূলাভ্যাং ধান্য-পিপ্পলী-নাগরৈঃ। 
পেয়৷ শ্রেকসত্বরহুর। সৈঙ্কবেনাবচপ্পিতা ॥ 


০ ৬.৫ সপ পি ইসি ডানা দে আটা হার 


থইয়ের ছাতু সৈন্ধবসহ সেবন করিলে জর. রক্তপিত্ত ও দাহ 
বিনষ্ট হয়। ছাতু সকল শীতবীর্ধ্য এব. থইরের মণ কফজাত জরে 
হিতকর। লাজমণ্ড পরিপাচক ও অগ্নিদটীপক, এই হেতু উহা! উফ্ণ 
অবস্থায় সেবা । মুখা, ক্ষেতপাপড়া, বেণামুল, রক্তচন্দন, বাল! ও শুষ্ঠি, 
সমভাগে ২ তোলা, জল /২ সের শেষ /১ সের। ইহা শীতল করিয়। 
দিলে পিপাসা-জ্বর নষ্ট হয়। শুষ্টি ও মুখা বেণামূল, মোট ২ তোলা, 
জল /২ শেষ /১ সের। উহা! দাহ ও শীতঙ্বরনাশক, পাচক ও 
তৃষ্গানাশক | দশমূলের অর্থাবশিষ্ট কাঁথ সন্গিপাত জরে প্রযোজ্য । 
তরুণজরে মুখ্য উষধ নিষিদ্ধ, কিন্ত তোয়পের়াদিসংস্কারে প্রস্তত নিষিদ্ধ 
নহে জানিবে। কমান্গঘলে কধার, এ্রামন বস্ত তরুণ জরে নিষিদ্ধ, 


৯২২ রসরতাকরঃ | 


এটি টি ইত সপ ৬ পী সিসি সা পট স্রত আর সন 


যেহেতু কার হারা দোষ কুপিত হয় বিবমঙ্গর উৎপাদন 
করে। 

২ সের জলে ২ তোলা ক্কাথ্যদ্রব্য দিয়া /১ সের ণাকিতে 
'নামাইয়া পেয়াদিতে প্রয়োগ করিবে । বমিত ও লঙ্ঘিত ব্যক্তিকে 
'যথাকালে বথাযোগ্য ওধধসহ প্রস্তত মণ্ডাদি পেয় পান করিতে দিবে । 
ধনে, পিপুলমূল, শুষ্ঠী ও দশমুল, ইাদের কাথ দ্বারা প্রস্তত মবাগু 
সৈন্ধবচূর্ণসহ প্রয়োগ করিলে সর্ধঙ্গর নষ্ট, হয়। মৃদ্বীকা, পিপুলমুল, 
চই, আমলকী, শুন্ঠি, কণ্টকারী, ঢরালভা ও গোক্ষুর, ইহাদের ক্কাগ 
দ্বারা প্রস্তুত ববাগু ভ্রিদোষনাশক । গোক্ষুর ও কণ্টকারী দ্বারা সিছ। 
যবাগু জর-নাঁশক। কুলথথকলাই, পঞ্চমূল, ধনে, পিপুল ও শনি, 
ইহাদের কাথত্বার! প্রস্বত যবাগু সৈন্ধবচর্ণসঙ্ পান করিলে কফজর 
নষ্ট হ্য়। 


কফ্চৌ এব যবাগুস্ক চ্চ পিভেহপ্যয়ং ক্রেমঃ | 
ভ্বরাপহৈঃ ফলরসৈযু স্তং সমধুশর্করম্‌॥ 

তত্র মদাত্যয়াদৌ । 

দ্রাক্ষাদাড়িমখভ্ভুর পিয়ালৈঃ সপরূষকৈঃ ॥ 
তর্পণাহ্থেষু কর্তবাং তর্পণং জ্বরনাশনম. | 
ছার্দ্যপ্দিতং তথা ক্ষীণং বিশুদ্ধং তৃষ্ণয়াগ্থিতম্‌ ॥ 
শর্করামধুসংযুক্তং পায়য়েৎ লাজতর্পণং । 
উপবাসশ্রমকৃতে জ্বরে ৰাতাধিকে তথ। ॥ 
দীপ্তাগ্রিং ভোজয়েৎ প্রাজ্ঞে। নরং মাংসরসৌদনম্‌। 
মুদগযুযৌদনঞ্চাপি দেয়ং কফসমস্থিতে ॥ 

সদ এব সিতয়া যুক্ত; শীতপিত্তত্বরে হিতঃ | 
যুদ্গীমলক-য্ষস্্ব বাত-পিতৃম্বরে হিতঃ ॥ 


রসর্তাকরঃ | ১২৩ 


পদ আপ পান ভালা রী পা শা নি শি ও হি টনি এ প্রি আর পি পর বা শস্টি  ্এতপ  জ্ তারি ও শি এ রি 


িশসুলকব্বসত হিতঃ পিল্তককাধিকে।- 

নিশ্বপত্রং পটোলঞ বাত্তাকুং কারবেল্লকম্‌ ॥ 

কর্কোটকং পর্পটকং গোজিহবা-বালমুলকম্‌। 

পত্রং গুড়ুচ্যাঃ শাকাছৈঃ জ্বরিতায় প্রদাপয়েশ ॥ 

অরুচৌ মাতুলুঙ্গস্য কেশরং সাজ্যসৈক্মবম্‌। 

ধাত্রী-দ্রাক্ষা-সিতানাং বা কক্কমাস্তেন ধারয়ে ॥ 

ধারয়ে সর্ববখৈব ন গিলে । 

শর্করা-দাড়িমাভ্যাঞ্চ ড্রাক্ষাদাড়িময়োস্তথ! ॥ 

তৈরশ্য ধারয়েদাস্যে গ গুষঞ্চ যথাহিতম্‌। 

ন নক্তং ন গুরুপ্রায়ং ভুপ্তীত তরুণজ্বরী | 

বাতপি্ত জ্বরে দেয়-মৌবধং পঞ্চমে দিনে ॥ 

সপ্তমে শ্রেম্পিত্তোখে তদৃদ্ধং কফবাতজে । 

নাগরং দেবকাণ্ঠিঞ ধন্যাকং বৃহতীদ্বয়ম্‌ ॥ 

দ্যা পাচনকং পূর্ববং জরিতায় ভ্ররাপহম্‌। 

বিশ্বাদিপঞ্চমুূলম্ত ক্বাথঃ সাদ্ধাতিকে জুরে ॥ 

পঞ্চমূলী বলা রান্না কুলখৈঃ সহ পুক্ষরৈঃ। 

পর্ববভেদ-শিরকম্পযুতং হন্যান্মরু জরম্‌॥ 

গুড়ুচী শারিবা দ্রাক্ষা শতপুষ্পা পুনর্নবা। 

সগুড়োহয়ং কষায়ঃ স্যাদ্বাতভ্রর-বিনাশনঃ ॥ 

ইতি ব্বাচেতে। 
্রাক্ষা, দাড়িম, খেজুর, পিয়াল, পরুষফল, ইহাদের রস শর্কর! ও 

অধূসহ মিশ্রণ পূর্বক তর্পণ প্রস্তুত করিয়! সেবন করিলে পিত্ত জরাদি 
বিনষ্ট হয়। বমিত, ক্ষীণ, বিশুদ্ধ, পিপাসিত এবং উপবাস, শ্রম ও 
বাত জনিত জরে শর্করা ও মধুবুক্ত লাজতর্পণ প্রয়োগ করিবে। 


১২৪ রসরত্বাকরং। 


স্পা ৬৫ পা ক কি এছ লস্ট তি এ ল স্রস্স্উর ০এা এসি লা লস পট সিসি পা সান এ পি সি এ রশি লি শীল শা 


দীািবিশিষ ব্যক্তিকে মাংসরসান্থিত অন্ন; কফযুক্ত জরে মুল্য 
অন্ন; নীত ও পিত্তজরে শর্করাসহ মুগযৃষ ও অন্ন এবং বাতপিত্তজরে 
মুগ ও আমলকীর যুষ সমন্থিত অল্প ভোজন করিতে দিবে, পিত্শ্নেম্মজরে 
নিশ্ব ও মুলার যূধ দিবে। জরিত ব্যক্তিকে শাকার্থ নিমপাতা, পলতা, 
বেগুন, করলা, কাঁকরোল, ক্ষেতপাপড়া, গোজিয়ালত!, কচিমূলা ও 
গুলঞ্চের পত্র প্রয়োগ করিবে । জ্বররোগীর অরুচি হইলে ছোলঙ্গনেবুর 
কেশর ঘ্বত ও সৈন্ধব লবণ একত্র অথবা আমলকী, ড্রাক্ষা ও চিনি 
একত্র সেবন করিতে দিবে । শর্কর। ও দাড়িমরস অথবা! ড্রাক্ষা ও 
দাঁড়িম একত্র গণ্ডুষ গ্রহণ করিলে অরুচি নষ্ট হয় । তরুণজ্বরী রাত্রিতে 
গুরুপাক অন্ন ভোজন করিবে না। বাতপিশ্তজরে পঞ্চমদিনে, 
পিতশ্লেম্মজরে সপ্তমদিনে এবং বাতগ্নেক্মজরে সপ্তমদিনের পরে ওুঁধধ 
দিবে। শুনি, দেবদারু, ধনে, ব্যাকুড় ও কণ্টকারী, ইহাদের কাগ 
জরে প্রথমাবস্থায় প্রদ্ধান করিবে । বিব্বা্দি পঞ্চমূলের ককাথ বাতিক 
জরে প্রয়োগ করিবে। স্বল্পপঞ্চমূল, বেড়েলা, রান্না, কুলথ ও পুফরমুল, 
ইহাদের ক্কাথ পর্ধভেদ ও শির£কম্পযুক্ত বাতজরনাশক | গুলঞ্চ, 
অনন্তমূল, দ্রাক্ষা, শলুফা ও পুনর্ণবা ইহাদের কাথ গুড়সহ পান করিলে 
বাতজ্ঞর বিনষ্ট হয় । 


সক্ষোত্রং পাঁচনং পিত্তে তিক্ত চেন্দ্রববৈঃ কৃতম্‌। 

পাঠেন্যবতিক্তীভিঃ কট্ফলৈা সশর্করম্‌॥ 

রাখ পিত্তজরং হন্তাদগবা পর্পটোস্তবঃ। 

পটোলযবধন্যাক-মধুকানাং মধুণ্নুতঃ ॥ 

কাথঃ পিত্তজ রং দাহং হস্তি তৃষাঞ্চ দারুণাম্‌। 
মধুকং যষ্ভিমধুঃ । 

এক: পর্পটকঃ শ্রেষ্ট: পিত্তজ্‌ রবিনাশকঃ। 

কিং পুন ধর্দি যুজোত চন্দনোদীচ্যনাগনৈঃ | 


রসরত্বাকরঃ | ১২৫ 


খনচন্দন-পপপটকং কটুকং সম্বণাল-পটোলদ্বলং সজলম্‌। 
শুতশীত-সিতাযুতপিন্হরং জ।রচ্ছপ্দিতৃষারুচিদাহহরম্‌ 
দ্রাক্ষা ভয়াপর্প টকায্মাতিক্তা ক্লাথং সশম্পাকফলং বিদধ্যা। 
প্রলাপমুচ্ছাত্রমদাহশোষ-তষ্জান্দিতে পিত্তভবজ্্রে তু ॥ 
বিদারী দাড়িমং লোধং কপিখং বীজপূরকম্‌। 
এভিঃ প্রদিহ্ানুদ্ধীনং তৃট্দাহাত্তস্য দেহিনঃ। 
করবীরসা পত্রাণি চন্দনং শারিবাস্তিলাঃ ॥ 
ভঞ্জা-দাহে শিরোলেপঃ আরনালেন পেবিতঃ। 
কালেয় চন্দনানন্ত বষ্টী বদ্দরকার্জিকৈঃ ॥ 
সপ্পতঃ স্যাচ্ছিরোলেপ স্ত ফ্তাদাহান্ডি-শান্তয়ে | 
চন্দনোদকশীতেষু দাহাঙ্ডিঃ সংবিশেত মুখম্‌ ॥ 
হিমান্দুপূর্ণে সদনে শীতধারা গৃহেহপি বা। 
পৌক্ষরেহস্তসি সামীপ্যে স্ৃপ্তবাং সহ আদিশেৎ ॥ 
সরঃসমীপ ইতার্থঃ | 
হেমশখ প্রবালানাং মণীনাং মৌক্তিকসা চ। 
চন্দনোদ্বক-পীতানি সংস্পর্শীৎ তরসা ভবে ॥ 
হরীতকী প্রিয়ঙ্গুশ্চ পিপ্পলী লোপ্রমেব চ। 
চব্য দাবা হরিদ্র৷ চ সক্ষোত্রং মুখধারণম্‌ ॥ 


ইতি পিতে। 


কট্‌্কী ও ইন্দ্রযব, ইহাদের কাথ মধৃসহ কিংব! পাঠা, ইন্দ্রব, কট্ফল 
ও কট্কী, ইহাদের কাথ শর্করাসহ অথবা ক্ষেৎপাপড়ার ক্কাথ পান 
করিলে পিত্তজর বিনষ্ট হয়! পল্তা, বব, ধনে ও বাষ্টিমধৃ, ইহাদের 
কাথ পান করিলে পিতজ্র, দাহ ও তৃষ্ণা বিনষ্ট হয়। কেবল 


১২ রসরতাকর: | 


সপ পপ পপ পপ লে এ ০৯ ০ শন এ জম রসি পি তি শত পাস শট পি এসি লি 


ক্ষেংপাপড়ার ক্কাথ অথবা ক্ষেংপাপড়া, বালা! ও শুধী, ইছাদের কাথ 
পান করিলে পিত্তজুর বিন হয়। মুখা, রক্রচন্দন, ক্ষেৎপাপড়া 
কটুকী, বেণারমূল, পল্তা৷ ও মৃথা, ইহাদের কাথ শীতল করিয়। 
চিনিসহ পান করিলে পিত্তজর, বমি, তৃষ্ণা, অরুচি ও দাহ নষ্ট 
করে। ড্রাক্ষা, হ্রীতকী, ক্ষেৎপাপড়া, অল্লবেতস ও কটুকী, ইহাদের 
ককাথ সোনালুফলের আঠাসহ পান করিলে প্রলাপ, সুচ্ছা, ভ্রম, দ্বাহ, 
শোষ ও তৃষ্ণাসতযুক পিভতজ্বর বিনষ্ট হয়। ভূমিকুন্া, দাড়িমছাল, 
লোধ, করেদবেল ও ছোলঙ্গনেবুর কেশর অথবা করবীর পাতা 
রক্তচন্দন, অনস্থন্ুল ও তিল কাজিসহ কিম্বা কালীয়চন্দন, অনস্তমূল, 
ও বষ্টিমপু কুলের কাজিসহু ও ঘ্বতসহ পেষণ পূর্বক মন্তকে 
প্রলেপ দিলে তৃষ্ণা 9 দাহ প্রশমিত হয়। রক্ষচন্দন শীতল জলসহ 
খে ধারণ করিলে দাহ নিবারণ হয়। শ্রীতল জলপুর্ণ বাটাতে 
শীতলধারাগ্নহে ও পদ্মযুক সরোবর সমীপে বাস, চন্দনোদক পান 
এবং হেম, শঙ্খ, প্রবাল, মণি ও মুক্তাদি ধারণ করিলে দাহ 
প্রশমিত হর। হ্রীতকী, প্রিদঙ্থ, পিপুল, লোধ, চই, দ্বারুহরিদ্রা 
ও হরিদ্রা মধুসহ বাটিয়া মুখে ধারণ করিলে দাহ নষ্ট হয়। 





পি শী শী শি পি এরি তা 


পিপ্পল্যাদিগণঞ্। 


পিপ্পলী পিপ্পলীমূলং চব্যচিত্রকনাগরম্‌। 

মরিচৈলাজমোদেন্দ্র পাঠাবেল্লক-জীরকম্‌ ॥ 

ভার্গাঁ মহানিম্বফলং হিঙ্কু রোহিনীসর্ষপম্‌। 

বিড়ঙ্গাতিবিষামূর্ববা চেত্যয়ং কীন্কিতো গণঃ ॥ 

পিপ্পলযাদিঃ কফহরঃ প্রতিশ্যায়ানিলাপহঃ। 
গুল্ম শুলদ্ত্বামপাচনঃ ॥ 


রসরঙাকর; | ১১% 


০০০ পি তি জা পি তা 


রবিগ্ুপ্তো বিনাপাঠ মুস্তকোহথ চ পাটল!। 
পঠত্যত্র গণে কিন্তু প্রচারো৷ লিখিতে ন তু ॥ 
অজমোদা বনষমানী ইন্দ্রবঃ | 
গিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা, গুষ্ঠা, মরিচ, এলাচি, বনবমানী, 
ইন্্বব, আকনাদি, বিড়ঙ্গ, ভীরক, বামনহ্থাটা, হিং, মহানিম্বফল, 
কটকী, সর্ষপ, বিড্ঙ্গ, শাতইচ ও ুচমুখী, ইহাদ্দিগকে পিপ্পল্যাদি 
গণ বলে। ইহাদের কাথ কফ, প্রতীশ্তার, বাত, গুল, ও শুল 
নাশ করে, ইহ] 'আশ্িদীপক ও আমপাচক । 


সত সপ শি আজ পদ | তিল | শিস 


চাতুর্ভড্রাবঢেলহিক] ! 
কট্ফলং পৌক্ষরং শঙ্গী রুষ্ চ মধুন! সহ । 
কাসশাস জ্‌রহরঃ শ্রেষ্টো। লেহঃ কফান্তরু। 
কট্ফল, পুফরমূল. কীাকড়াশ্ঙ্গী ও পিপুল, ইহাদের সমভাগ চূর্ণ 


মধুসহ মিশ্রণ পূর্বক অবলেহ করিয়া সেবন করিলে কফ, শ্বাস, জ্বর 
ও কাস নিবারণ করে। 


কটফলাছ্যব্ঘেলেহিকা | 

কট্ফলং পৌক্ষরং শুঙ্গী মুস্তকং কটুকং শী । 

সর্ববান্‌ পৃথক্‌ বা সংচূর্য লিহ্ান্মধবার্ডকৈ উরবৈঃ ॥ 

কফানিলারুচিছদদি-কাশশ্বীস-রুজাপহা । 

কট্‌ ফল, পুফরমূল, কাকড়াশৃঙ্গী, মুখা, কট্কী ও শঠী, এই সকল 

দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া, মধু ও আদার রঙের সহিত লেহ প্রস্তুত 
করিয়া সেবন করিলে কফ, বাত, অরুচি, বমি, কাপ, শ্বাস ও বেদনা 
নিবারিত হুয়। 


১২৮ পসরত্বাকরঃ | 


কাশ শ্বাস জুরচ্ছন্দি প্রাহু পাগুদরাঁপহা।। 
মধুন। পিপ্পলী লীঢ়া। পাচনী দীপনী মতা ॥ 
ভিনন্তি শ্লেন্সসংঘাতং বায়ুজ্ভলধরানিব । 


ইতি কফজে । 
পিপ্পলী চূর্ণ মধুসহ লেহন করিলে কাস, শ্বাসাদি বিনষ্ট হয়। 
সংস্ষ্টদোষেষু হিতং সংস্য্টমথ পাঁচনম্‌ ॥ 
সংস্ষ্ট-সংযুক্তং বাতহুর-পিত্তহরাদিভিঃ। 
বিশ্বাম্তাব্দ-ভুনিন্বৈঃ পঞ্চমূলী-সনম্থিতৈঃ | 
কৃতঃ কষাযে। হন্তাশু বাতপিভ্রোন্তবং জরম্‌ ॥ 
পঞ্চমূলী স্বল্লা বাতপিত্ত-হস্ত বা ॥ 
বাতপিত, পিতশ্লেম্াদি সংস্থষ্টদোষে মিলিত ওষধাদি প্রয়োগ 
করিবে। শুনী, গুলঞ্চ, সুখী, চিরতা) ও স্বল্পপঞ্চমূল, ইহাদের ক্কাগ 
'পান করিলে বাতপিস্ত জর নষ্ট হয় । 


পঞ্চাচা ৪ । 
গুড়ুচী পর্পটং মুস্তং কিরাতং বিশ্বভেষজং। 
বাতপিত্জ,রে দেয়ং পঞ্চভদ্রমিদং শুভম্‌।॥ 
ককপিত্তহরে। মুদগঃ কারবেল্লাদিজ। রসাঃ | 
ন দেয়৷ বাতপিত্তোত্ে জরে বিফন্তকারকাঃ ॥ 


ইতি বাতপিঢত। 
শুলঞ্চ, ক্ষেখপাপড়া, মুথ!, চিরতা, শুভ্ঠি, ইহাদের কষায় পান 
দারা বাতপিততজর নষ্ট হয় । মুগের যৃ কফপিততনাশক । করল! প্রভৃতির 
যুষ বাতপিত্তজরে প্রক্নোগ করিবে না: যেহেতু উহা! বিউন্তকারক। 


রসবতাকিরত । ১২৯ 
০৮০ শি লাগ পলি তে ওটি জী ১ লগ শত পা পা 


গুভুচ্যাদি। 
গুড়ুচী নিম্যধশ্যাকং পল্মকং চন্দনানি চ ॥ 
এব সর্ববন্রান্‌ হন্তি গুড়চ্যারদিস্থ দীপনঃ | 
হৃল্লাসারোচক-চ্ছন্দি-পিপাসা-দাহ-নাশনঃ ॥ 
গুলঞ্চ, নিম, ধনে, পদ্মকা্জ ও রক্তচন্দন, ইহাদের ক্কাথে সব্বজ্জর, 
অগ্নিমান্দা ও বমনাদি নাশ করে। 
পঢ্টোলাদিঃ। 
পটোলষবধন্যাক-মুদগামলকচন্দনম্‌। 
পৈভ্ভতিকে শ্রেক্সপিন্তোথে তৃট্ছদ্দিজ্বর-দাহনুত ॥ 
পটোল, যব, ধনে, মুগ, আমলকী ও রক্তচন্দন, ইহাদের কাথ পৈত্তিক- 
জরাদি নাশক | 
কণ্টকার্ষ্যাদি । 
কণ্টকাধ্যম্বতা ভার্গা নাগরেন্দ্রধবাসকম্‌। 
ভূনিম্বং চন্দনং মুস্তং পটোলং কটুরোহিণী ॥ 
কষায়ং পায়য়েদেতৎ পিশ্লেক্স-ভ্বরাপহম্‌। 
হৃল্লাসারোৌচক-চ্ছপ্দি-তৃষ্তাদাহ-বিবন্ধনুত ॥ 
পিতক্লোম্সণি | 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, বামনহাটী, শুষী, ইন্দ্রযব, ছুরালভা, চিরতা, 
বন্তচন্দন, মুখা, পল্তা ও কট্কী, ইহাদের কাথ পিশ্তবেত্ম অর 
বিবমিষা প্রভৃতি নাশ করে । 
পঞ্চঢকালম্‌। 
কিরাত-তিক্তকং মুস্তং গুড়ুচী-বিশ্বভেষজম্‌। 
চাতুর্ভদ্রমিদং খ্যাতং বাতষ্লেজ্বরাপহ্ম্‌ ॥ 


নি 


১৩৪ রসরত্বাকরঃ । 


ভার রই. ০০০ | ০৮ শত সস আনি 


চিরতী, মুখা, গুলঞ্চ ও সুতি, ইহাদের কাথে বাতগ্নেন্মজর নাশ করে 
পিপ্পলী পিপপলীমুলচব্যচিত্রকনাগরম্‌। 
দ্লীপনীয়ঃ স্মতে। বর্গ: কফানিলগদদাপহঃ ॥ 
পাচনঃ শীতহা৷ রুচ্যে। গ্রহণীকরোগনুৎ । 
ককাথব্যগ্রনাভ্যাম্‌। 
পিপুল, পিপুলমুল, চই, চিতা ও শুষ্ী, ইহাদের কাথে কফপিত্তাি 


বিনাশ করে। 
ফ্কুদ্রাদিঃ। 
ক্ষুদ্রামৃতাপুক্করনাগরা হবয়ৈঃ কৃতঃ কষায়ঃ কফমারুতোস্থবে । 
স-শ্বাস-কাসারুচিপার্শরুক্করে জ্বরে জ্রিদৌষপ্রভবেহপি শসাতে । 
ইতি বাভককফে । 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, পুফ্করমূল ও শুষ্টি ইচাদের কাগ পার্খববেদনাদিযুকক 
বাতশ্রেম্াদিজর বিনাশ করে । 


অথ সন্লিপাত-চিকিৎসামাহ । 
অকন্মাৎ শীতবিকৃতিরকম্মাৎ পুলকোদ্গমঃ। 
অকস্মাদিন্দ্িয়োৎপত্তিঃ সন্নিপাতা গ্রলক্ষণম্‌ ॥ 
গীতনর্তনহাস্যাি-বিকৃতেহা প্রবর্তনম্। 
চিরাৎ পাকশ্চ দৌষাণাং সঙ্গিপাতন্বরাকৃতিঃ ॥ 
সঙ্গতা নিচিতা দোৌষাঃ পাতযস্তি কলেবরম্‌। 
স-সন্নিপাতিতা বন্মাৎ সন্িপাতঃ স উচ্যতে ॥ 
ইতি চরকঃ। 
লঙ্ঘনং বালুক। স্বেদো নস্যং নিষ্ঠীবনং তথা। 
অবলেহোহঞ্জনঞ্চেব প্রাক্‌ প্রযোজ্যং তিদোষজে ॥ 
্লম্মনিগ্রহমেবাদৌঁ কুরয্যাদ্যাধো ত্রিদৌষজে ॥ 


রসরতাকরঃ ৷ ১৩১ 


পশ্চাৎ শ্লেক্সণি সংক্ীণে শময়ে পিত্তমীরুতৌ | 

তিরাত্রং পঞ্চরাতং বা সপ্ররাত্রমথাপি বা ॥ 

লঙ্ঘনং সমিপাতেষু কুধাদীরোগাদর্শনাও । 

দৌষাণামেব সা শক্তি ল্ঘনে যা সহিষুতা ॥ 

ন তু দোষক্ষয়ে কশ্চিং সহতে লঙ্বনং মহত ॥ 

অকম্মাৎ শতবিকৃতি, অকম্মাৎ পুলকোদগম 'এনং অকম্মাৎ ইন্জ্রিয়োৎপত্তি, 

এই সকল সন্গিপাঠের পুর্বলক্ষণ । শীত, নৃত্য, তাশ্যাদি বিকৃত ক্রিয়া, 
পাশ্বপরিবর্তন এবং অনেককালে দোষের পরিপাক হইলে সন্গিপাত 
জর বলা যায়। লঙ্ঘন, বালুকাস্মেদ, নন্তু, নিষ্ঠীবন, অবলেহ ও অঞ্জন, 
এই গুলি লন্গিপাতরোগের প্রথমে প্রয়োগ করিবে । সন্নিপাতে প্রথমে 
কক বিনাশ করিয়া পশ্চাৎ পিন্ত ও বাত নিবারণ করিবে । ত্রিরাত্রি, 
৫ রাত্রি অথবা * ন্লাত্রি লঙ্ঘন দিয়া সন্গিপাত জরের গতি নির্ধারণ 


করিবে । যতদিন পধ্যন্ত লঙ্ঘন সহা হয় ততদিন পর্যান্ত দোষের বল 
আছে জানিবে, যেহেতু দোষের ক্ষয় হইলে আর আদে' লঙ্ঘন সহা হয় না। 


আর্জকম্বরসোপেতং সৈহ্ধবং সকটুত্রিকম্‌ ॥ 
আক ধারয়েদাসো নিষ্টীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ । 
তেনাস্য হৃদয়াৎ শ্রেক্সা মন্যাপার্২শিরোগলাৎ ॥ 
নিশ্চিতং কৃষ্যতে শুফষো লাঘবঞ্চাসা জায়তে। 
পর্ববভেদে। জ্বরো মুচ্ছ! কাসম্থাস্বরাময়াঃ ॥ 
মুখাক্ষি-গৌরবং জীভ্য-মু্রেশশ্চোপশামাতি। 
কবলগ্রহঃ- _মাতুলুঙ্গার্দকরসং কোফ্ং ত্রিলবণান্থিতম্‌ ॥ 
অন্যঘ। সিদ্ধিবিহিতং নস্যং তীক্ষং প্রযোজয়ে। 
তেন প্রভিগ্ঠতে শ্লেন্স। প্রভিন্নশ্চ প্রসিচ্যতে ॥ 
শিরোহৃদয়কগাস্য-পার্বরুক্চোপশাম্যতি। 
সৈষ্ধাবং শ্বেত-মরিচং সর্ধপং কুষ্টমেবচ ॥ 


১৩২ প্রসরহ্রাকরঃ | 


সি 
চির রে এসসি খাছ কিউ ওম পা ৯. পর 


বস্তযুত্রেণ পিক্ট। তু নসাং তন্দরা-বিনাশনম্‌। 
শ্বেতমরিচং শোভাঞ্ভন-বীজম 
ল্ক্যং । 

শিরীব-বীজগোমৃত্র-কৃষ্ণামরিচ-সৈক্ধবৈঃ | 

অগ্জনং সাৎ প্রবৌধার সরসোন-শিলাবচৈঃ ॥ 

মাতুলু্গরসন্তস্য হিঙ্গু-শুন্টিযুত: মুখে । 

দগ্যাদ্বা বোধনং তীক্ষং কটু-তিক্তোপসংহিতম্‌ ॥ 

কুতে ক্রিয়াবরে চাস্মিন্‌ যসা সংজ্ঞা ন জায়তে । 

পাদয়োশ্চ ললাটে বা দাহং লোহশলাকয়! ॥ 

সৈন্ধব ৪ প্রিকটুচূর্ণ আদার রসের সহিত মিশ্রণ পূর্বক যুথে 

ধারণ করিয়! পুনঃ পুনঃ থুথু ফেলিলে মুখ, হৃদয় প্রভৃতির কফ দূরীভূত 
হয় এবং শরীর লঘু ও পর্বভেদাদি নিবারিত হয়। ত্রিলবণচুর্ণ ছোলঙ্গ 
নেবু ও আদার রস মিশাইয়া অতিউষ্চ করিয়া কুলি করিলে অথব! 
তীক্ষ নন্ত প্রয়োগ করিলে শ্লেম্ম খণ্ডিত হইয়! নির্গত হইয়া যার। 
সৈন্ধব, সজিনাবীজ, সর্প ও কুড়, ছাগমুত্রসহ পেষণ পূর্বক তন্থার৷ 
নস্ত দিলে তন্দ্রা নিবারিত হর। শিরীষবীজ, পিপুল, মরিচ, সৈম্ধবলবণ, 
রস্থন, মনছাল ও বচ; এই সকল গোমুত্রসহ পেষণ পূর্বক তদ্দারা 
অঞ্জন প্রদ্ধান করিলে অন্ঞানতা নষ্ট হয়। অথবা ছোলঙ্গ নেবুর রস, 
হিং ও শুষ্িচর্ণ সুখে ধারণ করিলে কিংবা তীক্ষ, কটু ও তিক্তা্ি 
'ওষধ প্রনৃতি প্রয়োগ করিলেও যদি সংজ্ঞালাভ না হয়, তবে 
সন্তপ্তুলৌহশলাক। দ্বারা রোগীর পাদদ্বয় ও লঙ্গাট দগ্ধ করিবে। 


কিরাভাছ্যব্বতেলহঃ। 
'কিরাতং সকণাশৃঙ্গী বাসং কট্ফল-পৌক্ষরম। 
মধুন। সন্গিপাতদ্তরো লেহঃ কার্য: পুনঃ পুনঃ ॥ 


রসরয়াকরং ৷ ১৩৪ 





পতি পতি কি ০ 


চিরতা, পিপুল, কাকড়াশুঙ্গী, 'বাসক, কট্‌ফল ও পুক্কর মূল 
ইহাদের চুর্ণ মধু সহ লেহন করিলে সন্নিপাত নিবারিত হয় । 
অস্রীঙ্গাবঢেলহিকা ৷ 
কট্ফলং পৌঁক্ষর শুঙ্গী ব্যোষং যাসম্চ কারবী | 
বিচর্ণা লেহয়েদ যুক্তা! ক্ষোড্রেণার্টরসেন বা ॥ 
অফীঙ্গাখামিদং হন্তি সন্নিপাঁতং শ্দুর্ভভয়ুম্‌। 
প্রমোহশ্বাসকাসাংশ্চ তন্দ্রাহিকাগলগ্রহান্‌ ॥ 
উদ্ধগ-শ্রেক্সহরণে উঞ্জে স্বেদাদি কন্ধণি। 
নিরুধ্যোষে মধু ত্যক্ত। কার্মোযার্ডকজৈ রসৈঃ॥ 
কটুফল, পুফ্ষরমূল, কাকড়াশঙ্গী, ত্রিকটু, দ্ুরালভা ও পিপুল, এই 
সকল সমভাগে চূর্ণ করিয়া মদু বা আদার রসসহ লেহন করিলে 
সব্লিপাত, কাসাদি বিনষ্ট হয়। উদ্ধগণ্রেম্ম হরণে, উষ্চস্বেদাদি কার্ষো 
মধু তাগ করিয়া আদার রলই বাবহার করিবে। 
আসমলক্যান্াবলেহঃ 
স্বিশ্মমামলকং পিষ্ট। দ্রাক্ষা শ্ুঠী-সমস্থিতম্‌। 
মধুন৷ লেহয়েন্ম স্ছা-কাসম্মীসোপশান্তয়ে ॥ 
সিদ্ধ আমলকী, দ্রাক্ষ! ও শুস্ঠি, মধূস্ত লেহন করিলে মুচ্ছা' ও কাসাদি 


নু হয়। 
দশমুলী-কষায়ন্থ পৌক্ষরেণাবচুলিতম্‌। 
সন্নিপাতত্বরে দেয়ং কাশশ্মাস-তৃযাস্থিতে ॥ 
দশমুলের ক্কাথ পু্ধরমূল চুর্সহ পান করিলে কাস, শ্বাস ও 
তষ্ঠাযুক্ত সন্গিপাতজ্বর বিনষ্ট হয় । 
দশমলং । 
বিহৃশ্ঠোনাক গাস্তারী পাটল! গণিকারিকা | 
দীপনং কফবাতত্সং পঞ্চমুলমিদং মহৎ 





১৩৪ বসবরাকর: । 


টি লন চে 


শীলপর্ণী ুনিপণণী বৃহতীঘ়- -গোক্ষুরম্‌। 

বাতপিত-হরং বৃষ্যং কনীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ ॥ 

উভয়ং দশমুলম্থ সন্নিপাত-জ্বরাপহৃম্‌। 

কাশে শ্বাসে চ তন্দ্রায়াং পার্থশুলে চ শস্যতে ॥ 

পিপ পলীচুর্ণসংযুক্তং কণহৃদ্গ্রহ-নাশনম্‌। 

বিশেষ-শ্বীস-কাসল্সং মন্যাকর্ণাক্ষি-রোগণুত ॥ 

বেল, শোণা, পারুল, গাস্তারী ও গনিয়ারী, এই পাঁচটাকে মহৎপঞ্চমুল 

বলে। ইহাদের কাথ অগ্নিদীপক ও কফবাতদ্ব । শালপানী, চাকুলে, 
বুহতী, কণ্টকারী ও.গোক্ষুর ; এই পাঁচটাকে স্বল্লপঞ্চমূল বলে । ইহাদের 
কাথ বাতপিত্ত নাশক ও বলকারক। উভয় মিলিত দশমুলের কাণে 
সন্নিপাতজর, শ্বাস, কাস, তন্দ্রা ও পার্খ্শুল নাশ করে এবং পিপুল 
চুর্ণসহ পান করিলে কণ্ঠব্যথ! ও হৃদয়বেদনা বিনষ্ট হয়। 


দ্বাদশাঙ্গঃ। 
দশমূলীকণাধান্যেঃ পিত্শ্লেম্বোন্তবে জ্বরে । 
দ্যা পাচনকং পূর্ববমামে স্তন্ধে সনাগরৈঃ ॥ 


দশমুলী, পিপুল ও ধনে, ইহাদের কষায় পিতপ্লেম্মজরে পূর্বে 
প্রদ্ধান করিবে এবং স্তব্ধ আমাবস্থায় শুঠিসহ ক্কাথ করিয়া! দিবে। 


চতুর্দশাঙ্গঃ ! 
চিরজ্রে বাতকফোল্বণে বা ত্রিদ্দোবজে বা দশমুলমিশ্রঃ। 
কিরাততিক্তাদিগণঃ প্রযোজ্য: শুদ্ধাধিনে ব। ব্রিবৃতাবিমিশ্রঃ ॥ 
দ্বশমূল, চিরতা, মুখ, গুলঞ্চ ও শুষ্টি, ইহাদের কাথে চিরজর, 
বাতঙ্লেশ্মজর ও সন্িপাতজর নাশ করে এবং উহ! তেউড়ীচুর্ণ মিশ্রিত করিরা 
পান করিলে কোষ্ঠ পরিষ্কার হয়। 


রসরতাকরঃ | ১৩৫ 


পঞ্চদশাঙগঃ। 

দ্বিপঞ্চমূলীষড় গ্রন্থাগুধনখী দয়া । 

কফবাতহরঃ কাথঃ সন্নিপাতহরঃ পর: ॥ 
বড় গ্রস্থা বচা। 

গুধনখ্বীছয়ং গুড়কামাঞ্চি কালিয়কড়া ॥ 


ঘশমূল, বচ, গুড়কামাই ও কালীয়কড়া, ইভাদের কাথ বাতঙ্নেন্ন 
ও ত্রিদোষজ জর বিনাশ করে। 


দশমুলী শটা শুঙ্গী বোষং ক্কাথং পিবেন্সরঃ ॥ 
সন্নিপাতজ্বরং হুন্যাদিত্যাহ কপিলো! মুনিঃ। 
দশমূল, শঠী, কাকড়াশঙ্গী 'ও ত্রিকটু ইহাদের কাথ সন্গিপাতজরঘ্র। 


+. ৮ লী হি সলিল পছন্দ স্পা ক ছল স ছিলি লী পা পান্টি শসা লি 


০যোড়শাতজঃ। 
ত্রাষণং দশমূলশটা শৃঙ্গী ভার্গী ছিন্লোস্তবঃ ক্কাথঃ। 
পীতঃ শময়তি সহসা জ্বরং চোগ্রং সন্নিপাতভবম্‌ ॥ 


ত্রিকটু, দৃশমূল, শী, কাকড়াশশঙ্গী, বামনহাটা ও গুলঞ্চ, ইহাদের 
ক্কাথ উগ্রতর সন্গিপান্তজর বিনাশ করে। 


অভ্রাদশাঙ্গঃ। 
ভূনিন্ঘদীরুদশমূল-মহৌষধাব- 
তিজ্েন্দ্র-বীজ-ধনিকেভকণাঃ কষায়ঃ। 
তন্দ্রাপ্রলাপকসনারুচিদাহমোহ- 
শ্বাসাদি যুক্তমখিলং ভ্বরমাণ্ড হস্তি॥ 
চিরতা, দেবদারু, দশমূল, গুষ্ঠী, মুখা, কট্কী ইন্জ্ষব, ধনে ও 


গক্গপিপুল, ইহাদের কাথে তন্দ্রা ও প্রলাপাদিযুক্ত সর্বপ্রকার জর 
নাশ করে। 


১৩৩৬ 


রসরত্বাকরঃ | 


পাস 


ব্বাতশ্ল্েম্সহঢরোহট্রাদশাঙগঃ 
শটাপুক্ষরমূলঞ্চ ব্যাত্রী শৃঙ্গী দুরালভা। 
গুড়চী নাগরং পাঠা কৈরাতং কটুরোহিণী ॥ 
অফ্টাদশাঙ্গ ইত্যেষ সন্নিপাত-হ্বরাপহঃ | 
কাসহদ্গ্রহপার্থান্তি-শ্বীসহিক্কাবমিহরঃ ॥ 


শঠী, পুষ্করমূল, কণ্টকারী, কাকড়াশৃঙ্গী, দুরালভা, গুলঞচ, শুনি, 
আকনাদি, চিরতা ও কটুকী, ইহাদের কাথে সন্নিপাতজ্র ও বমনাদি 
বিনাশ করে । 


ত্রিবৃদ্বিশীল। কটুকা ভ্রিফলারথধৈঃ কৃত; । 
সংস্কারৈ ভেঁদনঃ কাথঃ পেয়ঃ সর্ববস্রাপহঃ ॥ 


ভেউড়ী, রাখালশশা, কটুকী, ত্রিফলা' ও সোণালু, ইছাদের ক্কাথ 
ভেদক ও সর্বজরনাশক । 


শুঙ্গাদিঃ। 
শৃঙ্গী ভারগ্যভয়াজীজী-কণা-ভূনিম্ব-পর্পটৈঃ ॥ 
দেবদীরু-বচা-কুষ্ঠঘাসকট্ফল-নাগরৈঃ | 
ুস্তধন্যাক তিক্তেন্দ্র-শটাপাঠাহরেণুভিঃ ॥ 
হস্তিপিপ্পল্যপামার্গ-পিপ পলীমুলচিত্রকৈঃ। 
নিশ্বারগধত্রায়ন্তী বিশাল! সোমরাজীভিঃ ॥ 
বিড়ঙ্গরজনীদাব্বা-বমানী-ছয়সংযুতৈঃ। 
সমাংশৈঃ সাখিতঃ কাথে। হিঙ্গার্রক-রসাম্িতঃ ॥ 
অভিন্যাসং জ্বরং ঘোরং হস্তি তন্দ্রাং্চ ততক্ষণ । 
সন্নিপাতং তথ রোদ্রং ত্রষ্োগশবিধঞ্চ তত ॥ 
কর্ণশুলঞ্চ হিকাঞ্চ মুচ্ছাঞ্চেব বিশেষতঃ ॥ 


০ ৯ 
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কারান থামনহাটা হরীতকী, মরিচ, পিপুল, চিরতা, 
ক্ষেপাপড়া, দেবদার, বচ, কুড়, দুরালভা, কুফল, শ্ুঠী, মুখা, 
ধনে, কটুকী, ইন্দ্রধব, আকনাণ্টি শঠী, রেণুকা, গজপিপুল, আপাং, 
পিপুলমুল, চিতা, নিম, সোণালু, বলালতা, রাখালশশ!, সোমরাজী, 
বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, যমানী ৪ বনবমানী, ইহাদের ক্কাথ হিং ও আদার 
বসের সহিত পান করিলে মভিন্তাসাদ্দি ১৩ প্রকার সন্নিপাতজ্বর 
ণ্িনষ্ট হয় 


স্পা অপ আসত পি সি ধা খপ প্উও 


কর্ণ০শোতে । 
কর্ণমুলোখ-শোথে তু শস্তং রক্তসা মোক্ষণম্‌॥ 
প্রদ্দেহান কফপিত্রপ্বান নসানি কবলগ্রহান্‌। 
লেহাংশ্চ কফবাতস্বান্‌ যুগ্তযাচ্চ ভ্রিফলাদ্বতম্‌।॥ 
কুল'খ কট্‌ৃফলে শুঠী কারবীচ সমাংশকৈঃ। 
কর্ণশোথহরোলেপঃ সন্গিপাতত্জ্বরে ভূশম্‌ ॥ 
বীজপৃরকমূলানি অগ্নিমস্থং তেব চ। 
সনাগরং দেব্দার রান্নাচিত্রকপেধিতম্‌। 
প্রলেপনমিদং শরেষ্ঠং গলে শ্বয়ধুনাশনম্‌ 


ইতি গ্রন্থান্তরে । 


সন্গিপাতরোগে কর্ণমূলশোথে রক্তমোক্ষণ, কফপিত্তক্ন প্রলেপ, নম্ক, 
কবল, কফবাতস্ব অবলেহ ও ত্রিফলাদ্বত প্রয়োগ করিবে। 
কুলখ, কটুফল, শুষ্টি ও পিপুল সমভাগে বাটিয়৷ প্রলেপ দিলে 
কর্ণমূলজ শোথখ নই হয়। ছোলঙ্গ নেবুরমূল, গনিস্বারী, শুষ্ী, 
দেবদারু, রান্না ও রক্তচিতা ইহাদের প্রলেপ দিলে গলজাত শোথ 
বিনষ্ট হ্য়। 


১৩৮ বসরতাকরঃ ৷ 


রসরত্বাকবোক্ত- 
সঙ্লিপাতটভরন্বোরসঃ ৷ 
শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং সৃততাগ্রাভ্রটস্কণম্‌। 
জন্নীর-রসমধাস্থং দোৌলাষস্ত্রে পচে দিনে ॥ 
সর্পাক্ষী বিজয়৷ ব্রাঙ্মী মীনাক্ষী হংসপার্দিক!। 
হস্ডিশুগ্ড রুদ্রজট। ধূর্ভবাতারি বায়সী ॥ 
দিনৈকং বালুকাধন্ত্রে সমুদ্ধ ত্য বিচ্ণয়ে ॥ 
আমলক্যার্দিভিবোষজৈপাল-বীজচি কৈ । 
সমৈঃ সমরসোন্মিশ্রয তিগুঞং ভক্ষয়েত সদ] ॥ 
সন্নিপাতহ্বরং হস্তি মুদ্গঘৃষাদিকং ছিতম্‌। 
ক্ষৌদ্রং জাতীযুতা৷ পেয়া রসক্সিদোৌষ-ভৈরবঃ ॥ 
পারা, গন্ধক, তাম্্র অভ্র, সোহাগা, এই সকল জন্বীর রসে 
রাখিয়া ১ দ্দিন দোলাযন্ত্রে পাক করিবে, পরে সর্পাক্ষী, সিদ্ধি, 
্রাঙ্মীশাক, মতন্তাক্ষী, হংসপার্দী, হাতীশু'ড়া, কুদ্রজটা, পৃতুরা, ভেরেওা 
এবং কাকমাটীর রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক লৌহপুটে বালুকাবন্ত্রে 
পাক করিয়া গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিবে । এই উ্ধধ আমলকী, ত্রিকটু, 
জয়পালবীজ ও চিতার রসসহ সেবন করিলে সন্নিপাতজর নষ্ট হয়। 
পথ্য মুগাদির যৃষ, মধু 'ও আমলকী সংযুক্ত পানীয় পেয়!। 


সিংহনাঢ্দারসহ,। 
লোহপাত্র গতে গন্ধে দ্রাবিতে তত্র নিক্ষিপেত ॥ 
শুদ্ধং সৃতং সমং চাত্রং ব্যাস্্রীত্রাবং ছ্য়োঃ সমম.॥ 
নিগুপ্তযাঃ স্বরসোখঞ্চ তুল্যং তুল্যং রসং ক্ষিপেশ। 
পচেম্মদবগ্িন্1! তাবদ্যাবৎ শুক্বং দ্রবন্ধয়ম. ॥ 


রসরস্বাকরত | ১৩৯ 


চ্তিধরসদিিস ভি পি পরি প্র পির পি শট সি এলি ৩ সা সিন রি কাতলা সনি পলি টি” স্্, এও এ শি পি সি উপ ্বপটি জল ০ পরত করার ওত এ 


বিষং পাঁদুতং চশং সিংহনাফো। রসোত্তমঃ। 

গঞামাত্রং প্রদাতবাং সন্গিপাত-ভ্বরা ম্তকম, ॥ 

অনুপানং পিবে ক্কাথং কণ্টকাধ্যাঃ সপুক্ষরম. | 

গুড়চীনাগরাযুক্কমরুচি-শ্বীসকাসজিত ॥ 

অগ্নিষোগে লৌহপ।ত্রে গন্ধক গলাইয়। তাহাতে পারদ ও অভ্র 

দিয়া, কণ্টকারী ও নিসিন্দ! রসসত মপ্দিত করিয়! অন্িসংযোগে পাক 
করিয়া সিকিভাগ বিম মিশ্রিত করিয়া লইবে। পরিমাণ ১ রূতি। 
অন্ুপান পুঙ্ষরমূল, গুলঞ্চ ও শুস্তী চুর্ণসহ কণ্টকারীর কাথ। ইহাতে অরুচি, 
শ্বাস ও কাস সংযুক্ত সন্নিপাত জর নাশ করে। 


সলিপাতগজান্ক,শঃ। 


ুন্ধসূতং মৃতথ্চান্রং শুদ্ধৌ তালকতা্রকৌ। 
হিঙ্ুঞ্চ তুলাতুল্যাংশং মর্দয়েৎ কটুকত্রবৈঃ ॥ 
বন্ধ্যাপটোলনিণু শ্তীগুঠীগন্ধালিচি ত্রকৈঃ। 
ধৃস্তর-লাঙ্গলীপাঠী-ভূঙ্গীজন্বীরজদ্রবৈঃ ॥ 
ত্রিদিনং মর্দয়েদেভি শচুর্ণীকৃতা বিমিশ্রয়েত। 
ত্রিক্ষার-সৈ্ধাবং-বোলং বিষং মধুকমার্কবম্‌ ॥ 
তুল্যং তুল্যং বিচুণ্যাথ পূর্বেবাক্তঞ্চ ইদং সমস্‌। 
একীকৃত্য ভবেৎ সঞ্ঃ অন্নিপাত-গজানকুশঃ ॥ 
সন্পলিপাতং নিহন্ত্যাশু মাবমাত্রং প্রষোজয়েৎ। 
পারা, অভ্র, হরিতাল, তাত ও হিস্ুল, সমভাগে গ্রহণ পুর্বক 
ত্রিকটুর ক্কাথে মর্দন করিবে, পরে বনকাকরোল, পটোল, নিসিন্দা, 


হাতীসু'ড়া, গীধাইল, চিতা, ধৃতুরা, ইসলাঙ্গলিয়া, আকনাধি, আতইচ 
ও অন্বীর ইহাদের রসে ৩ দিন মর্দন করিল্ন| চর্ণ করতঃ তৎসহ 


১৪৬ রূসবত্াকরঃ | 


সপ সই সস বা উজ সি বাই সম ম ৯৯, আই, সত সি ০৯ সি আসি সস ২৬ ৯৯ পি সপ ২২ সপ আও সত ২৯ আহ ও অহ এ (৮৬ এই আহ ই হও হইব খর 


ক্ষার, নৈ্ধব, বোল, বিষ, বটি ও তঙ্গরাজ চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। উহ] ১ মাঁধা মাত্রায় সেবন করিলে সন্্িপাত রোগ বিনষ্ট হয়। 


অথ সল্িপাতব্বধংসতোরসহঃ । 
সৃতং গন্গং সমং গুদ্ধং তালকং মাক্ষিকং তথা। 
মৃততাম্রীভ্রকং বোলং বিষং ধুস্থরবীজ কম্‌॥ 
ত্রিক্ষারং রবিপত্রঞ্চ হিহ্থুপাঠা-পটোৌলকম্‌। 
বন্ধযাভূঙ্গ দ্রবং শ্টঠী কন্দং লাঙ্গলিকং সমম ॥ 
সিদ্ধুবারদ্রবৈঃ সর্ববং মর্দাং জন্বীরজৈরপি । 
দিনৈকং বটিকা কারা চণকাভাঞ্চ ভক্ষয়েশ॥ 
অতযুগ্রং সন্নিপাতঞ্চ সর্বেবাপদ্রব-সংযুতম্‌। 
নিহন্তি চানুপানেন দশমূলার্জেন বা ॥ 
কষায়েণ ন সন্দেহঃ পথ্যং দধ্যোদনং হিতম্‌। 
রসো বিধ্বংসনে। নাম সন্গিপাত-নিকুম্তনঃ ॥ 
পারা, গন্ধক, হরিতাল, শ্বর্ণমাক্ষিক, তাত, অভ্র, বোল, বিষ, 
ধৃতুরাবীজ, ব্রিক্ষার, আকন্দপত্র, হিং, আকনাদি, পটোল, বনকাকরোল, 
ভীমরা রস, শ্তুষ্টি ও ইসলাঙ্গলিয়া সমভাগে লইয়া! নিসিন্দা ও 
ভন্বীর রসে ১ দ্বিন মর্দন পুর্ধবক চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে। অন্থুপান 
দৃশমূল ও আকন্দের কাগ। পথ্য দধিসহ অন্ন, উহ সন্িপাত নাশক । 


পানীক্ক্ুমাররসঃ& | 
অনাথনাথে। জগদেকনাথন্স্রিলোকনাথঃ প্রথমঃ প্রসিদ্ধ; | 
জগাদ পানীয়বটীং স্থপট্টিং তামেব কক্ষ্যামি গুরুপ্রসাদদা ॥ 
জয়ার্ক স্বরসা চৈব নিগুগ্তী বাসকল্তথা। 
বাট্যালকং করঞ্ঞ সূরধ্যাবর্তক-চিত্রকৌ ॥ 


শপস্লী নস 


সপ শা পরান সি 


রসরতা কর । ১৪১ 


্রাহ্মী চ সর্ষপৰ্ধেব ভূঙ্গরাজং বিনিক্ষিপেত 
দল্ঠীঞ্চ ত্রিবৃতাঞ্চেব তথারগধপত্রকম্‌ ॥ 
সহদেবামরং ভশ্তী তথ। ত্রিপুরভন্টিকা। 
শাল্মলী পিপ পলীচৈব দ্রোণপুষ্পী চ বায়সী ॥ 
গুঞ্জাকিনীং কেশরাজং তথা যৌজনবল্লিকাম। 
আশারমেতিবিখা তং ধৃস্থরকরসন্তথ। ॥ 
বৈলোকাবিজয়াঞৈব তথাশ্েতাপরাজিতা । 
প্রত্যেকং কাবিকধন স্বরসন্তর দাপযে ॥ 
সস হীছুগ্গমর্কদুগ্ধং বটদ্ুপ্ষং তখৈবচ। 

প্রতোকং কাধিকং ক্ষীরং পুনর্দধা তু মর্দয়ে ॥ 
নূনং শ্রমন্দিতং জ্ঞানা যদ] পিগুহ্বমাগতম্‌। 
দ্রব্যাণোতানি সংচুর্ণা নস্্পৃতং বিনিক্ষিপেত ॥ 
দগ্ধহীরঞ্চাতিবিষং কোচিনামাভ্রকং তথা । 
শোধিতং পারদঞ্চেব গন্ধকং বিষমাহবয়ম্‌ ॥ 
মাক্ষিকং শোবিতঞ্ধৈব প্রতোকং মাষকছয়ম্‌। 
নুনং স্মন্দিতং দৃষ্ট| চাঙ্গেরী স্বরসেন বা॥ 
তথায়ং ভেষজ! দূ তিলমাত্রান্্ কারয়েৎ। 
গুড়িকাং সদুঢ়াঞ্চেব মতিমান্‌ কুশলো ভিবক্‌ ॥ 
ত্রিদোষধজে জ্বরে বৈদ্য উক্তো বৈদ্ভ-বিচক্ষণঃ | 
লঙবনৈর্বালুকাশেদৈঃ ক্লান্তোহতিদীনদর্শনঃ ॥ 
প্রপূজ্য করুণাধানং প্রণমা নাশ-সপ্পণম্‌। 
শরাবে বারিণা ঘ্বষ্ট1 বিংশত্যেকাং পিবেন্রঃ ॥ 
পীত্ব! তং ভেবজং পশ্চাদন্ত্রে বাচ্ছাদয়েন্সরঃ। 
রসগুদ্ধিযু প্রগ্ুতাত দ্াদারি স্থশীতলম্‌ ॥ 





১৪২ রসরসবাকরং । 


শরাব পরিষিতং বারি পাতব্যঞ্চ পুনঃ পুনঃ । 

সন্নিপাতভ্ররপৈব ছাহং হন্তি সুহুস্তরম্‌ 

কাসং শাসং ভ্বরং হিকাং প্রমেহং চাশ্মরীং তথা । 

কফপিতুকুতধৈব দাহং হত্তি ন সংশয়? ॥ 

মূত্রবেগ-বিবন্গে ডু পাতবাং ক্ষীরসংযুতম । 

পঞ্চতৃণরুতক্কাথং পাতবাঞ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 

পানীয়বটিক। হোষা লোকনাথেন নিশ্মিতা | 

লোকানামুপকারায় বটিকা কথিত! পুর।। 

জয়ন্তীরস, আকন্দনস, নিসিন্দা, বাসক, বেড়েলা, করজ, স্যার, 

চিতা, ত্রাঙ্গীশাক, সর্ধপ, দন্থী, .তউড়ী, সোণালুপত্র, ঝি্টি, "গুলঞচ, 
ভাইট, বড় ভাইট, শিমুল, পিপুল, হলকস!, কাঁকমাচী, গুঞ্জামূল, 
কেন্ুরয্যা, মঞ্জিষ্ঠা, ইহাদের সমভাগচুর্ণ এবং ধৃতুরা, সিদ্ধি, শ্বেতাপরাভিত। 
এবং সিজদুপ্ধ, আকন্দদ্গ্ধ ৪ বটছপ্ধ ইহাদের প্রত্যেকে ২ তোলা 
দির! মর্দন পূর্বক পিগাকুতি করতঃ শুকাইয়া চূর্ণ করিবে এবং উহার 
সহিত হীরকভন্ম, আতইচ, অভ্র, পারদ, গন্ধক, বিষ ও মাক্ষিক, 
প্রত্যেক ২ মাঁধা যাত্রার মিশাইয়া আমরুল শাকের রসে ভাবনা 
দিয়া লইবে। এই ওঁধধ তিল পরিমাণ সেবন করিলে সঙ্গিপাতজর, 
কাম ও.শ্বাসাদি বিন হয়। 


ব্ুহতকম্ভরীটভরব্রস্। 
মগমদ*শশি-সূর্যা ধাতকী শুকশিশ্বী- 
রজত-কনক-ুস্তা বিদ্রমং লৌহ-পাঠা। 
ক্রিমিরিপুন-বিশ্বা বারি-তালাড্র-ধাত্রী 
রবিদলরসপিষ্টঃ কম্তুরীভৈরবোহয়ম্‌। 
কম্তরীভৈরবাখ্যাতঃ সর্ববন্ধর-বিনাশনঃ ॥ 


বসবরতাকরঃ ৷ ১১৩ 


শি পি পি পিসি পিল আজ 


আর্কস্য রসৈঃ পেয়ে! বিষমন্বরনাশনঃ | 
দস্বজান্‌ ভৌতিকান্‌ বাপি জুরান কামাদিসম্তবান্‌॥ 
অভিচার-কৃতাংশ্চৈব তথ! শত্রুরুতান্‌ পুনঃ ॥ 
নিহন্যানুক্ষণাদেব ডাকিন্যাদিষুতাংস্তথা । 
বিহ্ৃচর্জীরকাভাং মধুন! সহ পাঁনতঃ ॥ 
আমাতীসার-গ্রহণী জরাতিমারমেবচ। 
অগ্িদীপ্তিকরঃ শান্তঃ কাসরোগনিকুন্তনঃ ॥ 
দুর্বলং ছুর্রহং বাপি নাড়ী-সৃঙ্ষ্ম-কৃতং পুনঃ 
দীপয়েন্তক্ষণার্দেব মেহরোগং হলীমকম্‌ ॥ 
জীর্ণজরং নৃতনং বা দৌকালিকঞ্চ সন্ততম্‌। 
প্রঞ্ষিগ্তং ভৌতিকং বাপি হন্তি সর্ববান বিশেষতঃ ॥ 
হরিতং বাতরোগং বা পাণ্ডুরোগং গলগ্রহম্‌। 
এঁকাহিকং দ্বাহিকং বা ত্রাহিকং চাতুরাহ্িকম্‌॥ 
পশহিকিং ষষ্ঠসংস্বং পাক্ষিকং মাসিকং পুনঃ । 
সর্ববান্‌ জরান্‌ নিহস্ত্যা্ ভক্ষণাদাঁকত্রবৈঃ ॥ 
মগনাভি, কপূর, তামা, ধাইফুল, আলকুশী, রৌপ্য, সোণা, মুক্তা, 
প্রবাল, লৌহ, আকনা্দি, বিড়ঙ্গ, মুখা, শুন্টি, বালা, হরিতাল ও 
আমলকী, আকন্দপাতার রসে মর্দন । অন্তপান আদার রস। ইহা! 
দ্বারা সন্নিপাতজ্র, সর্ধ্ববিধ বিষমজর প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। 
আলরসবটিক। 
লক্ষপত্রাণি তাত্রাণি অর্কক্ষীরেণ ভাবয়ে। 
ততো! বজ্পয়লনি চ কাঞ্জিকে লবণান্বিতে ॥ 
পুটাংশ্চ ক্রমশে! দত্বা দ্রাবরেত পঞ্চধা পুনঃ। 
তাঅং ভাগং ভবেদেকং দবৌ ভাগে গন্ধকস্থ চ॥ 


১৪৪ রসরত্বাকরঃ | 


মাক্ষিকন্তার্ঘভাগেন পুটে গজপুটে পচেশু। 
প্রিয়তে নাত্র সন্দেহে! সর্ববরোগেষু ফোজয়েশ ॥ 
রসস্ত গন্ধকস্যাপি প্রত্যেকং মাষকদয়ম্‌ । 
ভূঙ্গক কেশরাজঞ্চ শ্রীক্ষস্থন্দরমেবচ ॥ 
মগডুকপণিকাঁচৈব সিম্ধুবার স্তখৈবচ। 
শেতাপরাজিতামূলং শালিঞ্চ কালমাবিবম্‌ ॥ 
সৃধ্যাবর্ধং তথৈধাঞ্চ চতুম্মীষক-সশ্মিতৈঃ | 
প্রতোকং স্বরসে খল্লে শিলায়ামবধানতঃ ॥ 
লেপয়েন্তাতরগুড়িকা ঘৃষ্টং তশুকজ্ভলীমুতম্। 
ক্ষিপ্ত! তচ্চ ক্ষিপেচ্চ্ণং মাষকং নব্ণমাক্ষিকাৎ 
মরিচাচ্চুণ্মাষপ ততো ঘৃষ্টং পুনঃ পুনঃ । 
রাযী-প্রমাণা বটিক ছায়া শুক্ষা বিশেষতঃ ॥ . 
পানীয়বটিক! সেয়ং দেয়। বৈদ্ভবিবজিতে । 
সম্যক্‌ পরীক্ষিতাহসাধ্যে সম্পিপাতে প্রদীয়তে ॥ 


সুক্ষ তাম্পত্র আকন্দক্ষীরের ভাবনা দিয়া ক্রমশঃ সিজছুগ্ধে এবং 
লবণসংযুক্ত কাজিতে ৫ বার দ্রাখিত করিয়া উক্ত তাত ১৯ ভাগ; 
গন্ধক ২ ভাগ এবং মাক্ষিক অর্ধভাগ লইয়া! গজপুটে পাক করিলে 
যে তাত্রভম্ম পাওয়া যাইবে তাহা এবং কজ্জলী ৪ মাষ! 
পরিমাণে লইয়! ভূঙ্গরাজ, কেকুর্য্যা, গিমা, থানকুনী, নিসিন্দা, 
স্থেতাপরাজিতামূল, শালিঞ্চ, কালকান্ুন্দী ও ুধ্যাবর্ত ইহাদের প্রত্যেকের 
৪ মাষা রসে মর্দিত করিয়া তৎসহ ১ মাষা ন্বর্ণমাক্ষিক ও 
১ মাষা মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া রাই সরিষা প্রমাণ বটী 
প্রস্তুত করিয়া ছায়ায় শুকাইয়। লইবে। ইহা বালকগণের লন্গিপাত 
বিনাশ করে। 


রলরত্বাকরত | ১৪৫ 





স্পা সটান 


ম্ালরসঃ। 
শাণং শুদ্ধস্য সৃতস্থয গন্ধকম্থয চ তকুসমম্‌। 
স্রবর্ণমাক্ষিকম্াপি চাদ্ধভাগং প্রযোজয়েত ॥ 
ততঃ কজ্ভলিকাং কৃত্ধা লৌহপাত্রে দৃ়ে নবে। 
কেশরাজস্য ভূঙ্গস্য নিগুপ্ড্যাঃ পত্রসস্ভবম্‌ ॥ 
শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহদগ্ডেন মর্দয়েশু। 
শক্ধামাতপসংযোগাৎ গুড়িকাং কারয়ে ততঃ ॥ 
প্রমাণং সর্ষপাকারং বালানাঞ্েব যোজয়ে। 
হস্তি ত্রিদোষজং ভূতং জরঞ্ৈব স্ুদদারুণম্‌ ॥ 
চিরজরঞ্চ কাসঞ্চ শূলং সর্্বগদস্তথা । 
শিশুনাং রোগনাশায় রসোহয়ং শিবনিপ্মিতঃ ॥ 

মদ্ধতোল! পারদ, অদ্ধতোলা গন্ধক এবং সিকিতোল! স্বর্ণমাক্ষিক 
একত্র মঞ্ছন পূর্বক কজ্ঞলী করতঃ কেহ্র্যা, তুঙ্গরাজ ও নিসিন্দাপাতার 


রসে মর্দন করতঃ আতপে শুকাইয়া সরিষা প্রমাণ বটিক। করিবে। 
ইতাদ্বার! শিশুদ্বিগের সন্নিপাতজর প্রভৃতি সর্ববিধ রোগ নষ্ট হয়। 


রসচশোশ্বনস্। 
ত্িক্ষারৈঃ পঞ্চলবণৈর্দিনৈকং মর্দয়েদ্রসম্‌। 
রাজিকা নাগরং হিঙ্গু এভিরূাম্ত কারয়েশ॥ 
মুযান্তর্বস্তিতং মৃতং রুদ্ধ বস্তেণ বন্ধয়ে। 
আরনালেন তৎ পাচ্যং দোলাধযস্ত্রে দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
আদায় মর্দয়ে খল্লে সৃততুল্যর্দবৈঃ পৃথক্‌। 
নিপু তী-ভূঙগন্তুর-শতাহবা-গিরিকর্ণ জৈঃ॥ 
মণ্ডুরী কাকমাচী চ করিকর্ণার্ডকন্্রবৈং। 
করবীরামিপাঠাভিরেভির্্মস্ঃ ক্রমাদ্রসঃ ॥ 


৩ 
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১৪১ বর | 


৮ শতিস্সির্ণ ৪৪ জরি উরি পি বি টি সর উর উট জট খরা সক আত কি শা সত উরি আইডি সপ্রা সপ সিটি অপি রনি উপ অনি হজ কর রি সরকারী প্রন উট 


ক্ষার ও পঞ্চলবণসহ পারদ ১ দিন মর্দন করিয়া, রাইসরিষ। 
্ি্তী ও হিঙ্কুর মুষামধ্যে পুরিয়া বন্ধত্বারা বন্ধন পূর্বক কীজিঠে 
দোলাবন্ত্রে তিনদিন পাক করিয়া নিসিন্দা, ভৃঙ্গরাজ, ধৃতুরা, শলুফ', 
কুড়চি, ম'ুরী, কাকমাচী, হস্তিকর্ণপলাশ, আদা, করবীর, চিতা ও 
আকনাদির রসে মিন করিয়া লইলে পারদ বিশুদ্ধ হয়। 


কালাগ্নিকড্রবরসঃ ৷ 


মরিচং গন্গতুলাঞ ক্ষিপ্ত! পিতিধিভাবয়েশু। 
মায়ুর-মতস্য-বারাহছাগমাহিষজৈরপি ॥ 
সমস্ডতৈরথব। ব্যস্তৈর্দিনৈকং ভাবয়েড্রসম্‌। 
ংযোজ্য গরলশপি বটিকাং কারয়েদ,ধঃ ॥ 
রসঃ কালাগ্রিরপ্রোহ্য়ং ছিওঞ্ং ভক্ষয়েন্ততঃ। 
শর্করাং মধু তোয়ঞ্চ পায়য়ে স্নীপয়েজ্জলৈঃ ॥ 
দাড়িমঞ্চেক্ষুদপ দধ্যম্ং পথ্যমাচরেত | 
সষ্ভোপচাবৈরন্ৈশ্চ সন্গিপাতং নিবারয়ে। 
সঙ্কটাং কঠিনাং জিহবাং কাসশ্বাসাতিজিক্ষানাম। 
সগ্ঃ করোতি স্ুনিদ্ধীং পূর্ববতারসমস্থিতাম্‌। 
সৃতং বধির সেবঞ্ স্বস্তি জিহবামরোচকম্‌। 
অসাধ্যং সন্নিপাতেন রোগিণাং পটুতাং নয়েত ॥ 


ইতি সঙ্লিপাতে। 
মরিচ ও গন্ধক পঞ্চপিত্তে ১ দিন ভাবনা দিয়া তৎসহ অর্পবিষ 
মিশ্রণ পূর্বক ২ রতি প্রমাণ ঝটা করিবে। অন্থুপান চিনি, মধু ও 


জল। পথা দাড়িম, ইক্ষু, দধি প্রন্ৃতি ও নান করিবে। ইহান্বারা 
অর্ববিধ লন্নিপাতজর নিবান্িত হয়। 


বসরত্বাকরঃ | ১৪৭ 


কি ই৯০৩১ 
এ পচ ও ও উজ সি সি উস এ এ ৬ 2 ৯২ সত অব এ এনএ ৭১ এ অই আই ই হই বাই হই আস 


দোযোহল্লোহহিতসংভূতো ভ্বরোৎস্থফটস্য বা পুনঃ 
ধাতুমন্যতমং প্রীপা করোতি বিষমঙ্করম্‌ ॥ 

ন মুঞ্চতি স্বরে! ষস্য পক্ষাদুর্দং শরীরিণঃ। 
মন্দবেগোহমুবন্থশ্চ স জুরে জীর্ণতাং গতঃ ॥ 
ত্রিসপ্তাহব্য ভীতস্ জরো যস্থণুতাং গতঃ। 
শ্লীহাগ্রিসাদং কুরুতে স জীর্ণভ্বর উচাতে ॥ 
জীর্ণক্বরে ককে ক্ষীণে ক্ষীরং স্যাদম্বতোপমম্‌। 
তদেব তরুণে পাতং বিষবন্ধন্তি মানবম ॥ 
চতুণগ্ুণেনান্টসা লা শতং ভ্বরহরং পয়ত। 

ধারোফ: বা পয়ঃ সদ্যে। বাতপিভঙ্বরং জয়ে ॥ 
কাসাৎ শ্বাসা শিরঃশুলাৎ পার্শ্শূলাৎ সপীনসাত । 
মুচাতে ভ্বরিতঃ গীন্থা পঞ্চমূলী-শৃতং পয়ঃ ॥ 

ষঃ স্যাদনিয়তাৎ কালাচ্ছীতোষ্জাভ্াং তথৈব চ। 
বেগতশ্চাপি বিষম: স জ্বরো! বিষমঃ ল্মৃতঃ ॥ 


জরত্যক্ত ব্যক্তির অল্পদোষ, অহিত আহারাদি দ্বারা কুপিত হইয় 
রক্তার্দি কোন ধাতুকে প্রাপ্ট হইয়া! বিষমজ্বর উৎপাদন করে। ষে 
জর পক্ষান্তে বিচ্ছিন্ন না হইয়। মন্দবেগাঘিত হয়, তাহা জীর্ণজরে 
পরিণত হ্য়। যে জর ২১ দিন পরে মন্দবেগান্থিত হইয়া শ্লীহা ও 
অগ্রিষান্ব্য জন্মায়, তাহাকে পুরাতন জর বলা যাঁর। পুরাতনজ্রে 
কফশূন্তাধস্থায় ছগ্ধ অমৃত স্ব, কিন্ত তরুণজরে উক্ত হুগ্ধ বিষবৎ 
অপকারী জানিবে। চতুগ্ণ জলসহ পাক কর! ছু্ধ জরনাশক এবং 
ধারোকদ্ঞ্ধ বাত পিন্তজর বিনাশ করে।. পঞ্চমূলীসহ পাক করা দুগ্ধ 
কাস, শ্বাস, শিরঃশ্ল, পার্্শূল এবং গীনসরোগ বিনাশ করে। যে 
জরের শীত, উষ্ণতা ও বেগ ধিষম, তাহাকে বিষমজর বলে। 





বি জি এ 


১৪৮ রসরতাকরঃং । 
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মুক্তাদিঃ। 
ুস্তামলকণগুড়ুচী-বিশ্বৌষধকণ্টকারিকাকাথঃ। 
শীতঃ সকণাচুর্ণ: সমধুবিষমন্ত্ররান্‌ হস্তি ॥ 
মুখা, আমলকী, গুলঞ্চ, শুগ্ী ও কণ্টকারী ইহাদের কাথ মধু ও 
পিপুলচূর্ণসহ সেবন করিলে বিষমজ্র নষ্ট হয়। 
অজাজী গুড়সংযুক্তা বিষম-জ্বরনাশিনী | 
অগ্লিসাদং জয়ে সম্যথাতরোগাংশ্চ নাশয়ে ॥ 
রসোনকন্কং তিলতৈলমিশ্রং যোহশ্রাতি নিত্যং বিষম্জরার্তঃ ৷ 
বিমুচ্যতে সোহপ্যচিরাজ্জ্ররেণ বাতামক়ৈশ্চাপি স্থঘোররূপৈঃ ॥ 
মহোৌষধামৃতমুস্ত-চন্দনোশীরধাহ্যাকৈঃ। 
ক্বাথ স্তৃতীয়কং হন্তি শর্কর!মধুসংযুতম ॥ 
কুষ্ণজিরা৷ গুড়সহ সেবন করিলে বিষমজ্বর, অখ্নিমান্দ্য ও বাঁতরোগ 
নষ্ট হয়। বন্থুন বাটিয়া তিলতৈলসহ মিশাইয়া সেবন করিলে বিষমজব 
ও বাতব্যাধি বিন হয়। শুগ্ঠী, গুলঞ্চ, মুখা, রক্তচন্দন, বেণামুল এ 
ধনে ইহাদের ক্কাথ চিনি ও মধুসহ পান করিলে তৃতীয়কজর বিনষ্ট হয়। 
নিদিফ্িকাদিঃ। 
নিদ্দিপ্ধিকানাগরকামৃতানাং ক্কাথং পিবেন্িশ্রিতপিপ পলীকম। 
জীর্ণভ্বরারোচক-কাসশূলশ্বীসা গ্রিমান্দ্যান্দিতপীনসেষু ॥ 
কণ্টকারী, শুষ্টি ও গুলঞ্চ ইহাদের ক্কাথ পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপে পান 
করিলে জীর্ণজ্র, অরুচি, কাস, শ্বাস, অগ্রিমান্ব্য, শৃল, অন্গিত ও 
পীনসাদি রোগ প্রশমিত হয়। 
বাসা-খাত্রীশ্থিরাদারুপথ্যানাগর-সাধিতঃ। 
সিতা-মধুযুতঃ ক্কাথ শ্চাতুর্কনিধারণঃ ॥ 


রসরতাকরঃ | ১৪৯ 


রি সি” পা চা উপর সস ই ওল এ ০০ শর আ ক এ পাপ পরি শা নদ লা শক পিশিলী হর্ন লিজ্বটী 


_ বিদারীক্ষুরসং সপি্মধুতৈলশৃতং পরঃ। 
পিবেচ্চাতুর্থকশ্বাসকাসবাতরুজাপহম্‌ ॥ 
বাসক, আমলকী, শালপানী, দেব্দার, হরীতকী ও শুষী, ইহাদের 
বাথ চিনি ও মধূ প্রক্ষেপে পান করিলে চাতুর্থক জর বিনষ্ট হয়। 
ভূইকুমড়া 9 ইক্ষুরস দ্বত মধূ ও তৈলসহ চগ্ধ পাক করিয়া পান 
করিলে চাতুর্থকজর, শ্বাস, কাস ও বাতন্বোগ বিনষ্ট হয় । 
অস্রাঙ্গধূপ্। 
পলম্থষ! নিন্বপত্রং বচা কুষ্ঠং হরীতকী । 
সর্ষপাঃ সষবাঃ সপ্পধূপনং জরনাশনম্‌॥ 
গুগগুনু,। নিমপাতা, বচ, কুড়, হরীতকী, সরিষা, বব ও ত্বত 
চাদের ধৃপ প্রদান করিলে সর্বাবিধজর বিনষ্ট হয় 
জবরাঃ কষা়ৈর্বমনৈঃ পাঁনৈর্ববা লঘুভোজনৈং। 
রূক্ষম্য ষে ন শাম্যন্তি সপিস্তেষাং ভিষগ্জিতম্‌ ॥ 
ভিষগ.জিতং চিকি৩সিতং ভৈষজামিতি ॥ 
রুক্ষ ব্যক্তির বে জর কষার, বমন, পান ও লঘু ভোজন দ্বারা প্রশমিত 
হয় না, তাহা ঘ্বত দ্বারা চিকিৎসা করিলে ফল পাওয়া ষাঁয় জাঁনিবে। 
ক্ষীরষটপলকং ম্বতম্‌ 
পঞ্চকোলৈঃ সমি্ক.খৈঃ পলিকৈঃ পয়সা সমম্‌। 
সপিঃপ্রস্থং শুতং গ্লীহ-বিষমজ্বর-গুল্সমুত্ ৷ 
অত্র ভ্রবান্তরানুক্তো ক্ষীরমেব চতুগুণিম্‌ ॥ 
দ্রবান্তরেণ যোগেন ক্ষীরং ন্রেহসমং ভবে । 
ঘ্বৃত /8৪ সের এবং কন্কার্থ পঞ্চকোল ও সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক ১ 
পল আর ছুগ্ধ ১৬ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের । এই ক্ষীর ষট্‌্পলক দ্বৃত 
বিষমজর, প্লীহা, গুল প্রভৃতি রোগ নাশ করে। 


১৫৩ বরসর্হাকরঃ | 


শি সত পিউ হি স্ব অসম লো পি কে পা সি এসি সদ ও পসরা লি সপ সি (পিই উনি িইউডাসিই৬ লন এসির উরি 


পিপপল্যান্যং স্বতম্‌। 


পিপপলী চন্দনং মুস্তমুশীরং কট্ররোহিণী। 
কলিঙ্গকন্তিমালক1 শারিবাতিবিষে স্থির । 
দ্রাক্ষামলকবিল্লানি ব্রায়মাণ৷ নিদিপ্ডিক] | 
সিদ্ধমেভিদ্বতং সচ্ো জরং জীর্ণ, বাপোহতি ॥ 
ক্ষয়ং কাসং শিরঃশূলং পার্শশুল-মরোকচম্‌। 
অঙ্গাভিতাপমগ্রিঞ বিষমং চ নিষচ্ছতি ॥ 
পিপপ্যলাস্ভমিদং ককাপি তন্ত্রে ক্ষীরেণ পচাতে। 
যত্রীধিকরণেনোক্তং গণে সাহু স্পেহসম্থিধো ॥ 
তত্রৈব কক্ষ-নি্বহাবিধোতে স্রেহবেদিন]। 
এতদ্বাক্যবলেনৈব কল্সাধামিদং ঘৃতম্‌ ॥ 
ঘ্ত /8 সের কোনমতে দুগ্ধ 1৬ সের (কোনমতে দুগ্ধ আদে' 
না) এবং কন্কার্থ-পিপুল, রক্তচন্দন, সুগা, বেণামুল, কট্‌কী, ইন্দ্রষব, 
ভূঁইআমলকী, অনন্তমূল, আইচ, শালপানী, দ্রাক্ষা, আমলকী, বেল, 
বলালত। ও কণ্টকারী সমভাগে সমন্ত /১ সের। এই ঘ্বত পাক করিয়। 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার বিষমজর, ক্ষয় ও কাসাদি রোগ প্রশমিত হয় । 


দশ্মৃুলঘট্পলকং স্বতম্‌ । 
দশমূলীরসৈ সপিঃ সক্ষীরৈঃ পঞ্চকোলকৈঃ। 
সক্ষারৈর্যন্তি তৎ্সিদ্ধং ভ্বরকাসাগ্িমন্দতাঃ ॥ 
বাতপিত্তকফব্যাধীন্‌ প্লাহানঞাপি পাওুতাম্‌। 
কাথঞ্চতৃণ্ডণং কা্ধ্যং ক্ষীরঞ্চ সমমেবচ ॥ 
চতুংবষ্টিপলং ক্াথ্যং শারিবাস্তৎসমা জলাত। 
পাদশেষঃ কষায়োহত্র ক্ষীরং ন্েহসমং ভবেত । 


রসরত্বাকরঃ | ১৫১ 


লা ছি জীপ সলাত গাছ সলা স্পা সদ শি পিসি | তে পল সা আরা দলা স্টিল ৯০ পপ টি 





পপির টিত 


স্বৃত /8 সের, দগ্ধ /৪ সের, দশযুলের ফাথ 1১ সের এবং 
কন্ধার্থ-পঞ্চকোল ও ববক্ষার মিলিত “১ সের। এই ত্বত জর, কাস, 
প্লীহা প্রতি বিনাশ করে। 


চন্দনান্ধং স্বতম্‌। 
চন্দনং চিত্রকং সিংহী মুস্তকঞ্চ সনাগরম্‌। 
কাকোলী ত্রায়মাণাচ ধাত্যাশীর-ছ্বিশারিবে। 
এতান্যদ্ধপলাংশানি সৌম্যবারে সমাহরে। 
ক্ষীরাঁকসমাযুক্তং সপিঃ সাদ্দং তুলাম্পচে ॥ 
চাত্র্থকঙ্বরে শস্তমুন্মাদং বিষমন্রং | 
দ্যাহিকং শ্বীসকাসে চ সর্ববাপস্মীরনাশনম্‌। 
্ত ১৫০ পল, দুগ্ধ তৈলের চইগ৭ এবং কক্কাথ-_-চক্তচন্দন, “চিতা, 
কণ্টকারী, মুখ, শুষ্ঠী, কাক্লা, বলালতা, আমলা, বেণামূল, অনস্তসুল ও 
শ্যামালতা৷ প্রত্যেক ৪ তোলা । এই দ্বত চাতুর্থক, জর উন্মা ও কাদা 
রোগ বিনাশ করে। 
অঙ্গারক-€ভিলং ৷ 
ূর্ববা লাক্ষা হরিদ্রে ছে মঞ্জিষ্ঠা সেন্দ্রবারুণী। 
বৃহতী সৈ্ধবং কুষ্টং রাস্া মাংশী শতাবরী ॥ 
আরনালাটকেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
তৈলমঙ্গারকং নাম বর্ববজ্বরবিনাশনম্‌॥ 
অঙ্গারকো মঙগলঃ। 
ইদং লোকে মঙ্গলতৈলং ॥ 


তিল তৈল /৪ সের, কাজি ।৬সের এবং ককার্থ-_সূর্ধামূল, লাক্ষা, 
হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্জি্ঠ।, রাখালশশ!, বুহুতী, সৈদ্ধব, ঝুঁড়, রাক্সা, 


১৫২ রসরদ্বাকরঃ | 


পে ন্্শিস্ি উপাই হ তিল এ সি ছিপ উল ৮ লস ছিল ৩টি পরী দিদি জপ দি জপ বিপদ | ৪ 


জটামাংসী ও শতাবরী সমন্তে /১ সের। হই জঙগার়ক তৈল নি 
নাশক । 








মহত্যটকট,র-উতলম্‌। 


শুক্তারনালং দধিমস্ত্র তক্রং ফলায়ভাগেন সমং হি তৈলং। 
রুষ্গাদ্দিকক্করমছুবহ্নিসিদ্ধমভাপ্তনং বাঁতকফক্কুরাণাম ॥ 
এঁকাহিকদ্রিক্রিতুর্থকাণাং মাসাদ্ধমাসদ্বয়মাসিকানাম্‌। 
নিবারণং তদ্বিষমজ্রাণাং স্রেহাদিষট্কটুরকং মহত স্যাঁৎ ॥ 
শ্ুক্তং কাণ্তিকম্‌। দধিমাৎ। তক্রং। মাতুলুক্ষরসঃ | 
পিপ্পল্যাদিবথা ॥ 


পিপপলী চিতা যুলচঞী কুষ্ঞজীরা পিপপ্রলীমূল মুখা এলা 
আতইচ শুঠী মরিচ ষমানী আকনাছি চিরেতা। ইন্দ্রধব ক্ষেত্রমানী 
বড়নিম্থ ব্রাহ্মণ আড়ী রেণুক হিঙ্গ কটুকী বিড়ঙ্গ ইতি মিলিত! । 

চৈল /৪ সের, শুক্ত, কাঞ্জিক, দধির মাত, তত্র ও মাতুলুঙ্গরস প্রত্যেক 
/8 এবং কন্ধার্থ - পিঞ্পল্যাদ্িগণ /১ সের । এই তৈল পাক করিয়! অভ্যঙ্গে 
ব্যবহার করিলে সর্ধবিধ বিষমজর বিনাশ করে। 


মহালাক্ষাদি-তলম্‌ । 
লাক্ষারসাঢকে প্রস্থং তৈলহ্য বিপচেস্তিষক্‌। 
মন্তাটকসমাধুক্তং পিষ্ট। চাত্র সমাবপে ॥ 
শতপুষ্পীং হরিদ্রাঞ্চ মুরববাং কুষ্ঠং হরেণুকাম্‌। 
কটুকাং মধুকং রান্সামশগন্ধাঞ্চ দারু চ ॥ 
মুস্তকং চন্দনখৈব পৃথগক্ষসমানকৈঃ। 
দ্রব্যেরেতৈস্ত ত্সিদ্ধমভ্যঙ্গাম্মীরুতাপহ্ম্‌॥ 


ইরা ১৫৩ 


এ বগি এসি এ ৯টি সস জি ক শে জাম পস্সিলিষিপজহ লিন তা এজ 


বিষমাখ্যান্‌ করান সর্ববানাশ্েব প্রশমং ? নয়ে। 
কাসং শাসং প্রতিশ্টায়ং কণ্ডং দৌর্ববল্য-গৌরবম্‌॥ 
ত্রিক-পৃষ্ঠ-কটাশূলং গাত্রাণাং স্ফনম্তথা ৃ 
পাপালক্ষমীপ্রশমনং সর্বধগ্রহনিবারণম্‌ ॥ 
অশ্বিভ্যাং নিম্মিতং সমাক্‌ তৈলং লাক্ষার্দিকং মহত । 
অত্র দোলাধস্ত্রবিধানাহ ষড় গুণ-জলেন লাক্ষামেক- 
বিংশতি-বারান্‌ পরিস্সাব্য লাক্ষারসে। গ্রাহ ইতি বৃদ্ধাঃ ॥ 
তৈল /৪ সের, লাক্ষার ক্কাথ 1৬ সের, দধিরমাত 1৬ সের এবং কন্ধার্থ-- 
শলুফা, হরিজ্র।, সচমুখী, কুড়, রেণুকা, কটুকী, বষ্টিমধু, বান্না, অশ্বগন্ধা, 
দেবদারু, মুখ! ও রক্রচন্দন প্রতোকে ২ তোলা । এই তৈল সর্ববিধ 
বিষমজ্গর, কাস শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিনাশ করিয়া থাকে জানিবে। 
স্থাদম্মনি-চুর্ণম্‌। 
কালীয্বকম্ক রজনী দেবদাীরু বচা ঘনম্‌। 
অভয়া ধশ্বযাস্চ শুঙ্গী ক্ষুত্রা মহৌষধম্‌ 
্রায়ন্তী পর্পটং নিস্থে গ্রন্থিকং বালকং শটী। 
পৌক্ষরং মাগধী মূর্ববা কুটজং মধুষ্ঠিকা ॥ 
শিগণুপলং সেন্দ্রযবং পাঠ৷ দাবী কুচন্দনম্‌। 
পল্মুক্চ বলোশীরং তচং সৌরা মৃত্তিকা ॥ 
যমান্যতিবিষ বিশ্বং মরিচং পত্রকং স্থির] । 
আমলকং শিবাক্ষঞ্চ সচিব্রকপটোলকম্‌ ॥ 
কলসীচৈব সর্ববাণি সমভাগানি কারয়েৎ। 
সর্ববন্রবস্থ চাদ্ধেন কৈরাতং সংপ্রকল্পয়েও ॥ 
এতৎ স্থদর্শনং নাম জ্বরান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ। 
প্রীরৃতং বৈকৃতঞ্ণেব সৌম্যং তীক্ষমথাপি বা ॥ 


টি রি ঃ শিস রাস ৯৮ সথাপিসিশি সপ সদ স্্পীশিি পসমিপী শ পিপিপি টি সাপ জাত পলি 


অন্তর্গত, বহিষক্ষঞ্চ নিরামং সামমেবট ॥ 

দ্বরমষ্টবিধং হন্যাৎ সাধ্যাসাধামথাপি বা। 

নানাদোষোস্তবঞ্চেব বারিদোযোস্তবন্তথা ॥ 

বিরুদ্ধভেষজভবং জ্বরমাশু বাপোহতি | 

কালীয়ক, হরিদ্রা, দেবদারু, বচ, মুখা, হরীতকী, যবক্ষার, কাকড়াশঙ্গী, 
কণ্টকারী, ক্ষেংপাপড়া, নিষ, পিপুলমুল, বালা, শঠা, পিপুল, পুক্ষরমূল, 
স্চমুখী, কুড়চি, যষ্টিমধূ, সজিনা, উৎপল, ইন্দ্রযব, আকনাদি, দারুহরিড্রা, 
রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, বেড়েলা, বেণা, দারুচিনি, সৌরাষ্রমৃত্তিকা, বমানী, 
আতইচ, বি, মরিচ, তেজপত্র, শালপানী, আমলকী, হ্রীতকী, বহেড়া, 
চিতা, পটোল ও চাকুলে এই সকল দ্রবা সমভাগে চূর্ণ করিয়া লইবে 
এবং সমষ্টির মদ্ধাংশ চিরতা চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিবে । এই সুদর্শন চূণ 
সাধ্যাসাপ্য সর্ববিধ জর বিনাশ করিয়া থাকে । 
চন্দনাদি-০লীহ্ম্‌ ! 


রক্তচন্দন-হ্বীবের-পাঠোশীরকণা-শিবাঁ_ 

নাগরোতপল-খাত্রীভি-স্ট্রিমর্দেন সমহ্থিতং ॥ 

লৌহং নিহস্তি বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমন্তররান্‌। 
মুখ। চিত। বিডঙ্গ ইতি ত্রিমদম্‌। 
সর্বচুর্ণসমং লোহচুর্ণং গ্রাহাং। 


ইতি জরাশিকারঃ ! 


রক্তচন্দন, বালা, আকনাদি, বেণা, পিপুল, হরীতকী, শুষ্ঠী, উৎপল, 
আমলকী, মুথা, চিতা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক সমপরিমাণে ১ ভাগ এবং 
লৌহ ১ ভাগ । এই চন্দনাদি লৌহ সর্ববিধ জর বিনাশ করে। 
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শি শি ভরি শট ত্র আর হত পপ পসরা রস চল, পো সর ওল জার সি শী লি লিগ এ লতি ৩ লি লাশ লী ৮ পি না রা আজে 


অথ সেচ হিসি | 
এ্রন্থান্তরে। 


পৈৰে জুরে পিশ্ুভবোহতিসার স্তথাতিসারে যদি বা! জ্বর: শ্যাু। 
দোষস্য দৃষ্যস্য সমানভাবে ভ্বরাতিসারঃ কথিতো ভিষগ ভিঃ ॥ 
পুথগুভনিদানেন ভ্বরা তীসার-নির্ণয়ঃ | 
ভ্বরাতিসারিণামাদৌ কুরষ্যান্লগ্ঘন-পাচনে ॥ 
প্রায়স্তাবামসন্বদ্ধং বিনা ন ভবতো যতঃ। 
ভরাতিসারয়োরুক্তং ভেষজং য পুথক্‌ পুথক্‌ ॥ 
ন ভম্মিন দ্বিতয়ং কাবামন্যোহন্যং বদ্ধয়েদ্ষতঃ । 
প্রায়ো ভুরহরং ভেদি স্তন্তনশতিসারনু ॥ 
অতোহন্যোম্যবিরুদ্ধত্বাদদ্ধনং ততপরস্পরম্‌। 
ব্যবসানং জ্বরোদিষ্টমুপেক্ষা অনিলোবলী ॥ 
পক্কোপি হি বিকুব্বীত দৌষঃ কোষ্টকুতে বতঃ। 
অতিসংবৃতমানং ব। পাচনং সংগ্রহং নয়ে ॥ 


পিত্তজরে পিত্জনিত অভিসার অথব1 অতিসারে জর হইয়া দোষ 
ও দুষ্যের সমানভাব হইলে তাহাকে জরাতিসার রোগ বলা বায়। 
জর ও অতীসার, এই উভয়ের পৃথক্‌ নিদান দ্বারা জরাতীসার রোগ 
নির্ণয় করিবে । জরাতীসারের প্রথমে লঙ্ঘন ও পাচন ওঁষধ প্রদান 
করিবে, কারণ আমরস ব্যতীত উক্ত রোগঘ্য় উৎপন্ন হইতে পারে 
না। জরে ও অতিসারে কথিত ওঁষধ ক্দাচ জরাতিসারে প্রয়োগ 
করিবে না, কারণ জরয্ব ওঁষধ প্রায়ই ভেদক এবং অতিসার 
নাশক ওষধ মলরোধক। সুতরাং উক্ত ্ষধন্ধয় পরস্পরকে 
বর্ধন করে। 


১৫৬ রসরত্বাকরঃ । 


নাগরাদিঃ। 
নাগরাতিবিষামুস্ত-ভূনিম্বানৃতবাসকৈঃ। 
সর্ববন্ধরহরঃ কাথঃ সর্ববাতিসার-নাশনঃ ॥ 
সতী, আতইচ, মুথা, চিরতা, গুলঞ্চ "3 বাসক, ইহার্দের কাথ 
জরাতীসার নাশ করে। 





স. তকছপািপি পাস পাপী সিউনলপজার্প্সব্যাজজি 


পাতাদিও 
পাঠেন্দ্রযবুনিন্বমুস্ত-পর্পটকান্ৃতাঃ । 
জয়ন্তামমতীসারং সম্বরং বাথ বিজ্বরম্‌॥ 
প্রক্ষেপার্থং শুঠীচর্ণন্‌। 
আকনাদি, ইন্দ্রযব, চিরতা, মুথা, ক্ষেতপাপ্ডা! "ও গুলঞ্চ, ইহাদের 
রাগ শুনি চর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে সর 'ও বিজ্ঞর অতীসার বিনষ্ট হয়। 
ভ্রীঢবিরাদিঃ। 
হ্বীবেরাতিবিষামুস্ত-বিল্ধন্যাকমাগধৈঃ | 
পিবেত পিচ্ছাবিবন্প্রং শুলদোষামপাচনম্‌ ॥ 
সরক্তং হল্তাতীসারং সঙ্রং বাথ বিদ্বরম্‌ ॥ 
বালা, অতৈস, মুখা, বেলক্রঠ, ধনে ও পিপুল, ইহাদের কাথ 
সর্দপ্রকার অতীসার রোগ বিনাশ করে ' 
বৃহত্ত্রীন্বেরাদিঃ! 
হীবেরাতিবিষামুস্ত-বিশ্বধন্যাকবসকৈঃ। 
সমঙ্গ। ধাতকী লোধং বিশ্বং দীপন-পাঁচনম্‌ ॥ 
হন্ত্যরোচকপিচ্ছামং বিবন্ধং াতিবেদনম্‌। 
সশোণিতমতীসারং সম্বরং বাথ বিহ্তরম্‌ ॥ 
সরক্তেতি দৃ্টফলং। 
অত্র প্রক্ষেপ শিমলি আঠা ॥ 
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সত এ আপা ০ আসল এ শা শনি উ্ষিপকতা  -পা প্লিজ এ ৮ 


০ শলাশিপগ পাগলি লী পাশা 


বালা, অতৈস, গা, বেলী, ধনে, , কুড়টি, বরাহক্রাস্তা, শষ্টি, 
ধাইফুল ও লোধ, ইহাঁদেব ক্কাথ সিযুলআঠ প্রক্ষেপে সেবন করিলে 
সর্ববিধ অতীসার রোগ “এবনাশ প্রাপ্ত হর । 


উন্গীরাদিঃ। 
উশীরং নালকং মুস্তং ধন্যাকং বিশ্বভেষজম্‌। 
সমঙ্গা ধাতকী লোধং বিল্বং দীপনপাচনম্‌ ॥ 
হন্ত্যরোচকপিচ্ছামং বিবন্ধং সীতিবেদনম। 
সশোণিতমতীসারং সম্বরং বাথ বিজুরম্‌ ॥ 
ধন্যাকস্থানে ভূনিম্ব ইতি পাঠীন্থরে | 
ডরাঁধিকো যোজ্যমিতি ॥ 
বেণামুল, বালা, মুগ, ধনে, শুন্টি, বরাহক্রান্তা, ধাইফুল, লোধ এবং 
বেলশ্'ঠ, ইহাদের কণ্ণ সন্নপ্রকার জরাতিসার বিনাশ করে। 


জন্থদিঃ। 
জম্থ অপল্লবোশীর-বটশুঙ্গীরবিচ্ছদঃ | 
রসঃ কাথোহথবা চূর্ণ মধুনা সহ যোজিতম্‌ ॥ 
ছর্দিভ্রাতিসারঞ্চ তৃষ্তাং মুচ্ছাঞ্চ দুরজয়াম্‌। 
নিষচ্ছতাচিরাদ্রক্তক্রতিথ্ণানেকহেতুজাম্‌ ॥ 
_. ইতি জররাভিসারাশ্রিকারঃ। 
আত্পাতা, জামপাত।, বেণারমূল, বটশুঙ্গা ও আকন্দপাতা, ইহাদের 
কাখ, রস বা চুর্ণ মধু সহ সেবন করিলে সর্বপ্রকার জরাতিসার 
নিবারিত হয়। 
ইতি জরাতিসারাধিকার সমাপ্ত । 


১৫৮ বূসরুত্ব 1কৃর 1 
সদ ক সি আও উস সি ৯ হি নি ই, জি জি বত জজ খত সি সি ২০ জি, এ বউ হা, এই পা র অব এই হত ও, গজ ইশ খর সস "উপ - বি 


অভিসারচিকিতসামাহ । 
শকৃদগদ্ধিসাটোপ বিষন্তার্তি-প্রসেকিনঃ। 
বিপরীতং নিরামস্থু কফাত পক্ক্থ মজ্জতি ॥ 
আমে বিলগ্ঘনং শস্তমাদৌ পাচনমেব বা। 
কাধ্যঞ্চানশনস্যান্তে প্রদ্রবং লঘুভোজনম্‌ ॥ 
যোতিদবং প্রভৃতঞ্চ পুরীষমতিসাধাতে । 
তসাঁদৌ বমনং কুধ্যাৎ পশ্চাল্লঞ্ঘনমাচরে ॥ 
নামে সংগ্রহণং দদ্যাদতীসারে কদাচন। 
অকালে সংগৃহীতোশ্পি বিকারান্‌ কুরুতে বহুন ॥ 
শোথপাগুনময়প্রাহ-কুষ্ঠগুল্মোদর-ভ্ররান্‌। 
দ্ণ্ডকাহলসকাখ্যান-গ্রহণ্যর্শোগদাংস্তথ। ॥ 
ক্ষীণধাতুবলার্ভসা বৃদোবাতিনিক্রতঃ। 
আমোহপি স্তন্তনীয়ঃ স্যাৎ পাচনাম্মরণং ভবে ॥ 
স্থবিরাণাঞ্চ বালানাং বহুবেগোহতিবিশ্রতঃ। 
বর্জয়েদৈদলং শুলী কুষ্ঠী মাষং ক্ষয়ী স্ত্িয়ম্‌॥ 
দ্রবমন্মমতীসারী সর্বব্চ তরুণত্্বরী ॥ 
স্তোকং স্তোকং বিবন্ধং ব! সশূলং যোহতিসাধ্যতে । 
অভয়া-পিপ্পলী-কঙ্তেঃ স্ুখোফৈলস্তং বিরেচয়েশ ॥ 
দীপ্তাগ্শির্ববহুদ্দোষোহপি বিবন্ধমতিসাধ্যতে | 
বিড়ঙ্গত্রিফলাকুষ্ণা-কষায়ৈস্তাং বিপাচয়েু॥ 
অতিসার রোগীর যে মল ছুূর্গন্ধ, গুড়গুড়াশব্দ, বিষ্টস্ত, বেদনা ও 
প্রসেক ( কফশ্রাব) সংযুক্ত তাহা আম ( অপক্ক) বলিয়া জানিবে। 
ইহার বিপরীত হইলে, পক (নিরাম) মল বল! যায়। পকমল 
কফসৎযুক্ত হইলে জলে ডুবি যায়। আমাতিসারে প্রথমে উপবাস 
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অথবা আমপরিপাচক ওুঁষধ প্রয়োগ করিয়া! পশ্চাৎ ড্ব লঘুভো্জন 
প্রধান করিবে যে অতিসারী অত্যন্ত পাৎলা ও বহু পরিমাণে মল 
তা1গ করে, তাহাকে প্রথমে বমন ও পরে লঙ্ঘন ব্যবস্থা করিবে। 
মামাহীসারে কদাচ মলরোধক ধধ প্রদান করিবে না, কারণ অকালে 
সঞ্রাতক ইুধধ প্রয়োগ করিলে শোথ, পা, ্লীহা, কুষ্ঠ প্রন্তুতি 
নানাপ্রকাব রোগ উৎপন্ন হয় । ধাতক্ষীণ, বলহীন, বুদ্ধ ও বালকদিগের 
অণ্ধকমাত্রায় পাংলা অপরু মল নির্গত হইতে থাকিলেও মলরোধক 
ইষধ দিবে, কদাঁচ পাচক ইঈধপদ দিবে না; কাবণ উহাতে উহাদের 
শা্ধলা প্রযুক্ত মুহা পর্য্যন্ত ঘটিতে পারে। শুলরোগী বৈদল-_ দ্রব্য, 
কু্রোগী মাষধকলাই, ক্ষয়বোগী স্্ীসহবাস, অতিসাররে'গী দ্রবদ্রব্য এবং 
তক্ণহ্গরী উই সকল জবা সমস্তই পরিত্যাগ করিবে। অল্প অল্প বিবন্ধ 
9 শল সংযুক্ত মল ত্যাগ হইলে, হবীতকী ও পিপুল বাটিযা উ্ক্তল 
সহ সেবন করিলে দাস্ত হয়। দীপ্রাগি ও বহুদোষান্বিত অতীসারী 
বিবদ্ধ মল ত্যাগ করিলে, তাহাকে বিডুঙ্গ, ব্রিফলা ও পিপুল, ইহাদের 
ক্কাথ পান করাইবে। 
এান্াপঞ্চকং । 
ধন্যাকং নাগরং মুস্তং বালকং বিশ্বমেবচ। 
আমশুলবিবন্ধপ্ংং পাচনং বহ্িদীপনম্॥ 

ধনে, শুষ্ঠি, সুখা, বালা ও বেলগু'ঠ, ইহাদের ককাথ আম, শুল ও 

বিবন্ধ নাশক, পাচক ও অগ্নিদ্দীপক | 


আমাভীসারঃ। 
নাগরাতিবিষামুস্তৈরধবা ধান্যনাগরৈঃ | 
তৃষ্তাশূলাতিসারত্বং পাঁচনং দীপনং লঘু ॥ 
হরীতকী-দাতিবিবা-হি্ু-দৌবর্চলাহ্িতং। 
সৈঙ্কাবঞ্চ স্ুচর্েদং পায়য়েছুষখবারিণ! ॥ 





১৬৩ বসরত্বাকরঃ । 


০০০০ ০ 


আমাতিলারযোগেন ষগ্ভনেন ন শামাতি। 

ন.তং যোগশতেনাপি চিকিতস্যো হি চিকিতুসকৈঃ ॥ 

পাঠাবতসকবীজানি হরীতক্যো। মহৌষধম্‌। 

এতদামসমুখানমতীসারং সবেদনম্‌ ॥ 

কফাত্মজং সপিল্তঞ্চ বচ্চো বয়াতি হি প্রুবম্‌ ॥ 

কাথেন চর্ণেন ব।। 
কুলখস্বরসে। দেয়ে হঙ্ভুনস্য সমাক্ষিকঃ। 
জয়ত্যামমতীসারং ক্কাথোব! কুটজরচঃ ॥ 
শুষী, আতইচ ও মুথা অথবা ধনে ও শুত্ি, ইহাদের ক্কাথ পান 

করিলে তৃষ্ডাদি নষ্ট হয়। হরীতকী, 'অতৈস,. হিঙ্গু, সচললবণ ও 
সৈন্ধব, ইহাদের সমভাগ চূর্ণ উষ্ণ জঙ্গ সহ সেবন করিলে আমাতিসার 
নিশ্চয়ই বিনষ্ট হয়। আকনাি, ইন্ত্রধ, হরীতকী ও শু্ঠী, ইহাদের 
চূর্ণ বা কাথ সেবনে সর্বপ্রকার অতীসার রোগ নিবারিত হয়। কুল 
ও অঞ্জুন ছালের রস মধূসহ অথব। কুড়চির কাথ পান করিলে আমাতীসার 
বিনষ্ট হয়। 


অথ রন্তগাতিসাঢর ৷ 
গ্রাহ্ং বটপ্ররোহাগ্রং ত্ুলোদকপেধিতম্‌। 
পিবেছা তক্রসংযুক্তং কর্ষেকং রক্তদাহমুণড॥ 
তুলোদক-বাসোখদ্রবৈঃ রক্তোৎপলং পিবেত। 
মেঘনাদস্য মূলং ব! মধুন! সিতয়া যুতম্‌। 
তণ্ডুলোদকপানেন সর্ববরক্তাতিসারজিৎ ॥ 
বটের অস্কুরের অগ্রভাগ ডেগা) তওুঁলোদক সহ অথব! উহার রস পান 
'করিলে রক্তআব ও দাহ বিনষ্ট হয়। রক্তোৎপল ও নটের মুল তওডলোদক 
ও বাসকের রস সহ এবং মধু ও চিনির সহিত পান করিলে 


জিত | ৯৬৯ 


জপ ই এটি উপ ্টিিিসিথাি লে দত শা সর সপ পিন এলি গিনি ও রেসি রা শা শপ 


অথবা কেবলমাত্র ত৪লোদক পান করিলে সর্বপ্রকার রক্তাতিসার, 
নিবারিত হয় । 
ষমান্যাদিছ্র্শং 
যৃমানীল্দ্রযবাপাঁঠী-বিল্ব শ্রঠীরসাগ্ুনৈঃ ॥ 
চর্ণধ্াপি হরেদগল্সং সততধশতিশোণিতম্। 
নমানী, ইন্দ্রধব, 'আকনার্দি, বেলশু'ঠ, শুষ্ঠি ও রসাঞ্রন, ইহাদের 
চরণ -সবন করিলে রক্কাতীসার বিনষ্ট হয় । 
পাঠামৌচরসং মুস্তং ধাতকী বিল্-নাগরম্‌। 
গুড়তক্রযুতং পানে হসাধ্যমপি সাধয়েৎ ॥ 
কাকমাচীরসং ক্ষৌদ্রং শুর্ুছাগীপয়ঃ পিবেগু। 
রক্তাতিসার-শোথাংশ্চ অতিরক্তরক্ষয়ং জয়ে ॥ 
রক্তুসূত্রৈঃ কটিং বন্ধা! সর্পাক্ষিকম্য মূলকম্‌। 
ননহা। বা সহদেবসা মূলং স্যাদতিসারজি ॥ 
বিশ্যতাস্থিনিরূহঃ পীতঃ সক্ষৌদ্রশর্করঃ | 
নিহন্যা ছর্দাতীসারং বৈশ্বীনর ইবাহুতিম্‌.॥ 
কুলণ-স্বরসঃ পীতঃ হিজ্ভলস্য সমাক্ষিকঃ। 
জয়ত্যামমতীসারং ক্কাথে। বা কুটজত্চঃ। 
কন্ধঃ কৃষ্ণতিলানাঞ্চ শর্করা-পঞ্চভাগিকঃ। 
আঙ্েন পয়স৷ গীতঃ সম্ভো রক্তং নিষচ্ছতি ॥ 
আকনাধি, মোচরর, মুখা, ধাইফুল, বেলগু'ঠ ও শুষী, এই সকল 
দ্রব্য গুড় ও তত্র সহ সেবন করিলে অত্তীসার বিনষ্ট হয়। কাক- 
মাচীর রস মধু ও সাদাছাগীর ছগ্ধ একত্রে পান করিলে রক্তাতীসার 
9 শোথ বিনষ্ট হয়। সর্পাক্ষী, সিজ অথব] ঝিন্টি, ইহাদের মুল রক্ত 
সুত্র দ্বারা কটিতে বাক্ধিলে অতীগাঁর সারে। বেলগু'ঠ ও আবের 


৯১ 


১৩২ বারা 


টি লস ৮2 লা পসিপিত তপন পা লি সরস এ পি ০৮০ এপ পিস পি প্রা তলা 


আতির শাস, ইহাদের কাখ মধু ও চিনি সহ পান করিলে বদন ৭ 
অতীসার বিন& হয়| কুল বা হিজলেন রস মধু সহ অথব' 
কুড়চির কাঁথ পান করিলে অতীসার বিন হয়। ১ ভাগ কুষটতিলকর 
ও ৫ ভাগ চিনি ছাগছগ্চসহ পান করিলে সপ্ই রক্তাীসার বিনষ্ট হয় । 


খাতক্যাদিঃ। 
ধাতক্যতিবিষামুস্ত-সমঙ্গাবিল্ববশুসকম্‌। 
অজাক্ষীরোদকে সিদ্ধং শর্রামাক্ষিকং পিবেত ॥ 
রক্তাতীসারশূলদ্রং দাহশোথজ্রারুচৌ। 
ধাইফুল, অতৈস, মুখ, বরাহক্রাস্তা, বেলপ্'ঠ ও কুড়চি, এই সকল 
দ্রব্য ২ তোলা, জল দেড়পোয়া ও ছাগত্রপ্ধ অদ্ধপোয়!, এই কাথ 
চিনি ও মধুসহ পান করিলে রক্তান্তীসার 'ও শলাদি নষ্ট হয়। 
জন্বাম্রীমলকীনান্ত্ব পল্পবোখরসং পিবেছ ॥ 
অজাক্ষীরসমং ক্ষৌদ্র” যুক্ত্য। রক্তাতিসারজিত । 
শল্লকী-বদরীজন্বু-পিয়ালাজুনিকত্বচঃ ॥ 
পীতঃ ক্ষীরেণ মধ্যাজ্যঃ পৃথক্‌ শোণিতবারণঃ | 
পাত্বা সশর্করং ক্ষীরং চন্দনং তওডুলাম্ুন। ॥ 
দাহং তৃষ্তাং গুমেহঞ্চ সদ্যো। রক্তং নিষচ্ছতি । 
রসাগুনং লাতিবিষং কুটজস্য কলং তচং ॥ 
ধাতকীং শৃঙ্গবেরঞ্চ পিবেতগুঁলবারিণা । 
সক্ষৌভ্রেণ প্রনুদূতি রত্তশতীসারমুহণম্‌॥ 
মন্দঞ্চ দীপয়েচ্চামিং শুলঞ্চাশু নিবর্তয়ে। 
গুড়েন খাদয়েত বিশ্বং রস্তাতীসারমাশনং ॥ 
আমশুলবিবন্ধত্সং কুক্ষিরোগহরং পরং। 
স্বিল্প-বালবিলুং ॥ 


রলয়তাকরত 1 ৭৩ 


স্পা স্টপ 


স্বস্থিল্পং কঞ্ষটং বালং বিল্বং সনবনীতকং। 
লিহ্াপ্রক্তাতিসারদ্বং সশুলং গ্রহণীপ্রণু ॥ 
গাম. আম ও 'আমলকী, ইতাদেন পাতার রস সমভাগ ছাগছুগ্ধ 
সহ মধুর সহিত পান করিলে রক্াতীসার বিন& হয । সিমুল, কুল, 
কাম, পিয়াল ও অর্জুন, ইহাদের যে কোন একটীর ছাল ছাগচগ্ধ, 
মধূ ও স্বভ সহ সেবন করিলে অতীসার বিনষ্ট হয়। রক্তচন্ান, 
চিনি দগ্ধ ও তগুলোদক সঙ্ঠ পান করিলে দাহ, তৃষ্ণা, মেহ ও 
রক্তাতীসার বিনষ& হয়। রসাঞ্জন, 'সতৈস, কুড়চি, ইন্দ্রষব, ধাইফুল ও 
খত্টি, এই সকল তগুলোদক সঙ্গ বাটিয়া মপূর সহিত সেবন করিলে 
রক্তাতীসার, অগ্রিমান্দ্য ও শুল নিবারিত তয়। সিদ্ধ কাচাবেল ইক্ষুগুড় 
সঙ্গ সেবন করিলে রক্তানীসাবাদি সারে । সিদ্ধবেল ও কীচড়া ননীর 
মহিত বাটি লেহন করিলে সশুল রক্তাতীসার ও গ্রহণী সারে। 


গুদভ্রংশ চিকিৎসা 
গুদপাকন্থ পিব্রেন বসা সাদহিতাশিনঃ। 
তস্য পিন্তহরাঃ সর্ববাঃ অভীষ্টাশ্চানুবাসনাঃ ॥ 
সেকশোচাদিকঞ্চাত্র পটোলং মধুনান্বুনা। 
অত্রান্তরে রক্তত্রীবার্দিচিকিৎসিতং ॥ 
গুদেহতিরক্তং স্রবতি ঘ্বৃতৈহি প্রতি সারয়েশু। 
ধাতকীলোধ্রমাধানাং চর্পৈর্ববা। পঞ্চবন্ধলৈঃ। 
ঘবতাক্কেগুদকটযাদো শতৈঃ আবেহতি সেচয়েশ॥ 

পঞ্জবহ্ধলং যথা । 

ম্যত্রোখোড়ুক্বরক্ষ-সপিপ পল-কলীতনাঃ ॥ 
কী রবৃক্ষ পঞ্চানাং বহ্ছলং পঞ্চবন্ধলছ্‌। 
কচি কগীতনস্থানে-শিরীযো বেতসোহপি চ। 


১৬৪ বসররাকরঃ | 


এ ০ ৭ এসবউ স০-এসআ পী সা ৯এ ০ সি 2 পপ শাল তি সপ পি পাচ আতর উপ». 


যে ব্যক্তির অহিত লেবনছারা পিশ্তকর্ৃক গুহাদেশ পাকে, তাহার 
পক্ষে পিত্তনাশক ও অন্বাসন ক্রিয়া এবং পঙোলরস, মধু ও ডন 
একত্রে সেক ও শৌচ হিতকর। ঘ্বত 'অগবা ধাইফুল, লোধ ও 
মাষফকলাই কিদ্বা' পঞ্চবকল, ঘ্বতাক্র করিম তন্দারা গুজ্রে সেচন 
করিলে গুদপাক আনে!গা হয়। বট, যন্দ্রড্ুঃর, পাকৃড়, অশ্ব 'একং 
কপীতন “ অখবা শিরীষঘ বা! বেতস) এই পাচট্টী ক্ষীর বুক্ষের বন্ধলকে 
পঞ্চবন্ধল বলে জ্ঞানিবে। 


অথ সর্বীভিসারমাহ 1 
লবঙ্গচতুঃসমম্‌। 
জাতীফলং ত্রিদশপুস্পসমগ্থিতেন 
জীরঞ্চ টন্কণযুতং চরকৈঃ প্রযুক্তন্‌। 
চর্ণানি মাক্ষিকসিতীসহিতানি ভীঘা 
সামাতিসারমধখিলং গুরু হন্তি শ্লং। 
জানীকফল, লবঙ্গ, জীরক 'ও লোহাগার থৈ এই সকল দ্রব্র 


সমভাগ চূর্ণ মধূ ও চিনি সহ মিশ্রণ পূর্বক লেহন করিলে অতীসার 
ও শুল নিবারিত হয় । 
কঞ্টা দি! 
কঞ্চটজন্থুদা ডিম-শুঙ্গাট কপত্রবিহ্বহীবেরং । 
জলধরনাগরসহিতং গঙ্গামপি বেগিনীং রহ্থযাৎ ॥ 
কাচড়া, জাম, দাড়িমছাল, পানীফলপত্র, বেলগ্ত'ঠ, বালা, মুখা ও 

স্টষ্ি, ইহাদের ককাথ পান করিলে অভিসার বিনষ্ট হয় 

দশমূলীবলাবিহ্ব-ধান্যকোৎ্পলবিশ্বজাঃ। 

বাতাতীনািণে দেয়৷ তক্রেণান্যতমেন বা ॥ 

কবাথশ্চু্ণো বা ॥ 


সী লন টকা দিল | শা পল তি 2 ঈিলা লস চা 


ক্কাথপক্ষেতক্রাদ 


1 বদ্ধাঞ্জলং দেয়ং। 
অন্যতমেন কার্চিকজলাদিনা। 
ইতি বাতে। 
দশমুল, বেড়েলা, বেল ধাতকী, উ২পল ও শুঠি, ইহাদের কাথ 
বা চু্ণ তত্র বা কাত প্রন্তিসহ পান কন্দিলে বাতাঁতিসার নষ্ট হয়। 
কিরাভতিক্তকং মুস্তং বশসকং সরসাঞ্ভনম্‌। 
পিবেশ পিশ্কাতিসারন্্ং সঙ্ষৌত্রং বেদনাঁপহম, ॥ 
মধুকং কট্‌ফলং লোপ্রং দাড়িমস্য ফলত্রচৌ। 
রক্তপিশ্তাতিসারেষু ষোজয়েনুগুলান্বুনা ॥ 
| চর্ণেন। 
অজাক্ষীর-প্রয়োগেণ বলবর্ণস্ত বদ্ধতে | 
ইতি পিঢত। 
চিরহা, মুখ, কুড়চি ও রসাঞ্জন, ইহাদের কাঁথ মধুপ্রক্ষেপে পান 
করিলে পিশ্থাতীসার ও বেদনা নষ্ট হয়। বষ্টিমবুং কটফল, লোধ ও 
ঘাড়িমের কচিফল ও ছাল, তুলোদকসহ অথবা ছাগহঞ্ধসহ সেবন করিলে 
রক্তপিত্তাতীসার বিনষ্ট হয়। 
শ্লেক্সাতীসারে প্রথমং হিতং লঙ্ঘনপাচনম্‌। 
যোজ্যং চামাতিসারত্বং যথোক্তং পূর্ববমৌবধম্.॥ 
সবিডঙ্গঃ সমরিচঃ সকপিখ্খঃ সনাগরঃ | 
চাঙ্গেরীতক্রকোলোখঃ খড়ঃ শ্লেয়াতিসা রনুৎ ॥ 
ইতি কে । 
কফাতীসারে প্রগমে লঙ্ঘন ও পাচন ও পশ্চাৎ পূর্বোক্ত 
আমাতীসারত্ব ওঁধধ প্রয়োগ করিবে । বিড়ঙ্গ, মরিচ, কয়েদবেল, শুষ্টা, 


১৪১ বসরতাহরং ৷ 


মামরুল, তত্র ও কুলছ্বারা প্রস্তত খড়যৃষ গ্লেম্মাতীলার 'কিনাশ কবে 
জানিবে। 

কুটজাতিবিষামুস্ত-হরিদ্রা-পণিনীদ্বয়ং । 

সক্ষৌদ্রং শর্করং শস্তং পিশ্রেয়্াতিসারিণাং ॥ 

কুটজন্বক ফলং মুস্তং কাথয়িত্বা জলং পিবেত। 

অতীসারং জয়েদাশু শর্করা-মধূুযোজিতম্‌ ॥ 
কলিঙ্গক-বচামুস্তং দারু সাতিবিষং ঘনম্‌। 

কন্ধং তণ্ডলতোয়েন পিবে পিশ্তানিলাময়ী ॥ 


ইতি ব্বাতশ্শেম্সে ৷ 
কুঢ়চি, 'আাতইচ, মুগ, হরিদ্রা, শালপানী ও চাঁকুলে ইহাদের ক্কাগ 
মধু ও চিনিসহ পান করিলে পিতশ্লেম্মাতীসাব সারে । কুড়চি, ইন্জ্যব 
ও মুখা! ইহাদের কাথ শর্কবা| ৪ মধুসহ সর্বাতীসার নাশক | কুডুটি, 
বচ, মুখা, দ্বেবদারু, আতইচ ও মুখা, ইহাদের কন্ক তুলোদক সহ 
পান করিলে বাতশ্রেম্মাতীসাঁর বিনষ্ট হু । 


বংসকাছিঃ। 
সবতসকঃ সাঁতিবিষঃ সবিহ্ব; সোদীচমুস্তশ্চ কৃত: কষায়ঃ। 
সামে সশূলে সহ শোণিতে চ চিরপ্রবৃদ্ধেৎপি হিতোহতিসারে ॥ 


কুড়চি, আতইচ, বেলস্ডঠ. বালা ও মুথা, ইহাদের কাথ সকল 
প্রকার অতীসার রোগ বিনাশ করে । 


০লাকনাথ-রসঃ। 
রসভন্মস্য ভাগৈকঃ চহ়ারঃ শুদ্ধগন্ধকম্‌। 
পিষ্ট! বরাটিকা! পূর্ধ্য৷ টঙ্কণেন নিরুধ্য চ ॥ 
ভাগুং রুল্ধা! পুটে পচ্যাৎ স্বাঙ্গশৈত্যং বিচুর্শয়েৎ। 


রসবুতাকিরঃ | ১৬৭ 


নাগরাতিবিষা মুস্ত-দেবঙঈগারুবচান্থিতং। 
কবাকস-মগ্সুপানং স্যান্থাতাতিসারনাশনম্‌ ॥ 

১ ভাগ ক্সসিন্দুর ও ৪ ভাগ গন্ধক একত্র পেষণ পূর্বক সোহাগা 
পুবিত কড়িৰ মধ্যে পুিয়া পুটপাক কবতঃ চূর্ণ করিয়। লইবে। 
উচ্ ৪ বতি মাত্রায় মদন সহিত সেখন পুন্বক পশ্চাৎ গুত্ি, অতৈস, 
মুথা, দেবদাৰ ৪ বচেন ক্ষাগ পান কবিলে সন্বপ্রকার বাতজ অতীসার 


"নু হয। 


কনকম্ুন্দর-রসঃ ! 

"্দ্ধসৃতং সমং গন্গং মরিচং টন্বণং তথা। 

ত্র্ণবীজং সমং সর্বনং ভাগীপ্রাবৈদ্দিনাদ্ধকম্‌ । 

সূতহুল্যং মৃতথ্শত্রং রসঃ কনকত্তন্দরঃ। 

যোজাং গুগাদয়ং হুম্তি পিন্তাতীসারমন্ভুতম্‌ 

দধাম্নং দ্াপয়েশ্ড পথাং আজং বাথ গবাং দখি। 

পারদ, গন্ধক, মবিচ, অত্র, সোহাগা! ও কনকধূত্রাবীজ, প্রত্যেকে 

স্মভাগ । বামনহাটার রসে মঙ্গন। মাত্রা ২ বতি। পথ্য গব্যব! 
ছাগ দধিষহ অন্ন। ইহ] পিশাঁতীসার নাশক । 


রসাক্সনায়তম্‌ । 
কর্ষং গন্ধক-মর্ধপারদ যুভে কুর্য্যাচ্ছুভাং কজ্জলীং 
্াক্ষং ত্রযাষণকঞ্চ পঞ্চ-লবণাৎ সার্ধঞ্চ কর্ষং পুথক্‌। 
লাদ্ধীক্ষং দ্বিপলং বিচুণ্য সকলং শক্রাশনান্িশ্রয়েৎ 
খাদেচ্ছাণমতোহমুকাঞ্জিকপলং মন্দাগ্রিসন্দীপনম্‌ ॥ 
স্বেচ্ছাভোজনতো৷ রসায়নমিদং ঘৃর্ণাদিকোপকস্বরে 


১৬৮ রসরয়াকরঃ | 


সিসি এ ওত, এট এপ পম ক জা 


পেয়ধগত্র তু কাষ্টিকং বদতি গা নারী মহাঁভৈরবী | 

হগ্াদ্বাতঞ্চ পিন্তং কফকুতমকীসারদোষং গ্রহণ্াঃ 

শ্বাসং কাপঞ্ শূলং দ্বরমুদররুজৌ রাজবঙ্সমাণমুগ্রান্‌॥ 

শ্লীহানং চামবাতং ষড়পি চ গুদজান্‌ কুষ্ঠরোৌগং সমগ্রং 

বাতা ক্ঠরোগান্‌ ইদমিহ কশিতং দীপনং জাঠরাগ্নেঃ। 

দীর্ঘায়ুঃ কামমুণ্ডিঞ্রিতবলিপলিতো। ধীরগন্ভীরনাদে। 

মেধাবী সন্্ববীধা-স্মৃতিবলসহিতো মানবোহসা প্রপাদাৎ ॥ 

২ তোল! পারদ, ১ তোলা গন্ধক, ত্রিকটু ৬ তোলা, পঞ্চলব 
প্রত্যেক ৩ তালা এবং সিদ্ধি ১৮ তোলা । পরিমাণ অদ্ধতোলা ! 
অন্ুপান কাজি । উহা সকল প্রকার অতীসার, গ্রহণী ও কাসাদি রোগ 
বিনাশ করে। 

শোথং শূলং জ্বরং তৃষ্ণাং শ্বাসং কাসমরোচিকম্‌। 
ছদ্দিং মূচ্ছাথ্, হিক্কাঞ্চ তৃষ্ণাতিসারিণাং ত্যজেগ ॥ 
সুপ্ত পার্খবয়ে ্স্ঠ অতিরুক্‌ শব্দমুত্কটম্‌। 
তৃবার্শ্চ বলৈঃ ক্ষীণোহপাসাধ্যো গ্রহণী-গদী ॥ 
দ্বিত্রিপঞ্চদ শাহা্ব। পক্ষাম্মীসাচ্চ বা কদা। 

আমং আবং সপৈচ্ছিল্যং স্িগ্ধং শুভ্রং ঘনং অবেশ ॥ 
দিবাকোপো! নিশ। শান্তিঃ কটীভেদঃ শকৃম্তব্তি। 
গ্রহণী সামবাতেন দুশ্চিকিতস্যা ভিষথরৈঃ ॥ 
তথাপি পাচনৈঃ সম্যক দীপনৈস্তামুপাচরেত। 

শোথ, শুল, জর, তৃষা, শ্বাস, কাস, অরুচি, বমি, মুঙ্ছা ও 
হিক্কাযুক্ত অতীসাররোগীকে ত্যাগ করিবে । গ্রহণী রোগীর নিদ্রাকালে 
বেদনা ও উৎকট শব, ভৃষ্। ও বলহাস হইলে তাহা অসাধ্য জানিবে। 
২, ৩ ৫, ১০, ১৫ বা ৩* দিন অন্তর আমাদিযুক্ত মলভেঘ হয়, 


চা 


বসরতবাকরং | স১উ৯ 


৯ পাকি এ আজ ৬. এ খু হট হট্উপ আটা অসপস্্িরনে 


বাত্রিতে কমে, , দিনে বাড়ে ও কটা না হয়, সেই সংগ্রহ গ্রত্ণী 
!ন'গও অসাধা, তথাপি আমপাচক ও অন্িদদীপক বধ দ্বার! চিকিংস! 
কলিবে। 


শিস পা স্পা সখিনা ৫ ০০ 


ইত্তি আমাত১সারাধিকার সমাপ্ত। 





অথ গ্রহণীচিকিৎসামাহ । 


অতীসারে নিবুকেশপি মন্দাগ্েরহিতাশিনঃ | 
ভুঁয়ঃ সংদুষিতোবক্ি গ্রহ নী মভিদ্ষয়েও ॥ 
মঅতীষার নিবুন্ধ হইলেও মন্দশ্মি বিশিষ্ট ও অহিতাহারসেবী ব্যক্তির 
ঠরাগ্রি দূষিত হইয়া! পুনরায় গ্রহণী নামক নাড়ীকে দূবিত করিয়া 
গ্রহণ রোগ উৎপাদন করে। 
নায়িকা-ছুর্ণম্‌। 
চিত্রক-স্ত্রিফলাব্যোষং বিড়ঙ্গং রজনীদয়ম। 
তল্লাতকং যমানীচ হিঙ্ু লব্ণপঞ্চকম,॥ 
গৃহধূমো৷ বচ।৷ কুষ্ঠং ঘনমন্র্চ গন্ধকম, | 
ক্ষারত্রয়াজমোদাশ্চ পারদ গজপিপ পলী ॥ 
আমীবাং গুগুকং যাব সমং চর্ণং বিমদ্দিতম. | 
শত্রাশনসা চুর্ণন্ক তত্তুল্যং তত্র দাপর়ে॥ 
অভ্যচ্চয নায়িকাং প্রীতধোগিনীং কামরূপিণীম, | 
বিড়ালপামাব্রস্ত ভক্ষয়েদসা গুগুকম, ॥ 
মন্দাগ্মিকাসদুর্ণাম-ন্লীহপাগ্রুচিত্বরান্‌। 
প্রমেহ-শোথবিষটন্ত-সংগ্রহ গ্রহণীগদান্‌ ॥ 
উপবুক্তো৷ বিধানেন নাশয্মত্যচিরাদিমান্‌। 


৯৭৬ বত | 


নস ৯ উদ জি সলি সি উর ব৬িত ছ লন ৩, লী দি সি জি প্রা পি এজ যে 


 নানান্ীসারশমন: কুমিকগুবিনাশন: | ॥ 
আমবাতগদচ্ছেদী সৃতিকাতক্ষনাশনঃ ॥ 


রজনীদয়ং স্থানে কেপি জীরকদ্বয়ং পঠস্তি। 

কার্জিকায়ং সদা পথাং দগ্ধমীনন্তথ! দধি। 

তন্মাদসৌ সদ! সেবো। গুগুকে। নায়িকামতঃ ॥ 

কাষ্ঠমপুাদরে সা ভক্ষণাদ্‌ যাতি জীণতাম,। 

ন তেহন্দিন বাধয়ঃ সন্তি বাতপিভতকফোষন্তবাঃ ॥ 

সর্নবাংস্তান নাশয়ত্যাশ গুকো নাস্গিকাকৃতে | 

বাধান্নঞ বাবায়ঞ্চ মাংসপিষ্টকভক্ষণম্‌ ॥ 

চিত, ভ্রিকলা, তিক, হরিডা, দারুহরিদ্রী, ভেলা, বানী, হি, 

পঞ্চলবণ, গৃহধূম, বচ কুড়, মুখী, অন, গন্ক, ক্ষানত্রয়,। বনযমান, 
পারদ ও গছপিপুল, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১ ভাগ এন 
সর্ধসমষ্টির সমান দিদ্ধি লইর! চুর্ণ করিবে । উহা উপযুক্ত মাত্র 
সেবন করিলে গ্রহণী, 'অনিমান্দ্য, অর্শ, শ্লীহ প্রভৃতি রোগ বিনঃ 
হয়। পথ্য--কার্সি, দগ্ধমত্স্ত ও দধি। 


অভ্রবটিক]। 


অথ সূতসা প্যদ্ধস্য গন্ধকস্যাভ্রকসা চ। 
প্রতোকং কর্ণমেকন্থ গ্রাহাং রস-গুণৈষিণা ॥ 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃহা বোষচঢুণং প্রদাপয়ে। 
কেশরাজস্য ভূঙ্গস্য নিগুগ্যাশ্চিত্রকস্য চ ॥ 
শ্রীক্ষ-স্থন্দরকসাাথ জয়ন্ত্যাঃ স্বরসন্ভুথা। 
মণ্ডুকপর্ণাঃ স্বরূসং তথ! শক্রাশনসা চ ॥ 
শ্বেতাপরাজিতায়াশ্চ স্বরসং পর্ণসম্ভবম। 
দাপয়েন্তত্র তুলাঞ্চ বিধিজ্ঞঃ কুশলে৷ ভিষক্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ | ১৭১ 





রসহ্ুলাং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচসম্ভবং। 

দেয়ং রসাদ্ধভাগেন চুর্ণং টক্কণসম্ভবং ॥ 

গুভে শিলাময়ে পাত্রে ঘর্ষণীযং প্রযত্ুতঃ | 

শ্ুক্ষমাতপসংযোগাৎ বটিকাং কারয়েন্থিষক্‌ ॥ 

কলায়পরিমাণান্থ খাদেন্রান্ত প্রযত্রতঃ ৷ 

হন্তি কাঁসং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতশ্রেহভবং রজম ॥ 

বরং বাজীকরঃ শ্রেষ্ঠো বলবর্ণাগ্দরীপনঃ | 

জুরে চৈবাতিসারে চ সিদ্ধ এবং প্রয়োগরাট ॥ 

নাতঃ পরতরং কিঞ্িৎ বিদতেহভ্ররসায়নীু | 

চাতুর্থকে জ্বরে শ্রেষ্টং সৃতিকাতক্ষনাশনদ্‌ 

ভোজনে শয়নে পানে নাস্ত্াত্র নিয়ম: কচিও | 

দধি চাবশ্যকং ভক্ষাং প্রাহ নাগাচ্ছনো মুনিঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক ও অভ্র একত্রে মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিয়া 

তংসহ ভ্রিকটু চূর্ণ মিশ্রণ পূর্বক কেহূর্যা, তৃঙ্গরাজত, নিসিন্গ, চিতা, 
গিমা, জয়ন্তী, থানকুনী, সিদ্ধি 'ও শ্বেতাপরাজিত। ইহাদের রসদ্বারা 
ভাবনা! দিয়া তাহার সহিত পারদের সমান মরিচচুর্ণ এবং পারদের 
অর্ধেক সোঁহাগার খৈ মিশাইয়া কলার প্রমাণ বটিকা করিয়া আতপে 
শুকাইয়া লইবে। দ্রধি অধিক মাত্রায় সেবনীয়। ইহাতে গ্রহণী 
প্রড়ৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 


০ষাগরত্বাকরস্য--কণাগ্যং ০লীহস্। 


কণানাগরপাঠাভিস্ত্িবর্গ দ্বিতয়েন চ। 
বিহ্ুন্দনহ্রীবেরৈঃ সমং লৌহং প্রদাপয়েৎ ॥ 
সর্ববাতীসারশমনঃ সংগ্রহ্গ্রহণীহরঃ। 


১৭২ বসরতাকরঃ | 


লা ইডি ৬ সপ লি তা পি রস্ট। অনি ছি এসসি পরি টিউনস রন এন স্ লি কিক পতি আটক 


সবেবাপ্রবসংযুক্তামপি হ্ভাৎ প্রবাহিকাম | 
নানেন সদূশো লোহো বিদাতে গ্রহণী-গদে ॥ 
অত্র ত্রিবর্গদ্িতয়ম.। 
ত্রিফলা-চিতা-মুখা-বিড়ঙ্গ-মিলিত-উর্ণসমং লৌহম,। 
পিপুল, শুঠি, আকনার্ধি, ব্রিকলা, চিতা বিছঙ্গ ও মুখা, প্রতোকে 
১ ভাগ এবং সর্ধি সমষ্টিৰ সমান লৌহ মিশ্রণ করিয়া লইবে। ইহা! 
অতীসার প্রন্থতি নানারোগ বিনাশ করে । 


ছিলি শক এ রন লি 


রসাঞ্জনাদি-ুণম্‌। 
রসাঞ্জনং সাতিবিষং কুটজসা ফলবচম, 
ধাতকী শঙ্গবেরঞ্ পিবেতওুলবািণা ॥ 
ক্ষৌড্রেণ যুক্ত নুদতি রক্তাতীসা রমন্ভুতম্‌। 
মন্দং দীপয়তে চামিং শ্লধগন্ড নিষস্ছতি ॥ 
রসাঞ্রন, অতৈস, কুটজহাল, ট ধাইফুল ও আদা ইহাদের 
সমভাগচূর্ব তওুলোদক ও মদুসহ সেবন করিলে রৰাতিসার, অগ্রিমান্দ্য ও 
শূল নঃ হয়। 
উনছ্যনীথ-বটিকা। 
রসস্য শাণং সংগৃহা কাঞ্জিকেন তু শোতে । 
চিত্রকস্য রসে চাপি ত্রিফলায়াশ্চ বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
রসার্ঘং গন্ধকং শুদ্ধং ভূঙ্গরাজরশেন বৈ। 
ছাভাং সমুচ্ছনং কৃত স্বরসৈঃ শাণসশ্মিতৈঃ ॥ 
খল্পয়েচ্চ শিলা-খল্লে ক্রমশো 'বক্ষ্যমাণজৈঃ | 
নিগু-ন্তী-মণ্ডুকী-শ্বেতা-কুচেলা-তরীপ্রনুন্দরৈঃ ॥ 
ভূঙগাহব-কেশরাৈশ্চ জয়ন্তীন্্রাশনোতকটেঃ। 
সর্ধপাভাং বটাং কৃত দৃগ্ভাত্তাং গ্রহণীগদে ॥ 


বসরন্বাকরঃ | ১৭৩ 


আমবাতেহযিমান্দো চজ্বরে শ্লীহোদরেহচ | 
বাতঃশ্রদ্মবিকারেতু তথা শ্রেয়গদেষু চ ॥ 
অম্ং তক্রাক্ষিসেবাঞ্চ কৃবনীত জেচ্ছয়া৷ বহু। 
ক্রিয়তে বৈষ্চনাথেন লোকানুগ্রহকারিণ! ॥ 
স্বপ্ান্তে ত্রাহ্মণস্থেয়ং ভাবিতা লিখিত ন তু ॥ 
মদ্ধতোল! পারদ কাজিস্হ চিতাব রস ও ভ্রিকলার কাথ দ্বারা 
এবং সিকি তোলা গন্ধক ভল্গরাজের রসে ভাবনা পিয়া থলে মর্দন 
পূর্বক কজ্জলী- করতঃ নিসিন্দ।, থানকুনী, তুলসী, কুচিলা, গ্িমা, 
তঙ্গরাজ, কন্যা, জয়ন্তী, সিদ্ধি ও গন্ধতৃণ ইহাদের প্রত্যেকের 
তোলা পরিমাণ রসে ভাবন। দিয় সপ প্রমাণ বটী করিবে। 
অন্ও তুক্রাদি সেবন করা বায়। ইহা গ্রহণী ও আঁমবাতাদি রোগ 
বিনাশ করে। 


গ্রহণ্যাদে ভাআযযাগঃ। 

জয়োরুবুক-কা কমাচী-শুঙ্গবেররসৈঃ পৃগক্‌। 

সপ্তধা মুচ্ছিতঃ শৈলে রসে। ভবতি নিশ্ধলঃ ॥ 

সৃক্ষমপতীকৃতং তাত্রং গন্বচর্ণেন যৌজিতম্‌। 

পুটয়িহান্গমুষায়াং চণং তক্রেণ যোজয়েও ॥ 

তচ্চূ্ণং ত্রিকটুপেতং যোজয়েন্মধুসপিষা । 

গ্রহণীক্ষয-রোগেষু হিতঃ সোপা্রবেষু চ ॥ 

অগ্রপিন্তে চ কুষ্ঠে চ জরে মেহে চ কামলে ॥ 

জরস্তী, ভেরেওডা, আমলকী ও আদার রসে ৭ বার পারদ মুচ্ছিত 

করিয়া উহা লুল তাত্রপত্র এবং গন্ধকচূর্ণ একত্র পুটপাক করিয়া 
তৎসহ ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া লইবে। অনুপান মধু ও ত্ৃত। 
ইহা গ্রহণী, বঙ্গ! প্রভৃতি নানারোগ বিনাশ করে। 


১৭৪ 


ক ৬ পাবি আপিল শা সিপিসটিশ | পি লিলি জাস্টিস সি 


রসরত্বাকরঃ । 


তাত্রতবাগঃ ! 
রসগন্ধকয়োঃ কর্ষং প্রত্যেকং শোধয়েস্তিষক্‌। 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা নৈপালং তাস্রপত্রকং ॥ 
কণ্টবেধাং বিধাতব্যং সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
পাত্রে চামৃত্তিকা-ডুতে পরং দগ্যাত্রসং "ুভম্‌ ॥ 
পঞ্চজন্বীরসংভূতং ী তৎ। 
আতপে শ্থাপয়ে পশ্চাদ্যাবশ পঙ্ষোপমন্তবেত ॥' 
পাণিন! মর্দয্বিত্বা তু ঝটিকাং কারয়েন্ততঃ | 
বিশোষা ভক্ষয়েদ্রক্তিদ্বয়ং ভল্মান্মভৌষধাত ॥ 
দিনব্রয়ান্তরেণৈব রক্তি রক্তি বিবদ্ধয়ে। 
পরিহারবিধিস্তেন ধান্যজীরানুপীনতঃ ॥ 
প্রাতরেতদ্বিধাতবাং হস্তি পিত্তাক্সসম্ভবম্‌। 
গ্রহণ্যামুস্তবং শ্লমন্্পিত্ঞ্চ দারুণম্‌॥ 
অজীর্ণং রক্তপিততধ ক্য়ং কুষ্ঠং বিশেষতঃ ॥ 


কঙজ্জলী ৪ তোলা এবং সূক্ষ্ম তাত্রপত্র একত্র পন্ক জন্বীররসে মার্দ 


পুৃর্বক আতপে গুকহিন্না ২ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তুত করিবে । প্রতিদি 
১ রতি করিয়া বাড়াইবে। অন্ুপান ধনে ও জীরা। ইহা গ্রহণী ' 
অন্নপিতাি রোগ বিনাশক । 


ব্বহৎ্ লব্ঙ্গা দিচর্ণম্‌ 
গ্রন্থাস্তরস্য | 
লবঙ্গীতিবিষামুস্তং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
সৈক্কবং হবুষা ধান্যং কট্‌ফলং কট্ফলং পৌক্ষরং তথা ॥ 
জাতিকোষফলাজাজী- সৌবষ্চলরসাঞ্জনম্‌। 
ধাতুমোচরসং পাঠ পত্রং তালীশকেশরম্‌ ॥ 


178 ॥ ১৭ 


শামি পা লা শান্তা আইরিন স্পী ৮ সপ সিসিক এইটি এ বল আশ্িনিত এ শ্টন্বি 


চত্রকঞ্চ বিড়কৈব তুম্বুক বিলুমেব চ। 
সবগেলা পিপ্পলীমুলমজমোদা যমানিকা ॥ 
সমঙ্গা বসকং বিশ্ব দীঁড়িমং যবশৃকজম্‌। 
ভুনিম্বং সজিকাক্ষারং সামুদ্রং টন্কণাভ্রকম্‌॥ 
হবীবেরং কুটজঞৈঃব অগ্নকং কটুরোহিণী। 
এতানি সমভাগানি সৃক্ষনচর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
অনুপানং প্রদাতবাং বুদ্ধা দৌষবলাবলম্‌। 
সর্ববদোষভবঞ্ধৈব গ্রহণীমতিদুস্তরাম্‌ ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকবৈব শ্লৈধিকং সান্নিপাতিকম্‌। 
সর্বাতিসারশমনং সর্বশৃলনিসৃদনদ্‌॥ 
শ্লীহগুল্মোদরানাহ-সুতিকারোগনাশকং। 
আমবাতং তথাজীর্ণং সংগ্রহগ্রহণীগদম্‌ ॥ 
লবঙ্গাদিবুহচ্চায়ং ধন্বন্তরিপ্রকাশিতম্‌ ॥ 
সামুদ্রং সমুদ্রফেন! । অগ্নকং অন্নবেতসম্‌। 


লবঙ্গ, আতইচ, মুখা, পিপুল, মরিচ, সৈম্ধব, হবুষা, ধনে, কট্‌ফল, 
পৃরমূল, জাতীফল, জৈত্রী, বনযমানী, সচললবণ, রসাঞ্জন, ধাইফুল, 
মোটচরস, আকনাদি, তেজপত্র, তালীশপত্র, নাগকেশর, চিতা, বিট লবণ, 
ইথুরু, বেল, ঘারুচিনি, এলাচি, পিপুলমূল, কৃষ্জীরা, বমানী, বরাহক্রাস্তা, 
কুড়ি, শঠ, দাড়িষছাল, যবক্ষার, চিরতা, সাচিক্ষার, সমুদ্রফেনা, সোহাগা, 
অত্র, বালা, ইন্্যব, অন্নবেতস ও কট কী, এই সকল দ্রবা সমভাগে চূর্ণ 
করিয়া উত্তমরূপে হিশাইয়! হ.ইবে। ইহা গ্রহণী, আমবাত ও শ্লীহাদি বিবিধ 
রোগ নিবারণ করিয়া থাকে। 


রি ৬ লী পিসি পি পি উল সপ সপ সীিপটিদপশীদিরা | ৩ 


১৭৬ র্ষরস্া করঃ | 
গ্রহলীকবাটঃ। 
অত্র রসরত্বাকরে। 
টহ্কণক্ষার-গল্ধাশ্মরস-জা ভীফলানি চ। 
বিস্বং খদিরসারশ্চ জীরকং শ্রেতধুনকম্‌ ॥ 
কপিহস্তক-শীজঞ্চ তথৈব বকপুম্পকং। 
এবাং শাণং সমাদায় শ্রক্ষ5র্ণঞ কারয়েৎ ॥ 
বিল্প ব্রককার্পাসফলশালিধ-দুগ্ধিকাঁঃ | 
শীলিঞ্চমূলং কুটজন্বচং ক্টপত্রকম্‌ ॥ 
সর্বেষাং স্বরসেনৈব বটিকাং কারয়েস্টিষক। 
রক্তিকৈকপ্রমাণেন খাদয়েদ্দিবসওয়ম্‌ ॥ 
দধিমস্ত্র ততঃ পেয়ং পলমাব্রপ্রমাণতঃ | 
অপি যোগশতাক্রান্তাং এ্রহণীমুদ্ধতাং জয়ে ॥ 
আমশ্লং হ্বরং কাসং শ্বাসং শোথং প্রবাহিকাম্‌। 
রক্তআীবকরং দ্রবাং কাধাং নৈবাত্র যুক্তিতঃ ॥ 
কুষ্ণবার্তাকু-মতস্্চ দধি তত্রঞ্চ শস্যতে | 
জ্াস্বা বাযোগতিন্তত্র জলং তৈলং প্রদাপয়ে ॥ 
গ্রহণীকবাটনামোইয়ং কবাটঘটনাদিব ॥ 
সোহাগা যবক্ষার, গন্ধক, শিলারস, জাতীফল, বেল, খদির সার, 
জীরা. শ্বেতধুনা, আলকুণী বীজ এব বকপুষ্প এই সকল সমভাগে চুর্ণ 
করিয়া বেলপাতা, কার্পাসফল, শালিঞ্চ, ঢুধ লে, শালিঞ্চমুল, কুড়চিছাল ও 
কাচড়াপাতা, ইহাদের রদে ভাবনা দিয়! ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
অন্ুপান দ্রধিরমাৎ। কালবেগুন, মৎস্য, দধি ও তক্র সুপথ্য। রক্ত- 
আবক দ্রব্য নিষেধ । ইহা! গ্রহণী গ্রভৃত্তি নানায়োগ নাশক । 


রসরত্বাকরং | ১খখ 


লবঙ্গাদিচুণম্। 

লবঙ্গাতিবিবামুস্তং বিলং পাঠাথ শাল্মলী । 

জীরকং ধাতকীপুষস্পং লোধেন্দ্রযববালকম্‌ ॥ 

ধান্যকং সর্ভকং শুঙ্গী পিপপলী বিশ্বভেষজম্‌। 

সমঙ্গা যাবশৃকঞ্চ দৈদ্ধবং সরসার্ভনম্‌॥ 

সমভাগানি চৈতানি ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখিতঃ | 

শনয়েদগিমান্দাঞ্চ সংগ্রহগ্রহণীহরম ॥ 

নানাবর্ণমতীসারং সশোথং পাওুকামলম্‌ ॥ 

ইদমষ্ঠিলিকাং হন্ছি কুষ্ঠং কোষ্ঠগতং জবরম্‌। 

পবক্ষ, 'অটৈস, আকনান্*, মুখ], বেল, শিমুল, জীরক, ধণইফুল, 

লোধ, ইন্দ্রঘন, বালী, ধনে, সাচিশ্গার, কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, শুস্টি. 
ববাহক্রান্তা, বনক্ষার, সৈদ্ধন 9 রস্জন, প্রত্যেকের সমভাগ লইয়' চুর্ণ 
করিবে। ইভ" অতীসার, গ্রহণা প্রক্ততি নানারোগ নাশক । 


গ্রহণী-কবাটরস৪। 
রসগন্গকয়োশ্চৈব জাতীফল-বিড়ঙ্গকম্‌। 
প্রত্যেকং শাণমাত্রন্থু শরক্ষচর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
সূ্যাবর্ত-রসৈশ্চৈব বিবপত্ররসৈস্তথা । 
শঙ্গাটকসা পত্রাণাং রসৈঃ প্রত্যেককং পলৈঃ ॥ 
চণ্ডাতপেন সংশোধ্য বটিকাং কারয়েন্তিষক্‌ ৷ 
বিল্বপত্র-রসেনৈব ভক্ষয়েদ্রক্তিকাদয়ম্‌। 
দ্বরাপি ভোজনীয়ঞ্চ গ্রহুণী-রোগনাশনম্‌। 
পাণ্ডরোগ-মতীসারং শোথদুর্ণাম-নাশনম্‌॥ 
গ্রহণীকবাটনামোহয়ং কবাটঘটনাদিব ॥ 


১৭ 


১৭৮ রসবত্বাকরঃ | 


লসর শপিশি পনাশ পপ আপটি 


পারদ, গন্ধক, জাতীফল ও বিড়ঙ্গ প্রতোকে অন্ধতোলা | র্যাব, 
বেলপাতা ও পানিফলের পাতা, ইছাণেন প্রত্যেকের ৮ তোলা রদ 
রৌদ্ধে ভাবনা দিবে । পরিমাণ ২ রতি । অনুপান বেলপাতার রস | দি 
ভোজনীয়। ইহা গ্রন্ছণী অতীসার, পাড, শাথ, 'অর্শ প্রভৃতি ক্ষয়রো? 
আরোগ্য করে। 


জাতীফলাগ্যা বটিক।। 

বিশুদ্ধসূতম্য চ গন্গকন্ঠ প্রতোকশে। মাসচতুষ্টয়ঞচ। 

বিধায় গুদ্ধোপলপাব্রমধো স্ুকজ্ভলীং বৈছ্াবরঃ প্রষত্বাৎ॥ 

জাতীফলং শাল্মালিবেষ্টমুস্তং সটঙ্গণং সাতিবিষং সজীরং 

প্রতোকমেতনম্মরিচহ্য শাণপ্রমাণমেকং বিষমাসকঞ্চ | 

বিচর্ণা সর্বেবিরবমর্দদা পশ্চাদ্িভাবয়ে পরররাসৈরমীষাম্‌। 

বংশাভ্রভদ্রোতকটাশামিন্দ্রানিকেন্দ্রাশনকঃ সজন্ু। 

জয়ন্তিকা-দীড়িমকেশরাজৌ সাবিভ্রকর্ণোইপিচ ভূঙ্গরাজঃ ॥ 
বিভাব্য সম্যক বটিক! বিধেয়া কোলাস্টিমানাথ যথানুপানম। 
সোমং নিহস্তাত্র বনতপ্রকারং সৃতীবিকারং শ্বয়থুং সমগ্রম্‌। 
কাসঞ্চ পঞ্চাত্বকমন্পিত্তং ইয়ং নিহন্যাদ্‌ গ্রহণীং প্রবৃদ্ধাম্‌। 
অত্যসা জীয়াদ্গুদজানসাধ্যানা মানুবন্ধত্বমতিসারমুগ্রহম্‌ ॥ 
শ্বাসং তথা পাণুগদং নিহন্তি চিরোস্তবাং বৈ গ্রহণীং প্রছুষ্টাম্‌। 
জয়েদ্ভূশং যোগশতৈরসাধ্যাং বিবর্ভভনীয়া ইহ দুষ্টমতস্যাঃ ॥ 
মতস্যান্তথ। পাগুরবর্ণকাশ্চ রস্তাফলং মুলমঘৌদনঞ্চ। 
বুধৈধিধেয়ং ন কদাচিদাত্র জাতীফলান্া বটিক! চ হুদা ॥ 
যশোহধিনে। বৈষ্ভবরস্য হুদ্যা অনেকসস্তাবিতমর্ত্যলোকা | 
নানাবিধব্যাধিপয়োধিনৌকা জাতীকলাদ্য। বটিকা প্রসিদ্ধা । 
কজ্ৰলী ৮ মাষা, জাতীফল, মোচরস, মুখা, টঙ্গগ, অতৈস, জীরা, 


রসরদ্বাকরঃ | ১৭৯ 


৪ যরিচ প্রত্যেকে অর্ধতোলা এবং বিষ ১ মাধ! মাত্রায় লইয়! বংশ, 
মাম, রাঙ্গা, কঞ্চটপত্র, নিসিন্দী, সিদ্ধি, জাম, জরস্তী, দাড়িষ, কেনুর্য্যা, 
মাষানী ও ভৃঙ্গরাজ, ইহাদের রসে ভাবন! দিয়া কুল প্রমাণ বটিকা। 
করিশে | পাগডুবর্ণ মতস্ত, কলা, মুলা ও শাক তক্ষণ নিষেধ। ইহা 
হণ আছি 'অনেক প্রকার রোগ নিবারণ করে । 


মৃতসঞ্জীন্ঘঢেনা রসঃ। 

গুদ্ধসূতং সমং গন্গং সৃতপাদ* বিষং ক্ষিপেত 

সববিতুলাং মৃতশভ* মদা ধুস্রজৈর্জবৈঃ ॥ 

সর্পাক্ষোঙ্থ দ্রবৈধামং কষায়েনাথ ভাবয়েু। 

ধাতকাতিবিষা মুস্তা শুষ্ঠীজীরকবালকম্‌॥ 

যমানী ধনিকা! বিশ্বং পাঠা পথা কণান্থিতা | 

কুটজস্য ত্বচং বীজং কপিণ্খং দাড়িমং বচা ॥ 

প্রত্যেকং কর্ষমাত্রং স্যা কঙ্কিতং ক্লাথয়েজলৈঃ। 

কন্ধং চতুর্ডণং গ্রাহ্যং কষায়ং পাদমাত্রকম্‌ ॥ 

অনেন ত্রিদিনং ভাবাং পূর্বেবোক্তাদিকৃতং রসম, | 

রুদ্ধ! তং বালুকাযন্ত্রে ক্ষণং মৃদ্ধয়ি*। পচে ॥ 

স্ৃতসন্ত্রীবনো নাম রসো গুঞ্জাচতুষ্টয়ম্‌। 

দাতব্যমন্ুপানেন অসাধ্যং সাধয়েদ ধ্ুবম্‌ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক এক ভাগ, বিষ সিকি ভাগ এবং সকলের 

সমান অত্র, . ধৃতুরারসে, সর্পাক্ষীরসে এবং ধাইফুল, অতৈস, মুখা, শুষ্ঠী, 
জীরক, বালা, বমানী, ধনিয়া, বেল ঠ, আকনাদী, পথ্যা, পিপুল, 
কুটজ, ইন্দ্যব, কয়েদবেল, দাড়িম ও বচ, ইহাদের ক্কাথে ভাবনা 
দিয়া বানুকাষন্ত্রে পাক করিরা ৪ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
গ্রহ্থণী প্রস্ততি রোগ নাশ করে। 


৮৩ রসরতাকরঃ | 


মৃতসঞ্জীবনীরসঃ। 
নাগরাতিবিষ মুস্থদেবদারকণ। বচা। 
যমানী বালকো ধান্যং কুটন্সস্য ত্বচাভয়! ॥ 
ধাতকীন্দ্রষবং বিশ্বং পাঠ৷ মোচরসং সমম্‌। 
চূর্ণেঃ সমধুনা লেহামনুপানং স্খাবহম্‌ ॥ 
শু, অতৈস, মুখী, দ্রেবদারু, পিপুল, বচ, বমানী, বালা, ধনির, 
কুড়চি, হরীতকী, ধাইফুল, ইন্্রব, বেলশু'ঠ, 'আকনাদী ও মোচরস, এ 
সকল দ্রবা সমভাগে চূর্ণ করিয়া লইবে। অন্থপান মধূ। ইহা গ্রশ্ণী ন'শক 
পঞ্থাম্মতপপ্ভী। 
অফ্টৌ গন্ধকতোলকান্‌ রসপলং লোহং তদদ্ধং শুভং। 
লোহাদ্ধং বকুলাভ্রকং হুবিমলং শুল্লস্য মাসদ্ধয়ম্‌। 
পাত্রে লৌহময়ে চ মর্দননিধো চু্ণীকুতং চৈকতো- 
দর্বব্য। বাদরবহ্ছিন। চ মনা পক্ষং বিদিহ্া দলে ॥ 
রস্তীয়৷ লঘু চালয়েৎ পটুরিরং পঞ্চাম্থতাপর্পটী। 
খ্যাত। ক্ষৌত্রপ্বতাস্থিত! প্রতিদিনং গুঞ্াত্রয়ং বৃদ্ধিতঃ ৷ 
লোহে যর্দনযোগতঃ স্থবিমলং তক্ষ্যং ক্রিয়ালৌহবৎ 
গুঞ্জাহ্টীবিহ নাধিকং ভ্রিকচতুঃসপুছয়ং যুগ্মতঃ ॥ 
নানাবর্ণাতিসারগ্রহণীপরিগদে ছুনিবারেহগ্লিমান্দো 
ছদ্য্যাক্বাক্সপিততে প্রবলগুদগদে রক্তপ্রিত্তে ক্ষয়ে চ। 
শ্রেষ্ট পুষ্টিপ্রদেয়াবলিপলিতহরা৷ নেত্ররোগৈকত্্্ী। 
ভীক্ষং দীপ্তিং স্থিরাগিং পুনরপি নবকং দিব্যদেহং করোতি ॥ 
গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৮ তোল, লৌহ্‌ ৪ তোলা, অত্র ২ 
€ভাল।, এবং তাত ২ মাষা একত্র করিয়া লেৌহপাত্রে অগ্লিযোগে পাক 
করিয়া কদলীপত্রে ঢালিয়! পর্পটী করিয়া! লইবে। পরিমাখ ২ রতি 


বসররাকরঃ | ৮১ 


এব ১ বতি বাড়ায় ৮ রতি পর্য্যন্ত হইলে কমাইবে। অক্রপান দত ও 
মধু, ইহা গ্রহণী, নানারূপ অতীসাব, অগ্সিমান্দয, ছর্ষি, অন্নপিত্র, বক্তপিত্র, 
ক্ষ প্রভৃতি নানারোগ বিনাশ করে। 


পানীয়ভক্ত বটিক1। 


কুফ্ণাভ্রলোহমল শুদ্ধবিড়ঙ্গসার" 
প্রত্যেকমেকপলিক' বিধিবদিধায়। 
চবাং কটুত্রয়ফলনয় কেশরাজ 
দন্তীপয়োদচপলানলঘণ্টকর্ণীঃ ॥ 
মানোকবুকরৃহতীত্রিবৃতাথ সুধযা- 
বর্তং পুনর্ণবিকয়! সহ্িতন্মীষাম্‌। 
চর্ণং প্রতি প্রতিন্মশোধিতমক্ষমেকং 
চর্ণাতদর্ধরসগন্দকমেকসংস্থম্‌ ॥ 
সংপিষা তসা গুড়িকা বিধিবতু কৃতা সা 
হন্যযক্লপিততমকচিং গ্রাহণীমসাধ্যাম্‌। 
তুর্ণামকামলভগন্দরশোধগুল্মান 
শুলঞ্চ পাকজনিতং দততাগ্রিমান্দ্যং 
সদাঃ করোত্যুপচি তং চিরমন্দমগ্িং । 
কুষ্ঠং নিহন্তি পলিতঞ্চ বলীং প্রবৃন্ধাং 
স্বাসঞ্চকাদমপি পাণুগদং নিহস্তি। 
বার্ধান্নমাপদ্বধিকাঞ্জিকমৎস্যমাংসং 
বৃক্ষামতৈলপরিপকড়ুজে। বখেহটং ॥ 


১৮২ - রসরতাকরঃং | 


শৃঙ্গাটবিল্‌,গুড়কঞ্চটনারিকেল- 
দুপ্ধাদিসর্বববিদলানি বিবর্ভয়েচ্চ । 
মুদগমুকুষ্টচনককলায়াটকীভিরাখ্যাতঃ। 
বৈদল ইতি বগোহয়ং বিষন্তী পবনশুলকরঃ ॥ 
ইতি গ্রন্থান্তরসা ৷ 
কষা, মণ্ডুর, বিড়ঙ্গসার, প্রত্যেকে ৮ তোলা, চই, ক্রিকটু, ভ্রিফল,, 
কেন্রধ্যা, দস্তী, মুখা, পিপুল, চিতা, ঘেটকোল, মানকচু, ভেরেপ্তা, 
বৃহতী, তেউড়ী, হুর্য্যাবর্ত ও পুনর্ণবা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে * তোল 
এবং সর্বসমষ্টির সমান পারা 9 গন্ধক একত্র মিশ্রিত করিয়া উচিত 
মাত্রায় বটা প্রস্তত করিবে । জল, অন্ন, মাষকলাই, দধি, কাঞ্জিক, 
মত্ত, মাস, অন্নবেতস ও তৈলপক্ দ্রব্য স্থুপথ্য । পানীফল, বেল, 
গুড়, কাচড়', নারিকেল, দগ্ধ ও সর্ববিধ দাউল নিবিদ্ধ। ইভ] অন্নপিতাধি 
রোগ নিবারণ করিয়া থাকে জানিবে। 
০লীহপপন্ভী 
রসগঙ্ধাকয়োঃ কৃহা! কজ্জলং সমভাগয়োঃ । 
লৌহচুর্ণং রসসমং দত্তা সংগ্লিষ্য পর্প টী ॥ 
কার্ধা সা বিধিন! সেবা। রোগ্িভিঃ পথ্যভোজিভিঃ ॥ 
অনুপানং শৃতং ক্কাথ্যং ধান্যজীরকনাগরম্‌॥ 
লৌহেন পর্প টী চৈষা সিদ্ধ! লোকস্য সিদ্ধিদা ॥ 
রক্তিকৈকং লমারভ্য ব্ধয়েদ্রক্তিকাক্রমাতু। 
বগ্তাহৈকং হয়ং বাপি যাব্দারোগ্যদর্শনাত । 
গ্রহণীং ছুস্তরাং হস্তি শূলাতীসারসূতিকাম, ॥ 
অঙগমর্দো সবর: কম্পঃ পিপাসা গুরুগাত্রতা । 
লোথঃ শুলাতিসারৌ চ সৃতিকারোগলক্ষণম্‌। 


রসরযাকিরং | ১৮৩ 


শ্লীহা্রিমান্দ্যশোথার্শ/পাগু,দাবর্তকামলা । 
গবামবাতকুষ্ঠানি রোগান্যেবং বিধানি চ ॥ 
ভবেচ্চায়সবপ্ুশিবলীং পলিতোইহনয়া। 
পথ্যাপখ্যবিধিশ্টাত্র সর্বনলৌহবিধানব ॥ 
গণাধ্যায়োস্তচরকোক্তবচ্চঃসংগ্রহগণেন | 
তথা লোহোক্ত সংগ্রহ গ্রহণীহরঃ ৷ 
জন্বাদিবিশেবভেষজৈঃ পুটিতং লোহং গ্রান্চমেবং 
গ্রহণাং সর্নবং তস্মাদিদমপি পুটনীয়ম্‌। 
কজ্জলী ২ ভাগ ও লৌহ-১ ভাগ লইয়া পূর্ববৎ পর্পটী প্রস্তুত করি 
লইবে। পরিমাণ ১ রতি | ক্রমে উত্তরোত্তর বৃদ্ধি। অন্ুপান ধনে, 
জীরা ও শুগীর কাথ। ইছা গ্রহণী, অতীসার, এবং শুলাদি বিবিধ রোগ 
ধ্বংস করে। 


কঞ্চটাকবতেহঃ। 


কাথে পচে কঞ্চটতালমুল্যোঃ সিতাদ্ধপ্রস্থঃ শুতপাদশেবে । 

ততোহক্ষমানেন সমং প্রদদ্যাচ্চ্ণানি ধীরো বিধিবতুখৈষাম্‌ ॥ 
সমঙ্গী ধাতকী পাঠ! বিলুং মুস্তাথ পিপ্পলী । 
শক্রকাতিবিষাক্ষারসৌবর্চলরসাঞ্ভনম্‌॥ 
শাল্মলী বেষটকঞ্চেষ সর্ববং সিদ্ধে নিধাপয়েত। 
শীতে চ মধুনশ্চাত্র কুড়বার্ধং ক্ষিপেত্ততঃ ॥ 
অস্য মাত্রাং প্রযুপ্জীত যথাকাল প্রমাণবিৎ। 
অম্পিত্তং কৃতং দোৌষমৌদরং সর্ববরূপিণম্‌ ॥ 
সর্ববাতীসারশমনং সংগ্রহগ্রহণীং জন্মে । 
একজং ঘন্ছজং চৈব দৌবত্রয়কৃতঞ্চ যত ॥ 


১৮৪ রসরতবাকরঃ । 


বিকারং কোষ্ঠজঞ্চেব হন্যাচ্ছলমরোচকম্‌। 
এষ কঞ্চটকো। লেহো। বিধেয়ে। গুড়পাকবশ ॥ 
কঞ্ধচট ৮ পল, হালমুলী ৮ পল, পাকার্থ পানীয় 
১৬ সের, শেষ & সের, সিতশর্করা। ৮ পল, শীতে মধু ৪ পল। 
কাচড়া ৮ পল, 'তালমুলী ৮ পল, পাকা জল ১৬ সের, শেষ 
/8 এসব, এই ক্কাথে চিনি ৮ পল এবং ববাতক্রান্তা, ধাতকী, আকনাদী, 
বলষ্ঠ, মুখা, পিপুল, সিদ্ধি, অতৈস, যবক্ষার, সচললবণ, রসাঞ্জন ও 
মাচবস, প্রত্যেক ২ তোল ও পাক শেষে মধু ,॥* অদ্ধসেব। এই 
কঞ্চট'বলেহ গ্রতণী, অন্পপিত্, উদব প্রন্ততিব বোগ দূব কৰে । 


শি বাধা চি 


গ্রহণীমিহির-উতলম্‌ ॥ 
ধন্যাকং ধাতকী লোধং সমঙ্গাতিবিষ। শিব । 
উশীরং যুন্তকধৈঃঘব জলমোচরসাগ্ুনন্‌ ॥ 
রিলং নীলোতুপলং পত্রং কেশরং পন্পকেশরম | 
গুড় চীন্্রযবশ্যাম! পদ্মকং কট্ররোহিণী ॥ 
তগরং জটিল ভূঙ্গকেশরাজং পুনর্ণব। ৷ 
আমজন্বকদম্বানাং তচং কুটজবন্কলম ॥ 
যমানী জীরকধৈষাং কাধিকাণি প্রকল্পয়ে। 
তৈলপ্রস্থং পচেস্তেন তক্রেণাচ্যতমেন বা ॥ 
কুটজত্রকৃকষায়েশ ধন্ঠাকং কৃথিতেন বা । 
বৃদ্ধা দৌষগতিং বৈভ্ো! যথান্যৌষধবারিণ! ॥ 
এতত্রসার়নং তৈলং বলীপলিতনাশনম, | 
হত্তি সর্বলানতীলারান্‌ গ্রহণীং সর্ববজামপি ॥ 


রলররাকরং | ১৮৫ 


স্বরং তৃষ্তাং তথ! কাসং হিক্কাং শ্বাসং বশিং ভ্রমিষ. | 
সোপদ্রবং কোষ্ঠকজং নাশয়ে সদ্য এব হি ॥ 
গ্রহণীমিহিরং নাম তৈলং ভুবনছুর্লভম. ॥ 
ইতি গ্রন্থ স্তরস্য | 

তল তৈল /৪ সেব এব তক্র, কাক্তি, কুটজক্কাখ বা ধনের কাথ ।৬ 
সব এব কক্ধার্থ ধনে, ধাতকী, লে*ধ, বরাহক্রান্তা, অতৈস, হ্রীতকী, 
.বণামুল, মুখা, বালা, মোচরস, বসাঞ্জন, বেলগ্ঠ, নীলোংপল, তেঙজপত্র, 
শাগকেশব, পদ্মকেশব, গুলঞ্চ, ইন্্যব, শ্যামল তা, কট্‌কা, পদ্মকা্ঠ। তগর- 
পাক , জটামাংসী, হক্ষরাঙ্ত, কেন্সষ্যা, পুনণবা, আত্রত্বক্‌, জামছাল, 
কদস্ছ'ল, কুটভ্ত, যমানী ও জ্কাব! প্রনোক ২ -ভাল]। এই তৈল গ্রহণী, 
মনসা প্রক্তি ৰোগ বিনাশ কবে । 


কল্যাণগুড&। 
প্রস্থত্যয়েশীমলকীরসস্থয শুদ্ধসা দক্ধাদ্ধতুলাং গুড়সা। 
টণীকৃতৈগ্র স্িকজীরচব্যব্যোষেভকুষণহবুষাজমোদৈঃ ॥ 
বিড়ঙগসিন্ধুিফলাষমানীপাঠীগ্নিধান্ৈশ্চ পলপ্রমাণৈঃ | 
দশা ত্রিবৃচ্চ পলানি চাষ্টীবঞ্কৌ চ তৈলসা পচেদ্যথাবত ॥ 
তং ভক্ষমেদক্ষফলপ্রমাণ" যথেন্টচেষ্টং ত্রিভগন্ধিযুক্তম, | 
খনেন সর্বে গ্রহণীবিকারাঃ সশ্বাসকা সম্বরভেদশোথাঃ ॥ 
শাম্যস্থি চায়ং চিরমন্তরগ্নেহ্! তসা পুংস্সা চ বৃদ্ধিহেতুঃ 
স্বীণাঞ্চ বন্ধ্যাময়মা শু হম্যাৎ কল্যাণকো। নাম গুড়ঃ প্রদিষঃ ॥ 
ত্রিরৃতাং ভর্য়ন্ত্যত্র মনাক্‌ কেচিচ্চিকিতসকা£। 
অত্রোক্তমানসাধশ্মীৎ ত্রিশ্গন্থিপলং পৃথক্‌ ॥ 
অ'্মলকীর রস |২ বায় সের এবং গুড় ৫* পল এবং প্রক্ষেপ- 


শি 


১৮৬ রসরত্বাকরঃ । 


সৈন্ধব, ভ্রিফলা, যমানী, আকনাধী, ধনে, চিত! ভেউড়ী, তিলতৈল ৭ 
ত্রিশ্ুগন্ধি প্রত্যেকে ৮ তোলা! । ইহ! গ্রহণী প্রসৃতি রোগ বিনাশ করে। 
চাচঙ্গরীম্বতম্‌। 
নাগরং পিপপলীমুলং চিত্রকোহস্তিপিপপলী । 
শ্বদংগ্র' পিপপলী ধান্যং বিষবং পাঠা যমানিকা ॥ 
চাঙ্গেরী স্বরসে সর্পিঃ কক্ষৈরেতৈবিপাচিতম্‌। 
চতুগতণেন দা চ তদ্ঘুতং কফবাতনুশ ॥ 
অর্শাংসি গ্রহণীদো বহুত্রকুচ্ছ,ং প্রবাহিকান্‌। 
গুদভ্রংশার্তিমানাহং ঘ্বতমেতদ্বাপোহতি ॥ 
হস্তিপিপ পলী চবিকা তন্্ান্তরাৎ। 
দধি সাহচধ্যাচ্চাঙ্গেরী স্বরসোহপি চতুণ্ডণঃ। 
গব্যঘ্ধত /৪ সের আমরুলের রস ।৬ সের, দধি 1৬ সের এবং কনা্থ 
প্ঠ, পিপুলমূল, চিতা, গজপিপুল, গোক্ষুর, পিপুল, ধনে, .বল, 
আকনাদী, যমানী এই সকল সমস্ত /১ সের। এই দ্বত গ্রহণী অশাছি 
নানারোগ বিনাশ করে। 
গ্রহণীগতজন্দ্রবট্টিক] । 
রসগন্ধকলোহানি শখখটঙ্গণরামঠাঃ | 
শটাতালীশমুস্তানি ধাহ্যজীরকসৈন্ধবাঃ ॥ 
ধাতক্যতিবিষ! শুঠী গৃহধূমং হরীতকীম্‌। 
ভল্লাতং তেজপত্রঞ্চ জাতিফললবঙ্গকে ॥ 
হ্বগেলাবালকং বিহ্বং মেঘী শক্রাশনং সমম্‌। 
ছাগীছুগ্ধেন বটিক৷ রসবৈষ্ভেন কারিতা ॥ 
গহন। নন্দনাথেন ভাবিতেয়ং রসায়নে । 
গ্রহণী-গজেন্দ্রসংজ্ঞোহয়ং শ্রীমতা লোকরক্ষণে ॥ 


বূলরতাকরঃ। ১৮৭ 


এপ পপির জিটি অটল আপি শা ৩ পি পাটি সপ শিস বিল পি লি চারি টি হস্পরিআ ০৫ বি “শা শর্ট সরা শশী সদ পপ লি শি রা সরি সি এরা এটি এ আসি রত পলি লগ শা ওলি শি জলি আজ 


গ্রহণীং বিবিধাং হ্তি জ্বরাতীসারনাশিনীম্‌। 
শূলগুল্মান্পিতানি কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 
বলব্ণীগ্লিজননী সেবিতা চ চিরায়ুষী। 
কুষ্ঠং কণ্ডং বিসর্পক গদত্রংশং ক্রিমিং জয়ে ॥ 
মাসছয়া! বটী ভক্ষা! ছাগীছুদ্ধানুপানতঃ। 
বলোশ্গ্রিবলমাবেক্ষ্য যুক্ত্যা বা ক্রুটিবদ্ধনম্‌ ॥ 
পারা, গন্ধক, লৌহ, শঙ, টঙ্গন, হিং শঠী, তালীশপত্র, মুখা, ধনে . 
জারা, সৈন্ধব, ধাতকী, অতৈস, শষ্ঠী, গৃহধূম (ঝুল), হরীতকী, ভেলা. 
.তজপত্র, জাতাকল, লবক্ষ, দারুচিনি, এলাচি, বালা, বেল ঠ, মেঘী ও 
পদ্ধি, এই সকল জব সমভাগে চুণ করিয়া ভাগীছ্ষে পেষণ পূর্বক 
বথামাত্রায় বটিক" প্রস্থত করিবে । অন্ুপান ছাগদগ্ধ | ইহা গ্রহণী 
প্রনৃতি অনেক রো নাশ করে। 
ইতি গ্রহণী অধিকারসমাপ্ত । 
অথার্শশ্চিকিসামাহ । 
দুর্ণাম্নাং সাধনোপায়শ্চত্রধ1 পরিকীন্তিতঃ | 
ভেবজক্ষারশ্্াগ্নিসাধ্যত্বাদ্াস্ উচ্যতে ॥ 
যছায়োরানুলোম্যায় ষদদগ্রিবলবৃন্ধয়ে । 
অনুপানৌবখং জ্রব্যং ততসেব্যং নিতামর্শ সৈঃ। 
শালিবষ্তিকগোধুমববান্নসংস্কৃতৈর্ব তৈঃ ॥ 
দদ্যাৎ ক্সীরেণ বা নিত্যং পটোলানাং রসেন বা1। 
মাংসৈর্মাসরসৈর্বাপি কন্দবার্তীকুমূলকৈঃ ॥ 
জীবন্ধ্যপোদিকাশাকৈস্তগুলীয়কবাস্তকৈঃ। 
ক্ষারচিত্রকবিযানাং তৈলেনাভুক্য বুদ্ধিমান্‌॥ 


১৮৮ রসরতবাকরঃ ৷ 


শি ৯ পাস্টিনট পা পানি লি পি শিরা স্তর ৯ পাস বা শি পা পা সি এসি এস স্পা সি 


ষবকোলকুলখানাং তক্রায্ননবনীতযোঃ | 
শঙ্তৈর্বাথ জলৌকাভিস্তেযাং রক্ত নিরহরেশ ॥ 
শুক্ষার্শসাং প্রলেপাদি ক্রিয়া তীক্ষ! বিধীয়তে । 
আবিণাং রক্তমালোকা ক্রিয়া কাযা স্রপৈত্তিকী ॥ 
স্ক্ক্ষীরং রজনীযুক্তং লেপাৎ দুর্ণামনাশনম্‌ । 
অর্কক্ষীরং স্হীক্ষীরং তিক্ততুম্ব্যাশ্চ পল্পবাঃ ॥ 
করঞ্রো বস্মুত্রেণ লেপনং শ্রেষ্টমর্শসাম্‌। 
করগ্রস্য হক । 
জ্যোতস্সিক। মূলকক্ষেন লেপো বাতোহর্শসাং হিতঃ। 
জ্যোত্স্সিকাঘোষকঃ। 
জন্বীরজমৌস্িদস্থ কাঞ্জিকপিষ্টং গুড়ীত্রয়ম্‌। 
অশোহরং গুদস্থং স্তাদ্দধি মাহিযমশ্সতঃ ॥ 
ওস্তিদ্ং সাম্বরিলবণম্‌। 
শিরীবস্য তু মূলানি লাঙ্গলকা। স্তথৈব চ। 
এতেন নাভিলেপেন সর্ববতষ্চতুরঙ্গুলাৎ ॥ 
পতন্ত্যর্শাংসি সর্ববাণি সপ্তরাত্রান্ন সংশয়ঃ | 
নৃকেশাঃ সর্পনিন্মোকাঃ বৃষদংশম্য চ্্ম চ ॥ 
অর্কমুলং শমীপত্রং ধূপোহর্শ; শুলশান্তয়ে ॥ 
বৃষদংশে। বিড়ালঃ। 
বিড্বিন্ধে হিতং তক্রং ষমানী বিড়সংযুতম্‌। 
বাতশ্লেত্ার্শসাং তক্রা পরং নান্তীহ ভেষ্জম্‌। 
পিতশ্লেমপ্রাশমনী কখুকচ্চুরুজাপছা! ॥ 


বসরহাকরঃ। ১৮৯ 
গুদজান্গাশসত্যাণ্ড যোজিত! সগুড়াভয়া ৷ 
তিলভল্লাতকং পথ্যা গুড়শ্চেতি সমাংশিকম্‌॥ 
ুর্ণামশ্বাসকাসদ্ং মীহপাণ্য্বরাপহুম্‌ ॥ 


উষধ, ক্ষার, শস্ব 9 অগ্মিকার্যয, এই ৪ প্রকারে অশরোগের 
চিকিৎসা কর! যায়। যে উুষধধ ও অন্ুপান বাসুর অন্থলোমক এবং 
অগ্নির বলরুদ্ধি করে, তাহাই অর্শরোগীকে প্রয়োগ করিবে। শালিধান্য, 
বষ্টিক ধান্ত, গম, যব দ্বতান্ন, ছুগ্ধ, পটোলরস, মাংস, মামকলাই, কচু, 
বেগুন, মূলা, জীবন্ঠীশাক, পুহশাক, টাপানটে, বেতোশাক, ববক্ষার, 
চিতা, বেল, তৈলপক দ্রব্য, যব, কুল, কুলথ, তত্র ৪ নবনীত 

(রোগীর পক্ষে হিতকারক ছানিবে । অশীস্থুর হহতে শস্্র ব জোক 
দারা বক্তআ্রাব করাইবে । শ্ধাশে প্রলেপাদি তীক্ষ ক্রিয়া গ্রয়োগ 
করিবে। অর্শস্থান হইতে রক্কক্রাবিত হইলে রক্তপিত্রোক্ত ক্রিয়া 
প্রয়োগ করিবে। হরিদ্রাচুণসহ সিল্কের আঠায় প্রলেপ অথব: সীজ 
মাঠা, আকনক্গীর, তিংলাউর পাতা ও করঞ্জছাল ছাঁগমুত্রসহ পেষণ 
পূর্বক কিন্বা হদ্দার৷ প্রলেপ দিলে অর্শ নষ্ট হর। ঘোবাফলের মুল 
বাটিয়। জদ্বীর ও সাম্বরীলবণ কাজির সহিত পেবণ পূর্বক শুটী গুড়িকা 
করিয়া অর্শোদেশে লাগাইলে এবং মাহিষ দধি পথ্য করিলে অশান্ুর 
বিনষ্ট হয়। শ্িরীষমূল ও বিষলাঙ্গলিয়া বাটিয়া ৪ অঙ্গুলি পরিমাণ 
নাভিতে প্রলেপ দ্বিলে অথবা মনুষ্যকেশ, সাপের খোলস, বিড়ালের 
চশ্ব, আকন্দমূল ও শাইপাতার ধৃপ দিলে অর্শাস্ুর পড়িয়া যায়। 
মলবদ্ধ অর্শরোগে যমানী ও বিট্ুলবণসহ তত্র ও হিৎসক পান করিতে 
দিবে। বাতত্লেম্মার্শের পক্ষে তত্র মহৎ ওঁধধ জানিবে। গুড়সহ 
হ্রীতবী সেবন করির্লে পিতগ্নেম্বার্শ, ক, ছিলি ও বেদন! মিবারিত 
হয়। তিল, ভেলা, হরীতকী ও গুড় সমভাগে সেবন করিলে অর্শ, 
শ্বাস, কাস, গ্লীহা, পাও, এবং জর নিবারিত হইয়া থাকে। 


১৯৩ রসরত্বাকরঃ | 


ব্যোষাছি ছর্ণম্। 

ব্যোষাগ্নারুক্বরবিড়ঙ্গতিলাভয়ানাম্‌ ॥ 

র্ণং গুড়েন সহিতং তু সদোপযোজাম্‌। 

দর্ণামঃ শোথগর-কুষ্ঠশকবিবঙ্গা- 

নর্শোজয়তাবলতাং ক্রিমিপা গু তাঞ্চ ॥ 

উর্ণে চণসমে! দেযো মোদকে বিগ্ুণে। গুড়ঃ। 

ত্রিকটু, ভল্লাতক, বিড়ঙ্গ, তিল, ও হ্বীতকী প্রত্যেকে সমভাগ 

এবং সর্ব সমষ্টিব সমান ইক্ষুগুডর মিশ্রিত কবিষ! সেবন করিলে অর্শ 
শোথ, গরদোষ প্রন্থতি বিনই হয। চূর্ণ ষধে গুড় সমান এব মোদকে 
খড় দ্বিগুণ মাত্রায় দিতে হয জাঁনিবে। 


শ্রীবানুশাঢল। গুড়ঃ। 
ত্রিবত্তেজোবতী দন্তী শদংট্া চিত্রকং শা । 
গবাক্ষী মুস্তবিশ্বীবিড়ঙ্গানি হরীতকী ॥ 
পলোন্মিতানি চৈতানি পলাম্তষটাবরুদ্রা। 
ষটপলং বৃদ্ধদারস্য শুরণসা তু যোড়শঃ ॥ 
জলদ্রোণছয়ে ক্কাথ্যং চতুর্ভাগাবশেষিতম্‌। 
পৃতন্থ তং রসং ভূয়ঃ ক্কাথাং স্যাভ্রিগুণো গুড়ঃ ॥ 
পচেল্লেহম্ক তং তাবদ্যা বদ্দব্বাপ্রলেপনম্‌। 
অবতাধ্য ততঃ পশ্চাচ্চুর্ণানীমানি দাঁপয়ে॥ 
ত্রিবৃন্তেজোবতী কন্দ চিত্রকান্‌ দ্বিপলাংশিকান্‌। 
এলা বড অরিচঞ্চাপি গজাহ্বাঞ্চাপি যট্পলম্‌ ॥ 
ছবাত্রিংশৎপলমেবাত্র চর্ণং দত্ব। নিধাপয়ে। 
ততো৷ মাত্রাং প্রযুগ্রীত জীর্ণে ্ষীররসাশনঃ ॥ 


রপরত্বাকরঃ । ১৯১ 
পঞ্চগুল্মান্‌ প্রমেহাংশ্চ পাগু,রোগং হলীমকম্‌। 
জয়েদশাংসি স্ববাণি তথ! সর্বেবোদরাণি চ ॥ 
দীপয়েদ গ্রহণী” মন্দাং যক্ষাণং চাপকর্ষতি । 
পীনসে চ প্রতিশ্থায়ে আঢাবাতে তথৈব চ ॥ 
অয়ং সর্ববগদেষেব কল্যাণো লেহ উত্তমঃ | 
ছুর্ণামারিরয়ং নাঙ্গ। দৃষ্টে! বার সহত্রশঃ ॥ 
ভবস্ত্েনং প্রযুগ্তানাঃ শতবর্মং নিরাময়াঃ। 
আয়ুষ্যো দৈথ্যজননে। বলীপলিতনাশনঃ ॥ 
রসায়নবরশ্চৈব মেধাজনন উত্তমঃ | 
গুড়ঃ শ্রীবাহুশালোহ্য়ং দর্ণামারিঃ প্রকীন্তিতঃ। 

-উড়ী, চই, দত্তী, গোসক্ষুর, চিতা, শঠী, রাখালশশা, মুখা, শুগ্ী, 
বিড়ঙ্গ ৪ হরীতকী, 'এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ৮ তোলা, ভেলা, ৮ পল 
বিস্থাড়ক ৬ পল এবং ওল ১৬ পল, জল শু৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই 
কাথে ৩ গুণ গুড় দিয়া পাক করিয়। লেহবৎ হইলে উহাকে ভিউড়ী, চই, 
গুল ও চিত প্রত্যেকে ৮ তোলা, এলাচি, দারুচিনি, মরিচ মিলিত ৬ পল 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা অর্শ প্রন্থৃতি নানারোগ বিনাশ করে। 


কুটজঢলহঃ 
কৌটজকল্বমাদায় পিষ্ট 1 তক্রেণ বুদ্ধিমান্‌। 
পীস্থা রন্তার্শসো রক্তক্রতিমাশু শিষচ্ছতি ॥ 
কুটজত্বক্পলশতং জলত্রোণে বিপাঁচয়ে। 
অষ্টভাগাবশেবস্ক কষাম্মমবতারয়েু। 
ব্ত্রপৃতং পুনঃ কাথং পচেল্লেহতমাগতম্॥ 
ভল্লাতকং বিড়ঙ্গানি ত্রিকটুত্রিফলে তথ! ॥ 


শপ পরি পি পিক পল লি 


১৯২ রসরত্বাকরঃ | 
রসাঞ্জনং চিত্রকঞ্চ কুটজস্য ফলানি চ। 
বচামতিবিষাং বিল্বং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌। 
গুড়া পলানি ত্রিংশচ্চ চর্ণাকত্য নিধাপয়ে। 
মধুনঃ কুড়বং দদ্যাদ্ঘৃতস্য কুড়বন্তথ! ॥ 
লেহোহয়ং শময়ত্যর্শো যস্য রক্তসমুক্ূবম্‌। 
বাতিকং পৈভ্ডিকং চৈব শ্রৈক্সিকং সালিপাতিকম ॥ 
যে ঢছুর্ণামজা রোগাস্তান সর্ববান্নাশয়ত্যপি | 
অন্পপিমতীসারং পা গুরোগমরোচকম্‌ ॥ 
গ্রহণী মার্দবং কাশাং শয়ণু কামলামপি । 
অনুপানং ঘুতং দদ্যান্ধু তক্রং জলং পয়ঃ ॥ 
রোগানীকবিনাশায় কৌটজো লেহ উচাতে । 
পলশস্থানে ফলমপি কেচি পঠন্ি অতস্থকৃফলয়ো- 
মিলিত্ব! পলশতম.। ফলম্থ রক্তেহতি যৌগিকং দৃষ্টউকলঞ্চ | 
কুড়চিছাল তক্রসহ বাটিয়া সেবন করিলে রক্তার্শ বিনষ্ট হয় । কুট 
১০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের, ই! পাঁক করিয়া ঘন হলে, 
উহাতে ভেলা, বিড়ঙগ, ত্রিকটু, ত্রিফলা, রসাঁঞ্জন, চিত, ইন্দ্রধব, বচ, অতৈস, 
বেলস্ঠ প্রত্যেকে ৮ তোলা গুড় ৩* পল, মধু /১ বের ও ত্বৃত /১ সের । 
এই কুটজাবলেহ অর্শ, গ্রহণী, প্রতৃতি বিবিধ রোগ নিবারণ করে। 
অর্শ তারকা রস । 
শুন্ধসৃতং পলৈকম্ বিপলং শু্ধগন্ধকম,। 
মৃতং তাত্রং মৃতং লৌহং প্রত্যেকঞ্চ পলত্রয়ম ॥ 
ক্র্যবণং লাঙ্গলী দন্তী চিত্রকং পুক্র্তথ। ॥ 
প্রত্যেকং দ্বিপলং যোক্স্যং যবক্ষারঞ টঙ্গণম্‌। 
উভোৌ পঞ্চপলৌ যোজ্যো৷ সৈঙ্ধবং পলপঞ্চকম্‌ ॥ 


রসরয়াকরঃ। ১৯৩ 


্াত্রিংশশুপলগোমুত্রং সু,হীক্ষারঞ্চ ততসমম্‌। 

সৃত্বগ্রিন। পচেশ সর্ববং যাবুচ্চ স্থুপিগডিতম্‌ ॥ 

মীসঘয়ং সদা স্বাদেদ্রসোহর্শঃকুঠারকঃ ॥ 

পারদ ১ পল, গন্ধক ১ পল, তাত্র ৩ পল, লৌহ, ৩ পল, ত্রিকছু, 
ইসলাঙ্গলিয়া, দস্তী, চিতা, পু্ষরমূল প্রতোক ২ পল, যবক্ষার ও টঙ্গণ 
প্রত্যেক € পল এবং সৈন্ধব ৫ পল, একত্র চূর্ণ করিরা ৩২ পল 
গোমুত্র, ৩২ পল সিজ আঠা সঙ পাক করিয়া লইবে। পরিমাণ ২ মাব!। 
ইঙ্কা মর্শরোগ নাশক । 
চজ্ঞজেম্খতরোরসহ । 

মৃতসৃতন্য চদ্লারি পঞ্চ গন্ধকটজণম্‌। 

নিদ্ষিনং মর্দয়েত সর্ববং দ্রবৈঃ শ্বেতপুনর্ণ বৈঃ ॥ 

মুযাম্বাং গোলকং তম্ক ক্ষিণ্ড। তাঁত্রসয চক্রিকে । 

বরসগন্ধসঙ্! রুদ্ধা চান্ধমুষাপুটে পচে ॥ 

চক্রিকাঃ চর্ণয়ে পশ্চা অভয়! ভূঙ্গজৈ্রবৈঃ। 

দিনৈকং ভাবয়েন্তশ্মিন সিদ্ধশ্চপ্রেস্মরো রস? ॥ 

ছিগুপ্ং ভক্ষয়েলিত্যং জয়েছ্াতার্শসাং ক্ষণাঁ। 

শিল্কুপ্; মাগধং বহিন্তীতক্রৈঃ পিবেদন্ত ॥ 

ভোজনং স্িদ্ধমুফ্ঞ্ মার্দনঞ্চ প্রশহ্যতে । 

সংজাতে হাতিবিষন্তে নন হীক্ষীরেণ ভাবয়ে॥ 

মরিচান সততং যুক্তান্‌ নিশায়াঞ্চ প্রযোজয়ে। 

বিড়ঙ্গং ব্রিফলাব্যোবং ত্রিবৃম্মবিকপণিকা ॥ 

কম্পিল্নং নলিনীচু্ণং তুল্যং ক্ষৌপ্রেণ গোলয়ে। 

শুড়েন দিতয়৷ বাথ বাতরোগাণি বৈ জয়ে ॥ 

পার ৪ ভাগ এবং গন্ধক ও সোহাগ! ৫ ভাগ একজ শ্েেতপুনর্ণবাজ 


১৩ 


১৯৪ রসরত্বাকরঃ । 


শি (এশার রে হর পরি ওই (িউ, ৬, “৬ শি ও পি কচ এক 


রসে ৩ দ্দিন ভাবনা! দিয়া গোলক করিয়া মুযামধ্যে তাত্রচক্রিকায 
পূরিয়া পুট পাক করতঃ উক্ত তাত্র চক্রিকাটী চুর্ণ করিয়া ১ দিন ভূত্গরাকত 
রসে ভাবন। দ্বিয়। লইবে। পরিমাণ ২ রতি । ইহা! অশরোগ নাশক ॥ ২১ 
তীস্মুখরসঃ। 

ম্ৃতসৃতা ভ্রহেমার্ক তীক্ষং মুণ্ডঞ্চ গন্ধকম্‌। 

মণ্ডরধ্চ সমং তাপাং মগ্ভং কণ্ঠা্রবৈদ্দিনম্‌ ॥ 

অন্বমূষাগতং পশ্চাঙ ত্রি্গিনন্থ তৃষাগ্নিন! । 

চুরধিতং সিতয়া মাসং খাদে পিতার্শসাং জয়ে ॥ 

রস্তীক্ষমুখে! নাম অনু স্সান্মধুরতয়ম্‌ 

পাবা, অত্র, স্বণ, 'ীক্ষলোহ, মুগডলৌহ, গন্ধক ও মঞ্র প্রতোকে 

সমান এবং সর্বসমষ্টির সমান ধাতুমাক্ষিক একত্র ঘ্বতকুমারী রসে ভাবন' 
দিয়া ৩ দিন এুষাগ্সিতে পট পাক কবিয়া লইবে। ইচ্া পিন্ত'শ বিনা* 


করে। 
অন্শোহররসহ ৷ 
রসবৈক্রান্তশুদ্ধাভ্রকান্ততস্ম সগন্ধকম্‌। 
তুল্যাংশং মরশয়েচ্চারদদাড়িমোখৈঃ রসৈম্ততঃ ॥ 
ভক্ষষেন্মীবমেকন্থ্ব অশৈসাং নাশনোরসঃ | 
অপামার্গন্ত বীজানি বহ্ি্ধঠী হরীতকী ॥ 
মুল্তাড়ুনিম্বতুল্যাংশং সর্ববতুল্যং গুড়গুবেৎ। 
কর্ষেকং ভক্ষয়েচ্চান্গ জীর্ণানং ভক্তভোজনম্‌ ॥ 
পারঘ, বৈক্তান্ত, অভ্র, লৌহ ও গন্ধক প্রত্যেকে সমভাগ লইয়া আদ। 
ও দ্াড়িম রপে মর্দন করিয়া লইবে। পরিমাণ ১ মাষা, অন্থপান 
আপাংবীঞ্জ, চিতা, শুষ্ঠী, হরীতকী, মুখা, চিরতা, প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং 
গুড় ৬ ভাগ মিশ্রিত করিয়। ২ তোল! মাত্রায় সেবন করিবে। ইহ! 
অর্শরোগ বিনাশ করে জানিবে। 


বসরত্বাকরং | ১৯৫ 


নি সি ০ সিএস ওটি শা আস্ত পস্িি তাস্ছি পচ রগ এমবি ও এড টি (ইটিনট্উন্র 


কনকাবতী ব্তী। 
শুন্ধসূতং লষং গন্ধং তালসিহ্কখ লাঙ্গলী । 
কলং তুস্বী ফলৈকৈকং লশ্ুন্চ চত্রুঃপলম্‌ ॥ 
কারবেল্যা দ্রবৈমর্দ্যং দিনৈকং বটকীকুতম্‌। 
গুষ্জামাত্রং সদা খাদেত পায়ুজঞাপি নাশয়ে ॥ 
রক্তবাতকফোখানি অর্শাংসি নাশয়েদ্‌ গ্রুবম্‌ । 
বট কনকবতী নাম অনুপানঞ্চ কপাতে ॥ 
ভল্লাততব্রিফলাদন্ভীবহিষ্টণসমং সমম্‌। 
সৈঙ্গবং সর্বনহূলাং স্যান্তর্ভয়ে খর্পরে চিরস্‌ ॥ 
মুগ্বশ্মিন৷ ভবেশু সিদ্ধং কমতব্রং পিবেশ নরঃ। 
পাবা, গন্ধক, হবিতাল, সৈন্ধব, বিষলাঙ্গলী, লাউ প্রত্তোক ১ পল এব, 
বন্থুন ৪ পল মাত্রায় লইয়! করল! বসে ১ দিন মর্দন পূর্বক বটিকা করিয়া 
গাইবে । ইছ| ১ রূত্ভি যাত্রায় সেবন করিলে অর্শোবোগ নিবারণ করে । 
ভেলা, ত্রিফলা, দ্বস্তী, চিত৷ প্রত্যেকে ১ ভাগ, সৈন্ধৰ ৪ ভাগ খর্পবে 
ভাজিয়া ২ তোঁল। পরিমাণে তক্রসহ পশ্চাঁং সেবন করিতে হয় | 
পঞ্কানত-রসঃ । 
গুন্ধসূতাভ্ড লৌহীনাং মৃতগন্ধার্ক সংযুতাম্‌। 
অর্বেবেষোং সমভাগন্ত ভল্লাতং সববতুলাকম্‌ ॥ 
পলমেকং সমাদায় দ্রবৈঃ শুরণকন্দজৈঃ। 
মর্দয়েদ্দিন যুগ্মঞ্চ মীসমীত্রং দিনে দিনে ॥ 
স্ক্ষপান্বস্তি সর্ব্বেষাং অশীংসি চ ন সংশয়ঃ। 
জসাধ্যা্াণ্ড সর্ববাণি রসঃ পঞ্চগ্ৃতাত্মকঃ ॥ 
কুষ্ঠরোগং নিহন্ত্যাণ্ড মৃত্যুরোগ-কুলাম্তকঃ। 
ষরিচং পিপ্পলী শুঠী বহ্ছিক্রম-গুণোতরম্‌॥ 





১৯৩ রসরতবাকরঃ । 


০০০ 


সাপ পা সি পালা 


সর্বেবষাং ছিগুণং যোজ্াং শূরণং পেষরেদ্দূঢ়ম্‌। 
সর্বতুল্যং গুড়ং যোজাং কর্ষেকং ভক্ষয়েদমু ॥ 

পারদ, অভ্র, লৌহ, গন্ধক ও তাত, প্রত্যেক ১ ভাগ এবং ভেল। বী্ 

€ ভাগ একত্র চূর্ণ করিয়া ওলের রসে ২ দ্বিন মর্দন পূর্বক ১ মাধ! মাত্রায় 

বড়ী প্রস্তত করিবে । এই ওঁবধ সেবনাস্তে ১ ভাগ মরিচ, ২ ভাগ পিপুল, 

৩ ভাগ শুষ্টী, ৪ ভাগ চিতা, ২* ভাগ ওল এবং ৪* ভাগ গুড় মিশ্রিত 


করিয়া তাহা ২ তোলা মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা 'মর্শাদি নানারোগ 
নাশ করে। 


চত্দরপ্রভ। গুড়িক11 
ক্রিমিরিপুদ্বহন বোষ ত্রিফলান্গর দারু চব্যডূনিম্থম্‌। 
মাগধিযূলং মুস্তং সশশটা বচং মাক্ষিকঞ্ৈব ॥ 
লবণক্ষার নিশাধুগকুস্তন্থুর গজকণাতিবিষ! । 
কর্ধাংশকান্যেব সমানি কুরধ্যাৎ পলাষ্টকং চাশ্মজতোর্্বিদধ্যাৎ । 
নিষ্পত্র শুন্বন্ত পুরস্য ধীমান্‌ পলদ্বয়ং লৌহরজন্তধৈব । 
সিতা চতুদ্ধং পলমত্রবাংশ্যা৷ নিকুস্তকুস্তত্রিস্গন্ধিযুক্তম্‌॥ 
চন্দ্রপ্রভেম়্ং গুড়িক৷ প্রযোজ্য। অর্শাংসি নির্ণাশম্বতে ষড়েব। 
ভগন্দরং পাণ্ডুক কামলাঞ্চ নির্ণউবছ্ছেঃ প্রকরোতি দীপ্ডিম্‌ ॥ 
হ্ত্যামন্ান্‌ পিত্তককানিলোখান্‌ নাড়ীগতে মর্ম্মগতে ব্রণে চ। 
রন্থ্রর্ব,দে বিদ্রধিরাজ ষন্ষমণোর্মেহে ভগাথ্যে প্রবলে চ বোজ্যা | 
গুক্রক্ষয়ে চাশ্মরি মুত্রকচ্ছে, শুক্রপ্রবাহেহপুযুদরামযে চ। 
ভক্তম্ পূর্ববং সততং প্রযোজ্য তক্রানুপানং ত্বখমস্তপানম্‌ ॥ 
আজোরসোজাঙগলজোরসোবা পয়োথবা শীতজলানুপানম্‌। 
বলেন নাগ স্তরগে! জবেন দৃষ্ট) স্থপর্ণঃ শ্রবণে বরাহ্ঃ । 
ন পানভোজ্যে পরিহাধ্যমস্তি নলীতবাতাতযুপ মৈথুনে ॥ 


রসরত্বাকর: | ১৯৭ 


শল্তুং সমভ্যর্্চা রুতপ্রণামং প্রাপ্ত। গুড়ী চন্দ্রমসঃ প্রসা্দাৎ। 
শুক্রদ্দোষান্‌ নিহন্তাফৌ প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
বলী পলিত নিমুক্কো বৃদ্ধোপি তরুণায়তে। 
শিলাজড় শোধনম ণা__ 
দশমূল রা উদ্জেনীলোডা প্রচণ্ডাতপে 
প্রস্তরভাজনে কাংঙ্সেব' স্থাপয়েহ | 
জর্জভতং দধি সরব মস্তালিকা গ্রহণ” কর্তবাম্‌। 
তদন্শিবা গুড়িকোক্তকাকোলাছ্ষ্ট- 
বিংশতি দ্রব্য কাথে ভাবনীয়ম্‌। 
তদন্ুসালসারাদিগণক্াথে ভাবাম। তদন্ত ব্রিফলা ক্কাথে ভাবাম। 
তদনু ধাশ্যপটোলাদি রলাথে ভীবম। তদনু গুলঞ্চ কাথে 
ভাবাম্‌। তনু যগীমধু কাছে তাবান। 
কাকোলাাদির্থা ৷ 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী মেদ মহামেদ ভূমি কুষ্মাওড ভ্রাক্ষা 
ধদ্ধিদ্য়ং জটামাংদসী জীরামুণ্ডিরী জীরক খবভক শালপানী 
চাকলিয্া রাস চিতা দন্ত্ী গজপিপ্পলী ইন্দ্রষব শঠী মুখা কটকী 


কাকড়াশুঙ্গী ৷ 
আকনাদী মুলং সপ্তাহং ব্যবস্থয়। ভাবাম্‌। 


শালসারাদির্যথ। ৷ 
শীলসার আশনশ্বেতখদির সোড়গুয়া ভূর্জপত্র শুকনিস্থী 
শিরীষ রক্তচন্দন আচুকাষ্টা শিরীষ পিয়াল তমাল ধব অর্তনুন 
করঞ্জ নাটাকরঞ্জ গন্ধমুণ্ড অগ্ডুরু কালিয়াকড়া এবাং ভাবাম্‌। 


১৯৮ রসরত্বাকরং ৷ 


এ. লা শপসপাপস্পাাাসি টি এ সপ পক্ষ ৮ সপ তি পিসি প্রাইজ ই ০০ 


জানু লৌহচূর্ণ শিলাজতু গুগুল 

মিশ্রযিত্বা কাকোল্যাদি শালসারাদি কাথে। 

তদনু বিডঙ্গাদি চর্ণেঃ সংযোজা ধান্য পটোল কাথে 

বিস্থজ্য শিলায়াং পিফ্ট। চছায়। পক্ষ! বটিকা কার্যা।। 

ভক্ষণং রক্তিকাং পঞ্চ ক্রমশঃ মাসকদয়ং যাব । 

বিডঙ্গ, চিতা, ত্রিকটু, ত্রিকলা। দেবদারু, চই, চিতা, পিপুলমুল, 

মুখা, শী, বচ, ধাতুমাক্ষিক, সৈদ্ধব, যবক্ষার, হরিদ্রা, দবারুহরিদ্রা 
ধনে, গজপিপুল ও অতৈস প্রত্যেকে ২তোলা, শিলাজতু ৮ পল, 
গুগৃগুল ২ পল, লৌহচূর্ণ ২ পল, চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, 
এবং দ্ৃস্তী, তেউড়ী ও ত্রিন্থগন্ধি প্রত্যেকে ২ তোলা মাত্রায় লইয়া 
একত্র মিশ্রিত করত: উপযুক্ত মাত্রার বটিকা প্রস্ততহ করিবে। ইহা 
অর্শ, ভগন্মরাদি অনেক রোগ নাশ করে । 


 শঙ্করমতং লীহুম্‌। 
প্রণমা শঙ্গরং রুদ্ং দগ্ুপাণিং মহেশবরম্‌। 
জিতরোগং মনুষ্যস্ নারদঃ পচ্ছতে গুরুম্‌। 
স্বখোপায়েন হে নাথ! শন্ক্ষারাগ্িভিবিবম। 
ছরব্বলানাঞ্চ ভীরূণাং চিকিতসা বক্ত,মরসি ॥ 
তচ্ছিষ্যবচনং আরা লোকানাং হিতকামায়া । 
অর্শসাং নাশনং শ্রেষ্ঠং ভৈষজ্যমিদমীরিতম্‌ ॥ 
পাগ্ডিবজাদি লৌহানাং লৌহমন্যতমং শুভম্‌। 
তত কত্থা নির্ধলাদৌ হু কুনট্যা মাক্ষিকেণ চ ॥ 
পত্র মূল কন্ষেন স্বরসেনাহতত্ততঃ | 
বা নিক্ষিপ্য বিধিবত শরালাঙ্গারেণ নির্ঘ মে ॥ 


বসরত্বাকরঃ | , ১৯৯ 


স্বর ক লা ওর ৬ ভ্ উিস্িা স্ডিতি কপ আও এট পথ উর ৬ আর টিটি চর পচ সি বর পি জা 


স্বাল! চ তহ্য বোদ্ধব্য! ভ্রিফলায়। রসেন চ। 


ততো বিজ্ঞায় গলিতং শঙ্কুনোর্ধং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
ত্রিফলায়৷ রসে পৃতে তদাকৃষ্য বিনির্ববপেতৎ। 

ন সমাক্‌ গলিতং বচ্চ তেনৈব বিধিনা পুনঃ ॥ 
ধাতং নির্বনাপয়েত্রশ্মিন লৌহং তত্ত্রিফল! রষে। 
ততঃ সংশোদ্য বিধিনশ চুর্ণয়েল্লোহভাজনে ॥ 
লৌহেনৈন তথাপি স্যাদদ শদি শ্রক্ষ চুণিতম্‌। 

কৃহ্কা লোহমর়ে পাত্রে মাগে বা লিপ্তরদকে ॥ 
রসৈঃ পঙ্কোপমং কহ! পাচয়েদ্গোময়াগ্লিন। | 

. পুটানি ক্রমশো দগ্ভাৎ পুথগেষাং বিধানতঃ ॥ 
জ্িফলার্ক ভূঙ্গানাং কেশরাজহ্য বুদ্ধিমান্‌। 
কন্দমাণক ভল্লাত বহীনাং শরণস্য চ ॥ 

হস্মিকর্ণ পলাশস্য কুলিশশ্য ততৈবচ। 

পুটে পুটে চর্ণযিহ্বা লোহা যোড়শিকং পলম্‌॥ 
তম্মানং ত্রিফলায়াশ্চ পলেনাধিক মাহরেত। 
অফ্টভাগাবশিষ্টে তু রসে তন্তাঃ পচেস্ছুধঃ ॥ 
অফ পলানি দ্ধ! চ সপিযো লোহভাজনে । 
তায়্রে বা লৌহদার্বব্াং তু চালয়েদিধি-পূর্ববকম্‌ ॥ 
ততঃ পাকবিধানজ্ঞঃ স্বচ্ছেচোদ্ধে চ সপিষি। 
মৃছ্মধ্বাদি ভেদেন গৃন্রীয়াৎ পাকমানতঃ ॥ 


অভিমন্ত্রা বিধানেন কৃতকৌতুক-মঙ্গলম্‌। 
ভ্রামরং ঘৃতসংযুক্তং লিহেঘ। রক্তিকাক্রমাণ॥ 
বর্ধমানাঞ্পুপামঞ্চ গবাং ক্ষীরোতমং মতম্‌। 
গব্যাভাবেহপাজায়াম্চ শি্বিবষ্যাদি ভোজনম্‌। 


২৪৪ রসরত্বাকরং ৷ 


শা লে ০ লাম আসন্ন আর গা 


শখ লি এ বাঁ রস্টসিসি সরসসিবন্টিপ ৮ 


সদ্যেো। বহিকরধৈৈব ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥ 
হন্তি বাতং তথ! পিশুং কুষ্ঠানি বিষমন্বরান্‌। 
গুল্াাক্ষি পাণ্ডুরোগাংশ্চ তলন্দজালহ্যমরোচকম্‌ ॥ 
শূলং সপরিণামঞ্চ প্রমেহমববাহুকম্‌। 

শয়থুং রক্তশ্রাবঞ্চ ছুর্ণামাদি বিশেষতঃ ॥ 
বলকুদ্ব ংহণকধৈব ভ্রান্তিদং স্বরবদ্ধনম্‌। 
লাঘবঞ্চ মনোজ্ঞঞ্চ আরো গং পুষ্টিবদ্ধনম্‌ ॥ 
আযুহ্যং প্রীকরপৈ:ব বয়স্তেজন্কর তথ] । 

সষ্রীক পুত্রজননং বলীপলিতনাশনম্‌॥ 
দুর্ণীমারিরয়ং নান্বা দুষ্টোবার সহস্রশঃ। 
নির্মূলং দহাতে শীঘ্রং যথা! ভুলঞ্চ বহ্ছিনা ॥ 
সৌকুমাধাং স্বকায়্াম্মদাসেবী যদ নরঃ | 
জীর্ণমগ্াানি যুক্তানি ভাজনৈঃ সহ পায়য়েশ ॥ 
লাবকল্তি্ডিরিগোধাময়ূরাঃ শশকাদয়ঃ | 
চটকঃ কলবিঙ্কশ্চ বর্তকে। হরিতালকঃ ॥ 
শ্যেনকশ্চ বৃহল্লাবোবনবিক্ষিরকাদয়ঃ | 
পারাবতমৃগার্দীনাং মাংসং জাঙ্গলজং তথা ॥ 
মদ্গুরো রোহিতঃ শ্রেষ্ঠঃ শকুলশ্চ বিশেষতঃ | 
মত্স্তরাজ। ইমে প্রোক্তা। হিতমহস্যাশ্চ যে নবা ॥ 
প্রশস্তং বার্তীকুফলং পটোলং বুহতীফলম্‌। 
প্রলন্নাভীরু বেত্রাগ্রং তাতকং তগ্ুলীয়কম্‌ ॥ 
বাস্তুকং কালশাকঞ্চ কর্ণালুক পুনর্ণবম্‌। 


নারিকেলঞ্চ খঙ্ছরং দাড়িমং লবলীকলম্‌ ॥ 
শৃঙ্গাটকঞ্চ পন্কান্্ং দ্রীক্ষা। তালফলানি চ। 


পাবনার ! ২৩১. 


শী লটি আপ ০ চে 
লিআরা লী লগ ফা পা লা শা পাস্পিসিও লী পিল ধ্রতি লা হি লা তি এটি ৮ তি সা তিন ছিলি জা ইিটি জার 


জাতীকোংয ল লব প্গং তাস্থল- 'পত্রকম্‌ ॥ 
নাশ্রায়াৎ লকুচং কোলকর্কন্ধু বদরাণি চ ॥ 
জন্বীরং বীজপূরঞ্চ করমর্দকতিস্তিড়ী | 
আন্পানি চ মাংসানি কুবরঃ পুত্দাদয়ঃ ॥ 
হুংসসারসদাতহ মদকা কবলাহ কাঃ। 
সকন্দকরবীরাণি চণকধ কলম্বুকম্‌ ॥ 
কুদ্মাগুকঞ্চ কর্কোটং কেবুকঞ্চ বিশেষতঃ | 
কঞ্চটঞ্চ কদলকং কশেরং কর্কটান্তথা ॥ 
বিদলানি চ সর্ববাণি ককারাদীংশ্চ বর্ডভয়েত। 
 লোহরাজস্তথা চায়ং ন্দয়ং রুদ্রেণ ভাষিতঃ ॥ 
জনানামুপকারায় দুর্ণামারিরয়ং ফ্রুবম্‌। 
স্থানাদপৈতি মেরুশ্চ পৃ্থীপধোতি বা পুনঃ ॥ 
পতন্তি চন্দ্রতভারাশ্চ মিথা নৈব বদামাহম্‌। 
্রহ্থাত্বাশ্চ কৃতদ্বাশ্চ ক্রুরাশ্চাস তাবাদিনঃ ॥ 
বঙ্জনীয়া বিদদ্ধেন ভৈষজা-গুরুনিন্দকাঃ | 
রক্তীদ্বাদশকাদৃষ্ধং বৃদ্ধিরসা ভয় প্রা ॥ 
অত্র জারিত স্থালীপুটপাকাদি সিদ্ধং লৌহচুর্ণং গ্রাহাম্‌। 
মনঃশিলা, ধাতুমাক্ষিক, অথবা শালিঞ্চ শাকের দ্বারা সুচ্ছিত মুণ্ডাদি 
কোন এক প্রকার লৌহ অগ্পিসংযোগে গলাইয়া ত্রিফলা রসে ফেলিয়া 
লৌহ্পাত্রে উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ ভ্রিফলা, আদা, তৃঙ্গরাজ, কেুর্ধ্যা, ওল, 
মানকচু, ভেলা, চিতা, হস্তিকর্ণপলাশ এবং মনসাপাতা, ইহাদের 
প্রত্যেকের রসে কর্দিমবৎ মর্দন করিয়া এক একবার পুটপাক করতঃ চূর্ণ 
করিবে। পরে উক্ত লৌহচুর্ণ ১৬ পল ত্রিফলার কাথে ৮ পল দ্বৃতসহ 
লৌহপাত্রে বা তান্রপাত্রে পাক করিয়া লইবে। মাত্রা ১ রতি হইতে 


ছিপ 


২৬২ রসরয়াকরং | 


পাপা সি পিসি এ স্লিপ লাস পালি 


ক্রমশঃ বৃদ্ধি। অন্গুপান ঘঘত ও মধৃ। এই ওধধ সেবনান্তে গব্যচ্ব 
বা ছাগন্বপ্ধ এবং বলকারক শ্লিগ্ধ ভ্রবাভোজন বিধের। লাবক, 
তিত্তিরাদি পক্ষীর মাংস, কচ্ছপ. ছাগাদির মাংস, মাগুর, রোহিতাদি 
মত্ন্ত এবং বেগুন, পটোল প্রভৃতি স্ুপথ্য । ডেও (মার ), কুল 
প্রভৃতি; হংস, সারস প্রস্থৃতির মাংস, চনক কুম্বাগড প্রভাতি এব 
সর্বপ্রকার দাইল ভক্ষণ নিষেধ । ইহা ছারা অর্শ, মন্দাগ্ি প্রতি 
বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় । 


অগ্রিষ্ুখং ০লীহম্‌। 
নিবচ্চিত্রক নিপ্ড/ভী সহী মুগ্ডিরিকাজ্জটাঃ। 
প্রতোকশোহষ্টপলিকা জলড্রোণে বিপাচয়ে ॥ 
পলত্রয়ং বিড়ঙস্য বোষং কষব্য়ং পথক্‌। 
ভ্রিফলায়াঃ পলং পঞ্চ শিলাজ পলং ন্যসে ॥ 
দিবোৌষধি হতশ্তাঁপি বৈকল্কতহতম্য বা। 
পলদ্বাদশকং দেয়ং রুকালোহশ্য চ্রিতম্‌ ॥ 
দ্বৃতাচ্চতুর্বিবংশতিভিরমধুশর্করয়োরপি | 
ঘনীভূতেষু শীতে চ দাপয়েদবতারিতে ॥ 
এতদগ্রিমুখং নাম ছুর্ণীমান্তকরং পরম্‌। 
মন্দমগ্মিং করোত্যাশু কালাগ্নিসমতেজসম্‌ ॥ 
পর্বত অপি জীব্যন্তি প্রাশনাদশ্য দেহিনঃ ॥ 
গুরুবৃষ্যান্ুপানানি পয়োমাংসরসো হিতঃ | 
দুর্ণামপাণুশরয়ণু কুষ্লীহোদরাপহম্‌।॥ 
অকালপলিতঞ্চেব আমবাতগুদাময়ম্‌। 
নস রোগ্োহস্তি য্চাপি নহি হন্যানিদং ক্ষণ ॥ 


রসরতবাকরঃ | ২৯৩ 
করীরকাপ্জিকার্দীনি ককারাদীংশ্চ বর্জয়ে। 
অ্রবত্যতোহচ্যথ। লৌহং লৌহাত কিটুঞ দুর্য়ম্‌॥ 

মু্ডিকা মুণ্ডিরী জটাডূমামলকী ত্রিবৃতাদীনাং রসেনাপি 
নাবহারঃ ক্লাথঃ পাদ্দাবশিল্টহ্বাৎ পাকাবভারণকালো প্রক্ষেপার্থং 
বিডঙ্গাদীনাং চর্ণম। ভ্রিফলায়। মিলিত! পঞ্চপলানি। শিলাজড 
শিবাগুড়িকোস্তরবিদ্যাশোধিত্রম। দিব্যৌষধিঃ নর্ণমাক্ষিকমনঃশিলে । 
শালিঞ্চাশ্রকশিশ্ধী নৈকক্নতো বনপালম্নঃ। কুল্পলৌহং বজ্তপার্ত্া 
দিতশ্চ রস'য়নোক্তক্রমেণ জ।রণপুটনাদিসৃক্ষমচুণিতম্‌। দ্বৃতা 
চত্রিনংশতিপল'নি মধুশর্করযোশ্ত্র্বিবংশতি মিলিত্বা তণ্তত্বতে 
লৌহ দৃত্তা পশ্চ1ৎ | 


শর্কর! সহিতং কাথং দা পাকঃ। 
অবতারণ সময়ে নিড়ঙ্গাদি ঢর্ণ প্রক্ষেপঃ। 
পর্যাষিতে মধূদ্ধা বিমা লৌহপাত্রে গ্বতপাত্রে বা স্থাপ্যম্‌ 
ততে। বিশ্রামা পশ্চাদুপবিশ্য অমৃত 
সারবস্বং প্রযোজ্যমিতি নিশ্চলকরঃ ॥ 
স্ব্ণমাক্ষিক ও মন£শিলা। দ্বারা অথবা ননপালঙ দ্বারা হত লৌহচুর্ণ 
১২পল ২১৪ পল, ঘ্ভত সহ পাক করিয়া ঘন হুইলে, তাহাতে ভেউড়ী, 
চিতা, নিসিন্দা, সিজ, মুণ্তীরি, ভই আমল, প্রত্যেক ৮ পল, জল 
৬৪ সের, শেষ ৮সের, এই ক্কাথ ও চিনি ১২ পল দিয়া পাক 
করতঃ: বিড়ঙ্গ ৩ পল, ত্রিকটু ১৮ তোলা, ত্রিফলা ৫পল, ও শিলাজতু 
১পল দিয়া এবং শীতল হইলে মধু ১২ পল' দিয়া আলোড়ন করিয়া 
লইবে। বলকারক, হু, মাংস, দ্বত নুপথ্য। বাশের কৌড়, কাজি 
প্রভৃতি ককারাদি দ্রব্য পরিত্যাজ্য । ইহা অর্শ, অগ্নিমাঙ্গ্য অতীসার 
আদি নানারোগ বিনাশ করে। 


২৩৪ বসরতবাকরং | 
চব্যাদি 0লীহম্। 

চব্যাঃ পলাষ্টকং দেয়ং খদিরধ্াদ্ধমেবচ | 

চিত্রকশ্য পলং পঞ্চ তালমূলী চ তৎসম ॥ 

ত্রিফলা প্রস্থসংযুক্তং জলড্রোণে বিপাচয়েু। 

অষ্টভাগাবশেষেণ কষায়মবতারয়ে€ড ॥ 

আজ্যাত পলাষ্টকং দেয়ং রুল্মলোহস্য যোড়শঃ । 

পচেভামময়ে পাত্রে স্শীভে চাবতারয়েও ॥ 

ত্রিরুদ্ন্তী বিড়ঙ্গানি পথ্যাচামলকানি চ। 

শুঠী কিভীতকী কুষ্ণা এষাং চুর্ণং পলার্ধকম্‌ ॥ 

শর্কর! মধুচত্বারি লিগ্ষে ভাণ্ডে নিধাপয়েশু। 

গুরু বৃষ্যান্পপানানি পয়ো ম।ংসরসো হছিতঃ ॥ 

দুর্ণাম কুষ্ঠশয়থু পাু্লীহোদরাপহম্‌॥ 

হুচ্ছলে গুদশুলে চ পরিণামরুতে হিতম । 

বলব্্ণকরং বৃষ্যং অগ্নিসন্দীপনং পরম । 

করীর কাষ্জিকঞ্চেব কাকমাচীং বিবর্ভয়ে ॥ 

লৌহচুর্ণ ১৬ পল দ্বতসহ তাত্রপাত্রে পাক করিয়া তাহাতে চই 

৮ পল, খদ্দির অর্ধপল, চিতা ৫ পল, তালমূলী ৫ পল এবং 
ব্রিফলা /২ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ৮ পের। এই ক্াথে 
চিনি ৪পল দ্বিয়া পাক করতঃ উহাতে তেউড়ী, দস্তী, বিড়ঙ্গ, 
হুরীতকী, আমলকী, শুষ্ঠী, বয়ড়া ও পিপুল ইহাদের প্রত্যেকের 
'চূর্ণ ৩ তোলা মাত্রায় দিয়া শীতল হইলে মধু ৮পল দিয়া আলোড়ন 
করিয়৷ লইবে। ছুগ্ধ মাংসাঁদি পুষ্টিকারক দ্রব্য ভোজনীয়। করীরাদি 


ককারাঘ্ভ দ্রব্য নিষিদ্ধ । ইহা অর্শ, গ্রহণী, কুষ্ঠাদি নাঁনাব্যাধি 
বিনাশ করে । 


বরসরত্বাকরঃ | ২৫ 


৮. ৩০ শা শিরিন পরি জপ শন 


ব্িছ্যাখর তলীহ্স্‌। 
স্বচ্ছপত্রীকৃতং লোহং লিপু লিগুঞ্ণ নির্ববাপেত। 
লবণৈর্মাক্ষিকোপেতৈঃ ত্রিফল! কাধিকোদকে ॥ 
স্থসিক্তং লোহমাদায় পৃহং সংচুর্য যত্ুতঃ। 
পুটৈর্যঘ। বাখিহরং দ্রবাং সংপাদিতৈঃ পচেহু ॥ 
পিগ্ডেন শর্কর। ক্কাথঃ কলম্্যা বনুপত্রতঃ | 
করিকর্ণপলাশক লবণৈরপ্যরুক্ষরৈঃ ॥ 
চতুন্তটণে ফলরসে লৌহার্ধং দ্ুতযোজিতস্‌। 
পাচয়ে নিপুণস্তাবদ্যাবৎ সপিধিমুঞ্চতি ॥ 
. ষোড়শাংশং ক্ষিপেভুত্র ততঃ সংশোধিতং বসম্‌। 
রাজিক। পিগুমধ্যে হু ঝোষপিগুস্ যধ্যগম্‌ ॥ 
গবাং মলতুষাগ্লো চ বন্সুবন্তঃ কারন্তিকৈঃ। 
সিদ্ধং সপ্তাহমেবন্থ ততঃ সংচর্ণয়ে পুনঃ ॥ 
চিথণ কষায়ুঞোষ্ঠান্ু ক্ষীর নির্ববাপিতেন তু। 
দ্বিগুশেন গন্ধক শিলাসু শ্রক্ষ রজসা পুনঃ ॥ 
পাদং বিড্ুঙ্গমুস্তামি ব্রিফল! ব্যোষজং রসঃ। 
লোহাদেকীরুতং পিষ্টং অনুতপ্তং নিধাপয়েও ॥ 
ততো মাত্রাং প্রুষ্ীত যথান্দোবং যথাবয়ঃ | 
আহার-পরিহারো চ লৌহীন্ত রসমানবিগু ॥ 
কুলখঞ্চ কপোতঞ্চ করমদ্ধক-কার্জিকে ৷ 
করীরং কারবিল্রঞ্চ যটুককারাণি বর্ভয়ে ॥ 
বিষ্ভাদিস্ভাবরমতং লৌহং সর্ববগদ্াপহম্‌। 
ন সোহস্তিরোগঃ কুক্ষিস্থো য মিদং ন নিহস্তি চ॥ 


২০৩. বসবত্বাকরং | 


ছি টে বিস্িচ আক ঝি আস এ: লি্সিসট্উিিতীরসতল্, রস লি জা ০ 


ন লোপকারান্যর্শাংসি সর্বেবাপজ্রববন্তি চ। 
অম্নকং গ্রহণী মেহান্‌ গুল্মানুদরমষ্টকম্‌ ॥ 
গুরুপাদ প্রসাদেন খ্যাতং ভূবি রসায়নম্‌। 
অত্র স্বচ্ছমিতি শাণাদি নির্ম্মলীকুতম ॥ 
লবণৈরিতি সৈদ্ধবাদিভিঃ | 
ব্রস০্শোশখনমাহ । 
রাজিতিকত্যাদি অস্রমর্থঠ 
আদৌ পিক্টোষধমপি পি গুমধো গোলকঃ কর্তৃবাঃ | 
তদনুবাহাতো রাজিক। পিগুকক্ষেন বেষ্টযিত্বা গুড়ক£ কর্তবাঃ । 
তথ, বন্তচ্ছাদিতমিতি নকন্ম্েণ বেষ্টিত! বান্েণ পোটুলং কুষ্যাহ । 
হদন্ু শরাবে কুত্বা ভুষানলে মন্দপাকে পচনীয়ঃ । উষ্ণ সন 
পুনঃ কাঞ্জিকয়া পাচনীয়ঃ ৷ 
এবং অপ্তাহং শোধন: কুন্বা শোধিত শ্রক্ষ গঙ্ধকরজস। রসান্‌ 
দ্বিশুণেন সহিতং মুচ্ছয়েৎ । 
কজ্জলিকাং রুত্ব! ইত্যর্থঃ | 
গন্ধাক শোধন প্রকারমাহ | 
চিঞ্চেত্যাদি অয্মমর্থঠ। 
তত্র গন্ধকং চর্ণষিত্া লৌহপাত্রে কনা বদরীকান্ঠ নিরূর্মাঙ্গারে 
বিধৃত্য ভাবয়িত্ব৷ প্রথমং তিন্ডিড়ীকষারে তদনু কাঞ্জিকে তদনু 
গব্যে ছুগ্ধে ঢালদ্ষিত্ব! নির্ববাপ্য পুনরাতপে তদগন্ধকং শিলায়াং 
্রক্ষারজঃ কৃত্ব। তেন রজসা! মুচ্ছয়ে। 
ইতি সম্বন্বঃ। 


রসরত্বাকরঃ | গনী 


পা ছশটি এল জি সরলার | ৯ লি ও সিস্ট লিপ রর উুটি অঙ্গ সপরাস্প | পর ক্ষত আগ আপা লস শা পি ্যালািনি৬ ইািনডে 


জন তং কষ্দরলীকাবন্থীকুতরসং ্রক্ষিপেত | ব্ডঙগাদি নব 
দব্যানাম্‌। 

অন্নিসস্তপ্ত গুচ্ছপত্র লৌহ সৈম্ধবাদি পঞ্চলবণ, ধাতুমাক্ষিক ও ২ তোলা 
ত্রিফলা কাথ দ্বারা সিক্ত করিয়া চূর্ণ করিয়া! পুটপাক করতঃ লৌহের 
অদ্ধাংশ বত এবং চিনি, কল্মীককাথ, ছাতিম কাথ এবং হস্তিকর্ণ, পলাশ, 
পঞ্চলবণ ও ভেল! ক্কাথে লৌহদ্ব'রা পাক করিয়া তাহাতে সংশোধিত 
পারদ ১৬ ভাগ দ্বিয়া রাই সরিয়! ও ত্রিকটুর পিগুমধ্ স্থাপন পূর্বক 
গোমর তুষাখ্িতে পাক করিয়া পরে কাজির সহিত পাক করিয়! লইবে। 
হদনন্তর উহ্ছার সহিত গন্ধকচুর্ণ করিয়া লৌহপাত্রে কুলকাষ্ঠাগ্সিতে ভাবন! 
দিয়! তিস্তিড়ী কাথ, কাজি ও দুগ্ধ ঢালিয়া শুকাইয়া শিলায় চূর্ণ করতঃ 
হদ্ারা পারদসহ্ কজ্জলী করিয়া সেই কজ্জলী এবং চতুর্থাংশ বিড়ঙ্গ, 
মখা, চিতা, ত্রিকটু ও ভ্রিফলাচুর্ণ মিশ্রিহ করিয়া হইবে । কুলখ, কপোত, 
করমর্দক, কাঞ্জিক, করীর ও কয়লা, এই ছয়টা ককারাদি দ্রব্য নিষেধ । 
ই অর্শাদি নানারোগ বিনাশ করে। 

ইতি অশাধিকার সমাপ্ত । 


৬ শা লস্প 


সন্দণগ্রি চিকিৎসামাহ ! 
মন্দন্তীক্ষোহথ বিষমঃ সমশ্চেতি চতুর্বিবিধঃ | 
কফপিত্তানি নাধিক্যাত্ুসামাভ্ভাঠরোহনলঃ ॥ 
জাঠর ইতি ধাস্বগ্রি ভূতাগ্লি নিরাসার্থম্‌। 
বিবমে বাতজানোগান্‌ তীক্ষঃ পিত্তনিমিত্তজান্‌ ॥ 
করোত্যগ্নিস্তথা মন্দোবিকারান্‌ কফসম্তবান্‌। 
সম! সমাগ্নেরশিত। মাত্র! অম্যখিপচাতে ॥ 


২৮ রসরত্বাকরঃ ৷ 


৯৯ ৬ 5 ২ ৪ লও এই হত লা প্রি কা 


স্বল্লাপি নৈব মন্দাগ্নেধিষম্যাশ্নন্ত দেছিনঃ | 
কদদাচিশ সম্যক কদাচিচ্চ ন পচ্যতে ॥ 

মাত্রাতি মাত্রাপ্যশিতা মুখং বন্য বিপচ্যতে। 
তীক্ষাগ্রিরিতি তং বিদ্যাৎস্মাগ্নিঃ শ্রেষ্ঠ উচাতে ॥ 
সমন রক্ষণং কাধ্যং বিষমে বাঁভনি গ্রহঃ | 

তীক্ষে পি্ত প্রতীকারে। মন্দে শ্রেক্সবিশোধনম্‌ ॥ 
গ্লানি গৌরব সাটোপত্রম মারুত মুচ্ছিত| | 
বিষটন্তোহতিপ্রবুন্ডির্ব৷ সামান্যাজীর্ণলক্ষণম্‌ ॥ 
প্রায়েণাহার-বৈষম্যাদজীর্ণং জায়তে নুণাম্‌। 
হশ্যুলো রোগসংঘাতত্তদ্িনাশাদিনশ্যতি ॥ 


মানবগণের কফ দ্বারা মন্দাপ্পি, পিন্ত দ্বারা 'শীক্ষা প্রি, বাতাধিকো 
বিষমাপ্সি এবং ত্রিদোষধের সমতায় সমাগ্রি এই ৪ প্রকার জঠরাগ্সি 
জানিবে। বিষমাক্সি বারুরোগ, তীক্ষাগ্ি পৈত্তিকরোগ এবং মন্বাগ্সি 
কফরোগ উৎপাদন করে। উপযুক্ত পরিমাণ আহার লমাগ্ি দ্বার। 
পরিপাক পান্ন। মন্দাগ্রি দ্বার 'ল্পমাত্র আহারও পরিপাক হয় ন। 
এব কথন পরিপাঁক হয় ও কখন হয় না, এই অশ্থ্িকে বিষমাগ্রি বলে। 
অল্প বা অধিক আহার সমস্তই পরিপাক পাইলে তীক্ষাগ্সি বল! যায়। 
ইহার মধ্যে সমাজিই শ্রেছ। সর্বদা সমাগ্বি রক্ষা করা কর্তব্য । 
বিষমাপ্সিতে বাত প্রশমন, তীক্ষাগ্নিতে পিত্ত প্রশমন এবং মন্দাপ্রিতে 
কের দুরবীকরণ কর! উচিত। গ্লানি, অঙ্গভার, উদরে গুড়গুড় 
শব, ভ্রম, অধোবাতাধিক্য, মুচ্ছা, বিষন্ত ও পেটফাপা এই সকল 
অজীর্ণরোগের সাধারণ লক্ষণ জানিবে। আহারের বৈষম্য দ্বারা 
অন্ীর্দোষ হইতে বিবিধ রোগ জন্মের অতএব অতি সত্বর অজীর্ণ 


বিনাশে চেষ্টা করিলে অন্যান্ত রোগও বিনষ্ট হইয়! যায়। 


রলরস্বাকিরঃ। ূ ২৪৯ 


শিপ শি শী শে লী সটান ও জি ০ উপ পি উস পপি্ররিজিপরজতকি পাচ 
সরল 


হিঙ্গ উক্ষম্‌। 
ত্রিকটুক মজমোদ! সৈচ্ধবং জীরকছে 
সম ধরণধূতানামষ্টমো হিঙ্কুভাগঃ | 
প্রথমকবল ভুক্তং সপিষা চুর্ণমেতত 
জনয়তি জঠরাগ্সিং বাতরোগাংশ্চ হুস্তি ॥ 
পিপুল, মরিচ, গুী, যমানী, সৈন্ধব, জীরক, কৃষ্ণজীরা ও হিং 
প্রত্যেকে সমভাগে লইয়া ঘ্বতসহ সেবন করিলে অগ্রিপ্রদীপ্ত 
হয় এবং বাতব্যাধি বিন& হইরা থাকে। 
হিঙ্গুমণ্ডঃ | 
অন্মমগ্ডং পিবেদুষ্ণং হিঙ্গুসৌবর্চলাম্থিতং। 
বিষমোহপি সমস্তেন মন্দোর্দীপ্যেত পাবকঃ ॥ 
ক্ষুদোধনে। বন্থিবিশোধনশ্চ প্রাণপ্রদঃ শো।ণতবর্ধনশ্চ | 
জ্বরাপহারী কফপিত্তহস্ত। বাছ্ং জয়েদষগুণো হি মণ্ডঃ ॥ 
ভাতের মাড় হিং ও সৈদ্ধবলহ সেবন করিলে অগ্রিষান্দ্যাদি নষ্ট 
হইয়া থাকে । 
ভোজনাগ্রে হিতং হনং দীপনং লবণার্কম্‌। 
হরীতকী ভক্ষ্যমাণ। নাগরেণ গুড়েন বা ॥ 
সৈম্ষবোহপি হিতো। বাপি সাতত্যেনাগ্রিদীপনঃ। 
হরীতকী কণা! শুষ্ি ত্রিসমং সমুদ্রাহতম্‌॥ 
অগ্নিসন্দীপনং নৃণাং ত্রিদোষাময়নাশনম্‌। 
ভোজনাগ্রে সৈম্ধব ও আদা ভক্ষণ করিলে অগ্নি প্রদ্দীপ্ত হয়। 
হরীতকী গুড় বা শুষী সহ অথবা সৈম্ধব ভক্ষণ করিলে জঠরাঙি প্রদীপ 
হয়। হরীতকী, পিপুল ও শুণী সমভাগে সেবন করিলে অগ্নির 
ঘীধি. ও ভ্িদোষের প্রশমর্ন হয়। 
১৪ 





টি চিএ 


২১৪ 


রসরদ্বাকরঃ। 


৬০ চে তি টি বি আসত পল নি অসি সা অপি এচ ই এজি 


উসন্ধবাদি-দর্শম্ । 
সিন্ধু পথ্যমগধোষ্তব বন্ছিচুর্ণ 
ুস্কান্থুন৷ পিবতি যঃ খলু নষ্টবস্িঃ। 
তশ্যামিষেণ সত্বতেন বরং নবান্নং 
ভন্মীভবতাশিতমাত্রমপি ক্ষণেন ॥ 


সৈন্ধব, হ্রীতকী, পিপুল ও চিতাচুর্ণ সমভাগে উফ জলসচ 


সেবন করিলে অত্যন্ত অগ্নির দীপ্তি হয়। 


অভয়া নিশ্বসংযুক্তা ভক্ষিতানলবৃদ্ধিরুতু। 
দ্র বিস্ফোটকাংশ্চৈব নাশয়ত্যাশু দেহিনাম্‌॥ 


হুরীতকী নিমের সহিত সেবন করিলে অগ্সিবৃদ্ধি হয় এবং দত্র- 
ও বিস্ফোট বিন হইয়া থাকে। 


স্বল্লাগ্রিযুখং ছুণস্‌। 
হিঙ্গভাগেো ভবেদেকো বচা চ দ্বিগুণা ভবেশু। 
পিপ.পলী ত্রিগুণা চৈব শৃঙ্গবেরং চত্ুগুণম্‌॥ 
যমানিকা পঞ্চগুণ| যড়গুণ। চ হরীতকী। 
চিত্রকং সপ্ডগুণিতং কুষ্ঠং চাষউগুণং ভবেত॥ 
এতদ্বাতহরং চূর্ণং পীতমাত্রং প্রসন্নয়া ॥ 
পিবেত দয! মস্ত্রন! বা! সূরয়া কোঞ্খবারিণা। 
দোষাবদ্ধমর্জীণন্ত প্লাহানমুদ রম্তথা ॥ 
অঙ্গানি যন্য শীর্যস্তি বিষং বা যেন ভক্ষিতম্‌ । 
অর্শোহরং দীপনঞ্চ শ্রোস্বক্সং গুল্মনাশনম্‌ ॥ 
কাসশ্বাসং নিহন্ত্যাশু তথৈব ক্ষয়নীশনম্‌। 
চুর্ণনগ্রিমুখং নাম ন কচি প্রতিহন্যতে ॥ 


রলরত্বাকরঃ ৷ ২১১ 


মরার 


হিং ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, পিপুল ৩ ভাগ, আদা ৪ ভাগ, বমানী 
৫ ভাগ, হরীতকী ৬ ভাগ, চিত ৭ভাগ, এবং কুড় ৮ ভাগ, 
সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিরা মিশাঃলা লইবে। অন্ুপান প্রসর! 
( মগ্ভের উপরিস্থ শ্বচ্ছভাগ ), ₹”, দধির ফাঁত, সুরা অথবা উজল। 
ইহাদ্বারা অজীর্ণ ও প্লীহাদি নানাবিধ রোগ বিনষ্ হয়) 








ব্বহদগ্রিযুখং জুর্ণম্। 
দৌ ক্ষারো চিত্রকং পাঠা করপ্রং লবণানি চ। 
সৃক্ষৈল! পত্রকং ভাগীক্রিমিতরং হি পু্ষরম্‌ 
শটী দাবা ত্রিবুন্ুস্তং বচা চেন্দ্রযবান্তথ| | 
ধাত্রী ভীরক বৃক্ষান্ত্ং শ্রেয়সী চোপকুষঞ্চিক! ॥ 
অশ্নবেতসমব্লীক! যমানী সরদার চ। 
অভয়াতিবিষে শ্যামা হপুষারস্ধং সমম্‌ ॥ 
(তিলমুক্ষক শিএুণাং কোকিলাক্ষ-পলাশয়োঃ 
হারাণি লোহকিট্ঞ্চ তণুং গোমুত্রসেবিতম্‌ ॥ 
সন্তাগানি সর্ববাণি শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েত। 
মাতুলুগরসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌। 
দিনত্রয়ন্ত শুক্তেন আর্রক-স্বরসেন বা। 
অত্যগ্রিকারকং চুর্ণং প্রদীপ্তাগ্রি সমপ্রভম্‌ ॥ 
উপযুক্ত বিধানেন নাশয়ত্যচিরাদ্‌ গদান,। 
অজীর্ণক মথে। গুল্ং শ্লীহানং গুদজানি চ॥ 
উদরাণ্যন্ত্রবৃদ্ধিক অষ্ঠীলাং বাতশোণিতম্‌। 
্রশুত্যুক্ষপান, রোগান, নইবহ়ঞচ দীপয়েৎ॥ 


২১২ রসরত্বাকরঃ | 








সমস্তব্যঞনোপেতং ভক্তং দৃস্বা সভাজবে । 
দাপয়েদস্য চূর্ণস্য বিড়ালপদমাত্রকম্‌ ॥ 
গোদোহমাত্রাল শুসর্ববং দ্রবীভবতি সোত্কম্‌। 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, * চতা, আকনাদী, করঞ্জা, পঞ্চলবণ, ছোট- 
এলাচি, তেজপত্র, বামনহাটী, বিড়ঙ্গ, হিং, পুফরমূল, শটা, দারুহরিজ্রা, 
তেউড়ী, মুখা, বচ, ইন্দ্রবব, আমলকী, জীরা, তেতুল, গজপিপুল, 
সুক্জীরা, অল্পবেতস, মহাদ1, যমানী, দেবদারু, হরীতকী, অতৈস, 
স্ামালতা, হবুষা, সোণালু, তিল, ঘণ্টপাটলী, সজিনা, কোকিলাক্ষ 
ক্ষার, পলাশক্ষার এবং লৌহুমল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সুক্ষ চু 
করিয়া ছোলঙ্গনেবুর রসে ৩ দিন ভাবনা দ্দিয়া পরে ৩ ছ্িন কীভিস্ত 
অথবা আদার রস দ্বারা ভাবিত করিয়া চুর্ণ করিয়া লইবে। ইহ 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অজীর্ণ, অগ্নিমান্দাদ্দি নানাপ্রকার 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
ভাক্ষরলব্মণম্। 
পিপপলী পিপ পলীমূলং ধান্যকং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
সৈহ্ধবঞ্চ বিড়ঞ&ব পত্রং তালীশকেশরম্‌ ॥ 
এযাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চ সৌবর্চলন্য চ। 
মরীচাঞ্জাজী শুঠীনাং একৈকম্য পলং পলম্‌ ॥ 
ত্বগ্েল! চার্ধভাগেন সামুড্রাৎ কুড়ব্য়ম্‌। 
দাড়িমাৎ কুড়বধ্ধৈব ছে পলে চামবেতসাত ॥ 
এতণ্চুর্ণীকৃতং সুঙ্গনং গন্ধাঢ্যমম্ৃতৌপমম্‌। 
লব্ণং ভাক্ষরং নাম ভাক্করেণ বিনির্মিতম্‌। 
জগতান্ত হিতার্থায় বাতগ্লেক্সীময়াপহ্ম্‌। 
বাত গুল্মং নিহস্ত্যেতদ্বাত শুলানি ষানি চ ॥ 


রসরত্বাকরঃ। ২১৩ 


বসি বি এস পা দি রা এসি এরি এলি ওম এটি সি এসি চলিত এডি উদ এ ওলি এছ ক সি এটি পি শো চি প্র হি ওটি পি পি জা চিত চস এরি কম কস এসএ এমি তি শর ০ এসিসিএ এম সস (০ রি এইটি 


তক্রমন্ত স্থরাসীধু শুক্তকার্জিক যোজিতম্‌। 
জাঙ্গালানাস্ত মাংসেন রসেষু বিবিধেষু চ ॥ 
অর্শাংসি গ্রহ্ণীদোষং কুষ্ঠাময় ভগন্দরান্‌। 
হৃপ্রোগ-মামদোষাংশ্চ বিবিধানুদরস্থিতান্‌ ॥ 
প্লীহান মশ্ারীপৈব শ্বীসকাসোদরক্রিমীন্‌। 
বিশেষতঃ শর্করাদীন্‌ রোগান্নানাবিধানপি ॥ 
পাণ্তরোগাংশ্চ বিবিধান্‌ নাশয়ত্যশনির্যধা!। 
পিপুল, পিপুলমূল, ধনে, কুষ্ণজীরক, সৈন্ধবলবণ, বিটুলবপ, তেজ- 
পত্র, তালীশপত্র, নাগকেশর, প্রত্যেকে ২ পল সচললবণ € পল, 
মরিচ, যমানী ও শুষ্তী প্রত্যেকে ১ পল, দারুচিনি ও এলাচি 
প্রত্যেকে অদ্ধপল, সমুদ্রলবণ অধ্ধসের, দাঁড়িম অর্ধসের এবং অল্প 
বেতস ২ পল, এই সকল দ্রবা চূর্ণ করিয়া! লইবে। তত্র, দধির 
মাত, সুরা, সীধূ, শুক্ত, কাজি এবং জাঙ্গল পশুপক্ষীর মাংস পথ্য। 
ইহা! দ্বারা অজীর্ণ প্রনতি নানা ব্যাধি ধ্বংস হয়। 


সমশর্রর্ণম্‌। 

শুঠীকণ! মরিচং নাগ দূলত্বগেলং 

চণীকৃত: ক্রমবন্ধিতে মৃদ্ধমন্ত্যাৎ । 

খাদেদিদং সমশিতং গুদজায়িমান্দ্য 

কাসারুচি শ্বসনক্ হুদাময়েষু। 

শু ৭ ভাগ, পিপুল ৬ ভাগ, মরিচ ৫ ভাগ, নাগকেশর ৪ ভাগ 

দারুচিনি ২ ভাগ, তেজপঞ্জ ৩ ভাগ এবং এলাচি ১'ভাগ এই সক 
অব্য চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা দ্বারা অগ্নিমান্যাদি বিবিধ রো? 
বিনষ্ট হয়। 


হ১৪ রসরত্বাকরঃ। 


পেস ও ব্প সিল ০ পর রস আসা ই তন শা 


হরীতকী ধাশ্যতুযোদ সিদ্ধ! সপিপ পলী সৈম্ধব হিনুযুক্ত। । 

সোদগার ধৃমং ভূশমপ্যজীর্ণং বিজিত্য সন্কো৷ জনয়েত ক্ষুধা । 

বিষ্টস্তে শ্বেদনং পথাং পেয়ঞ্চ লবশোদকম। 

রসশেষে দিবাম্বপ্লোলগবনং বাতিবর্ধনম্‌ ॥ 

ব্যায়াম প্রমর্দীহধব বাহনবতওঃ ক্লান্তানতীসারিণঃ | 

শূলশ্বাসবতঃ তৃষা পরিগতান্‌ হিন্কা মরু পীড়িতান্‌ ॥ 

ক্ষীণান্‌ ক্ষীণকফান্হি শুলমদহতান্‌ বৃদ্ধান্‌ রসাজীর্রিতান্‌ । 

রাত্রীজীগরিতান্‌ নরান্‌ নিরশনান্‌ কামং দিবা স্বাপয়েু। 

আলিপ্য জঠরং প্রাজ্ছে। হিস্গুসৈন্বব ক্র্যবণৈঃ ॥ 

দিবাস্বপ্নং প্রকুববাত সর্ববাজী্পপ্রণীশনম্‌। 

ধান্ নাগর সিদ্ধঞ্চ তোয়ং দস্যাদ্বিচক্ষণঃ ॥ 

আমাজীর্ণ প্রশমনং দীপনং বস্তিশোধনম্‌। 

পথ্যা পিপপলী সংযুক্তং চুর্ণ সৌবর্চলং পিবেত ॥ 

মন্তনোষোদকেনাথ বুদ্ধ! দোষগতিং ভিষক্‌। 

চতুধিবধমজীর্ণঝ মন্দানলমথারুচিং ॥ 

আধ্ানং বাতশুলঞ্ গুল্মধশু নিষচ্ছতি। 

ভবেদজীর্ণং প্রতি যন্থ শঙ্কা সিপ্ধস্য জন্তে। বঁলিনোন্নকালে ॥ 

ূর্ববং সশুঠীমভয়ামশঙ্কো। ভূপ্ীত সংপ্রাশ্য হিতং 'হিতার্থী। 

সিশ্কু হিন্ুত্রিফলাষমানী ব্যোষৈপু ডাংশৈশুড়িকান্‌ প্রকুধ্যাৎ। 

তৈর্ভক্ষিতৈঃ ন্ৃপ্ডিমবাপু,বন্বা ভুত্ীত মন্দাগ্মিরপি প্রভৃতম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গ ভল্লাতক চিত্রকাম্ৃতাঃ সনাগরাস্তল্যগুড়েন সপিষ। 

নিহুন্তি ষে মন্দহতাশনান্‌ ব৷ ভবস্তি তে বাড়বতুলাবহুয়ঃ ॥ 
হরীতকী ও পিপুল কাজিতে সিদ্ধ করিয়া সৈম্ধব ও ছিং সহ 


রসরত্বাকযঃ | ২১৫ 


সেবন করিলে অজীর্ণ নিবারিত হুয়। বিইস্তাজীর্ণে স্বেদ এবং 
লবণোদক প্রয়োজ্য | রূসশেষাতীর্ণরোগে দিবানিদ্রা, লক্ঘন ও বাত- 
বর্ধক দ্রব্য প্রয়োগ হিতকারী | ব্যায়াম, স্ত্রীসহবাস, পথচলা ও 
যানারোহণ দ্বারা ক্লান্ত, পরিশ্রান্ত,। অতীসার, শুল, শ্বাস, তৃফা, 
হিকা বাত শুল ও মত্ততা দ্বারা আক্রান্ত, ক্ষীণ, কফক্ষীণ, বৃদ্ধ, রসা- 
ভীর্ণরোগী, রাত্বিজাগরিত ও উপোধিত এই সকল ব্যক্তিকে দিবানিড্রা 
বিধান করিবে । হিং সৈম্ধব ও ত্রিকটু দ্বারা উদর প্রলিণ্ড করিয়া 
দিবানিভ্র; যাইলে সর্ধাজীর্ণ বিনষ্ট হয়। ধনে ও শুষ্টীর কাথ 
পান করিলে আমাজীর্ণ উপশমিত হয়, অগ্রি প্রদীপ্ত হয় এবং বস্তি বিশো- 
ধিত হইয়া থাকে। হরীতকী পিপুল ও সচললবণ চূর্ণ দধির মাত 
বা উ্জোদক সহ পান করিলে অনীর্ঘাি বিনষ্ট হয়। যাহার 
অন্লীর্ণ রোগের আশঙ্কা থাকে, তাহাকে শুষঠী ও পিপুল চূর্দ সেবন 
করিতে দিবে । সৈষ্ধব, হিং, ব্রিফলা, যমানী ও ভ্রিকটু এই লকল 
ব্য চূর্ণ করিয়া গুড় সহ ভক্ষণ করিলে অনীর্ণ রোগ বিনষ্ট হয়। 
বিড়ঙ্গ, ভল্লাতক, চিতা, হরীতকী, ও শু্টীচূর্ণ গুড় ত্বত সহ সেবন 
করিলে মন্দাগ্সি বিনষ্ট হয়। 
-কবসঃ। 

শুদ্ধসূতং বিষং গন্বং প্রতিনিষ্ং ্রয়ং ব্রয়ম্‌। 

মরিচং সর্ববতুল্যং স্যাৎ কণ্টকারী কজদ্রবৈঃ | 

ম্দয়েস্তাবয়েত্েন ভীবনা চৈকবিংশতিঃ। 

দেয়৷ গুপ্তাঘয়ং খাদে সর্ববাজীণ প্রশান্তয়ে ॥ 

বিসূচিক! নিহস্ত্যাশু রসে হয়িকুমারকঃ। 

পারা, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেকে ৬ তোলা এবং কলের সমান 

মরিচচূর্ণ করিয়া! কণ্টকারীফলের রসে ২১ বার ভাবনা দিয়া ২ বুতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা দ্বারা অনীর্ঘ ও বিুচী রোগ বিনষ্ট হয়। 


২১৬ রসরত্বাকয়ঃ | 


ইত সি শি লস আপা পলা টার... শে শি পিপল চে সা মত শি পা শালি” সি উওর 


রসগন্ধক সন্রঞ্চ গুড়ুচী সত্বমেবচ। 
বিড়ঙ্গমরিচধৈৈব সর্ববমেকত্র কারয়েৎ॥ 
আর্রকন্য রসেনাপি গুড়িকাং কারয়েদ্ধঃ | 
তক্ষয়েন্মাযমাত্রন্থ অশ্তোয়ানুপানতঃ | 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং সামাজীরপ্রণাশনম্‌ ॥ 
পারদ, গন্ধক, অত্র, গুলঞ্চের পাল, বিড়ঙ্গ ও মরিচ একত্র চরণ 
করিয়া আদার রসে মর্দন পূর্বক ১ মাধ! মাত্রায় বটী করিয়! 
কাজির সহিত সেবন করিলে অগ্নি প্রদীপ্ত '9 'আমাভীর্ণ বিনষ্ট হয় । 
ক্ষুধাবতী বটিক1। 
রলগন্ধক মভ্রঞ্চ জ্যবণং ভ্রিফলাহচম্‌। 
যমানী শতপুষ্প। চ চবিক1 জীরকদ্য়ম্‌॥ 
প্রত্যেকং পলমেকন্ত্র ঘণ্টাকর্ণং পুনর্ণব । 
মাণকং গ্রস্থিকন্দঞ্চ কেশরাজঃ হুদর্শনঃ ॥ 
দণ্ডো্পলং রিবুদ্ন্তী সূর্ধ্যাবর্তক চিত্রকৈঃ। 
ভূঙ্গাপামার্গ কুলিশ মণ্ডুরাণাং পলাদ্ধকম। 
আর্রকম্ত রসে নাথ গুড়িকাং সংপ্রকল্পয়েৎ। 
যণ্মীস প্রমিতষৈৈকাং ভক্ষয়িত্বা ভবোনু ॥ 
বারিভক্ত জলঞ্চেব প্রাতরুণায় মানবঃ | 
বটা ক্ষধাবতী নাম সর্ববব্যাধি বিনাশিনী ॥ 
অগ্নি কুরুতে দীপ্তং ভম্মকঞ্চ নিষচ্ছতি | 
অমুপিতঞ্চ শুলঞ্চ পরিণাম কৃত যত ॥ 
তগুসর্থ্বং নাশয্নত্যাশুড ভাস্করস্তিমিরং যথা । 


রসরয়াকয়ঃ | হী 
সি বা শপ শি সরি ওত সত আগর ভর 


পারা, গন্ধক, অত্র, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, দারুচিনি, বমানী, শলুফা, 
চই, জীরা, কৃষ্ণজীরা, প্রত্যেকে ৮ তোলা, ঘোটকোল, পুরর্ণবা, মানৰচু, 
পিপুলমূল, ওল, কেনুর্য্যা, জাম, দণ্ডোৎপল, তেউড়ী, দস্তী, সুর্য্যাবর্ত, 
চিতা, তৃঙ্গরাজ, হীরক, আপাং ও মণ্ডুর € তোলা, একত্র চূর্ণ 
করিয়া আদার রসে মন্দন পুর্বাক ৬ মাষ! মাত্রায় বটা করিবে। 
ইহা প্রাতঃকালে সেব্য। ওঁধধ সেবনান্তে অন্নজলার্দি সেবন বিধেয়। 
ইভা অজীর্ণ অল্প পিসাদি নানাপ্রকার রোগ বিনাশ করে। 


অগ্রিকুমার-রসঃ । 

শুদ্ধসৃতং মৃতগন্ধং ত্রিক্ষারং পটুপঞ্চকম্‌। 

দশকং তুলাতুলাাংশং ভঞ্জিতং বিষয়াপি চ ॥ 

দশানাং তুল্যভাগানাং তস্তাদ্ধং শিগ্রুমূলকম্‌। 

ততসর্ববং বিজয়া দ্রাবৈঃ শিএু চিত্রক-ভূঙগজৈঃ ॥ 

দ্রবৈদ্দিনদয়ং মর্দ্যং রুত্ধ। ভাণ্ডে পচে্লঘু। 

দীপ্তাগিন। তু যামৈকং শুদ্ধং পাঁচাং সমুদ্ধরেত ॥ 

সপ্তধ। চার্জকদ্রাবৈশ্চিত্রকৈ ভাবয়েন্তিষক্‌। 

দীপ্যকোহগ্সিকুমারোহ্য়ং নিক্ষিকং মধুনা লিহেৎ॥ 

প্রতিকর্ষং গুড়ং শুঠ্ঠি মনুহ্যাদগ্নিদীপনঃ। 

পারদ, গন্ধক, ত্রিক্ষার ও পঞ্চলবণ প্রত্যেকে ১ ভাগ, অতৈষ 

১* ভাগ এবং সজিনামূল ৫ তাগ, একত্র সিদ্ধি, সজিন1, চিতা ও 
ভ্গরাদ্ধের রসে ২ দ্দিন ভাবনা দরিয়া লঘুপুটে পাক করিয়া আদ! ও 
চিতার রসে ভাবন1 দ্বিয়া ২ তোলা মাত্রায় বটা করিবে। ইহা 
সেবনান্তে ৪ চারি তোলা গুড় ও শুষ্টী সেবন করিবে। ইহা! সেবনে 
অগ্নিমান্যাদি বিন হইয়া থাকে। 


২১৮ রপরত্বাকরঃ । 


উবরাচন-রসঃ। 

সৃতসূতং চতুর্ভাগং ভাগৈকং মৃত হেমকম্‌। 

অফ্টভাগং শুদ্ধগন্ং দিনৈকং চিত্রকদ্রবৈঃ ॥ 

মর্দিতং শোধিতং চূর্ণ বরাটাং তেন পূরয়ে। 

টঙগণেন মুখং রুদ্ধা ভাগুমধ্যে নিরোৌধয়েত ॥ 

শুক্কং গজপুটে পচ্যাত স্বাঙ্গশৈত্যং বিচুর্ণয়ে | 

চতুগ্ুঞ্জাকণাক্ষৌত্রং লেহামগ্নিপ্রদীপনম্‌॥ 

সমং ক্ষৌত্রার্ডকদ্রবৈঃ পলাদ্ধং পালয়েদনু। 

বৈরোচনো রসোনাম সর্ববরোগ কুলান্তকৃৎ ॥ 

পারদ ৪ ভাগ, সোণ1 ১ ভাগ ও ৮ ভাগ গন্ধক একত্র চিতা 

রসে মর্দন পূর্বক কড়ীর মধ্যে পুরিয়া সোহাগা দ্বারা মুখ বক 
করতঃ গজপুটে পাক করিয়া লইবে। ইহা ৪ রতি মাত্রায় পিপুল 
ও মধুসহ সেবনীয়। ওঁধধ সেবনাস্তে ৪ তোল! মধু ও আদার রম» 
পানীয় । ইহা অজীর্ণাদি সর্বরোগ বিনাশ করে। 


পশর্শি কা এ তা শর শি শি আচ লী বে আদি এ এ ভাজ 


অ শলসঃ। 

রূসেন্দ্রগন্থৌ সহ টক্কণেন সমং বিষং যোজ্যমিহ ত্রিভাগম্‌। 

কপর্্দকং শহ্খমিহ ত্রিভাগং মরিচমত্রাষ্গুণং প্রদেয়ম্‌ ॥ 

স্থপর্ক জন্বীররসেন ঘক্রং সিদ্ধোভবেদগ্লিকুমার এষঃ | 

বিলুচিকাজীর্ণ সমীরণার্তে দণ্ভাদ্‌ বিবন্ধে গ্রহ্ণীগদে চ ॥ 

পারদ, গন্ধক, ও সোহাগ! প্রত্যেকে ১ ভাগ, বিষ, কড়ি ও 
শঙ্খ প্রত্যেকে ৩ভাগ এবং মরিচ. ৮ ভাগ একত্র পাকাভস্বীররসে 
মর্দন করিয়া ধথামাত্রায় কটা করিবে। ইছা বিশুচি, অজীর্ণ 
প্রভৃতি নানাবিধ রোগ বিনাশ করে। 


শি আরতি এ টি শি পপ 


রসররাকরঃ। ২১৯ 


শা ০ লাম ব্যাজ পা" পাস আত সত শট সির এপ পর রস” অপ 


শুন্ধসৃতং বিষং গন্ধং অজমোদাফলত্রয়ম্‌। 
সবর্জিক্ষারং যবক্ষারং বহ্ছি সৈন্ধবজীরকম্‌ ॥ 
সববর্চলং বিড়ঙ্গানি সামুদ্র ক্যুবণং সমম্‌। 
বিষমুণ্তী সর্ববতুল্যং জন্বীরায়েন পেষয়েশ ॥ 
মরিচীভাং বটাং খাদেছহ্িমান্দ্য প্রশান্তয়ে । 
পথা। শুনি গুড়ধানু পলার্দং তক্ষয়ে সদা ॥ 
কণ। যূলং কণা বহি ত্রিবৃদ্দন্তীপলং পলম্‌। 
সর্ব্বতুল্যানৃতাশুন্ি গুড়েন কৃতমোদকম্॥ 
কষৈকং গোলকং খাদেদ্দীপনং কুরুতে ক্ষণাৎ। 
রসভম্ম সমং গন্ধং ধাত্রী দ্বিগুণ টহ্কণং ॥ 

দিনং জন্বীরজৈর্া বম পূ্য্যা বরাটিকা। 
রুদ্ধা গজপুটে পচ্যাগ্থথ। বৈরোচন রসঃ ॥ 

তথা কুর্ধাচ্চ রোগাণাং ফলং তথ্য সংশয়ঃ। 
কুমারী সৈঙ্ধবঞ্চানু লেহয়েদগ্রিদীপনম্‌। 
পলৈকং মুচ্ছিতং সৃতং মরীচং হিঙ্গুজীরকং ॥ 
প্রতিকর্ষং বাসটি ততসর্ববং ভূঙ্গজর্ঘবৈঃ | 
দিনং মর্দ্যং লিহেগ্মাসং মধু বহ্ছিদিনে পিবেৎ ॥ 
কর্ষেকং তক্ষয়েচ্চানু দাঁড়িমং নাগরং গুড়ম্‌। 
কণামূলং কণাশুঠী চব্যবহ্নিসমং সমম্‌॥ 
সর্ববতুল্যাং পচেল্লাজাং লেপাং মন্দাগ্রিশূলনুণ্। 
ুস্তধন্যাক কর্ষেকং পচেৎ লাজাঃ পলৈর্জজলৈঃ ॥ 
দ্ীপনীয়৷ চ পেয়াচ পথ্যং হ্যাদগ্রিমান্মিকে ॥ 


-পারা, বিষ, গন্ধক, বনধমানী, ত্রিফলা, সাচিক্ষার, ববজ্ষার, চিতা, 


২২৩ রসরত্বাকরঃ । 


আসা উপ টা ভা হত আব রস কা এ শপ এম লী জি পাপন জি স্পা বি লগ পা পাটি এসি সিস্ইিলানি (লিন কি স্টি শ পরি ও এবি সি খর জা 


সৈন্ধব, জীরা, সচললবণ, বিডঙ্গ, সমুদ্রলবণ ও ত্রিকটু প্রত্যেকে 

১ ভাগ এবং কুচিল! ১৮ ভাগ একত্র জস্বীর রসে মর্দন পূর্বক মরিচ 
প্রমাণ ঝটী করিবে। ইহা! সেবনাস্তে হরীতকী, শুধী ও গুড় ৪ 
তোল! মাত্রায় সেবন করিবে। ইহা! দ্বারা অগ্নিমান্দ্য নষ্ট হয়। 
পিপুলমুল, পিপুল, চিতা, তেউড়ী ও দন্তী, প্রত্যেকে ৮ তোলা, 
গুলঞ্চ ৪* তোল! এবং শ্ুঠী ৪০ তোল!, একত্র চূর্ণ করিয়া দ্বিগুণ 
গুড়সহ মোদক করিয়া ২ তোল! মাত্রায় সেবন করিলে অতান্ত 
অগ্নির দীপ্তি হয়। পারদ ও গন্ধক এক এক ভাগ, আমলকী ও 
সোহাগা প্রত্যেকে ২ ভাগ একত্র জঙ্বীর রসে মর্দন পুর্বক কড়ির 
মধ্যে পুরিয়া গজপুটে পাক করিয়া লইবে। এই "বধ সেবনাস্তে 
ঘৃতকুমারী ও সৈন্ধব লেহবং করিয়া সেবন করিবে । ইছাদ্বারা 
অগ্নির দীপ্তি হয়। পারদ, মরিচ, হিং ও জীরা প্রত্যেকে ৮ ভোলা, 
এবং বচ ওশুষ্ঠী প্রত্যেকে ২ তোলা, সমস্ত দ্রব্যগুলি তৃঙ্গরাজের রসে 
১দিন মর্দন পূর্বক ১ মাষা মাত্রায় মধূ '3 চিতা চুর্ণসহথ সেবন 
করিলে অগ্নিমান্থ্য বিন& হয়। এই ধপ সেবনান্তে দাড়িম, শশী 
ও গুড় সেবন করিবে । পিপুলমুল, পিপুল, শুন্ঠি, চই এবং চিতা প্রতোকে 
১ ভাগ এবং খৈ ৫ ভাগ একত্র পেয়া প্রস্তৃত করিয়া সেবন করিলে 
অগ্নিমান্দ্য ও শুল বিনষ্ট হয়। মৃথা 'ও ধনে প্রত্যেকে ২ তোল৷ 
ও খৈ ৪ তোল! লইয়া ৮ তোলা জলসহ পেয়! প্রস্তত করিয়া পান 
করিলে অস্থিমান্দ্য বিনষ্ট হয় । 


অগ্রিক্মার-রসঃ। 
ছিপলং শুদ্ধতাস্ন্ত শুদ্ধসূতং পলত্রয়ম্‌। 
পিহটং জন্বীরজৈর্ভাবৈঃ কুর্ধ্যাৎখল্লে ভিষখরঃ। 
গন্ধকং চ ম্ৃতং তত্র প্রত্যেকং পলপঞ্চকম্‌ ॥ 


রসয়তাকরঃ। ২২৯ 


রিনি িউনিউস্তি ০ সা 
পি বাজি সি এ লা কউ প পি শপ এল এ পপি শর্ট পবা, রি শি ভি ও শা শর পারা 


কজ্ডলীবৃত্য সর্ব ভাবয়ে নিম্বকক্্বৈঃ ॥ 

চুণিতং পিষ্িকা পৃষ্টে ক্ষিপেচ্চ নিম্বকদ্রেবৈঃ ॥ 

ঘর্ে দিনাষটকং ভাব্যং দ্রবং দেয়ং পুনঃ পুনঃ 

ভূঙ্গাদ্রাবৈ স্্যহং ভাব্যং ত্রিবারস্যার্ক দ্রবৈঃ ॥ 

ত্রিধান্বতা রসে ভাব্যং রসমগ্রিকুমীরকম্‌। 

রসগুঞ্জাত্রয়ং খাদেত অগ্নিমান্দ্য প্রশান্তয়ে ॥ 

১৬ তোলা তা ও পারদ ২৪ ভোলা জন্বীররসে মর্দন পুর্ববক 
৫ পল গন্ধকসহ মিশ্রণ করতঃ কঙ্জলী করিরা কাগজীনেবুর রসে 
৮দ্িন ১বার করিয়। ভাবনা! এবং ৩দিন করিয়া ভৃঙ্গরাজ, আদা 
ও গুলঞ্চ রসে ভাবন দিয়া ২ রতি পরিমাণ বড়ী করিবে। ইহা 
অগ্িমান্দ্য নাশক । 
পঞ্চায়ত-চুর্ণম্‌। 

পারদং গম্ধকং লৌহং তাম্রমভ্রকমেবচ। 

এষাং মাসকমেকৈকং জন্বীরদ্রবভাবিতম্‌। 

দেয়ং ত্রিকটুনা তুলাং সমাগ গুল্প। চতুষ্টয়ম্‌। 

তণ্ততোয়ানুপানেন বহ্রিমান্দ্যহরং পরম্‌ ॥ 

পারদ, গন্ধক, লেহ, তামা ও অভ্র, প্রত্যেকে ১ ভাগ পরিমাণে 

জন্বীর রলে ভাবনা দিয়া ১ভাগ ত্রিকটু চু মিশাইয়া ৪ রতি 
পরিমাণ বটী করিয়। তগ্তজলের সহিত পান করিলে অগ্নিমান্য 
বিন হয়। 


পঞ্চাস্বত-বটী। 
অভ্রকং পারদ্ং তাম্রং গন্ধকং মরিচান্বিতম্‌। 
সমভাগমিদ্বং সর্ববং চাঙ্গেরীরসভাবিতম্‌ ॥ 


২২২ রসরত্বাকরঃ | 


 মর্দিতন্ত রসে ভূয়ে। জয়ন্তী সিদুবারযোঃ | 
মার্দনেনৈব কর্তব্য] গুপ্তা! পরিমিতা৷ বটা ॥ 
তগ্ডতোয়েন সংযুক্তাশ্চতত্রন্তিস্র এব বা। 
অগ্নিমান্দ্যে প্রদদাতব্যা বটাঃ পঞ্চবিধ! মতাঃ ॥ 
অত্র, পারদ, তাত্র, গন্ধক ও মণ্রচ প্রত্যেকে ১ ভাগ লইয়া আমরুল 
জয়ন্তী ও নিসিন্দা রসে পৃথক্‌ ভাবে ভাবন। দিয়া ১ রতি মাত্রার বটিকা 
প্রস্তত করিবে। তপ্ত জলসহ ৩ বা ৪ বটা সেবনীয়। ইহা 
'অগ্রিমান্দ্যাদদি নাশক । 
বাড়বানল-জর্ণম্‌ । 
করগ্রফলমজ্জাথ পথ্য। বহ্নাবড়ঙগকম্‌। 
কণ৷ শু্ি সমং চূর্ণং সর্ববতুলা! সিতা1৷ ভবেত ॥ 
অগ্রিদীপ্তিকরং কর্ষং ভক্ষয়েছাড়বানলঃ। 
করঞ্জফলের মজ্জ1, হরীতকী. চিতা, বিড়ঙ্গ, পিপুল ও শুষ্ঠী প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং ৬ ভাগ চিনি, একত্র চূর্ণ করিয়া লইবে। ২ তোলা 
পরিমাণ । ইহ! অতীব অগ্নিমান্দ্য নাশক । 
ইতি অজীর্ণাধিকার সমাপ্ত। 


অথ ক্রিমিচিকিসামাহ। 
অজীর্ণভোজী মধুরাক্পনিত্যে। দ্রবপ্রিয়ঃ পিষ্গুড়োপভোক্তা । 
ব্যায়ামবজ্জাঁ চ দিবাশয়ানে! বিরুদ্ধডুক্‌ সংলভতে ক্রিমীংস্চ ॥ 
ক্ষীরাণি মাংসানি দ্বতানি চৈব দদীনি শাকানি চ পর্ণবন্তি। 
সমাসতোহ্মান্‌ মধুরানসাংস্চ ক্রিমীন্‌ জিঘাংসুঃ পরিবর্জনীয়ঃ ॥ 


বপযতাকরং | ই২৩- 


উজ এজি পিউ 
পা পিজি 





রস 





অরুচিং ল্যাদবলত্বং পাণুত্বং ছর্দনং ভ্রমম্। 
জ্বরাতীসারকচ্ছলং ক্রিমিকৌপেন জায়তে ॥ 
অপকর্ষণমেবাদে। ক্রিমীণাং ভেষজং মতম্‌। 
ততে। দোবচয়ং বুদ্ধ! নিদানং পরিবর্ভয়েত॥ 
বিড়ন্গ পিপপলীমুল শিগ্র.ভিমরিচেন বৈ। 
তত্র সিদ্ধা যবাগুঃ স্তাঁৎ ক্রিমিত্বং সন্থৃবচ্চিকাম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গং তও্ুলব্যোষধুক্তং মণ্ডং পিবেত নরঃ। 
দীপনং ক্রিমিনাশায় বহি্চ কুরুতে ভূশম্‌ ॥ 
ুস্তাখুপর্ণে। হবরদারু শি কাথঃ সকৃষ্টাক্রিমিশক্রকন্বঃ ৷ 
মাগছয়েনীপি চিরপ্রবস্তান্‌ ক্রিমীন্‌ 
নিহন্যাৎ ক্রিমিজাংশ্৮রোগাঁন্‌ 
রসেন্দ্েণ সমাযুক্তে। রসোধুস্তরপত্রজঃ | 
তান্ুলপত্রজে। বাপি লেপঃ ক্রিমিবিনাশনঃ ॥ 
অজীর্ণাবস্থায় ভোজন এবং মধুর, টক্‌, দ্রব, পিটা ও গুড় এই সকল 
ভোজন, ব্যায়াম পরিত্যাগ, দিবানিদ্রা ও বিরুদ্ধ দ্রবা ভোজন, এই 
সকল দ্বারা ক্রিমিরোগ উৎপন্ন হয়। ছৃগ্ধ, মাংস, দ্বত, দধি, পর্ণশাক, 
টক্‌ ও মধূর রস, এই সকল ক্রিমিরোগী পরিত্যাগ করিবে। ক্রিম 
প্রকোপে অরুচি, দৌর্বল্য, পাওুতা, বমি, ভ্রম, জর, অতীসার ও 
হদয়শূল জন্মে। ক্রিমিরোগে প্রথমে অপকর্ষণ প্রয়োগ দ্বারা দোষের 
গতি জানিরা নির্দান পরিত্যাগরপ চিকিৎসা করিবে। পিপুলযুল, 
বিড়্গ, সজিনা, মরিচ, লচললবগ এবং তক্রসহ্থ যবাগু প্রস্তুত করিয়া 
সেবন করিলে ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয়। বিডঙ্গ, তঙ্ল ও ত্রিকটু, এই 
সকল ত্বারা মণ্ড গ্রন্তত করিয়া সেবন করিলে অগ্নি প্রদীপ হয়। 
যুখা, ইন্গুরকানী, দেবদারু ও সঙজিনা ইহাদের ক্কাথ পিপুল ও 
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শব, হই বব ২৯, হাউ হি হি, ৮ এ. এ ৯৮৯৮ বি ৯ ০২৮৫৯ ৯ সস সি হি ই, ই এ ০ হা হানি বি 


বিড়র্ণসহ পান করিলে ক্রিষি বিনষ্ট হয়। ধৃতুয়াপাতার বা 
পানের রসের সহিত পারদ হিশাইয়া উদরে প্রলেপ দিলে ক্তিমি 
বিন হয়। 
বিডঙ্গাহা-টতলম্‌। 
সবিড়ঙ্গ গন্ধকশিলা সিদ্ধং গোমুত্রজলেন কটু 
তৈলং আজন্মনয়তি নাশং লিখাাসহিতাংশ্চ যুকাশ্চ। 
সর্ষপতৈল /৪ সের, গোমুত্র ।৬ সের এবং কন্ধার্থ বিড়ঙ্গ, গন্ধক 
এবং মনঃশিলা, সমস্তে /১ সের। এই তৈল পাক করিয়া শরীবে 
অর্দন করিলে নিকী ও উকুন বিনষ্ট হর। 
পারসীয় বমানী গীতাপযু্বিত বারিণা প্রাতঃ | 
গুড়পূর্ববা ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগং পাতয়ত্যাঞ্ু ॥ 
কাথং খঙ্জুরপত্রাণাং সক্ষোদ্রমুষিতং নিশি । 
পীতং নিবারয়ত্যাণ্ড ক্রিমীন্সিরবশেধিতঃ ॥ 
লিহাৎ ক্ষৌদ্রেণ বৈড়ঙ্গং চূর্ণ বা ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 
পারসীক যমানী ও গুড় বাসিজলের সহিত অথবা খর্জুর পত্রের 
বাসি কাথ রাত্রিতে মধুর সহিত কিছ! বিড়লচুর্ণ মধূুসহ সেবন করিলে 
ক্রিমি নিবারিত হয়। 
ভ্বিফল।-ম্বতম্ ৷ 
ত্রিফল। ত্রিবৃতাদস্তী বচা কম্পিল্লকম্তথ! ॥ 
সিদ্ধমেভিগবাং মুত্রে সর্গিঃ ক্রিমিবিনাশনম্‌ । 
সর্ববান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রনুদদতি চত্রমুক্তমিবান্ুরান্‌ ॥ 
গব্যত্বত /৪ সের, গোমুত্র 1৬ সের এবং বন্কার্থ ত্রিফল1, তেউড়ী, 
দস্তী, বচ ও কমলাগুড়ী লমভাগে সমস্তে /১ সের। এই ঘ্বত পাক 
করিয়! পান করিলে ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয় । 


রলযতাকরঃ | হহ€ 


টিক বা ক দিকে 


লাক্ষ। ভল্লাত শ্রীবাস শ্বেতাপরাজিতা৷ শিক! । 
অঙ্ছুনস্য কলং পুষ্পং বিড়লং সর্জজগুগ গুলুঃ ॥ 
এভিঃ কৃতেন ধূপেন শাম্যন্তি নিয়তং গৃহে । 
ভুজঙ্গ মুবিক। লৃত। পলায়ন্তে গৃহাৎ সদ ॥ 
অর্জুনবৃক্ষের ফল ও পুষ্প, লাক্ষা, টাপিণ, গুগগুলু। শ্বেতাপরাজিতার- 
সুল, ভেলা, বিড় ও ধূনা! ইহাদের ধুম গৃহমধ্যে প্রধান করিলে সর্প, 
লুতার্দি পলায়ন করে। 
প্ঃদ্ধসৃতং চেন্দ্রযবং অজমোদ| মনঃশিল।। 
পলাশ-বীজতুল্যাংশং দেবদাল্যা দ্রবৈর্দিনম্‌ ॥ 
মর্দয়েংক্ষেয়ে্লিফং মুদ্গপর্ণী কষায়কম্‌। 
'সিতাধুক্তং পিবেচ্চান্ু ক্রিমিপাতে৷ ভবভ্যলম্‌ ॥ 
অত্র শুদ্ধসৃতং গন্ধকেন মুচ্ছিতমপি যবং রসযোগঃ। 
কজ্জলী, ইন্দ্রযব, বনযমানী, মনঃশিলা ও পলাশবীজ এই সফল 
সমভাগে ঘোষাফলের রসে ১ দিন ভাবন] দিয়া ২ তোলা মাত্রায় সেবন 
করিলে ক্রিষি বিন হয়। ওঁধধ সেবনাস্তে যুগানীর কাথ চিনির 
সহিত পান করিবে । 
ফীটভদ্র-রসঃ 1 
শুদ্ধসৃতং শুদ্ধগন্ধং অজমোদ। বিড়ঙগকম্‌। 
বিবমুণ্তী ব্রহ্মবীজং ক্রমোত্তরগুণং ভবেত ॥ 
চুণয়েশ্মধুন। লেঙ্বং নিক্ষেকং ক্রিমিজিন্ভবেত। 
কাঁটভদ্ররসোনাম মুস্তাতোয়ং পিবেদনু। 
পারা, গন্ধক, বনধমানী,বিডৃঙ্গ, কুচিল। ও ব্রহ্মবীজ, ক্রমশঃ এক এক ভাগ 
বেশী লইয়! চূর্ণ করত মধুর লহিত সেবন করিলে ক্রিমি বিন হইয়া! থাকে । 
ইতি ক্রিম্যধিকার গমাপ্ত। 
১৫ 
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অথ পাগুচরাগ-চিকিৎসামাহ । 
সাধ্যন্ত পাণ্ডাময়িনং সমীক্ষ্য শ্সিগ্ধং ঘ্বতেনোর্ধম্যশ্চ শুদ্ধস্‌। 
সম্পাদয়ে ক্ষৌত্র ঘৃতপ্রগাচেহবরীতকী চূরণময়ৈঃ প্রয়োগৈঃ ॥ 
বিধিঃ স্সিগ্ষ্ক বাতোখে তিক্তশীতন্ত পৈত্বিকে । 
শ্লৈশ্মিকে কটুরক্ষোষ্ঃ কার্ষোমিশ্রস্থ মিশ্রকে ॥ 
ছিশর্করং ব্রিবচ্চ্ণং পলার্ং পৈত্তিকে পিবেহু। 
কফপা তুস্ত গোযুত্রযুক্তাং স্বিশ্নাং হরীতকীম্‌ ॥ 
নাগরং লৌহচুর্ণং বা কৃষ্ণা পধ্যামথাশ্াজম। 
গুগগুলুং ক্কাথমুত্রেণ কফপাগুযাময়ী পিবেৎ ॥ 
নাগরং লৌহচুর্ণং ব! কৃষ্ণাপথ্যা শিলাজতুঃ । 
গুগগুলুন। গোমুত্রেণ যুক্তাশ্চত্বারো যোগাঃ প্রকীন্তিতাঃ । 
লৌহুং পুটাদি শব্দং তভাবে লৌহপাতিকাপি শোধিতা গ্রাহা ৷ 
এবং সর্বত্র সকলং কফজে পান্তী দশমুলী জলং পিবেৎ ॥ 
লৌহপাত্রে শতং ক্ষীরং সপ্তাহং পথ্যভোজনম্‌। 
পিবেত পাণুযাময়ী শোষী গ্রহণীদৌষ-পীড়িতঃ ॥ 
শৃতচতুণ্ডগ জলেন। 
সপ্তবারং গবাং মুত্রেভোবিতং বাহপ্যয়োরজঃ। 
পাণুরোগ প্রশাস্ত্যৈব পয়সাথ পিবেম্রঃ ॥ 
পাুরোগী সাধ্য হইলে ত্বত বার! 'ক্লিঞ্চ করতঃ মধূ ও ত্বৃত সংযুক্ত 
হরীতকী চূর্ণ দ্বারা উদ্ধী (বমন ) ও (অধঃ বিরেচন ) স্বায়! সংশোধিত 
করিয়া! লইবে। বাত পাুরোগে ্িষ্কক্রিয়া ; পিস পাুরোগে 
তিক্ত ও শীতল ক্রিয়া! এবং কফজ পাুরোগে কটু, রক্ষ, ও উক্ণ ত্রিয়া 
আর মিশ্রিত পাও্রোগে মিশ্রক্রিয়া প্রয়োগ করিবে । পৈত্তিক পাও্নোগে 
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ছিগুণ শর্করা লহ তেউড়ী চূর্ণ এবং কফজ পততুরোগে গোসুজে 
সিদ্ধ হরীতকী ব! শুষ্টি চূর্ণ গুগগুদু ও গোমুত্র সহ কিংবা লৌহচুর্ণ 
গুগগুলু ও গোমুত্রসহ অথবা পিপুল ও হরীতকী চূর্ণ গুগ গুলু ও গোমৃত্র 
সহ কিন্বা শিলাজতু গুগগুদু ও গোমূত্র সহ ব! দ্শমূলের কাথ প্রদান 
করিবে | লৌহপাত্র চন্তু্ুপ জল সহ দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া পান করিলে পাও, 
শোষ ও গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হয়। সাবার গোমুত্রে ভাবিত লৌহচুর্ণ 
তগ্ধপহ সেবন করিলে পাওুরোগ বিন হয়। 


ফলভ্রিকাদিঃ। 
কলত্রিকামৃত। বাস। তিক্ত! ভূনিম্বঃ নিম্বজঃ। 
রাখ: ক্ষৌদ্রযুতোহন্াৎ পাগুরোগং সকামলম্‌। 
ত্রিফলা, গুলঞ্চ, বাসক, কট্‌কী, চিরতা ও নিমছাল ইহাদের কাখ 
মধুগ্রক্ষেপে পাঁন করিলে পাও ও কামলারোগ প্রশমিত হয়। 
অয়োমলম্ত সম্ভগুং ভূয়োগোমূত্রসেচিতম্‌। 
মধুসপিষু'তং চর্ণং সহ ভক্তেন যৌজয়েু। 
দীপনঞ্চাগজিননং শোথ পাগ্যাময়াপহম্‌। 
অয়োমলং পুরাণ-লৌহমলম্‌। 
মণ্ডুর অন্সিষোগে পুনঃ পুনঃ দগ্ধ করিয়া বারস্বার গোমুত্রে ফেলিয়! 
তাহার চূর্ণ মধু ও দ্বত সহ অঙ্গের সহিত সেবন করিলে পাও শোথ ও 
অগ্নিমান্যয বিন হয়। 


সিল্কুরস্ভষতণ রসঃ 
শুদ্ধসৃতং ং সসিন্দ সং পলৈকৈকং বিমর্দয়ে ॥ 
বাসারসেন ামৈকং তলে কুর্য্যাচ্চ পিত্িকাম্‌। 
অপকাং কারয়েদ্মুযামুল্নতাং ঘাদশাঙ্গুলাম্‌॥ 
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তন্মধ্যে গন্ধকং শুদ্ধং ক্ষিপেত | 
পূর্ব্বোস্তাঞ্চ ক্রিয়াং চক্রে দত্ব। রুষ্ধা পুটেন্সঘু॥ 
জীর্ণগন্ধে সমুদ্ধ ত্য চক্রিকাং তাং কিচুর্ণয়ে। 
চর্ণাদ্দশগুণং যোজ্যং মৃতলৌহঞ্চ মর্দয়েৎ ॥ 
লশুনন্য দশাংশেন চণমাত্রাবটী কৃতা। 
বাতপাগু,হরঃ সিদ্ধোরসঃ সিন্দ্রতূষণঃ ॥ 
পিবেচ্চান্নু হপামার্গে৷ রুবুকম্থয চ মুলিকাম্‌। 
তক্রৈঃ পিষ্টাচ কর্ষেকং হস্তি পাগুং সকামলম্‌॥ 

৮ তোল! পারদ ও ৮ তোল! পিন্দর একত্র বাসক রসে মদ্চিত 
করিয়া চক্রিক। করতঃ ৮ তোল! গন্ধক পুরিত ১২ অঙ্গুলি পরিমাণ মুযা 
মধ্যে পুরিয়া পুটপাক করতঃ চুর্ণ করিয়া উহার সহিত দশগুণ লৌহ ও 
ঘশাংশ রমন মিশ্রিত করিয়া চণক প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। 
ইহা! পাওুরোগন্্। এই ওষধ সেবনাস্তে আপাংমুল ও ভেরেওা মূল ২ 
তোল! তত্র সহ বাটিয়া সেবন করিতে হয় জানিবে। 


অগু.র-্বজং। 
পঞ্চকোলং সমরিচং দেবদার কলত্রিকম্‌। 
বিড়ঙ্গমুন্তযুক্তাশ্চ ভাগান্ত্রিপল সশ্মিতাঃ ॥ 
বাবস্তেতানি চর্ণানি মণ্ডুর ছিগুণং ততঃ । 
পক্ত' চাষগুণে মুত্রে ঘনীডূতে তদুদ্ধরেত। 
ততোহমাত্রান্‌ বটকান্‌ পিবেত্তক্রেশ তক্রুডুক্‌ ॥ 
পাণুরোগং জয়ত্যেষ মন্দাগ্িত্বমরোচকম্‌॥ 
অর্শাংসি গ্রহণীদ্গোব মরস্তম্তমথাপিবা । 
ক্রিনীন্‌ ল্লীহানমুদরং গলরোগঞ্চ নাশয়ে॥ 


রলররাকরঃ । হও 





নি এ লস পপ আইজি এজ এ নি নি তি 


মত বনামেদং রোগানীক প্রণাশনম্‌। 
পঞ্চকোল, মরিচ, দেবদারু, ভ্রিফলা, বিড়ঙ্গ ও মৃখা গ্রতোকে ৩ পল 
এবং মও্র নর্বসমাষ্টির দ্বিগুণ লইয়! ৮ গুণ গোসুত্রে পাক করিয়! ঘনীভূত 
হইলে ২ তোলা মাত্রায় বটিফা করতঃ তক্রসহ সেবন পূর্বক তক্রপথ্য 
করিলে পাও অর্শাদি নানারোগ বিনষ্ট হয়। 


পুনর্গন্য। মণ্ড.র। 

পুনরণব। ব্রিরৃতশুস্তি পিপপলী মরিচানি চ। 

বিড়ঙ্গং দেবকাষ্ঠঞ্চ চিত্রকং পুষক্ষরাহবয়ম্‌॥ 

ত্রিফল। দ্বে হরিদ্রে চ দন্তীঞ্চ চবিকান্তথ]। 

কুটজস্য কলং তিক্তা পিপ লীমূল মুস্তকম্‌। 

এতানি সমভাগানি মণ্ুরং দিগুণং ততঃ । 

গোমুত্রেহউগুণে পক্ত। স্থাপয়েত সিশ্বভাজনে ॥ 

পাণ্ুশোধোদরানাহ শূলার্শ: ক্রিমিগুলানুত। 

পুনর্ণবা, তেউড়ী, গুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, দেবদার, বিড়, চিতা, 

পু্ররমূল, ভ্রিফল! হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, দম্তী, চই, ইন্ত্রযব, কট্কী, 
পিপুলমূল ও মুখ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং মও্ডর ৪* ভাগ লইয়া ৮গুপ 
গোমুত্রে পাক করিয়া দ্বৃতপাত্র মধ্যে রাখিবে। এই ওধধ পাও শোখ, 
উদরানাহ, খল, অর্শ ক্রিমি. গুল প্রত্ৃতি রোগ নাশ করে। 


নব্যাসম্মং ০লীহম্‌ ! 
ক্রষণ ত্রিকলামুস্ত বিড়ঙ্গ চিত্রকাঃ সমাঃ। 
নবায়োরজসোভাগা। স্তচ্চ্ণং মধুসপিষ! ॥ 
তক্ষয়েৎ পাও হার ক্যাশ; কানলাপহম্‌। 
বিকট, ভ্রিফলা, থা ও চিতা প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং নূতন লৌহ 


২৩৬ রসরজা হয়ঃ | 


স্পা লাস শিশিিপপীজ 5 শক) স্পা এ সিসি ৯ 1৯ তর উট ক উক্ত 


৮ ভাগ একজ্র মিশাইয়! মধু ও ঘ্বত সহ সেবন করিলে পা, হৃত্রোগ, 
ক্ষয়, অর্শ, কামলাদি বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
যাগরাজ-লীহম্‌ । 
ত্রিফলায়ান্ত্রয়োভাগা শ্রায়স্ত্রিকটুকসা চ। 
ভাগাশ্চিত্রকমূলস্য বিড়ঙ্গানান্তঘৈবচ ॥ 
পঞ্চাশ্মজতুনোভাগা! স্তথারপ্যমলম্য চ। 
মাক্ষিকস্য চ শুদ্ধস্ত লৌহস্য রজসম্তথ। ॥ 
অফ্টৌ ভাগাঃ সিতায়াশ্চ ততসর্ববং শ্রক্ষচূনিতম্‌। 
মাক্ষিকেণাপ্ল,তিস্থাপ্যমায়সে ভীজনে শুভে ॥ 
উড়্‌ন্বরসমাং মাত্রীং ততঃ খাদেদ্‌ যথাগিনা!। 
দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং জীর্ণং ভোজ্যং যথেপ সিতম্‌॥ 
বর্জপিত্ব। কুলথথাশ্চ কাকমাচী কপোতকান্‌। 
যোগরাজ ইতি খ্যাতো যোগোহয়মন্থতোপমঃ ॥ 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং সববরোগহরং পরম্‌। 
পাণুরোগং বিষং কাসং যক্ষমাণং বিষমন্বরম্‌॥ 
কুষ্ঠান্যজরকং মেহং শ্বাসং হিকা! মরোচকম্‌। 
বিশেষাদ্ধন্তযপন্মার কামলাং গুদজানি চ॥ 
ত্রয়োভাগ। মিলিত্ব। রূপ্যমলম্‌। 
রজতনিগগত শিলাজজতু কেচিদ্াহ। 
ইতি নিশ্চলকরঃ। 
তআক্ষণং রসায়নে বোধ্যম। জ্রিবিক্রমদেবস্বাহ। 
রপ্যমলাভাবে লৌহ্মলন্য ব্যবহারঃ। 
তছুক্তং--সবর্ণমথব! রাপ্যং যোগযুক্তেন সম্তবে। 


রলরতাকরঃ হ১ 


তত্র লৌহেন কর্দন্য ভিষক্‌ কুর্য্যাঘিচক্ষণঃ। 
ইতি ষদারপ্যাভাবে লৌহম্‌। 
তদা তল্মলাভাবে তন্মলং গ্রাহাম্‌। 
মাক্ষিকন্য স্বর্ণমাক্ষিকম্থা 
উদ্ম্বরং কর্ষ: মধুনান্তর মাসক চতুষ্টয়ং তক্ষ্যং ন! পুরুবঃ। 
ত্রিফলা, ত্রিকটু, চিতামূল ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ৩ ভাগ, শিলাজতু, 
রৌপ্যমল, স্বর্ণ যাক্ষিক ও লৌহচুর্ণ প্রত্যেকে ৫ ভাগ এবং চিনি ৮ ভাগ, 
একত্র পেষণ করিয়া মধূসহ মিশ্রণ পূর্বক লৌহপাত্রে রাখিবে। মাত্র! 
২ তোল! । কুলখ, কাঁকমাচী ও কপোত ভক্ষণ নিষেধ । ইহা! সেবনে 
পাও, কাস, কুষ্ঠাদি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 
মুহ্বাছং ম্বতম্। 
মুর্বা তিস্তা নিশাযাস কৃষ্ণাচন্দন পর্পটেঃ। 
্রায়ন্তী বগুস ভূমিস্ব পটোলাম্বদ দারুভিঃ ॥ 
অক্ষমাত্ৈর্বত প্রন্থঃ সিদ্ধঃ ক্গীর চতুণ্ডণঃ 
পাওুত! ভ্বর বিস্ফোট শ্রোত্রার্শো রক্তপিতসুত ॥ 
সৃচমুখখী, কটুকী, হরিদ্রা, হুরালভা, পিপুল, রক্তচন্দন, ক্ষেতপাপড়া 
বালালতা, কুটজ, চিরতা, পটোল, মুখাও দেবদারু, এই সকল কক্ধত্রব্য 
সমভাগে সমস্তে /১ সের, ঘ্বত /৪ সের এবং হৃষ্ধ।৬ বোল বের। এই 
স্বত পান করিলে পাও, জর, বিশ্ফোট, শ্রোত্রার্শ ও রক্তপিত্ত প্রস্থৃতি রোগ 


বিনষ্ট হয়। 
দা্্যাদি তলীহম্। 
হবাবাঁ সত্রিফলা! ব্যোষ বিড়ঙ্গান্যয়সোরজঃ। 
মধুসপ্সিযুতিং বিঙ্কাত কামল! পাতুরোগবান্‌॥ 
সর্ধধচুর্ণ সমং লৌহুং সর্ববং নবায়সাদিবত। 


হও২ রসরসাকিয়ঃ | 


যাই আস 





সি পিপি সি স্পা ক ২ লি লীলা সপ উপ তি পানজিল পাতিল পট 


ছারুহরিজরা, বিকলা, বিকট ও বিড় প্রত্যেক ২ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ 
একত্র চূর্ণ করিয়া মধুও তত সহ লেহন করিলে কামলা! ও 
পাও্রোগ বিনষ্ট হয়। 


খাক্রীতেলীহ্স্‌ । 
ধাত্রী লোহরজে! বোধ সিতা ক্ষৌদ্রাজাশর্করাঃ। 
লীচ়া নিবারয়ত্যান্ু কামলামুদ্ধতামপি । 
মধুদ্বতাভ্যামবলেহং দার্ববাদি লৌহ্‌বণু ॥ 
আমলকী, ত্রিকটু, শিলাজতু 'ও শর্কর! প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহ 
* ভাগ, একত্রে পাক করিয়া খত ও মধু সহ লেহন করিলে পাও ও 
কামল। রোগ প্রশমিত হুর। 


বিড়ঙ্গাদিচলীহগুড়িক। ৷ 
বিড় মুস্ত ব্রিফল! দেবদারু ফড়বণৈঃ । 
তুল্যমাত্র ময়শ্চরং গোমৃত্রেহফউগুণে পচেত । 
তৈরক্ষমাত্রাং গুটিকাং কৃত! খাদে দিনে দিনে । 
কামল! পাণডরোগার্তঃ স্থখমাপস্ভতেইচিরাৎ॥ 
লৌহাৎ সর্ববত্র চর্ণাদেব গোমুত্রষ্উগ্ুণং 
সিদ্ধ চূর্ণ প্রক্ষেপ ইতি নিশ্চলঃ। 
দবত্বা চ পাক ইতি ত্রিবিক্রমঃ। 
লোহান্তরবুকবলম্‌। 
১২ ভাগ লৌহ চূর্দ ৮গুণ গোমুত্র সহ পাক করিয়! বখন ঘন হইবে 
তখন উহাতে বিড়ঙগ, মুখা, ভ্রিফলা, দেখাক, পঞ্চকোল ও মরিচ চূণ 
প্রত্যেকে ১ তাগ দিয়া নামাইবে। ইহা পাও ও কামলা বিনাশ করে। 


রসরবা কর । ইক 


পরা আজ ৯৭ কলা জি শা "পো পরিপাক অবাক পরা প্র জহর” নট পন (সত অনিল ৮ ২১ সপ পপ 


পঞ্চানন বরতী! 


শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং মৃততাতরঞ্চ গুগ গুলুম্‌। 
মৃতারসঞ্চ গন্ধ মৃততামাত্র গুগ গুলুম্‌। 
জৈপালবীজতুল্যাংশং দ্ূুতেন গুড়িকাং কুরু ॥ 
ভক্ষয়েদদরাগাভাং শোথ পাণ্ প্রশাস্তয়ে। 
পঞ্চানন। বটী খ্যাতা অনুপানঞ্চ পূর্বববত ॥ 
পারা, গন্ধক, তাত, গুগ.গুলু, লৌহ, গন্ধক, তাত্র অভ্রও গুগ গুলু, 
প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং জয়পাল বীজ ৯ তাগ, একক্র চূর্ণ করিয়া ঘ্বৃত সহ 
মিশ্রণ পূর্বক খুড়িক প্রস্তুত করিবে। ইছা শোধ ও পাওুরোগ 
বিনাশ করে 





€লাহাম্বতম্‌। 
ুস্তামৃতাকণা যী বহ্ছি শুস্ঠিফলত্রয়ম্‌। 
বিড়ঙ্গঞ্চ সমং চর্ণং সর্ববাংশং হৃতলোহকম্‌ ॥ 
মধুন। ভক্ষয়েক্লিফং পাওঁরোগহরং পরম্‌। 
অয়ং লৌহামৃতং নাম স্বয়মগ্সিরষোহপি বা ॥ 
মুখা, গুলঞ্চ, শী, বষ্টিমধূ, চিত1, পিপুল, ত্রিফল! ও বিড়ঙ্ প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং লৌহচুর্ণ ১* ভাগ একত্র চূর্ণ করিয়া মধু সহ লেহন করিলে 
পাও্রোগ বিনষ্ট হয়। 
কোকিলায়াম্চ বীজানি গুড়ুচী নাগরৈঃ সহ 
পয়সা কধিতং রাত পাঁচনং পাওুরোগিণাম্‌॥ 
কুলেকাড়ার বীঞ্ত, গুলঞ্চ ও শুষী, ছু্$সহ কাখ করিয়া! ক্াত্রিতে পান 
করিলে পা রোগ বিনষ্ট হয়। 


২৩৪ রসরতাকরং। 


হংসমণ্ডরঃ | 
মণ্ডরং চুণিতং ্লক্ষং গোমুত্রেষউগুণে পচে । 
ক্র্যষণং ত্রিফলামুস্তং বিড়লগ্চব্যচিত্রকম্‌ 
দাব্বাগ্রন্থি দেবদারু তুল্যং সর্ববং ক্ড্য়েৎ | 
র্ণং মণ্ডুরতুল্যঞ্চ পাঁককালে বিমিশ্রয়ে॥ 
তক্ষয়ে কর্ষমাত্রঞ্চ জীর্ণাল্লে তত্র ভোজ নম্‌। 
হুলীমকং পাণ্ডুশোথ মুরুস্তস্তঞ্চ কাঁমলাম্‌ ॥ 
অর্শাংসি হস্তি শীত্রঞ্ক হংসমগ্ডুরকোহায়ম্‌। 
মণ্ডর ৮গুণ গোমূত্র সহ পাক করিলে যখন ঘন হইবে, তখন উহাতে 
ত্রিকটু ত্রিফলা, মুখা, বিডঙ্গ, চই, চিতা, দারুহরিদ্রা, পিপুলমূল, দেবার, 
সমভাগে সমন্তে মণ্ডুরের সমান চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! লইবে। এই 
ওউঁধধ সেবন করিবে এবং অন্ন জীর্ণ হইলে তত্র পান করিবে। ইহা! 
পাও, শোথ, কামলা, অর্শ প্রস্থতি রোগ নাশক । 
কাতমশখররসঃ। 
মুস্তিলাপত্রকাণাঞ্চ প্রতিসার্ধং পলং ক্ষিপেত ॥ 
ক্রাষণং পিপ্পলীমুলং বিষঞ্চেব পলং পলম্‌। 
নাগকৈশর কর্ষেকং এরগুস্ পলন্তথ! ॥ 
পুরাতনগুড়েনৈব তুল্যেনৈব বিমিশ্রায়েত। 
মর্দয়েত কনকত্রাবৈ ধামৈকং ব৷ দ্বতাস্বিতম্‌ ॥ 
গুড়িকাং বারাগাভাং কারয়েতক্ষেয়েন্লিশি। 
শোথপাগুহরঃ সোহয়ং রসঃ কামেশ্বরঃ স্থয়ম্‌॥ 
মুখা, এলাচি ও তেজপত্র প্রত্যেকে ১1 পল, ভ্রিকটু, পিপুলমূল ও 
বিষ প্রত্যেক ১ পল, নাগকেশর ১ কর্ষ, এরও ১ পল, এই সকল চূর্ণ 


রসরসবাকরত। ২৩৫ 


করিয়া সকলের সমান পুরাণ গুড় সহ মিশ্রণ পূর্বক কনক- 
ধৃতুরা রসে অথবা দ্বতে মর্দন করতঃ বটিক! প্রস্তত করিবে। ইহা! পাও ও 
শোথ বিনাশ করে। 


সিদ্ধমণ্ডরঃ! 
মণ্ডরম্য পলান্যন্তৌ গোমুত্রেহ্উগুণে পচে । 
পুনর্ণবাত্রিরৃছ্যোবং বিড়ঙ্গঃ দেবদারুকম্‌ ॥ 
দ্বিনিশে পুক্ষরং বহি দন্তীচব্যং ফলত্রিকম্‌। 
কুটজন্য ফলং তিক্তা পিপ পলীমূল-মুস্তকম্‌ ॥ 
বিষঞ্ প্রতিকর্ষং স্যাৎ চুর্ণয়িহা বিমিশ্রয়ে। 
মণ্ডুরস্য চ পাকান্তে অক্ষমাত্রা বটাকৃতা ॥ 
 পাগুশোথজ্বরানাহ শুলাশঃ ক্রিমিগুল্মনু। 
ইত্যেবং সিদ্ধমগুরং সর্ববরোগবিনাশকৃৎ ॥ 

৮ পল মণ্ুর ৮ পল গোমুত্র সহ পাক করিয়া ঘনীভূত হইলে উহার 
সহিত পুনর্ণবা, তেউড়ী, ত্রিকটু, বিডঙ্গ, দেবদারু, হরিদ্রা, দ্বারুহরিদ্রা, 
পুফরমূল, চিতা, দত্তী, চই, ব্রিফলা, ইন্ত্রধব, কট্কী, পিপুলমুল, মুখা 
ও বিষ, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা মাত্রায় মিশ্রিত করিয়া 
২ তোলা মাত্রায় বটাকা প্রস্তত করিবে । ইহা! পাওুরোগার্ধি নাশক । 

বিগুত্র নয়নার্দীনাং রক্ষক ধগরুণাতত ৷ 

বাতপাগ্ডাময়ে কম্প স্তোদানাহত্রমাদয়ঃ ॥ 
ইতি হাতে! 

পীতমুত্রশকল্সেত্রে! দাহতৃফান্বরান্থিতঃ। 

ভিন্নবিটুকোহতিপীতাভঃ পিত্রপাগ্যাময়ী নরঃ ॥ 
ইতি পিতে। 

কফ: প্রসেকঃ স্বয়থু ্তনদ্রীলসাতিগৌরবৈঃ। 

পাঁগু রোগী ককাচ্ছুরৈ স্তঙ মুত্রনয়নাননৈঃ ॥ 
ইতি ককে। 


২৩৬ বসরসাকরং | 
ন্‌ শত রসি পি আপি ্িিািস ০ এ এ এ এসির 


স্বরারোৌচক হুল্লাস তৃষ্ঠাছদ্দি ক্রমান্থিতঃ | 

পাুরোশীত্রিভিদেষৈ স্তাজ্যঃ ক্ষীণো হতেন্দিয়ঃ ॥ 

পাগুদন্ত নখোষস্থ পাণ্ডরোগঃ স্দুংসহঃ | 

জায়তে ক্রিমিকুষ্ঠঞ্চ সাতিসারং কফং ভ্রমম্‌ ॥ 

শূনাক্ষি কূটগণ্ডভ্রঃ শুনপান্নাভিমেহনঃ। 

ক্রিমিকোষ্ঠোহতিসার্যোত মলং সাত্রকফান্গিতঃ | 
বিছা, মুত্র ওচক্ষু রূক্ষ, কৃষ্ণ ও অরুণবর্ণ, কম্প, বেদনা, আনাহ ও 
ভ্রম. হইলে বাতজ পাও; বিষ্তা, নেত্র ও মুত্র পীতবর্ণ, দাহ, তৃষা, জ্বর, 
মলভেদে ও দেহ পীতবর্ণ হইলে পিত্বক্ত পা$রোগ; কফমআ্রাব, শোখ, 
তক্জ্রা, আলস্য, দেহভার, চণ্ম, মুত্র, চক্ষু ও মুখ শ্বেতবর্ণ হইলে কফজ 
পাতুরোগ এবং জর, অরুচি, বিবমিবা, তৃ্কা, বমী, ক্রাস্তি, দৌর্বল্য ও 
হুতেক্দ্িয়ত। হইলে অসাধ্য ব্রিদোষজ পাণুরোগ বলে। পাুরোগীর 
পাঞ্জব্্ণ দত্ত ও নখ, ক্রিমি, কু, অত্ীসার, কফ, ভ্রম, চক্ষুকৃট, গণ্ড, 
ক্র, পা, নাভি ও লিঙ্গদেশে শোষ ও রক্ষশ্রাব সহ কফোদশীরণ হইলে, 
তাহার মৃত্যু অবস্তস্তাবী। 


কালব্ধংসনোরসঃ! 


শুদ্ধসূতং হ্মতারং তাত্রং তুল্যঞ্চ মর্দয়েৎ । 
জন্বীরনীর সংবুক্তং আতপে মর্দয়েছিনম্‌॥ 
সর্ববতুল্যং পুনঃ সৃতং ক্ষিগুপি্িং প্রকল্পয়ে। 
ধুস্তরফলনধ্যস্থং দৌলাযন্ত্রে ব্র্যহং পচে ॥ 
ত্তুরাচ্ছ্রবৈরেৰ ভাণ্ডে:চুর্ণং প্রপাচয়ে। 
আদায় বন্ধয়েছ্প্ত্রে ইন্টিকা যন্ত্রগং পচে ॥ 


রলরতাকয়ং ৷ ২৩৭ 


সখ ছি জা তথ এটি 
শে সকাল কটি 2 ৯ পি শি কা 0৯ ছি স্লপ্ হিনিতি 


জন্বীরৈগর্ধকং পিষ্ট অধউর্ধে প্রদাপয়েত। 
তুল্যং তুলাং পুনর্দেয়ং রুদ্ধা লঘু পুটে পচে ॥ 
শতধ! গন্ধকে জীণে তছ্দ্ধত্য বিচুণয়ে। 
লৌহ্ভন্ম সমাংশঞ্চ দা মদ দ্রবৈর্দিনম্‌ ॥ 
কণ্টকাধ্য। বৃহত্যাশ্চ তথাগ্রীনাং দ্রবৈরপি । 
প্রতিদ্রবৈদ্দিনং মণ্ভং পুটে পঞ্চতিরুত্পলৈঃ ॥ 
এবং নবপুটং দেয়ং দ্রাবে দ্রাবে ত্রিধা ত্রিধা। 
বন্যুর্ক চিরবিল্বানাং দ্রবৈদ্ধিত্রি পুটে পচে ॥ 
অন্ধমূষাগতং পচ্যা আদায় চূর্ণয়ে পুনঃ । 
দ্বশাংশেন বিষং যোজ্যং গুপ্জামাত্রং গ্রযোজয়ে ॥ 
কালবিধবংসনোনাম রসঃ পাগ্ুযাময়াপহঃ | 


পারা, সোঁণা, রৌপা, তামা, প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
জন্বীর রসে ১ দিন মর্দন করতঃ সকলের মান পারদ মিশাইয়! 
ধৃতুরাফলের মধ্যে দোলাযন্থ্ে ৩ও দিন পাক করিয়া চুণ করতঃ ধুতুরারসে 
য্দন পূর্বক ভাগুমধ্যে রাখিয়া পাক করিখে, পরে বস্ত্র বান্ধিযা 
ই্টিকাযস্ত্রে পুনরার় পাক করিবে । তৎপরে জন্বীর রসে গন্ধক মদ্দিত 
করিয়া মুযায় উদ্ধ ও মধ্যভাগে রাখিয়। পূর্কোক্ত পাক কর! দ্রব্য 
পাক পূর্বক চূর্ণ করিয়া, তাহার সহিত সঘভাগ লৌহ্ভন্ম মিশাইয়া 
কণ্টকারী, বৃহতী ও চিতাক্কাথে মর্দনপূর্বক এক একবার এবং উৎপল 
রসে মঙ্গিত করিয়া € বার পুটপাক করতঃ পুনরায় চিতা, আকন্দ ও 
করঞ্রসে ৩ বার মর্দন পূর্বক চূর্ণ করতঃ দশাং* বিষ মিশ্রিত করিয়! 
লইবে। পরিমাণ ১ রতি। ইহ! পাণওরোগ নাশক । 


জ্িতেনজাখ্যোরসঃ | 
টক্কণং জানিতং স্বণং শুং শঙ্খং মৃতং রস । 
দিনৈকং চার্্কজা বৈরি রুদ্ধ! পুটে পচে ॥ 


২৩৮ রসরত্বাকক়্ঃ ৷ 


পা পোপ পি পট স্টপ পট শন উস ০ পা ছাদ অপি 


ত্রিনেত্রাখ্যো রসে। নাম অসাধ্যং শবয়ধূং জয়ে। 
শুল গুলমধার্শাংসি নাশয়ত্যাণ্ড দ্বেহিনাম্‌॥ 
সোহাগা, সোণা, তামা, শঙ্খ, পারা, এই সকল ভ্রব্য সমভাগে 

আদার রসে মদ্দিন পূর্বক পুটপাক করিয়া! লইবে। ইহা পাও 
শোথ ও অর্শাদি নাশক । 

কামল৷ হলীমকয়োশ্চিকিতসামাহ। 

নিশাগৈরিক ধাত্রীভিরপ্রনং কামলাপহন্‌ ॥ 

অপামার্গং শমীমূলং পিষ্ট। তক্রেণ পাচয়েশ। 

কামলাং শ্বয়থুং পাণ্ড,ং কর্ষমাত্রং নিহস্ত্যলম্‌॥ 

শিলাজতু সগোমূত্রং মণ্ডুরং বাথ মাক্ষিকম্‌। 

লোহভম্মস্য নিষ্ধং ব! সেবয়ে কুস্তকামলী ॥ 

অস্কোটমূলং অর্কমূলং বা! তগুলোদকেন পিষ্ট! 

নম্যং দেয়ং কামল! নশ্যৃতি । ঘোষফলেন বা। 

দেষদালীং উদকং রাত্রো! কার্য্যং 

প্রভাতে নম্তং স্‌ কামলাং হরতি। 

কুমারী কন্দকং পিষ্ট নম্তং শীতলবারিণা । 

এবং সপ্তদ্দিনং কার্য্যং কামলাং হস্তি হুম্তরাম্‌ ॥ 

ইতি গ্রস্থান্তরে 


হরিদ্রা, গেরীমাটী ও আমলকী, ইহাদের দ্বারা চক্ষুৃতে অঞ্জন দিলে 
পাণ্ডরোগ নষ্ট হয়। আপাংমূল ও শমীমুল তত্র লহ পান করিলে 
কামলা, শোথ ও পাগওুরোগ বিনষ্টহয়। শিলাজতু গোসুত্র সহ, অথবা 
মও্ুর মধুসহ কিন্বা লৌহ্ভশ্ম লেবন করিলে কুস্তকাময়া বিন& হয়। 
অক্কোটমূল অথবা আকন্দসূল তওুলোদ্ক সহ বর্দন পুর্কক তত্দারা, 


রষরতাকিরঃ। ২ 


সপ | তি শাসম সরি | সি শি এস্পিস্র্িস্মপস্মিপর 


অধবা ঘোষাফল দা কিং বতরুদারী মুল শীতলজল দ্বারা পেষণ 
পূর্বক ৭ দিন নন্ত গ্রন্থ! করিলে কামল! রোগ বিনষ্ট হয়। 
বিড়ঙ্গব্রিফলাব্যোষ শুদ্ধং লোৌহ্‌মলম্ত চ। 
পুরাতনগুড়েনাত্র লেহয়েদ্দিন পূর্ববকম্‌। 
বধুল্াশয়েত ক্ষিপ্রং পাণ,রোগ হলীমকম্‌। 
মুলং সংগৃহ কাশধ্যাঃ পিষ্ট! ত গুলবারিণা ॥ 
পানং তেনোদকেনৈব কামলাং হস্তি সম্বরাং | 
অপামাগমূলং তত্রেণ পানা কামলাং হস্তি ॥ 
স্বেতাপরাজি ভামূলং মধুদুপ্ধেন পিষ্ট। পানাঁৎ কামলাং হস্তি 
বিছ্বাতীমুলং পূর্ববদিকস্থং শনৌ নিমন্ত্য রবে আনীয় 
রক্তসূত্রেণ শিরসি বন্ধনাৎ শৌথ কামলাং হন্তি। 
ত্রিফলা মধুণুড়ং আর্জকরসেন পানাচ্ছোথকা মলাং হন্তি ॥ 
গোরোচন। দ্রোণপুশ্পেণ চক্ষুরঞ্জনাভথ!। 
বিষুন্রান্তামূলপানাৎ সপ্তাহেন কামলাং হস্ত ॥ 
ইতি হরমেখলায়াম্‌। 
বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ভ্রিকটু ও মণ্ডুর একত্র পুবাতন গুড় সহ লেবন 
কবিলে শোখ, পা ও হলীমক নষ্ট হয়। গান্তারীর মূল তও্ুলোদক 
সহ বাটিয়া জলের সহিত পান করিলে অথবা! আপাংমুল তত্র সহ 
গান করিলে কিনব! শ্বেতাপরাজিতার মূল মধু ও দুগ্ধ সহ সেবন করিলে 
কামলা রোগ বিনষ্ট হয় । বিছাটির পূর্বশিকড় শনিবারে নিমন্ত্রণ করিয়া! 
রবিষারে আনিয়া রক্তসূত্র দ্বারা মন্তকে বন্ধন করিলে অথবা! ব্রিফলা, , 
মধু ও গুড় আদার রসের লহিত পান করিলে কিংবা! গোরোচনা 
দ্রোণপুষ্প রস দ্বারা চক্ষৃতে অঞ্জন দিলে বা৩ সপ্তাহ অপরাজিতার মূল 
সেবন করিলে কামলারোগ দূরীভূত হয় 





২৪ রসরত্বাকরঃ ৷ 


পঞ্চান্য্য রসঃ। 
সৃতসূতার্ক কান্তাভ্রতীক্ষং তালং সমাক্ষিকম্‌। 
দেবদালীব্রবৈঃ পিং দিনৈকং ত₹ সমং সমম্‌ ॥ 
পাচয়েদ্বালুকাযন্ত্রে ত্রিদিনাস্তে সমুদ্ধরেত। 
অন্বতোপল কন্দাতিবলাক্ষেত্রকলং যুতম্‌।॥ 
পিং ষষটান্তস! যামং যামং ক্ষৌব্রসিতাসমম্‌। 
রসং পঞ্চাহ্যনামায়ং সেবয়েৎ কুস্তকামলী ॥ 
পারদ, তার, কান্তলৌহ, অত্র, ত্তীক্ষলৌহ, হরিতাল ও স্বর্পমাক্ষিক 
ঘ্বোবযাফলের রসে ১ দিন পেষণ পূর্বক ৩ দ্বিন বালুকাধন্ত্রে পাক করিয়া 
তৎসহ গুলঞ্চ, উৎপলকনদ, গোরথ চাউলা ও বজ্তডুন্ুর চূর্ণ মিশ্রণ পৃর্বাক 
বিষধর কাথে ১ প্রহর পেষণ পূর্বক মধু ও চিনি মিশাইয়া লইবে। 
চুইহ। উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে কুস্তকামল! নিবারিত হয়। 
ইতি পাওুরোগাধিকার লমাণ্ড ৷ 


অথ রক্তপিতচিকিৎসামাহ। 
নো তিক্তমাদৌ সংগ্রাহথাং বলিনোইপ্যশ্বতশ্চ যত । 
হৃ্পাণ্ড, গ্রহণীদোষ শ্লীহগুল্৷ অ্বরাদিকৃত ॥ 
ঝটীণমাংসবলং বালং বৃদ্ধং শোথানুবন্ধিনম্‌। 
অবশ্টমবিরেচ্যঞ্চ স্তস্তনৈঃ সমুপাচরেত ॥ 
উর্ধং প্রবতদোষন্য পূর্ববং লোহিতপিত্তিনঃ 
অন্গীণ বলমাংসাগ্নেঃ কর্তব্যমপতর্পণম্‌। 
বিন। গুঠীং বড়লেন দভামর্ধশৃতং জলম্‌॥ 


পিসি পো তল পি 
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শি তা পা 





০ কানা 


কেবলং শৃতশীতং বা দদ্যাতোয়ং পিপাসবে। 
ভউদ্ধগে তর্পণং পূর্ববং কর্তব্য বিরেচনম্‌ ॥ 
প্রাগধোগমনে পেয়৷ বমনঞ্চ যথা বলম। 
তর্পণং সত্ৃতক্ষোত্রং লাজচর্ণৈঃ প্রদাপয়েত ॥ 
উদ্ধীগং রক্তপিত্্ক পীতং কালে ব্যপোহতি । 
জলং খঙ্জুর মৃন্বীকামধূকৈঃ সপরুষকৈঃ ॥ 
শুতং শীতং প্রয়োক্তব্যং তর্পণার্থং সশর্করম্‌। 
আরখধেন ধাত্র্য! বা রিবৃতাপথ্যয়াথবা ॥ 
বিরেচনং প্রয়োক্তব্যং শর্করামক্ষিকোন্তবম্‌। 
ত্রিরতা ত্রিফলা শ্যামা পিপপলীশর্করা মধু ॥ 
মোদকঃ সম্নিপাতোর্ধ রক্তপিন্ত জরাপহঃ | 
বমনং মদনোন্মিশ্রং ম্থঃ সক্ষৌভ্রশর্করঃ ॥ 
শালি যণিকনীবার করদূষ প্রশান্তিকা । 
শ্যামীকশ্চ প্রিয়ঙ্ুশ্চ ভোজনং রক্তপিত্তিনাম্‌ ॥ 
মসূত্র-মুদগচণকাঃ সমুকুষ্টাটকীফলাঃ 
প্রশস্তাঃ সুপযূষার্থং কল্লিতা রক্তপিভিনাম্‌॥ 
শাকং পটোল বেরাগ্র তগুুলীয়াদিকং হিতম্‌। 
মাংসলাবকপোতাদি শশৈণহরিণাদিজম্‌ ॥ 
বৃষপত্রাণি নিষ্পীড্য রসং সমধুশর্করম্‌। 
পিবেত্তেন শমং যাতি রক্তপিত্তং সুদারুণম্‌। 
শতপর্ববা৷ রসং ক্ষোন্রং খণ্ডঞৈব সমং সমম্‌ ॥ 
আজেন পয়স। পীতং রক্তপিত্তনিবহণম্‌ ৷ 
বাসা কষায়োশুপলমৃৎ শ্রিয়ঙগু 
লোখ্রাঞ্জনাস্তোরুহকেশরাণি। 


১ 


২৪২ রষরত্বাকরঃ ৷ 


এস শহর রি, এ এত ্ধ এর পি ও 


পীত্ব! সিতা ক্ষো্রযুতা নিহস্তাহ 
পিত্বাস্থজে। বেগমুদীর্ণমাণ্ড। 
প্রক্ষেপার্থ নীলোতৎপলাদীনাং চুর্ণানাং 


মধুশর্করয়োশ্চ মিলিত ৪ মাসা। 
তালীশ চর্ণসংযুক্তঃ পেয়ঃ ক্ষোৌদ্রেণ বাসক:ঃ স্বরসঃ | 
কফপিত্ততমক শ্বাস স্বরভেদাঅপিত্তহরঃ ॥ 
অভয়া মধুসংযুক্ত। দীপনী পাচনী মত1। 
শ্লেক্মাণং রক্তপিত্ুঞ্ হুন্ডি শূলাতিসারনুত ॥ 
কক্ক বলবান ব্যক্তিকেও প্রথমে তিক্ত ব্য প্রয়োগ করিবে ন 
কারণ উহা! দ্বারা হদ্রোগ, পাণ্ডও গ্রহণী, ল্লীহা, গুলা, ক্রাদিরোগ 
উৎপর হয়। ক্ষীণ মাংস, দর্ধল বালক, বৃদ্ধ ও শোথরোগীকে বিছুরচন 
না দিয়! স্তস্তন ক্রিয়া দ্বারা চিকিৎসা করিবে । বল, মাংস ও অগ্রি 
এবি উদ্ধগ দোবধুক্ত রক্তপিন্ররোগকে প্রথমে অপতর্পণ দিবে এব 
ধাতুর হইলে শুষ্টীবিহীন অদ্ধশত যড়ঙ্গপানীর অথবা অদ্ধাবশি্ সি 
ভল (প্রদান করিবে । উদ্ধগরক্তপিত্তরোগে প্রথমে তর্পণ ও পৰে 
বিলেচন এবং অধোগরক্তপিতে প্রথমে পেয়া ও পরে বমন প্রয়োগ 
করিবে । খৈচুর্ণ ঘ্বত ও মধু সহ প্রস্তত অপবা পিও খেজুর, যষ্টিমধূ, 
দ্রাক্ষা 9 পরুষফল, ইহাদের ক্কাথে চিনি দিয়! প্রস্তত তর্পণ, উদ্ধাগ- 
রক্রুপিতে প্রদ্দান করিবে । এবং সোণালু আঠা, আমলকী, তেউড়ী 
ও হরীতকী, চিনি ও মধু মিশ্রণ পূর্বক ইহাদের দ্বারা বিরেচন দান 
করিবে । তেউড়ী, ত্রিফলা, শ্তামালত! ও পিপুল, ইহাদের চুর্ণ শর্করা 
ও মধু সহ মোদক প্রস্তত করিরা সেবন করিলে সান্সিপাতিক উদ্ধাগ 
রক্কপিত্ত ও জর বিন হুয়। িশ্রিত মদ্রনফলের বমন এবং শর্করা 
ও অধূ সংযুক্ত মন্থ রক্তপিত্তে হিতকারক। শালি, য্টক, উড়ী, কোদে। 
প্রশান্তিকা, শ্তামা ও প্রিয়, ইহাদের অল্প, মস্থর, মুগ, বুট, বনমুগ, 
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কমপিউটার পপ অর্পিত পি পি ০ ভা পসরা ০ কি ০ 


“ও অড়হর, ইহার্ধের ঘুষ; পল্ত!, বেত্রাগ্র, কাটানটে প্রস্ৃতি শাক, 
লাব, কপোত, শশক, হরিণ ও এপমূগ ইহাদের মাংস, রুক্তপিত্ত- 
রোগে প্রশস্ত । বাসকপাতার রস মধু ও চিনি সহ অথবা শতপর্ব্যা 
ইক্ষুর রস, মধু ও খাঁড়গুড়, ছাগছপ্ধ সহ সেবন করিলে রক্তপিত্ত 
বিনষ্ট হয়। বাসকের কাথে নীলোৎপল সৌরাষ্ট্রষাটী, প্রিয়ঙ্গ, লোধ, 
রসাঞ্জন, পদ্ম কেশরচূর্ণ এবং মধ ও শর্করা প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
রক্তপিত্ত সারে । বাসকের কাথ তালীশপত্র চুর্ণ ও মধু সহ পান করিলে 
কফ, পিত্ত ত্বকশ্বাস, স্বরতেদ ও রক্তপিতত সারে। হরীতকী ষধূ সহ 
পেষণ করিলে অগ্নির উদ্দীপন, পরিপাক এবং কফ, রক্তপিত্ত, শূল ও 
অতীসার নষ্ট হয়। 





এলাদিগুড়িক1। 


এলাপত্রত্বচে। ড্রাক্ষাঃ পিগ্নল্যদ্ধ পলং তথা । 

সিতা৷ মধুকথর্জুর মৃদ্বীকাম্চ পলোন্মিতাঃ ॥ 

সংচৃণ্য মধুনা যুক্ত! গুড়িকাং কারয়েস্তিষক্‌। 

অক্ষমাত্রাং ততশ্চৈকং ভক্ষয়ে না দিনে দিনে ॥ 

কাসং শ্বাসং ভ্বরং হিক্কাং ছদ্দিং মূর্চছাং মদং ভ্রমম্‌। 

রস্তনিষ্ঠীবনং ভূষ্ণাং পার্বশুলমরেচকম্‌॥ 

শোষং ল্লীহামবাতাংশ্চ স্বরভেদং ক্ষতক্ষয়ম। 

গুড়িকা তর্পণী বৃষ্যা রক্তপিত্তঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

এলাচি, তেজপত্র, দারুচিনি, দ্রাক্ষ! ও পিপুলচূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা, 

চিনি, বঙ্টিঘধু, পিওখেজুর ও মৃত্তিকা! প্রত্যেকে ৮ তোলা, এই সকল 
ডরব্য যধু সহ হিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় গুড়িকা প্রজ্কত করিরা 
সেবন করিলে রক্তপিত্ত ও ফাসাঘি রোগ বিনষ্ট হয়। 


২৪৪ রসরত্বাকরঃ । 


এর 2৬০৯০, বহি ১ ৯ ০ ৬ ৫৯ ৯, ৩৯৯, ২৯ ৯৯ এ সস এ জজ সি হি ৮ ২২০ ক জি এ হি এ ০৮ জি রি উজ উজ ও ক. হ ০ ৪, 


নাসাপ্রবস্তং রুধিরং দৃতভৃষং ্্ষু পিষ্টমামলকম্‌। 

সেতুরিব তোয়বেগং নিরুণদ্ধি মুদি লেপেন ॥ 
কাঞ্িকেন পিষ্টীমলকমিতি। 

নস্যং দাড়িমপুষ্পোশ্োো রসোরূর্ববাভবোইথবা। 

আত্রাস্থিজঃ পলাপ্ডোর্বব! নাসিকাক্রতরক্তজি ॥ 

ম্ঢ্গতিপ্রবৃন্তে তু বস্তিরুত্তরসংজ্ঞিতঃ | 

শৃতং ক্ষীরং পিবেদ্বাপি পঞ্চমূল্য। তৃণাহবয়। ॥ 

রক্তাতিসারিণং কণ্ম রক্তং স্যাৎ পায়ুগামিনম্‌। 

পিস্তপ্রায়েহধিকং সর্ববং ম্টগে চ নিযোজয়ে ॥ 


আমলকী কাজি সহ বাটিয়া ঘ্বতে ভাজিয়া সেবন করিলে অথবা 
দাড়িমপুষ্প, দূর্ববা, আবের আটি, পলা, ইহাদের যে কোন একটির 
রস দ্বারা নহ্ত গ্রহণ করিলে নাসিকার রক্তমাব নিবারিত হয়। মেঢ্গত 
রক্তে উত্তরবস্তিকাধ্য বা তৃণপঞ্চমূলের ছগ্ধ ক্কাথ, পাযুগত রক্কে 
রক্তাতিসারোক্ত কর্ম এবং মেঢ্গত বক্তঙ্াবে পৈশ্তিক রক্তপিত্তোক্ত ক্রিয়া 
প্রয়োগ করিবে 


শতাব্রীস্বতম্‌ 
শতাবর্য্যাস্ত মূলানাং রসং প্রস্থত্বয়ং মতম্‌। 
তত সমং চ ভবেৎ ক্ষীরং ঘৃতং প্রস্থং বিপাঁচয়েশ॥ 
জীবকর্ষভকৌ মেদ। মহামেদ। স্তখৈবচ। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী মৃদ্বীকা মধুকস্তথ! ॥ 
মুদগপর্ণী মাষপর্ণা বিদারী রক্তন্ন্দনম্‌। 
শর্করা মধুসংযুক্তং সিদ্ধং বিআবয়েন্তিযক্‌॥ 


রসররাকরত। ২ 


পপ শিলা পাট শীট এ লা নাসির পপি জি পিউ পি, কি লী ল এমরটি এ তি জি আদ এ টি ০ 4. পরি িপিইনজািভি এ্ি এপি এ কউ 
এছ লি 


রক্তপিত্ত বিকারেষ্‌ বাতরক্ত গদেষ্‌ চ। 

ক্ীণ শুক্রেতূ দাতব্যং বাজীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 

অঙ্গদাহং শিরোদাহং জ্বরং পিশুসমুন্তবম্‌। 

যোনিশূলঞ্চ দাহঞ্চ মুত্রকচ্ছ  পৈক্তিকম্‌। 

এতান রোগান্িহন্ত্যাড ছিন্নাভ্রমিব যারুতঃ। 

শভাবরী সপিরিদং বলবর্ণীগ্রিদীপনং ॥ 

ন্মেহঃ পাগঃ শৃতঃ কঙ্কঃ কল্কবন্মধুশর্করে । 

ইতি বাক্যবলাৎ স্নেহে প্রঙ্গেপাং পাদি কম্তবেত ॥ 

গব্যঘ্বত /৪ সের, শতাবরীরস /৪ সের, ছৃগ্ধ /৪ সের, কন্বার্থজীবক 

ধযতক, মেদা, অহামেদা, কাক্লা, ক্ষীর কাক্লা, দ্রাক্ষা, য্িমধু, মুগ্ানী, 
মাষানী, ভূঁইকুষড়া ও রক্তচন্দন, সমস্তে /১ সের, মধ ও ঘ্বৃত মিলিত 
/১ সের। এই ঘ্বৃত পাক করিয়া উচিত মাত্রায় সেবন দ্বারা রক্ত- 
পিত্তাদদি রোগ বিনষ্ট হয় । 


তথাচ বিন্দুসারে । 
বাসা দাড়িমপুষ্পম্য দুর্ববারস-সমস্থিতঃ। 
অলক্তকরমসোপেতঃ পথ্য রসসমস্থিতঃ ॥ 
যোজিতে। নশ্যতঃ ক্ষিপ্রং ত্রিদদৌষমপি দেহিনাম্‌। 
নাসারক্ত প্রবৃনতস্ত হন্যার্দিতি কিমঞ্ভুতম্‌। 
বাসক দাড়িমপুষ্প, দুর্বা, অলক্তক ও হরীতকী, ইহাদের মিলিত রস 
দ্বার নম্ত দিলে নাসাগত রক্তপিত্ত নিবারিত হয় । 


বৃহুদ্বাসাস্বতম্‌ । 
বাষক স্বরসে সপিঃ পয়স। সহ পাচয়ে। 
কক্ছৈর্ভূনিদ্থ কুটজ মুদ্ত বন্ট্যাহ্ব চন্দনৈং ॥ 


২৪৬ রসরত্বাকরঃ | 


উদ্দীচ্য মধুকানস্তা শিরীবোশীরপদ্মাকৈঃ। 

রায়স্ত্যপল মুর্ববাভিম-দয়স্ত্যাশ্চ পল্পবৈঃ ॥ 

সিতা ক্ষৌত্রযুতো হন্যাত্রক্ত পিত্ং স্থুদারুণম্‌। 

পিন্তং কাসঞ্চ শূলঞ্চ স্বরভেদং হলীমকম্‌ ॥ 

রক্তপিত্ত ককোষ্ুতান্‌ রোগানগ্যাংশ্চ নাশয়ে। 

স্বরস চতুশুণং পয়ঃ স্েহ সমং ॥ 

দ্বত/৪ সের, বাঁসকের রস ।৬ সের, ছুপ্ধ /8 সের, কঙ্কার্থ চিরতা, 

কুটজ, মুখা, বষ্টিমধূ, রক্তচন্দন, বালা, মৌরপুষ্প অনস্তমূল, শিরীষছাল, 
বেণামুল, পন্মকাষ্ঠ, বলালতা, নীলোৎপল, কন্দ, সুচমুখী ও মল্লিকার 
পর্পব, *সমস্তে /১ সের, চিনি /* অধ্ধীদের এবং মধু /* 
অর্ধলের। এই ঘ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে রক্তপিত্া্দি রোগ 
বিনষ্ট হয়। 





কামচদবস্বতম্‌ । 

অশ্বগন্ধা পলশতং তদদ্ধং গোক্ষুরহ্ চ। 
শতাবরী বিদারী চ শালপর্ণী বলা তথ! ॥ 
অশ্বহ্য চ শ্রঙ্গানি পল্পবীজং পুনর্ণব!। 
কাশ্মারী কলমেতচ্চ মাষবীজস্তখৈবচ ॥ 

পৃথক্‌ দশ পলান্‌ ভাগান্‌ চতুর্রোণেহস্তসঃ পচে। 
চতুর্ভাগীবশেষস্ত কঘায়মবতারয়েশ ॥ 

মৃবীক। পদ্মকং কুষ্ঠং পিপ পলী রক্তচন্দনম্‌। 
বালকং নাগপুষ্পঞ্চ শৃকশিশ্বী- কলন্তথা ॥ 
নীলোৎপলং শারিবে ছে জীবনীয়ং বিশেষতঃ । 
পৃথক্‌ কর্ষসমঞ্চেব শর্করায়াঃ পলদয়ম্‌॥ 


রপরত্বাকরঃ ৷ ২৪৭ 


জাটিহা পছ এ ৬», পিক ৬ পম এপ্স ৬ টি তি পা এ অপি পি লা এসব তে পরসসরিল দাত ০5 ৯ জা কাস লে লি 


রসম্ পৌওু,কেক্ষুণ! মাঢ়কং তত্র দাপয়েত। 

চতুগুণেন পয়সা ঘ্বতপ্রশ্থং বিপাচয়ে॥ 

রক্তপিত্তক্ষত ক্ষীণ কামলা বাতশোণিতম্‌। 

হলীমকং তথ। শোথং বর্ণভেদং স্বরক্ষয়ম্‌ ॥ 

অরোচকং মুত্ররুচ্ছ ং পার্শূলঞ্চ নাশয়েৎ। 

এতদ্রাঙ্ঞাং প্রয়োক্তব্যং বহ্বন্তঃপুরচারিণাম্‌ ॥ 

স্্রীণাঞ্চেব হাপত্যানাং ছূর্্বলানাঞ্চ দেহিনাস্‌। 

ক্লীবানান্নষশুক্রাণাং জীর্ণানামল্পরেতসাম্‌ ॥ 

শ্রেষ্টং বলকরং হৃগ্ং বৃষ্যাং পেয়ং রসায়নম্‌। 

ওজস্তেজস্করক্ৈব আযুঃ প্রাণবিবদ্ধনম্‌ ॥ 

সমুর্ধয়তি শুক্রঞ্চ পুরুষং দুর্ববলেন্দ্িয়ম্‌। 

সর্ববরোগ বিনিরমুক্তন্তোয়সিক্তো যথ। দ্রুমঃ ॥ 

কামদেব ইতি খ্যাতঃ সর্ববর্তযু প্রশস্যতে | 

জীবনীয়ং জীবনীয়-দশকম । 
পব্দ্বত /8 সের, হুগ্ধ 1৬ সের, কাণার্থ অশ্বগন্ধা ১০০ পল, গোক্ষুর, 

শভাবরী, ভূমিকুম্নাগ্ড শালপানী 'ও বেড়েলা প্রত্যেকে ৫* পল এবং 
অশ্বথের শূঙ্গা, পদ্মবীজ, পুনর্ণবা, গান্তারীফল ও মাববীজ প্রত্যেকে 
১০ পল, জল /৪ দ্রোণ শেষ অধ্ধপ্রোণ, কন্বার্থ দ্রাক্ষা, পদ্মকাষ্ঠ, কুড়, 
পিপুল, রক্তচন্দন, বালা, নাগকেশর পুষ্প, আলকুশীবীজ, নীলোৎপল, 
অনন্তমূল, শ্তামালতা, জীবক, খগভক, থদ্ধি, বুদ্ধি, মেঘ, মহাষেদা 
ক্সীরকাক্লা, কাকল! জয়স্তা, মুগানী ও মাষাণী প্রত্যেকে ২ তোল! 
এবং পুড়ি আকের রস ।৬ সের? এই দ্বত পাক করিয়! উচিত যাত্রায় 
পান করিলে রক্তপিত্ত, বন্ধা, কাস ও কামলাদি রোগ সকল 
বিনষ্ট হয়। 


২৪৮ 


রসরত্বাকরঃ। 


লি সি নিসার আটা সজল জজ অপ বি চলা ছাপা ই হালকা জি এ ৮ হি জান ই টি পাতি বাটা আউট অক সত সলিল ও এ 


খিওকুছল্মাওঃ! 
কুম্বাগুকাৎ পলশতং স্্িন্নং নিক্কুলীকৃতম্‌। 
পচেত্তপ্ডে ঘ্ৃতপ্রন্থে শনৈস্তা্রময়ে দৃঢ়ে ॥ 
ষদ। মধুনিভঃ পাকস্তদা খগুশতং ন্যসেৎ। 
পিপ পলী শৃঙ্গবেরাভ্যাং দ্বে পলে জীরকস্ঠ চ ॥ 
ত্বগেল! পত্র মরিচ ধান্কানাং পলার্ধকম্‌। 
্যসেচ্চুণাকৃতং তত্র দারববযা সংঘটয়েত্ততঃ | 
তশুপকং স্থাপয়েন্তাণ্ডে দন ক্ষৌ্রং ঘ্ৃতার্ধকম্‌। 
তগ্ভথাগ্নিবলং খাদেড্রক্তপিস্তী ক্ষতক্ষয়ী ॥ 
কাসশ্বীসতমচ্ছন্দি তৃষ্ণ৷ জ্বর নিপীড়িতঃ। 
বৃষ্যং পুনর্ণবকরং বলবর্ণ প্রসাদনম্‌ 
উরঃ অন্ধানকৃদ্‌ বলাং বৃংহণং স্বরবোধনম্‌। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং সিদ্ধং কুক্মাগুক রসায়নম্‌ ॥ 
খগ্ামলক মানানুসারাত কুক্বাগুক দ্রবাণড। 
পাত্রং পাকায় দাতব্যং যাবানত্র বসো ভবে ॥ 
অত্রাপি মুত্রয়৷ পাঁকোনিস্্চং নিষ্কুলীকৃতম্‌। 


ত্বকৃবিহীন রসশৃন্য চালকুমড়া ১০* পল, ঘ্বৃত /8 সের, খাঁড়গুড় 


১০০ পল এবং বন্ধার্থ পিপুল, শুষ্ঠী ও জীরক প্রত্যেকে ২ পল, দ্বারুচিনি, 
এলাচি, তেজপত্র, মরিচ ও ধনে চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা এবং মধু /২ 
সের। ইহা পাক করিয়া ভাগ মধ্যে রাখিয়া দিবে। ইহা! উচিভ 
মাত্রায় সেবন দ্বার! রক্তপিত্ত শ্বাস, কাসাদি বিনষ্ট হয়। 


ব্বাসাখগ্ড কুম্মাগঃ। 
পঞ্চাশচ্চ পলং স্থিন্নং কুদ্বাগডাৎ প্রস্থমাজ্যতঃ | 
গ্রাহথং পলশতং খণ্ডং বাস! ক্কাথাঢ়কে পচে ॥ 


সপ দিলে এ পাদ 


রসরহ়াকরঃ। ২৪৯ 


মুস্তা ধাত্রী শুভা ভার্গা ত্রিহ্বগন্ৈষ্ট কাষিকৈঃ। 
এঁলেয় বিশ্বধশ্ঠাক মরিচৈশ্চ পলাংশিকৈঃ ॥ 
পিপপবী কুড়বধৈৈব মধুমানীং প্রদাপয়ে। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিক্কাং রক্তপিত্তং হলীমকম্‌ ॥ 
হৃত্রোগ মন রপিত্ঞ্চ পীনসঞ্চ ব্যপোহতি। 
শুভা বংশলোচনা | এঁলেয়কমেলবালুকম্‌। কুম্মাগুরসমত্রদেয়ম্‌ । 
গবাত্বত /৪ সের, কুম্মাগুরস ।৬ সের, বাসকের ক্কাথ 1৬ সের, কুম্াও 
৫০ পল, খাঁড় ১০* পল এবং কন্ধার্থ মৃখা, আমলকী, বংশলোচন, বামনহাটী, 
দারুচিনি, তেজপত্র, এলাচি, প্রতোকে ২ তোলা, এলবালুকা, শুষঠী, ধনে 
ও মরিচ চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, পিপুলচূর্ণ /1০ অর্ধসের এবং মধ্ধু /১ 
একসের। ইহ! পাক করিয়। উচিত্ত মাত্রায় সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
রক্তপিত্তাদি রোগ ষকল বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 


স্থগজরসঃ। 


ৃতং সৃতং মৃতং তীক্ষং তুল্যবাসাত্রবৈদিনম্‌। 
মদ্দিতং মাসমাত্রন্ত ভক্ষয়ে মৃগজ রসম্‌॥ 
সর্পাক্ষী মধূন! লেহ্াাইমুস্যাদ্রক্তপিত্তকে | 
পারদ ও তীক্ষলৌহ সমভাগে বাসকের রসে মর্দন পুর্বাক ১ মাযা 
মাত্রায় সেবন পূর্বক মধূসহ সর্পাঙ্গী লেহন করিলে রক্তপিঞ্ত 
নিবারিত হয়। 
নীলোৎপলং শিল! ক্ষোত্রং তুল্যাংশং পল্পকেশরম্‌। 
তণ্ুলোদকপানেন রক্তপিত্তহরস্তবেত ॥ 
শৃঙ্গাটকন্য মজ্জায়াঃ পলৈকং শীতবারিণ| 
পীতং বাধ গবাং ক্ষীরৈ রক্তপিত্ত রজাপহম্‌॥ 


৫৩ বরলরক্ধাকরঃ। 


নবনীতং সিতালাজা দ্রাক্ষয়া৷ সহ ভক্ষয়ে। 

মুস্তকেন ঘৃতং দগ্ভাৎ রক্তপিত্তহরং পরম্‌ ॥ 

্রাক্ষা বাসাযুতং কাথং পিবেচ্চ শর্করাশ্থিতম্‌। 

বাস রসং সিত। ক্ষৌদ্রৈ বাস! বা শর্করাসম] ॥ 

ভক্ষয়েদ্রক্তপিত্তার্ত সৃষ্ণাদাহ ভ্বরং হরেত। 

ধাত্রীচুর্ণং সিতা তুল্যং ভক্ষয়েদ্রক্তপিুমুড ॥ 

মধুন। ভক্ষয়ে শুঠী কফোখ্খং রক্তপিক্সু | 

কাকমাচী রসং ক্বাথ্যং ক্ষীরৈশ্চতুণ্তণেন তত ॥ 

পিবেম্মধু সিতাভ্যাঞ্চ ছন্দোখখং রক্তপিত্তনু ॥ 

নীলোৎপল, মনঃশিলা, মধ, পদ্মকেশর, সমভাগে তওুলোদকসহ ; 

১ পল পানীফলের মজ্জ! শীতলজল বা গোছগ্ধমহ, নবনীত, চিনি, থৈ 
ও কিসমিস একত্র ; ঘ্বতসহ মুখা, ড্রাক্ষ। ও বাসকের কাথ চিনি সহ; 
বাকের রস চিনি ও মধু সহ; বাসকের রস ও শর্করা সমভাগে, 
আমলকী চুর্ণ ও চিনি সমভাগে অথবা শুঠ্ীচর্ণ মধূসহ কিন্বা! কাকমাচীর 
রস চতুগুণ ছুগ্ধসহ পাক করিয়! চিনি ও মধু সহ সেবন করিলে রক্তপিত্ত 
নিবারিত হয়। 





কপার্দক-রসঃ | 


মৃতং বা মুচ্ছিতং সৃতং কার্পাসপুষ্পজৈর্ঘবৈঃ ॥ 
মর্দয়েদ্দিনমেকন্ত তেন পূর্যযা বরাটিক।। 
নিরুধ্য চান্ধমুষায়াং ভাণ্ডে রুদ্ধা পুটে পচে ॥ 
'উদ্ধ ত্য চূর্ণয়েত ্লক্ষং মরিচৈ্িগুণৈঃ সহ। 
গুগ্তকৈকং ঘ্বৃতৈর্লে হং রক্তপিত্তং নিষচ্ছতি ॥ 
কপর্দকরসো নাম সাধ্যং সাধয়ত্যলম্‌। 


রসরত্বাকরঃ | ২৫১ 


শাসন উিউজাস্ক পা বি উস সপ আপিল অর ০ তব শি সপ 


উড়ম্বরফলং পকং দ্বতৈঃ পাচ্যং সিতাযুতম্‌। 
ভক্ষয়েন্মরিচৈযুক্তি মনু স্যাপ্রক্তপিভমুু। 
মৃত বাঁ মুচ্ছিত পারদ কাপাসফুলের রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক কড়ির 
মধ্যে পুরিয়া মৃষামধ্যে রাখিয়া ভাগুমধ্যে স্থাপনপূর্বক ' পুটপাক করতঃ 
দ্বিগুণ মরিচ সহ চূর্ণ করতঃ দ্বতসহ ১ রতি মাত্রায় পান করিয়া, 
পশ্চাৎ ঘ্বতসহ পাক! ষন্তডরমুর ফল চিনি ও মরিচ চূর্ণ সহ সেবন করিলে 
ব্রক্ষপিস্ত বিনষ্ট ভয়। 


মাতেহশরং ম্বতম্। 

বাস! নিম্বপটোলগঞ্চ ত্রায়মাণা দুরালভ! । 

ধাতকী পর্পটং মুস্তং উশীরং কটুরোহিণী ॥ 

নিশাদারুনিশাতুল্যং তোয়োর্দশগুণং পচে 

পাদশেষে হরে ক্কাথং গোঘৃতং ক্লাথপাদ কম্‌॥ 

ত্রিফলা ত্রিকটু নিশ্বং চন্দনঞ্চ পলোন্সিতম্‌। 

কন্ধং তং নিক্ষিপেত্তত্র ঘৃতশেষং বিপাচয়েত ॥ 

দ্বতং মাহেখরং নাম রক্তপিত্তহরং পিবেু। 

বাসক, নিম, পটোল, বলালতা, হ্রালভা, ধাইফুল, ক্ষে৩পাপড়া, মুখা, 

বেণা কট্কী, হুরিড্রা ও দ্ারুহরিদ্রা প্রত্যেকে ১ ভাগ, জল দশগুণ, 
শেষ চতুর্থাংশ, গব্যদ্বত কাথের চতুর্থাংশ এবং কক্ধার্থ ব্রিফলা, ভ্রিকটু, 
নিমছাল, রক্তচন্দন প্রত্যেকে ৮ তোলা! এই স্বত রক্তপিত্ত 
নাশক। 


সমশক্ষরং তলীহম্‌। 
লোহাচ্চতুগু ণং ক্ষীরমাজ্য দিগুণ মুস্তমম্‌। 
র্ণপাদস্ত বৈড়ঙ্গং দষ্ভান্মধু সিতে সমে | 


৫২ 


রসরর়াকরঃ ।' 


সিসির স্পা পঈ মান গ্রিস 


তাত্রপাত্রে শুভে পক্ত। স্বাপয়েদ্‌ ঘৃততাজনে। 
মাষকাদি ক্রমেণৈব ভক্ষয়ে দবিষিপূর্ববকম্‌ ॥ 
অনুপানং প্রযুগ্ত্রীত নারিকেল জলাদিকম্‌। 
রক্তপিত্তং জয়েতীত্র ময়পিত ক্ষতক্ষয়ম্‌ ॥ 
পুষ্টিদ্বং কান্তিজনন মায়ুষ্যং বৃষ্যুত্তমম্‌। 





লৌহচর্ণ ১ ভাগ, গোহুগ্ধ ৪ ভাগ, ঘ্বত ২ ভাগ, বিড়ঙ্গচূর্ণ সিকি ভাগ 
এবং মধু ও চিনি মিলিত সিকি ভাগ। ইহা! তাত্রপাত্রে পাক করিয়া 
দ্বতাক্ত পাত্রে রাথিবে | মাষাদি মাত্রায় পরিমাণ বুদ্ধি করিবে। পশ্চাৎ 
নারিকেল জল পেয়। ইহা রক্তপিত্তাদি নাশক। 


খণ্ডখান্তং €লীহ্‌ম্‌। 
শতাবরী চ্ছিম্নরূহা বৃষমুণ্ডুতিকা বলা । 
তালমুলী চ গায়ত্রী ত্রিফলায়া স্বচন্তথা ॥ 
ভাগী পুষ্ষরমূলন্ত পৃথক্‌ পঞ্চ পলানি চ। 
জলপ্রোণে বিপক্তব্য ম্টভাগাবশেষিতম্‌। 
দিব্যোষধি হতম্তাপি মাঁক্ষিকেণ হৃতন্য বা ॥ 
পলঘাদদশকন্দেয়ং কল্পলোহস্য চুণিতম্‌। 
খগুতুক্যং স্বৃতং দেয়ং পলযোড়শিকং বুখৈঃ ॥ 
পচেন্তাম্রময়ে পাত্রে শুড়পাঁকো। যথামতঃ। 
প্রস্থাঞ্ধং মধুনোদেয়ং শুভাশাজতুকং ত্বচম্‌ ॥ 
শৃঙ্গী বিড়ঙ্গকৃষে্চ শুষ্যজাজীপলং পলম্‌। 
ত্রিফলাধাগ্যকং পত্রং ঘ্যক্ষং মরিচকেশরম্‌ ॥ 
চর্ণং দত স্থমধিতং নিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েহ। 
যথাকালং প্রযুজ্লীত বিড়ালপদকন্ত ত॥ 


রসরদ্বাকরঃ | ২৪৩ 
গব্যক্ষীরানুপানঞ্চ সেব্যং মাংসরসং পয়়ঃ। 
গুরু বৃদ্যানুপানানি স্িগ্ধমাংসার্দি ভোজনম্‌ ॥ 
রক্তপিত্তং ক্ষয়ং কাসং পক্তিশুলং বিশেবতঃ | 
বাতরক্তং প্রমেহঞ্চ শীতপিত্তং বমিং ক্রিমীন ॥ 
শয়থুং পাণগুরোগঞ্চ কুষ্তং প্লীহোদরম্তথ1। 
আনাহং রক্তসংলাষ মন ্পিত্রং নিষচ্ছতি ॥ 
চক্ষষ্যং বৃংহণং বৃষাং মঙ্গলাং প্রীতিবদ্ধনম্‌। 
আরোগ্যং পুষ্টিদ” শ্রেষ্টং কামাগ্সিবলবর্দনম্‌ ॥ 
শ্রীকরং লাঘবকরং খগ্ুধাগ্ভং প্রকীত্তিতম্‌। 
ছাগং পারাবতং মাংসং তিত্তিরিঃ ক্রকরাঃ শশাঃ ॥ 
কুরঙ্গাঃ কুষ্ণসারাশ্চ হেষাং মাংসানি যোজয়েু। 
নারিকেলপয়ঃ পানং স্রনিষঞ্নক বাস্থকম্‌ ॥ 
্টকমূলকবীজাখ্যং পটোলং বৃহতীফলম্‌। 
ফলং বার্তীকুপক্কাম্রং খঙ্ুরং স্বাছ দাঁড়িমম্‌ ॥ 
ককারপূর্ববকং ষঞ্চ মাংসঞ্চানুপসম্ভবম্‌ । 
বর্জনীয়ং বিশেষেণ খণ্ুখাস্ঘং প্রকুর্ববতা। ॥ 
দিবোধষধির্মনঃশিল! জীবাখ্যং শাকমারিষম্‌॥ 
এতঞ্চ পুর্ববং যুক্তি প্রয়োগাত ইদানীস্থ ত্রিচতুঃ পঞ্চরত্তি- 
কান্ঠারভ্য রক্তিবৃদ্্যা লৌহাস্তরবত। 
শতাবরী, গুলঞ্চ, বাসক, মুগ্ডিরী, বেড়েলা, তালমুলী, খদ্িরকাষ্ঠ, 
ত্রিফলা, বামনহাটা, পুক্করসূল, প্রত্যেকে ৫ পল, জল ১ ড্রোণ শেষ ।৬ সের; 
লৌহচুর্ণ ১২ পল; ধাড়গুড় ও দ্বত প্রত্যেকে ১৬ পল, মধু /১ এক লের 
এবং বংশলোচন, শিলাজতু, দারুচিনি, কাকড়াশৃ্গী, বিড়, পিপুল, শুষ্ঠী 
ও অজাঞ্ী প্রত্যেকে ১ পল; ভ্রিফল!, মরিচ, ধনে, তেজপত্ম ও নাগ- 
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বিপাশা শা জি সপ পল পিউ পি সা ক লি পিপিপি পা আতপ 


কেশর প্রত্যেকে চূর্ণ তোলা, ইহা উচিত মাত্রায় পান করিলে রক্পিততা্ি 
নানারোগ বিনষ্ট হয়। 


অম্বতাখ্যং লীহম্‌ ॥ 
অমুতা ত্রিবৃত। দন্তী শ্রাবণী খদিরী বৃষং। 
চিত্রকোতভৃঙ্গরাজশ্চ কোকিলাক্ষঃ সপুক্ষরঃ ॥ 
পুনর্ণবা বলাকাশ শিগ্র, মোরট দারকাঃ। 
গবাক্ষী বরুণৈঃ কন্দশ্চবিক1 তালমুলিক!। 
নাগবলাকণামূলং কুষ্ঠং ব্রাঙ্মণযষ্তিকা ॥ 
পলোশ্মিতানি চৈতানি জলড্রোণে বিপাচয়ে। 
অষ্টভাগ্রাবশেষস্থ কষায়মবতারয়ে ॥ 
ত্রিফলায়ান্তথা প্রস্থং জলাষ্টগুণ পাচিতম্‌॥ 
তস্মীদষ্টীবশেষস্ত কষায়ং স্ুপরিস্রুতম্‌। 
মাক্ষিকেণ হতম্যাঁপি পুটিতস্য যথাবিধি ॥ 
অয়সম্চূর্ণিতং পৃতং পলযোড়শ সম্মিতম্‌। 
পলান্যত্রন্ চত্বারি তাবন্তি গন্ধকম্য চ ॥ 
দ্বে ছে পলে রসস্যাপি খল্লিতস্য বিধানতঃ। 
গুড়স্য চ পলান্যফটৌ সিতায়। বাথ পৈত্তিকে ॥ 
রূক্তপিত্তে তু খণ্ডেন মতস্যপ্তাবাপি কাসকে। 
গুগ গুলোদিপলং দস্তা প্রস্থ মেকম্ত সপিষঃ ॥ 
এবং পাকবিধিজ্ঞন্ত পচেলৌহং সমাছিতঃ। 
শীতেহবতার্য মধুনঃ ক্ষিপেদষ্টপলং ভিযক্‌ ॥ 
মাক্ষিকম্য বিশুদ্ধস্য দ্বিপলং রজসঃ ক্ষিপেত। 
শিলাজতু তথাচুর্ণং পলার্ধং সশ্মিতং ভিষক্‌ ॥ 


পিরিত | ২8€ 
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তখৈধাং ্রক্ষিগেচ্চ ধ পলমাত্র পৃথক পৃথক্‌ | 

এষ লৌহ্বরঃ ্রীমান্‌ সর্ববব্যাধি প্রনাশনঃ ॥ 

অত্র যত্র গুযুজ্যেত তত্দাশু বিনাশয়ে । 

রক্তপিত্তে হ্যন্নপিত্তে ক্ষয়ে কুষ্ঠে জরেহরুচৌ ॥ 

দুর্ণান্ত্ি চোদরে শূলে গ্রহ্ণামামবাতকে । 

বাতরক্তে মুত্ররুচ্ছে, প্রমেহে শর্করাগদে ॥ 

অসোপযোগাম্মনুজ স্তারুণ্যমধিগচ্ছতি । 

্রঙ্মচর্ষোণ কুব্বাঁত প্লুতং মাক্ষিক সপিষা ॥ 

মাঁনকং রক্তিকারভ্য যাবদ্কৌ চ মাষকান। 

সংবর্জাং বৈদূলং সৃপং মাংসঞ্চানূপসম্তভবম্‌। 

ককার পূর্বকং সর্ববং যত্ন পরিবঙ্জয়ে। 

অমৃতাখ্যোবরোলোহঃ সর্ববব্রৈবোপযুজ্যতে। 

অনেন সর্ব স্বস্তা জন্তবঃ সপ্তি নান্যথা। 

অত্র শ্রাবণী মুণ্ডিতিকামোরট মিক্ষমূলম্‌। 

দারকোবুদ্ধদারকঃ। গীবরী শতাবরী গবাক্ষী গোরক্ষকর্কটা 
নাগবলা গোরক্ষতগুল। কুষ্ঠ পু্করাভ্যাং কাগুগ্রন্থি ভেদেন 
গ্রহণম। অথবা ভাগছয় গ্রহণমেবম্। মাক্ষিকেণ হৃতশ্ত মিরু 
মারিতেত্যর্থঃ। পুটিতশ্য সামান্যবিশেষপুটিতহ্য । পলান্যতর- 
স্তেত্যত্রাপি পুটিতন্তেতি সন্বধ্যতে। তেন প্রথম পরিচ্ছেযোক্ত 
ক্রমেণ রসায়নাধিকারে বক্ষ্যমাণ বৃহ্দৃতসারপ্রোস্ত লৌহাভ্র- 
সমভিহিত বিধিনৈব বা চু্িত পুটিতন্যেত্যথঃ । 
তাবস্তি গন্ধকন্তেতি চত্বারি পলানীতার্থঃ। 
গন্ধকণুদ্ধিবিধিশ্চ যথ]। 





২৫৬ রসরত্বাকরঃ | 


উস পিপাসা | হলি ০ সর 


গন্ধকন্ত সমানীয় নবনীতামলচ্ছবিঃ | 
তৎুসপ্পিষি বিপক্তবাং যাবনলনিভং ভবে ॥ 
বন্ধেণান্তরিতং কৃত্ব। ঢালয়েৎ ক্রিফলাস্তসি | 
এবং গন্ধাশ্৷ সংশুদ্ধং ততুগুকম্ম্ন্ত যোজয়ে। 
অথ রসন্যেতি পারদ রসম্য পলদয়ং খল্লিতম্য মুচ্ছিতস্থে তার্থ;। 
ুচ্ছনং খল্লশিলাদিষু উষধচ়র্ণং রসং না দত্ধা বিমর্দ্য নিন্ধলীকরণ- 
মভিধীয়তে । তত্র তাবৎ পারদে সিদ্ধদোবত্রয়নিবারণার্থং 
ত্রিভির্দবৈঃ প্রত্যেকং সপ্তুধা মু্ছনং কান্যং তত্রক্রং রসহ- 
দয়ে-_-মলশিখি বিষনামানে। রসস্ত নৈসগিক। শ্য়েদোষাঃ। 
মু্ছীং মলেন কুরুতে শিখিন। দাহং বিষেণ মরণং হি । 
গৃহৃকন্য। হরতি মলং ভ্রিফল। বঞ্চিঞ্ঃ চিত্রকঞ্চ বিষম্‌ ॥ 
তন্মাদদেভিবণরান সংমুচ্ছয়ে সপ্তসপ্তিবেতি। 
অত্র গৃহকন্যা। ঘৃতকুমারী তগ। যোগরত্বা করেহপুক্তম্‌। 
ইফ্টক। রাজিক। পটুর্নাগাঁরধূমালম্বুধকিণ গুড়ার্জকৈ। 
ইফ্উকাদিরয়ং খ্যাতঃ সৃতদোষহরোগণ ইতি ॥ 
এতৈরিতি যথাসম্ভবং যথাযোগঞ্চ মুঙ্ছনং কার্যাং অত্র 
পটু লবণং অলম্বুষঃ কুলাহলঃ কিণুং স্রাবীজম্‌্। তচ্চ উত্তম- 
জাত্যাদিু ন প্রযোজাং তন চ রসম্য মুচ্ছিতমাত্রত্বাৎ পাক- 
সমাপ্ডো প্রবেশঃ। 


তছুক্তং যোগরতাকরে। 
মুচ্ছিতো৷ যদি সৃতঃ স্যা ক্ষিপেত পাকোন্তরন্তদেতহুক্ত 
'ষেব প্রথমপরিচ্ছেদে | 
মাক্ষিকম্য বিশুদ্ধন্তেতি স্বরপতঃ শৌধিততয়] ভেঞয়ম্‌ । 


রনররাকয়ঃ । ২৫৭ 
তছুক্তং যোগরতাকরে । 
ভঙ্গে সুবর্ণসঙ্কাশে। যনাক্‌ কৃষ্ণছবিবর্ষছিং | 
বৃহ্তর্ণ ইতি খ্যাতে। মাক্ষিকোহত্র প্রশস্যত ইতি ॥ 
উত্তষ্কান্যত্র শোধনৰস্য | 
কালমারিব শালিঞ্ কাথে দোলাবিধানতঃ | 
তঙদ্গধঃ পতিতং গ্রাহ্মেবং শুধ্যতি মাক্ষিকম্‌ ॥ 
ইত্যাদি প্রথমপরিচ্ছেদ এবোক্ত এষাঞ্চ স্বর্ণমাক্ষিক শিলাজতু 
চর্ণাদীনাং লৌহপাক সমান্তো বিশ্াম্য মনাক্‌ তত্ত্ব 
দশায়াং প্রক্ষেপঃ | 
তহুক্তং যোগরত্বাকর সমুচ্চয়ে। 
অবতাধ্য যদ দীর্বব্যা পরিঘট্য পুনঃ পুনঃ 
যদ! পাঁণিসকে। ভূতোনিক্ষিপেদৌবধন্তদ্েতি ॥ 
তাবন্ত শ্রুতমিতি বস্ত্াছাদিত মিত্যর্থঃ | 
চিত্রকান্ত চর্ণানি প্রত্যেকং পলমাত্রাণি ॥ 
চাতুর্জাতকাদীনাং প্রত্যেক মদ্ধফলসম্মিতত্বম্‌। 
ব্যক্তমন্যণড । 
ইতি রক্তপিতাধ্ায়ঃ | 
গুলঞ্চ, তেউড়ী, দন্তী, মুগ্ডিরী, খদির, বাসক, চিতা, ভূঙজরাজ, 
কুলেকাড়া, পুফরমূল, পুনন“বা, বেড়েলা, কাস, সঙ্জিনা', ইচ্ষুমূল, বৃদ্ধবারক, 
রাখালশশা, বরুণ, কন্দ চই, তালমূলী, গোরথচাউলা, পিপুলমুল, কুড়, 
বাষনহাটী, প্রত্যেকে ৮ তোলা, জল ৬৪ সের, শেষ ”৮ সের, লৌহচ্র্ণ 
১৬ পল, অভ্র ৪ পল, গন্ধক ৪ পল, ২ পল পারঘ, পিত্তরোগ হইলে গুড় 
৮ পল অথব! চিনি ৮ পল, রক্তপিত্ত হইলে খাঁড় অথবা কাসরোগ 
হইলে মিশ্রি ৮ গল, গুগৃগুল ২ গল এবং দ্বত /৪ বেক । পাকাস্তে মধু 
১ 


২৮ রসরযাকক়ঃ। 


চবি ক ০ চর এল ৪ শি অ্ঞগি আর এটি রনি ডালি হকি এটি ওঠ 


৮ পল, স্বরণমাক্ষিকচূর্ণ ২ পল এবং শিলাজতু অর্ধপল। ইহা যথাবিধি পাক 
করিয়া উচিত মাত্রায় পান করিলে রুক্তপিস্ত, কাস, বল্মার্ছি নানারোগ 
বিনষ্ট হয়। 


ইতি রক্তপিস্তাধিকার সমাপ্ত । 


অথ রাগরাজ-চিকিৎসামাহ ৷ 


অনেক রোগানুগতো! বহু রোগপুরঃসরঃ। 
দুর্বিজ্েয়ে। ছুির্ব্বারঃ শৌযোব্যাধিষমহাবলং ॥ 
স্থশোষণাদ্রসারদীনাং শৌষ ইত্যভিবীয়তে। 
ক্রিয়াক্ষয় করহাচ্চ ক্ষয় ইত্াচাতে বুধৈঃ ॥ 
রাজ্জশ্চন্দ্রমসে যন্মাদভূদেষ কিলাময়ঃ | 

তস্মাতং রাজবক্ষোতি কেচিদাকম্নীষিণঃ। 
সটত্রণয়ত্তং বলং পুংসাং মলায়ত্ঞ্চ জীবনম্‌। 
ত্মান্যত্বেন সংরক্ষেগ্যন্সিনণে! মলরেতসী ॥ 
নিত্যং স্বদবেহপূজী ভক্তকে! ভৈষজ্যদেবতাগুরুযু। 
ছাগলমাংসপ্রাশে। জীবতি ষক্ষমাপরং ধৃতিমাকরম্‌ ॥ 
বলিনো৷ বহুদোষস্য পঞ্চকন্াণি কারয়েশু। 
যক্ষিণঃ ক্ষীণদোবসা কৃতং তত স্যািষোপমম্‌ ॥ 
ঘোযাধিকানাং বমনং শসাতে সবিরেচনমূ। 
স্েহস্বেদোপপক্লানাং স ন্পেছং বন্বকর্ষণম্‌ ॥ 


রসরতবা কঃ | রিট 


কর্ষণং দ্ৌর্ববল্যকরং । শুদ্ধকোষ্ঠন্ত ধু্লীত বিধিং বৃহণং দীপনং ! 

শালি বহিক গোধৃম যব ুদগাদয়ং শুভাঃ ॥ 

মন্তানি জাঙ্গলাঃ পক্ষি মৃগাঃ শস্তা বিশুধ্যতঃ ৷ 

গুধাতাং ক্ষীণমাংসানাং কলিতানি বিধানবিত ॥ 

দাত ক্রব্যাদমাংসানি বৃংহণানি বিশেষতঃ । 

ছাগমাংসং পয়স্ছাগং ছাগং সপ্গিঃ সশর্করম্‌ ॥ 

ছাগোপসেবা শয়নং ছাগমধো তু যঙ্ষমনুত। 

সপিপ পলীকং সববং সকুলগখং সনাগরস্‌ ॥ 

দাড়িমামলকোপেতং শ্সিগ্ধ মাজরসং পিবে। 

তেন বড় বিনিবর্তস্তে বিকারাঃ পীনসাদয়ঃ ॥ 

শতপুষ্পা চ মধুকং কুন্ঠং তগরচন্দনে। 

আলেপনং স্যাৎ সত্বতং পার্খাংশশুলনু ॥ 

শোষ রোগ অনেক রোগামুগত, বহরোগ 1--শ্রেষ্ঠ, হজে ও 

হনিবার ও শরীরের রক্তাদি শোষণ করে বলিয়া উহাকে শোষ, 
ক্রিয়াক্ষয় করে বলিয়া ক্ষয় এবং রাজ! চন্দ্রের এই বোগ জন্মিয়াছিল বলিয়া 
উহাকে রাজধস্বা রোগ বলে জানিবে। বল শুক্রায়ত্ত -এবং জীবন 
মলায়ত্ত, একারণ যল্মায়োগী সবত্বে বীর্য ও মল রক্ষা করিবে। নিত্য- 
দেহের পুজাকারী, ওবধ, দেবতা ও গুরুপ্রতি তক্তিকারী এবং 
ছাঁগমাংস সেবীর বদ্ানোগ বিনষ্ট হয় । বলবান বক্মারোগীকে পঞ্চকর্ম 
প্রধান করিবে, কিন্তু উহ ছুর্বল যক্মীর বিষবং অপকারক হয়। দ্বোযাধিক 
এবং শ্সেছ ও স্বেদ প্রত বক্াঝোগী স্সেহমুক্ত অদৌর্বল্যকারক বমন ও 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে। স্তন্ধকোষ্ঠ ব্যক্তিকে অগ্নির্দীপক বৃংহণ বিধি 
প্রন্ধান করিবে । শালি ও যষ্টিক ধান্য, গোতৃম, যব মুগারি এবং অন্ড 
ও জাঙগল পণ্ুপক্ষীর যাঁংস, এই সকল শোঁষরোগীর হিতকারক । মাংস- 
হীন শো রোগীকে মাংসাশী পণুডপক্ষীর মাংস এবং বৃংহণ ( বীর্ধ্যবর্ধক ) 





রই ১ পর্সিয়ত্বা কঃ | 


(পি রস্িিস্সসিিসছ  সপিলি 0 অসিরালনি পিজা এটি 


পথ্য প্রদান করিবে। ছাগমাংস, ছ্বাগণুগ্ধ ও ছাগত্বত চিনি সহ ভক্ষণ 
এবং ছাগোপসেবা ও ছাগমধ্যে শয়ন দ্বারা হক্ষারোগ বিনষ্ট হয়। 
পিপুল, যব, কুলখকলাব, শুষী, দাঁড়িম ও আমলকী লহ্‌ প্রস্তুত ছাগমাংসেব 
যৃষ পান করিলে পীনসাদি ৬ প্রকাব বোগ নিরুত্তি হয়। শলুফা, যষ্টিমধূ, 
কুড়, তগবপাছকা ও বক্তচন্দন, দ্বৃতসহ বাটি প্রলেপ দিলে পার্্শুল 9 
সবন্ধশুল নষ্ট হয়। 





অজঅকোদশাঙাহ। 
ধন্যাক পিপ.পলী বিশ্বা দশমূলী জলম্পিবেত। 
পার শুল স্বর শ্বাসপীনসাদি নিবয়ে ॥ 
কাথ স্ময়োদশাঙ্গস্য চাতুর্ভাতক-সংযুতঃ। 
কাসম্বরাদি শমনো। বল-পুষ্টি-বিবর্ধনঃ ॥ 
ধনে, পিপুল, শুঠী ও দশমূল, ইহাদের কাথ গীনসার্দি ধ্বংস কবে 
এবং উক্ত ক্বাথে চাতুর্জাতকচুর্ণ প্রক্ষেপ খিয়া পান করিলে কাস ও জরাদি 
বিন হয়। 
দ্শমূলী বুল। রান পুক্ষর স্থপদাক নাগরৈঃ ক্থিতম্‌। 
পেয়ং পাশ্ীংশশিরোকক্‌ ক্ষত কাসাদি বিশান্তয়ে 'সলিলম্‌। 
অশ্বগন্ধা! হৃতাভীক দশমুলী বলা বুষাঃ। 
পুষ্ষরাতিবিষে সন্তি ক্ষয়ং ক্ষীরর্সাশিনঃ ॥ 
কাথেন যোগঃ। 
ককুভন্বক্‌ নাগবল। বানরীবীজানি চুগিতং পয়সি। 
পন্কং দ্বতমধুযুতং সসিতং যঙ্গমা্ি কাশহরম্‌ ॥ 
পারাবত কপি চ্ছাগং কুরঙ্গানাং পুথক্‌ পৃথক্‌। 
যাংসচুর্ণ মজা ক্ষীরং পীতং ক্ষয়হরং পরম্‌॥ 


রসরস্বাকিরঃ | ২%১ 


দিনকরদদীধিতি শোধিত পারাবত মাংস মনুদিনং নিয়তঃ। 

যে! লেচি মধুরুতযুতং স জয়তি বক্ষমাণমততাগ্রম ॥ 

শর্করা মধুসংবুক্তং নবনীতং লিহন্‌ ক্ষয়ী। 

ক্ীরাশী লভতে পুষ্ি মঙ্গুলোচাজ্যমাক্ষিকে ॥ 

ঘশমূল, বেড়েলা, রাঙ্গা, পুফর, দেবদারু ও শুগী, ইহাদের কাথ 

পার্খবশূল, ক্ষত কাসা্দি বিনাশক | অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, শতমূলী, দশযুল, 
বেড়েলা, বাঁসক, পুঙ্ষর ও অতৈস, ইহাদের কাথ পান করিরা হুগ্ধ 
মাংসরসার্দি সেবন করিলে ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় । অজ্জুন ছাল, গোরক্ষ- 
চাউলা 9 আলকুশী বী্ চূর্ণ গ্ধ সহ পাক পূর্বক ঘ্বত, মধূ ও চিনির 
সহিত সেবনে কাস ও ফক্ষার্দি বিনষ্ট হয়। কপোত, বানর, ছাগ, হরিণ, 
ইহাদের পুথক্‌ পৃথক্‌ মাংসচুর্ণ ছাগডপ্ধ সহ পান করিলে ক্ষয়রোগ বিনষ্ট 
তয়। আতপে শোধিত কপোত মাংস চূর্ণ প্রতিদিন মধৃ ও ঘ্বত সহ 
লেহন করিলে যক্ষা বিনষ্ট হয়। ক্ষয়রোগী শর্করা ও মধু সংযুক্ত নবনীত 
লেহন করিবে। ক্ষীরাশী ব্যক্তি দ্বত ও মধু সেবন করিলে পুষ্টিশীল 
হইয়। থাকে। 


এলাদি-ছুর্ণম্‌ । 


এল৷ ত্বক মরিচং শুঠী পিপপলী নাগকেশরম্‌। 
ঘথোশুরং ভাগবদ্ধা। চর্ণস্থ সিতয়! সমম্‌ ॥ 
ষঙ্গা্শো গ্রহণী গুল্স রক্তপিত্ত ক্ষয়াপহ্ম্‌। 
কষ্টরোগারুচিহ্রং ল্লীহরোগহরং পরম ॥ 


এলাচি ১ ভাগ, দ্বাক্ষচিনি ২ ভাগ, মরিচ ৩ ভাগ, শুষ্তী ৪ ভাগ, 
পিপুল ৫ ভাগ, নাগকেশর ৬ ভাগ এবং চিনি ২১ ভাগ, সমস্ত ভ্ব্য একত্র 
চূর্গ করিয়া সেবন করিলে, বক্ষ! ও কাসাছি বিনাশ পান । 


শুই রসরতাকরঃ ৷ 


০ কি ক ১ 


সিতোপলাদি তলেহঃ ৷ 

সিতোপল তুগাক্ষারী পিপপলী বহুলান্বচঃ। 

অন্ত্যাদর্ধাং দিগুণিতং লেয়ে ক্ষৌন্রসপিব| ॥ 

চুণিতং প্রাশয়েদ্বাপি শ্বাস কাসক্ষয়াপহুম্‌। 

হস্তপাদাংশ দাহ্যুজ্বরে রক্তে তথোষ্ধগে ॥ 

স্বপ্ত জিহবারোচকিনং মন্দাগিং পার্থ শুলিনম্‌। 

বহুলা এলাবীজম্‌। 

চিনি ১৬ ভাগ বংশলোচন ৮ ভাগ, পিপুল ৪ ভাগ, ছোট এলাচি 

২ ভাগ এবং দ্রারুচিনি ১ ভাগ, সমস্ত দ্রধা চূর্ণ করতঃ মধূ ও দ্বাতসত 
লেহন করিলে বা! উক্ত চূর্ণ সেবন করিলে কাস ও বক্ষার্দি বিনষ্ট হয়। 


লবঙ্গাদি ভ্রম 

লবঙ্গ কক্কোলমুশীর চন্দনং নতং সনীলোশুপল জীরকং সমম্‌। 

ক্রটিঃ সক্ষ্ণাগুরু ভূঙ্গকেশরং কণ! সবিশ্বা নলদং সহাম্থদ্ম্‌॥ 

অহীন্দ্র জাতীফলবংশলোচন। সিতাষ্টভাগং সম শ্রক্ষচুর্ণিতম্‌। 

অরোচকং তর্পণ মগ্মিদীপনং বলপ্রদং বৃষ্যতমং ভ্রিদোৌষনুণ ॥ 

উরোবিবন্ধং তমকং গলগ্রহং সকাসহিক্া। রুচি যন্ষমগীনসম্‌। 

গ্রহণ্যতীসার ভগন্দরার্ধব্দং প্রমেহ গুল্মাংশ্চ নিহ্ব্তি সত্বরম্‌ ॥ 

ক্রটি এল! বীজম্‌। অহীন্দ্র অনন্তমূলম্‌। সহাম্থদং মুস্তকম্‌ । 

ভূঙ্গং গুড়ন্বক নলদং জটামাংসী | 

বাতপিত্াধিকে বহ্ছির্বলে সর্ববচূর্ণাপেক্ষয়। শর্করাষগুণা 

ককাধিকে চাম্মিমান্দ্যে চ একভাগাপেক্ষয়া্গুণেতি। 

লবঙ্গ, কাকলা, বেণা, রক্তচন্দন, তগরপাঁধিকা, নীলোৎপল, জীরক, 

ছোটএলাচি, কষা গুরু, দারুচিনি, নাগকেশর, পিপুল, শুষী, জটামাংলী, 





রলরতাকরঃ । ২৩ 


পপ | এপি শা পপি অিপ্জিপ 





বসি হাসি 


মুখা, অনস্তমূল, জাতীফল, বংশলোচন, প্রতোক ১ ভাগ এবং চিনি 
৮ ভাগ, এই লবঙ্গার্দিচূর্ণ কাস ও বক্ষাদি রোগ বিনাশক। 


ভালীশাতে! মাদক 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপপলী শুভা। 
যধোত্তরং ভাগবুন্ধা। হ্থগেলাচার্ধভাগিকে ॥ 
পিক্পল্যষ$টগ্রণ। চাত্র প্রদেয় সিতশর্কর। | 
কাশশ্বাসারুচিহরং তচ্চ্ণং দীপনং পরম্‌ 
হও পাগুগ্রহণী রোগ প্লাহশোষ হবরাপহৃম্‌। 
ছ্ঘতীসার শূলক্সং মুঢ়বাতানুলোমনম্‌ 
কলপয়েদ্‌ গুড়িকাঞ্চৈতচ্চণং পক্ত সিতোপলাম্‌। 
গুড়িকাহগ্নিসংযোগাচ্চ্রাল্লঘুতর। স্মৃতা। 
পৈশ্িকে গ্রীহয়ন্ত্যেকে শুভায়া বংশলোচন! । 
তালীশপত্র ৫ ভাগ, মরিচ ৪ ভাগ, শ্ুষ্ী ৩ ভাগ, পিপুল ২ ভাগ, 
বংশলোচন ১ ভাগ, দারুচিনি ও এ্রলাচি উহাদের অন্ধভাগ এব. চিনি 
১৬ ভাগ, এই মোদক পাক পূর্বক সেবন করিলে কাস ও বল্মাদি 
বিনাশ পায়। 


শ্্রীচ্যব্ঘনপ্রাশঃ। 
বিহ্বাগ্রিমস্থশ্মোণাক কাশ্যর্ধ্যঃ পাটলী বলা। 
পর্ণযশ্চতত্রঃ পিপ্পল্য শবদংঘ বৃহতীদ্য়ম্‌ ॥ 
শৃঙ্গী ত্বামলকী দ্রাক্ষা জীবন্তী পুক্ষরাগুরু। 
অভয়া সামৃতা খদ্ধি জবিকর্ষভকৌ শটা ॥ 
ুস্তং পুনর্ণব! মেঘে সুক্ষৈলোতপল চন্দনং। 
বিদ্বারী বৃষমূলানি কাকোলী কাকনাসিক ॥ 


ভি রসরতাকরঃ | 


উপ পাস 





সবি এসি উই সি আর সিসি ৯ এসি চিজ স্১ঞ ক এপ এছ ও চে কিন, এম হি ঘি ৪৯ অপ 


এবাং পলোন্মিতান্‌ ভাগান্‌ শতান্যামলকস্য চ। 
পঞ্চ দগ্াতুদৈকধ্যং জলপ্রোণে বিপাচয়ে ॥ 
ভ্ঞাত্ব। গতরসান্যেতান্যোষধান্যথ তং রসং। 
তচ্চামলক মুদ্ধ্‌ ত্য নিুলং তৈল সপিষোঃ ॥ 
পলাছাদশকে ভূষ্ট। দত চার্ধাতুলাং ভিষক্‌। 
মৎস্যাপ্ডিকায়াঃ পৃতায়। লেহবত সাধু সাধয়েৎ ॥ 
ষট্পলং মধুনশ্চাত্র সিদ্ধণীতে প্রদাপয়েত। 
চতুঃপলন্থুগাক্ষীর্য্যাঃ পিপল্যা দ্বিপলস্তথ! 
পলমেকং নিদধ্যাচ্চ ত্বগেল! পত্রকেশরাৎ। 
ইত্যয়ং চ্যবন-প্রাশঃ পরমুক্তে। রসায়ন: ॥ 
কাস শ্বীসহরশ্চৈব বিশেষেণোপদিশ্যতে | 
ক্ষীণক্ষতানাং বৃদ্ধানাং বালানাঞ্চাঙ্গবদ্ধনং ॥ 
স্বরক্ষয়-মুরোরোগং হন্দ্রোগং বাতশোণিতস্‌। 
পিপাস। মুত্র শুক্রস্থান্‌ দৌষাং শ্চৈবাপকর্ষতি ॥ 
অস্য মাত্রাং প্রযুগ্ীত যোপরত্ধ্যান্নভোজনম্‌। 
অন্য প্রয়োগাচ্চযবনঃ স্ববৃদ্ধোষ্ডূৎ পুনর্যুবা ॥ 
মেধাং স্মৃতিং কাস্তি মনাময়স্থং আয়ঃপ্রকর্ষং বলমিন্দ্রিয়াণাম্‌। 
্্ীযু প্রহর্ষং পরমগ্রিবৃদ্ধিং বর্ণপ্রসাদং পবনানুলোম্যম্‌ ॥ 
রসায়নস্তাস্ত নরঃ প্রয়োগাল্লভেত ক্ষীণোহপি কুটী প্রবেশাত। 
জরাকৃতং পূর্ববমপাস্যরূপং বিভগ্তি রূপং নবযৌবনস্য ॥ 
সিতা মৎস্যপ্ডিকীলীভে ধাত্র্যাশ্চ মৃদ্রতর্জনম্‌ ॥ 
চতুর্ভাগ জলে প্রায়ে দ্রব্যং গতরসং ভবে ॥ 
বেল, গণিয়ারী, শোণ!, গান্তারী, পারুল, বেড়েল! মুগানী, মাযাদী 
শালপানী, চাকুলে, পিপুল, গোক্ষুয় বৃহতী, কণ্টকারী, ত্রাক্ষণ, কাকড়াশৃঙ্গী, 


রূসরতাকরঃ | ৫ 


শখ শি বি | সপ জিন বগি পি ও 


ভৃম্যামলকী, জয়ন্তী, পুর, অগ্ুরু, হরীতকী, গুলঞ্চ, খদ্ধি, জীবক, 
খযতক, শঠি, মুখা, পুনর্ণবা, মেদা, মহামেদা, ছোটএলাচি, উৎপল, 
বন্তচনদন, ভূমিকুমড়! বাসকমূল, কাকলী কাঁকজজ্ঘ!1, প্রত্যেকে ১ পল 
এব আমলকী ৫০*শত জল ৬৪ ফের মামলকীগুলি রসবুক্ত হওয়া 
পর্যান্ত পাক করিয়া কাথ ছাকিয়! লইবে এবং আমলকীগ্লি আঠি ও 
ছাল ছাড়াইয়া ১২ পল তৈলদ্বতে ভাঙ্গিয়া ৫* পল মিশ্রি সহ পাঁক 
কবিষা লেহবৎ ঘন হইলে ১ প্ল মধু, ৪ গল বখলোচন এবং দারুচিনি, 
তেজপত্র ও ছোট এলাচি মিলিত ১ পল চূর্ণ ইহাতে মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
ইহা কাস ও ফক্ষার্দি নানাবিধরোগ বিনাশ করে। 


ছাগলাছাং ম্বতম্। 


ছাগমাংস তুলাং গৃহ সায়েন্স,ণেহস্তসি 
পাদশেষেণ তেনৈব সপিঃ প্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
ধধিরৃ্ধিশ্চ মদে দে জীবকর্ষভকৌ তথা. 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী ক্ধেঃ পৃথক পলোন্মিতৈ। 
জম্যক্‌ সিদ্ধে চাবতাব্য সিতে তস্মিন প্রদাপয়ে ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্যফ্টৌ মধুনঃ কুড়বং ক্ষিপে। 
পলং পলং পিবেৎ প্রাতঃ যন্মাণং হস্তি দুর্ভয়ম্‌॥ 
ক্ষতক্ষয়থ্ কাজাংশ্চ পার্খশূলমরোচকম্‌। 
স্বরক্ষয় মুরোরোগং শ্বাসং হন্যাৎ হৃদীরুণম্‌ ॥ 
গব্যতৃত /৪ সের, ক্কাথার্থ ছাগমা'স ১২॥ সের, জল ৩৪ বের, শেষ 
১৬ সের, বন্ধার্থ খদ্ধি বুদ্ধি, মহামেদা, জীরক, খধভক, কাকলা, ক্ষীর- 
কাকলা, মিলিত /১ এক সের, এবং পাকাস্তে চিনি /১ বের ও মধু 21, 
অর্ধসের। এই ম্বত ক্ষয়রোগ বিনাশক। 


হত. রসরতাকরও 
বাসাবতেলহঃ। 
বাসকম্য রসপ্রশ্ছে মানিক! সিত শর্করা । 
পিপপলী দ্বিপলং দৃষ্ভাৎ সপিষশ্চ পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
লেহীভূতে ততঃ পশ্চাচ্ছীতে ক্ষীরপলাষ্টকম্‌ । 
দত্বাবতারয়েদ্বৈস্যো৷ মাত্রয়া লেহমুত্তমম্‌ ॥ 
নিহস্তি বাজবঙ্সমাণং কাসং শ্বাসঞ্চ দারুণম্‌। 
পার্থ শুল্চ হচ্ছুলং রক্তপিত্তং ত্বরন্তথা ॥ 
বাসক কাথ /8 সের, চিনি /১ সের, পিপুলচুর্ণ ২ পল, ঘ্বত ২ পল 
এবং পাকান্তে মধু /১ দের। ইহাকাস ও বক্াদি নাশ করে। 


পঞ্চামতরসঠঃ। 


ভন্মসৃতাভলোহানাং শিলাজতুবিষং সমং | 
গুডুচী ব্রিফলাকাবৈঃ সংস্কতং গুগ গুলস্তথা । 
মৃতনেপালতাত্রঞ্চ সৃতস্থানে নিযোজয়েত। 
একীকৃত্য নিযোজ্যং তত্ছিগুঞ্জং রাজযল্মমনূত ॥ 
পঞ্চান্ৃতরসোহোষ অনুপানঞ্চ পূর্বববু। 
নেপালী তাঘ্র, অন্র, লৌহ, শিলাজতু, বিষ এবং গুলঞ্চ ও ত্রিফল' 
কাথে শোধিত গুগৃগুলু, এই সকল দারা! ২ রতি যাত্রায় বটা করিবে। 
ইহা বল্মারোগ নাশক । 
সঙ্থোচঃ স্বন্ধপার্খীনাং স্বরভেদোন্বরো। ভ্রমঃ। 
বাতজে বক্ষমণি জ্বেয়ং লক্ষণং গাত্ররক্ষত। ॥ 
স্বরোদীহোহতিসারশ্চ রক্ত বান্তি শ্রমোমহান্‌। 
বীরযস্তস্তোহর তিশ্চাপি লক্ষণং পৌত্তিকে ক্ষয়ে ॥ 


রসররাকরঃ । ২৭ 


৯ পপ স্পস্ক চকে সপ লািলিজ 
৬ লা পাশ শবিলিদ ০ সী এস ০ পপি গহরিএিরল-০- জপ, সন এব ছক লা 


গুরুত্বং শিরসশ্ছর্দিঃ কাসঃ কণ্ঠস্য চারুচিং। 
উ্ছনাসঞ্ বিজ্ঞেয়ং লক্ষণং কফজে ক্ষয়ে | 
বন্ধ ও পার্থের লক্কোচ, স্বরভেদ, জর, ভ্রম ও গাত্ররূক্ষতা, এই 
সকল বাতজযক্মার জন্মে। জর, দাহ, অতীসার, রক্তবমি, শ্রম, বীর্য্যস্তস্ত 
ও গ্লানি, এই সকল লক্ষণ পৈত্তিক বক্ায় জন্মে । এবং মাথাভার, বমি, 
কাস, অরুচি ও উদ্ধস্বাস, এই সকল লক্ষ্মণ কফজযন্মায় জন্মিয়া থাকে । 


রক্সগর্ভ পো্টলীরসঃ 
রসং বজ্জং হেমতারং গন্ধং লৌহঞ্চ তাত্রকম্‌। 
তুল্যাংশং মরিচং যোজ্যং যুস্ত! মাক্ষিক বিদ্রুমম্‌॥ 
শম্ঘণ্চ পূর্বববস্তাগং সপ্তাহং চিত্রকদ্রবৈঃ। 
ম্দয়িত্বাবচৃণ্যাথ তেন পূর্যযাবরাটিকা ॥ 
টহ্কণং রবিছুদ্ধেন পিষ্ট? তাসাং মুখং লিপেত। 
মৃস্তাণ্ডে তানি রুদ্ধাথ মহাগজে পুটে পচে ॥ 
আদায় চুয়ে সর্ববং নিপু গা সপ্তভাবনা। 
সংশোষ্য $িতং সর্ববং বন্ধবনুরণদোলয়া ॥ 
অন্নবর্গবিধি কাথে ততঃ সংশোষ্য চূর্ণয়েত। 
আর্জকস্য দ্রবৈঃ সপগুচিত্রকস্োকবিংশতিঃ ॥ 
দ্রবৈর্ভাব্যং ততঃ শোষ্যং দেয়ং গুপ্তাচতুষ্টয়ম্‌। 
পিপপলীদশকৈঃ ক্ষৌব্রৈর্মরিচৈকোনবিংশতিঃ ॥ 


পোট্রলীরত্বগর্ভোহয়ং যোগবাহ্ষু, যোজয়েত 
পারব, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, লৌহ্‌, গন্ধক, তার ও শঞ্থ, প্রত্যেক ১ ভাগ, 
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লা রি পিল টিন পাটি 





স্মিত পোষ লিল ও পিসি লাখ পট ৬ ০০ ক ৩ রিনা শাস্তি তন্বী 


মরিচ, মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক ও প্রবাল ভন্ম প্রত্যেকে * ভাগ, এই সকল 
চিতার রসে ৭ দিন মর্দন পূর্বক কড়ির মধ্যে পুরিয়া, আকন্দ আঠা' 
ও সোহাগ! দ্বারা উক্ত কড়ির মুখ রুদ্ধ করতঃ মৃদ্ভাগমধ্যে রাখিয়া 
গজপুটে পাক করিবে, তংপরে চূর্ণ করিয়া নিসিন্দারসে ৭ বার ভাবনা 
ও শু করিয়! চুর্ণ করতঃ অয্নবর্গ কাথে ৭ বার, এই প্রকার "আদার রসে 
৭বার ও চিতার কাথে ২১ বার ভাবনা দ্িয়। ৪ রতি বটা করিবে। 
ইহা! ১০টা পিপুল ও মধু অথবা ২১টা মরিচ ও দ্বত সহ সেবনীয়। ইহা! 
দার! বক্াদি নানারোগ বিনষ্ট হয়। 
স্থগাছরেসঠ। 
রসভম্মস্ব্ণ ভন্ম নিষ্বং নিষ্বং প্রকল্পয়েু। 
শঙ্খ গন্ধক মুক্তানাং দো দো নিষ্কৌতু চূর্ণয়ে ॥ 
মুক্তীভাবে বরাঁটী বা রসপাদঞ্চ টঙ্কণম। 
বহ্ন্যারনালক্াথেন মর্দয়ে প্রহরদ্ধয়ম্‌ ॥ 
তদেগালকং বিশোধ্যাথ ভাণ্ডে লবণ পৃরিতে। 
পচেদ্‌ যামচতুক্ষঞ্চ মৃগাঙ্কোহয়ং মহারসঃ ॥ 
রোগরাজ নিবৃত্যর্থং চতুগুষ্গামিতং ঘবৃতৈঃ। 
দীতব্যং মরিচৈঃ আার্দং পিপ.পলী মধুনাপি বা ॥ 
পারদ ও সোণ! প্রত্যেকে ২ তোলা, শঙ্খ, গন্ধক, মুক্তা প্রত্যেকে 
9 তোলা, এবং সোহাগ অগ্ধতোলা, সমস্ত দ্রব্য একত্র চিতার কাথে 
ও কাজিতে ২ প্রহর মর্দিন পূর্বক আতপে গুকাইয়৷ লবণপূর্ণ ভাওমধ্যে 
পুরিয়া৷ ৪ প্রহর পাক করিয়া লইবে। পরিমাণ ৪ রতি, অন্থুপান মরিচচুর্ণ 
ও স্বৃত বা পিপুলচুর্ণ মধু । ইহা ক্ষয়নাশক। 
অস্থত্তশ্য০্রোরসহ ! 
রসলৌহামৃতীসবং মধুসপিঃ সমন্থিতং। 
অসৃতেষ্বর নামায়ং বড়ঙক্ষয়রোগনুৎ ॥ 


রসরনাকিরঃ | ০০ 





হর এক ২ বি, বি ও “৪ ও ০৯৯ আস ০০ ও এ শা উপ ই ০১৬০ আত ০, আআ এছ উল ই 


পারদ, লৌহ ও গুলঞ্চ সন্ব, মধু ও দ্বতসহ সেবন ছার! ক্ষয়রোগ 
নাশ করে। 





শঢখশখতেরোরসঃ। 

শব্খস্য বলায়! নিক্ষং চতুনিক্ষং বরাটকং । 

তৃষ্যধ্চানীল তুখখধ সর্ববতূল্যঞ্চ গন্ধকং ॥ 

গন্ধতুল্যং ম্বৃতং নাগং নাগতুলাং হৃতং রসং। 

টঙ্গণং রসতুলাং শ্যান্মাদযং পাচ্যং মৃগাঙ্কবৎ ॥ 

রাজযন্মমহর: সোহয়ং নানা! শখেশ্বরে। রস: । 

ষড়গুপ্রস্ত কণাক্ষোৌদ্রেলেহাং বা মরিচং ঘ্বতৈঃ ॥ 

শঙ্খ- ও বেড়েল! মিলিত ২ তোলা, কড়িভস্ম ৮ তোলা, গন্ধক, ভূতে 

৮ চ্তোলা, সীসা ও পারদ প্রতোকে ২৬ তোল! ও সোহাগ! ২৬ তোলা। 
একত্র” চিতার কাথ ও কাজি দ্বার মদ্দন পূর্বক লবণ পুরিত ভাগ্ুমধ্যে 
রাখিয়া ৪ প্রহর পাক করিয়া লইবে। পরিমাণ ৬ রতি। অন্ুপান 
মরিচচুর্ণ ্বত বা পিপুলচুর্ণ মূ । ইহা রাজযক্্া রোগদ্প। 


তলাকনাথরসঃ। 

বরাটাতুলামণ্ডুরং চর্ণযনিত্বা দিনং পচে । 

চর্ণয়েম্মরিচৈস্তল্যং নাগবল্লযা1 বিভাবয়েত ॥ 

ততপাত্রে মধুনালেহাং সঘ্ৃতং নবনীতকৈঃ। 

নিক্ষপাদং ক্ষয়ং হন্তি যামে বামে চ ভক্ষয়েত ॥ 

লোকনাথো৷ রসোহোষ মগুলাদ্রাজযক্ষানুৎ । 

কড়ি ও মণ্ড্র সমভাগে চূর্ণ করিয়া ১ ধিন পাক করিয়।. চূর্ণ করতঃ 

সমভাগে মরিচ চূর্ণ মিশ্রণ পূর্বক পানের রসে ভাবন! দিয়! লইবে। 
ইছা! মধু ও দ্বত বা! নবনীত স্‌ লেছন করিলে বক্মারোগ বিনষ্ট হয় । 


২৭৬ রসরত্বাকরং | 


ভারা সস ্্গ্ এ পস্ধসএ পস এ ও ল এ  রশ্ি এএসপি চস উর চিত লা পা টিটি ৮ লীগ টািগানধিটি তি এ সি ছি 


স্থম্বগাঙহারসঃ। 
রসভম্ম হেমভশ্ম তুল্যং গুঞ্জাঘয়ং পৃথক্‌। 
পূর্বববদনুপানেন স্বগাক্ষোহয়ং ক্ষয়াপহঃ ॥ 
পারদভন্ম ও স্বর্ণভন্ম সমভাগে ২ রতি মধূ ও দ্বতবা নবনীত সহ 
সেবন দ্বার! ক্ষয় রোগ বিনষ্ট হয়। 


€লীহামৃতঃ। 
শিলাজতুবিড়ঙ্গানি হাভয়া! হেমমাক্ষিকম্‌। 
মৃতলোহসমং ক্ষৌত্রেনিক্বং ভূক্তং ক্ষয়ীপহূম্‌ ॥ 
অয়ং লৌহামতোনান্াা সন্গিপাতং নিষচ্ছতি । 
শিলাজতু, বিড়ঙ্গ, হরীতকী, স্বর্ণমাক্ষিক, প্রত্যেকে ১ ভাগ লৌহভন্ম 
৪ ভাগ, এই সকল মিলিত করিয়া মবৃূসহ সেবন দ্বারা ক্ষযরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


হরতেনচজ্বারসঃ। 

উগণং শুদ্ধগন্ধস্ত সুবর্ণ, মাক্ষিকং পৃথক্‌। 

একং দ্িত্রিচতুঃ পঞ্চ ক্রমাচ্চ শুদ্ধসৃতকম্‌। 

চাঙ্গের্যাশ্চ ত্রবৈর্্ন্ং দিনৈকং গোলকীকৃতম্‌ ॥ 

গন্ধকং তাত্রপর্ণ্াথ গোলকাংশং প্রমর্দয়েৎ। 

গোলকং লেপয়েত্তেন ততোবস্ত্রেণ বেষ্টয়েত ॥ 

স্গান্কং পাচয়ে স্থাল্যাং বালুকাভিশ্চ পৃরিতে। 

উদ্ধ্ত্য চূর্ণয়েৎ শ্রক্ষং হরনেত্রো রসোত্বমঃ ॥ 

মৃগাঙ্কবত ক্ষয়ং হস্তি তথন্মাত্রামুসারতঃ। 

সোহাগ! ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, দ্বর্ণ ৩ ভাগ, শর্ণমাক্ষিক ৪ ভাগ এবং 

পার! ৫ ভাগ, এই সকল আমরুলের রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক গোলক 


রসররাকয়ঃ | ২৯ 


তে শত পাশ ও শর জট আজ আট এটি পপ চর ভরি জলি ভাসি 


করিবে। পরে ম্জিঠাকাথ সহ মন্দিত গন্ধক দ্বারা উক্ত গোলকটা লেপন 
পূর্বক বস্তার বেষ্টন করিয়া স্থালীমধ্যে স্থাপন পূর্বক বালুকাযস্ত্রে পাক 
করিয়া লইবে। ইহা ক্ষয়নাশক | 


কনকম্ুক্দররঃ 

রসভন্ম চতুর্ধাংশং হেমভম্ম প্রকল্পয়েত। 

তালকং রসকং তুল্যং মাক্ষিকং গন্ধকং শিলা ॥ 

রসমানানি যু্ীত সৃতপাদঞ্চ টঙ্গণম্‌ | 

দিনৈকৈকং ক্রমেণৈব ততসর্ববং মর্দিয়ে দৃঢ়ম্‌ ॥ 

অর্বক্ষীর জয়ন্তীচ ভূঙ্গ বাসাচ লাঙগলী । 

অগন্ভিচিত্রকং পাঠীমর্দ্য মেষাং দ্রবৈঃ পৃথক ॥ 

ঘিগুপ্ং ভঙক্ষয়েন্সিতাং অনুপানং মৃগাঙ্কব। 

ক্ষয়ং হন্তি মহাতীব্রং রসঃ কনকমুন্দরঃ ॥ 

পারদভন্ম, হরিভাল, খর্পর, স্বর্ণমাক্ষিক, গন্ধক, মনঃশিলা, প্রত্যেকে 

১ ভাগ এবং স্বর্ণভন্ম ও সোভাগা, প্রত্যেকে সিকি ভাগ, একত্র ক্রষান্বয়ে 
আকন্দ আঠা, জয়ন্তী, ভূঙ্গরাজ, বাসক, লাঙ্গলিয়া, বকপাতাঃ চিতা ও 
আকনার্ধী, ইহাদের রসে ভাবন! দিয়া ২ রতি বটা করিবে। অম্ুপান 
মগান্রসের ন্টায়। ইহ ক্ষযরোগনাশক। 


নীলকণ্ত রসঃ! 
বিষং ক্ষুদ্র উনীরঞ্চ হরিদ্রা গোক্ষুরং মধু । 
কুটজন্য ত্বচং চুর্ণং সমাংশং সর্ববচুর্ণকম্‌ ॥ 
রাজধক্ষমহরং খাদেব্রসোহয়ং নীলকষ্টকঃ। 
বিষ, কণ্টকারী, বেণা, হরিদ্রা, গোক্ষুর, যষ্টিমহূ কুটজ, সমভাগে 
চূর্ণ কর্ির়! লইবে। ইহা রাজযন্মা নাশক। 


ই্ণ২ বলরস্বাকয়ঃ | 
বতেজন্ঘর রসঃ। 

কর্ষং খর্পর সন্বস্ত সমাংশে হেমধিদ্রুমে | 

নিক্ষিপেচ্চ্ঁয়েৎ বড় নিষ্বং শুদ্ধগন্ধকম্‌। 

অস্কোলকং গুলীবীজং তুখখং তালং চত্রুশ্তুঃ। 

মুক্তা প্রবালচূর্ণঞ্চ প্রতিনিষ্কাষ্টকং ক্ষিপেত ॥ 

মৃতলৌহস্য নিক্ষ দো টঙ্গণম্যাষ্টনিক্ষকম্‌। 

দো! নিষ্ষৌ নীলকটুকী বরাটানাঞ্চ বিংশতিঃ ॥ 

সিতানিক্ষছয়ং যোজ্যং সর্ববং খল্লে বিমার্দয়েশ। 

চাগের্যমনেন যামৈকং জন্বীরাযৈর্সিনদ্বয়ম্‌ ॥ 

রুদ্ধা পুটাষ্টকং দেয়ং দিনমেকং তুষাগ্মিন! 

জন্বীরোথ দ্রবেণৈব পিষ্ট পিষ্ট পুটে পচে ॥ 

ততে। বনোশপলৈরেব দেয়ং গজপুটং মহত । 

আদায় চুর্ণয়েৎ শ্রক্ষচর্ণাদ্ধং গুদ্ধগন্ধকম্‌ ॥ 

গন্ধার্ধং মরিচং চুর্ণমেকীকৃত্য ছিমাষকম্‌। 

লেহয়েন্মধুন। সা্ধং নাগবনীদলোখিতম্‌॥ 

পথ্যাশী প্রতিযামে হ্যাৎ অভুক্তে বিষবন্তবে। 

রসোবজেশ্বরঃ খ্যাতঃ ক্ষয়পর্ববতভেদকঃ ॥ 

খর্পর ২ তোল!, স্বর্ণ ১ তোলা, প্রবাল ১ তোলা, গন্ধক ১২ তোলা, 

অক্কোঠ, সিজবীজ, তুঁতে, হরিতাল প্রত্যেকে ৮ তোলা, মুক্তা ও প্রবাল 
প্রত্যেকে ১৬ তোলা, নীলকট্‌কী ৪ তোলা, সোহাগ! ১৬ তোলা, লৌহ 
৪ তোলা, কড়ি ৪* তোল! এবং চিনি ৪ তোলা, একত্র আমরুলীর বসে 
১ প্রহর এবং জন্বীয় রলে ২ দিন মর্দন পূর্বক পুট পাক দিবে, প্রত্যেক 
পুটে জন্বীর রসে পেষণ করিয়া লইবে। পুটপাকাস্তে সকল ড্রবোর 


রূসরত্বাকরঃ । ২৭৩ 


জি | পাকি (সিএ জি ও ক রস জজ তি রস এটি তি 
শে রি শা তি রি তত এ এলি ও পা পর পর ৪স্তি এলি, জহি 


অদ্ধেক গন্ধক ও সিকি পরিমাণে মরিচচুর্ণ উহার সহিত মিশাইয়' 
লইবে। ন্থপান পানের রস ও মধু. ইহা! ক্ষয়গ্স জানিবে । 
ভন্মস্ুত-রসঃ । 
ভন্মসূত নজাক্ষীরৈঃ কণানিক্কিঃ পলৈঃ সহ। 
ব্যোষ গন্ধক ক্ষৌত্রৈ্বব। ভক্ষয়েহক্ষেয়েৎ ক্ষয়ম্‌ ॥ 
পাৰদভন্ম ছাগছুদ্ধ ও পিপুলচুর্ণসহ অথব। ত্রিকটু, গন্ধক মধুসহ সেবন 
দাবা ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় । 
অগ্রিরসঃ। 
বজহাটক-সুতানাং ভশ্মৈকং দ্ধি ত্রিষট, ক্রমীৎ। 
ত্রিকণ্টক-রসৈরাব্যং দিনান্তে তত বিচুর্য়ে ॥ 
গঞ্জামাত্রং প্রয়োক্তব্যং সম্রে রাজযক্ষাণি। 
সুহীমূলঞ্চ জন্বীর দ্রবৈঃ সাদনুপাঁনকম্‌ ॥ 
সাধ্যাসা ধ্যক্ষয়ং হন্তি হামুপানং মৃগাঙ্কবৎ। 
অয়মগ্রি রসং খাদে ত্রিনিক্ষং রাজযন্ষণুৎ ॥ 
হীরক ১ ভাগ, €সাণা ২ ভাগ, পারদভন্ম ৩ ভাগ, একত্র ৬ ভাগ 
গোক্ষুর রসে ১ দিন ভাবনা দিয়া চূর্ণ করিয়া লইবে। অন্ুপান সীজনুল 
ও জন্বীর রদ | মাত্রা ১ রৃতি। ইহা! অসাধ্য ক্ষয় নাশক । 
চক্দ্রানতরসহ ৷ 
ত্রিকটু ভ্রিফলাচব্যং ধান্যং জীরক-সৈদ্ধবাঃ। 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাহং ছাগীদুগ্ধেন গোলয়েত ॥ 
রসগন্ধক লোহানি প্রত্যেকং কাধিকং ক্ষিপেত। 
টক্কণ্য পলং দস্তা! মরিচস্য পলাদ্ধিতঃ ॥ 
নবগুল্জা! প্রমাণেন বটিকাং কারয়েন্িযকূ। 
প্রীতঃকালে শুচিভূর্বা! চিন্তয়িত্বাস্ততেশ্বরীম্‌॥ 


৯৮ 


২৭৪ রসরত্বাকরং | 


একৈকাং বটিকাং খাদেত্রক্তো্পলরসঙ্ল,তাং। 

নীলোতৎ্পল রসেনাপি কুলখন্য রসেন বা। 

ছাগীছুগ্ধেন মণ্ডেন কৈরবন্থা রসেন বা। 

নিহস্তি বিবিধং কাসং বাতপিন্ব-সমুন্তবম্‌ 

বাতশ্লেক্ষোখিতং দুষ্টং পিশ্রাশ্রেত্ভবং চিরম্‌। 

বাঁতিকং পৈশ্তিকঞ্চেব গরদৌষ-সমস্থিতম্‌ ॥ 

সরক্তমথ নীরক্তং ভ্বরশ্বা স-সমম্থিতম্‌। 

তড়দাহ ভ্রম শুলদ্বী রুচা| বহ্ছি-প্রদায়িনী ॥ 

বলবর্ণকরী বৃষ্যা প্লাহগুল্োদরাপহ। | 

আনাহ ক্রিমি পাণ্ুত্ী জীর্ণজ্ুর-বিনাশিনী ॥ 

ইয়ধ্চ্দ্রানৃত নান্স। চন্দ্রনাথেন নিম্মিতা। 

বাসা গুড়ুচিকা ভারা মুস্তকং কণ্টকারিকা ॥ 

ভোজনান্তে প্রকর্ণবাং বটিকা বীধ্যবুদ্ধয়ে । 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, চই, ধনে, জীবা, সৈষ্ধব প্রত্যেকে ১ তোলা, পাবদ, 
গন্ধক ও লৌহভন্ম প্রত্যেকে ২ তোলা, সোহাগ! ৮ তোলা, মরিচ ৪ তোলা, 
এই সকল চূর্ণ করিয়া! ছাগীছুপ্ধে মর্দন পূর্বক ৯ রতি প্রমাণ কটা প্রস্তত 
করিবে । অন্ুপান উৎপলের রস, কুলখের রস, নীলোৎপলের রস, 
ছাঁগীঢগ্ধ, মণ্ড অথব! শ্বেতপন্মের রস। এই উধধ সেবন পূর্বক ভোজনান্তে 
বাসক, গুলঞণ, বামনহাটা, মুখা ও কণ্টকারী, ইহাদের বটাকা সেবনীয়। 
ইহ ক্ষয় কাস ও রক্তপিত্বাদি নাশ করে। 
কাঞ্চলাভ-্রসঃ। 

কাঞ্চনং রসসিন্দ্‌র যুক্তিকং লৌহমন্রকম্‌॥ 

বিদ্রম মভয়াতারং কন্তরী চ মনঃশিল! । 

প্রত্যেকং বিন্দুমাত্র সর্বধং মর্দ্যং প্রযতুতঃ ॥ 


রসরত্বাকয়ঃ । ২৭৫ 


শা লীগ পন শে পপি | 


বারিণা বটিকা কাযা দিগুপ্রাফলমানতঃ। 
অনুপাশং প্রয়োক্তব্যং ষখ। দোবাল্সসারতঃ ॥ 
নানারোগ-প্রশমনং সর্বেবাপদ্রব-সংযুতম্‌। 
ক্ষয়ং হন্যি তথ। কাসং শ্রেক্পিতং হরং তথা ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং চৈব দোবত্রয় সমুখিতান্‌। 
অশীতি-বাতজান রোগান্নাশয়ে সন্ এব হি ॥ 
বলবৃদ্ধিং বীধ্যবৃদ্ধিং লিঙ্গজাড্যং করোতি চ। 
রসোহয়ং স্ুশ্রতপ্রেক্তো বাজীকরণ-মুত্তমম্‌ | 
কাঞ্চনন্য সম! কান্তি মদনস্য সমং বপুঃ। 
ভক্ষয়ে প্রাতরুণ্থায় রসোহয়ং কাঞ্চনাভ্রকম্‌ ॥ 
স্বর্ণ, রসসিন্দ র, মুক্তা, লৌহ, অন্র, প্রবাল, হরীতকী, রৌপ্য, কন্তরী, 
মনঃশিলা, প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ “পুর্ধক জলসহ বাটিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিক। করিবে । ইহ! ক্ষয়াদিরোগনাশক । 
কাজম্বগাহরসঃ। 
রসতন্ ত্রয়োভাগ! ভাগৈকং হেমভল্মকম্‌। 
মৃততাত্রস্ত ভাগৈকং শিলা গন্ধকতালকম্‌ ॥ 
প্রতিভাগদ্বয়ং শুদ্ধমেকীকৃত্য বিছুরয়ে। 
বরাটাং পূরয়েত্তেন অজাক্ষীরেণ টঙ্কণম্‌ ॥ 
পিষ্ট। তেন মুখং রু্ধা মৃস্তা্ডে তং নিরোধয়ে 
ক্ষ গজপুটে পচ্যাচ্চ্‌ য়ে স্বাঙ্গশীতলম ॥ 
বাসা রাজম্বগাঞ্ষোহয়ং চতুণ্ প্ং ক্ষয়াপহম্‌। 
পিপপলী দশক ক্ষৌন্রৈর্মরিচৈকোণবিংশতিঃ ॥ 
সঘৃতৈদ্দপয়েৎ বাথ বাতগ্লম্সভবে ক্ষয়ে । 
পারাভশ্ম ৩ ভাগ,' স্বর্ণভপ্ম ১ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ, যনঃশিলা, গন্ধক, 


২৭৬ উনারা 





পস্টি আগ ওল আর উট উস এর রাজ রা ৯০৪৯ ৬ জি পা্পকী জলি লী ১৯৯ এ ৯ লা পর উরি কাস রা পির ইস, 


ও হুরিভাল প্রত্যেকে ২ ভাগ্ন, একত্র রি করিয়া কড়ির মধ্যে পুরিয়া, 
উক্ত কড়ি ছাগন্প্ধসহ বাটির। সোহাগ দ্বারা রুদ্ধ করতঃ মৃস্তাণ্ডে রাখিয়। 
গঙ্রপুটে পাক করিয়া লইবে। মাত্র! ৪ রতি, অন্ুপান ১৭টি পিপুল ও 
মধু অথবা ১৯টি মরিচ ও ঘ্বত। ইহা! ক্য়রোগাদিবিনাশক | 

স্বরভেদঃ কফ: কণ্ঠশূলং কাসম্চ ছার্দনম্‌। 

বাতগ্নেম্সভবে চিহ্নং জ্ঞাতব্যঞ্চ চিকিৎসকৈঃ ॥ 

স্বরভেদে! জরোদাহঃ শূলং ছর্দিররোচকম্‌। 

বাতপিত্তীধিকে ছেয়ে! রাজরোগে মহাঁবলে ॥ 

আলম্যং বহুনিদ্রা চ স্বল্লদদাহো ভ্বরোভ্রমঃ। 

বান্তিঃ শোণিত পিত্তোথ। পিত্তশ্রেক্ষভবে ক্ষয়ে ॥ 

বাতপিন্তকফোণখৈশ্চ লক্ষণৈ: সংহতোযদা। 

সম্থিপাতান্িতে! জেয়ঃ কৰ্টসাধাঃ স্বয়ং স্বৃতঃ ॥ 

বাতশ্লেন্বক্ষয়ে স্বরভেদে, কফ, কণ্ঠশূল, কাস ও বমি, বাতপিন্তক্ষয়ে 
স্বরতেদ, জর, দাহ, শূল, বমি ও অরুচি, শিৰ্রগ্নেম্ম ক্ষয়ে আলস্য, অতিনিদ্রা, 
অল্পদাহ, জর, ভ্রম এবং রক্তপিন্ত মিশ্রিত বমি এবং সন্নিপাতিক ক্ষয়ে বাত, 
পিত্ত ও কফ, এই ত্রিদদোষের মিলিত লক্ষণগ্ুলি হইয়৷ থাকে জানিবে। 
শঙ্গর্ভতপাউলী রসঃ ॥ 

শখ্খনাভী গঁবাং ক্ষীরৈঃ পেষয়েশড নিষ্চ যোড়শম্‌। 

তেন মুষ! প্রকর্তব্যা তন্মধ্যে ভ্মসৃতকম্‌ ॥ 

নিষ্কার্ধং গন্ধকান্ত্রীণি চূর্ণাকত্য বিনিক্ষিপেত। 

বন্ধা তদ্ধেউয়েদন্্রে মৃত্তিকাং লেপয়েদ্বহিঃ ॥ 

শোষ/ং গজপুটে পচ্যান্ম বয়া সূহ চুণয়ে। 

গুপ্রৈক মনুপানেন ক্ষয়ং তি ৃগ্বাঙ্কবত ॥ 

পোর্টলী শখখগর্ভোহয়ং যোজয়েদ্বাত-পিশ্তুজিৎ। 


রসরতাকরং | ২৭ 


লি ৬ এস. শাস্তির ্িসপ্লসমপতা (জপ জনজি 


৩২ তোলা! শঙ্খনাভি গোদুপ্ধে পেষণ পূর্বক তদ্দারা একটি মৃযা! প্রস্তুত 
করিয়া তন্মধ্যে ১ তোলা! পারাভল্ম ও ৩ তোল! গন্ধক পুরিয়া উহা 
বসবদবারা বেষ্টন পূর্বক মৃত্তিকাদ্থারা লেপিয়া গজপুটে পাকপূর্বক মুযাটা 
সমেত চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহা ১ রতি যাত্রায় সেবলীর। ইহ! 
বক্ষ! ও কাসাি রোগ বিনাশ করে। 


ব্বহৎ কাঞ্চনাভ্রঃ। 


কাঞ্চনং রসমিন্দরং মৌক্তিকং লৌহমন্রকম্‌ ॥ 

বিদ্রমং মৃত বৈক্রান্তং তারং তাত্রঞ্চ রঙ্গকম্‌। 

কম্ত্ররিকা লবন্গধ জাতিকোধৈলবালুকা ॥ 

প্রত্যেক বিন্দুমাত্রঞ্চ সর্ববং মর্দদাং প্রযত্বৃতঃ | 

কন্যানীরে তু সংমর্দা কেশরাজ রসেন চ॥ 

অজা! ক্ষীরেণ সংভাব্য প্রত্যেকং দ্িবসত্রয়ম্‌। 

চতুণ্ঞ্া প্রমাণেন বটিকাং কারয়েৎ ভিষক্‌ ॥ 

অনুপানং প্রর্দাতবাং যথ! দোষানুসারতঃ ! 

নানারোগ প্রশমনং সর্বেবীপদ্রবসংযুতম্‌ ॥ 

ক্ষয়ং হন্তি তথ! কাসং যন্ষনাণং শ্বাসমেব চ। 

প্রমেহান্‌ বিংশতিষ্ণে দোবত্রয় সমুখিতান্‌। 

সর্ববান্‌ রোগান্‌ নিহন্ত্যাশু ভাস্কর স্তিমিরং যথা। 

সোণা, রসসিনদর, মুক্তা, লৌহ, অত্র, প্রবাল, বৈক্রাস্ত, রৌপ্য, ভামা, 

রাং, কম্তরী, লবঙ্গ, জৈত্রী ও এলবালুকা, সমতাগে গ্রহণ পূর্বক দ্বৃতকুমারী, 
কেহুর্ধ্যা ও অজ্াক্ষীর ইহাদের প্রত্যেকের দ্বারা ১ বার ভাবনা! দিয়! 
৪. বূতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। ইহা ক্ষয় কাসাদি রোগ 
বিনাশ করে। 


২৮ রসরত্বা কর । 





চজ্জ্রাযথত-রসঃ। 
শুদ্ধসৃতং দ্িধা গন্ধং সৃততুল্যঞ্চ সৈন্ধবম্‌। 
শমীশ্বেতাদল দ্রাবৈর্মদিতং গোলকীকুতম্‌ ॥ 
নাগবন্লীদলৈর্বেষ্ট্যং পাচ্যং পাতালযস্ত্রকে । 
দিনান্তে উদ্ধলগ্রং তত গ্রাহং ভক্ষ্যং জিগুঞ্জকম্‌॥ 
পর্ণখগ্ডেন সংযুক্তং মাসৈকাদ্রাজযঙ্ষনপুৎ | 
রসচ্চন্দ্রামুতো নাম হানুপানং সুগাঙ্কব ॥ 
পার। ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ 'ও সৈন্ধবর ১ ভাগ, শমী ও শ্বেততুলসী 
রসে মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া পান দ্বারা ঝেষ্টন করতঃ পাতালমন্ে 
১ দিন পাক করিয়। ৩ রন্তি মাত্রায়, ঝটিক করিবে । অন্থুপান পানের 
রস। ইছা দ্বারা ১ মাসে ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় । 
সহাশ্বগাহ রস । 
শুদ্ধসূতং হ্বর্ণভস্ম জন্বী রৈমর্দয়েদিনম্‌। 
তয়োদিগুণিতং তামং ত্রিভিস্ত্ল্যন্ত গন্ধকম্‌ ॥ 
টন্কণং গন্ধকাদ্ধঞ্চ সর্ববং জন্বীরজৈর্ঘবৈঃ। 
মর্দ্যং যাম চতুর্গোলং বন্ধে বন্ধ! বিপাচয়েত ॥ 
দোলাযস্ত্রে চারনালে যামাহদ্ধতা শোয়ে । 
ততো সবগ্যয় ভা শ্ান্তর্ল বণধচাঙ্গুলদ্বয়ম্‌॥ 
উদ্ধাধঃ পৃষ্ঠতঃ কৃত গোলকং বন্ধবেষ্িতম্‌। 
লবণৈঃ পূরয়েভাণ্ডে হহ্বয়িত্বা দিনং পচে ॥ 
চুল্লযাং ক্রমাগ্রিন! সিদ্ধোরসো মহামবগাঙ্ককঃ | 
অনেনৈব প্রকারেণ মবগাঙ্কান্‌ পাচয়েপ্রসান্‌ ॥ 
রাজরোগ নিবন্ত্যর্থ দেয়ং সিতা দ্বতন্ক তৈ:। 
দ্শভির্মরিচৈঃ সার্ধং পিপ পলী মধুনাপি বা ॥ 


৮৮৬ 1 ব্ণ৪ 


শি পলা 





সদ এগ পরী পি শা পাটি তি এসি পদটি সি ছি পা জন শিশ্ন, টি 


এ শিলা তা পি 


১তভাগ পারদ ও ১ ভাগ ব্ণভন্ম ১দিন বীর রসে ৪ প্রহস়্ 
পাক করিয়া ৪ ভাগ তাম্র, ৬ ভাগ গন্ধক ও ৩ভাগ সোহাগ! জম্বীর 
রসে ৪ প্রহর মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া বন্থে বান্ধিয়া কাঁজিতে 
দোলাযস্ত্রে ১ প্রহর জাল দিয়! ছুই অঙ্গুলি পুরু লবণ পূর্ণ মৃগ্ময় ভাগুমধ্যে 
পুরিয়৷ চঙ্গীদারা পাক করিয়া! লইবে। অন্থপান ১০টী মরিচ, চিন 
অগবা! পিপুলচুর্ণ ও মধ । ইহা রাজরোগ নিবারণ করে | 
বিভ্রমং শ্রেশ্বদিগ্ধাঙ্গং অতীসারেণ পীড়িতম্‌। 
শুনমুক্ষোদরঞৈব যন্সিনণং পরিবর্ভয়ে ॥ 
উদ্ধস্বাসোহতি শুষ্কাক্ষঃ কাংস্যপাত্রহতঃ স্বর: 
মধুমেহী কশোহমল্লোহীন-বুদ্ধিবলেন্দ্রিয়ঃ ॥ 
ব্রণাঙ্গং শুক্রমেহী চ ক্ষয়ী যাতি যমালয়ম্‌। 
অথাম্যাপি প্রকর্ঠব্যা চিকিৎস। জীবিতাবধি ॥ 
বিভ্রম, কতবার! লিপ্তাঙ্গ, অতীসার এবং মুক্ধে ও উদরে শোথ 
জন্মিলে বক্ারোগী অসাধ্য অথব! উদ্ধশ্বাস, শু চক্ষু, ভগ্ন কাসার শবের 
স্যার স্বর, মধুমেহ, কশতা, ছুর্বলতা, বল, বুদ্ধি, ও ইন্দরিয়হীনতা, ত্রণাঙ্গ তা 
ও শুক্রমেহ হইলে, ক্ষযরোগী অসাধ্য বলিয়৷ জানিবে। 


প্রাণভ্রাণপরসঃ ! 


লৌহভস্ম পলৈকন্ত ছ্বিপলং ভূঙ্গজ দ্রবাৎু। 

পলৈকং ত্রিফল! কাথং সর্ববং সন্তর্ধয খর্পরে। 
লোহাংশং মাক্ষিকং শুদ্ধং মারদযং পূর্বেবোদিত ত্রবৈঃ। 
রুদ্ধাত্রিভিঃ পুটে পাচাং দ্রবৈর্দ্যং পুনঃ পুনঃ ॥ 
তং সুতং মৃতং নাগং নিষ্ষং নিক্ষং বিমিশ্রয়ে। 
শুদ্ধগন্ধকছে নিষ্কৌ বরাটানাং চতুষ্টয়ম্‌॥ 


২৮০ রসরত্বাকরঃ ৷ 


পিপি জা অন অসি সপ অপ আর বর ওক পিসি অলি সত ক ৯ 


একীকৃতা পুটে পচ্যাৎ পূর্বেবণেব বিমিশ্রয়ে। 

পূর্বেবাক্ৈশ্চ দ্রবৈমর্দদং পুটেনৈকেন পাচয়েশ॥ 

চর্ণয়েন্মরিচৈঃ সপ্ত তৃখটন্ণয়োর্দশ । 

মেলয়েচ্চ পৃথক্‌ নিষ্কান্‌ প্রাণত্রাণাহবয়োরসঃ ॥ 

ভক্ষয়ে নিক্ষপাদাদ্ধমসাধ্যং রাজযঙ্গনণুৎ। 

শোখোদরাশে। গ্রহণী পাগুগুল্মহরঞ্চ যত ॥ 

লৌহ্ভন্ম ১ পল ও স্বর্ণমাক্ষিক ১ পল, ভূঙ্গরাজ রস ২ পল ও 

ত্রিফলার কাথ ১ পল লইয়া তন্বারা ১ বার ভাবন! দ্দিয়া ৩ বার পুট 
পাক করিবে। তদন্তর উহার সহিত পারাভন্ম ২ তোলা, সীসক 
২ ভোলা, শুদ্ধ গন্ধক ৪ তোলা ও কড়িভম্ম ৮ তোলা চুর্ণ করিয়া মিশ্রিত 
করতঃ ভূঙ্গরাজের রসে ১ বার ও ত্রিফলার ক্কাথে ১ বার ভাবনা! দিয় 
১ বার পুটপাঁক করতঃ উহার সহিত মরিচ চুর্ণ ১৪ তোলা, তু'ঁতে ২০ 
তোল। ও সোহাগা ২ তোলা মিশ্রণ করিয়া লইবে। ইহা যক্ষা ও 
কাসাদিরোগ ৰিনাশ করে। 


তহসম্বগাঙ্ছ সঃ! 


মৃতং সৃতং মৃতং হেম শুদ্ধগন্ধক টন্কণম্‌। 
প্রত্যেকমদ্ধনিক্বং স্যান্মু ত শুল্বং ছিনিককম্‌॥ 
শঙ্খ নিক্ষদয়ং চুর্ণং সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
পুরয়েত পূর্ববচূর্ণেন পুটয়েচ্চ মৃগান্কবত ॥ 
ততশ্চার্জকনিধাসৈঃ সার্ধং রুত্ধা পুটে পচে। 
আদায় চ্ণয়েৎ রক্ষং ছাত্রিংশন্মরিচৈযুতস্‌। 
চর্ণাচ্চতুণড ণং গন্ধমেকীকৃত্য বিচুর্ণয়েতু। 
পঞ্চমাংশং ঘ্বৃতং লেহামসাধ্যং রাজযঙ্ষণুৎ ॥ 


বুসরহাকরত । ২৮১৯ 


নর ০৬ লাস্ট শর্ত পা জপ 


শোখোদরাশ গ্রহণীদ্বর গুল্াংস্চ নাশয়েত। 
রসোহেমমগাঙ্কোহয়ং হামুপানং মৃগাঙ্কবৎ ॥ 
পারা, সোণা, গন্ধক, সোহাগ! প্রত্যেকে ১ তোলা, তামা ৪ তোল৷ 
শঙ্খ ৪ তোলা!, সমস্ত দ্রব্য একত্র করির] মুগাঙ্ক রসের স্তায় পুটপাক 
করিয়া পশ্চাৎ আদার রসে মর্দন পূর্বক ১ বার পুট পাক করতঃ 
তংসহ ৩২টি মরিচচূর্ণ ও সমস্ত চূর্পণের ৪ গুণ গন্ধক মিশাইয়া লইবে। 
এই ওঁধধ উচিত মাত্রার পঞ্চমাংশ দ্বত সহ সেবন করিলে রাজযন্্পা 
বিনষ্ট হয়। 





কালান্ডতকোরসহ। 


কুরযযাল্লোহময়ী মুষ। উদ্ধাতো দাদশাঙ্গুল। | 

ম্দিতং স্বর্ণবারাহী গৃহকন্যারসৈঃ সমম্‌ ॥ 

লশুনৈধামমা ত্রঞ্। পিগুং কৃত্বা নিবেশয়েৎ। 

পূর্বেবাক্তায়াঞ্চ মৃষায়াং সৃতপাদণ্চ গন্ধকম্‌ ৷ 

নিপ্ুপ্ভীরসসংপিষ্টং মৃষায়াং তং বিনিক্ষিপেত। 

আচ্ছাগ্ঠ লৌহচক্রেণ বক্রযন্ত্রেণ জারয়েৎ। 

এবমক্ট পুটে জীর্ণ, লমুদ্ধ তা বিছুর্য়েৎ। 

পঞ্চ গুপ্তামিতং খাদেদনুপানং মৃগাঙ্কবৎ ॥ 

দেয়ঃ কালাস্তকোনাম্ন রসোহয়ং রাজযন্গনণুৎ | 

স্থর্ণবারাহী গ্বৃতকুমারী রসে ও রন্থনের রসে মর্দান পূর্বক পিগাক্কৃতি 

করিয়া উহ! এবং সিকিভাগ গন্ধক সহ পারদ নিষিন্থারসে পেষণ পূর্বক 
তাহ! ১২ অঙ্কুলি পরিমাণ লৌহমুষা মধ্যে স্থাপন পূর্বক বক্রযন্ত্রে ৮ বার 
পাক করিয়া লইবে। উহা! ৫ রতি মাত্রায় সেবনে যক্ষা বিনষ্ট হয় । 

উপত্রব প্রশাস্ত্যর্থং পথ্যং বৈ কথাতে ক্ষয়ে । 

ঘৃতপন্ধং প্রদাতব্যে! লাবক স্তিত্তিরঃ শশঃ ॥ 


৮২ রসরত্বাকরঃ | 


টি লাস আসি পি পাপ লা সস ৯ পপি আপ উদ পি সপ স্  পসীপর আছিল ৮ হলে 


মরিচৈজীরকেণৈব সংস্কতং পথ্যমাচরেশু। 

বর্জয়েললবণং হিঙ্গু তক্রং দধি বিদাহি যত ॥ 

আটীরমাজং দধি বাথ পথ্যবর্গে বথোচিভম্‌। 

বর্জয়ে তত্র বর্জজ্যঞ্ রসঞ্াপি হি গুগগুলোঃ। 

পিবেদ্াস্তি প্রশান্ত্যর্থং ক্ষীরৈশ্ছিন্নরহারসম্‌ | 

উশীরং তগরং শুগঠীকক্কোলং চন্দনদ্বয়ম্‌ ॥ 

লবঙ্গং পিপপলীমুলং কৃষ্ণেল! নাগকেশরম্‌। 

ুস্তামলক কর্প,রং তুগাক্ষীরঞ্চ পত্রকম্‌ 

কুষ্ণাগুরু সমং চুর্ণং সিতা স্যাদষ্টমাংশতঃ 

রক্তবান্তিঞ্চ সন্ভাপং নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

ঘ্বৃতপন্ক লাবক, তিত্তির ও শশকের মাঘস এবং মরিচ ও জীরা 

দ্বারা সংস্কৃত পথ্য বঙ্গমারোগীর ভিতকারক । লবণ, হিং, তক্র, দধি, 
বিদাহি দ্রব্য সকল ও গুগগুলুরস ফক্ষারোগীর অপথ্য বলিয়া! জানিবে। 
গুলঞ্চরস মধু প্রক্ষেপে পান করিলে ব্মি নিবারিত হয়। বেণা তগর- 
পাদুকা, শষ, কাকল।, শ্থেতচন্দন, রক্তচন্দন, পিপুলমুল, লবঙ্গ, পিপুল, 
এলাচি, নাগকেশর, মুথা, আমলকী, কর্পুর, বংশলোচন, তেজপত্র ও 
কৃষ্ণাগুরু প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং চিনি ৮ ভাগ । একত্র মিশ্রণ পুর্বাক 
সেবন করিলে রক্তবমন দূরীভূত হর । 


রাল্সাদি্লীহম্‌ ? 
রাস্নাকপূর তালীশ ভেকপর্ণী শিলাহবয়ৈঃ। 
ত্রিক ত্রয় সমাযুক্তৈ লেঁহো বঙ্গমান্তকোমতঃ ॥ 
সর্ব্বোপদ্রবসংযুক্ত মপি শল্তোঃ স্ুদুর্ভয়ম্‌। 
হন্তি কাসং শ্বরাঘাতং ক্ষয়কাসং ক্ষতক্ষয়ম্‌ ॥ 


রলরত্বাকরঃ | ২৮৩ 


সর ক চা সপিস্প | উজ শি শর শি ওলে শ 


 বলবর্ািপীনাংবর্ধনো ফোষনাশন: । 
তরিকত্রয়ং ত্রিকটু ব্রিফল। চিত! মুখা 


বিড়ঙ্গ সর্ববচুর্ণ সম লোহম্‌ ॥ 
রাম, কপুর, হালীশপত্র, থানকুনী, অনঃশিলা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
চিতা, বিচঙ্গ ও মুখা, ইহাদেব এক একভাগ চূর্ণ এবং সকলের সমান 
লৌহ একত্র মিশাইয়া লইবে। হাতে বন্দি নানারোগ বিনষ্ট হয় । 


বিন্ষবাসিযোগ-তলৌহং। 
ব্যোষ শতাবরী ত্রীণি কলানি দ্বে কলে তথ|। 
সর্ববমেহ হরোযে।গঃ সোহয়ং লোহ্রুজান্থিতঃ ॥ 
এষ বক্ষঃক্ষতং হন্থি কজাং বিবিধাং রজাম্‌। 
রাজযক্ষমাণমত্থাএ্রং বারস্তস্তান্দিতন্তথা ॥ 

সর্বব্ট্ণ সমং লৌহ্‌ম্‌। 
ত্রিকটু, ভ্রিফলা, শতাবরী, কটুফল, ও জাতীফল প্রত্যেকে ১ ভাগ 
এব লৌহ্চুর্ণ সকলেব সমান । এই ঈষধ দ্বারা যগ্মাদি বিনষ্ট হ্য়। 

মধুতাপ্য বিডঙ্গাশ্মজধুঁলোহদ্বতাভয়াঃ। 
্ন্তি যক্ষমাণমত্তএ্রাং সেবাং বা! নাহিতাশিন! ॥ 
অত্র মধুদ্বতাভ্যাং লেহঃ। 


শ্রেষটন্থান্‌ সর্বব্ণ সমং লৌহ্‌ম্‌। 
স্বণাক্ষিক, বিড়, শিলাজতু ও হরীতকী এবং সকলের সমান লৌহ, 


ইহাদের চুর্ণ মধ ও দ্বুত সহ লেহন করিলে বক্ষ বিন হয়। 
শিলাজত্রাদি লীহং । 


শিলাজতু ক্ষৌপ্রবিড়ঙ্গ সপির্লেহোভিষক্‌ সৃতকতীপ্যভক্ষঃ | 
আপুয্যতে দুর্বল দেহধাতু স্ব্িপঞ্চরাত্রেণ ষথা শশাঙ্কঃ। 


২৮৪ রসরতাকরঃ | 


শিলাজতু, বিডঙ্গ পারদ ও স্বণমাক্ষিক, সমতাগ মধু ও গ্বতস্ছ সেবনে 


বঙ্মা বিনষ্ট হয় । 
মহাভ্রবটিক।! 

অভ্রকং পুটিতং তাশ্ং লোহং গন্ধক পারদম্‌। 
কুলট। টহ্কণ ক্ষারং ভ্রিফল! চ পলং পলং ॥ 
গরলঞ্চ তথামাষ চতুষ্কং চৈব চুণিতম্‌। 
দুঢ়পাষাণ পাত্রে চ ভূয়োডুয়ঃ স্ুচৃণিতম্‌ ॥ 
তৎসর্ধবং ভাবয়েদেষাং রসৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ। 
দেবরাজাশনাখ্যহ্য কেশরাজাখ্যকম্ঠ চ। 
সোমরাজস্য ভূঙ্গাখারাজ্য ত্রিফলস্য চ ॥ 
পারিভভ্রাগ্রিমস্থম্ত বৃদ্ধদারক তুম্ুরো । 
মণ্ডুকপর্ণী নিগু-ী পৃতিকো ম্মত্তকন্য চ॥ 
প্রীত্মনুন্দরকন্যাটরুষকম্তয ক্রমেণ তু। 
রূসশ্চ তাম্রপণ্যাশ্চ দলোখৈর্ভাবিতং ভিষক্‌ ॥ 
দ্রবে কিঞ্চিৎ স্থিত: চর্ণং মরিচস্য পলং ক্ষিপেত। 
ততশ্চৈব বটাং কৃর্ধযাচ্চতু শ্ত্ীণ্যেকরক্তিকা! ॥ 
জ্বরে চৈবাতীসারে চ কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে জ্বরে । 
সন্নিপাতদ্বরে চৈব বিবিধে বিষমজ্রে ॥ 
ক্ষয়রোগেবু সর্বেবযু ক্ষীণশু্রেযু যন্মমণি। 
গ্রহণ্যাং চিরজাতায়াং সৃতিকায়াং বিশেষতঃ ॥ 
শোথে শুলে তথাসাধ্যে স্থবিরে চামমারুতে । 
মন্দানলেহবলেচৈৰ সকলে শ্লে্বজে গদে ॥ 
গীনসেহপীনষে উব পরেহপকে চ শম্যাতে 
বাতশ্নেম্সণি বাতে চ বিবিধে দ্বন্থজে তথ! ॥ 


রস্রয়াকরং | ২৮৫ 


সলিড এ বউ এ ২ এ এ সি ০২৬ এ ৭৯৬ ২ পি ও এ হি এ এ নিউজ উজ 


আমদোষারৃতে পিত্তে শস্তং বলাবৃতেহপিবা। 

অফ্ধৈবোদরেচৈব কোষ্ঠরোগে প্রশস্যতে ॥ 

অন্ীর্ণে কর্ণরোগেচ কশস্থৌল্যেৎপি দেহিনি। 

অয়ং সর্ববগদচ্ছেদী রষোহয়ং পরিকীন্তিতঃ ॥ 

রসায়নবরাশ্রেষ্ঠং বাজীকরণ মুস্তমম্‌। 

রষ্যং মধুর মাহারং প্রয়োগে পরিকল্পয়ে ॥ 

মহাভ্রকমিদং ব্রহ্মা কমনীয়কমীরিতম্‌। 

য ইহ সকলকালং কল্পকামঃ করোতি। 

সর্ষপ পরিমাণৈ শিত্যমভ্যাসযোগৈঃ ॥ 

স খলু বিগতরোগে ভোগমুক্তোহগ্রিযুক্তো | 

ভবতি পলিতহীনঃ সপ্তকল্লান্তজীবী ॥ 

অন্র, তাম্র, লৌহ, গন্ধক, পারদ, মনছাল, সোহাগা, ত্রিফলা, 

প্রত্যেক ১ পল, গরল ৪ মাষা। সিদ্ধি, কেসুর্য্যা, সোমরাজী, হৃঙ্গরাজ, 
ত্রিফলা, পালদামাদার, গনিয়ারী বিস্তাড়ক ; ধনে, থানকুনী, নিসিন্দা, 
করঞা, ধৃতুরা, গিমা, ভ্বৃতকুমারী, বাসক ও মঞ্জিষ্ঠা। ইহাদের প্রত্যেক 
দ্বারা পৃথক পৃথক্‌ ভাবন! দিয়া ১ পল মরিচচুর্ণ মিশ্রণ পূর্বক উচিত 
মাত্রায় বটা করিবে। ইহা বল্সা কাস, রক্তপিতাদি নানারোগ বিনাশ 
করিয়া থাকে । 


চন্দনাঘ্াং ৪তলম্‌ ৷ 
চন্দনান্থুনখং বাপ্যং যষ্টিশৈলেয় পড্সকম্‌। 
মঞ্জিষ্ঠ। সরলং দারু চব্যেলাপৃতিকেশরম্‌ ॥ 
পত্রং তৈলমুরামাংসী ককোলং বনিতীদ্ুদম্‌। 
হুরিত্রে শারিবে তিক্ত লবঙ্গাগুরুকুস্কুমম্‌॥ 


২৮৬ বমররাকরঃ ৷ 


সস, স্পাপাদ পাপা ৫ চা 


্বগ রেণু নলিকাটৈভিস্তৈলং নতচতুগ ণম্‌। 
লাক্ষারসসমং সিদ্ধং গ্রহত্বং বলবর্ণকৃত॥ 
অপস্মারত্বরোম্মাদে হুগ্ভাহলক্ষমী বিনাশনম্‌। 
আমুঃপুষ্টিকরঞ্চেব বগীকরণমুত্তমম্‌। 
তিলটতৈল /৪ সের, লাক্ষার কাথ /৪ সের, দধির মাত 1৬ সেন এব, 
কন্কার্থ রক্তচন্দন, বালা, নথী, কুড়, বষ্টিমনু, শৈলজ, পল্পকান্ঠ, মঞ্জিষঠা, 
সরলকান্ঠ, দেবদারু, চই, এলাচি, গন্ধতণ, নাগকেশর, তেজপত্র, 
শিলারস, মুরামাংসী, কাকলা, মুথা, প্রিয়, হরিড্র!, দারুছরিদা, 
অনন্তমূল, শ্তামালতা কটুকী, লবঙ্গ, অগুরু, কুসুম, দ।রুচিনি, রেণুকা ও 
নালুকা, সমভাগে সমস্তে /১ সের । এই তৈল মর্দন দ্বারা যক্ষা ও 
কাসাদি রোগ বিনষ্ট হর । 
মহচ্চন্দনান্াং ৫তলম্‌। 
চন্দনাগুরু তালীশনখ মঞ্জিষ্ঠ-পদ্মকীঃ। 
মুস্তক্চ শটী লাক্ষা! হরিদ্রে রক্তচন্দনম্‌॥ 
এবাং প্রতিপলৈশ্চ ু্োস্তৈলার্ধপাত্রকং পচে । 
ভারীবাস ক্টকারী বাট্যালক গুড়,চিক। ॥ 
এবাং পলশত ককাথে সমভাগে ড়ীরুতে | 
পক্ত তৈলং প্রদদাতব্যং যন্গমারোগ বিনাশনম্‌॥ 
কাসন্রং জ্বরদোষদ্বং বলবণাগ্নিবদ্ধনম্‌। 
পাপাহলক্ষমী গুশমনং গ্রহদোষ নিবাঁরণম্‌॥ 
্রীমদ্গহন নাথেন নিন্মিতং বিশ্বসম্প্গি 
ই'তি রাজবন্মমাক্ষতক্ষীণাধ্যায়ঃ। 
তিৎলাউ /৮ সের, ক্কা্ধার্থ বামনহাটী, বাসক, কণ্টকারী, বেড়েল! 
ও গুল সমভাগে ১২৪৯ পের, জল ৬৪ সের শেষ ১৬লের এবং 





রসরতাকরং ৷ ২৮৭ 


ক্তচন্দন, অগুরু, তালীশপত্র, নথী, মঞ্জিষ্ঠা, পদ্মকা্, সুখা, শঠী, লাক্ষা, 
হরিদ্রা, ঘারুহরিদ্র। ও রক্তচন্দন প্রত্যেকে ১ পল। এই তৈল মর্দন দ্বার! 
বঙ্গ! কাসাদি বিনষ্ট হয়। 

ইন্তি রাজবন্মাক্ষতক্ষীণাধিকার সমাপ্ু । 


অথ কাসচিকিসামাহ । 
কাসাৎ শ্বাসাৎ ক্ষয় চ্ছন্দি সরভেদাদয়ো৷ গদাঃ। 
ভবন্থ্যপেক্ষয়। যম্মা তন্মানং বরয়। জয়ে ॥ 
কেবলানিলজং কাসং ন্রেহৈবব! সমুপাচরেত। 
লেহৈ ধষৈ স্তথাভ্যঙ্গৈঃ ন্নেহ সেকাবগাহনৈঃ ॥ 
বন্তিভিরদ্ধ বিড়ঘাতং সপিস্তং চোর্ধভক্তিকৈঃ। 
দ্বতৈঃ ক্ষীরৈশ্চ সকলং জয়ে ন্েহ-বিরেচনম্‌ ॥ 
বাস্তকে। বায়সী শাকং মুূলকং মুনিষপ্নকম্‌। 
স্লেহান্তৈলাদয়ো। ভক্ষ্যাঃ ক্ষীরেক্ষুরস-গৌরিকাঃ ॥ 
দধ্যারনালাম্রফলং প্রসন্নাপানমেবচ। 
শহ্ততে বাতকাসেযু স্বাদ্স্নলবণানি চ ॥ 
গ্রাম্যানূপোদকৈঃ শালি যব গোধুম যষ্টিকান্‌। 
রসৈর্মাযাত্যপ্ুপ্তানাং যুবৈর্বা ভোজয়েদ্ধিতান্‌। 
কণ্টকারী রসে সপিবুধো যৃষঃ স্ুসংস্কতঃ 
সগৌরামলকঃ সাম্সঃ পঞ্চ কাঁসান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
সগৌরামলকঃ পরিণতায্ কঃ | 
পঞ্চমূলীকৃতঃ ক্কাথঃ পিপ.পলীচুর্ণ সংযুতঃ। 
রসার্থমশ্্ু তো নিত্যং বাতকাস মুদস্ততি ॥ 


*৮৮ রসরত্বাকরঃ । 


পঞ্চমূলী স্বল্প! | 

শাটা শৃঙ্গীকণ। ভার্গা গুড়বারিদ ষাসকৈঃ। 

সতৈলৈর্ববাতকাসঙ্সে। লেহোহয়মপরাজিতঃ ॥ 
গুড়তৈলাভ্যাং লেহঃ। 

চর্ণিতা বিশ্ব ছুঃস্পর্শ। শটী দ্রাক্ষা সিতোপলা। 

লিহাত কন টশূঙ্গঞ কাসে তৈলেন বাতজে | 

ভাগা দ্রাক্ষা শটী শূঙ্গী পিপ.পলী বিশ্বভেষজৈঃ। 

গুড়তৈলফুতো। লেহো৷ হিতোমারুতকাসিনাম্‌॥ 


কাস ও শ্বাস রোগকে উপেক্ষা করিলে ক্ষয়, বমি, স্বরভেন:৭ 
রোগ উৎপন্ন হয়, একারণ কাস ও শ্বাস রোগকে উৎপন্ন মাত্রই বিনাশ 
করিবে । কেবল বাতজকাস রোগকে স্নেহ দ্বারা চিকিংসা করবে 
অবলেহ যৃষ অভ্যঙ্গ, স্নেহ, সেক 'অবগাহন, বস্তি ও উদ্ধভক্তিক ছ'বা 
মলবদ্ধ পিস্তজ কাসকে এবং গ্বত ক্ষীর ও স্নেহ বিরেচন দ্বারা কল- 
প্রকার কাস রোগকে চিকিৎসা করিবে । বেতে! শাক, কাকমাচীশাক, 
মুল, সুবীণিশাক, তৈলাদি ন্েহ, ইক্ষুরস ও গুড়ঘারা, বিকৃত ভক্ষাদ্রবা, 
দধি, কাজি, অন্নফল, প্রসন্না, স্বাদ, অমন ও লবণ দ্রব্য, এই সকল 
বাতকাসে প্রশস্ত জানিবে। গ্রাম্যমাংস, আনৃপমাংস, ওদকষাৎস শালি, বব, 
গোধূম, যষ্টিক, মাষকলায় ও আলকুশীর যুধ দ্বারা অন্র প্রদ্ধান করিবে। 
কণ্টকারীর ক্স ও দ্বত দ্বারা সংস্কত শালিধান্য' ও আমলকীর নয 
অম্নরসান্ত করিয়া পান করিলে বাতজ কাস বিনষ্ট হয়। পঞ্চ- 
মুলের কাথ পিপুলচুর্ণসহ, শঠী, কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, বামনহাটী, 
মুখা ও ছুরালভা ইহাদের চূর্ণ গুড় ও তৈল দ্বারা প্রস্তত অবলেহ, 
শুপ্ঠী, গোক্ষু, শঠী, দ্রাক্ষা, চিনি ও কাকড়াশূঙ্গী, পিপুল ও 
ইহাদের চূর্ণ গুড় ও তৈল দ্বারা অবলেহ প্রস্তত ক্রিয়া সেবন 
করিলে বাতজ কাসরোগ বিনষ্ট হয় । 


শা এলি অপ পিন পলি শত আগা ধা 


বলরতাকরং | ২৮১৯ 
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পিত্তকাসে তন্মুকফে বমনং সপিষা ছিতম্‌। 
তথ। মদন ফাশ্মধ্য মধুক ক্লাথজৈর্বৈঃ ॥ 
যষ্ট্যাহব ফল কক্ৈর্্বা বিদারীক্ষুরসৈর তৈঃ। 
সপিষা বমনদ্রব্যযুক্তেন। 
দ্রাক্ষামলক খঙ্ভুর পিপ পলী মরিচান্থিতম্‌। 
পিশুকাসহরং হোতল্লিহ্যাৎ মাক্ষিক সপিষ1 ॥ 
খজ্জর পিপ.পলী দ্রাক্ষা সিতালাজা সমাংশিকাঃ। 
মধুসপিধুতো লেহঃ পিন্তকীসহরঃ পরঃ ॥ 

অল্প কফযুক্ত পৈত্তিক* কাদে মদনফল, গ্রান্তারীফল, মৌলফল, 
ইহাদের ক্াথ ভূইকুমড়া ও ইক্ষুরসবুক্ত যষ্টিমধৃফল-কন্ক ঘ্বত মিশ্রিত 
করিয়া বমন প্রয়োগ করিবে । দ্রাক্ষা, আমলকী, খেজুর, পিপুল 
9 মরিচচুর্ণ মধু ও ঘ্বত দ্বারা অবলেহ করিয়া অথব। পিগুখেজুর, পিপুল, 
্রাঙ্া, চিনি ও খৈ এই সকল মধু ও ঘ্বত দ্বারা অবলেহ প্রস্তত 
করিয়া সেবন কন্সিলে পিত্তজকাস বিনষ্ট হয়। 
বলিনং বমনেনাদৌ শোধিতং কফকাসিনম্‌। 
যবান্মৈঃ কটুরক্ষোষেঃ: কফপৈশ্চাপযুপাচরেত ॥ 
পিপপলী ক্ষারকৈর্,ষৈঃ কৌলখৈ মু'লকম্য চ। 
লঘুন্ন্নানি ভুগ্্রীত রসৈর্ববা কট্ুকান্থিতৈঃ ॥ 
কট্ফলং পৌক্করং ভার্গী বিশ্ব পিপপলী সাধিতম্‌। 
পিবেছ ক্কাথং কফোদ্রেকে কাসে শ্বামে গল গ্রহে ॥ 
স্বরসং শুঙ্গবেরস্য মাক্ষিকেণ সমস্থিতম্‌। 
পায়য়ে শ্বাস কাসন্্ং প্রতিশ্যায় কফাপহুম্‌ । 
পার্খবশুলে দ্বরে কাসে শ্াাসে শ্লেকষসমুত্তষে | 
পিপপলীর্ণ সংযুক্তং দশমূলী জলং পিবেত ॥ 
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তৈলযুক্তঞ্ণ পিপ পলাঃ কনধার্থং সসিতোহপলম্‌। 
পিবেদ্বা কফ কাসন্পং কুলগ্গ সলিলাপ্ল,তম্‌। 
বিরেচন ধারা শোৌধিত বলবান কফকাসীকে বষন, যবার, কটু, 
উষ্ণ, রূক্ষ ও কফঘ্ব ক্রিয়া দ্বারা চিকিৎসা করিবে | পিপুল, 
কণিফল, কুলখযৃধ, মূলার যু, লঘুশন্ন এবং মরিচ সংযুক্ত মাংস 
রস কফকাসে হিতকারী । কট্‌ফল, পুষ্করমূল, বামনহাটা, শুগ্ঠী ও 
পিপুল, ইহাদের ক্কাথ, আদার রস মধু প্রক্ষেপে;। দশমুলের কা 
পিপুলচণসহ; পিপুল চিনির সহিত মিশ্রণ পূর্বক তৈলসহ বাটিয়া 
অথবা কুলথকলায়ের ক্কাথ সহ সেবন করিলে কফ কাস, গলগ্রন্ 
শ্বসাদিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
কটফলাদিঃ! 
কট্ফলং চ তথ ভার্গা মুস্তং ধান্যং বচাভয়! | 
শূঙ্গী পর্পটকং শুঠী স্রাহবঞ্চ জলে শৃতম্‌ ॥ 
মধু হিঙ্গুযুতং পেয়ং কাঁসে বাতকফাত্মকে । 
কণ্ঠরোগে মুখে শলে শাঁস হিক্কা। জরেধু চ ॥ 
কটফল, বামনস্থাটা, মুখা, ধূনে, বচ, হরীতকী, কাকড়া শঙ্গী, ক্ষেপাপড়া, 
শু ও দেবদারু, ইনাদের কাথ নধূ ও হিং প্রক্ষেপে সেবন করিলে 
কাস ও শ্বাসাদি বিন হয়। 
কণ্টকারী কুতঃ কাথঃ সকুষ্ণঃ সর্বনকাসহা | 
তিস্তীড়িপত্রজঃ কাে হিঙ্গুসৈম্ধবসংযুতঃ ॥ 
দুষ্টকাসং জয়েদাশু ঘনবৃন্দমিবানিলঃ। 
বিভীতকং দ্বতাভ্যক্তং গোশকৃত পরিবেন্িতম্‌ ॥ 
ন্থিল্মমগ্পৌ হরে কাসং ফ্রবমাস্য বিধারিতম্‌। 
বাসকঃ স্বরসঃ পেয়ে! মধুযুক্তে। হিতাঁশিন! ॥ 
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পিতশ্লেক্স কৃতে কাজে রক্তপিত্তে বিশেষতঃ | 

কাসে চ ক্ষতজে চাদে জাঁবনীয়ৈশ্চ বুংহণৈঃ॥ 

শমনং পিল্তকাসোক্তৈরহ্যৈশ্চ মধুরৌষধৈঃ। 

বাতানুবন্ধে বাতদ্্বৈ স্তেন স্বাভ্প্তনে হিতম্‌ ॥ 

মঞ্রিষ্ঠাঞ্জন মূর্ববামি পাঠা কৃষ্ণা নিশাযুতঃ। 

ক্ষত ক্ষয়জ কাসদ্পং লীটঞ্চ মধুন! সহ ॥ 

মধুকং পিপ পলী দ্রাক্ষা লাক্ষা শঙ্গী শরতাবরী । 

ঘিগুণা চ তুগাক্ষীরী সিতা সর্বেশ্হগ্ুণ। ॥ 

লিহাান্তং মধুসপিভ্যাং ক্ষতকা সনিবৃন্তয়ে | 

পিপপলী পদ্মকং লাঙ্ষা স্্রপরং বৃহতীফলম্‌ ॥ 

ঘ্ৃতক্ষোদ্রযুতো। লেপঃ ক্ষয়-কাসনিবর্ণঃ। 

সন্নিপাতভবোহ্োষ ক্ষয়কাসঃ সুদারুণঃ ॥ 

সন্গিপাতহিতং তন্মাৎ কাধ্যমত্র চিকিৎমিতম্‌। 

কুনটী সৈঙ্কব.ব্যোষ বিড়ঙ্গাময় হিঙ্থুভিঃ ॥ 

লেহঃ সাজ্যমধুঃ কাস-শ্বীস-হিকা! নিবর্ঠণঃ। 

বচ৷ হরিদ্রা সিচ্ধুখ বিভীতক কণারজঃ 

পুটে বন্ধ। মুখে ক্ষিপ্তং কাসশ্বাসাপহং নিশি ॥ 

কণ্টকারীর কাথ পিপুজচূর্ণ প্রক্ষেপে অথবা! তেঁতুলের . পাঁতার 

কাথ হিং ও সৈদ্ধব প্রক্ষেপে পান করিলে সর্বপ্রকার কাস বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। বয়ড়া দ্বতাক্ত করিয়া গোময় দ্বারা বেষ্টন পূর্বক 
অস্িতে সিদ্ধ করিয়া মুখে ধারণ করিলে কাস বিনষ্ট হয়। 
বামকের রস মধু প্রক্ষেপে পান করিলে পিত্বপ্লেন্সকাস ও রক্তপিত্ত 
রোগ বিন হয়। জীবনীয়দশক ও অন্যান্য পুষ্টিকর এবং পিত্ফাসোক্ত 
মধুর ওঁষধ দ্রব্য দ্বারা ক্ষতজ কাস এবং বাতদ্ ওষধ ও অভ্যঞ্জন দ্বারা 
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বাতানুবন্ধ কাস বিনষ্ট হয় । মঞ্জিষ্ঠা) বসাঞ্জন, কুচমুখী, চিতা, 
আকনার্দী, পিপুল ও হ্রিদ্রা ইহাদের চূর্ণসহ এবং যষ্টিমধু পিপুল, 
দ্রাক্ষ1, লাক্ষা, কাকড়াশঙ্গী ও শতাবরী প্রত্যেকে ১ ভাগ, বংশলোচন 
১২ ভাগ এবং চিনি ৭২ ভাগ ইহাদের চূর্ণ মধু ও ত্বৃতসহ লেহন 
করিলে ক্ষতকাস নিবারিত হয়। পিপুল, পদ্মকাষ্ঠ, লাক্ষা ও প্র 
বৃহতীফল, ইহাদের চূর্ণ ঘ্বৃত ও মধূসহ লেহনে ক্য়কাস নিবারিত হয়। 
ক্ষয়কাস সান্পিপাতিক সুতরাং সন্গিপাতনাশক ক্রিয়াই ক্ষয়কাসে প্রয়োগ 
করিবে । মনঃশিল1, সৈন্ধব, ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, কুড় ও হিৎ, ইহাদের চরণ 
মধু ও ঘ্ৃতসহ সেবন করিলে অগবা রাত্রিতে বচ, হরিদ্রা, সৈদ্ধব, 
বয়ড়া ও পিপুলচুর্ণ একত্র মুখে ধারণ করিলে কাস ও শ্বাস 
বিনষ্ট হয়। 
মব্রিচান্াং ছুর্ণম্। 

কর্ষঃ কর্ষার্ঘমথোপলং পলছয়ং তথা্ধকর্ষশ্চ । 

মরিচস্য চ পিপ পলীনাং দাঁড়িম্ব গুড় যাবশৃকানাম্‌। 

সর্বেবীষধৈরসাধ্যা যে কাসাঃ বৈদ্ভবিবজ্জিতাঃ। 

অপি পুয়ং ছর্দযতাং তেষামিদ্মৌষধং পথ্যম্‌। 

মরিচ ২ তোলা, পিপুল ১ তোলা, দাড়িমছাল ৮ তোলা, গুড় ১৬ 

তোল! এবং যবক্ষার ২ তোলা! ইহাদের চূর্ণ সেবনদ্বার! পৃুষ বমনকারী 
স্কাসাঙ্্য বস্মারোগও বিন হয়। 


সমশর্করজ্রর্ণম্‌। 
লবঙ্গ জাতীফল পিপপলীনাং ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষ সমানমীযাম্‌। 
পলার্ধমেকং মরিচস্য দৃগ্ভাৎ পলানি চন্বারি মহোযধন্থ॥ 
সিতাসমং চুর্ণমিদং প্রসহ্য রোগানিমানাশু বলাত নিহন্যাৎ। 
কাসম্বররোচক মেহ গুল্মান্‌ শ্বাসাগ্রিয়ান্দ্যগ্রহণীপ্রদোবান্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ ৷ ২৯৩ 


৯ সি পি আসিনি চে বি বলার রগ 





লবঙ্গ, জাতীফল, পিপুল প্রত্যেকে ২ তোলা, মরিচ ৪ তোলা এবং 
সকলের সমান চিনি । এই সমশর্করচূর্ণ সেবনে কাস, অরুচি প্রতৃতি 
বিনষ্ট হয়। 





হরীতক্যাদিতমাদকঃ। 
হরীতকী কণা শুঠা মরিচং গুড়সংযুতম্‌। 
কাসদে। মোদকঃ প্রোক্ত স্তষীরোৌচকনাশনঃ ॥ 
হবীতকী, পিপুল, শুন্ঠী ও মরিচ, প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং গুড় ৮ 
ভাগ। এই মোদক কাসাদি নাশক। 
হরীতক্যাদি গুড়িক।। 
হরীতকী নাগর মুস্তচুর্ণং গুড়েন তুল্যং গুড়িকা বিধেয়।। 
নিবারয়ত্যাস্তবিধারিতেয়ং শ্বাসং প্রবৃদ্ধং প্রবলঞ্চ কাসম্‌। 
হরীততকী, শুষ্ঠী ও মুখাচুর্ণ প্রতোকে ১ ভাগ এবং গুড় ৩ ভাগ । এই 
মোদক মুণে রাখিলেও কাস বিনাশ করে। 
তব্যাবাব্ডিকা গুড়িক। ! 
তালীশ ব্রি দীপাক চবিকায্বেতসব্যোষৈঃ। 
তুল্য স্রিস্থগন্ধিুতৈগুড়েন গুড়িক প্রকর্তব্যা ॥ 
কাসশ্বীসারোৌচকপীনসকত ক বাড্নিরোধেষু। 
গ্রহণী গুদভবেষ্‌ গুড়িক! ব্যোষান্তিকা নাম ॥ 
সর্ববচূর্ণন্য চতুর্থাংশং ত্রিন্গন্ধি চূর্ণম্‌। 
তালীশপত্র, চিতা, যমানী, চই, অন্নবেতস ও ত্রিকটু প্রত্যেকে ১ ভাগ, 
ত্রিস্থগন্ধি উহ্থাদদের সমান এবৎ সমস্তের দ্বিগুণ গুড়। এই মোদক 
সেবনে কাসাদি নষ্ট হয়। 
রমামাণন্য কাসেন মুখশ্বাসেষু শংস্তাতে। 


ক্ষয়ধুদগারকাসেষু ধূমপানং প্রযোজয়ে ॥ 
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মনঃশিলাল মধুকং মাংসী মুস্তেঙ্গুদৈঃ পিবেহু। 
ধৃমং ত্র্যহঞ্চ তত্যান্ন সগুড়ঞ্চ পয়ঃ পিবেও ॥ 
এষ কাসান্‌ পৃথক্‌ দ্বন্্ সর্ববদ্দোষসমুষ্তবান্‌। 
শতৈরপি প্রয়োগাণাং সাধয়েদপ্রসাধিতাঁন্‌ ॥ 
ইঙ্গুদী পুত্রপ্রীবফলম্‌ । 
মনঃশিল! লিগুর্দলং বদধ্য। উপশোধিতম্‌। 
সক্ষীর ধূমপানাচ্চ মহাকাসনিবারণম্‌। 
হ্ীরমনুপানম্। 
অর্কচ্ছদশিলে তুল্যে ততোইদ্দেন কট্ুত্রিকম্‌। 
চুধিতং বহ্িনিক্ষিপ্তং পিবেছ্ মঞ্চ যোগবিৎ ॥ 
ভক্ষয়েদথ তান্বুলং পিবেত দুপ্ধমথান্থু বা। 
কাসাঃ পঞ্চবিধা যান্তি নাশমাশু ন সংশয় ॥ 
মরিচ শিলার্ক ক্ষীরৈরকম্থচমাশুভাবিতাং শুপ্কাম্‌ ॥ 
কৃত্বা বিধিন! ধূমং পিবতঃ কাসাঃ শমং যাল্তি ॥' 


মুখশ্বাস, হাচি, উদগার ও কাসরোগে ধূমপান হিতকর । মনঃশিলা, 
হরিতাল, হষ্টিমধূং জটামাংসী, মুখা ও জিয়াপুতা, ৩ দিন ইহাদের ধুমপান 
করিয়! গুড় ও ছুধ সহ অন্ন ভোজন করিলে সর্ববিধ শ্বাস ও কাস 
নষ্ট হয়। মনঃশিলা দ্বারা কুলের পাতা৷ লেপিয়া তদ্থারা ধূমপান পূর্বক 
পশ্চাৎ হুগ্ধ পান করিলে অথবা আকন্দপাতা ও মনছাল লমভাগে 
এবং উহার অর্ধেক ত্রিকটুচুর্ণ করিয়া তদ্ারা ধৃষ পান করিয়া পশ্চাৎ 
তাল ও ছ্প্ধবা জল পান করিলে কিম্বা মরিচ, মনছাল" ও আকন্দ 
আঠাঘবারা ভাবিত আকন্দ পাতার ধূম গ্রহণ করিলে কাসরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


রসরত্বাকরঃ | ২৯৫ 


এপাশ পা সপ ০ পিল লসর ৮ 





"পাপ সপ পপ উপ 


দশমুল ম্বতম্‌ ; 
দশমূলাঢকৈঃ প্রন্থং ঘ্বতন্তাক্ষসমৈঃ পচে । 
পুক্ষরাহবশটী বিল্বন্ুরসাব্যোবহিঙ্গৃভিঃ ॥ 
পয়োহগুপানং ততপেয়ং কাসে বাতককাত্ুকে । 
শ্বাসরোগেষু সর্বেবেষ, হিায়াঞ্চ প্রশস্যতে ॥ 
বিশ্বন্ত মূলম্‌। 
দ্বত /৪ সের, দশমুলীর কাথ ।৬ সের এবং কক্ার্থ পুফ্করমূল, শটা, 
বেলমূল, তুলসী, ত্রিকটু ও হিং। এই ঘ্বত দুগ্ধ অনুপানে সেবনে 
বাতশ্লৈশ্মিক কাস, শ্বাস ও হিক্কা নিবারিত হয়। 
কালাজ্ঞনো বসঃ। 
হি,লং মরিচং ব্যোৌষং টন্কণং গন্ধকং সমম্‌। 
জন্বীররসসংযুক্তং মর্দয়েদ্যামমীত্রকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসমতীসারং গ্রহণীসান্লিপাতিকম্‌। 
অপস্মারাময়ং মেহমজীর্ণং চাগ্রিমান্দ্যতাম্‌॥ 
গুঞ্জামাত্র প্রদদানেন সর্ববং নাশয় ততক্ষণাত্ড ॥ 
হিস্থুল, মরিচ, ত্রিকটু, সোহাগা! ও গন্ধক, জন্বীর রসে ১ প্রহর মর্দন | 
মাত্র! ১ রতি । ইহা দ্বারা কাসাদি রোগ বিনষ্ট হয়। 
চত্দ্রাযতরসহঃ। 
ত্রিকটু ব্রিফলা চব্য ধান্জীরক সৈম্ধবাঃ। 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাহাং ছাগীছুদ্ধেন গোলয়েও ॥ 
রূসগন্ধক লোহানি প্রত্যেকং কাধিকং ক্ষিপেৎ। 
টন্কণস্য পলং দৃত্ব! মরিচন্য পলার্দতঃ ॥ 
নবগুগ্র প্রমাণেন বটিকাং কারয়েন্তিষক্‌। 
প্রাতঃকালে শুচিতূ্বা চিন্তয়িত্বা্থতেশ্বরীম্‌ ॥ 
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একৈকাং বটিকাং ধাদেত্রক্রোৎপলরসঙ্ল, তম্‌। 


নীলোৎপল রসেনাপি কুলখস্য রসেন বা ॥ 


ছাগীহুগ্গেন মণ্ডেন কৈরবস্া রসেন বা। 


নিহন্তি বিবিধং কাসং বাতপিত্ত সমুস্তবম্‌ ॥ 
বাতশ্রেক্ষোখিতং দুষ্ং পিত্তশ্রেম্মভবং চিরম্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকং বাপি গরদৌষসমগ্িতম্‌ ॥ 
সরক্তমথ নীরক্তং জ্বরশ্বীস সমন্থিতম্‌। 

তৃড় দাহ ভ্রমশূলদ্রীরচা! বহ্ছি প্রদায়িনী ॥ 
বলবর্ণকরী বৃষ্য। গ্লীহগুল্মোদরাঁপহা । 
আনাহ ক্রিমি পাওুগ্বী জীর্ণজ্বরবিনাশিনী ॥ 
ইয়ঞ্চন্দ্রান্থতানাম চন্দ্রনাথেন নিম্মিত! | 

বাস গুড়চিকা ভার্গী মুস্তকং কণ্টকারিকা ॥ 
ভোজনাস্তে প্রকর্তব্যং বটিকাং বীর্ষাবর্ধনম্‌। 


ত্রিকটু, ব্রিফলা, চই, ধনে, জীরা, সৈন্ধব প্রত্যেকে ১ তোলা, পারদ, 


গন্ধক, 


লৌহ প্রত্যেকে ২ তোলা, সোহাগা ৮ তোলা এবং মরিচ 


৪ তোল! এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া জলসহ মর্দন পূর্বক ৯ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। অনুপান রক্তোৎপল; রস, নীলোৎপল রস, 
কুলথরস, ছাগীহঞ্ধ, মণ্ড, শ্বেতোৎপলের রস। বাসক, গুলঞ্চ, বামনহাটা, 
মুখা ও কণ্টকারী, ইহাদের বড়ী ভোজনাস্তে সেবনীয়। ইহাতে কাস, 
যক্মাদি নানারোগ উপশমিত হয় । 


অর্বাঙ্গ-ুন্দররসঃ ! 
রসগন্ধকতুল্যাংশৌ হৌভাগো টন্বণন্য চ। 
মুক্তিকং বিদ্রমং শঙ্খং মারণীয়ঃ সমাংশতঃ ॥ 


বসরতবাকরঃ | ২৯৭ 


সরি টি পি শি প্র এস টক উস পিসি তি ৭ পপ এ পপ সিটি পর তাত পা পরস্পর ৬ বস পপি উল সি 


হেম তন্মার্ধ ভাগঞ্চ সর্ববং খল্লে বিমর্দয়েত । 

নিন্ুদ্রবন্য যোগেন পিগ্ডিকাং কারয়ে ভিবক্‌॥ 

পশ্চাদগজপুটং দঘ্ভাৎ শীতলঞ্চ সমুদ্ধরেৎ। 

হেমভন্ম সমং তীক্ষং তীক্ষাপ্ধ দরদে! মতঃ ॥ 

একীরুত্য সমস্তানি সৃক্ষচূর্ণানি কারয়ে। 

ততঃ পুজাং প্রকুবর্বাতঃ রসম্য দিবসে শুভে ॥ 

সর্ববাঙ্গস্রন্দরো হোষ রোগরাজনিকুম্তুনঃ। 

বাতপিতঙ্বরে ঘোরে সন্গিপাতে স্থদারুণে ॥ 

অর্শসংগ্রহণী রোগে মেহে গুল্ম ভগন্দরে । 

নিহস্তি বাতজ্ান রোগান্‌ শ্রৈক্ষিকাংশ্চ বিশেষতঃ ॥ 

পিপপলীচুর্ণ সংযুক্তং দ্ৃতযুক্তমথাপি চ। 

ভক্ষয়েত পণণখণ্ডেন সিতয়া চার্টকেণ বা ॥ 

গুড়ুটী সন্বসহিতং প্রমেহেহপি বিশেষতঃ । 

রসরত্বীকর-প্রোক্তঃ সিদ্ধযোগ রসোভমঃ ॥ 

রাজিকাতৈল হিঙ্গ য় লবণাচ্যঞ্চ বর্ডয়ে। 

পারদ ও গন্ধক প্রত্যেকে ১ ভাগ, সোহাগ! ২ ভাগ, ফুক্তা, প্রবাল 

ও শঙ্খ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং স্বর্ভভম্ম অর্ধভাগ, সমস্ত দ্রব্য একক্র 
কাগজীনেবুর রসে মর্দন পূর্বক পিগাকৃতি করতঃ গজপুটে পাক করিয়া 
তৎসহ অর্ধভাগ তীক্ষলৌছ এবং সিকিভাগ হিঙ্ুল মিশ্রণ পূর্বক বথা- 
মাত্রায় বটিক! প্রস্তত করিবে। অন্তুপান পিপুলচুর্ণ, দ্বত, পান, চিনি, 
'আদা ও গুল পালে! ইহা বারা কাস, বক্ষ, মেহাদি নানারোগ 
বিনষ্ট হয়। এই ওঁধধ সেবনান্তে রাইসরিযার তৈল, হিং টক ও লবণ 
তক্ষণ নিষেধ । 





২৯৮ রসরয্াকরঃ। 
বৃহৎ কণ্টকারী ম্বতম্‌ ৷ 
সমূলপত্রশাখায়াঃ কণ্টকা্য। রসাটকে। 
দ্বৃতপ্রস্থং বল! ব্যোষ বিড়ঙ্গ শটিচিত্রকৈঃ ॥ 
সৌবর্চল যবক্ষার বিস্বামলক-পুক্বৈঃ । 
বুশ্টীর বৃহতী পথ্যা যমানী দাড়িমস্তথা ॥ 
্রাক্ষা পুনর্ণব। চবা। দুরালভাম্্বেতসৈঃ। 
শূঙ্গী ্বামলকী ভার্গারান্না গোক্ষুরকৈঃ পচেৎ ॥ 
কক্ধেস্ত সর্ববকাসেষু হিক্কা শ্বীসে চ শম্যতে। 
কণ্টকারী দ্বতং সিদ্ধং কফব্যাধি বিনাশনম্‌। 
গব্যঘবত /8 সের, কণ্টকারীর রস 1৬ সের এবং কন্ধার্থ বেড়েলা, 
ব্রিকটু, বিড়ঙগ, শট, চিতা, সচলগগবণ যবক্ষার, বেল, আমলকী, পুষ্চরমূল, 
শ্বেতপুনর্ণবা, বৃহতী, হরীতকী, যমাঁনী, দাড়িম, দ্রাক্ষা, পুনর্ণবা, চই, 
হুরালভা, অন্বেতস, কাকড়াশৃঙ্গী, ভূম্যামলকী, বামনহাটা, রাঙ্গা ও 
গোক্ষুর, সমভাগে সমস্তে ।১ সের | এই ইউষধ কফরোগ ও কাঁসাদি নাশক। 
ব্যাত্রী হর্লীতকী ৷ 
সমূলপুষ্পচ্ছদ কণ্টকা ধ্যাস্লাং জলদ্রোণপরিপ্লুতাঞ্চ। 
হরীতকীনাঞ্ শতং নিদগাদথার্পক্কা চরণাবশেষমূ্‌ ॥ 
গুড়্য দত্বা শতমেব চাগ্পো বিপব্বমুত্ীর্ধ্য ততঃ স্ুশীতে। 
কটুত্রিকঞ্চ দ্বিপলপ্রমাণং পলানি বট্পুষ্পরসস্য তত্র ॥ 
ক্ষিপেচ্চতুর্াতপলং বথাগ্সি প্রযুজ্যমানে। বিধিনাবলেহঃ। 
বাতাতআকং পিত্তকফোন্তব্চ দ্বিদ্দোষকাসানপি য ভ্রিদোষম্‌॥ 
বঙ্গমাণমেকাদশমুগ্ররূপং ভূগুপুদিষ্টং হি রসায়নং শ্যাত ॥ 
মূল, পুষ্প ও পত্রসংযুক্ত কণ্টকারী ১২1* সের ও হ্রীতকী ১০০, 
বল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের, এই ক্বাথ ও হরীতকী এবং গুড় ১২০ 


জয়ার | ২৯৯ 


১৭১ পলা | জি পপি পাস পপি ০ সিটি বীর টি 


সের, র. পাকান্তে ত্রিকট চর্ণ ১৬ তোলা, মধু ৪৮ তোল! এবং াতুর্জতকদর্ণ 
৮ তোল! মিশাইয়া লইবে 1! এই 'উধধ কাস ও ফঙ্ষাদি নাশক। 


অগন্ভাযহরীতকী | 

দশমূলং স্বয়ং প্তাং শখপুষ্পাং শটাং বলাম্‌। 

হস্তি পিপ্পল্যপামার্গপিপ পলীমূলচিত্রকান্‌ ॥ 

ভাগীপুক্ষরমূলঞ্চ দ্বিপলীংশং যবাঢ়িকম্‌। 

হরীতকী শতঞ্চেকং জলপঞ্চাট়কে পচে ॥ 

যবৈঃ স্থিন্নৈঃ কষায়ন্তং প্ুতং তচ্চাভয়াশতম্‌ । 

পচেদ গুড়তুলাং দৃত্বা কুড়বঞ্চ পৃথক্‌ ঘ্বতাৎ ॥ 

তৈলাৎ সপিপ লীচ্ণাৎ সিদ্ধশীতে চ মীক্ষিকাৎ ॥ 

লেহা! দ্বে চাভয়ে নিত্যমতঃ খাদেদ্রসায়নাৎ ॥ 

তদ্বলীপলিতং হন্যাদ্র্ণা গ্রিবলবদ্ধনম্‌। 

পঞ্চ কাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং হিকাং সবিষমন্তররম্‌ ॥ 

হন্যান্তথ। গ্রহণ্যর্শে। হৃত্রোগারুচি পীনসান্‌। 

অগন্ত্য বিহিতং ধন্যমিদং শ্রেষ্টং রসায়নম্‌ ॥ 

যব হরীতক্যোঃ শ্রক্ষ পোটলীং বন্ধ। নিক্ষিপেত। 

পশ্চাৎ স্সিশ্নহরীতকীং ঘ্বত তৈলাত্যাং ভর্য়েদিতি | 

রসরত্বীকরোজ্জং ষথা__ 

দশমূল, আলকুশী, চোরপুম্পী, শঠী, বেড়েলা, গজপিপুল, আপা, 

পিপুলমূল, চিতা, বামনহাটী ও পুষ্করমূল প্রত্যেকে ১৬ তোলা, যব /৮ 
এবং হরীতকী ১০* জল ৮* সের, শেষ ২* সের। এই কাথ ও /২ সের 
স্বত তৈলে ভর্জিত হরীতকী এবং ১২॥* সের গুড় একত্র পাক করিয়া 
লইবে। এবং পাকাস্তে /1* সের পিপুলচুর্ণ এবং /১ সের মধু দিশাইয়! 





৩৪৩ রসরস্বাকরং ৷ 


শি সাপ শশার গা 


লইবে। এই পাক করা হরীতকী প্রত্যহ ২টী করিয়া সেবন করিলে 
কাস 'ও শ্বাসাদি নিবারিত হয়।, 

বাতাৎ হচ্ছথয়োঃ শূলং মুদ্ধি, পার্থোদরেহপি চ। 

ক্ষামাননং বলং ক্ষীণং ভিন্নকাংসাস্বরস্তথ! | 

ইতি বাতকাসে। 
হৃদয়শূল, শঙ্গশূল, শিরোবেদনা, পার্শশূল, পেটবেদনা, মুখাক্ষীণতা, 
বলহীনতা এবং ভগ্ন কাংসাশবের ন্যানন স্বর হইলে বাতজ্কাস 
বলা যায়। 
কুদ্রপপডী । 

শুদ্ধসূতং দ্বিধা গঙ্গং দ্রবৈঃ পুনঃ পুনঃ পচে । 

বাতারি চার্টকং ভূঙ্গী কাকমাচ্য্রিকর্ণিকা ॥ 

দিনৈকং মর্দয়েৎ খল্লে পাঁচয়ে পর্পটী যথা । 

দ্বয়ৌঃ পাদং মৃতং তাম্রং পিষ্ট” মৃদ্ধগ্নিন। পচে ॥ 

রক্তবর্ণং ভবেস্থাবগ্ভাবদ্দার্বব্া। প্রচালয়ে। 

প্রক্ষিপেৎ কদলীপত্রেইথব! নিগ্ষপুটে পুনঃ ॥ 

অব্যান্ভ তেন যোৌগেন ততম্চোর্ধক্ গোময়ং। 

দেয়ং বিচুর্ঁয়েৎ পশ্চাচ্চ,গপাদং বিষং ক্ষিপেত ॥ 

রুদ্রপর্পটিক হোষা দেয় গুগ্াদয়ং তথা । 

চুর্ণিতং কটুনিগুপ্তযা মূলং নিষ্ষদবয়ং পিবেত ॥ 

ভূঙ্গরাজ রসেনৈব লিহেছ্া মধুনা সহ। 

বাতকাসং নিহন্ত্যাশু রসে বানন্দভৈরবঃ ॥ 

কটুন্ত্রিকটুঃ। 
১ভাগ পার] ও ছুই ভাগ গন্ধক লইয়া ভেরেগ্ডা, আদা, ভূঙ্গরাজ, 

কাকমাচী ও অপরাজিতার রসে ১ দিন মর্দন পুর্বক উভয়ের চতুর্থাংশ 


রসরত্বাকরঃ । ৩৬১ 


সপ উপ পি পপ শালিী সপ | পিসী শিরা এ পপি স্্-ছা্ পছি 


তামা মিশাইয়! মৃদু অগ্নিতে পাক করিয়া রক্তবর্ণ হইলে কদলীপত্রে 
ঢালিয়া অথবা পুনরায় স্গিগ্ধপ্ুটে পাক করতঃ চুণ করিয়া এই চূর্ণের 
চতুর্থাংশ বিষ মিশ্রিত করতঃ ২ রতি বটিকা করিবে। এই ওষধ 
সেবনান্তে ভ্রিকটু ও নিসিন্দামূলচর্ণ হৃঙ্গরাজের রসসহ অথবা মধুর 
সহিত সেবন করিবে। ইচাদ্বারা বা আনন্দভৈরব রস ছারা বাতজ কান 
বিনষ্ট হয় । 





অশ্বতার্পব রসঃ | 
রাস্নাবিড়ঙ্গত্রিফলারসগন্ধং কটুত্রয়ং । 
অমৃভাপল্পকং ক্ষৌদ্রং বিষতুল্যং স্ুচুিতম্‌। 
দিগুঞ্জঈং বাতকাসার্ভঃ সেবয়েদমৃতার্ণবম্‌। 
রান্না, ত্রিফলা, বিডুঙ্গ, পারা, গন্ধক, ত্রিকটু গুলঞ্চ। মধু 'ও বিষ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ২ রতি বটিকা করিবে। ইহা বাতকাস 
বিনাণ করে। 


ভূভাম্কশেরসহ 

শুদ্ধসৃতন্য ভাগৈকং দ্বিভাগং "ুদ্ধগন্ধকম্‌। 

ভাগদ্ধয়ং মৃতং তাত্রং মরিচং দশভাগকম্‌ ॥ 

মৃতাভ্রস্য চতুর্ভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপেত। 

ভূতাঙ্কুশস্য ভাগৈকং সর্ববময়েন ভাবয়েৎ ॥ 

যামং ভূতাঙ্গুশো৷ নাম নামৈকং বাতকাসজিত । 

অনুপানং লিহেত ক্ষৌত্র বিভীতক ফলত্বচম্‌ ॥ 

১ ভাগ পারা, ২ ভাগ গন্ধক, ২ ভাঁগ তামা, ১০ ভাগ মরিচ, 

৪ ভাগ অন্তর, বিষ ১ভাগ ও ১ ভাগ ভূতরাজ, সমস্ত ভ্রব্য ১ প্রহর 
অস্নত্বারা ভাবন। দিয়! ১ মাষ। মাত্রায় বটী করিবে । অগুপান বয়ডার 
ছালচূর্ণ মধূ। ইহা বাতজ্ কাস নাশক 4 


৩০২ বসরত্বাকরঃ | 


পিসি রর জর এ | এছ চে 


পিতকাসঃ 
উরোদাহে৷ রক্তশোষস্তিক্তাসাঞ্চ ভ্বরং তথ । 
কটুপিত্তং বমত্যেব পাণুত্বং পিন্তকাসকে ॥ 
বক্ষোদাহ, বক্তশোষ, তিক্তাসাতা, জব, কটু, পিত্তবমন 3 পাগু,বর্ণতা, 
এই পিত্ত কাসেব লক্ষণ জ্ঞানিবে। 


ত্রিতনভ্র রসঃ । 
ভন্মত।স্রান্রতীক্ষানাং কাসমর্দস্বচো রসৈ। 
সালজৈবেবতসায্ত্রেন দিনং মর্দাং পিগ্ডিতম ॥ 
ঘিগুঞ্ভং পিন্ডকীসার্কো ভক্ষয়েচ্চ কিনেত্রকম। 
তামা, অন্র, লৌহ এই দ্রন্যত্রর চাকুন্দে শালপত্র ও শক্পবেতসেব বস 
দ্বানা ১ দিন মক্দন পূর্বক ২ বতি বটিকা কবিবে। ইহ) পিস্কাস 
বিনাশ কবে । 
রসোলোকেশ্বরোহপ্যত্র পিপ পলী মধুনা সহ ॥ 
দেয়ং গুপ্ঠাচতুক্ষঞ্চ সদ্বতৈর্মরিচৈঃ সহ ॥ 
কাসশ্খ।সাগ্রিমান্দ্যঞ্চ ক্ষষকাসঞ্চ নীশয়ে । 
পুর্ববোক্ত লোকেশ্বর ব” ৪ ধতি শাত্রায় পিপুলচুর্ণ মধু ও অথবা 
মবিচচুর্ণ ঘ্বতসহ সেবন কবিলে কাস, শ্বাস, মন্দাগ্রি ও ক্গয়কাস নষ্ট হয়। 
শিরোইগ্িঃ কফপূর্ণীস্য তাক চিগো বং ভ্বরঃ। 
কাসেত সান্দ্রকফঃ কণ্ে শ্রেম্মকাসস্য লক্ষণম্‌ ॥ 
শিরোবে্দন1, কফপুণাস্যতা অরুচি, দেহভার, জর, কাসী ও 
কণ্ঠদেশে ঘনকফ থাকিলে শ্লৈশ্মিক কাস বলা যায়। 
কাসসংহার-০ভরব্বহ 1 
রূসগন্ধকতাত্ত্রাণাং শঙ্খটস্কণ লৌহ্‌কম্‌। 


মরিচং কুষ্ঠতালীশং জাতীফল লবঙ্গকম্‌ ॥ 


রসররাকরং ৷ ৩৬৩ 


কাধিকং চুর্ণমাদায় দ্রনৈরেষাঞ্চ মর্দয়েশ। 

ভেকপর্ণীকেশরাজ নিগ্তপ্তভী কাকমাচিকা ॥ 

দ্রোণপুষ্পী চ শালকী গ্রীক্ষস্থন্দর এব চ। 

ভার্গা হরীতকী বাসা কাবিকৈঃ পত্রজৈ রসৈঃ। 

বটিকাং কারয়েছৈগ্ঃ পঞ্চগুঞ্তা প্রমাণকাম। 

পিশ্ুজং বাতজ' কাসং দ্ন্ছজং চিরকালজম্‌ ॥ 

প্রীমদ্গহননাথেন কাসসংহারভৈরবঃ | 

রসোহয়ং নিশ্মিতো। যত্বাল্লোকরক্ষণহেতবে ॥ 

বাস৷ শুস্ঠি কণ্টকারীরাথেন পায়য়েছধঃ 

কাশনাশনবভ্রোহয়ং রস; সশ্বাসপার্ঁজিত ॥ 

পারদ, গন্ধক, তাত্র, শঙ্খ, সোহাগা, লৌহ, মরিচ, কুন্ঠ, তালীশপত্র, 

ডাীফল ও লবঙ্গ, প্রতোকে ২ তোলা লইয়া থানকুনী, কেন্রয্যা 
নিশিন্দা, কাকমাচী, হলকসা, শালক্ষি, গিমা, বামনহাটা, হরীতবী ও 
বাসক ইহাদের পাতার রসে ভাবনা দিয়া ৫ রতি মাত্রায় বটী করিবে। 
অন্পান বাসক, শুষ্ঠী ও কণ্টকারীর কাণ। ইহ! কাসাদি নাশক। 


ভ্রিকটটাদি জুর্ণম্‌ । 
কটুত্রয়ং পাঠক দেবদারু রাস্সা বিড়ঙ্গত্রিফলাবৃষাণাম্‌ । 
উ্ণং সমাংশং সিতয়! বিমিশ্রং কাসং জয়েদিফুররিবাতিপাঁপম্‌॥ 
ত্রিকটু আকনাদী, দেবদারু, বান্না, বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা ও বাসক চূর্ণ 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং সকলের সমান চিনি । ইহা কাসন্্। 
রচেসজ্দ্রগুড়িকা ৷ 
কুমারী ত্রিফল। চূর্ণং চিত্রক স্বরসৈঃ ক্রমাৎ। 
শোধরিদ্বা! পুনারাজী গৃহ্ধূম হরিভ্রয়া ॥ 


৩৬৪ 


স্থল সি টি স্টিল পট রকি রর শি পরি শি জগ 


রসরত্বাকরঃ | 


এল এ আদি শত পি বি আল এটি গজ 


পকেষ্টকারজশ্চৈব অলম্ুষ রসেন চ। 
ভূঙ্গরাজরসেনাপি শোধয়িত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ 
প্রক্ষালয়েশড পুনঃ পশ্চাচ্ছ!লয়েত্বমনে ঘনে ॥ 
কর্ষদ্বয়ং রসেন্দ্রসা ভাবয়েদ্বিজয়াদ্রবৈঃ | 
শিলায়াং খল্লয়েচ্চাপি যাব পিগুহ্মাগতম্‌ ॥ 
জলকণী কাঁকমাচী রসাভ্যাং ভাবয়ে পুনঃ। 
সৌগন্ধিকপলং শুদ্ধমদ্ধং মরিচটঙ্কণম্‌। 
মাক্ষিকঞ্চ শিখিগ্রীব তালকঞ্চা্রক ন্তথা ॥ 
এতাংস্থ মিলিতান কৃ ভাবয়েচ্চার্কদ্রবৈঃ | 
রক্তীছয় প্রমাণেন কারয়েদ্‌ গুড়িকাং ভিষক্‌ ॥ 
জীর্ণান্নে! ভক্ষয়েদেকাং ক্ষীরমাংসরসাশনঃ | 
পঞ্চকাসং ক্ষয়ং শ্বাসং রক্তপিক্ত বিনীশনম্‌ ॥ 
পাওুক্রিমি রহরং কুশানাং পুষ্টিবদ্ধনম্‌। 
বাজীকরণ নির্দিষ্টমন্্রপিত্তহরং পরম্‌। 
বহ্ছিসন্দীপনং শ্রেষ্টমবৌচক-বিনীশনম্‌। 
নাগার্ঞুনাখ্য মুনিনা ভাষিতং তন্ববেদিন। ॥ 


স্বতকুমারী ও ত্রিফলাচুর্ণ চিতার' রসে রাইসরিষা ও ঝুল হরিদ্রা রসে 


এবং ইষ্টকচুর্ণ কোকসিমের ও তৃঙ্গরাজের রসে ভাবনা দিয়া ধৌত করতঃ 
পুরুবস্্রে ছাঁকিয়! লইবে, পবে সিদ্ধি দ্বারা ভাবিত পারদসহ পিগাকতি 
করিয়! কর্ণামোড়লতা ও কাকমাচী রসে ভাবনা দিয়া ৮ তোলা গন্ধক 
এবং মরিচ, সোহাগা, স্বর্ণমাক্ষিক, তুঁতে, হরিতাল ও অন্র প্রত্যেকে 
৪ তোলা মাত্রায় উহার সহিত মিশ্রণ পূর্বক আদার রসে ভাবনা 
দিয়া ২ রতি পরিমাণ বটা করিবে। ইহা কাস জরও শ্বাসাদি 
নাশ করে। 


টির ৩৬ & 


ও শপ স- এর শ্ম 
পর্গ, সপে পিল 7 স্পট সি সাত পাস শর পি লরি পা জপ শী পা পাস লা 


স্বহুৎ, রচসক্ররগুড়িক্া ॥ 
কর্ষং শুদ্ধ রসেন্দ্রন্য গন্ধকন্ঠাভ্রকস্ত চ। 
লৌহচর্ণন্য তাত্রস্ত তালকম্য বিষস্য চ ॥ 
মন:শিলায়াঃ ক্ষারাণাং বীজং ধৃক্তরকম্য চ। 
মরিচস্যাপি সর্ববেষাং চুর্ণং তুল্যং প্রদাপয়ে ॥ 
জয়ন্তী চিত্রকৌ মাণঘণ্টাকর্ণোহথ মণ্ড কী। 
শক্রাশনং কেশরাজ-ভূঙ্গাপামার্গকস্য চ। 
সিন্ধুবারস্য চ রসৈঃ কর্ষমাত্ৈশ্চ মর্দয়েৎ | 
হন্তি পঞ্চবিধং কাসং শ্বীসঞ্চেব স্থদীরুণম্‌। 
.কফবাতাময়ং রোগমানাহং বিড়বিবন্ধতাম্‌॥ 
অগ্নিমান্দারুচিঞ্ৈব উদরং পাও কামলাম্‌। 
রূসায়নী চ বৃষ্যা চ বলবর্ণপ্রদদায়িনী | 
বুংহণং মধুরং লিপ্ধং মশ্ডসাং মাংসঞ্চ জাঙ্গলম্‌। 
ঘৃতপকং সদাভক্ষ্যং রূক্ষং তীক্ষ্ বর্ভয়েশ ॥ 
পারদ, গন্ধক, অত্র, লৌহ, তাত্র, হরিতাল, বিষ, মনঃশিলা, রক্ষার, 
ধৃতুরাবীজ ও মরিচ চর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা পরিমাণে লইয়া জয়ন্তী, 
চিতা, মানকচু, ঘণ্টাকর্ণ, থানকুনী, সিদ্ধি, কেন্্যা, তৃঙ্গরাজ, আপা 
ও নিশিন্দা ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা রসে মর্দন পূর্বক কলার 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা! দ্বারা কাসও যক্ষার্দি বিনষ্ট হয়। 
ব্িজস্মভরবরসঃ ৷ 
সৃতকং গন্ধকং লৌহ্‌ং বিষমত্রকমেব চ। 
বিড়ঙ্গং বিকং মুস্তমেলাগ্রন্থিক কেশরম্‌। 
ত্রিকটু ভ্রিফলাচিত্রং শুদ্ধ জৈপালবীজকম্‌। 
এতাঁনি সমভাগানি গুড়ং ছিগুণমুচ্যতে ॥ 
২5 
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. সত পপ দত পল শপ লহ ৯৮ লক পিক | হাটি পচা আনন 


তিন্ডিড়ী বীজমানেন প্রাতঃকালে তু ভক্ষয়েু। 
শ্বাসং কাসং ক্ষয়ং গুল্মং প্রমেহং বিষমজ্বরম্‌ ॥ 
অজীর্ণ প্রহ্ণী দোষান্‌ শুলং পার্্ীময়াং স্তথ!। 
অপানে হাদয়ে শূলে বাতরোগে গলগ্রহে ॥ 
অরুচৌ চাতিসারে চ সূতিকা বিষনাশনহ। 
জয়াক্ষনিম্মিতোহোষ ব্র্মাদি ত্রিদিবেশ্বরৈঃ ॥ 
পারা, গন্ধক, বিষ, লৌহ, অত্র, বিডৃঙ্গ, বেল, মুখা, এলাচ, পিপুলমুল, 
নাগকেশর ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতা ও জয়পালবীজ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং 
সর্বচূর্ণের দ্বিগুণ গুড় মিশাইয়া তেতুলবীজ প্রমাণ বটিকা করিবে। 
ইহাদ্বারা কাসও শ্বাসাদি নষ্ট হয়। 
পর্ববভেদোজ্বরশ্বাস তৃষা! বৈস্বর্য পীড়িতম্‌। 
সপূর্ববং কাঁসতে শুক্কং ততঃ স্টীবেত সশোণিতম্‌। 
পারাবত ইবাকৃজন কাসবেগাৎ ক্ষতোস্তবাৎ॥ 
পর্ধভেদ, জবর, শ্বাস, তৃষ্া, বিস্বরতা, প্রথমে শুফকাসী পরে রক্তসহ 
কাসোদশীরণ এবং বেগে কাসিতে গায়রার ম্যার শব্দ, এই সকল ক্ষতজ 
কাসে জন্মে। 
তাতলশ্বররসঃ । 
রসপাদং স্থতং তারং শিলাতালং চতুগ্ুণম্‌॥ 
বাসা গোক্ষুর অন্াভ্যাং মর্দয়ে প্রহরদ্বয়ম। 
দ্বিষামং বালুকাযন্ত্রে স্েচ্চমাদায় চুর্ণয়ে ॥ 
গুঞ্লাদ্য়ং নিহস্ত্যাশড কাসং শ্বাসং ক্ষতোত্তবম্‌ । 
রসব্তালেশ্বরে। নাঙ্গা অন্ুপানঞ্চ কথ্যতে ॥ 
বচাকুষ্ঠ হরিপ্রাভিঃ সৈদ্ধবং টন্বণং বিষম্‌। 
সপাঠা লাঙ্গলীব্যোষং চাক্ষং প্রত্যেকভাগকম্‌ ॥. 


রসররাকর | গর 


ভাবিতং ভূঙ্গরাজেন দিনৈকং তঞ্চ তক্্ায়ে। 
মাসং তালেশ্বরোনান্স। হিক্কাবৈশ্বর্যকাসজিত ॥ 
পারা ১ ভাগ এবং রৌপ্য, মনঃশিলা, হরিভাল, প্রত্যেকে ৪ ভাগ 
লইয়। বাসক ও গোক্ষুররসে ২ প্রন্থর মর্ছন পূর্বক বালুকাবস্ত্রে ২ প্রহর 
পাক করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা! করিবে । অন্ুপান বচ, কুড়, হরিদ্রা, 
সৈদ্ধব, সোহাগা, বিষ, আকনাদী, ইসলাঙ্গলিয়া ও ব্রিকটুচূর্ণ তৃঙ্গরস 
দ্বাবা ১ দিন ভাবন! দিয়া তাহা ভক্ষণ করিবে। ইহাদ্বারা কাসাদি 
ন হয়। 
ক্ষয়কাসঃ। 
গাত্রশূলং জ্রোদাহো মোহঃ শ্বাসশ্চ য্য বৈ। 
শুং নিষ্ঠীবয়েত কুচ্ছনত সপুয়ং শোণিতঞ্চ বঃ ॥ 
ইত্োষঃ ক্ষয়জঃ কাঁসঃ সাধ্যো৷ বলবতাং কচি । 
ক্গীণানাং দেহনাশীয় স একাং সাধ্যতাং ব্রজেৎ ॥ 
গাত্রশূল, জর, দাহ, ফোহ, শ্বাস এবং অতিকষ্টে শুফ কাসিয়! 
পশ্চাৎ সপৃজ রক্তযুক্ত কাসোদগীরণ হইলে ক্ষরজ কাস বলা বায়। 
ইহা বলবান্‌ ব্যক্তির কচিৎ সাধ্য এবং ক্ষীণ ব্যক্তির অসাধ্য বধিয়। 
জানিবে। 
অগ্রনিরসঃ ! 
শুদ্ধ সৃতং ছিধাগন্ধং কুর্্যাহ্যত্বেন কজ্ডলীম্‌। 
তয়োঃ সমং তীক্ষ্ণ, মর্দয়েৎ কনকদ্রবৈঃ ॥ 
ঘ্িযামাস্তে কৃতং গোলং তান্্রপাত্রে বিনিক্ষিপেহ। 
আচ্ছান্ভৈরগুপত্রেণ যামাধ্ধেহপ্যুফ্তা। ভবেহ ॥ 
ধান্যরাশৌ গ্যসেৎ পশ্চাদ্বিযামান্তে সমুদ্ধরেহু। 
সংপেব্য গৌলকেবস্সে সম্ভোবারিতরং ভবে ॥ 


9৮ বরলরদ্বাকরঃ | 


১০৪১ 


ত্রিকটু ত্রিফল! চৈলা জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 

এবাঞ্চ পরভাগানাং সম. পূর্ববরসোভবেত ॥ 

সংচর্ণালোড়য়ে ক্ষো্রে ভৈক্ষ্যং নিকষতয়ং ঘয়ম্‌। 

অয়মগ্রিরসোনানা! ক্ষয়কাসনিকৃন্তনঃ ॥ 

ইন্দ্বারুণিকা মুলং ভূঙ্গং কৃষ্ণতিলৈঃ সহ । 

ভক্ষয়েৎ ক্ষয়কাসার্তে৷ নিষ্বমাত্রং প্রশান্তয়ে ॥ 

ইতি কাসাধ্যায়ঃ। 
পার! ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ এবং লৌহ ৩ভাগ একত্র কনক 

ধৃতুরার রসে ২ প্রহর মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া তাত্র পাত্রে 
রাখিয়া এরগুপত্র দ্বার। ঢাকিয়। রাখিলে অর্ধপ্রহরমধ্যে উহা! উষ্ণ 
হইবে, তৎপরে উহ1 ধান্যরাশির মধ্যে ২ প্রহর নাখিয়া পেষণ 
পূর্বক বন্ত্রে ঢালিয়া তৎসহ ত্রিকটু. ত্রিফলা, এলাচি, জাতীফল ও 
লব্গচুর্ণ উহ্থার সমান মিশ্রণ করিরা লইবে। পরিমাণ ২ তোলা। 
এই ওঁধধ সেবনাস্তে রাখালশশার মসুল, দারুচিনি ও ক্ুষ্ণতিল একত্র 
মিশাইয়া ২ তোল! মাত্রায় ভক্ষণ করিবে। ইহা কাসাদি রোগ 
ধ্বংস করে। 





ইতি কাসরোগাধ্যায় সমাপ্ত । 


অথ হিসক্কাশ্বাসচয়াশ্চিকিতসামাহ ৷ 
হিক্কাশ্বাসার্তয়োঃ পূর্ববং তৈলাক্তে স্বেদ ইষ্যতে। 
নিঘৈর্লবণযোগৈশ্চ মৃদ্বাতানুলৌমনম্‌॥ 
উদ্ধীধঃ শোধনং শক্তে দুর্ববলে শমনং মতম্‌। 
প্রশ্রাপয়েদ্দিবা যত্বাৎ নরং বিক্কাসুরং. ভিষক্‌ ॥ 


যসরগ্াকক: | ৩৬৪ 


মধুকং মধুসংযুক্তং পিপ পলী শর্করাস্থিতা। 
নাগরং গুড়সংযুক্তং হিক্কাত্বং লাবপত্রয়ম্‌ ॥ 
লাবণং নস্যাম্‌। 
স্তশ্যেন মাক্ষিকা বিষ্টা নস্ং বালক্তকাম্মুন! ৷ 
যোজ্যং হিক্কাভিভূতায় স্তগ্যং বা চন্দনান্থিতম্‌ ॥ 
হি ও শ্বাসরোগীকে তৈলাক্ত স্বেব প্রয়োগ করিবে । এবং 
ইহাতে জ্গিপ্ধ লবণযোগ দ্বার! ভউদ্ধগত বায়ুর অন্ুলোমন করে জানিবে। 
হিক্কা ও শ্বাসরোগী বলবান্‌ হইলে বমন ও বিরেচন এবং হূর্বল 
হইলে শষন ওুঁষধ প্রয়োগ করিবে । চিকিৎসক হিকাঁরোগীকে দিবার 
কফাঁদি শ্রাব করাইবেন। হষ্টিমধু মধূসহ, অথবা পিপুল শর্করাসহ 
বা শুত্ি গুড়সহ কিংবা স্তনদৃগ্ধসহ মক্ষিকার বিষ্টা অথবা অলক্তক রস 
মক্ষিকার বিষ্টা বা স্তন্যসহ রক্তচন্দন দ্বারা নস্য প্রয়োগ করিলে হিক্কা! 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
পিপঞল্যারদি €লীহম্‌। 
পিপ্লল্যামলকী ত্রাক্ষা কোলাস্ছি মধুশর্করাঃ । 
বিড়ঙ্গ পুফৈযুক্তে৷ লোহোহস্তি স্হূঙ্ভয়াম্‌.॥ 
ছদ্দিং তৃষ্ণাং তথ হিক্কাং ত্রিরাত্রেণ ন সংশয়ঃ। 
সর্বকূর্ণসমং লৌহম্‌। 
পিপুল, আমলকী, দ্রাক্ষা, কুলের আঠির শাঁস, মধু চিনি, বিড় ও 
পু্করসূল, প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহ সকলের সমান। এই লৌহ 
সেবন দ্বারা হিকাধি রোগ নষ্ট হয়। | 


কটুটভনেলন সহ ০ষাগঃ । 
কুম্বাগুপ্রভবং যুলং পীত্ব। ভক্তত্য বারিণ!। 
অজত্মুখ্িতা হিকা! শাস্তির্বতি ততক্ষণা ॥ 





১৩ 


রসরনা কঃ ৷ 


আীল কলী কম্দরসং খগ্ুবিমিশ্রিতম্‌। 

পীত্বা হিক্ষাং জয়ত্যযগ্রাং বাতপিতঙসুস্তবাম্‌ 
হিক্কাশ্থীসী ভজেৎ সর্ববং পানার্থং কফবা তনু । 
দৃশমূল্যা কুলখৈর্ববা সিদ্ধং জাঙ্গলজৈঃ রসৈঃ ॥ 
ভুগ্জীত শালিগোধূম যবাল্সং জীর্ণমেব চ। 
হিক্কাশ্বাসী পিবেছষ্ং দশমূলীশতং জলম্‌ ॥ 
দেব্দার শৃতং বাপি ভাগ্গাশৃতমথাপি বা। 
সনাগরাভয়া তুল্যা কাসশ্বাসৌ ব্যপোহতি ॥ 
অভয়! নাগরং বন্কং পৌক্ষরযাবশৃকমরিচকন্ুং বা। 
তোয়েনোষ্জেন পিবে€ শ্বাসী হিরীচ তচ্ছান্ত্যে ॥ 
গুড়ং কটুক তৈলেন মিশ্রয়িহ্বাসমং লিহেু। 
ত্রিসপ্তাহ প্রয়োগেন শ্বাসং নিমূ্লতাং নয়ে ॥ 
কৃষণ সৈহ্ধব সংযুক্তং চর্ণং স্বরসেন শৃঙ্গবেরস্য | 
যে। লেটি শয়নকালে চ জয়তি সপ্তাহতঃ শ্বাসান্‌ ॥ 
কৃষ্ণামলকশুয্ীনাং দুর্ণং মধুসিতাঘ্বতম্‌। 

মুভ্মুন্তঃ প্রয়োক্তব্যং হিক্কা শ্বীসনিবারণম্‌ ॥ 
অসৃতানাগরকণ্ভী ব্যাস্ত্ী পর্ণা সমাধিতঃ। 

ককাথঃ পীতঃ সকণ! চূর্ণ; কাসম্বাসী জয়ন্ত্যাশু ॥ 
বিহ্বাটরূষদলবারি সমূল শুরু- 
দণ্ডোতপলদলজলং কটুতৈলমিশ্রম্‌। 

ভার্গী গুড়াদিরপি ঘর হতপ্রভাব- 

স্তং শ্বাসমাণ্ড বিনিহস্তি মহা প্রভাবম্‌ ॥ 
বিজ্ববাসাপত্ররসঃ সমূলপত্র শুরুদাণ্যোশুপল রসম্চ | 


কুম্মাণ্ডের মুল ভাতেন্স। জল দিয়! পান করিলে হিস্ব! লারে। 


রস্রত্বাকরঃ | ৩১১ 


শাসক কোরাম টিপি পি ০০৬০ ২০৬৬ 


কদলী কন্দের রস খাঁড়সহ পান করিলে বাতপৈত্তিক হিক্কা প্রশমিত 
হয়। হিক| ও শ্বাস রোগী পানার্থ দশযুল, কুলখ, জাঙগলমাংসের 
যুষ ব্যবহার করিবে । এবং পুরাতন শালি, গোধুম ও যবের অন্ন 
ভোজন করিবে । উঞ্ণদশমূলের কাথ, দেবদারু কাথ, ও বামনহাটার 
কাথ পান দ্বারা হিক্কা ও শ্বাস বিন হয়। গুষ্টি ও হরীতকী 
সমভাগে সেবন করিলে শ্বাস ও কাস নষ্ট হয়। হরীতকী, সুতি 
রারুচিনি, পুঙ্করমূল, যবক্ষারর ও মরিচ উ্ণজল সহ বাটিয়া সেবন 
করিলে শ্বাস ও হিক্কা বিনষ্ট হয়। সরিষার তৈল গুড়সহ সেবন 
করিলে তিন সপ্তাহ মধ্যেই শ্বাস প্রশমিত হয়। শয়নকালে পিপুল ও 
সৈন্ধবচূর্ণ আদার রসের সহিত সেবন দ্বার! ১ সপ্তাহে শ্বাস বিন 
হয়। পিপুল, আমলকী ও শুস্তিচূর্ণ মধৃ, চিনি ও ঘ্বৃতসহ সেবন 
করিলে হিকা ও শ্বাস নষ্ট হয়। গুলঞ্চ, শুন্টি, বাঁমনহাটা, কণ্টকারী ও 
টোকাপানা, ইহাদের কাথ পিপুলচুর্সসহ সেবনে শ্বাস ও কাস বিন হয়। 
বেল, বাসক এবং মুল ও পত্র সহিত শ্বেতদণ্ডোৎ্পলের রস সরিষার 
তৈলের সহিত পান করলে ব1 ভার্গাগুড়াদি দ্বারাও অপ্রশমিত 
শ্বাসরোগ নিবারিত হয়। 


মৃঙ্গাদি হর্ণম্‌। 

শৃঙ্গী কটুত্রয়ঞ্চ ফলব্রয় কণ্টকারী । 

ভাগাঁ সপুক্ধর জটা লবণানি পঞ্চ । 

চুর্ণং পিবেৎ শিশিরেণ জলেন হিক!। 

শ্বাসোর্ধবাতকসনাহরুচি পীনসেষু। 

কাকড়াশৃঙ্গী, ত্রিফটু ত্রিফলা, কণ্টকারী, বামনহাটী,ফল, পুরু 

জটামীংসী ও পঞ্চলবণ একত্র চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় জলসহু সেবন 
করিলে হিকা ও খ্বালাি বিনষ্ট হয়। 
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ক্ষুলখখষটপলং স্বাতম্‌। 
কুলখাদ্দশমূলাচ্চ ভাগ্গ্যাঃ প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
ক্কাথয়িত্া জলদ্রোণে পাদশেষে বিপাচয়েৎ ॥ 
ঘিক্ষীরং সপিষঃ প্রস্থং সক্ষারৈঃ পঞ্চকোলকৈঃ। 
পলিকৈস্তার্জয়েৎ সিদ্ধং শ্বীসং কাসং সপীনসম্‌ ॥ 
গ্রীহহিকা গ্রহণার্শে। গুল্মাংশ্চ বিষমন্তররান্‌। 
কুল বটপলং সপির্ববলবর্ণীগ্নিদদীপনম ॥ 
গবাদ্বত /৪ সের, গব্যদ্প্ধ/৮ সের, বক্কার্থ কুলখ, দঘশমূল ও 
বামনহাটী প্রত্যেকে /২ সের, জল ১ দ্রোণণ শেষ চতুর্থাংশ এবং 
কল্কার্থ যবক্ষার ও পঞ্চকোল প্রত্যেকে ১ পল। এই দ্বৃত হি! 
ওশ্বাসার্দি বিনাশ করে। 


ক্ুলগ্খগুড়্। 

কুলখো৷ দশমুলশ্চ তথৈব ছিজযষ্িক! । 

শতং শতঞ্চ সংগুহা জলপ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 

পাদদাবশেষে তশ্মিংশ্চ গুড়স্যাদ্ধতুলাং ক্ষিপে। 

লীতীভূতে চ পরে চ মধুনোহফৌ পলানি চ॥ 

যট্পলঞ্চ তুগাক্ষীধ্যাঃ পিপপল্যাশ্চ পলদ্বয়ম্‌। 

ত্িস্গদ্ধিতথগন্ধং তৎ খাদেদগ্লিবলং প্রতি ॥ 

স্বাসং কাসং জ্বরং হিকাং নাশয়েতমকণ্তথা। 

ক্বাথত্রয়ে জলত্রোণত্রয়মেব । 

পিগপলী মানসানিধ্যাজরিস্গন্ধিপলম্য়ম্‌। 

কুলখ, দশমুল ও বামনহাটা মিলিত ৩৭1* সের, জল ৩ প্রোণ, শেষ 

চতুর্থাংশ, এই কাথসহ ৫* পল গুড় পাক করিয়া! ঘন হইলে 
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উহ্হাতে মধু ৮ পল, বংশলোচন ৬ পল, পিপুলচুর্ণ ২ পল এবং 
চাতুর্জাতক মিলিত ২ পল মিশাইয়া লইবে। ইহা! শ্বাস ও কাসাছি 
নিবারণ করে। 


বৃহত্কুলখখগুড়ঃ॥ 

চত্ুংপলং মূলকশ্ুটকশ্য তথৈব গুদ্ধস্য কুলখ্খকস্য। 

তুলাং প্রদগ্ভাদ্দশমূলকস্য দ্রোণেস্তসঃ সর্ববমিদ্দং পচেচ্চ ॥ 

পৃতে রসে পাদচতুর্থশেষে প্রস্থপ্রমাণং রসমার্ডকস্য | 

দস্তা হবিস্তিলপলাষ্টকঞ্চ গুড়সা শুদ্ধস্য তুলাং পচেচ্চ। 

চরৈরযুতং জীর্ক চব্য শঙ্গী ভার্গঁ ত্রিসৌগন্ধিক কট্ফলৈশ্চ ॥ 

মুস্তা ষমানী শটিপুক্ষরৈশ্চ সব্যোষকৈরদ্ধপলপ্রমাণৈঃ। 

অদ্ধাং ক্ষিপেগ্নাক্ষিক প্রস্থমাত্রাং পথাশন: স্যাছ্ুপযোগকালে ॥ 

কফোন্কব। যে চ বিকারজাতাঃ শ্বাস; সকাশো হৃদয়ক্ষতশ্চ । 

হৃতপার্খ্শূল জ্বরবান্তি তৃষ্ণা স্বরক্ষয়ারোচকবহিসাদাঃ। 

তে নাশমায়াঙ্ক্যপযোগকালে কুলথ সংজ্ঞসা গুড়স্য শীঘ্রম্‌। 

শুফমুলা ৪ পল, কুল ৪ পল, এবং দশমুল ১০* পল, জল ১ দ্রোণ 

শেষ চতুর্থাংশ, এই ক্কাথ এবং আদার বস /২ সের, দ্বত ৮ পল, তৈল ৮ 
পল, গুড় ১০০ পল, একত্র পাক করিয়া! ঘন হইলে, উহ্বাতে জীরক, চই, 


কাকড়াশৃঙ্গী, বামনহাটী, ত্রিস্ুগন্ধি, কটফল, মুথা, যমানী, শহঠী, 
পু্রমূল ও ত্রিকটু প্রত্যেকে ৪ তোলা এবং মধু /২ সের মিশাইয়! 
লইবে। এই বৃহৎ কুলখগুড় সেবনে হিন্কা শ্বাস ও কাসাদি বিনষ্ট হয়। 


সুর্যযাব্চর্ভী রসঃ। 
সূতার্ধং গন্ধকং মর্দ্যং যামৈকং কন্যকাত্রবৈঃ। 
হয়োস্তল্যং তাত্রপত্রং পূর্ববকক্ধেন লেপয়েত ॥ 
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দিনৈকং হগ্ডিকাযন্ত্রে পর্মাদায় চুর্ণয়ে। 
ূর্ধ্যাবর্তো রসে! নাম ছিগুঞ্জং খ্বাসজিস্তবেহ ॥ 
ইন্দ্রবারণিকামূলং দেবদারু কটুত্রিকম্‌। 
শর্করাসহিতং খাদেদুর্ধীশ্াস-প্রশান্তয়ে ॥ 
নিষৈকং লেহয়েছ্াপি ক্ষৌদ্রেণ কটুরোহিণীম্‌। 
শ্বাসধশারোচকং হস্তি মরিচং দাঁড়িমং গুড়ম্‌॥ 

২ ভাগ পারা ও ১ভাগ গন্ধক দ্বতকুমারীর রসে ১ প্রহর মর্দন 
পূর্বক তদ্বারা উভয়ের সমান তাত্রপত্র প্রলিপ্ত করিয়া ১ দিন হপ্ডিকামন্ত্ে 
পাক পূর্বক ২ রতি প্রমাণ ঝটিকা করিবে । অন্ুপান রাখালশশার মুল, 
দেবদারু ও ত্রিকটুচুর্ণ চিনির সহিত অথবা কট-কীচূর্ণ “মধু কিংবা মব্িচ 
দাড়িম ও গুড় একত্র। ইহা শ্বাস ও অরুচি নিবারণ করে । 


উদক্মভাক্ষর রস । 

ধান্যাত্রং সৃতকং গন্ধং শ্বেতাপামার্গজদ্রবৈঃ। 

তুল্যাংশং মর্দয়েচ্চাগ্রিষশ্ত্রে পাতালকে পচে ॥ 

উর্ধলগ্ন্ত সংগ্রান্থং রসোহদয়ভাক্করঃ। 

শ্বীসং পঞ্চবিধং হন্তি দ্বিগুধীমনুপানতঃ ॥ 

ধান্তাত্র, পার! ও গন্ধক, শ্বেতাপাৎ রসে মন্দনি পূর্বক পাতালযস্ত্রে পাক 

পূর্বক উর্ধলগ্ন রস গ্রহণ করিবে। ইহা ২ রতি মাত্রার সেবনে 
খাস বিনাশ করে। 


দাড়িমানাং ভর্ণম্। 
দাঁড়িমং নাগরং হিঙ্গু সঞ্জসৈম্বব-পৌক্ষরাঃ | 
রাস্স। চাত্র সমং চর্ণং কর্ষং ঘৃতেন সংপিবেছ ॥ 
কাসস্ীসহরং চূর্ণ দাঁড়িমান্ধং ন সংশয়ঃ। 
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ঘাড়িম, শুঠী, হিং ধুনা, সৈন্ধব, পু্রমুল, এবং বাস্থা ইহাদের 
লমভাগচুর্ণ ঘ্বৃতসহ পান করিলে কাস 'ও শ্বাস রোগ বিনষ্ট হয় । 


বিড়ঙ্গাদি ছুর্ণস্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গ পিপ্পলীচৈল। বচঞ্চ প্রতিকাধিকম্‌। 
ত্রিকর্ষং মরিচম্যাপি নাগরাচ্চ চতুংপলম্‌ ॥ 
সর্ববতুল্যা সিতা৷ যোজা। কর্মমাত্রঞ্চ ভক্ষয়েত। 
কাসশ্বাস-হরঘ্ীহ-পা গুরোগক্ষয়াপহম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গ, পিপুল, এলাচি, দারুচিনি প্রত্যেকে ২ তোলা, মরিচ 
৬ তোলা, শুষ্ঠী ৪ পল, এবং সকলের সমান চিনি । এই চূর্ণ 'উষধ 
সেবন দ্বারা শ্বাস"ও কাঁসাদি বিন৪ হয় । 
গন্ধকং মরিচং সাঁজাং পিবেদ্বাতকফাপহৃম্‌। 
গন্ধকং ঘ্ুতপানেন শ্বাসযল্ন-ক্ষয়াপহ্ম্‌ ॥ 
গন্ধক ও মরিচ একত্র ঘ্বতসহ সেবন করিলে বাত ও কফ নষ্ট হয় 
এবং গন্ধক ঘ্বৃত সহ পান করিলে শ্বাস ও যন্ারোগ দূর হইয়া থাকে। 
০মঘভন্বর রসঃ। 
তওুলীয়দ্রবৈঃ পিষ্টং সৃততুল্যঞ্চ গন্ধকম্‌। 
বজ্জমুযারৃতং পচ্যান্তুধরে ভল্মতাং নয়েহ। 
দৃশমূল কষায়েণ ভাবয়েৎ প্রহ্রদ্বয়ম্‌ ॥ 
গুল্রাঘ্ধয়ং জয়ত্যাণ হিকা-শ্বাস-হ্বর প্রপুৎ ॥ 
অন্পপানেন দ্বাতব্যং রসোহয়ং মেঘডম্বরঃ | 
অভয়৷ পিপ পলীভার্গ পুক্ষরং কর্কট শী ॥ 
শর্করাষগুণং যোজ্যমনুপানং প্রযোজয়েৎ। 
পারদ ও গন্ধক সমভাগ নটেশাকের ঝলসে পেবণ পুর্বাফ বজমুষ! 
যধ্যে পিয়া ভৃধযযন্ত্রে ভন্ম করিয়া দশমূলের ক্কাথে ২ প্রহর ভাবন! 


৩১৬ রনযা । 


কি লাশ উরি উড এরি জে পি 


ই বি এব কটা করিবে। চির সেবনাস্তে হ্যীতকী, 

পুল, বামনহাটা, পুফরমূল, বনকাকুড় ও শঠীচুর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ 
এবং শর্করা ৮ গুণ মিশাইয়া সেবন করিবে। ইহা! হিক্কা, শ্বাস ও 
জর বিনাশ করে। 


শিলা ক পম পাই ভিসি 


০যষাগবাহকঃ ৷ 

পাষাণভেদী মহ্হ্যাক্ষী দ্রবৈঃ পিষ্টম্ত মর্দয়েৎ। 

তদ্‌গোলং লেপয়ে বাহো কন্ধৈঃ পাষাণভেদকৈঃ ॥ 

মতস্যাক্ষীঞ্চ দলং লেপ্যং দত্বা পাতীলযস্ত্রকে । 

ম্বেদয়েদ যামমাত্রঞ্ রসোহয়ং যোগবাহুকঃ। 

গুগ্রাদ্য়ং প্রদাতব্যং হিক্কা বৈশ্বধ্যশ্বাসজিত। 

দশমূলৈঃ পিবেচ্চানু সকুলখৈঃ কষায়কম্‌। 

পারদ পাষাণভেদ্দী ও মৎস্যাক্ষীরসে মদ্দন পুণ্বক গোলাকৃতি করিয়। 

পাষাণভেপ্দী ও মংস্যাক্ষীর ককদ্ধার। উহার বহিঞ্াগ লেপন করতঃ ১ প্রহর 
পাতালযস্ত্রে পাক করিয়া ২ নতি মাত্রায় সেবন করিলে বৈশ্বয্য ও শ্বাস 
বিনষ্ট হয় | এই ওষধ সেবনান্তে দশযুল ও কুলখের ককাথ পান করিবে। 


চত্দ্রিকাবদ্ধ-রসঃ। 
দ্বাভ্যাঞ্চ রসগন্ধ্যাভ্যাং কজ্জলীং কারয়েছ,ধঃ | 
নিশায়াং কারয়েন্ম [বাং কড্জলীং তাং বিনিক্ষিপেত ॥ 
পলৈক-গুদ্ধতা ভ্রশ্ত পত্রিকাং তত্র নিক্ষিপেত 
সম্যক্‌ নিরুদ্ধ্য সংশোদ্য ক্ষিপেশড কুন্ধুটকে পুটে ॥ 
স্বাজগশীতলমুস্ধ ত্য ধমেউঙ্কণ সংযুতম্‌। 
কাচ টহ্কণ যোগেন ধমেতং চাষ্টধা পুটে ॥ 
ঈযহুলগং সমাযোগঃ সমাবন্তিত তারকম্‌। 
সার্ধং তেনৈব ভাবেন নিক্ষমাত্রেণ যোজয়ে ॥ 


না 1 ৩১৭ 


(রান পিজি আটা (পরিসর উই শপ শি বউ জী ক ক্লে 


গোঁজলৈরধা ভিন ্বল্লন্ধক সংযুতম্‌। 
মুবিকায়াং বিনিক্ষিপ্য রুদ্ধ! তং প্রধমেত্ততঃ ॥ 
দ্বিত্রিবারং কৃতে হোবং তং তারং তত্র জীব্যতি। 
জীর্ণ স্বর্ণ মানঞ্চ তত্র নাগং নিযোজয়েত ॥ 
হদেগালং তত্র চাদায় কটুত্রিতয় কট্‌ফলৈঃ। 
চুরিতৈঃ সহ সংযোজ্য তুলামাত্রং নিসেবিতম্‌ ॥ 
শ্বাসং কাসং ক্ষয়ং শূলং প্লীহ গুল্মাগ্নি মন্দতাম্‌। 
বাতরোগমশেষঞ্চ কফরোগ-মনেকধ। ॥ 
বরং নানাবিধঞ্চেব পীড়ামুদ্দরসম্তভ বাম্‌। 
গ্রহণীং শবযধুঞঃব অর্শাংসি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 
যকৃত দ্ধিং তথ ল্লীহ মেদ বৃদ্ধি বিদ্রধিম্‌। 
এবমন্যান্‌ হরেদ্যাধীন্‌ তমঃ সূ্যোদয়ে যথা ॥ 
তন্তপ্রোগহরৈর্যোগৈষ্যোজনীয়ঃ সদারসঃ | 
চন্দ্রিকাবন্ধসূতোহয়ং জলদোষনি বারণ: ॥ 
স্বস্থানং নিত্যমেবাত্র দেহলাঘবকারকম্‌। 
রস গন্ধকয়োঃ পলমেকং গ্রাহাং নিশায়াং 
নিশাকারমুষাম্‌। 
ইতি হিক্কান্থীসাধায়ঃ | 
পারদ ও গন্ধক সমভাগে কজ্জলী করিয়া উহা! এবং একপল শুদ্ধ 
তাত্রপত্র নিশাকার মুষামধ্যে পুরিয়! কুকুটপুটে পাক করিয়া শীতল হইলে 
উহা গ্রহণ পূর্বক সোহাগা সহযোগে কাচকুপীতে পুনরায় ৮ বার পুট 
পাক করিয়া ২ তোলা পরিমিত বঙ্গসহ মিশ্রণ পূর্বাক গন্ধকসহ মিশাইয়। 
পুনর্বধার পুট পাক করিয়া লইবে। ইহা উচিত মাত্রায় ত্রিকটু ও 
কট ফলচূর্ণপহ সেবন করিলে শ্বাস ও কাসাি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 
ইতি হিন্তাশ্বীসাধিকার সমাণ্ড। 





৩১৮ 


রলরত্বাকরঃ | 

অথ স্বরচ্ভেদ চিকিসামাহ । 
বাতে সলবণং তৈলং পিত্তে সপ্িঃ সমাক্ষিকম্‌। 
কফে সক্ষারকটুকং ক্ষীরং কবড় ঈষাতে ॥ 
গ্লে তালুনি জিহবায়াং দস্তমূলেষু চাশ্মুতঃ। 
তেন নিজ্কুষ্যতে শ্রেক্স। স্বরশ্চাস্য প্রসীদতি ॥ 
পথ্যা পিপ পলী সংযুক্তাং নাগরেণ গুড়েন বা। 
বদরীপত্র কম্কং বা ঘ্ৃত ভূষ্টং সসৈঙ্ধবম্‌। 
স্বরোপধাতে কাসে চ লেহমেনং প্রয়োজয়েৎ। 
অজমোদাং নিশীং ধাত্রীং ক্ষারং বহ্িং বিচর্ণয়েৎ। 
মধুসপিযুতিং লী স্বরভেদং বাপোহতি ॥ 
কলিতরুফল সিম্ধুকণ। চূর্ণ তক্রেণ লীটুমপহরতি ॥ 
স্বরভেদং গোৌপয়স1! পিবতি বামলকচুর্ণম্‌ ॥ 
শর্কর। মধুমিশ্রীণি শৃতানি মধুরৈঃ সহ ॥ 
পিবে€ পয়াংসি যস্যোচ্চৈ্বদতো হি হতঃ স্বরঃ ॥ 


বাতজন্য ত্বরভেদে সলবণজল, পিত্তজন্ক স্বরভেদে সম্বত মধু এবং 
কফজ স্বরভেদে যবক্ষার ও ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত ছুগ্ধের কবল ধারণ করিলে 
গল, তালু, জিহ্বা! ও দত্তমুলগত শ্লেম্সা নিঃসারিত হইয়া স্বর পরিষ্কার 
হয়। হ্রীতকী ও পিপুলচুর্ণ অথবা গুঠিচুর্ণ গুড়সহ কিংবা কুলের কচিপাত। 
সৈন্ধবসহ বাটিয়! ঘ্বতে ভাজিয়া অথবা! বনবমাঁনী, হরিদ্রা, আমলকী, 
যবক্ষার ও চিতাচুর্ণ মধু ও ঘ্বৃতসহ লেহন করিলে ম্বরভেদ আরোগ্য হয়। 
বহেড়া, সৈন্ধব ও পিপুলচুর্ণ তক্রসহ অথবা আমলকীচুর্ণ গোহদ্ধ সহ পান 
করিলে শ্বরভেদ নষ্ট হয়। কাকোল্যাদ্দি মধুর দ্রব্গণ ছুগ্ধসহ কাথ 
করিয়া শর্কর! ও মধূ মিশাইয়া পান করিলে উচ্চৈঃশ্বরে কখন জনিত 


স্বরভেদ নিবারিত হয়। 


রসরত্বাকরঃ ৩১% 


চব্যাি জর্ণম্। 
চব্যান্ বেতস কটুত্রিক তিন্ডিড়ীকং 
তালীশ বীজকতুগাদহনৈঃ সমাংশৈঃ। 
চর্ণং গুড়প্রযদিতং তরিন্গন্ধিযুক্তং 
বৈশ্বরয্য পীনস কফাকচিু প্রশস্তম্‌। 
চই, অল্লবেতস, ত্রিকটু, তেঁতুল, তালীশপত্র, ছোঁলঙ্গনেবুর কেশর, 
বশলোচন, চিতা ও তিম্বগন্ধি চূর্ণ করিরা গুড়সহ মিশাইয়া সেবন করিলে 
স্বরভেধাদি নিবারিত হুয়। 
কঙ্গরাজাছ্ং স্বতম্‌। 
ভৃঙ্গরাজামৃতাবন্পী বাসক দশমূল কাসমর্দরসৈঃ। 
সপিঃ সপিপপলীকং সিদ্ধং স্বরভেদ-কাসজিন্মধুনা ॥ 
ভঙ্গরাজ-গুভূতীনাং চত্বণ্ুণঃ ক্কাথঃ 
পিপপল্যাঃ পাদিকঃ কন্ধঃ। 
গব্যঘ্বত /৮ সের, হৃঙ্গয়াজ, গুলঞ্চ, বাসক, দশমুল ও কাসমর্দের কাথ 
।৬ সেন এবং কন্কার্থ পিপুল /১ সের | এই ত্বতপানে স্বরভেদ ও কাসী 
বিনষ্ট হয়। 
পথ্যান্াং স্বতম্‌ । 
পথ্যা পাঠা কণ। শুত্ি সৈ্ধবং মরিচং বচ]। 
শিগ্র, প্রতিপলং কল্গং ঘৃতং দ্বাত্রিংশতং পলম্‌। 
'বৃতাচ্চতুগ্ুণং জ্টীরং আজং সপিবিবপাঁচয়ে। 
দ্বতশেষং পিবেত নিত্যং বাওমেধা স্মৃতি বৃদ্ধিকৃত 
গব্যদ্বত ?৮ সের, ছাগছুগ্ধ বত্রিশ দং সের এবং কন্ধার্থ হরীতকী, আক- 
নার্দী, পিপুল, শুষ্টি, সৈস্কব, মরিচ, বচ ও সজিনা প্রত্যেকে ৮ তোল! । এই 
স্বত পাঁন দ্বার! স্বরভেদ বিন হইয়। বাক্য, মেধা, স্থৃতি ও বুদ্ধি জন্মে। 


বত৬ 


ও আহ আপ গহন, ও এ ও আও এ ৯ জি ৯ ৯০-৯৯ স৯ ৬স৮ 


রসরত্বাকরঃ। 
অশ্বগন্জান্যং ছ্বাতম্‌ । 
অস্থগন্ধীজমৌদ। চ পাঠ! ত্রিকটুকত্রিকম্‌। 
শতপুষ্পং ব্রক্ষাবীজং সৈক্বঞ্চ সমং সমম ॥ 
এতদর্দং বচাচৈৰ চুণিতং মধুসপিষা! | 
ভক্ষয়েৎ কর্ষমাত্রম্ক জীর্ণাগ্লিক্ষীরভোজনম্‌ ॥ 
সহত্রগ্রন্থধারী স্যান্মমতৌবা বাক্পতির্ভবেত। 
ব্রহ্মবীজং পলাশবীজ সর্বনচর্ণদর্ধং গ্রাহ্যম্‌। 


অশ্বগন্ধ, বনযমান*, আকনাদী, ত্রিকটু, শলুফা, পলাশবীজ ও সৈম্কৰ, 


প্রত্যেক্ষে ১ ভাগ এবং উহ'দের সকলের 'মদ্ধেক কচচুর্ণ করিয়! মধু ও 
গ্বতসহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিয়৷ ভগ্ধ পান করিলে স্বর অত্যন্ত 
পরিষ্ণার হুয়। 


কল্যাপাশতেলেহঃ | 


সহরিপ্রা বচাকুষ্ঠং পিপপলী বিশ্বভেবজম্‌। 
অজাজী চাজমোদ। চ যষ্টিমধুক সৈম্ধবম্‌॥ 
এতানি সমভাগানি শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
তচ্চুর্ সপিযালোড্যপ্রত্যহ্ং তক্ষয়েত নরঃ॥ 
একবিংশতিরাত্রেণ ভবে শ্ুতিধরে। নরঃ। 
মেঘদুন্দুভিনিধধধোযে। মডকোকিল নিম্বনঃ ॥ 
জড় গদ্‌গদ মুকত্বং লেহঃ কল্যাণকো! জয়েশু। 


হ্রিদ্রা, বচ, কুড়, পিপুল শুঠী, রু্জীরা, বনযঘানী, যষ্টিমধু ও সৈশ্কাব, 


একত্র চূর্ণ করিয়া স্বতসহ সেবন করিলে ২১ রাত্রির মধ্যে স্বর নিশ্চই 
পরিফার হয়। 


সমুলপত্রমাদায় ব্রাঙ্ষমীং প্রক্ষাল্য বারিণ! ৷ 
উদুখলে ক্ষোদয়িরা রসং বস্ত্েণ গালয়ে ॥ 
রসে চতুণ্তণে তস্মিন্‌ সতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ওষধানি তু পেব্যাণি তানীমানি প্রদাপয়েত ॥ 
হরিদ্রা মালতী কুষ্ঠং ত্রিবৃতা সহরীতকী । 
এতেষাং পলিকান্‌ ভাগান শেষাঁণি কাধিকানিহ ॥ 
পিপপলাথ বিড়ঙ্গানি সৈন্গবঃ শর্করা বচা। 
সর্ববমেতত সমালোড্য শনৈমু্ধমিনা পচে ॥ 
এতৎ প্রাশিত মাত্রেণ বাখিশ্দ্ধিশ্চ জায়তে। 
সপ্তরাত্র প্রয়োগেণ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে ॥ 
অদ্ধমাস প্রয়োগেন সোমরাজবপুর্ভবেগ । 
মাসমেকং প্রয়োগেণ স্মৃতমাত্রন্থ ধারয়ে ॥ 
হন্ত্যষ্টাদশ কুষ্টানি অর্শাংসি বিবিধানি চ। 
পঞ্চ গুল্মান্প্রমেহাংশ্চ কাসং পঞ্চবিধং জয়ে ॥ 
বন্ধ্যানাঞ্চেব নারীণাং নরাণামল্পরেতসাম্‌। 
ঘ্তং সারম্বতং নাম বল-বর্ণীগ্রিবদ্ধনম্‌ ॥ 

ইতি স্বরভেদাধ্যায়ঃ | 


গব্যঘ্বত ./৪ সের, ত্রাঙ্গীশাকের রদ 1৬ সের এবং কক্ধার্থ হরিষ্রা, 
মালতী, কুড়, তেউড়ী, হরীতকী, প্রত্যেকে ৮ তোল এবং পিপুল, বিড়ঙ্গ, 
সৈ্ধব, চিনি ও বচ, প্রত্যেকে ২ তোল! ৷ এই দ্বত পান দ্বার! শ্বরঙ্গ 
নষ্ট হইয়। কিপারের স্কায় তীক্ষ মি শ্বর হয় এবং কুষ্টাদি নানারোগ 
বিনষ্ হয় । 


ইতি শ্বরভেদাধ্যায় সমাণ্ড।- 
২১ 


৩২২ 


জু ব্ঞ পজঞ জল পতি অপি জি সস স্পা সপ শ্স্প শিস শির ্পসপ্সির উজিহিহটারাইডাান 


বস্তিং সমীরণে পিন্ডে বিরেকং বমনং কফে। 

কু্যাৎ হৃগ্ভামুকুলানি হর্ষণঞ্চ মনোস্গজে ॥ 

বাস্তো বচান্তিরনিলে বিধিব পিবেস্তু 

নেহোফতোয় মদিরান্যতমেন চূর্ণম্‌। 

কুষণ বিড়ঙ্গববভস্ম হরেণুভাগী 

রান্সৈল হিঙ্কুলবণোত্তমনাগরাণাম্‌ ॥ 

সর্ববত্র মদ্ূনফলযোগ ইতি বোদ্ধব্যঃ। 

পিবেদ্‌ গুড়ান্মু মধুরৈর্ববমনং প্রশস্তম্‌ ॥ 

লেহঃ সসৈহ্ধবসিত৷ মধুসপি রিষ্টঃ। 

নিম্বান্ুচ্ছদ্দিতবতঃ কফজেচ পানং 

রাজদ্রমান্ব, মধুন। সহ দীপ্যকাটঢ্যম্‌ ॥ 

চুণং যছুক্তমথবানিলজে তদেব 

সর্বৈবিশ্চ সর্ববকতমেবমুপক্রমেচ্চ ॥ 

পানানি চ বিচিত্রাণি তক্ষ্যাণি বিবিধানি চ। 

কপ্‌রাদি হুগস্ধীনি প্রযুগ্ীত থাবিধি ॥ 

কুন্ট-সৌবচ্চলাজাজী শর্করা মরিচং বিড়ম্‌। 

ধাত্র্েল। পল্মকোশীর পিপপল্যশ্চন্দনোৎপলে ॥ 

লোখং তেজোবতীপথ্যাক্রযঘণং সযবাগ্রজম্‌। 

আর্রদাড়িম নিধ্যাসশ্চাজাজী শর্করাম্থিতঃ ॥ 

সতৈল লবণান্ত্বেতে চত্বারঃ কবড়গ্রহাঃ। 

চত্বারোহরোচকান্‌ হুন্ুযু্বাতাদ্যেকজসর্ববজান্‌ ॥ 
আর্ডক দাড়িমফলণ্যরসঃ | 

অথবামাংসীধান্তানি মুস্তমামলকত্বচঃ ॥ 


বসরতাকরং। উইক 


শপ পপ সপ | জিপ শি 


ত্বক চ দাবা যমাম্যশ্চ পিপ পল্যন্তেজবত্যপি। 
যমানী তিন্ভিড়ীকঞ্চ পঞ্চেতে মুখশোধনাঃ ॥ 
শ্লোকপাদৈরভিহিতাঃ সর্ববারোচকনাশনাঃ। 
বিট্‌ দুর্ণমধুসংযুক্তো রসে দাড়িমসম্ভবঃ ॥ 
অসাধ্যমপি সংহন্যাদকচিং বন্তুধারিতঃ ॥ 
অশ্্রিকাগুড়তোয়ঞ্চ হগেল। মরিচাস্গিতম্‌। 
অভভ্তচ্ছন্দরোগেষু শস্তং কবড় ধারণম্‌ ॥ 
অল্লিক তিস্তিড়ীকলং। 


বাতঙ্তন্ত অরুচিতে, বস্তিক্রিয়া পিবজ্ন্য অরুচিবোগে বিরেচন এবং 
কফন্ন্ত অরুচিতে বমন প্রয়োগ কবিবে। সর্ববিধ অরুচিতে হৃদয়ানুকৃল 
দা এবং হর্ষজনক বিষয় প্রয়োগ কবিবে। বাঁতজ অরুচিবোগীকে 
বচেব কাথ দ্বাবা বমন কবাইয়। ঘ্বত তৈলাদি স্নেহ, উষ্ণজল অথব। মদিরা- 
সহ *পশ বিডঙ্গ, যবক্ষাব, বেণুকা, বামনহাটী, বাকা, এলাচি, হি, 
সেন্ধব, স্টনী, ইছাদেব অন্ততম চর্ম মদনফল সহু পান করিতে দ্িবে। 
মধুর দ্রব্যগণেব চূর্ণসহ গুড়ান্ু প্রশস্ত ববনকাবক । চিনিব সহিত সৈম্ধব ত্বৃত 
ও মধু মিশ্রণ পূর্বক পান করিলে অকচি বিনষ্ট হয়। কফজ অরুচিতে 
নিমেব কাথ অথবা সোণালুর কাধ মধূ ও যমানীচুর্ণসহ অথবা বাতজ 
অকচিতে কথিতুর্ণ সমস্ত একত্র পান কবিলে বমি হইয়া মহোপকার 
সাধিত হয়। বিবিধ বিচিত্র অন্ূপান এবং কপুরাদি স্থুগদ্ধি দ্রব্য অরুচি 
রোগে প্রয়োগ করিবে । কুড়, সচললবণ, জীবা, শর্করা, মরিচ ও বিট 
লবণ অথবা আমলকী, এলাচি, পন্মকাষ্ঠ, বেণামূল, পিপুল, চন্দন ও উৎপল, 
কিশ্বা লোধ, চই, হ্রীতকী, ব্রিকটু ও ববক্ষাব অথব| আদার রস, দাড়িমের 
রস, জীরা ও চিনি, এই ৪ যোগ তৈল ও সৈম্ধবসহ কবল ধারণ করিলে 
সর্বপ্রকার অরুচিরোগ নিবারিত হয় । জটামাংসী ও ধনে অথবা! মুখা 
ও আমলকীফলের ছাল বা দ্বারুচিনি, দ্াক্হরিদ্রা ও যমানী কিংবা! পিপুত 


৩২৪ রসরত্বাকরং | 





রা আন শা পট শিক পি্িিহিসিাস্সপানচিত রি সপ পি ৮ ০ শা এ পে আস্স্পখাশিআদ শপীশ্রা, পলা 


ও চই অথব! যমানী ও তেঁতুল এই ৫টীর ঘষে কোন একটিযোগ চূর্ণ করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে মুখ বিশোধিত 'ও সর্কবিধ অরুচি বিন হইয়া থাকে। 
বিট লবণ চূর্ণ মধু ও দাড়িমছালের রসসহ অথব1 তেঁতুল, গুড় ও জলসহ 
দ্বারুচিনি, এলাচি ও মরিচচুর্ণ মুখে ধারণ করিলে সর্বপ্রকার অরুচি 
বিনষ্ট হয় । 

কারব্যজাজী মরিচং দ্রাক্ষা বৃক্ষাম দাড়িমম্‌। 

সৌবচ্চলং গুড়ং ক্ষৌদ্রং সর্ববারোচক-নাশনম্‌ ॥ 

এভিশ্চতুর্মষ প্রমিতা গুড়িক1 কাব্য ॥ 

মৌরী, জীরা, মরিচ, দ্রাক্ষা, ঠেঁডুল, দাঁড়িম, সচললবণ, গুড় ও মধু 

এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক ৪ মাঝ! মাত্রায় গুড়িকা প্রস্বত 
করিয়া সেবন করিলে সর্ববিধ অরুচি নিবারিত হয়। 


ষযমানীবাড়বঃ। 


বমানীতিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরধ্চাক্বেতসম্‌ ॥ 
দাড়িমং বরং চাক্সং কাধিকাণুুপকল্পয়ে। 
ধান্-সৌবর্চলাজাজী বরাঙগধ্চার্দকাধিকম্‌ ॥ 
পিপপলীনাং শতঞ্ৈকং দে শতে মরিচন্য ৷ 
শর্করায়াশ্চ চত্বারি পলান্যেকত্র কারয়ে। 
জিহবা বিশোধনং হুদ্চং তচ্চং ভক্ত-রোচনম্‌। 
কাসশ্বাসহরং গ্রাহি গ্রহণ্যর্শোবিকারমুণ। 
পিপ.লী মরিচয়োগুড়কেণ মানম্‌। 


বমানী, তেঁতুল, গুষী, অল্বেতস, দাড়ি ও কুল প্রত্যেকে ২ ভোলা 
ধনে লচললবণ, জীরা ও দারুচিনি প্রত্যেকে ৪ তোলা, মরিচ ২০*, 


রসরস্বাকরঃ | ৬১১৬ 





আস নস 


পিপুল ১** এবং শর্করা ৪ পঙ্গ. এই সকলচুর্ণ একত্র করিয়া সেবন 
করিলে অরুচি প্রভৃতি বিনষ্ট হয় 





কলহংসকঃ। 


অধ্টাদশ শিএুকলানি দশ মরিচানি 

বিংশতিশ্চ পিপপল্যঃ। 

আর্রকপলং প্রস্থত্রয়মারণালম্য ॥ 

বিড়লবণ সহিতমেতহ খজাহতং স্থরভি গন্ধাঢ্াং ॥ 

ব্যগ্ুন সহন্ন ঘাতিজ্ছেয়ং স কলহংসকো। নাম। 

সজিনাবীজচুর্ণ ১৮ পল, মরিচচুর্ণ ১০ পল, পিপুলচুর্ণ ২* পল, আদা4 

রস ১ পল, কাজি ।২ সের এবং বিটলবণ, এই সকল দ্রব্য একত্র পাক 
করিয়া ব্রিস্থগন্ধিচুর্ণ মিশাইয়া লইবে। ইহা! উচিত মাত্রায় সেবন 
করিলে অরুচি নিবারিত হর। 


যবক্ষারম্কব কর্ষৈকং দ্বাবিংশৎ গুণকৈর্জলৈঃ | 
পার্দশেষং হরেত ক্াথং শ্লেক্ষপ্রং মুখশুদ্ধিরুত ॥ 
কণাপথ্যা প্রিয়ঙ্গুশ্চ দার্বাতেজোবতী নিশ!। 
লোপ্রঞ্চ প্রতিকর্ষেকং দ্ধ ত্রিংশদ্‌ গুণৈর্জলৈঃ ॥ 
পাঁদশেষং হরেত ককাথং পলৈকঞ্চ মধু ক্ষিপেত। 
গণ্ডবশ্বাসকাসঞ্চ মুখরোগঞ্চ নাশয়েৎ॥ 
পক্দাড়িমবীজঞ্চ গ্রাহয়েচ্চ পলাষ্টকম্‌। 
অজাজীভূষ্টচু্ণঞ্চ কর্ষাংশং সিতশর্করাঃ ॥ 

পলং ক্ষোত্রেণ সংযুক্তং লীতং রচিকরং মুখে ॥ 
শর্কর৷ দাড়িমক্কাধ ভ্রাক্ষা ঙ্ছুরমেব বা। 
কেশরং মাতুলুঙ্গস্য সৈন্ধবং মধুনাপি বা ॥ 


৩২৬ রসরতাকরঃ | 





শি সী পি আলি | স্অিাস্সিতিশি৬ও সি রিস্িজস্িট 


আন্ত বৈরস্য শাম্যার্থং ভক্ষয়েশ কর্ষষাত্রকম্‌। 
ুস্তাত্রাক্ষাম্থতা শুঠী কিরাততিক্তক্ষং জলৈঃ। 
ককাথয়িহা পিবেহষ মান্ত বৈরশ্ শীস্তয়ে ॥ 
কণাতগর সৌরাহী তুল্যতেজোবতী জলে। 
মধুযুক্তং পিবেত ক্কাসং বৈরশ্যং শ্রৈক্মিকং জয়ে ॥ 
কপিখমজ্জ ত্রিকটু চর্ণং ক্ষৌদ্র সিতাযুতম্‌। 
অরোচকেযু সবেবষু প্রসন্নং ধারয়েন্ুখে ॥ 

ইতি অরোচকাধায়ঃ ॥ 





২ তোলা যবক্ষার ৬৪ তোল! চ্লসহ পাক করিয়! ১১ তোলা থাকিঠে 
নামাইয়া পান করিলে কফ নষ্ট ও মুখ বিশুদ্ধ হয়। পিপুল, হরীতকী, 
প্রিযন্ু, ঘারুহরিদ্রা, চই, হরিদ্রা, লোধ, প্রত্যেকে ১ তোলা মাত্রায় লইয়া 
৩* গুণ জলসহ পাক কিয়! চতুর্থা শ শেষ থাকিতে নামাইয়! ৮ তোল। 
মধু মিশ্রণ পূর্বক গ9ষ ধারণ করিলে শ্বাস, কাস ও মুখবোগ বিনষ্ট হয়। 
পাক দাঁড়িমের বীজ ৮ পল, ভাঙ্গা! জীবাচুণ ৮ পল, চিনি ২ তোলা এনং 
মধু ৮ তোলা একত্র মিশাইয়! পান কনিলে মুখে কুচি জন্মে। দাড়িমেব 
কাথ চিনিসহ অথবা দ্রাক্ষা ও খেজুর কিন্বা ছোঁলননেবুর কেশব সৈম্ধব ও 
মধুসহ লেবন কনিলে 'অরুচি দূর হয় | মুখা, দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, গুষ্টি ও 
চিরতা, ইহাদের কাথ উষ্ণ অবস্থায় পান করিলে মুখের বিরসতা বিনষ্ট 
হয়। পিপুল, তগরপাদ্দিকা, সৌরাসী মুন্তিকা,চ্, এই সকল ত্রব্যের 
ক্ষাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে কফ বিরসত। বিন হয়। 
কয়েদবেলের মজ্জ। ও ত্রিকটুচুর্ণ মধূ ও চিনিসহ মুখে ধারণ করিলে সর্ধ- 
প্রকার অরুচি বিনষ্ট হয়। 


ইতি অরোচকাধ্যায় সমাপ্ত । 


(ভিওএ ট 


রসরহাকরত। ওহ 


অথ ছদ্দিচিকিতসামাহ। 
আমাশয়োতক্লেশ ভবাহি লর্ববা শ্ছন্ছে] মতা লঙ্ঘনমেব তল্মাৎ। 
প্রাককারয়েম্মারুতজাং বিমুচ্য সংশোধনং কা কফপিতহারি ॥ 
হ্যা শটারোদকং গীতং ছর্দিং পবন সস্তবাম্‌। 
অসৈন্ধবং পিবেৎ সপিবাতছন্দি নিবারণম্‌ ॥ 
মুদ্গামলক যুষং বা সসপিক্কং সসৈম্ধনম্‌। 
যবাগুং মধুমিশ্রাং বা পঞ্চমূলীকুতাং পিবেহ ॥ 
পঞ্চমূলী স্পা । 

সোদ্দীচযং গৈরিকং পেয়ং সেব্যং বা তওুলান্বন|। 
চন্দনঞ্ মুণালঞ বালক নাগরং বুষং ॥ 
সতগুলোদকঃ ক্ষৌড্ঃ পীতঃ কন্কোবমিং জয়ে । 
রাখঃ পর্পটজঃ পীতঃ সক্ষোত্রশ্ছন্দিনাশনঃ ॥ 
কবায়ে। ভূষ্টমুদ্গন্ সলাজমধুশর্করঃ। 
ছর্দ্যতীসার তৃড দাহ জ্বরদ্ুঃ সংপ্রকাশিতঃ ॥ 
গুডুচী ত্রিফল। নিম্ব পটোলৈঃ কধিতং পিবেৎ। 
ক্ষৌদ্রযুক্তং নিহন্ত্যাশু ছদ্দিং পিত্তান্স সপ্তবাম্‌ ॥ 
কোলামলকমজ্ভাঁনো মক্ষিকা বিট্সিতা মধু । 
সরুষ্ণাত গুলোলেহঃ ছদ্দিমাশু নিষচ্ছতি ॥ 
অশ্গথ বন্ৃলং শুকং. দগ্ধ নির্বাপিতং জলে। 

তজ্জলং পানমাত্রেণ ছপ্দিং জয়তি দুন্তরীম্‌॥ 

লাজাকপিশ্খমধুমাগধিকোবণানাম্‌ 

ক্ষৌদ্রাভয়। ত্রিকটুধান্যক জীরকাণাম্‌। 

পধ্যাম্তা মরিচ মাক্ষিক পিপ্নলীনাম্‌ 

লেহান্তরয়ঃ সকল বম্যরুচি প্রশান্ত ॥ 


ম্প্র লগ রি 


৩২৮ বসরত্বাকরঃ | 


শপ সি পাসালি  িটি পি 


কুতং গুড়ুচ্যা বিধিব কষায়ং হিমসংজ্ভিতম্‌। 
তিস্স্বপি ভবেশু পথ্যং মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ ॥ 
সর্বপ্রকার ছদ্দিবোগই আমাশয়ের উতরেশ প্রযুক্ত জন্ষিয়া থাকে, 
একারণ বাতজ ব্যতীত ছদ্গিমান্রেই প্রথমে লঙ্ঘন অথব! কফপিক? 
সংশোধন প্রয়োগ করিবে । ভপ্ধ ও জল অথবা ঘ্বত ও সৈন্ধব একত্র পান 
করিলে বাতঙ্ বমি নিবারি হয়। মুগ ৪ আমলকীর ঘৃষ গ্বত ও সৈম্ধব 
সহ অথবা স্বল্পপঞ্চমূল সহযোগে প্রস্ত বাগ মপুসহ সেবন করিলে সর্ববিরধ 
ছর্দি নষ্ট তয়। বাল! 9 গেবিমাটী তগুলোদক সহ অথবা নকুচন্দন, নুণাল, 
বালা, শ্ুঠী ও বাসক তণুলোদক লহ বাটিযা! মধূসহ কিবা ক্ষেংপাপড়াঁন 
কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে ছর্দি নিবাবিত হয়। ভাক্তামুগেব ক্কাথ 
খৈ, মধু ও চিনিসহ পান দ্বাব। ছর্টি, অতীসাব, ভৃষ্ঠা, দাহ ও জর বিন 
হর । গুলঞ্, ত্রিফলা, নিম ও পটোল, এই সকলের কাণ মধূ প্রক্ষেপে 
পান করিলে অল্পপিত্তঙ্তন্ত ছন্দি বিনষ্ট হয় । কুলেব মজ্জাঁ, আমলকীর মজ্জা, 
মক্ষিকার বিভা, মধু, চিনি, পিপূল ও ত$ল, এই সকণ দ্বার! প্রস্তুত লে 
অথবা অশ্বথেব শুকছালের ক্ষাৰ জল পান করিলে ছন্দে নিবারিত হয় । 
খৈ, কয়েদবেল. মধু, পিপুল ও মরিচ অথবা! মধু, হরীতকী, ত্রিকটু, ধন্দে ও 
জীরা কিংবা হরীতকী, 'গুলঞ্চ, মরিচ, মধু ও পিপুল দ্বারা লেহ প্রস্্ত 
করিয়! সেবন কবিলে বমি ও অরুচি বিনষ্ট হয়। গুলঞ্চের শীতলকাথ মধু 
প্রক্ষেপে পান করিলে সর্ধবিধ বমি বিনষ্ট হয়। 


এলাদিচুপং । 
এলালবঙ্গগজকেশর কোলমজ্উ- 
লাজাপ্রিয়ঙ্কুঘনচন্দন পিপ্পলীনাং । 
চর্ণানি মাক্ষিক সিত। সহিতানি লী 
ছদ্দিং নিহস্তি কফমারুত পিতজাঞ্চ ॥ 
এলাচি, লবঙ্গ, নাগকেশর, কুলের মজ্জা, খৈ, প্রিরঙ্ক, মুখা, রক্তচন্দন 


টিসি আত জজ 


ক ] ৬২% 


৬ ছি পি” ও জি বউ হব আর এ হি আজ জজ ক 





২৬ সি ৮ হাহা ০৬ বা এ রে ও শর ১০২ 


ও পিপুল, ইহাফের চর্ণ মণৃসহ লেহন করিলে বর্বপ্রকার বহি 
নিবারিত হয়। 
পদ্মকাছ্যং স্বতম্‌। 
চন্দনং মধুকং ক্ষীরং পাতং রুখির বাস্তিজিত। 
পল্পকং গুড়ুচী নিগ্বং ধন্যাকরক্তচন্দনং। 
কক্কে কাথেচ হুবিষঃ প্রস্থং ছদ্দি নিবারণম্‌। 
তৃষ্জারুচি প্রশমনং দাহত্বর নিবারণম্‌ ॥ 
থগুনারিকেল খগ্ডকুত্াণ্ড চ্যবনপ্রাশাদয়োহত্র যোজ্য। | 
ইতি ছর্দদ্যধিকারঃ | 
বন্কুচন্দন ও যষ্টিমপূ দুগ্ধপহ পান করিলে রক্তবমন স্থগিত হয়। 
পন্মকা্, গুলথ্, নিম, ধনে ও রক্তচন্দন, এই সকল দ্রব্য কন্ধার্থ /১ এক্‌ 
সেব, উহাদের ক্কাগ ।৬ সের এবং গবাস্বৃত /৪ সের। এই ত্বত এবং 
নাবিকেলথণ্ড, খগ্ডকুম্মাগ্ড ও চ্যবনপ্রাশ প্রতি ওষধ সেবন দ্বারা ছন্দিরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
ইতি ছদ্দিচিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ ভৃষ্ডাচিকিৎস1। 
বান্তিঃ সর্ববাস্থ তৃষ্ণান্থু ক্ষয়াদ্যত্র পৃজ্যতে। 
বিলোড়নঞ্, সর্ববাসাং প্রয়োগে বিবিখধৈহিতম্‌ ॥ 
বাতপিত্ুহরঃ কৃশক্সে। বিখিঃ প্রায়োহত্র শহ্যতে । 
ভৃষ্কায়াং পবনোখায়াং সগুড়ং দধি শম্যতে ॥ 
রূসাশ্চ বুংহণাঃ সিত! গুড়ুচ্যা রসএব বা। 
লাভ্বোদকং মধুযুতং শীতং গ্ড়বিমন্দিতম্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ । 


টিসি ্তসউ্ 





কাশ্র্ধ্যাঃ শর্করাধুক্জং পিবেত তৃষকার্দিতো। রসম্‌। 


ওদনং রক্তশালীনাং শীতং মাক্ষিক সংযুতম্‌ ॥ 
ভোজয়েত্ডেন শাম্যেত ছন্জি ভৃষ্ণাচিরোখিতা । 
আম্রজন্বুকবায়ং বা পিবেন্মাক্ষিক সংযুতম্‌ ॥ 
ছর্দিং সর্ববাং প্রণুদতি তৃষ্ণাং চৈবাঁপকর্ষতি । 
ৃচ্ছাচ্ছদর তৃষ্ণাদাহ স্ত্রীমগ্ভভূশ কষ্বিতাঃ ॥ 
পিবেষুঃ শীতলং তোয়ং রক্তপিত্তে মদাত্যয়ে ॥ 
দাড়িমস্য তু বীজানি জীরকং নাগকেশরম্‌ । 
চরণ সশর্করক্ষোৌদ্রে। লেহস্তৃযানিবারণম্‌ ॥ 
পৈশ্ডে তৃবি সিতাযুক্তঃ পক্োডুম্বরজেো৷ রসঃ | 
তশ্কাথে! বা হিমস্তদ্চচ্ছারিবার্দিগণান্ুব! ॥ 
বট শুঙ্গাময় ক্ষৌদ্র লাজা নীলোশুপলৈূ্চ।। 
গুড়িকাবদনে ন্যস্ত ক্ষিপ্রং তৃষ্ামুদহ্যতি ॥ 
মুস্তকং চন্দনো শীরপল্পকং রক্তচন্দনম্‌। 

'এতৈঃ শিরসি লেপেন ক্ষিপ্রং তৃষা মুদ্স্যতি ॥ 
শু্ধং গ্যগ্রোধকাষ্টঞ্চ দগ্ধ! নির্ববাপয়েজ্জলে। 
তজ্জলং পানমাত্রেণ ক্ষিপ্রং তৃষ্ণ। বিনশ্যাতি ॥ 
পুনর্ণবাহাপামার্গ মূলকং জীরকছয়ম্‌ । 
তক্রপিষ্টং পিবেদ্‌ যন্ত্র মুখশোষপ্রশান্তয়ে ॥ 
খর্জুরং দাঁড়িমং দ্রাক্ষা তিস্তিভীকং পরষকম্‌। 
চিত্রকামলকন্তোয়ৈঃ কাথং পাদ্দাবশে বিতম্‌ ॥ 
সংঘুক্তং নিখিলঞৈঃব তৃষ্ণাদাহ্‌হরং পরম্‌। 


পলৈকং চন্দনং তোয়ৈর্ঘত্রিংশদ্‌ গুণিতৈঃ পচে ॥ 


অর্ধশেষং পিবেন্লিত্যং দাহতৃষ্ণান্ধরাপহ্ম,। 


রসরত্বাকরঃ। ৩৩১ 


এনসিসি পি লরি 


দ্রাঙ্গা খর্ছুরকোলানাং প্রতিপঞ্চ পলং ভবে ॥ 
পচেদষ্টগুণে তোয়ে পাদশেষং সুশীতলম্‌। 
ব্বগেলা পত্রকং চর্ণং প্রতিনিক্ষদ্বয়ং ক্ষিপেশ ॥ 
ক্ষৌদ্রঞ্চ পলচন্বীরি পাণাকৃষ্ণাত্রশৌবজিতু। 
খক্ছুরোশীরমৃদ্বীক! পল্পকং পন্মকেশরম্‌ ॥ 
ধাত্রী পরূষকং বাত্বী বল! যষ্িকচন্দনম্‌ | 
মধুক পুষ্পকাশ্মধ্যং তোয়ৈশ্চৈব চতুগু গৈঃ ॥ 
পক্ং পর্যাধিত রাত্রৌ স্থিতং ভাণ্ডে নবে দৃঢ়ে। 
লাজা চূর্ণ তদ্াক্তং শর্কর! মধুসংযুতম্‌। 
_ তুষ্জাদাহ হরং পানে জাতীপুষ্পাধিবাসিতম্‌। 
মূচ্ছাদাহ ভ্রমং হন্তি তৃষ্ণমত্যন্তদ্দারুণাম্‌ ॥ 
তৃষিতে। মোহমায়াতি মোহাৎ প্রাণং প্রমুঞ্চতি | 
তম্মাৎ সর্ববাশ্ববস্থান্্ ন কচিদ্বারি বাধ্যতে | 
ইতি তৃষ্ণাধ্যায়ঃ | 
ক্ষয়জব্যতীত সকল প্রকার ভষ্জারোগে বমন, বিবিধ প্রয়োগ সহযোগে 
বিলোড়ন ও বাতপিত্তনাশক ওঁষধ হিতকর বলিয়া জানিবে। গুড় ও দধি 
একত্র ভোজন দ্বারা বাঁতজ তৃষ্ণা বিন হয়। পুষ্টিকারক মাংসরস, চিনি, 
গুলঞ্চের রস এবং শীতল লাজোদক গুড় ও মধূ সহযোগে কিংবা গাস্তারীর 
কাথ শর্করাসহ অথবা রক্তশালির শীতল অল্প মধুসহ ভোজন করিলে তৃষ্ণা 
ও ছর্দি নিবারিত হয়। আত্ম ও জামের কাঁথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 
তৃষা ও ছন্দি ন্ট হয়। মৃচ্ছণ, ছর্দি, তৃষা, দাহ, স্ত্রীসঙ্গম ও মদ্যপান 
জনিত ক্ষীণ ব্যঞ্তিদিগকে এবং রক্তপিত্ব ও মদ্াত্যয়রোগীকে শীতল জল 
পান করিতে দিবে। দাড়িমের বীজ, জীরা ও নাগকেশরচুর্ণ ও চিনি 
মবুসহ লেহন করিলে অথবা মধুষুক্ত পাকাড়ুমুরের রস বা ক্কাথ এবং 
শরিবাদিগণের শীতল.কাখ মধৃসহ সেবনে পৈত্তিক তৃষ্ক! বিনাশ করে। 


৩৩২ রসরত্বাকরঃ | 


ভাটি টি ওলি 5 না সিন 





ীমপসলাসদশি পি লাস্ট লী শিপ পর্পস্ষিী পির প পাশা লিস্ট ৮ লি লা লা পপর রি রেপ লি এ পি এলি এপস্রী ল এ বি অপ 


বটের শূঙ্গা,কুড়,মধূ, খৈ ও নীলোতৎপল এই সকল দ্বার! প্রস্তত গুক়িকা মুখে 
ধারণ করিলে অথব! মুখা, রক্তচন্দন, বেনামূল, পদ্মকাষ্ঠ ও রক্তচন্দন বাটিয়া 
মন্তকে প্রলেপ দিলে কিংবা শুফ বটকান্ঠ ভন্মের ক্ষারজল পান করিলে 
তৃষ্কা প্রশমিত হয়। পুনর্ণব1, আপাংমুল, শ্বেতজার] ও কৃষভীরা সমভাগে 
তক্রসহ বাটিয়া সেবন করিলে মুখশোষ শিবারিত হয়। পিগুখেজুর 
দাড়িম, দ্রাক্ষা ভেঁতুল, পরূধকল, চিতা ও আমলকী, ইহাদের 
চতর্থাংশাবশিষ্ট ক্কাথ অথবা ৮ তোলা! রক্তচন্দন ৩২ গুণ জলসহ পাক পূর্বক 
অদ্ধাবশি্ট রাখিয়া পান কগিলে তৃষ্ণা ও দাহ নিবারিত হয়। দ্রাক্ষা, 
পিগথেজুর ও কুল, প্রত্যেকে ৮ ভোলা, জল ৮ গুণ এবং শেষ চতুর্থাংশ, 
এই ক্কাথে দারুচিনি, এলাচি ও 2ড৬ঞ্পত্রচর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা ও মধু 
৪ পল মিশাইন্না সেবন করিলে তৃষ্চ। ও রক্রুশোষ নিবারিত হয় । পি 
খর্জুর, বেনামূল, দ্রাক্ষা, পদ্মকাষ্ট, পদ্মকেশর, আমলকী, পরূধফল, কণ্টকারী, 
বেড়েলা, যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, যীলকুল ও গাস্তারী, এই সকল চতুণ্ডপ 
জলসহ রাত্রিতে ক্কাথ করিয়৷ নৃতন ভ!গমষধ্যে রাখিয়া পরদিবস খৈচুর্ণ, 
শর্করা ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া জাতীপুস্পদ্থার৷ সুগন্ধি করতঃ পান করিলে 
তৃষ্ণা, দাহ, মুচ্ছ1 ও ভ্রম বিন হয়। তৃষ্তান্ত ব্যন্ত মোহ প্রাণ্ড হয় 
এবং মোহ হইতেই প্রাণ নষ্ট হইতে পারে, একারণ সকল অবস্থাতেই 
তৃষতুর জনকে জলপান করিতে দিবে । 
ইতি তৃষ্ণধ্যায় সমাপ্ত । 


অথ মুচ্ছামাহ ৷ 


সেকাবগাহে মণয়ঃ সহারাঃ শীতাঃ প্রদেহ ব্যজনানিলাশ্চ । 
শীতানি পানানি চ গন্ধবস্তি সর্ববাস্থু শুঙ্ছান্থ নিবারিতানি ॥ 
কুধ্যাচ্চ নাসাবদনাবরোধং ক্ষীরং পিবেদাথ মানুবীণাম্‌। 
ুচ্ছাং প্রশক্তান্ত শিরোবিরেকৈর্জয়েদভীন্্ং বমনৈশ্চ তীক্কৈঃ ॥ 


রসরদ্বাকরঃ ) ৩৩৩ 





ছা হা সরা শক ভান এ সর ওর উপ ছি এটি রিটা. ২ শি এ ও এগ এম 


স্লেহ'স্বেদদোপপন্নানাং বথার্দোষং যথা বলম্‌। 
পঞ্চ কন্মাণি কুব্বাঁত মুঙছায়েযু মদেষু চ ॥ 
সিদ্ধানি বর্গে মধুরে পয়াংসি সদাড়িমা জাঙ্গলজারসাশ্চ। 
তথা যব! লোহিতশালয়শ্চ মুচ্ছাহ্‌ শল্তাঃ সসতীনমুদগাঃ ॥ 
যথাদদোষং কষায়াণি ভ্বরত্বানি প্রযোজয়ে। 
রস্তজায়ান্ধ মুচ্ছায়াং হিতঃ শীতক্রিয়াবিধিঃ । 
ম্চজায়াং বমেন্ুগ্ভং নিদ্রাং সেবে€ যথাস্তখম্‌। 
বিষজায়াং বিষক্ানি ভোজনানি প্রযোজয়ে ॥ 
কোলমজ্জোষণোশীর কেশরং শীতবারিণা | 
গীতং মূচ্ছাং জলে লীট়া রুষ্ণাং বা মধুসংযুতাম্‌ ॥ 
মহোৌষধামৃতাক্ষুদ্রা পৌক্ষরং গ্রস্থিকোন্তবম্‌। 
পিবেত কণাযুতং কাথং মুচ্ছায়েযু মদেযুচ ॥ 
ক্ষুদ্র কণ্টকারী । 
ব্রিফলায়াঃ প্রয়োগোবা প্রয়োগঃ পয়সোহপিবা । 
রসায়নানাং কৌন্তস্ত সপিষোবা প্রশস্যতে ॥ 
কৌসন্তং দশবর্ষস্থিতং ঘ্ৃতং | 
পিবেদদ, রালভা কাথং সঘৃতং ভ্রমশান্তয়ে । 
শতাবরী বলামুল দ্রাক্ষাসিন্ধং পিবেৎ পয়ঃ ॥ 
সন্বৃতং ভ্রমনাশায় বীজং বাট্যালকস্য বা। 
আভাশতাবরী ব্যোষ সৌবর্চল রজঃ পিবেৎ ॥ 
উক্কান্বুনা ভ্রমে কাসে শ্বাসে নেত্ররুজি ত্্যহম্‌ । 
আভাআহা । 
কল্যাণ ঘ্ৃতাদিকমত্র বিধাতব্যমিতি ॥ 
জলসেক, অবগাহন, মণিমম্নহার ধারণ, শীতল প্রলেপ ব্যঞ্জনবাঘু 


শিপ 


৩৩৪ রসরতাকরং। 


সেবন ও সুগন্ধি শীতল পানীয় পান, এই সকল মুচ্ছারোগে হিভকারক। 
নাসিক। ও মুখবন্ধ করিলে, নারীহপ্ধ পান করিলে, শিরোবিয়েচন উষধ 
অথবা সর্বদ] তীক্ষ বমনকারক ওধধ প্রয়োগ করিলে সুগ্ছা। নই হয়। মুচ্ছা 
ও মদাত্যয় রোগীকে বথাদোষ ম্েহও ম্বেদ প্রদান পূর্বক পশ্চাৎ 
বলানুসারে পঞ্চকণ্থ্ প্রয়োগ করিবে । মধুরবর্গীয় দ্রব্য সহযোগে সিদ্ধ 
দগ্ধ দ্রাড়িম রস সংযুক্ত জাঙ্গল পণুপক্ষীর মাংসরস, যব ও রক্তশালিধানোব 
অন্ন, মটর মুগের যৃষ, এবং দোষানুসাবে জরঘ্র কষায় মুঙ্ছীরোগে 
হিতকারক জানিবে। রক্তমুচ্ছায় শীতলক্রিয়া, মদ্যজ সুচ্ছায় মদাবমন 
9 নিদ্রাসেবন এবং বিষজমুচ্গবোগে বিষগ্থ ভোজন প্রয়োগ 
করিবে। কুলেব মজ্জা, মরিচ, বেনামুল 9 নাগকেশর চূর্ণ শ্াতল 
ক্তলসহ 'অথবা পিপুলচূর্ণ মধুসহ সেবন করিলে মৃচ্ছ7 নিবারিত হয়। 
শুষ্ঠ), গুলঞ্চ, কণ্টকারী, পুষ্করমূল ও পিপুলমুল, ইহাদের কাথ 
পিপুলচূর্ণসহ পান করিলে মুচ্ছ1 ও মদরোগ বিনই হয়। ভ্রিফলাব 
প্রমোগ, ছৃগ্ধেব প্রয়োগ ও দশবর্ধন্থিত ঘ্বত মৃচ্ছগারোগে হিতকারক। 
ছুরালভার কাথ ঘ্বতসহ অথবা শতাবরী, যেড়েলামুল ও দ্রাক্ষাসহ 
পাক কর! দ্বগ্ধ ঘ্বতসহ পান করিলে ভ্রমরোগ বিনষ্ট হয়। আভা, 
শতাবরী, ত্রিকটু ও সচললবণচুর্ণ উষ্ণজলসহ পান করিলে ৩ দিনেই 
ভ্রম, কাস, শ্বাস ও চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ৷ কল্যাণত্বতাদি 
ও ভ্রমরোগে বিশেষ উপকারী । 

শক্তাননদ্রতাভাষং চলক্ষলিত চেগ্িতম্‌ ॥ 

বিদ্ভা্বাতমদাবিষ্টং রক্তপীত শীতাকৃতিম্‌। 

সক্রোধপরূষাভাবী সংপ্রহার কলিপ্রিয়ম্‌ ॥ 

বি্ভাৎ পিশুমদাবিষ্টং রত্তপীতশীতাকতিম্‌। 

স্বল্পসংবদ্ধ বচনং তন্দ্রালস্য সমন্বিতম্‌ ॥ 

বিষ্ভাৎ কফমদ্দাবিষং পাওুপ্রধান ততপরম্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ | ৩৩৫ 


টি এন ক চে এজি 
টি শা রা লিপ আমা জজ রে অপ নে 


বাতজমদরোগী সজোরে, ক্রুত কথা বলে, চঞ্চলভাবে গমনাঁধি- 
কার্যে অরুতকাধ্য হয় এবং দেহ রক্ত বা গীতবর্ণ ও শীতল হয়। 
পিত্ত মদরোগে রোগী সক্রোধে পরুষ বাকা বলে, প্রহার ও কলহ 
করিতে ভালবাসে এবং দেহ রক্ত বা পীতবর্ণ ও শীতল হয় এবং কফল্ 
মদরোগে রোগী অল্প স্পষ্ট কথা বলে এবং তন্্রা, আলম্ত, পাওুবরগতা! ও 


চিন্তাযুক্ত হয় জানিবে। 
বন্যকরী স্তাণাচ্ছীতলজলপানাল্লবণভক্ষণাদ্বাপি | 


শামাতি পৃগকলমদ চর্ণরজা শর্করাকবলাৎ ॥ 

পথাকাথেন সংসিদ্ধং সপিধাত্রী রসেনবা । 

সপিঃ কলাণকং বাপি মদমৃচ্ছাহরং পিবেৎু। 

ঘ্ুত ৩২ পল, হরীতকী ৬৪ পল, পানীয় ৫২৪ পল শেষ ১২৮ পল 
অকল্কমিদং ঘ্বতম্‌। 

অগ্জনান্যবপীড়াশ্চ ধূমাঃ প্রধমনানি চ। 

সূচীভি স্তোদনং শগ্বোর্দাহঃ পাড়ানখান্তরে ॥ 

লু্চনং কেশলোন্ীঞ্চ দন্তৈর্দংশনমেবচ। 

আত্মগুগ্তাবঘর্ষশ্চ হিত স্তহ্যাববোধনে ॥ 

অবপীড়ানিশু/ন্তী পত্ররসাদিভিনস্যং। 

প্রধমনং ত্রিকটু কাদি চর্ণস্য নাসায়াং ক্ষেপঃ। 
শস্তৈঃ পীড়েতি যোজন! । 

প্রবুদ্ধসংজ্ঞমল্লৈত্ত লঘুভিস্তমুপাচরেত । 

বিস্মায়নৈঃ সংস্মরণৈঃ প্রিয়েঃ শ্রুতিভিরেবচ ॥ 

পটুভিগাঁতবাদিত্রৈঃ শফৈশ্চিত্রৈশ্চ দর্শনৈঃ। 

বিরেক বাস্তযস্থক্‌ আ্াবৈর্ব্যায়ামামোদ ঘর্ষণৈঃ ॥ 

প্রীতগুড়ার্কং খাদে তথ! মধু লিহন্লিশি। 

মুচ্ছোল্মাদ মদং কাসং সপ্তাহাৎ পথ্যভুক্‌ জয়ে ॥ 





৩৩৬ রসরত্বাকরঃ । 


বন্ত ঘুটের ঘ্বাণ, শীতল জলপান ও লবণ ভক্ষণ দ্বারা নুপারীর মত্ত 
এবং চিনির কুলি করিলে চুনের বেদনাদ্ধি বিনষ্ট হয়। হুরীতকীর 
কাথ অথব। আমলকীর কাণ সহ পাক করিয়। দ্বত পান দ্বারা মর 
ও মুচ্ছর্ণরোগ বিনষ্ট হয়। কেশ লোমাদি ত্বারা অঞ্জন, দস্থনারা 
দংশন, নিসিন্দাপাতার রসদ্বার৷ অনপীড়ন নেন) ধুমপ্রদান, ভ্রিকটুচুর্ণদ্ারা 
প্রধমন (নাসিকায় প্রক্ষেপ, আলকুণীর শুঁয়াবর্ষণ, সুচীঘ্বারা বিদ্ধন, 
শঙ্সদ্ধারা তোদন এবং লৌহ শলাকাদি দ্বারা মূচ্ছ/? রোগীকে সঙ্ঞান 
করিবে। সংজ্ঞ। প্রাপ্ত রোগীকে লঘু অক্পক্রিয়া, বিস্মার়ন, সংস্রণ, 
প্রিষ্লকাধ্য, শ্রুতি, সুন্দর গীতবাগ্যার্দি শব্ধ, বিচিত্র দর্শন, বিরেচন, 
বমি, রক্তমোক্ষণ, ব্যায়াম, আমোদ ও ঘর্ষণ দ্বারা চিকিৎসা কিবে। 
প্রাতঃকালে গুড় আদ] ও রাত্রিতে মূ লেহন করিলে সুচ্ছণ, উল্সার, 
মদ ও কাস বিনষ্ট হয়। 


পুনর্ণবাছ্ং ঘৃতস্।, 
পয়ঃ পুনর্ণব! ক্বাথে যষ্টিকঙ্বপ্রসাধিতম্‌। 
সবৃতং পুষ্তিকরং পানাৎ ষছ্চপাঁনহতৌজসঃ ॥ 
গব্দ্বত /৪ সের পুনণবার ক্কাথ ।৬ সের এবং কন্ধার্থ যষ্টিমধূ 


/১ সের। এই ত্বৃত পুষ্টিকারক এবং মদ্তপান জনিত ওজোহীনতা 
বিনষ্ট করে। 


মুস্তকং সৈন্ধবঞ্চেব বৃহতী ফলমেবচ । 
যষ্টিমধু সমাযুক্তং নম্যং তন্দ্রীবিনাশনম্‌॥ 
ইতি মুচ্ছণভরমনিপ্রাতন্দ্রাধ্যায়ঃ | 


মুখা। সৈম্ধব, বৃহতীফল ও যষ্টিমধূ ইহাদের চূর্পের নন্ত গ্রহ 
“করিলে তন্দ্রা বিনষ্ট হুয়। 


ইতি সৃচ্ছ! ভ্রষনিদ্রাতজ্জাধ্যায় সমাপ্ড। 


জকি 


টি ১ 


অথ দাহচিকিৎসামাহ 1 
যত পিকম্বর দাহোক্তং দাহে তৎ সর্ববমিষ্যতে | 
শতধোত দ্বতাভাক্তো লেপোবা যবশস্তভিঃ ॥ 
কোলামলক যুকতৈর্বব ধা্যায়ৈরপি বুদ্ধিমান্‌। 
ছাদয়েত্তস্য সর্ববাঙ্গমারনালার্বাসসা ॥ 
লাঁমজ্জকেন শুক্তেন চন্দনেনামুলেপয়ে। 
চন্দনাম্বু কণীস্যন্দি তালবৃন্তোপবীজিতে ॥ 
স্থপ্যা দ্বাহাদ্দিতোশস্টোজকদলীদলসংস্তরে । 
পরিষেকাবগাহ্ু বাজনানাঞ্চ সেচনে ॥ 
শহ্যতে শিশিরং তোয়ং তষ্টাদাহোপশান্তয়ে । 
ক্ষীরৈঃ ক্গীরকবায়েশ্চ স্থুশীতৈশ্চন্দনান্থিতৈঃ ॥ 
অন্তার্দাহং প্রশময়েদেতৈশ্চান্যৈশ্চ শীতলৈঃ। 
ফলিনী লোধসেব্যান্বু হেমপত্রং কুটন্নটম্‌ ॥ 
কালীয়করসোপেতং দাহে শস্তং প্রলেপনম্‌। 
সেব্যান্বুশীরং বালাচ হেম নাগেশ্বর চুর্ণম্‌ ॥ 
্‌ কুটন্নটং কৈবর্তমুস্তকম্‌। 
ধাতুক্ষয়োথে কুব্বাঁত ক্ষীরমাংসাঁদি বৃংহণম্‌ ॥ 
পিত্তজরে দাহে যে সকল ওঁধধাদি কথিত হইয়াছে, তৎ সমস্ত 
বাহরোগে হিতকারক । দবাহযুক্তব্যক্তিকে প্রথমতঃ শতধৌত দ্বৃত দ্বারা 
অভ্যক্ত করিয়া ঘবের ছাতু অথবা কুল ও আমলকী সংযুক্ত কাজি 
পান করাইয়। কাজির দ্বারা ভিজা কাপড় দিয়া তাহার সর্বাজ 
ঢাকিয়৷ রাখিবে, তরনস্তর বেণামুল, কাজি অথধা রক্তচন্দন হ্বারা 
প্রলিগ্ত করিয়া চন্দনাঘুকপ প্রসারিত তাপবৃন্ত দ্বারা বাতাস দিতে দিতে 
কমলপত্র বা কষলীপত্রে শরন করাইয়া শিশির অল ছার! -পরিষেক 
২২ 


৩৩৮ বসরত্বাকরঃ | 





রশ পি বি সপ উন | সত এস পি 





অবগাহন ও পাথাদ্বারা সেচন করিবে। ইহাতে তৃষ্কা ও দাহ 
প্রশমিত হয়। চন্দনযুক্ত শীতল ছৃপ্ধ, ক্ষীরকবায় ও অন্তান্ত শীতল 
প্রয়োগ দ্বারা অন্তর্দাহ নিবারিত হয়। প্রিয়ঙু, লোধ, বেণা, বাল, 
নাগকেশব এবং কেউটামুখা, এই সকল কালীয়ক রসের সহিত 
পেষণ পূর্বাক প্রলেপ দিলে দাহ উপশমিত হয়। ধাতুক্ষয়জনিত 
দ্াহবোগে ক্ষীব, মাংসাদি পুষ্টিকারক খাগ্য প্রদান করিবে। 
কুম্ণান্যং €তলং ঘৃতঞ্চ । 

কুশাদি শালপর্ণাভিজাঁবকাগ্ভেন সাধিতম্‌। 

তৈলং গ্বৃতং বা দ্বাহুত্বং বাতপিন্ত বিনাশনম্‌। 

কুশাদি পঞ্চতৃণ সল্পপঞ্চমূলী মিলিত্বা। ৩২ পলম্‌ ॥ 

ক্থার্থং জীবকাছাষ্টবর্গ;। 

তিল তৈল অথবা ঘ্বত /৪ সের, কুশাদি পঞ্চতৃণ ও স্ল্পপঞ্চমুলেন 

কাপ 1৬ সেব এবং কন্ধার্থ জীবকারদি অষ্টবর্গ /১ সের মাত্র। ইহ 


দ্বাবা তৈল বা দ্বুত বথাবিধি পাক করিয়া! সেবন করিলে বাতপিভ 
প্রশমিত হয় । 


শ্রীমহত্কল্যাণকং ঘৃতম্ । 
চতু্ণে শতাবর্ধ্যা রসে ক্ষীরং চতুগুণম্‌। 
সপিঃ প্রস্থং বলাজাজী মঞ্তিষ্ঠা পীবরী নিশা ॥ 
কাকোল্যো মধুমেদে ছে খদ্ধির্ঘে দেবদারু চ। 
এবামষ্টপলৈঃ কন্তৈঃ পচে কল্যাণকং মহত ॥ 
বংহুণীয়ং বিশেবেণ পরং পুষ্টিকরং মতম্‌। 
অদ্দিতং কর্ণশূলঞ্চ নেত্ররোগং হুদারণম্‌। 
দাহোন্মাদমপল্মারং বাতরুক্‌ বাতশোগণিতম্‌। 
উদ্দাবর্তং গুল্মরোগং হত্রন্জং মুত্রক্রচ্ছ কম্‌। 


বসরদ্বাকরঃ ৷ ৩৩৪ 


মুত্রবন্ধোপদংশঞ্চ গ্রহণী মতিহুস্তরাম্‌। 
গুদাস্কুরং মন্দমঞিং শ্বীসকথ্িমন্রৌ ॥ 
হুলীমকং তথাশূলং রক্তপিতৃম্বরক্ষয়ম্‌ ॥ 
কাসখ্ৈব স্বরং ভিন্নং ছদ্দিং তৃষ্ঞাং প্রমেহকম্‌॥ 
স্্রীণাং কজং জয়ে শীঘ্রং ক্ষয়রোগং সকামলম্‌। 
একজং ঘন্বজঞ্চেব তগৈব সান্লিপাতিকম্‌ ॥ 
সর্বরোগং নিহক্তোতৎ মহৎ কল্যাণকং দ্বঁতম্‌। 
ইতিদাহাধ্যায়ঃ | 
গবাদ্বত /৪ সেব শতাববীব বস 1৬ সেব, ছৃগ্ধ 1৬ সের এবং 
কন্ধার্থ বেড়েলা, জীবা, মরি, শতমূল হবিদ্রা, কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী, যষ্িমধু, মেদ, মহামেদা, খদ্ধি, বৃদ্ধি ও ঘেবদারু, 
এমভাগে সমন্তে /১ সেব। এই ঘ্বতদ্বাবা দাহ, উন্মাদ, চক্ষুরোগ 
প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। 
ইতি দাহাধ্যায় সমাপ্ত । 


উন 


অতোাম্মাদচিকিসামাহ । 
উন্মাদে বাতজে পূর্ববং স্েহপানং বিরেচনম্। 
কুধ্যাদারৃতবাতেতু সন্ত মুক্ধশোধনম্‌ ॥ 
পৈত্তিকে রেচনং শস্তং বমনন্তব কফোত্তরে । 
স্সিগ্বত্ষিম্বে যখানদোষং বস্তিনস্যঞ্চ যোজয়েত ॥ 
গুদ্ধন্যাচারবিভ্রংশে তীক্ষং লাবণমধনম্‌ । 
তাড়নঞ্চ মনোবুদ্ধি স্মৃতি সংবেজনং হিতম্‌॥ 


৩৪৩ রসরতাকরঃ। 


তর্ভ্রনং ত্রাসনং দ্ানং সাব্কনং হর্ষণং ভয়ম্‌। 
বিস্ময়ো বিন্বৃতের্হেতোর্নয়ন্তি প্রকৃতিং যনঃ ॥ 
সাম্বনমাশ্বাসনম্‌ । 

অর্পৈরদন্তৈশ্চ গজৈব্যা প্তৈস্তথারিভিঃ | 

ভ্রসয়েব্রাজপুরুষৈঃ শপ্রহন্তৈর্ববধোগ্তৈঃ ॥ 

প্রদেহোচ্ছাদনাভ্যঙ্গ ধূমপানঞ্চ সপিষঃ। 

প্রয়োক্তব্যং মনোবুদ্ধিপ্বৃতি সংজ্ঞ। প্রবোধনম্‌ ॥ 

প্রযোজ্যং সার্ষপং তৈলং নস্তা ভ্যপ্তনয়োস্তথ! | 

বদ্ধং সর্ষপতৈলাক্ত মুন্তানধশ তপে ন্যাসে ॥ 

সিদ্ধার্থকে। বচাহিঙ্কু করো দেবদারু চ। 

ম্রিষ্ঠা ত্রিফল৷ শ্বেতা কটভীত্বক কটুত্রিকম্‌ ॥ 

সমাংসানি প্রিয়ঙ্ুশ্চ শিরীষে। রজনীদয়ম্‌। 

বন্তমৃত্রেণ পিফ্টোহয়মগদঃ পাঁনমঞ্জীনম্‌। 

নস্যমালেপনধৈব ন্নানমুদ্র্ততনম্তথা । 

অপস্মারবিযোন্মা? হগ্ভালন্ষনী জ্রাপহঃ ॥ 

ভূতেভ্যশ্চ ভয়ং হন্তি রাজদ্বারে চ শম্যাতে । 

সপিরেতৈশ্চ সিদ্ধং বা সগোমুত্রং তদর্থকৃৎ ॥ 

শ্বেতা শ্বেতাপরাজিতা শিরীষস্থ বীজম্‌। 

বাতজ উন্মাদ্দরোগে প্রথমে স্নেহ ও বিরেচন এবং বাঁতসমন্থিত 

উন্মাদে সঙন্গেহ শিরোবিরেচন প্রয়োগ করিবে। এবং পিত্তজে বিরেচন 
এবং কফজ উন্মাদ্ধে বন হিতকারক | আর ন্গেহ ও স্থেদযুক্ত ব্যক্তিকে 
বস্তি ও নস্য প্রদ্ধান করিবে। শুদ্ধাচার ত্র ব্যক্তির তীক্ষ নস্ট, অঞ্জন 
ও তাড়নঘারা মন, বুদ্ধি ও ম্থৃতি জন্মে । তর্জন, ত্রাসন, দান, আশ্বাসন, 
হর্যণ, ভয়, বিন্ময় ও বিশ্বৃতি ছার! চিত্ত প্রকৃতিস্থতা গ্রাণ্ড হয় জানিবে। 





রসবতাকরঃ | ৩৪১ 


শপ লো 
এ পথ তি পি ও শি পরি ওম তি এ শি 


দ্বাবা ভয় প্রদর্শন, প্রলেপ, উচ্ছাঘন, অভ্যঙ্গ, ধূমপান ও দত্ত প্রয়োগ 
দ্বারা মন বৃদ্ধিজ্ঞান ও স্থৃতি জন্মির! থাকে । সর্ষপতৈলের নম্ত ও অঞ্জন 
প্রয়োগ কবিলে উন্মাদ ন& হয়। উল্মাদবোগীকে পর্যপতৈলাক্ত করিনা 
বৌদ্রে উত্তান ( চিৎ ) ভাবে শোয়াইসা বাখিলে তাহার রোগমুক্তি হয়। 
শ্বেতসবিয়া, বচ, হিং, কবপ্, দেবদাঁরু, মঞ্িষ্ঠা, ভ্রিকল!, শ্বেত'পরাজিতা, 
লতফট্কী, ত্রিকটু, প্রিয়, দেবদারু, শরিবীষবীজ, হবিদ্রা ও দারুহ্রিদ্রা, 
এই সকল সমভাগে গোমৃত্র সহ পেষণ পর্ববক পান, অগ্জন, নস্ত, আলেপন ও 
উদ্বর্তন দ্বাবা প্রয়োগ কবিলে অথবা গোমৃত্র ও উক্ত দ্রব্য গুলি ত্বতসহ 
পাঁক-পূর্বাক পূর্বরূপে প্রযোগ কৰিলে অপন্মাব ও উন্মাদা্দি বোগ 
ধ্বংস পায | 
অ্রাষণান্াবস্তিঃ। 
ব্র্যষণং হিহ্ুলবণং বচীকটুকরোহিণী ॥ 
শিরীষ নক্তমালানাং বীজং শ্বেতাশ্চ সর্ষপাঃ। 
গোমুত্র পিষ্টরেতৈস্থ বঞ্ঠিনেত্রা্জনে হিত। ॥ 
চাতুর্থক মপস্মারং উন্মাদঞ্চ নিষচ্ছতি। 
ত্রিকটু, হিং, সৈদ্ধন, বচ, কট.কী, শিলীষণীজ, করঞ্জাবীজ, শ্বেতা 
পবাজিতা ও সর্ষপ এই সকল -গামৃত্র সহ বাটিবা ব্তি কবিষা চক্ষুতে 
অঞ্জন দিলে ন্মাদাদি বিনষ্ট হয়। 
উন্মাদ সমধুঃ পেষে। রসোনা তালশাখাজঃ কেবলোহপি। 
্রাহ্মী কুত্বান্তীফল বড় গ্রপ্তা শঙ্খপুষ্পিকাঃ স্বরসাঃ ॥ 
উন্মাদহরা দৃষ্টাঃ পৃথগেতে কুষ্ঠমধুমিস্রাঃ 
কুহ্মাগু কলস মড্জা। 
দশমুলাম্ছু সঘৃতং যুক্তং মাংসরসেন বা। 
অসিদ্ধার্থক চুর্ণং বা! পুক্াশং চৈককং ঘৃতম্‌! 


৩৪২ রসরত্বাকরঃ। 


০৯৫৯ লে এসএস রড রস জলি | তানি | লাস্ট লামা তি তাত তি চেক 


পাঁনাভ্যঞ্জননস্যেযু হিতমুন্মাদিনাং সদা। 
উর্রশ্নন্ধং পুরাণং স্যাদ্দশবর্ষস্থিতং দ্বতম্‌। 
লাক্ষারসনিভং শীতং প্রপুরাণমতঃপরম্‌॥ 
তালশাখাঁর রস মহৃসহ অথবা! ব্রাক্মীণাক, কুমড়! ফলের মজ্জা, বচ 
ও চোরপুষ্পী, ইহাদের যে কোন একটির রস কুড়চূর্ণ ও মধুসহ সেবন 
করিলে উন্মাদ রোগ বিদুরিত হয়। সত্বত দ্শমূলের কাথ অথবা 
মাৎসরস শ্বেতসরিষাচুর্ণসহ কি'বা কেবল পুরাণ দ্বত দ্বারা উন্মাদ বিনষ্ট 
হয়। উগ্রগন্ধি, দরশবর্ষীয়, লাক্ষাসমবর্ণ ঘ্বতকে পুরাতন বলা বায় এব 
ইহ!র পরবর্তী বহুকাল'য় ঘবৃতকে প্রপুরাঁণ গ্ত বলে। ইহা পান মর্দন 
ও নস্ত দ্বারা উন্মাদ রোগ বিনষ্ট হয়। 


হিঙ্গাছ্যং ভৃতম্্‌। 
হিঙ্গুসৌবর্চলং ব্যোষৈদ্বিপলাংশৈর্বঁতাট কম্‌। 
চতুণ্ডণে গবাং মুত্রে সিদ্ধমুন্মাদনাশনম্‌। 
দ্বত ৬৪ সের, গোমুত্র ৬ সেক, এবং কন্কার্থ হিৎ সচললবণ ও ত্রিকটু, 
প্রত্যেকে ৮ তোলা । এই ঘ্বত উন্মাদ নাশক । 


স্বল্পটচভসং হ্ৃতং 
পঞ্চমূল্যাবকা শ্মর্য্যো রাস্সৈরগু ত্রিবৃদ্ধল! | 
মুর্বাশতাবরী চেতি কাখৈদিপলিকৈরিমৈঃ ॥ 
কল্যাণকম্য চাঙেন তত্ঘৃতং চৈতসং স্মৃতষ্‌। 
সর্বচেতোবিকারাণাং শমনং পরমং মতম্‌ ॥ 
অকাশ্মর্যযো গ্ান্তারীমূল রহ্িত- 
ঈশমুলং এবাং কাথঃ কল্যাণদ্বৃতম্য কন্ধঃ। 
দ্বত /৪ লের গান্তারীবিহীন দশমুল, রাঙ্গা, এরও, ভেউড়ী, 


বসররাকরঃ | ৩৪৩ 


০০ এ আস ০০ রেকারে 


বেড়েলা, সুচমুখ্বী, শতাবরী, ইহাদের কাথ ১৬ সের এবং কল্যাণ ঘ্বতোক্ 


২৮টা দ্রব্যের প্রত্যেক ২ তোল|, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ লেব ক্ধ /১। এই 
গত উক্মাদাদি সর্ববিধ যনোবিকার নাশ করে। 


মহাটপশাচিকং ঘৃতম্‌। 

জটিলাপৃতনাকেশী চারটা মর্কটা বচা। 

ত্রায়মাণ। জয়। বীরা চোরকং কট্ররোহিণী ॥ 

কায়স্থাশূকরীচ্ছত্রা সাতিচ্ছন! পলক্ষষা 

মহাপুকবদন্তাঁচ বয়স্থা লাঙ্গলীদ্বয়ম্‌ ॥ 

কটন্তরা বৃশ্চিকালী স্থিরাঁচৈৰ চ তৈর্তিম্‌ ॥ 

সিদ্ধং চাতুর্থকোন্মাদ গ্রহাপন্মীর নাশনম। 

মহাপৈশাচিকং নাম ঘ্বতমেতগ্াথামৃতম্‌ ॥ 

মেধাস্মৃতি বুদ্ধিকরং বালানাঞ্চা্গবদ্ধনম্‌। 

জটিল! জটামাংসী পুতনা হরীতকী কেশীড়কেশঃ ॥ 

চারটাকুস্তাড ব্র্ণক্ী রামকর্কটী শুকশিশ্বী জয়া জয়ন্তী বীর! 
ক্ষীরকাকোলী পুশ্রিপণাঁবা৷ চোরকশ্চোরহেলীঃ কায়স্থা সিন্ধুবারঃ 
শৃকরী বারাহী কন্দঃ তদভাবে চণ্কারন্বক্‌ ছত্রামধুরিকৈব 
ন তু জীরকং মিসীতি জত্রকর্ণা অতিচ্ছত্রা শতপুষ্পাপলঙ্ববা 
গুগগুলুং মহাপুরুষদস্তা শতাবরী বয়্থা ্রাঙ্মী গুডুচী বা লাঙ্গলীঘ্বয়ং 
রাস্সীঘয়ং একা! তত্র গন্ধরান্ী তদভাবে ভাগছ্ধয়ম্‌। কটশ্ুরা 
ভদ্রাণিক! কটভী বা৷ বৃশ্চিকালী বিছাতী । স্থির! শীলপর্ণা ঘ্ৃতপ্রান্থে 
কল্কার্থং প্রত্যেকমেষাং রক্তিত্রয়োপেত বণমাধাধিক কর্ষএকঃ 
কর্ষং ১ম! ৬ রতি ৩ জলং দ্বতাচ্চতুগুণম্‌। মহাপৈশীচিকমিতি 
ষহচ্ছব্দঃ পৃজাবচনঃ স্বশ্নস্তাভাবাৎ। 
স্বৃত /৪ সের, জল 1৬ সের এবং কন্ধার্থ জটামাংসী, হ্বীতকী, 
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উদ সির জজ ৩৯ ৮ ৯ ৪ জি কব জি সিল ও আরা সস হাটি রি উট বি পাটি পিই ই সা এক 


তৃকেশী, ব্রাঙ্মী, ক্মালকুশী, বচ, বলালতা, অরস্তী, শীরকাকোলী, 
চোরহেলী কট.কী, নিসিন্দা, বারাহ্ীকন্দ, মৌরি শলুফা, গুগগুল 
শতাবরী, গুলধ, রান্না, গন্ধরান্না, লতাফট কী, বিছাতী ও শালপানী, 
সমভাগে সমস্তে /১ সের । এই ঘ্বত পান করিলে উদ্মাদ, অপন্মারাঁদ 
রোগ নাশ ও মেধাদিঃবৃদ্ধি হয় । 


শিবাস্বতম্‌ 
শিনায়াস্থ্ স্থপুত্রীয়াঃ পলং শঞ্চাশতন্তথ] | 
পঞ্চ পঞ্চ সমাদায় পঞ্চমুলযুগা পথক্‌ ॥ 
কুটয়িস্থা চতুষষ্িশরাবৈরস্তসাঁৎ পৃথক্‌। 
পক্ত। পাদ্দাবশিষ্টেন তেন ক্কাথেদকেন চ ॥ 
ক্ষীরস্যান্টভিরাজ্যস্ শরাবাণার্চতুক্টয়ম্‌। 
যষ্টীমধুকমন্তিষ্ঠা কুষ্ঠচন্দন পদ্দকৈঃ 
বিভীতক শিবাঁধাত্রী ত্রিবৃৎ তগরপাদিকৈঃ। 
বিড়ঙ্গ দাড়িমং দেবদারুদন্তী হরেণুকৈঃ ॥ 
তালীশ কেশরং শ্যাম! বিশাল! শালপণাঁভিঃ। 
প্রিয়ঙ্কু মালতীপুষ্ণ কাকোলীযুগলোতপলৈঃ ॥ 
হরিদ্রা যুগলানন্তা হরিবালুক বালকৈঃ। 
পৃশ্গিপণী সমৈরেভিঃ ক ক্ষৈরক্ষসমন্থিতৈঃ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্ঘ্তং যচ্চ তন্মে নিগদতঃ শৃণু। 
দেবাস্থরগ্রহৈগ্রস্তে মানুষে রাক্ষসৈঃ ক্ষতে ॥ 
গন্ধরর্বধধিতে চৈব পিতৃুগ্রহনিগীড়িতে ! 
ভূতৈরপ্যভিভূতে চ পিশাচৈশ্চ পরিল্‌তে ॥ 
ভুজঙ্গমগৃহীতে চ তথ! জাঙগলভক্ষিতে | 
খক্ষৈরপি পরিক্ষিপ্ডে ভয়ৈরপ্যাদিদিতে ভ্শম্‌ ৪ 
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শহ্যতে সর্ববাতে চ সর্ববশূলে প্রশস্যতে । 

শোষে বক্ষঃক্ষতে কাসে শ্বাসে মেদে মদাত্যয়ে ॥ 

মেহে মূত্রগ্রহে চৈব জুরে চৈতৎ প্রশস্তাতে। 

বৃধাং বলকরং হৃ্যং বঙ্ধযানামপি পুব্রদম্‌ ॥ 

শ্রীবিন্ধ্যবাসিপাদেন নিশ্মিতং ঘ্ৃতমুস্তমম্‌। 

শিবাদ্তমিদং নান! শিবায়োন্মাদিনাং সদ ॥ 

অথ শুগালীমাংসং প্রশস্যতে | 
পলপণ্ঃ সংখ্যায়! দশমূল ৫০ পলং ক্বাথদ্বয়ম্‌। 
গব্ঘ্ধত /৪ সের, দ্রপ্ধ /৮ সের, ক্কাথার্থ শৃগালীর মাংস ৫* পল, 

হল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের এবং দৃশমুল, ৫০ পল, জল ৬৪ সের, শেব ১৬ 
সেব এব* কন্কার্থ হষ্টিমধূ মঞ্জিষ্ঠা, কুড় রক্তচন্দন, পদ্মকা্ঠ, বয়ড়া! হরীতকী, 
আমলা, তেউড্রী, তগরপাছুকা, বিডুঙ্গ, দাড়িমছাল, দেবদারু, দৃ্তী, 
'বগুকা, তালীশপত্র, নাগকেশর, স্তামালতা, রাখালশশা, শালপানী, 
প্রিরঙ্ু, মালভীপুষ্প. কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, উৎপল, হরিদ্রা, 
দাকহরিদ্রা, অনন্তমূল, এলবালুকা, বালা ও চাকুণে, প্রত্যেকে ২ তোলা । 
এই দ্বত** পাক পূর্বক ব্যবহার করিলে সর্বপ্রকার উন্মাদরোগ 
বিনষ্ট হয়। 

নিন্বপত্র বচা হি, সর্পনিশ্মোক সষপৈঃ | 

ডাকিন্যাদিহরোধূপে। ভূতোম্মাদ্দবিনাশনঃ ॥ 

কার্পাসাস্থি মযূরপুচ্ছ বৃহতী নিশ্মাল্য পি্ীতকৈঃ। 

ছুদ্ধাশিবাতথাহিবিষ্ঠাবচা কেশাহিনিশ্মোককৈঃ। 

গোশুঙ্গ ছিপদন্ত হিঙ্গ, মরিচৈ স্তল্যৈস্ত ধূপঃ কৃতঃ॥ 

স্কন্দোল্মাদ পিশাচ রাক্ষসম্ুরাবেশো। জবরদ্গঃ স্মৃতঃ ॥ 

নিমপাতা, বচ, হিং সাপের খোলস ও সরিষা, ইহাদের ধৃপ 

প্রধান করিলে ডাকিনী ও ভূত্জনিত উন্মাদ দুরীতৃত হয়। কার্পানের 
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আঠি, ময়ূরপুচ্ছ, বুহুতী, নির্বলীফল, মঘনফল ছুধ লে, হরীতকী, সর্গবিচা, 
কেশ, বচ, সর্পনির্মোক, গোশু, হত্ীদস্ত, হিং ও মরিচ তুল্যমাত্রায় 
লইয়া তদ্ারা ধূপ দিলে পিশাচাদি জনিত জরঘুক্ত উন্মাদ 
নিবারিত হয়। 
ভূভান্বুশিরসহ ৷ 

সূতায়স্তার তা অরঞ্চ মুক্তা চৈব সমং সমম্‌। 

সৃতপাদং তথা বং তালং গন্ধং মনংশিলা ॥ 

তুখং শিলাগুনং সীসমহিফেনং রসাগ্ুনম্‌। 

পঞ্চানাং লবণানাঞ্চ প্রতিভাগং রসোম্মিতম্‌ ॥ 

চিত্রকং মূলকঞ্চেব বভীছুগ্ধেন মার্দয়ে। 

দিনান্তে গোলকং কত্বা রুদ্ধা গজপুটে পচে ॥ 

ভূতাঙ্কুশরসে। নাম ততে। গুঞ্াদ্বয়ং লিহেৎু। 

আর্রকম্য রসেনৈব ভুতোন্মাদসমীরজিত ॥ 

পিপপল্যাক্তং পিবেচ্চানু দশমুল কষায়কম্‌। 

স্বেদয়ে কটু তুন্বীনাং তীক্ষং রুক্ষ বয়ে ॥ 

মাহ্ষিঞ্চ দ্বৃতং ক্ষীরং ভক্ষয়েচ্চ ততঃ পরম্‌। 

স্বৃতং কৃথিতং ক্ষীরং শুফশাকং বিবর্জয়ে। 

অভ্যঙ্গং কটুতৈলেন গুর্ববন্নং ভোজনে হিতম্‌ ॥ 

পারদ, লৌহ, রৌপা, তাত্র, মুক্তা, প্রত্যেকে ১ ভাগ, হীরক, 

হরিতাল, গন্ধক, মনঃশিল1, তুতে, মনঃশিলরসাঞ্জন, সীসা, সমুদ্রফেন 
ও রসাঞ্জন, প্রত্যেকে সিকি ভাগ এবং পঞ্চলবণ, মরিচ ও চিতা 
প্রত্যেকে ১ ভাগ । এই সকল ভ্ত্রব্য চূর্ণ করিয়া মনসার আঠায় মর্দন 
পূর্বক গোলক করিয়া! গজপুটে পাক করিয়া ২ রতি বটী করিবে। ইহা 
আদার ব্বসের লহিত সেবন করিয়া পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া দশমূলের কাথ 
পান করিতে হয়। রোগীকে তিৎলাউর শবে, দাহিষ ঘ্বত ও ছগ্জ পান, 
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রর ভোজন ও সর্ধপ তৈল মর্দন করিতে দিবে। কিন্তু সত্বত পাক 
করা চৃপ্ধ ও গুফ শাক কদাচ দিবে ন1। 
চণ্ডটভরব-রসঃ। 

হেমপাদং মৃতং সৃতং নিক্ং খল্লে বিমর্দদয়েৎ | 

শোভাগ্তনং বিষং 'হুল্যং মরদদঞ্চ ত্রিশূলীদ্রবৈঃ ॥ 

দেবদাল্যা দ্রবৈশ্চাহিতদেগালং পাচয়েদ্দিনং। 

গন্ধকোণ্েন তৈলেন তত উদ্বত্য চুর্ণয়ে॥ 

মাসৈকং ভক্ষয়েন্িত্যং পিবেদক্গীঘৃতং হানু । 

সর্ববভূতগ্রহং হন্তি রসোহয়ং চণ্ডভৈরবঃ ॥ 

স্বর্ণ সিকিভাগ এবং পারদ, শ্রোভাঞ্জন ও বিষ প্রত্যেকে ১ ভাগ 

মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক গোক্ষুরের কাথে ও ঘোযাফলের ক্কাথে ১ দিন 
মর্দন পুর্বক গোলক করিয়া গন্ধকোথ তৈল দ্বারা পাক পূর্বক চূর্ণ 
করিবে। ইহা প্রত্যহ ১ মাঝ! যাত্রার সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ব্রান্ীত্বত 
পান করেবে। উহা সর্ববিধ উন্মাদ বিনাশক । 

নারসিংহন্য মন্ত্রে সরুদুচ্চারিতৈ হরে। 

ডাকিনীগ্রহভূতাদি তমঃ সুধ্যোদয়ে যথা 

ও নমো নরসিংহায় হিরণ্যকশিপৌর্ববক্ষস্থলব্দারণায় 
ত্রিভুবন ব্যাপকায় ভূতায় প্রতিসারণায় ডাকিনী কুলোন্ুলনায় 
সমস্ত-দোষান্‌ হর হর বিসর বিসর বল বল কম্প কম্প মথ 
হং ুং ছং ফট্‌ ফট, চট্ চট্‌ এহি এহি রুদ্র! জ্ঞাপরতি স্বাহা। 
ইতি নরসিংহ মন্ত্রঃ। 
সর্ষপ! নিম্মপত্রাণি ভূর্জপত্রং বচান্বতম্‌। 
ধূপ বাজিনখৈরযুক্তিং সর্ববগ্রহনিবারণম্‌॥ 
ইত্যুম্মাদাধ্যায়ঃ। 
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সপ পাপী পা পাপা আলাদা সপ শা কলা শাপলা পপ শি ছি পা ভি ও পাস পা পি এ পাপ শা 


ও নমো নরসিংহায় জ্ঞাপয়তি স্বহা, টা একবার পাঠ কযিলেই 
ডাকিনী, গ্রহ ও ভূতজনিত উন্মাদ দূরীভূত হয়। সর্ষপ, নিমপাতা, 
ভূর্জপত্র, বচ, ঘ্বত ও ঘোড়ারখুর, এই সকল দ্বারা ধৃপ প্রয়োগ করিলে 
সর্ববিধ গ্রহ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


ইত্তি উন্মাদাধ্যায় সমাপ্রু। 


অথাপস্মার চিকিসামাহ। 


চিকিৎন্যোহাপন্মীরী চ চিরকালী মহাগদঃ। 
তস্মাদ্রসায়নৈরেনং প্রায়শঃ সমুপাচরেত ॥ 
বাতিকং বস্তিভিঃ প্রায়; পিন্তং প্রায়ো বিরেচনৈঃ | 
শ্ৈদ্মিকং বমনৈঃ প্রায়োহপস্মীরমুপীচরেৎ ॥ 
সর্ববতঃ পরিশুদ্বশ্ত সম্যগ্রাশ্বীসিতস্য চ। 
অপন্মার বিমোক্ষার্থং যোগান্‌ সংশমনান্‌ শৃণু ॥ 
পিপ্পলী বৃশ্চিকালী চ কুষ্ঠ্চ লবণানি চ। 
পরদ্তাচ্চণিতং নম্যমেতত প্রশমনং পরম্‌। 
ভূতোনম্মাদোখিতগ্চাত্র যোজ্যং নস্যাঞ্রনাদিকম্‌। 
মনোহবা তাক্ষজধ্ৈব শরুত পারাবতস্য চ ॥ 
অগ্জনং হজ্যপস্মার মুম্মাদঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
তাক্ষজং রসাগ্রনম্‌। 
বষ্টী হিঙ্গু বচা বন্তু, শিরীবলশুনাময়ৈঃ। 
অজাঘ্বতৈরপন্মারে সোম্মাদে চাঞ্জনং হিতম্‌। 
বন্তুং তগরপাদদিকা । 
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পুদ্যোন্ধ তং শুনঃ পিতমপস্মারস্রমগ্জনস্‌। 

তদেৰ সপিব! যুক্তং ধৃুপনং পরমং মতম্‌। 

নকুলোলুকমার্জজারগুধকীটাহ্কাকজৈঃ 

তুপ্ডেঃ পক্ষিঃ পুরীষৈশ্চ ধৃপনং কারয়েন্তিবক্‌। 

কীটোবৃশ্চিকঃ। 
যঃ খাদে ক্ষীরভক্তাশী মাক্ষিকেণ বরারজঃ | 
অপন্মারং মহাঘোরং সচিরোখং জয়ে গ্রুবম্‌ ॥ 
বর! ভ্রিফল]। 

কুক্মাগুকফলোখেন রসেন পরিশোধিতম্‌। 

অপনস্মারবিনাশায় যিমধু পিবেতত্র্যহ্ম্‌ ॥ 

প্রযোজ্যং তৈললশুনং পয়সাহথ শতাবরী । 

ব্রাহ্মীরসশ্চ মধুন! সর্ববাপস্মীরনাশনম্‌॥ 

বহুকাল চিকিৎসা না করিলে অপন্মার রোগ প্রশমিত হয় না, 

একারণ রসায়ন প্রয়োগ দ্বারা উহার চিকিৎসা! করিবে। বস্তি প্রয়োগ 
দ্বারা বাতজ, বিরেচন দ্বারা পৈত্তিক এবং বমন দ্বারা শ্লিক্মিক অপন্মার 
রোগের চিকিৎসা করিবে । সর্বপ্রকার সংশুদ্ধ ও আশ্বাসিত অপন্মার 
রোগীকে পশ্চাতুক্ত সংশমন ওঁষধ প্রদান করিবে । পিপুল, বিছাতী, কুড়, 
ও পঞ্চলবণ ইহাদের নষ্য, ভূতোন্মাদোক্ত নস্ত ও অঞ্জন এবং মনছাল, 
রসাঞ্জন ও পায়রার বিষ্টার অঞ্জন প্রয়োগ করিলে অপন্মার রোগ 
বিনষ্ট হয়। যষ্টিমধূ, হিং, বচ, তগরপাছুকা, শিরীষবীজ, রমন্ুন, কুড় 
ও ছাগত্বত, ইহাদের অঞ্জন, পুষ্যানক্ষত্রে সংগৃহীত কুকুরের পিতের 
অগ্রন ও ত্বত মিশ্রিত করিয়া তন্দারা ধূপ ও বেজী, হুতুমপেচা 
বিড়াল, শকুন, বিছা, সাপ ও কাক ইহানের মুণ্ড, পক্ষ ও পুরীষ দ্বারা 
ধূপ প্রদান করিলে অপন্মার রোগ বিন হয়। ব্রিফলাচুর্ণ মধুর সহিত 
'লেহন করিয়া! ছুগ্ধান্ন ভোজন করিলে বছুকালীয় অপন্মারও নিবারিত 


৩৫০ রসরতাকরঃ | 


শি পাট পীর পা লী কালা পর পানী পি জর আক উন জনা এজি এ ৭ 


হয়। কুষড়াফলের রসে শোধিত যষ্টিমধূু ৩ দিন পান কিংবা তৈল ও 
রল্গন একত্র অথবা শতাবরী ঘ্প্ধসহ কিংবা ব্রাঙ্মীশাকের রস মধুর সহিত 
পান করিলে সর্বপ্রকার অপনম্মার বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


স্বল্সপঞ্চগব্যন্থতম্‌ ৷ 
গোশকৃদ্রস দধ্যয় ক্ষীরমুব্রঃ সমৈর্ঘৃতিম্‌। 
সিদ্ধং চাতুর্থকোনম্মাদ সর্ববাপস্মারনাশনম্‌ ॥ 
গোময় বস, গব্য অন্পদধি, গব্যদুগ্চ, গোমুত্র "9 গব্যত্বত সমভাগে 
একত্র করিয়া সেবন করিলে উন্মাদ ও সর্বপ্রকার অপশ্মার নিবারিত 
হইয়া থাকে। 


ব্বহৎ পঞ্চগব্যস্তম্‌ । 
ছে পঞ্চমূলে ত্রিফলাংরজন্যো কুটজরচঃ। 
সপ্তপর্ণমপামার্গং নীলিনীং কটুরোহিণীম্‌॥ 
শম্পাকং ফন্তমূলঞ্চ পৌক্ষরং সছুরালভম্‌। 
দ্িপলাঁনি জলদ্রোণে পক্ত পাদদাবশেধিতম্‌ ॥ 
ভার্গী পাঠা ত্রিকটুকং ত্রিবৃতা নিচুলানি চ। 
শ্রেয়সী মাগখী মুর্বব! দস্তী ভূনিম্ব চিত্রকৌ। 
দ্বে শারিবে রোহ্ষঞ্চ ভূতিকাং মদয়ন্তিকাম্‌। 
ক্ষিপে পিষটাক্ষমানানি তৈঃ প্রন্থোসপিষঃ পচে ॥ 
গোশকত্রস দধ্যন্ন ক্ষীরমুত্রৈশ্চ তত সমৈঃ। 
পঞ্চগব্যমিতি খ্যাতং মহত্তদমৃতোপমম্‌ ॥ 
অপস্মারে জ্বরে কাসে শ্বরধাবুদরেধু চ। 
গুল্মার্শ পা গুরোগেষু কামলায়াং হলীমকে ॥ 
অলন্মনী গ্রহরক্ষো্গং চাতুর্থক-নিবারণম্‌। 


রসরত্বাকরঃ | ৩৫৬ 


ও | ও তার পি জগ জিন এটি লাশ পরি আজ পা পর্প শা পিস এপ পাটি ওসি অন চি সি হজ বি 


শ্রেয়সী গজপিপ পলী রোহিষং ন্ধতৃণভেদ:। | 
ভূতিকং গন্ধতৃণং রোহিষাভাবে ভাগছয়ং গ্রাহাস ॥ 
গবাঘত /৪ সের, গোমুত্র /8৪ সের, গবাদুপ্ধ /৪8 সের, গোময় 

রস /৪ সের, গব্যদধি /৪ সের কন্কার্থ দশমূল, ভ্রিফলা, হরিদ্রা, 
দারহরিদ্রা, কুটজ, ছাঁতিমন্ভাল, আপাং, বননীল, কট্‌কী, ধোনালু, 
কাকড়মুরের মুল, পুচ্ষরমূল, দ্ররালভা প্রন্যেকে ২ পল, জল ৩৬৪ সের, 
শেষ ১৩ সের এবং রা বামনহাটা, আকনাদী, ত্রিকটু, তেউড়ী, 
গজপিপুল, পিপুল, সুচমুখী, দন্তী, চিরতা, চিতা, অনস্তমূল, শারিবা, 
গন্ধতণ, সৃতিকা ও ৪ এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোলা। 
এই গ্ুত পাক করিয়া পান করিলে সর্ধবিধ অপন্মার, উন্মাদ, পা 
প্রতি রোগ আরোগ্য হয়। 





মহাটচতসং ঘৃতম্। 


শণস্সিবতখৈরপ্ডো দশমূলী,শতাবরী । 

রান্মা। মাগধিকা। শিগঠু ক্কাথাং দিপলিকং ভবে ॥ 
বিদারী ষধূকং মেদে দে কাকোলো সিতা তথ]। 
এভিঃ খর্ছুরমৃদ্িকা ভীরু গুঞ্জীথ গোক্ষুরৈঃ ॥ 
চৈতসম্য ঘ্বতহ্যা্গৈঃ পক্তবাং সপিরুত্তমম্‌। 
মহাচৈতসসংজ্ঞন্ত সর্ববাপস্মারনাশনম্‌॥ 
গরোন্মাদ প্রতিশ্ায়ন্তৃতীয়ক চতুর্থকান্‌। 
পাপাললনীজ্জয়েদেতৎ সর্ববগ্রহ নিবারণম্‌ ॥ 
শ্বাসকাসহরকৈ শুক্রার্তববিশোধনম্‌। 

নিত্যং যুঞ্জাতকাভাবে তালমস্তক মিষ্যতে ॥ 


৩৫২ বরসরত্বাফরঃ । 


শন পিস জা পতি পপ প্লিস পালা পলা পাকা জাম্প লীলা সাপ নি শি উপর রী কি এ হকি এবি 


শণাদি শ্গিপধ্যন্তং কাথঃ ঘৃতমানং কাথবিধিঃ বিদাধ্যাদিভিঃ। 
কল্যাণকল্তাীবিংশতিভিঃ সহ কন্বঃ। 
শণহ্য বীজং। 

গব্যত /৪ সের, কক্কার্থ শণবীজ, তেউড়ি, এরও, দশমুল, 
শতাবরী, রান্না, পিপুল ও সিনা, প্রত্যেকে ২ পল, জল ১৬ সের, 
শেষ /8 সের এবং কক্ার্থ বিদ্ারী, যষ্টিমধূ, মেদা, মহামেদা, কাকোলী 
ক্ষীরকাকোলী, হরীতকী, খেজুর, দ্রাক্ষা, শতমুলী, গুঞ্লামূল, গোক্ষর 
এবং কল্যাণঘ্বতোক্ত কক্ষদ্রব্য, সমন্তে /১ সের। এই ঘ্বৃত পাক 
পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিলে অপন্মার, উন্মাদ প্রত্তি রোগ 
বিনষ্ট হয় । যুগ্তাতকের অভাবে ত্যালমন্তক ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে জানিবে। 


ক্রাহ্দীঘৃতম্‌। 
্রাহ্মীরসে বচাকুষ্ঠ শপুষ্পীভিরেব চ। 
পুরাণং মেধ্যমুন্মাদ গ্রহাপস্মীরনাশনম্‌ ॥ 
ব্রাঙ্মীরসশ্চত্ণগ্ড ণঃ পুরাণং ঘ্ৃতমত্রযোজ্যম্‌। 
পুরাতন দ্বত /৪ সের, ব্রাঙ্গীশাকের রস ।৬ সের এবং 


কন্ধার্থ ব্রাঙ্গী, ছুরালভা, কুড় ও চোরপুষ্পী, সমভাগে /১ লের। 
এই দ্বত উন্মাদ ও অপন্মারাদি নাশক | 


প্রচণ্ড ভরবরসঃ 
পার্বতী কাশীশসূতং দরদে। মধুপুষ্পকম্‌। 
গুড়ুচী শাল্মলী ধান্য ভূনিম্বামরতুদ্বুরুম্‌॥ 
তিলমুদগ পটোলানাং দ্রাক্ষাকুত্মাগুভম্মানি। 
বচিক। কুণ্যকাত্বম্ম বলাঘয় নিযোজিতম ॥ 


রূসরত্বাকরঃ | ৩৫৩ 


ক আস এ বব পি কা পপ সালা পা লা শান কাপ 
সা 


সর্ববমেতত্ড সমাহুত্য গব্যাজ্যে গুটিকা। শুভা। | 
উন্মাদ পবন চ্ছদ্দিমপশ্মারং বিশেষতঃ ॥ 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিকাং ছর্নামঞ্চ প্রমেহকম। 
পিভ্জ্বরারুচিঞ্চেব তিমিরং চক্ষুরাময়ম্‌ ॥ 
গলরোগেষু সর্বেবষু কর্ণস্তব্ধং হরেদ্‌ ফ্রুবম্‌। 
পার্বতী গন্ধকং মধুপুম্প মুল অমর দেবদারু। 
গম্ধক, হিরাকস, পারদ, হিঙ্থুল, মৌলপুষ্প, গুল, সিমুল, ধনে, 
চিরতা, দেবদারু, লাউ, তিল, মুগ, পটোল, দ্রাক্ষা, কুম্বাগভন্ম, 
থুতকুমারীভন্্, বেড়েলা ও গোরক্ষচাউলা, এই সকল চূর্ণ গব্যঘৃতসহ 
মিশ্রিত করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহা সর্ববিধ অপন্মারাি 
নাশ করে। 





লনা 


ভূভটভরব্। 

মৃতসূতার্ক লৌহঞ্চ তালং গন্ধং মনঃশিল! | 

আোতোহগুনঞ্চ তুল্যাংশং নরমৃত্রেণ মার্দয়েশ ॥ 

তদেগালং দ্বিশুণং গন্ধং লোহপাত্রে ক্ষণং পচে । 

পঞ্চগুঞ্লামিতং খাঁদেদপন্মারহরং ঘ্বতৈঃ ॥ 

হিঙ্গু সৌবচ্চ'লং ব্রুবং নরমৃত্রেণ লপ্সিব! । 

কর্ষমাত্রং পিবেচ্চানু রসোহয়ং ভূতভৈরবঃ ॥ 

পারদ, তত্র, লৌহ, হরিতাল, গন্ধক, মনঃশিলা, আোতাঞ্জন 

সমভাগে নরমুত্রসহ মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া দ্বিগুণ গন্ধকসহ 
লৌহপাত্রে ক্ষণকাল পাক করিয়া লইবে। ইহা € রতি মাত্রায় 
সেবন পূর্বক পশ্চাৎ হিৎ, সচললবণ ও ত্রিকটু নরমূত্র ও ঘৃত সহ, 
মিশ্রণ পূর্বক ২ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপদ্ার 
বিনষ্ট হয়। 

৮৬০ 


৩৪ - বসরতবাকরঃ | 


ইত্দরক্ষনটী। 
মৃতং সৃতাভ্রং সতীক্ষং তারতাপ্য বিষং সমম্‌। 
পদ্মকেশরসংযুক্তং দিনৈকং মর্দয়েদ্‌ দ্রবৈঃ ॥ 
সা বিজয়ৈরগুবচানিম্পাবশূরৈঃ। 
নিপুপ্যাশ্চ দ্রবৈষ্ধর্দ্যং তদগোলং পায়ে পুনঃ ॥ 
কমিক! সর্যপোখেন তৈলেন গন্ধসংযুতম্‌। 
ততঃ পক্তু। সমুদ্ধত্য চণমাত্র! বটা কৃতা। 
ইন্দরব্রক্ষাবটা নাম ভক্ষয়েদার্ডকদ্রবৈঃ ॥ 
দশমূলকষায়ঞ্চ কণাযুক্তং পিবেদমু । 
অপন্মারং নিহস্ত্যাশু যথ। সৃধ্যোদয়ে তমঃ ॥ 
পারদ, অত্র, লৌহ রোপ্য, ্বর্ণমাক্ষিক, বিষ ও পদ্দকেশর, 
সমভাগে লইয়া মনসা, চিতা, লিদ্ধি, এরও, বচ, শির্বী, ওল ও. 
নিসিন্দা, ইহাদের রসে মর্দন পুর্বক গোলক করিয়৷ পাক করত। 
পুনরায় কর্ণিকা এবং সর্যপতৈল ও গন্ধকসহ মিশ্রিত করিয়া পাক 
পূর্বক চনক প্রমাণ বটী করিবে। অন্ুপান আদার রস। এই ওঁষধ 
সেবনাস্তে দ্শমূলের কাথ পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপে পান করিবে । ইঃ 
অপন্মার নাশক । 
মানুষাস্থি বসা হিঙ্গুলগুনং সর্পকঞ্চুকম্‌। 
গোধূমং সপিষ। পিষ্ট ধূপোহপল্মারনাশনঃ ॥ 
ইতি অপস্মারাধ্যায়ঃ। 
মানুষের হাড় ও বসা, হিং রম্থন, সাপের খোলস ও গোধুষ 
ঘুতসহ পেষণ পূর্বক ধৃপ প্রদান করিলে অপন্মার নাশ পায়। 
ইতি অপন্মারাধ্যা় লমাপ্ড। 


স্পা সপনপিনি সত আস ৯ পিসী পি পা এ 
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স্বাছয়্লবণস্সিদ্ধৈরাহারৈর্বাতরোগিণঃ | 
অভাঙ্গ-শ্েহবস্তাগৈঃ সর্বানেবোপপাদয়েত ॥ 
সপিস্ডিলবসামজ্জপানাভাগুনবস্তুয়ঃ | 

স্বেদঃ সিগ্ধো নিবাতঞ্চ স্থানং প্রাবরণানি চ॥ 
বুংহছণং যচ্চ তত সর্বং প্রুশস্তং বাতরোগিণাম্‌। 
নিরামং কেবলং বাতমাদে স্নেহৈরুপাচরে ॥ 
যৃষৈগ্রাম্যান্থুজানূপৈ রসৈর্ন্। স্নেহ্সংস্কতৈঃ | 
কুশরাপায়সশ্চাল্লেঃ সুশ্ষিক্সং ম্বোয়েন্ততঃ ॥ 
অভ্যন্তং নেহ-সংঘুক্তৈ: স্বেদনৈঃ শালণাদিতিঃ। 
স্েহাক্ং সিশ্নমঙগন্থ বক্ত,ং সর্ববমথাপি বা। 
যথেষ্টমানমশিতুং শক্যতে গুক্ধদীরুবত ॥ 
িন্নস্যাশ্ু প্রশাম্যন্তি রুক্‌ স্তস্ঃ সুগ্রহাদয়ঃ | 
ন্েহো। মুফ্তাতি সংশুষ্কান্‌ ধাতৃন্‌ পুষ্টিবলপ্রদঃ ॥ 
অতঃ পুনঃ পুনঃ ন্েহৈ: স্বেদৈশ্চাপুপপাদয়েৎ। 
অতোহপাশান্তো মৃদৃতিঃ সন্সেহৈস্তং বিরেচয়েৎ ॥ 
পয়সৈরগুতৈলং ব! পায়য়েদেবোষশোধনম্‌। 
পটোল ফলকৈরূষো বৃষ্যো। বাতহরো লঘু ॥ 
বাট্যালকক্লুতৈূ'ঘঃ পরং বাতবিকারনুৎ। 
উভয়ত্রৈৰ্‌ যৃযার্থং মুদগান্‌ বা! কুলথান্‌ ক্ষিপেৎ। 
বাট্যালকত্যন্ত মাবকলায়াঢ্যঃ প্রান়্ঃ 

প্রচরতি বে পরিভজ্য সৈদ্ধবমনুরূপং 

দেয়ং এবমন্যত্রাপি হৃযরসাদৌ। 


৩৫৬ য়িরা / 
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(বলায়াঃ পঞ্চমুলহ্য দশমূলন্ত বা রসে। | 
অজপীরযান্জানূপ ক্রব্যাদপিশিতৈঃ পৃথক্‌ ॥ 
সাধয়িত্ব। রসান্‌ ন্গিশ্ধীন্‌ দধ্যক্লন্লেহসংস্কৃতান্‌ ॥ 
ভোজয়েছাতরোগার্তং তৈলাক্ত লবণৈর্চুতান্‌ ॥ 
অন্বজাঃ কুম্মীদয়ঃ। আনুপা বরাহাদয়ঃ | 
ক্রব্যাদদাদীনাং ব্যাত্র-শ্যেন-গুধাদীনাম্‌। 
পঞ্চমূলী বল! সিদ্ধং ক্ষীরং বাতাময়ে হিতম্‌ ॥ 
কোলং কুলথঃ স্থুরদারু রাস্স। মাধাতসী তৈলফলা'নি কুষ্ঠম্‌। 
বচ! শতাহবাষবডু্ণমঙ্্-মুষ্ণানি বাতাময়িনাং প্রদেহঃ ॥ 
তৈলফলানি সর্ধপাদীনি অম্পং কীঞ্রিকং পেষণার্থম। 
আনুপবেশবারোফ প্রদেহে। বাতনাশনঃ | 
নিরস্থি পিশিতং পিষ্টং স্দিল্নং দ্বৃতগুড়ান্বিতম্‌ ॥ 
কুষ্তামরিচ-সংযুক্তং বেশবার ইতি স্মৃতম্‌। 
মধুর অনল, লবণ ও শ্িগ্ধ আহার এবং অভ্যঙ্গ স্নেহ ও বস্তি প্রয্নোগ 
দ্বারা সর্বপ্রকার বাতরোগীর চিকিৎসা করিবে । দ্বত, তৈল, বসা ও 
মজ্জা পান, অভ্যঞ্রন ও বন্তি প্রয়োগ, হ্গিদ্ম্বেদ, নিবাতস্থান, প্রাবরণ 
এবং যাবতীয় পুষ্টিকারক দ্রব্য বাতরোগে হিতকর । ফেবল নিরাম 
বাতরোগে ন্নেহ দ্বারা চিকিৎসা করিবে এবং গ্রাম্য, জলজ ও 
আনৃপ পশ্ড পক্ষীর মাংস, ন্নেহ সংস্কৃত যুষ ক্রিয়া এবং ক্ুশরা, 
পায়স ও রক্তশালি তলের অন্ন দ্বারা এবং ন্নেহসংযুক্ত ব্যক্তিকে 
শাহনাি স্বর দ্বারা পুনঃপুনঃ শ্বেদ্ প্রদান করিবে। ইহাতে রোগী 
যথেষ্ট পরিমাণে ভোজন করিতে সমর্থ হয় এবং স্তস্ত, বেঘনাদি 
নিবারিত হুয়। প্নেহ বাতরোগীর শুফ ধাতুর পোষণ এবং শরীরের 
পুষ্টি ও বল প্রদ্ধান করে। এবং প্রকারে উপকার না হইলে ন্েহ- 
সংবক্ত বিরেচন প্রয়োগ করিবে।. এরগুতৈল ছুখ্$সহ পান, করিলে 
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উত্তম দবান্ত হইয়া কোষ্ঠ পরিষ্কার হয়। মুগ ও কুলখকলায় সহ 
পটোল ও বেড়েলার যুষে অথবা পঞ্চমূল বা দশমূলের ক্কাথে সৈদ্ধব 
প্রক্ষেপ দিয়! ঘ্ৃতে সম্ভলন করিয়া পান করিলে এবং ছাগীষস্তক 
এবং আনৃপ, জলজ ও ক্রব্যাদি পশু পক্ষীর মাংস যৃষ, তৈল, লবণ ও 
অম্লদধি সহযোগে পাক করিয়া পান করিলে বাতরোগ প্রশমিত 
হয়। পঞ্চমূলী' ও বেড়েলা সহ ছগ্ধ পাক করিয়া পান করিলেও 
বাতরোগ নিবার্রিত হর । কুল, কুলথ, দেবদারু, রান্না, মাষকলায়, 
তিসী, সর্ষপ, কুড়, বচ, শলুদা ও ববচূর্ণ এই সকল কীাজিসহ 
পেষণ পূর্বক তচ্ছারা অথব! শুকরাদির অস্থিবিহীন মাংস পেষণ 
পূর্বক দ্বত, গুড়, পিপুলচূর্ণ ও মরিচচুর্ণসহ মিশ্রিত করিয়া বেশবার 
প্রস্থত পূর্বক উষ্ণ করতঃ তদ্দার। প্রলেপ দিলে বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 
বাতরোগাশ্মরী কুষ্টমহৌদরভগন্দরাঃ ॥ 
অর্শাংসি গ্রহণী দুষ্ট মহারোগাঃ প্রকীত্তিতাঃ । 
আগ্মান স্তম্ভ রোক্ষ্য স্ফটন বিমথন ক্ষোভ কম্প প্রতোদাঃ 
কশ্টোদ্ধং সারমাদৌ শ্রমক বিলপনং অংস শূল প্রভেদাঃ। 
পারুষ্যং কর্ণনার্দো কেশ পরিণতিভ্রংশ দৃষ্টি প্রমোহা বিম্পন্দো- 
দ্ঘটনানি গ্রপনমশয়নং তাড়নং গীড়নঞ্চ ॥ 
নামোন্ামৌ বিষাদৌ ভ্রম পরিসদনং জুস্তণং রোমহ্র্ষে। 
বিক্ষেপাক্ষেপ শোষ গ্রহণী শুধিরতা ছেদনং বেষ্টনঞ্চ। বর্ণ? 
শ্যাব্যোধরুণো। ব! ভূড়পি চ মহতী শ্বাপবিশ্লেষ সঙ্গ 
বিদ্যাৎ কম্ম্াণ্যমুনি প্রকুপিতমরুতঃ ্যাৎকষায়ো রসম্চ। 
কটি বিকটি যকৃত রোন্মি পার্্াড্বি, পৃষ্ঠে 
জঠর বুষণ বঙ্ষঃ কুক্ষিন্বস্কাংসকেযু। 
' প্রসরতি গুরু শুলং রাত্রিনিদ্রা। বিপর্যয় 
স্বিতি পবনবিকারৈলক্ষণৈরললীয়াঃ ॥ 





৩৫৮ বসরত্বাকরঃ। 


পি ও পিপি 


বাতব্যাধি, অশ্মরী, কুষ্ঠ, উদর, ভগন্দর, অর্শ ও গ্রহলী এই 
সকলকে মহারোগ বল! যায় । আখ্মান, স্তত্ত, পৌক্ষ্য, স্ফুটন, বিমথন, 
ক্ষোভ, বম্প, প্রতোদ, কঠ্োষ্ধভাগ শ্রম, বিলাপ, শ্রংসন, শূল, পারুবা, 
কর্ণনাদ, কেশপক্কতা, ভ্রংশৃষ্টি, প্রমো, স্পন্দন, উদ্ঘট্টন, গ্লানি, অনিদ্রা, 
তাড়ন, পীড়ন ও বিক্ষেপাদি, প্রকুপিত বাস্ুর কার্ধ্য জানিবে। 
চিত্রকেন্দ্রবব! পাঠা কটুকা তিবিষাভয়াঃ | 
মহাব্যাধি প্রশমনো! যোগঃ বড় ধরণঃ প্মৃতঃ ॥ 
হুরীতকী বচা রান্স। সৈহ্ধবং সাম্রবেতসম্‌। 
ঘৃতমাত্রা সমাযুক্ত মপতন্ত্রক-নাশনম্‌ ॥ 
চিতা, ইন্ত্রব, আকনাদি, কট.কী, অতৈস ও হরীতকী, এই 
সকল একত্র সেবন করিলে সর্বপ্রকার বাতব্যাধি বিনষ্ট হয়। হরীতকী 
বচ, রাস, সৈন্ধব ও অল্লবেতস, সমভাগে দ্বত সহ সেবন করিলে 
অপতন্ত্রক আরোগ্য হয় । 
নবভীতকাদিচ্রর্ণম্‌। 
বিভীতক বিষামুস্তং শুঠীং ভাগাঁঞ্চ পিপ্পলীম্‌ ॥ 
কৃ চর্ণানি মছেন পাতা ন্ুযুফোদকেন বা। 
নাশয়ন্তি নৃণাং ক্ষিশ্রাং হিক্কাশ্থাসাপতন্ত্রকম্‌ ॥ 
বয়ড়া, অতৈস, মুখা, শুষ্ঠা, বামনহাটা, ও পিপুল চূর্ণ করিয়া মস্ত 
অথবা গরমজল সহ সেবন করিলে হিক্কা, শ্বাস ও অপতন্ত্রক বিনষ্ট হয়। 
তৈলপ্রোণ্যান্ত শমনং ধনুস্তাস্তে পরং হিতম্‌। 
পত্রোখানম্ুপরস্তৈলদ্রোণ্যঃ স্থ্যরবগ্াহনে ॥ 
পত্রোথান্বু প্রসারণ্যশ্বগন্ধাদীনাং পত্ররসঃ। 
পক্ষাঘাতিনমক্ষীণং শিগ্ধস্থিক্নং বিরেচনম্‌। 
বস্তিভিধোজয়েৎ পিস্তকফোদ্রেকে বিরেচয়ে ॥ 





বাকি | ৩৫৯ 


টিটি 
টবে পাকি পিউ ক এ এ এইড 


মাষাত্মগুগুকৈরপড বাট্যালক শৃতং জলম্‌। 
হিঙ্গুসৈম্বব-সংযুক্তং পক্ষাঘাত-নিবারণম্‌ ॥ 
গাধাইল ও অশ্বগন্ধাদির পত্ররস, দুগ্ধ ও তৈল পূর্ণ দ্রোণীতে নিমগ্ন 
থাকিলে ধনুস্তস্তরোগ বিনষ্ট হয় অক্গীণ সিদ্ধ দ্থিন্ন পক্ষাঘাত বোঁগীকে 
পিত্তকফাধিক্য থাকিলে বস্তি দ্বার! বিরেচন প্রয়োগ করিবে । মাষকলাই 
শৃকশিষ্বী, এরও ও বেড়েপার কাথ করিরা হিং ও সৈন্ধব প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে পক্ষাঘাত রোগ নিবারিত হয়। 
মাষবলাদিঃ ! 
মাষবলাশৃক্ষশিম্বী কতৃণ রান্নাশ্বগন্জ্োরুবুকাণাম্‌। 
কলাথে। নশ্নিপীতো৷ ব1 সর্ববলবণান্বিতঃ কোক ॥ 
অপহরতি পক্ষবাতং মন্যা্তস্তং মকলকর্ণনাদরুজ- 
ছুর্জয়মন্দিতবাতং সপ্তাহাজ্জয়তি চাবশ্যম্‌। 
মাষকলাই, বেড়েল। শৃকশিশ্বী, গন্ধতণ, রান্না, অশ্বগন্ধা ও এরও 
ইহাদের কাথ করির! মুখ অথবা নাসিক! দ্বারা পান করিলে পক্ষাঘাত, 
সন্থাস্তন্ত প্রন্ৃতি প্রনষ্ট হয়। 
রাল্াগুগ্গুলুহ । 
রান্নায়াস্ত পলঞৈকং কর্ষান্‌ পঞ্চ চ গুগ্গুলোঃ। 
সপিষা বটকং কৃত্বা খাদেদ্ধন্তি চ গৃ্রসীম্‌॥ 
৮ তোল! রাক্সা এবং ১০ তোলা গুগগুলু স্বতসহ মিশাইয়। 
বটক প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে গৃঞ্রপী রোগ নষ্ট হয়। 
দৃশমূলী কষায়েণ পিবেছা নাগরাস্তস] | 
কটাশুলেবু সর্বেবযু তৈলমেরগুসপ্তবম্‌ ॥ 
দশমূলন্য নির্ধূহো হি্ুপুক্ষরসংঘুতম্‌। 
শময়ে পরিপীতন্ত বাতবিনিঝিনি-সংজ্িতম ॥ 


৩৬৩ রসরত্বাকরঃ | 


বি িসিসরিসস্বিগিসিটা ও এপি ভে স আসি ডানিতি বটি ছক সিটি পপি আর চিল আট সি পলি শা খপ আট পরি রি সা পলা সাস্বস্িস। 





. এরগুতৈল দৃশমূলের কাথ অথব! শুষ্ঠীর কাথ সহ পান করিলে 
কটীশুল নিবারিত হয়। দ্শমূলের কাথে হিং ও পুষ্করমূলচূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিল্লা পান করিলে ঝিনিঝিনি বাত বিনষ্ট হয়। 


স্বল্লরঢসানপিওঃ। 
পলমদ্ধপলং বাপি রসোনন্ত সুকুট্টিতম্‌। 
হিঙ্গজীরক-সিশ্কু্ৈঃ সৌবচ্চল-কটুত্রয়ৈঃ ॥ 
চর্ণিতৈর্মাসিকোনম্মীনৈরকচুর্ণ্য বিলোড়িতম্‌। 
যথাগ্রিভক্ষিতং প্রাতঃ রুবুক্কাথানুপানতঃ ॥ 
দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাসমেকং নিরন্তরম্‌। 
বাতরোগান্লিহন্থ্যাশু চাদ্দিতং সাপতানকম্‌ ॥ 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ সর্নবাঙ্গরোগিণে । 
উরস্তস্তেচ গুধস্যাং ক্রিমিদোষে বিশেষতঃ ॥ 
কটিপৃষ্ঠাময়ং হুন্যাদুদরঞ্চ বিশেষতঃ 
বাশবেন সাদ্ধপলমিতার্থঃ। 
কুট্রিত রম্থন ১২ তোলা এবং হি", জীরা, সৈন্ধব, সচললবণ "9 
ত্রিকটু চূর্ণ প্রত্যেকে ১ মাষা মাত্রায় লইয়া! উচিত মাত্রায় সেবন 


পূর্বক পশ্চাৎ এরও কাথ পান করিলে অদ্দিতার্দি সর্বপ্রকার বাতব্যা্ধি 
বিনষ্ট হইয়! থাকে । 


জনম্াদশাঙ্গ গুগ্‌্গুলুও 
আহাঙ্বগন্ধা হবুষা গুড়ুচী 
শতাবরী গোক্ষুর বুদ্ধদারকম্‌। 
রান শতাহবাসশঠী যমানী 
সনাগরাশ্চেতি মৈশ্চ চূর্ণম্‌ ॥ 


7 ৩১ 


তুলাং ভবেৎ কৌশিকমন্তর মধ্যে 
দেয়ং তথ৷ সপিরথাদ্ধভাগ্ম্‌। 
অদ্ধীক্ষমাত্রং তথ তত্প্রয়োগাৎ 
কতানুপানং স্থরয়াথ যুষৈঃ ॥ 
মেন বা কোঞ্জলেন বাথ 
ক্ষীরেণ বা মাংসরসেন বাপি। 
কটিগ্রহে গুধসীবাহুপৃষ্ঠে 
হনুগ্রহে জানুনি পাদধুগ্মে ॥ 
সন্ধিন্থিতে চাস্থিগতে চ বাতে 
মজ্ডাশ্রিতে ন্নাবুগতে চ কুষ্টে। 
রোখান্‌ জয়েদ্রাত্রকফানুবিদ্ধীন 
বাতেরিতান হৃদগ্রহযোনিদোষান্‌। 
ভগ্রাশ্ডিবিদ্ধেযু চ খপ্তবাতে 
ভ্রয়োদশাঙ্গং প্রবদন্তি ধীরাঃ | 
আহা, অশ্বগন্ধা, হবুযা, গুলঞ্চ, শতমূলী, গোক্ষুর, বৃদ্ধধারক, রাঙ্গ!» 


শনুকা, শঠি, যমানী ও শী, প্রত্যেকে ১ ভাগ, গুগৃগুলু সকলের সমান এবং 
ঘুত সমস্ত দ্রব্যের অর্ধেক ॥ পরিমাণ ১ তোলা অন্ুপান স্থরা, যুষ, মস্ত 
উষ্চজল, উঞ্ণছুপ্ধী অথবা মাংসরস। ইহা কটাগ্রহ গৃপ্রসী প্রস্ৃতি 
নানারোগ বিনাশ করে। 


ছাগলানযং স্বতম্‌ ৷ 
আজং চণ্মবিনির্ঘ্স্তং ত্যক্তশূঙ্গধুরাদিকম্‌। 
পঞ্চমূলীদ্য়ঞ্চেব জলদ্রোণে বিপাচয়ে। 
তেন পাদাবশেষেণ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েহ। 
জীবনীয়ৈঃ সহষ্ট্যাহৈবঃ ক্ষীরঞ্েব শতাবরীম্‌॥ 


৩৬২ বসররাকরঃ | 


গ। ডি ০ ও বি ও এ জি না ০, ইউ রাই গত ই ৮. অই হর হা 2 চি, জব 2 ০৯ এ নি ৯ ৯ রত ২ ৪০ ক এই জজ জা সস এব ২৬ আআ ৬, সপ ৬ বি ও এ সি হ৬ জি জি দিও 


ছাগলাদ্য-মিদং নান সর্বববাতবিকারনু। 
অন্দিতে কর্ণশূলে চ বাধিধ্যে মক মিন্মিনে ॥ 
জড়গদ্গদপঙ্গনাং খঙ্পে গৃধসীকুজয়োঃ। 
অপতানেহপতন্দ্রেচ সপিরেতৎ প্রশহ্যতে ॥ 
তুলাদ্রব্যে জলপ্রোণ ইতিবাক্যবলাদিহু। 
পৃথক্‌ তুলার্ধং চক্রেষ্টং দশমুলা জমাংসয়োঃ ॥ 
তুলাদ্ধং :পঞ্চাশৎ পলানি। ছাগমাংস ৫০ পল, দশমুল ৫০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । ক্বাথ্যাচ্চতুণ্ুণং বারীত্যাদি- 
বাক্যবলাৎ পুনঃ । 
চতুঃষষ্টিপলং ক্কাথং বৃন্দকুগ্ুস্ত শময়তাং এতণ্মতেন ছাগমাংস 
৩২ পল এতচ্চাকৃতিমানাদদিতি বকুলঃ। দশমূলন্য প্রত্যেক- 
মষ্টরক্তিকোপেতদ্বাদশমাস কাধি কপলব্রয়ম্‌।  যত্র দশমূল্তয 
প্রত্যেকং ৩ পল ১২ মাসা ৮ রতি জলং পূর্বববশু। 
চক্রমতেন প্রায়ঃ প্রচার | 
পৃথগেব জলদ্রোণার্দেন মাংসকাথমেকাহেন কৃত্ব! ব্যবহ্রস্তি 
বৃদ্ধাঃ। দশমূলেন সহ কাথকরণে তু ব্যুষিতোহপি মাংসক্কাথে। 
ন দোৌষলঃ। হযছুক্তং কেবল ্রীহি প্রাণ্যঙ্গকাথো বুযুষ্টস্তু দৌষল 
ইতি । ক্ষীরং ঘ্ুতং সমম্‌। ক্ষীরসাহচধ্যা শতাবধ্যা রসোহপি 
ঘ্বতসমঃ। জীবনীয়ং জীবনীয়দশকং অত্র প্রবিষটমপি যষ্টিমধু 
পুনরুক্তং ভাগ্রয়ং-গ্রহণার্থম্‌। 
যহুক্তং ঘ্ৃততৈলে চ যোগে চ তব্দব্যং পুনরুচ্যতে 
তজ জ্ঞাতব্যমিহার্যেণ ভাগতো৷ ছ্িগুণেন চেতি ॥ 
জলস্থলজভেদাৎ যষ্টি মধুদ্বয়-গ্রহণাস্ঘমিতি তু চক্রঃ। 
জীরকাদিলবণং প্রত্যেকং বদ্রক্তিকোপেতং বথ। মাবাধিক- 


রসরস়াকরঃ। ২87৩ 








শপ শা আশ আছি ডাকি এটি | শষ পি পিলার সপ 
মমি সপ | শি সি 


তোলক পঞ্চত্রয়ম্‌। যত্র ৬ তোলা ৬ মাসা ৬রতি যষ্টিমধুনোর- 
ক্তিতয়াধিক মাঘকোপেতৈকাদশ-তোলকাঃ | 
যত্র যষ্টিমধু ১১ তোলা ৬ মাসা ২ রতি । 

ছাগমাংস ৫* পল, জল ৩২ সের শেষ /৮ সের, দশমুল ৫০ 
পল, জল ৩২ সের, শেষ /৮ সের, ভ্রপ্ধ /৪ সের, শতাবরীর 
বস /৪ সের, গব্য ঘ্বত /8৪ সের এবং কন্কার্থ জীবনীয় দশক ও 
যষ্্িধু সমভাগে সমস্তে /১ সের । এই গ্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় 
পান করিলে 'মর্দিতার্দি বিবিধ বাতব্যাধি বিনষ্ট হয়। 


বৃহদ্বলাতলম্‌। 
বলামুলকষায়শ্য দশমূলীরুতম্য চ। 
যবকোল-কুলখানাং ক্কাবস্ পয়সস্তরথ! ॥ 
অস্টাবষ্টৌ প্ভা ভাগাস্তিলাদেকস্তদেক তঃ । 
কল্টীরুতা পচেম্ধীমান্‌ কাকোলাদি অসৈন্ধবম্‌॥ 
তথাগুর সঙ্ভরসং সরলং দেবদার চ। 
মঞ্তিষ্ঠ চন্দনং কুষ্ঠমেল! তগরপাদিকম্‌ ॥ 
মীংসী শৈলেয়কং পত্রং তগরং শারিবাং বচাম্‌। 
শতাবরীমস্থগন্ধাং শতপুষ্পাং পুনর্ণবাম্‌ ॥ 
তৎসিদ্ধং স্থাপয়েৎ কুস্তে স্থবর্ণাদৌ স্থরক্ষিতে 
রাজার্থণ মিদ্বং তৈলং সর্বববাতবিকা রনু ॥ 
সৃতিকারোগশমনং গর্ভদং শুক্রবদ্ধনম্‌। 
গুল্াগ্রিমন্দ হিকাণ্তি শ্বীস কাসান্তরবৃদ্ধিমু ॥ 
ভগ্নে মন্্গতে গ্রন্থে সর্বঘৈবোপযো জয়ে । 
্রত্যথধার্তঃ পুরুষো৷ ভবেচ্চ স্থিরযৌবনঃ ॥ 


৩৬৪ রূপরত্বাকরঃ । 


ক ০ এটি জর উল হদিস নল 


যবকোলকুলখানাং কাথঃ। 
বলারদদীনাং তৈলাউভাগাপেক্ষয়! ঘবাত্রিংশদগুণে। ব্রবঃ। 
বলাকাথোহফ্টগুণঃ । দশমূল কাথোইফগুণঃ | 
যবাদীনাং ক্লাথোহষ্টগুণঃ | ছুগ্ধমষ্টণ্ডণম্‌। 
কাকোল্যাদ্যষ্টবর্গঃ। 
তিল তৈল “৮ সের, বেড়েলার কাথ /৮ সের, ঘশমূলের ককাথ /৮ 
সের, বব, কুল ও কুলখের কাখ /৮ সের হুগ্ধ /৮ সের এবং কন্ার্থ কাকো- 
ল্যাি ডব্য, সৈম্ধব, অগুরু, সর্জরস, সরলকাষ্ঠ, দেবদারু, মঞ্জি্ঠ, রঞ্তচন্দন, 
কুড়, এলাচি, জটামাংসী, তগরপাদ্কা, শৈলজ, তেজপত্র, তগরপুষ্প, 
অনস্তমুল, বচ, শতাবরা, অশ্বগন্ধা, শলুফা ও পুনর্ণবা সমভাগে সমস্তে 
/২ সের। এই তৈল পাকপুর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে সর্বপ্রকার 
বাতব্যাধি ও সুৃতিক। প্রহ্থতি রোগ নিবারিত হ্য়। 


নিসু৪টভলম্‌ 
শীলপর্ণী পৃশ্সিপর্ণী বল। গোক্ষুর তওুলাঃ ৷ 
এরগুহ্য চ মূলানি বৃহত্যোঃ পৃতিকত্য চ ॥ 
শতাবরী সহচরং পচেদেতৈঃ পলোশ্সিতৈঃ | 
তৈলপ্রস্থং পয়োদত্বা গব্যং বাজং চতুগুণম্‌ ॥ 
বাতার্তা নরনাগাশ্াঃ পী্ব! স্যমিশ্চয়ং দৃঢ়াঃ। 
হৃত-পার্খশশুল-বাঁতেষু গলগ গুা্দদিতে ক্ষয়ে ॥ 
সশর্করাশ্মরী পাণ্ডুকামলার্দীবভেদকে । 
হচিণেন্ছিয়েহস্ত্বৃদ্ধৌ চ জরয়। জর্ভবরে হিতম্‌ ॥ 
সত্রীণামস্বতরীণান্ত গর্ভস্থিতি করং পরম্‌। 
এতদঙ্গবরস্ভৈলং বিষুণন1 পরিকল্লিতম্‌ ॥ 
বৃহত্যো বৃহতী কণ্টকারী চ পৃতিকৈ নাটাকরজঃ। 








রসরত্বাকরঃ। ৩৫ 


অস্থি পাস 
সপ শি পাস চি এস, টি শি পিসি নসর পিসি 


তিলতৈল /8 সের, গব্যহুপ্ধ বা ছাগছুপ্ধ ১৬ সের এবং কন্ার্থ-- 
শালপানী, চাকুলে, বেড়েলা, গোক্ষুব, গোরক্ষচাউলা, এরগসুল, বুহতী, 
কণ্টকারী, লাটাকরঞ্জ, শতাবরী ও বিন্টি সমস্তে /১ সের। এই 


তৈল পাক পূর্বক অঙ্গাদিতে মর্দন করিলে নানাপ্রকার বাতব্যাধি 
বিনাশ পায়। 


ছাগলক্ষণং যথা। 

নাতিবালা ন সৃতাচ ন বুদ্ধা নচ রোগিণী। 
মধ্যস্থা তরুণী গ্রাহা! কৃষণ! বুষা! বিশেষতঃ ॥ 

বৃহচ্ছাগলাছ্যম্বতম্‌ । 
ছাগমাংসং তুলাং গৃহ্য দশমূল্যা স্তথা শতম্‌। 
অশ্বগন্ধা পলশতং বাট্যালক-শতম্তথ। ॥ 
প্লভাটকং পচেহ্েন চতুভাগাবশেষিতম্‌। 
ক্ষীরং স্রেহসমন্দগ্ভাড শতাবধ্যা রসন্তথ! ॥ 
তামপাত্রে দ্ঢ়ে চৈব শনৈর্'ছিগ্রিনা পচে। 
অস্যৌষধস্থ কক্ষস্ত প্রতোকং শুক্তিসন্মিতম্‌ ॥ 
জীবন্তী মধুকং দ্রাক্ষা কাকোলী নীলমু্পলম্‌। 
মুস্তং সচন্দনং রান্সা পণিনীদ্য় শীরিবে ॥ 
মেদে দ্বে চ তথ! কুষ্ঠং জীবকর্ষভকো শটা। 
দাবী প্রিয়, ত্রিফলা নতং তালীশ-পদ্মকৌ ॥ 
এলাপত্রং বরীনাগ জাতীকুম্থমধান্যকম্‌। 
মঞ্জিষ্ঠ। দ্াড়িমং দীরু এলবালুক-রেগুকম্‌॥ 
বিড়ঙ্গত্ীরক্চেব পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেত । 
বন্সপৃতে চ শীতে চ শর্করা-প্র্থসংযুতস্‌॥ 
নিধাপয়েত সসিগ্ধভাণ্ডে মর্দায়েদুভীজনে । 


৩৬৬ 


পাস 


রসরতাকরঃ | 


বর পচ আজ সি ও এস তির কি সর 


অন্যোৌষধস্থয সিন্ধস্ত শূণু বীর্যযমতঃ পরম্‌। 
দেবদেবং নমস্কৃত্য সংপূজ্য গণনায়কম্‌। 

পিবেৎ পাণিতলং তত্র বারি বীক্ষ্যানুপানকম্‌ ॥ 
সর্বববাতবিকারেধু অপন্মারে বিশেষতঃ | 
সোন্মাদে পক্ষাঘাতে চ আখ্বানে কোষ্ঠবিড় গ্রহে ॥ 
কর্রোগে শিরোরোগে ব্যাধির্যো সাপতন্ত্রকে । 
ভূতোম্মাদে চ গুধস্াং সোদগারে চাক্সপিশুজে ॥ 
পাশ্বশশুলে তথা শুলে বাহ্যায়ামদ্দিতে তথ! । 
ক্রোষ্ট্‌ শীর্ষে তথা খগ্ডে কুন্ডে গদ্গদমিস্মিনে | 
অপতানেহস্তরায়ামে রক্তপিন্তে তথোদ্ধগে ॥ 
আনাহেহশোবিকারেষু চাতুর্থকন্বরেষু চ। 
হন্ুগ্রহে তথা শোষে ক্ষীণে চৈবাববাকে ॥ 
দণ্ডাপতানকে ভগ্নে দাহে চাক্ষেপকে তথা। 
জীর্ণজ্বরে বিষে কুষ্টে শেবস্তন্তে মদ্রাত্যয়ে ॥ 
আঢ্যবাতেহগ্রিমান্দো চ বাতবপ্তগদেষু চ। 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ। সর্ববাঙ্গরোগিণে ॥ 
হুস্তকম্পে শিরঃকম্পে জিহবাস্তস্তে জড়ে গদে । 
ক্গীণেন্দ্িয়ে নষ্টশুক্রে গুক্রনিঃসরণে তথা ॥ 
স্্রীণাং বাতহতে রক্তে প্রদরে সর্ববসস্তবে। 
যোনিমধ্যগতে বাতে যোনিশুলে চ শশ্ততে ॥ 
ক্ষীণগঞ্ডে নষ্উগর্ভে মুড়গর্ভে বিশেষতঃ । 
অর্ধথীবভেদকে চৈব তিমিরে বাতপঙ্গ,কে ॥ 
নক্তাঙ্ধ্যে চাঞ্রপাতে চ পটোলে চাক্ষিস্পন্দনে । 
একাঙ্গস্পন্দনে চৈব তথা সর্ববা্গস্পন্দনে ॥ 


তির ৩৬৭ 


/হা এ ০ এ এ জর ও এ এ ৯ ৩৬ পি এ ৬ ৯ ৬ ৬ ম্৮ নল জুস ঈি্ পক 


নগাঙ্দিপতিতে যাতে দ্বীণামপ্রাপ্তিহেতুকে | 
আভিচারিকদদোষে চ মনঃসন্তাপহেতুকে । 
যে বাতসম্ভবা রোগা যে চান্তে পিত্তসস্তভবাঃ | 
শিরোমধাগতা৷ যে চ জঙ্ঘাপার্থেযু সংস্থিতাঃ। 
কুক্ষিবস্তিগত] যে চ যে চান্যে হদিসংস্মিতাঃ | 
মাভৃগ্রহাভিভূতেন শিশ্রধশ্চ বিশুধ্যতি ॥ 
প্রন্মীণবলমাঁংসশ্চ ন বন্ধ গমনক্ষমঃ 
স্তন্তাং শুধ্যতি য্যাশ্চ যাবতস্তন্যং ন বিন্দতি ॥ 
ঘ্বৃতৈনানেন সিদ্ধ্যন্ডি বক্তমুক্তিরিবাস্বরান্‌। 
রসায়নং বহ্নিবলপ্রদঞ্চ 
বপুঃপ্রকর্ষং বিদধাতি রূপম্‌॥ 
গজেন্দ্ভুলোন সমানতেজাঃ 
চিরাযুষং পুত্রশতং করোতি। 
স্নীণাং শতং গচ্ছতি চাঁতিরেকং 
ন যাতি তৃপ্তিং স রসঃ সমাঙ্গঃ। 
অপুত্রিণী পুত্রশতক্করোতি 
শতায়ুষং কামসমং বলিষ্ঠম্‌। 
মহ্দ্ঘতং নাম তু ছাগলাস্ং 
বিনিশ্মিতং বায়ুনিসূদ্নঞ্চ ॥ 
শিবং শুভং রোগভয়াপহ্ঞ 
চকার হারীতমুনির্বরিষ্ঠঃ। 
অত্র ছাগমাংস ১০০ পল, দশমূল ১০০ পল, জশ্বগন্ধা ১০০৯ 
বেড়েলা৷ ২০০ পল প্রত্যেক ক্াথার্থ জল ৫১২ পল, পাকার্থ 
স্বৃত ১০০ পল, ক্র ১২৮ পল, শতাবরী স্বরষ ১২৮ গঞ্জ কন্ছার্থ 


৩৬৮ রহ? 


০ পি শি পট আর এট পলিপ আসি পা অল পলি পলি এ পিট | পিলীতি রি পি পা শে পিপি লি ভিশা পি কী বি কি | জী বাগ এ ক 


জীবন্তী বন্ভিমধু দ্রাক্ষা কাকোনী নীলোৎপল মুখ! রক্তচন্দন 
রান্মা শালপর্ণাঁ চাকুলিয়। শ্মামালতা অনন্তমূল মেদ মহামেদ 
কুড় জীবক খষভক শটী দারু-হলদি প্রিয়ঙ্গ, ত্রিফল! শিয়লী- 
ঘাড় তালীশপত্র পল্মকাষ্ঠ এলাইচ তেজপত্র শতাবরী নাগেশর 
মালতী ধনিয়! মন্রিষ্ঠ। অস্র দাঁড়িম দেবার এলবালুক রেণক 
বিড়ঙ্গ জীর। প্রত্যেক ৪ তোলা ব্ধ্রপৃতে শীতে সিতশর্করা 
১৬ পল । 

গব্যঘৃত ১২৮ পল, দুগ্ধ ১২৮ পল, শতাবরীরস ১২৮ পল, 
কঙ্কার্থ ছাগমাংস, দশমুল, শ্বগন্ধা ও বেড়েলা প্রত্যেকে ১০০ পল 
জল ৫১২ পল, শেষ ১২৮ পল এবং কক্ধার্থ জাবস্তী, যষ্রিমধু, 
দ্রাক্ষা, কাকোলী, নীলোৎপল, মুখা, রক্তচন্দন, রান্না, শালপানী, 
চাকুলে, অনন্তমূল, শ্টামালতা, মেদ, মহামেদা, কুড়, ভীবক, খাফভক, 
শঠী, দারুহরিত্রা, শ্রিয়ন্গু, ত্রিফলা, -গরপাতুকা, তালীশপত্র, পদ্মকা্, 
এলাচি, তেজপত্র, শতাববী, নাগকেশর, জাতীকুল, ধনে, মঞ্জিঠা, 
দ্াড়িম, দেবদারু, এলবালুক1, রেণুকা, বিড়ঙ্গ ও জীরক প্রতোকে 
৪ তোলা । এই তৈল যথাবিধানে পাক পূর্বক অঙ্গাদিতে মন্দন 
করিলে নানাপ্রকার বাতব্যাধি নিবারিত হয় । 


নারায়ণ-€ভলং। 
বিস্বাগ্রিমহ্থুশ্যোনাক পাটলা পারিভত্রকঃ | 
প্রসারণ্যশ্বগন্ধ। চ বৃহতী কণ্টকারিকা ॥ 
বলাচাতিবলা চৈব শ্বদংগ্র। সপুনর্ণবা । 
এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ চতুর্ভোণেহস্তসঃং পচে ॥ 
পাদশেষং পরিক্রাব্য তৈলপাত্রং প্রদাপয়েও। 
শতপুষ্পা দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বচা ॥ 
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চন্দনং তগরং কুষ্ঠং এলাপর্ণাঁ চতুষ্টয়ম্‌। 

রান্না তুরগগন্ধা চ সৈন্ধবং সপুনর্ণবম্‌। 

এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পেবয়িত্বা বিনিক্ষিপে€। 
শতাঁবরী রসঞ্চেব তৈলত্রল্যং প্রদাপয়ে। 

আজং বা বদি বা গব্যং ক্ষীরং দগ্ভাচ্চতুণগুণম্‌। 
পানে বস্তৌ তথাভ্যঙ্গে ভোজ্য চৈব প্রযোজিতম্‌ ॥ 
অশ্বো বা বাতসংভগ্নো গজে। ব। যদি বা নরঃ। 
পঙ্গুলঃ গীঠসপ্পাঁ চ তৈলেনানেন সিধাতি ॥ 
অধোৌভাগে চ যে বাতাঃ শিরোমধ্যগ্নতাশ্চ যে। 
মন্যাস্তস্তে হনুস্তঙে দন্তরোগে গলগ্রনে । 

বস্থ শুষ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্ধসা চ বিহবল! ॥ 
ক্টীণেন্দিয়াঃ ক্গীণ শুক্র! জ্বরক্ষীণাশ্চ যে নরাঃ। 
বধিরান্বপ্লীজিহবাশ্চ মন্দমেধস এবচ ॥ 
অল্পপ্রজাচ যা নারী ষ! চ গর্ভং ন বিন্দতি। 
বাতার্তো বৃুষণো যেব! মন্তরুদ্ধিশ্চ দারুণ! ॥ 
এতস্ৈলবরং তেবাং নান্গা নারায়ণং স্মতঃ | 


তিল তৈল ১৬ সের, শতাবরীর রস ১৬ সের, কন্কার্থ বেল, 
'গণিয়ারী, শোনা, পারুল, পারিভদ্র, গীধাইল, অশ্বগন্ধা, ঘৃহতী, 
কণ্টকারী, বেড়েলা, গোরক্ষচাউলা, গোক্ষুর ও পুর্ণবা, প্রচ্যেকে 
১০ পল, জ্গল ৪ ক্রীপ, শেষ চতুর্থাংশ এবং কক্কার্থ শলুফা, দেবার, 
জটাষাংনী, শৈলজ, বচ, রক্তচন্দন, তগরপান্বকা, কুড়, এলাচি; 
মুগানী; মাষানী, শালপানী, চাকুলে, রাঙ্গা, অশ্বগন্ধা, সৈদ্ধবও পুনর্ণবা 
প্রত্যেকে হ পল। এই জা বথাবিধানে পাক পূর্বক অঙ্গাদিতে 
মর্দন করিলে নানাপ্রকার বাতব্যাখি পন্থুতা, অধোবাত, শিরোল্সোগ, 


১৪ 


৩৭৩ রসরত্বাকরঃ ৷ 


মন্তান্তস্ত, হনুন্তস্, দত্তরোগ একাঙ্গ শোষ, সকম্পনগতি, ইন্রিয়-ঘ্বৌ্কল্য, 
সঁত্রহাস, বধিরতা ও অন্ত্রবৃদ্ধি প্রর্ৃতি রোগ এবং স্ত্রীলোকের গর্ভগ্রহণ 
ব্যাঘাত নিবারিত হইয়া থাকে । 


বৃহছিস্উতলম্‌। 

জলধরাশ্বগন্ধাজাজী জীবকর্ষভকো। শটা। 

কাকোলী ক্গীরকাকোলী জীবস্তী মধুষষ্ঠিক। ॥ 

মধুরিক দেবদার পক্মকাষ্ঠঞ্চ শৈলজম্‌। 

মাংসী এলাহচং কুষ্ঠং বচাশৈলজ চন্দনম্‌॥ 

মঞ্জিষ্ঠা মুগনীভিশ্চ শ্বেতচন্দন কুহ্কুমম্‌। 

পদ্গিনী কুন্দখোটিশ্চ গ্রন্থিকঞ্চ নখী তথ। ॥ 

এতেষাং পলিকৈাগৈ স্তিলস্াপি সহাঢ়কম্‌। 

শতাবরীরসসমং দ্গ্ধক্াপি সমস্তবে ॥ 

এত সংভূত্য সম্ভাবা শনৈর্ৃদ্িগ্রিনা পচেছু। 

বিষুুতৈলবরং শেষ্টং সর্বববাতবিকারনুৎ ॥ 

উদ্ধবাতে তথাবাতে হাঙ্গবিগ্রহ এবচ। 

শিরোমধ্যগতে বাতে মন্যান্তন্তে শিরো গ্রহে ॥ 

ষস্য শুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্বস্ত চ বিহ্বল] । 

যে বাতপ্রভব। রোগা যে চান্যে পিত্তসম্ভবাঃ ॥ 

সর্ববী-স্তান্নাশয়ত্যাশু তমঃ সৃধ্যোদয়ে ঘথ1। 

তিলতৈল ১ আটক, শতাবরীর রস ১ আদ, হথ ৯ আটক, 

এবং কক্কার্থ মুখা, অশ্বগন্ধা, অজাজী, জীবক, খাবভক, শঠী, কাকোলী, 
ক্সীরকাকোলী, জীবস্তী, হ্তিমধূ, মৌরী, দেবদার, পদ্নকাষ্ঠ, শৈলজ, 
জটাম্মাংসী, এলাচি, দারুচিনি, কুড়, বচ, শিলারস, রক্তচন্দন, মিঠা, 
সৃগনাভি, শ্বেতচনান, কুকুম, পদ্মিনী, কুদ্দুরখো্টা, গেঁটেলা ও নধী 
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প্রত্যেকে ১ পল। এই তৈল যথাবিধানে পাঁক পূর্বক গাত্রাদিতে 
মঞ্চন করিলে উর্ধাগ বায়ু, অঙ্গ-লীগ্রহ, সগ্ঠান্তন্ত, গলগ্রহ, লদ্ষিগত বায় 
মজ্জাশ্রিত বায়ু এবং বাতিক পৈত্তিক নানাপ্রকার বাতবিকার বিনষ্ট হয়। 
মহানারায়ণং €ভলম্‌ । 
বিস্বাশ্বগন্ধা বৃহতীশ্বদংপ্রাশ্যোনাক বাট্যালকপারিভদ্রমূ। 
কষত্রা কঠিল্লীতিবলাগ্রিমস্থং মূলাণি চৈষাং শরণীযুতানাম্‌ ॥ 
মূলং বিদধ্যাদথ পাটলীনাং সপারপ্রস্থং বিধিনোদ্ধ তানাম্‌। 
দ্রোণেরপামহ্টভিরেৰ পক্ত পাদাবশেষেণ রসেন তেন ॥ 
তৈলাঢ়কাভ্যাং সমমেব দুপ্ধমাজং বিদধ্যাদথবাপি গব্যম্‌। 
একত্র সম্যক বিপচেত্ সুবুদ্ধির৫গ্ভাদ্রসঞ্চেব শতাবরীণাম্‌ ॥ 
তৈলেন ভুল্যং পুনরেব তত্র রান্াশ্বগন্ধা মিসিদারুকুষ্ঠম্‌। 
পর্ণাচতুক্কাপ্তরু কেশরাণি সিঙ্কুখ মাংসীরজনীদয়ঞ্চ ॥ 
শৈলেয়কং চন্দন পুক্করাণি এলাভ্রযষ্টি তগরাবপত্রম্‌। 
ভূঙ্গাউবর্গান্থুবচা পলাশং বৃষ্টীরস্থৌণেয়ক চোরকাখ্যমূ ॥ 
এতৈঃ সমক্তৈদিপলপ্রমাণৈরালোড্য সর্ববং বিধিন বিপন্কম্‌। 
নারায়ণং নাম মহচ্চ তৈলং কর্পর কাশ্মীর মৃগাগুজানাম্‌। 
দ্যা স্বগন্ধায় বন্ন্তি কেচিৎ ্রস্থেদদৌরগন্কানিবারথায়। 
চর্ণীরুতানাং দ্বিপলপ্রমাণং সর্বৈবঃ প্রকারৈবিধিবৎ প্রযোজ্যম্‌।॥ 
আশ্বেব পুংসাং পবনার্দিতানাং সৈকাঙ্গশৌষাদ্দিতবেপনানাম্‌। 
যে পঙ্গবঃ গীঠবিসপ্রিণশ্চ ব্যাধি্যশুত্রক্ষয়পীড়িতাশ্চ ॥ 
ম্যাহনুস্তত্ত শিরোগদার্তী মুক্তাময়ান্তে বলবর্ণযুক্তাঃ | 
সংসেব্য তৈলং সহসা ভবস্তি বন্ধ্যা চ নারী লভতে সৃপুত্রম্‌ ॥ 
দেবোপমং সর্ববগুণোপপক্নং স্থমেধসং ্রীবিজয়ান্থিতঞ্চ। 
শাখাশ্রিতে কোষ্ঠগতে চ বাতে বৃদ্ধ বিধেয়ং পবনাদ্দিতানীম্‌ 
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জিহবানিলে দন্তগতে চ শূলে বাঁতীপহং তৈলবরং প্রদিষ্টম্‌। 

' উম্মাদ কুক্জ ভ্বরকর্ধিতানাং নাতঃ পরং তৈলবরং প্রদিষ্টম্‌ ॥ 
বাতাময়ে বৈদ্ভবরেণ যোজ্যং আয়ুঃপ্রকর্ষং প্রমদ্বাপ্রিয়ন্বম্‌। 
প্রাপ্পীতি লক্ষীং বিজয়ঞ্চ নিত্যং রক্ষাংসি ছুষ্টানি নিহস্তি নূনম্‌ ॥ 
তৈলোপসেবী জরয়া বিমুক্তে! জীর্ণন্বরী চাশুভরেণুরেব । 
দেবাস্থরে যুদ্ধপরে সমীক্ষ্য ন্নায্‌স্থিভগ্রাননুরৈঃ স্থুরাংস্চ ॥ 
নারায়ণে নাপি স্থুবুংহণার্থং স্বনামতৈলং বিহিতন্ক তেষাম্‌। 

্ষু্রা কণ্টকাঁরিকা কঠিল্লা পুনর্ণবা অতিবল! শ্বেতবলা কিন্তৃক্ত 

নারায়ণ তৈলে গোরক্ষতণুলয়! ব্যবহরস্তি। শরণী ভগ্রালিক! 
প্রত্যেকমেষাং সপাদং প্রস্থং বিংশতি পলানি জলম্যাফ্জী দ্রোণাঃ 
ঘ্বাদশশরাবাধিকা পঞ্চশত শরাবাঃ ৫১২। শেষ সরাবাঃ ২২৮। 
তৈল স্যাটকছয়াংশঃ ৩২ মিষিঃ শতপুষ্পা বষ্ি মঞ্জিষ্টা যষ্টি মধুরা 
ভূঙ্গং গুড়ত্বক্‌ অষ্টবর্গে। যথ। জীবক খষভক মেদ মহামেদ 
কাকোনী ক্ষীরকাকোলী খদ্ধি বৃদ্ধি পলাশ শটা বৃশ্ঠীরঃ শ্েতপুনর্ণবা 
স্থৌণেয়কং গ্রন্থিপর্ণ চোরকঃ চোবহুলী সিদ্ধে পৃতোফে, কর্পুর 
কুক্কুমকস্তরীণাং প্রত্যেকং পলছয়ং চূর্ণয়িত্বা প্রক্ষিপ্য কেচিদ্দিতি 
বচনাৎ কর্পুরাদীন্‌ দীয়তে। 


যথালাভঙ্চ দীয়ত ইত্যাঃ | 
তিলতৈল 1৬ সের শতাবরীর রস 1৬ সের, হুগ্ধ ৬ সের, 
ক্কাখার্থ বেল, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, গোক্ষুর, সোণা, বেড়েলা, পারিভত্র, 
কণ্টকারী, পুনর্ণবা, গোরক্ষচাকুলে, গনিয়ারী, প্রসারণী ও পারুল 
প্রত্যেকে ২ সের একপোয়া, জল ৮ প্রোণ, শেব ২ দ্রোণ এবং কন্কার্থ 
রান্না, অস্বগন্ধা, শুলুফা, দেব্দারু, কুড়, :মুগানী, মাঁষাণী, শালপানী 
চাকুলে, আঙুর, নাগকেশর, সৈন্ধব, জটামাধসী; হ্রিদ্রা; দারুহরিজ্রা, 





রলরদাকরঃ | ওগও 


শি অল পস্ি শে সপ 


শৈলজ, রক্তচন্ন, পুষ্ষরমূল, এলাচি, যষ্টিমধু, তগরপাছৃকা, মুখা তেজপত্র, 
দারুচিনি, অষ্টবর্গীয় দ্রব্য বালা, বচ, পলাশ, শ্বেতপুনর্ণবা, গেঁটেলা ও 
চোরপুষ্পী, 'এই সকল প্রত্যেকে ২ পঙ্গ। যথাবিধানে এই মহানারায়ণ 
তৈল পাক পূর্বক, কর্পৃব, কুস্কুম 9 কস্তরী প্রত্যেকে ২ পল মাত্রায় 
উহা সহিত মিশাইয়! গাত্রাদিতে মর্দন করিলে পূর্বোক নানাপ্রকার 
বাতব্যাধি নিবরিত হইয়। থাকে জানিবে। 
মাৰটভলম্‌। 

মাবক্কাথে বলাকাথে রাস্সায়। দশমূলজে । 

যব কোল কুলখানাং ছাগনাংস ভবে পৃথক্‌ ॥ 

প্রস্তে চ তিলতৈলসা ক্ষীরং দন্থা চতুগ্ণম্‌। 

রাম্মাক্মগুপ্ত। সিন্ধ খ শতানৈনরগু মুস্যকৈ ॥ 

জীবনীয় বল। বোষৈঃ পচেদক্ষসমৈভিষক্‌। 

বাধিধ্যে কর্ণশুলে চ কর্ণনাদে চ দারুণে। 

বিসৃচ্যামন্দিতে বাতে কুজে গধস্ামপতানকে ॥ 

বস্তযভ্যঞ্জনপানেযু লাবণেষু প্রযোজয়েৎ। 

মীবকৈলমিদং শ্রেষ্ঠ মূর্দজত্র, গদাপহম ॥ 

কাথঃ প্রস্থাঃ ষড়েবাত্র বিভক্তান্তেন কীন্তিতাঃ। 

যথ। মাষপল ১৬ জলশরাব ১৬ শেষশরাব ৪ এবং সর্বত্র ॥ 
তিলতৈল /৪ সের, মাষকলায়ের কাথ, বেড়েলার ক্কাথ, রান্নার 

কাথ, দশমুলের কাথ, যব কুল কুলথের কাঁথ ও ছাগমাংসের কাথ 
/৪ সের, ছুগ্ধ ।৬ যোলসেব এবং কত্ধার্থ-রান্না, আলকুলী, সৈন্ধব, 
শলুফা, এরও, মুখা, জীবনীয় দশক, বেড়েলা এবং ত্রিকটু, প্রত্যেকে 
২ তোলা । এই তৈল পাবপুর্ব্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে হম্তকম্প, 
শিরঃকম্প, বাহুশোষ, অববাহুক, বধিরতা, কর্ণশূল, কর্ণনাদ, গৃ্রসী প্রন্ভৃতি 
নানাবিধ রোগ দূরীভূত হয়। 


৩৭৪ 


রসরত্বাকরঃ | 


বৃহন্সহামাস €তলং। 
মাবস্ঠার্ধাচ়কং দ্ধ! তুলার্ধং দশমুলতঃ | 
পলানি ছাগমাংসম্য ব্রিংশদেদীণেহস্তসঃ পচে ॥ 
'পৃতে শীতে কবায়ে চ চতুর্থাংশাবশেষিতে । 
প্রস্থঞ্চ তিলতৈলশ্য পয়োদত্বা চতুর ণম্‌॥ 
আত্মগ্ুপ্তোরুবুকঞ্চ শতাহব। লবণত্রয়ম্‌। 
জীবনীয়ানি মঞ্জিষ্টা চব্যচিত্রক কট্ফলম্‌ ॥ 
সবোবং পিপ্ললীমুলং রান্্া মধুক সৈন্ধবম্‌। 
দেবদাব্যম্বতাকুষ্ঠং বাজিগন্ধা বচা শটা ॥ 
এতৈরক্ষসমৈঃ কন্তেঃ সাখয়েন্ম ছুনাগ্লিনা। 
পক্ষাঘাতাদিতে বাতে চাদ্দিতে হুন্ুসংগ্রহে ॥ 
কর্ণমন্যাঁশিরঃশুলে তিমিরে চ ত্রিদদোষজে | 
পাণি পাদ শিরোগ্সীব। ভ্রমণে মন্দচংক্রমে ॥ 
কলায়খঞ্জে পাঙ্গুল্যে গুধস্যামববাহুকে। 
পানে বস্তো তথাভ্যঙ্গ নস্ত কর্ণীক্ষি পূরগৈঃ1 
তৈলমেতৎ প্রশংসস্তি সবববাতরুজাপহ্ম্‌। 





তিলতৈল /৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, ক্কাথার্থ--মাষকলায় /৪ সের, 


ঘ্বশমুল /৬।* সের ও ছাগমাধস ৩ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের এবং কন্ধার্থ--শৃুকশিশ্বী, এর, শলুফা, সৈন্ধব, সচললবণ, 
বিট.লবণ, জীবনীয় ১০টা দ্রবা অঞ্রিষ্ঠা, চই, চিতা, কটফল, ত্রিকটু, 
পিপুলমূল, রাঙ্গা, যষ্টিমধূ সৈদ্ধবলবণ, দেবদারু, গুলঞ্চ, কুড়, অস্বগন্ধা, 
বচ ও শঠী প্রত্যেকে ২তোলা। এই তৈল যথাবিধানে পাক করিয়া 
গাত্রা্দিতে মর্দন করিলে পক্ষাঘাত, অর্দিত, বধিরতা, হন্তগ্রহ, 


কর্ণশূল, শিরঃশুল, হস্তপাদ্ির কম্প, গৃথরলী প্রভৃতি বিবিধ বাতব্যাধি 
'নিবাক্গিত হইয়া থাকে । 


159 । ৩৭৫ 


টি ৯৬ ও আপ সি পি ৯ একি ই ই রজত ই জি ০ 
পি সিসি ইরিনা জজ 


অিকত্রসসান্তং তলীহম্‌ । 
ত্রিকত্রয়সমাযুক্তং জীবনীয়যুতন্ত্রয়ঃ | 
হস্ত্যপশ্মারমুন্মাদং বাতব্যাধিং সুছুর্জয়ম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ত্রিফল। মুখাচিতা বিড়ঙ্গ । 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, ত্রিমদ ও জীবনীয় দশকচূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ 
এবং লৌহচুর্ণ সকলের সমান মিশাইয়া লইবে। ইহা অপন্মার, উন্মাদ 


ও বাতব্যাধি নাশ করে। 
মহাসুগন্ধি লল্ীবিলীসটতলম্ 


জিঙ্গীচোরক দ্েবদারু শবরব্যাতত্রী বচাচেলক- 
হ্বক্পব্রৈঃ সহগন্ধপ ব্রকশটীপথ্যাক্ষধাত্রীঘনৈঃ | 
এতৈঃ শোধিতসংস্কতৈঃ পলযুগৈরাখ্যাতয়। সংখ্যয়া 
তৈলপ্রস্থমবস্থিতৈঃ স্থিরমতিঃ কক্কৈঃ পচেদগান্ধিকৈঃ ॥ 
মাংসী মুরাদমনচম্পক স্থন্দরীত্বক্‌ 
গ্রন্থান্বুরুক্মরুবকৈদ্বিপলৈঃ সহৃষৈঃ। 

শ্রীবাসকুন্দুর নখী নলিকামিবীনাং 

প্রত্যেকতঃ পলমুপাঁধ্য পুনঃ পচেচ্চ। 

এলালবঙ্গ চল চন্দন জাতিযুতী 

ককোলকাগুরু লতাঘুন্থণৈঃ পলাঞ্ধেঃ । 
কন্তর্িকাক্ষসহিতানলদীপ্তিযুক্তৈঃ 

পক্দীষট মন্দশিখিণৈব মহাস্থগন্ধম্‌ ॥ 

পঞ্চ দ্বিকেন চার্দেন মা কপূর মিষাতে। 
কপূর মদয়োরবন্ধং পত্রকল্কাদিহ্ষ্যতে ॥ 

পঞ্চ পত্রান্বুনাত্রাছো দ্বিতীয়ে। গন্ধবারিণ!। 





৩৭৩ বযারর ! 


সি জি ৯ ক তা পপ সর সত ০৮ পীর হা পদ লা পিসি সস | জন্দ পা লিসপিসপপানিরী নর জাপা শি 


তৃতীয়োহপি 5 তেনৈব পাকোব। খুপিতান্থুন॥ । 
চেলকং গুবাকম্য তবকৃ। 
মঞ্লিষ্ঠা, চোরক, দেবদারু, সাবরলোধ, কণ্টকারী, বচ, সুপারীর খোসা, 
চোরপুষ্পী, পচাপাতা, শঠী, হরীতকী, বয়ড়া, আমলকী ও মুখা 
প্রত্যেকে ২ পুল মাত্রায় লইয়া! পঞ্চপত্রোদক ও /8 তিলতৈল 
সহ পাক করিবে । তরদনস্তর জটামাংসী, মুরামাংসী, দন], চম্পক, 
প্রিয়ঙ্ু, দারুচিনি, গেঁটেলা, বালা, কুড়, মরুবক ও তুঁৎ প্রত্যেকে 
২ পল এবং শ্্রীবাস, কুন্দুরখোটা, নথী, নালুকা, শলুফা প্রত্যেকে ১ পল 
ও গন্ধোদক সহ পুনর্ধার পাক করিবে । ততপরে এলাচি, লবঙ্গ, 
শিলারস, চন্দন, জাতীফুল, যু'ইফুল, কাকলা, অগুরু, লতাকন্তবরী ৪ 
কুষ্কুম প্রত্যেকে ৪ তোলা এবং কস্তরী ২ তোলা ঘিশাইয়া কর্পুর, 
গন্ধদ্রব্যাদি দ্বারা গন্দোদক সহ তৃতীয়বার পাক করির। লইবে। 
ইহা। নানাবিধ বাতব্যাধি নাশক | 
মহারাজপ্রসারলী €তলম্‌। 
শতত্রয়ং প্রসারণ্য! দ্বে চ পীতসহাচরাৎ ॥ 
অশ্বগন্গৈরগুবলাবরী রান্সা পুনর্ণবা । 
কেতকী দশমূলঞ্চ পৃথক পারিভদ্রতঃ ॥ 
প্রত্যেকমেষাম্থ তুল তুলাগ্ধং দেবদারতঃ। 
তুলাদ্ধং শিরীবস্তেব লাক্ষায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ ॥ 
পলানি লোখাচ্চ তথ সর্ববমেকত্র সাধয়ে। 
জলপঞ্চাচকশতে সপাদে তত্র শেষয়েৎ ॥ 
প্রোণছয়ং কাঞ্জিকঞ্চ ঝড় বিংশত্যাটকোন্মিতম্‌। 
ক্ীরদধ়োঃ পৃথক্‌ প্রস্থান দশমত্বাচকং তথা ॥ 
ইক্ষোরসাটকে চৈব ছাগমাংস তুলাত্রয়ে । 
জল পঞ্চত্বারিংশৎ প্রচ্ছে প্রস্থে তু শেষয়েত ॥ 


রসরতাকরঃ | ওক 


সপ লী পপ পপ আল এ আপ 
না বাড ক নদ শা শপ সি প্লাস পা পক সবি সা ওরা 


সপ্তদশ রস প্রস্থা মগ্রিষ্ঠা কাথ এবচ। 
কুড়বো' নাঢকোম্মানে দ্রব্যেরেভিস্ত্ব সাধয়ে ॥ 
স্ুশুদ্ধ তিলতৈলন্য দ্রোণং প্রস্থেণ সংযুতম্‌। 
আগ্ভ এভিএবৈঃ পাকে কন্কো ভল্লাতকং কণা ॥ 
নাগরং মন্লিচং চৈব প্রত্যেকং ষট্পলোম্মিতম্‌। 
পথ্যাক্ষধাত্র্যঃ সরলং শতাহব। কর্কোটী বচা ॥ 
চোরপুষ্পী শটী মুস্তদ্ধয়ং পদ্দুশ্চ সোশপলঃ | 
পিপ্লীমূল মন্তিষ্ঠা সাশ্বগন্ধা পুনর্ধব ॥ 
দশমূলং সমুদিতং চক্রমর্দে! রসাঞ্তনম্‌। 
গন্ধতৃণং হরিড্রা চ জীবনীয়গণস্তথা ॥ 
এষাং দ্বিপ লিকৈঠাগৈরাদ্াপাকো বিধীয়তে । 
দেবপুস্পী বোলপত্রং শল্লকী রস শৈলজে ॥ 
পিয়ঙ্গশীর মধুরীমাংসী দার বলাচলাঃ। 
শ্ীবাসৌনলিক। খোর: সৃক্ষেলাকুন্দুরুমুরা ॥ 
নথীত্রয়ঞ্চ ত্বক্‌ পত্রীপয়স্া! পৃতিচম্পকম্‌। 
মদ্দনং রেণুক পৃককা মরুবঞ্চ পলব্রয়ম্‌ ॥ 
প্রতেকং গন্ধতোয়েন দ্বিতীয়ঃ পাক ইষাতে । 
গন্ধোদকন্তু ত্বক পত্রী পত্রকোশীরমুস্তকম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং সবলামূলপলানি পঞ্চবিংশতিঃ। . 
কুর্যা্ধ ভাগোহত্র জলপ্র্থম্থ পঞ্চবিংশতিঃ ॥ 
অদ্ধাবশিষ্টঃ কর্তব্য পাঁকোগন্ধান্ম, কর্ম্মরণি। 
গন্ধান্, চন্দনান্বভ্যাং তৃতীয়ঃ পাক ইব্যতে ॥ 
কক্ছোহত্র কেশরং কুষ্ঠং ত্বক্‌ কালীয়ক কুস্কুমম্‌। 
: ভদ্রশ্রিয়ং গ্রন্থিপর্ণং লতা কম্ত্ররিকা তথা ॥ 
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শি পা নই পাপ পপি সত সতী 


লবঙ্গাগ্ডরু ককোল জাতীকোষ ফলানি চ। 
এল! লবঙ্গবল্লী চ প্রত্যেকং ত্রিপলোন্মিতম্‌ ॥. 
কন্তবরী বট্পলং চন্দ্রাপলং সাদ্ধঞ্ গৃহাতে। 
বেধার্থঞ পুনশ্চন্দ্রমদৌ দেয় তথোন্মিতৌ ॥ 
মহারাজপ্রসারণী সেয়ং রাজযোগ্যা প্রকীন্তিতা | 
গুণান্‌ প্রসারণীনাম্থ বহস্যেবা বলোতমান্‌ ॥ 
সপাদং পঞ্চাঢকশতং পঞ্চবিংশত্যধিকং পঞ্চশতান্যাটকানি ভবস্তি। 


তেষু চ ভ্রোণদয়ং স্থাপ্যম্‌। 


তত্র প্রতিশতমেকবিংশতি রাঢ়কানি শরাবাশ্চ যট্কিঞ্চিম্সান 
সপ্ত পলাম্থিতা এতেন কিঞ্চিল্সঘান সপ্তপলাধিকত্বাচ্চত্বারিংশৎ 
উত্তর শরাব শতত্রয়ং ভবতি। স্থাপ্যশ্চ কিঞ্চিদিধিক সাদ্দ পলা- 
হ্থিতাঃ পঞ্চশরাবাঃ প্রতিশতং দেয়ং জলশরাঁবঃ ৩৪২ কিঞ্চিদুন 
পল ২৭ শেষ ৫ পল ১ কিঞ্চ্দিখিককর্ষ ৩ সমুদ্বায়েন দেয় জলস্য 
চত্ুঃ শ্রতাধিকাষ্ট সহজ শরাবাঃ ৮৪০৭ স্থাপ্যথচাঙ্টা বিংশচতুর 
শরাব শতং ১২৮ কিংব। সমুদ্বায়েন ষোড়শ শরাব পরিমিত কল- 
সেন পঞ্চবিংশত্যুন্তর কলস পর্চশতানি। 

স্থাপ্যাশ্চাঞ্টৌ কলসাঃ। 

কাঞ্জিকস্যাটকানি বড়বিংশতির্বছ্াপি তথাপি কাঞ্জিক দ্রোণ 
মাত্রেণ ব্যবহরস্থি বৃদ্ধাঃ। কাণ্ভিকং শুক্তং গ্রাহাং অতএবোজ্ং 
চকেণ কাঞ্রিক মানতো দ্রোণঃ শুক্তেনৈব বিধীয়তে ৷ শুত্তস্ত 
পরপ্রন্থে প্রস্থং তগুলতোয়ত ইত্যাদদিন! গ্রহণ্য মুক্তং চক্রমতং 
পুনরন্যথা তথ] । 


অত্র শুক্তিবিধিরে্মণ প্রস্থঃ পঞ্চাঢ়কোন্মিতম্‌ ॥ 
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রিসিভ তা কী লী ধা 


কাঞ্রিকং সযবোদয়ে! গুড়প্রস্থোইন্ব, মূলকাত। 

পলাম্ঞ্টৌ৷ শোধিতার্ডাৎপল যোড়শকম্তথা ॥ 

কণা মরিচ সিক্ধ,খ হুরিদ্রা জীরকং পৃথক্‌। 

দ্বিপলস্তাবিতে ভাগ্ডে ঘ্বতে নষ্টে দিনস্থিতম্‌ ॥ 

সিদ্ধস্তবতি তচ্ছুক্তং যদাবতাধ্য গৃহ্যতে। 

তদ! দেয়ং চতুর্ভাতং পৃথক্‌ কর্ষরয়োন্মিতম্‌। 

অত্র মণুস্য ভক্তমণ্ডুসা প্রস্থ: 
অশ্রমূলকং কাঞ্ডিকমূলকং শোধিতর্াৎ নিস্থগার্দাৎ ক্ষীরাদর়া 
প্রত্যেকং প্রস্থাদশেতিভেদঃ | ছাগমাংস পল ৩০০ জলশ ১৮০ 
শেষ শ ৬৮ মঞ্তিষ্ঠঠ পল ৬০ জলশ ৬০ শেষ ১৫ গান্ধিক ব্যবহারং 
সিধ্যতি তৈলশ ৬৪ উপক্ষয়ার্থমপর তৈলশ ৪ কন্কে ভল্লাতকম্য 
সহ দ্বে তম্ত স্থানে রক্তচন্দনমেব বস্তি বৃদ্ধাঃ অক্ষং বিভীতকং 
পল্পোৎুপলয়োঃ পুষ্পং দশমূলস্য মিলিত্ব!৷ পলত্রয়ং চত্রুমর্দ এড়গজা 
বীজং কক্ক দ্রব্যং তণ্ডোদক প্রক্ষালিতং শ্রক্ষ চণিতং স্থৃপিষ্টং 
দত্ধা কাথাদি সর্বত্র বৈ বাঃ পাকঃ সচাতিষৃছুঃ কাধ্যানিষ্পত্তি- 
পাকোহস্তেব যতঃ। দ্বিতীয়" পাকে দেবপুষ্পী দেবহুলীতি 
প্রসিদ্ধা বোলে গন্ধরসঃ পত্রং বাঁটায় গন্ধপত্রকং শল্লকী রস: 
কুন্দুর যছুক্তং শব্দার্ণবে। 
কুন্দুর ভাগছয়ং পুনরুত্তত্বা বাল! বালকং স্ুগন্ধিত্বাৎ চলঃ 

সিদ্ধকং শ্রীবাসো নবনীতখোটিঃ নখী' ত্রয়মশ্বখুর বদরপত্রোৎ- 
পল গঞ্জকর্ণীধ্য নখীমধ্যাজ্যাছুষ্পত্রা তেজোবতী পৃতিঃ খাটাসী 
গন্ধোদ্কে বলাধূলং' বলানিকরঃ দুষ্পত্রার্দীনাং প্রতিপল ২৫ 
তোলা উতপলং ১২ তোলা ৪ জলশরাব ১০০ শেষ শ ৫০ 
তৃতীয়পাকে গন্ধোদকং পূর্বববু | চন্দনোদকার্থং শ্বেতচন্দন পল 
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€৩৭ কর্ষ ২ ক্ষোনয়িহা ভ্রলশরাব ১০০ শ৫* কিংবা উত্তপ্ধ- 
মানেন কৃতগন্ধোদশ ২৫ অন্যে তু স্পিন স্ুঘ্ৃষ্টেন ব। গন্ধৌদ্বক 
এবাদ্ধমান চন্দনে গোলিত' মর্জাবশিষ গন্ধোদকমানং গৃহৃন্তি। 
ইন্থং ব্যবহারোহপি কন্কে ভদ্রশ্রিয়ং সিতচন্দনং জাড্যাদৌষঃ 
ফলঞ্চ লবঙ্গ্যৈব ছললী চন্দ্রঃ কর্ূ্রঃ বেধার্থং মদঃ কস্থরী 
সিদ্ধতৈলন্য কিঞ্িংত্ৈলেন কন্তুরী পিষ্ট পাত্রস্থ দিদ্ধতৈলে 
মিশ্রয়িস্বাচ্ছা্ধ স্থাপামিতি বেধ শব্দার্থ; 


গাঁধাইল ৩শত পল, গীতবিপ্টী ২ শত পল, অশ্বগন্ধা, এরও, বেড়েলা, 
শতমূলী, রাঙ্গা, পুনর্ণবা, কেতকী, দশমূল 'ও পারিভদ্রছ্াল প্রত্যেকে ১ শহ 
পল, দেবদারু ৫০ পল, শ্রিরীষ ৫* পল, লাক্ষা ২৫ পল, এবং লোধ ২৫ পল 
পাকার্থ জল ৫২৫ আড়ক, শেষ ছুই দ্রোণ? কান্তি ২৬ আঢ়ক, ছুগ্ধ ও দধি 
প্রত্যেকে ১০ প্রস্থ, দধির মাত ১ আছ়ক, ইক্ষুরস ১ আঢ়ক ; ছাগ মাংস 
৩০* পল, পাকার্থ জল ১৮০ সের, শেষ ৬৮ সের, মঞ্জিষ্ঠ! ৬* পল, জল ৬* 
সের, শেষ ১৫ সের, তিল তৈল ১ ভ্রোণ ১ প্রস্থ এবৎ কন্ধার্থ-_ ভেলা 
পিপুল, শুষ্ঠী ও মরিচ প্রত্যেকে ৬পল/হরীতকী, বয়ড়া, আমলক্ষী, সরলকাষঠ, 
শলুফা, কাকড়াশূঙ্গী, বচ, চোরপুষ্পী, শঠী, সুখা, নাগরমুখা, পন্ম, উৎপল, 
পিপুলমূল, মঞ্জিষ্টা, অশ্বগন্ধা, পুনর্ণবাঁ, দশমূল, চাকুন্দে, রসাঞ্ন, গন্ধতৃণ, 
হরিদ্রা এবং জীবনীয় প্রতেকে ২ পল পরিমাণ লইয় প্রথম পাক সমাপ্ড 
করিবে । তৎপরে লবঙ্গলত, বোশ, তেজপত্র, মোচরস, শৈল, প্রিয়ঙ্ু, 
বেণা, মৌরী, জটামাৎসী, দেবদারু, বেড়েলা, শিলারস, টার্পিণ, নালুকা, 
কুন্দরখোটী, ছোটএলাচি, নবনীতখোটা, মুরামাৎসী, নথীত্রয়, দারুচিনি, 
পচাপাতা, কাকলা, নাটাকরঞ্র, চম্পক, মদন, রেগুকা, পিড়িংশাক ও 
মরুবক এই সকল ভ্রব্য প্রত্যেকে ৩ পল এবং গন্ধোদক সহ দ্বিতীয় পাক 
সমাপ্তি করিবে । তদনস্তর গন্ধোদক এবং নাগকেশর, কুড়, দারুচিনি, 
কালীর়ক, জাফরাণ, শ্বেতচন্দন, গেঁটেলা, লতাকস্তরী, লবঙ্গ, কাকলা, জাতী- 
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শনি সস জপ সপ তাজ সপ স্পা আপস 











ফল, জৈত্রী, এলাচি ও লবঙ্গলতা! প্রত্যেকে তিনপল, কন্তরী ৫ পল, কর্ূর 
১। পল এই সকল কহ্ছত্রব্য শহ তৃতীয়বার পাক শেষ করিয়া উক্ত তৈল 
সহ কন্থরী ও কর্পুর প্রত্যেকে ১। দেড় তোলা মাত্রায় মিশাইন্বা লইবে। 
এই মহারাজ প্রসারণী তৈল সর্বপ্রকার বাতব্যাধি নাঁশ করে। 
বাতকুলান্ডকং €তলম্‌ ॥ 

মূলঞ্ৈবাশ্বগন্ধায়। গৃহীত্বা খণ্ডুশঃ শতম্‌। 

পঞ্চাশৎ পলমানম্থ জলপ্রোণে বিপাচয়েত ॥ 

পাদশেবে হরে কাথং ক্কাথাংশং তিলতৈলকম্‌। 

তৈলাচ্চতুগুণং ক্ষীরং গবাং বা! মাহিিন্তৎণ ॥ 

শতপুণ্পা কণ। চেল! কুষ্ঠঞ্চ কণ্টকারিক1। 

শুঠী যী দেবদার শালপর্ণাঁ পুনর্ণবা ॥ 

মপ্তিষ্ঠা পত্রকং রানা বচ। পুঙ্ষরমূলকম্‌। 

যমানী ভূতিকং মাংসী নিন পয়সা! বলা ॥ 

বন্ছি গোক্ষুরকঞ্চৈব মৃণালং বহুপুত্রিকা । 

প্রতিকর্ষমিদং যোজ্যং সর্ববমেকত্র পায়ে ॥ 

তৈলশেষং সমুদ্ধ ত্য সিদ্ধং বাতকুলান্তকম্‌। 

অভ্যঙ্গে যোজয়ে পানে নস্যকর্ণি সর্বদা ॥ 

ভগ্মানাং খন্কুপঙ্গ,নাং শান্তিমাপ্োতি নান্যথ! | 

তিলতৈল /৪ সের, গব্যদৃগ্ধ বা মাহিষ হুগ্ধ ১৬ সের! ক্বাথার্থ অশ্বগন্ধা 

৫ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের এবং বন্ধার্থ-_শনুফা, পিপুল, 
এলাচি, কুড়, কণ্টকারী, শি, ষ্টিমধু, দেবদারু, পালপানী, পুনর্ণবা, 
তেজপত্র, মন্িষ্া রাঙ্গা, তেজপত্র, বচ, পুফরমূল, যবানী, গন্ধতৃণ, জটামাংসী, 
নিসিন্দা, কাক্‌লা. বেড়েলা, চিতা, গোক্ষুর, বেণামুল ও শতাবরী প্রত্যেকে 
২ তোলা । এই তৈল পাক করিয়া গাত্রাদিতে মর্দন করিলে ভগ, পঙ্থুতাদি 
বিবিধ বাতব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


৩৮২ রসরত্বাকরঃ । 


০০৬৬০ 


[ 

তিলতৈলাটকে ক্ষিণ্ত1 তক্রং তত পরিমাণকম্‌। 

বচা চতুষ্পলং দত্বা শুক্তং তচ্চ চতুগ্ডণম্‌ ॥ 

ত্রিফলায়াঃ পলান্যঞ্কো মঞ্তিষ্ঠায়াস্তঘৈবচ | 

পুনরফ্টপলান্যম্তা অন্ধাদগ্ধানিধাপয়েত ॥ 

পৃগচেল শটাপত্র শরণ্যন্থুদ দীরুণঃ | 

পলান্যফৌ বিনিঃক্ষিপ্য দ্বৃতম্ তু পলদ্বয়ম্‌ ॥ 

আছে পাকে পচেদিখং তৈলং যাবচ্চতুগুণম্‌। 

গালয়িত্বা পরং কুর্য্যান্ততর পাকত্রয়ং বুধঃ ॥ 

চণ্ডাচল মরুচ্ছত্র স্বক্‌ পত্রী চোলশৈলজম্‌। 

বিষাণ বীরণ গ্রন্থি দেবতাকুম্ুমানি চ ॥ 

প্রত্যেকমেষাঞ্চতারি পলান্যা্দায় গান্িকঃ | 

পাকং দ্বিতীয়ং তৈলম্য কারয়েণ ক্রমযোগতঃ ॥ 

স্পক্কা মীংসীমুরাবালং লবঙ্গচ্ছল্লিকামলা । 

নগুরুকান্ঠ খোটা চ চম্পকুন্দু প্রিয়ঙগবঃ ॥ 

এষাং খট্রাসিকায়াশ্চ প্রত্যেকঞ্চ পলছয়ম্‌। 

আদায় কীরযে পাকং তৃতীয়ং গন্ধকোবিদ্‌ঃ ॥ 

ফণি লাবলতাকোল কলৈলাগুরু সিহলকৈঃ। 

ত্বক কোবার্কৈ দ্বিপলিকৈরিতি পাকচতুর্থকঃ ॥ 

বেধঃ পলযুগেনেন্দোর্্মদস্ তবষ্টভিঃ পলৈঃ। 

গন্ধরাজাহ্বয়ং তৈলমিদং নৃপমনোহরম্‌ ॥ 

মঙ্জিষ্টায়৷ অন্ধদগ্ধীনি কিঞ্থ্দি ভূষ্টানি ভ্বৃত্স্য নবনীতথোট্যাঃ 

মর্মরবকঃ ছত্রীমহুরী বিষাণং কুম্ঠং দেবতাকুম্বমং দেবহুলী 
চম্প চম্পক কলিক। কুন্দঃ কুন্দুরুঃ ফণী শ্বেতচন্দনং লাবে! লবঙ্গ- 


রসরত্বাকরঃ | ৪৩, 


উপ ৩ম তত ধিইটনহা্জ্ত | পি জা | লস ৫ টান 


ফলং লতা শতাকন্তুরী কোলং কক্কোলং ফলং জাতীফলং কোযো 
জাতীকোষঃ অক? কুস্কমমিতি। 

তিলটতৈল ১ আড়ক, তত্র ১ আটক, বচ ৪ পল, কাজি ৪ আঢ়ক 
ত্রিফল! ৮ পল, অল্পদপ্ধ মঞ্রিষ্ঠা ৮ পল এবং সুপারির খোসা, শঠী, 
তেজপত্র, গাধাইল, মুখা ও চিতা, প্রত্যেকে ৮ পল ও ঘ্বৃতত ২ পল, একত্র 
করিয়া বস্ দ্বারা ছাকিয় পুনরার উক্ত তৈল সহ চোরক দারুচিনি, 
মকবক মৌনী, শিলাবস, পচাপাভা, চোল, শৈলজ, কুড়, বেনামুল, 
গেঁটেলা ও লবঙ্গ, প্রন্তেক ৪ পল মাত্রায় মিশ্রণ পূর্ববক দ্বিতীয় বার পাক 
পর্বক আবাব ছ্বাকিয়৷ উক্ত তৈল সহিত পিডিশাক, জটামাংসী, মুরামাংসী 
বালা, লবঙ্গভাল, ভ্ুইআম্লা, অগ্তক নবনীতখোর্টা চম্পককলিকা, কুন্দ- 
বখোটা, প্রিয়স্কু ও খাটাসী, প্রত্যেক ২ পল মাত্রায় মিশাইয়া তৃতীয় 
পাক সমাপ্ট করিবে। ততনন্তব উহা ছাকিয়া শ্বেতচন্দন, লবঙ্গফল, 
লতাকন্তরী, কাকলা, জাতীফল, এলাচি, অগুরু, শিলারস দারুচিনি, 
জৈত্রী এবং কুস্কুম মিলাইয়া চতুর্থবার পাক শেষ করিয়া ২ পল কর্পূর 
এবং ৮ পল মৃগনাভি মিশাইয়া লইবে। এই গন্ধরাজ তৈল নানাপ্রকার 
বাতব্যাধি বিনাশ করে। 





পরগ্রহে। 


পঞ্চপল্লবতোয়েন গন্ধানাং ক্ষালনং তথা । 
শোষণঞশপি সংস্কীরো। বিশেষশ্চাত্র বক্ষ্যতে ॥ 
আত্রজন্থুকপিত্থানাং বীজপুরক বিহৃয়োঃ। 
গন্ধকর্্মণি সর্বত্র পত্রাণি পঞ্চপল্লবম্‌॥ 
পঞ্চপল্পবের জলঘ্বারা! গন্ধদ্রব্য সকল ধৌত করিয়। আতপে শু 
করিয়। লইতে হয়। আত্ম, জাম, কৎবেল, ছোলঙ্গলেবু ও বেল, এই 
৫টি বৃক্ষের পত্রকে পঞ্চপল্লব বলে। 


৩৮৪ রসরত্বাকরং । 
নর্খী কক্ষ টশুদ্ধিঃ। 
চন্তীগ্োময়তোয়েন যদি ব তিন্তিড়ী জলৈঃ। 
নখং সংক্কাথয়েদে ভিরভাবে মৃজ্ঞলেন ভু ॥ 
পুনরুদ্ধত্য প্রক্ষাল্য ভঙ্ছয়িত্বা নিসেচয়েু। * 
গুড়পথ্যান্বুন! হোবং শুধ্যতে কর্কটোহপি চ॥ 
সন্মর্দ্য চন্দনাদ্যৈস্ত বাসয়েৎ কুল্ুমৈঃ শুভৈঃ ॥ 
চণ্ডী মহিষী মৃত্তিকা কুষ্ণ। গ্রাহ্যা কুস্ত্মৈর্জাীতীমললিকাবকা- 
দিভিঃ। অধিবাসনঞ্চ। শরাবসং পুটে কুদ্ধা এবং সর্ক্বেষীমেব 
শুদ্ধানামধিবাসনং জ্ঞেয়ম্‌। 
মহিষীর বা গাভীব গোময় রস অথবা তেলের কুল কিংবা কুষ্ঃ 
মৃন্তিকার জল সহনখী ও কাকড়াশূঙ্গী সিদ্ধ করিয়া! গন্দোদক দ্বার! 
ধৌত করতঃ ভর্জন পূর্বক ও গুড়সংযুক্ত হরীতকীর জল দ্বারা সিক্ত 


করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া চন্দনাদি ছাবা মর্দন পূর্বক জীতীমল্লিকাদি 
কুন্ুমদ্বারা সুবাপিত করিরী লইলে উহ1 বিশুদ্ধ হয়। 


ন্চ। হরিড্রী শুদ্ধি । 


গোমুত্রে চালন্বুষকে পক্তবা পঞ্চদলোদকে । 
পুনঃ স্বরভিতোয়েন সিল্লমাতপশোধিতম্‌ ॥ 
গুড়ান্ছুন! সিচ্যমানং ভর্জজয়েচ্চ-পরয়েত্ততঃ | 
অলম্ব্‌ষা মুণ্তীরী স্বরভিতোস্বং গন্ধোদকম্‌। 
ৰ্চ ও হুরিদ্র। গোমুত্র ও মুণ্ডিরী সহ পাক করিয়া পঞ্চ পল্লবোদক 
দ্বারা ধুইয়া পুনরায় গন্ধোদক সহ সিদ্ধ করতঃ রৌদ্রে শুকাইয়া 


গুড়া সহ লি করতঃ '্ভাজিয়া চুর্ণ'করিয়া লইলে উহা। বিশুদ্ধ 
হুইয়৷ থাকে । 


রসবত্াকরঃ | ৩৮৫ 


সি ৯ অপ্পো 


সুক্তকশুদ্ধিঃ। 

মুস্তকঞ্চ মনাক্‌ ক্ষুণরং কাণ্তিকে ত্রিদিনোবিতম্‌ 

পঞ্চপল্লবতোয়েন স্থিশ্নমাতপশোধিতম্‌ ॥ 

গুড়ান্ঘনা। সিচ্যমানং ভর্জয়েচ্চ,পঁয়েত্ততঃ | 

আজ সৌভাঞ্জন জলৈর্ভাবয়েচ্চেতি শুধ্যতি ॥ 

অজস্য জলং মুত্রম্‌। 
মৃতা অল্প কুটিয়া ৩ দিন কাঁজিতে রাখিয়া, পঞ্চপল্লবোদক সহ 

পাক করিয়া শুকাইয়া গুড়াম্ু দ্বারা সিক্ত করতঃ ভাজিয়! চুণ করতঃ 
ছাগমূৃত্রে ও সজিনারসে ভাবিত করিয়া লইলে বিশুদ্ধ হয়। 





১শলজশুদ্ধিঃ। 
কাঞ্জিক কথিতং শৈলং ভূষ্ট। পথ্যা গুড়ান্বন]। 
সিঞ্চেদেবং ততঃ পুশ্পৈবিবিধৈরধিবাসয়েশ ॥ 
কাগ্রিকে বিপচ্যে পঞ্চপল্পব তোয়েন ক্ষীলনমিত্যুপদেশঃ। 
শৈলজ কাজির সহিত সিদ্ধ করিয়া পঞ্চপল্লবোদক দ্বারা ধুইয়া 
ভর্জন পূর্বক হরীতকী ও গুরাম্ু সহ সিক্ত করতঃ বিবিধ পুষ্পযোগে 
নুবাসিত করিয়া লইলে উহ। বিশুদ্ধ হয়। 


খক্রাসীশুদ্ধিঃ। 
বথালাভমপামার্গ নন,হাদি ক্ষীরলেপিতম্‌। 
বাম্পন্বেদনং সংস্বেন্ত পৃতিং নির্লোমতাং নয়ে€॥ 
দৌলাপাকং পচেৎ পশ্চাৎ পঞ্চপল্পববারিণি । 
খলঃ সাধুমিবোহুপীড্য ততোনিঃন্েহতাং নয়ে ॥ 
আজ সৌভাঞ্জন জলৈর্ভীবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ । 
২৫ 


৩৮৬ রসরত্বাকরঃ ৷ 


শিশপটি পাপী শর্ট পি এি লী শম্পা শি লরি শা শত পম পো এটি পপি রা পা ৮৩ পি পন লা পাটি সিটি আন এ 


শিগ্রুমূলে চ কেতক্যাঃ পুষ্পপত্রপুটে চ তম্‌॥ 
পচেদেবং বিশুদ্ধ: সন্‌ মৃগনাভিসমো ভবে । 
খাটাসী, আপাং, মনস৷ প্রসৃতির আটাদ্বারা প্রলিপ্ত করিয়া ধূপিত 

করিলে উহ৷ দর্গন্ধ হীন ও লোমশুহ্য হয়, তৎপরে পঞ্চপল্পব জল দ্বার' 
দোলাপাকে পাক করিয়। শু করিয়া ছাগমুত্রে ও সজিনারসে ভাবন! দিয় 
সজিনামূল এবং কেতকীর পুষ্প পত্র দ্বার! প্রস্তুত পুটে স্থাপন পুর্ব্ণক 
পাক ক্রিয়া লইলে উহ বিশুদ্ধ হয়। 

সিহলকং মধুন। ভাব্যং কুম্কুমশাপি সপিষা । 

কুঙ্কুমেনাগুরু প্রাজ্রৈগোমুত্রে গ্রন থিপর্ণকম্‌ ॥ 

মধূদকেন মধুরী পত্রকং তগুলাম্বনা। 

ভাব্যমিতি সর্বত্র যোজ্যন্‌। 

কুষ্ঠং পঞ্চদলোতস্থিন্নমৌব্বাঁ কুন্দুরু ধৃপিতম্‌। 

বাসিতং কুস্থমৈরেভিঃ শুদ্ধিমায়াতি নির্্ঘলাম্‌ ॥ 

ধ্যামকম্চুণিতঃ শুদ্ধিঃ শর্কর।৷ জলসেচিতম্‌। 

দ্বত গুগগুলু ধূপেন যাতি চন্দনবাসিতঃ ॥ 

ধ্যামকো গন্ধতৃণম্‌। 

কুন্দুরুম্চ্ণিতোহত্যর্থং কুস্কুমেন বিমর্দিতঃ | 

ধূপিতে গুড়সর্ভভীভ্যাং বাসিতঃ শুধ্যতে তরাম্‌॥ 

রেণুকে৷ ভাবিতোহত্যর্থং মধুনা তক্রভাবিতঃ। 

আতপে শোধিতঃ পুম্পবাসিতঃ শুদ্ধিঃ সম্ভৃবেত ॥ 

সর্বেবষাং গন্ধবস্তনাং পঞ্চপল্পববারিণ!। 

গন্ধান্থনা চ কর্তব্যং ক্ষালনং বৌত্রশোবণম্‌ ॥ 

ততো! গুগগুলুতোয়েন সিক্ত। বৃত্ত! তু ভর্জয়েৎ। 

কুষ্ঠাদিকন্ত ন ভর্জনীয়ম্‌ 


রসরত্বাকরঃ। ৩০৭ 


যছুক্তং | 
রুগগ্রন্থি লঘুনির্যাস পত্রপুষ্পফলেষু চ। 
চন্দনেন চ কর্তব্যং ভর্ঞনং গন্ধকোবিদৈঃ ॥ ৬৭ 
সিলারস মধূসহ, কুস্কুন দ্ুতসহ, অণুরু কুদ্কুম সহ, গেঁটেল! গোমৃত্র 
সহ, মৌরী মধূদ্ধক সহ এবং তেজপত্র তখঙুলোদক সহ ভাবিত করিয়া 
লইলে বিশুদ্ধ হয়। কুড় পঞ্চপন্নবোদক সহ সিদ্ধ করিয়া কৌোগা ও 
কুন্দুরখোটার যোগে ধৃপিত করিয়া! পুষ্প সমুহ ছারা ন্ুবাসিত করিয়া 
লইলে উতা বিশুদ্ধ হয়। গন্ধতৃণ চূর্ণ করির! চিনির জলের সহিত সিক্ত 
করিয়া এবং গুগগুলু দ্বতদ্ধারা ধূপিত করিয়া চন্দন বাসিত করিয়া 
লইলে বিশুদ্ধ হয়। কুন্দ্রখোটি অত্যন্ত চূর্ণ করিয়া কুস্কুম সহ মর্দন 
পুর্বক গুড় ও ধুন। ছারা ধূপিত করিরা পুষ্পবাসিত করিলে বিশুদ্ধ 
হয়। রেণুকী মধূ ও ক্র সহভাবিহ করিয়া আতপে শুকাইরা পুষ্প- 
বাসিত করিলে উহ! শোধিত হয়। সর্বপ্রকার গন্ধদ্রব্য পঞ্চপল্লবোদক 
ও গন্ধোদক সহ ধৌত করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া গুগগুল্র ক্কাথ দ্বারা 
সিক্ত করিয়া ভাজিপ়া লইতে হয় । (কিন্ত কুড় প্রস্ৃতি ভাজিবার আব- 
স্তক নাই জানিবে)। গন্ধবিৎপপ্ডিতগণ বলিয়াছেন যে, রুকৃ, গ্রছি, 
লঘু নির্যাস, পত্র, পুষ্প ও ফলমধ্যে যাহা! কিছু বলা হইয়াছে, তত" 
সমস্তই চন্দনসহ ভর্জন কর্তবা জানিবে। 
স্বগনাভী, কর্পুর চন্দন, অগুরুকান্ঠ 
ইত্যাদি পরীক্ষা ॥ 
কেতকী যৃধিকা জাতিশ্চম্পকম্চাতিমুক্তকঃ। 
কদন্থো মল্লিকা নাগঃ পুল্লাগঃ কুটজস্তথা ॥ 
পাঁটলা করুণা মৌব্বা পুন্পৈরেভিঃ সমাচরেত। 
বাসনং দবসংভিন্ন স্তথান্যৈরপি শোভনৈঃ ॥ 
শোধিতাশোধিতং দ্রব্যং ন কুর্যাদেকভাজনে । 





৩৮৮ 


বসরহ্বাকরং | 


অসাধুসঙ্গতঃ সাধুরপ্যসাধূর্বতে। ভবে 
পীতঃ কিঞ্ঃল্লঘুরতিশয়ং কেতকীতুল্যগন্ধঃ | 
স্িদ্ষোগন্ধঃ মিসিমিসিকরো। ভন্মভাবং ন যাতি। 
জষত্তিন্ত কটুরপি মনাক্‌ ক্ষারগন্ধানুবিদ্ধম্‌। 

শুদ্ধ: সম্যক মদ ইতি মহীপালযোগ্যোমনোজ্ঞঃ ॥ 
করস্থতোয়ে নিক্ষিণ্ড। কন্তরী চেশুহূর্বৃতঃ | 
রক্তপিত্তং জলং কুর্যযাৎ কৃত্রিমীং তাং তদ। ভবেত ॥ 
পক্কাৎ কর্পুরতঃ প্রাহুরপন্কং গুণবন্তরম্‌। 

অত্রাপি স্যা্ছাদক্ষুদ্রং স্ফটিকাঁভং তদুত্তমম্‌ ॥ 
আকৃষ্যমাণং যচ্চাপি করে রেফাকরং ভবেৎ। 


৪৯ আদ জি 


অব্রা্ভাপক্ষে | 


পঞ্চ সদলং ন্নিগ্ধং হরিতদ্যুতি চোন্তমম্‌ । 
ভঙ্গে মনাগপি নচেন্নিপতন্তি ততঃ কণাঃ ॥ 
চন্দনং গুরু গম্ধাঢ্যং রক্তসারং বিছুর্ধাঃ | 
মধ্যমং পীতসারং স্যাঁৎ অধমং পাগুরচ্ছবিঃ ॥ 
বিশেষেণ গুণস্থত্র গ্রন্থিকোৌটরসংগতীঃ। 
আকুষ্ণমুতমং মূলং রক্তচ্ছায়ঞ্চ মধ্যমম্‌ ॥ 
আরক্ত মধ্যমং বিদ্ধি রক্তচন্দনকন্ত্রিধ! । 
কাকতুগুচ্ছবি সিগ্ধং গুরু চাশুরু শহ্যতে ॥ 
মধ্যং তিন্তিরিপক্ষাভং হেয়ং শাশ্মলিকাষ্ঠবগু। 
রক্ত স্সিগ্ধং সুগন্ধব সরলং সপ্মতং সতাম্‌॥ 
সিদ্ধ সুগন্ধি লঘু চ দেবদারু প্রশস্যতে। 
খটানীধূপজঃ শ্রেষ্টো বর্চলে! মাংসলশ্চ বঃ ॥ 


রসরতবাকয়ঃ | ৩৮৯ 


পাপ শপ ওকি পপ পক ই পা অপ লাস 
রস টপ পপর 
শি পপি শপ পি ই উজ পিই উজ 


মগ শৃঙ্গোপমং কুষ্টং কীটদোযোক্মিতং মতম্‌। 

কিঞ্চিত পীত মুর! শস্ত। মাংসী পিঙ্গজটাকৃতিঃ ॥ 

শৈলজঃ শুক পিচ্ছাভো জলাগ্নিভ্যামদুষিতঃ। 

বেগুকো মুদগতুল্যোহত্র শ্রেষ্ট: স্ুলস্ত নিন্দিতঃ ॥ 

মুস্তং শস্তমনূপোখং নিশাস্ুলা হরুণান্তর! | 

জাতীফলং সশব্দ গুরুসিগ্ধং প্রশস্যতে ॥ 

এল! কক্কোলবীজাভ৷ গ্রাহ্য লোকোহত্রবাকৃতিঃ। 

এলা সূঙ্ষমবীজা৷ শ্রেষ্ঠেত্যর্থ;। 

ককোলাভা চ কর্পুরস্বেদা শ্রেষ্ঠ ক্রচিদ্্তা। 

ককোলকং গুরু নিগ্ধং সৃঙ্মাগ্রস্থিতং শুভম্‌ ॥ 

গুড়ত্বক্‌ সুরসা ভদ্রা স্থদু়া কীটবজ্ভডিতা। 

গ্রন্থিকঃ পাণুবঃ কিঞিগ কনিষ্টা মধ্যমো মতঃ ॥ 

উত্তমঃ কৃষ্ণবর্ণে! ষঃ স্থুলোহতীব স নিন্দিতঃ। 

শশ্তাপ্রিয়ঙ্ু্বাপাওড শামাকী টেরদুষিতা ॥ 

মলকোন্টোক্মিতং শস্তং সর্ত্রীবাস কুন্দুরুঃ | 

সিহলকস্তু স্বচ্ছ: পিঙ্গঃ শক্তোমধুনিভো হধমঃ ॥ 

ভূকেশঃ সৃন্ষমমূলোহত্র শস্যতে সরসো নবঃ। 

কীটাগ্সিতোয়ৈরক্রিষ্টং সরসং পত্রকং শুভম্‌ ॥ 

দীর্ঘমূলং দৃঢ়ং নিপ্ধং পুরাণং ত্রব সংযুতম্‌। 

দেশে সাধারণে জাত মুশীরং ভদ্রকম্তবেৎ ॥ 

কেতকী, হু'ই, জাতী, চম্পক, মাধবী, কদম, মল্লিকা, নাগ- 

কেশর, পুক্লাগপুষ্প, কুটজপুষ্প, পারুল, করুণা, মৌবর্ধী এবং অন্তান্ত 
পুম্পসকল গগ্থার্থে ব্যবহৃত হয়। শোঁধিত ও অশোধিত ত্রব্য কাচ এক 
পাত্রে রাখিবে না, যেহেতু সাধু অনাধুর লঙ্গে থাকিলে অনানু হই 


৩১৩ বান । 


বি এ আচ এটি পি প্র জি এ, ও এ এর চপ আলি সপ | পটি্িতি পা শিস আটাশি সি এটি ও পি লরি লি লো জার” রি শি সর সি এ পি ভিন শি রি ও এ 


যাইতে পারে। কিঞ্চিৎ পীতবরণ, অত্যস্তলঘু, কেতকীতুল্য ন্ধবিশিষই 
দিগ্ধগন্ধ, মিসমিস আভাযুক্ত ইবত্তিক্র, অল্প ক্ষারগন্ধি হইলে মুগনাতি 
শুদ্ধ বলিয়। জানিবে। করস্থজলে কন্তরী নিক্ষেপ কগিলে, যদি মুহূর্ত 
মধ্যে উক্তজল রক্তপিত্তব্র্ণ বিশিষ্ট হয়, তবে তাহা কৃত্রিম বলিয়া 
ভানিবে। কপূর-পকু হইতে অপকক কপূর অধিক গুণশালী। তন্মধো 
আবার যে অপর কপূর অক্ষুদ্র, স্কটিকাভ এবং তুলিবার সময়ে হাতে 
রেখা জন্মায় তাহাই উত্তম বলিয়া জানিবে। প্ক কপূর দলবিশিষ্ট, 
সিগ্ধ হরিতাভাযুক্ত এবং অল্প ভাঙ্গিলে কণ! পতিত হইলে তাহ 
উত্তম জানিবে। চন্দন--ভারী গন্ধাত্য 3 রক্সারযুক্ত হইলে উত্তম, 
পীতসারবিশিষ্ট হইলে মধ্যম এবং পাঁগুবর্ণ হইলে অধম জানিবে। 
বিশেষ যে চন্দন গ্রন্থি ও কোটরযুক্ত তাহাই সর্কোৎকুষ্ট । রক্রচন্দন 
তিনপ্রকার, তন্মধ্যে যাহার মূল ঈষৎ রুঝ্বর্ণ তাহা উত্তম; যাহা 
রক্তবর্ণ তাহা মধ্যম এবং যাহা অল্প রক্তবর্ণ তাহা 'অধম বলিয়া 
জানিবে। অগুরুকাষ্ঠ__কাকতুগুবর্ণযুক্ত, স্সিগ্ধ ও ভারী হইলে উত্তম, 
তিস্তিরপক্ষীর পক্ষবর্ণ যুক্ত হইলে মধ্যম এবং সিমুলকা্ঠের ন্যায় 
হইলে নিক জানিবে । সরলকান্ঠ_ন্লিঞ্চ সুগন্ধ ও রক্তবর্ণ হইলে 
উত্তম | দেবদারু সিদ্ধ, সুগন্ধি ও লঘু হইলে উংকৃষ্ট। খষ্টাস 
(মুক্ষ)-_ধপজ সশব ও মাসল হইলে শ্রেষ্ঠ । কুড়--মুগশূঙ্গসদৃশ ও 
কীটদোবত্যক্ত হইলে শ্রেঠ। মুরামাংসী__কিঞ্চিং পীতবর্ণ হইলে, 
জটামাংসী--পিঙ্গলবর্ণ ও জটারুতি হইলে, শৈলজ-_সুফপুচ্ছাভাবিশিষ্ট ও 
জল ব৷ অগি দ্বার৷ অদুধিত হইলে,রেণুকা-_সুগতুল্য ও অস্থুল হইলে, মুখা__ 
অনুপদেশজ হইলে, হরিদ্রা--মোট! ও অরুণার্ণযুক্ত হইলে, জাতীফল-_ 
সশব, গুরু ও ্গিগ্ধ হইলে, বড়এলাচি-_কাকৃলার বীজসদূশ হইলে, 
ছোট এলাচি--কাকলার ন্যার় আভাষুক্ত ও কপূরের ন্যায় তাপবিশিষ্ট 
হইলে, কাকলা-_ভারী, স্গিগ্ধ ও লুক্মাগ্র হইলে, দারুচিনি--নুরস, সুদ 
ও কীটত্যন্ত হইলে, পিপুলমূল--কুফ্বর্ণ হইলে ( উছা পাও ও ক্ষু্রাকৃতি 
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শা সস 0৯০ সর ইস সপ 


হইলে মধ্যম এবং অত্যন্ত মোটা হইলে নিবুষ্ট হয় ), প্রিয়ঙ্গু__পাুবর্ণ 
হইলে, শ্তামালতা--কীট কর্তৃক অদূষিত হইলে, সঙ্জপাল ও কুন্দুরধোটা-_- 
কীট বজ্জিত হইলে, শিলারস--্বচ্ছ ও পিক্গলবর্ণ হইলে ( উহা মতূনিভ 
হইলে নিকৃষ্ট). তেজপত্র-কীট, অগ্মি ও জল কর্তৃক অদুধিত ও সরস 
হইলে, লামজ্জক তৃণ-_দুঢ়, স্নিগ্ধ, পুরাণ ও দ্রবযুক্ত হইলে এবং বেণামুল-- 
সাধারণ দেশজাত হইলে উৎকৃষ্ট নলিয়৷ জানিবে। 


চম্পককলিকা* নাগঢ্েকেশর বচ ইভ্যাদির 
পরীক্ষা । 

গ্রাহা! প্রশোষা সম্যক্‌ চম্পককলিকা প্রদীপকলিকৈব। 

কাটাদি-দৌষ-বিরহিত মভিনবমিতি কেশরং গ্রাহাম্‌ ॥ 

অত্াগ্রাপি সরাগাপি গ্রস্থিলাপি পদে পদে ॥ 

অন্তঃ শুদ্ধিত্বমীরেণ বচাবাহ্ান্ন যুক্কাতি ॥ 

অসারমধ্যসবল! নিক্কীট। নলিকা মতা । 

গজকর্ণীশ্ব খুরকৌ বদযুঠত্পল পত্রকৌ ॥ 

বরাহকর্ণ; পঞ্চেতে নখাস্ত্যাজ্য। ইহান্ভিমাঃ ॥ 
নামানুরূপাতুসাত্রতে । 

লাক্ষা চ নূতন! গ্রাহা মৃত্তিকার্দিবিবন্ভিতা। 

কুন্গম্তং নৃতনং স্প্কামব্যাপন্নাং নবাং বিদুঃ ॥ 

চৌরপুম্পীং নবাং শ্যাম! মামন্তি মনীষিণঃ। 

মধ্যপাঁকোগুড়ঃ শ্রেক্টো নিশ্দলঃ কাষ্ঠবঞ্জিতঃ ॥ 

হরীতকীচিহ্ছং রসায়নাধ্যায়েহস্তি। 

ভাত্রক্যাং কীন্তিতং যেষাং বিরুন্বত্বং ন কীত্তিতম্‌।॥ 

তেষাং তদ্ধিপরীতত্বাদ্বিরুদ্ধমপি লক্ষয়ে। 

'এতেষামপরেষাঞ্চ ন বাতপ্রভবোগুণঃ ॥ 





৩৯২ রসরতাকরঃ। 


বাট ছি এডি (লী শি সত শপ সা সপ সি তি ০৯ ০ পল এছ পি পল শা তি শা ওলি রর শত ও লি পস্ি জ্ কন রাড লা পি ৮ 


মাংসীপত্রং মুরাদারু কেশরং কুষ্ঠরেণুকম্‌। 

এলাপ্রিয়ঙ্গু কাশ্মীরং মিধো মিত্রগণো। মতঃ ॥ 

পরমাগুরু পত্রাম্থু চৌরাব্দ শ্বেতচন্দনম্‌ । 

নধী গ্রশ্থি কচোরস্প্ক্‌ দেবপুষ্পীতু মধ্যমঃ ॥ 

স্প্‌ক্‌ স্প্ক্কা ॥ 
শ্রীবীসতৈলে মদনকুন্দচন্দ্রা মিসিদ্বিষড় বর্গ ইতি প্রকীত্তিতঃ। 
ভাগক্রমা ব্তৈলবিখে বিধেয়ো ভবেদযীষাং সকলোদ্ধপাদিকঃ। 

মিত্রদ্রব্য ১০ প্রতিশং এফাং প্রত্যেকং মাষা ৪ রতি ৫ মধ্য 
দ্রব্য ১২ প্রত্যেক প্রতিশরাব মেষাং মাহর ৭ শক্রদ্রব্য ৬ এষা 
প্রত্যেকং প্রতিশরাবং মা ১র ৯ এভিন্্িভিন্মিলিত্বৈকত্েন 
কত্তপল ২ তৈলপল ৮ এতদেগীড়ান্তবঙ্গ শ্রীগয়দীসেন লিখিতম্‌। 

স্থগন্ধিতৈলপাকার্থং বালানাং গন্ধযোজনম্‌ ॥ 
চম্পককলিক।-__প্রদ্দীপকলিকার ন্যায় হইলে এবং নাগকেশর-_কীটা- 

দিত্যক্ত ও নূতন হইলে, উৎকৃষ্ট বলিয়! জানিবে। বচ--অত্যস্ত উগ্র, 
সরাগ এবং বহুতর গ্রস্থিযুক্ত হইলেও উহ? অস্তঃশুদ্িত্ব দ্বার! বাহ্ত্ব 
পরিত্যাগ করে। মধ্যভাগ অসার, শক্ত ও নিষ্ষীট হইলে নালুকা 
উত্তম জানিবে। হস্তীকর্ণ, অশ্বখুর কুলপাতা, উৎপল পত্র ও বরাহুকর্ণ 
এই ৫গ্রকার নখ ত্যাজ্য ৷ লাক্ষা! নৃতন ও মৃত্তিকাদি বর্জিত হইলে, কুন্ুম- 
কুল-__ নূতন ও কীটার্দিবর্জিত হইলে, চোরপুষ্পী--নৃতন ও শ্তামবর্ণ হইলে, 
নির্মল ও কাষ্ঠবঞঙ্জিত হইলে শ্রেষ্ঠ হয়। হরীতকীর লক্ষণ রসায়নাধ্যায়ে গুড় 
মধযপাকে লিধিত হইবে । যে সকল দ্রব্যের সমগুনী দ্রব্য বলা তুইয়াছে, 
তাহার বিপরীত গুণযুক্ত দ্রব্যই তাহার বিরুদ্ধ বলিয়া জানিবে। এই সকল 
দ্রব্যের এবং অন্যান্য দ্রব্য সমুহের বাতজনিত গুণ নাই জানিবে। 
জটামাংসী, তেজপত্র, বুরামাংসী, দেবদারু, নাগকেশর ; কুড়, রেপুকা 
এলাচি, প্রিয়ঙ্কু ও জাফরাখ, এই সকল মিলিত ভ্রব্যকে মিত্রগণ বলে । 
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নি ২ এসি ০০৯ ইইউ পিউ টপ লি সপ তি এপ এন লা সি তত রস পি শি এ শি ক ৩ পক এ জে এ এজি 


গন্ধশঠী, অগুরু, তেজপত্র, বাল! চৌর নামক গন্ধদ্রব্য মুখা, শ্বেতচন্দন, 
নবী, গেঁটেলা, চোরক, পিড়িংশাক ও লবঙ্গলতা, এই সকলকে মধ্যমগণ 
বলে। টাপ্সিণ শ্রিলারস, মৃগনাভি, কুন্দপুষ্প, কর্পুর ও শনুফা এই 
সকলকে শত্রবর্গ বলে। ইহাদের মাত্রা তৈলবিধিতে ক্রমান্বয়ে 
উত্তরোত্তর সিকিভাগ কম বলিয়া জানিবে। স্থুগন্ধিতৈল পাকার্থে 
বাল! প্রভৃতি গন্ধ দ্রব্যাদি ব্যবহৃত হয় জানিবে। 


আ্চ্ছন্দটভরবঃ | 

শুদ্ধসূতং সৃতং লৌহং তাপ্যগন্ধক তালকম্‌॥ 

পথ্যা্সিমন্থ নিগু-্তী ক্রযষণং টঙ্গণং বিষম্‌। 

তুল্যাংশং মর্দয়ে খল্লে দিনং নিগু“প্তিকাদ্রবৈঃ ॥ 

শুঠী দ্রাবৈদ্দিনৈকস্ত দিগুগ্তাং বটকীকুতাম্‌। 

ভক্ষয়েৎ সর্ববশূলার্ঠো নাম্মা স্ষচ্ছন্দভৈ রবঃ॥ 

অমৃত! দেবকাণ্ঠঞ্চ শুঠী বাতারিতৈলকম্‌। 

গুগ্গুলুং সর্ববতুল্যাংশং কুটয়েচ্চ সদ1 দৃঢ়ম্‌॥ 

কধাংশং খাদয়েচ্চাপি খ্যাতং বড়ঙ্গ গুগ্গুলুম্‌ ! 

পারদ, লৌহ, ন্বর্ণমাক্ষিক, গন্ধক, হরিতাল, হরীতকী, গণিয়ারী, 

নিসিন্দা, ত্রিকটু, সোহাগা ও বিষ, সমভাগে নিসিন্দাপাতার রসে ও 
শুষ্ঠীর কাথে ১ দ্ধিন মর্দন পূর্বক ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। ইহাতে 
সর্বপ্রকার বাতজনিত শৃল বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওঁধধ সেবনাস্তে 
গুলঞ্চ, দেবদারু, গুষ্ঠী ও এরগুতৈল প্রত্যেক ১ ভাগ এবং সকলের 
সমান গুগগুলু মিশ্রণ করিয়া ২ তোলা মাত্রায় সেবন করিবে। 


আচ্যষণাদি গুড়িকা । 
ক্র্যষণং পিগ্ললীমূলং চিত্রকং রজনীদ্বয়ম্‌। 
অজমোদ| যমানী চ পথ্যাতুল্যা স্বর্চলৈঃ ॥ 





৩৯৪ রসরত্বাকরঃ | 


৬টি িডি পাক উপ জিত আআ ০ 


সৈন্ধবং বাকুজীবীজং যবক্ষারং বিড়ং বচা। 

প্রত্যেকঞ্চ ত্রিমাষন্ত সর্ববতুল্যথ গুগ্গুলুম্‌ ॥ 

অগ্বেতস কর্ষেকং কিঞ্চ্দিঢোন কুট্টয়েৎ। 

গুড়িক! চ হিতা বাতে সামে সন্ধ্যস্থিমভ্ঞগে ॥ 

দৃঢঙ্করোতি ভগ্রঞ্চ জঠরাঁনলদীপনী । 

ত্রিকটু, পিপুল মুল, চিতা, হরিদ্রা, দ্বারুহরিদ্রা, ঝনষমানী, যমানী, 

হরীতকী, সচল লবণ, সৈদ্ধব, ৬সামরাজীর বীজ, যবক্ষার, বিট লবণ ৪ 
বচ, এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রতোকে ৩ মাযা, সকল দ্রব্যের সমান 
গুগগুলু এবং অল্নবেতস ২ স্োোলা, সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশাইয়া উচিত 
মাত্রায় গুড়িক প্রস্তত করিবে। ইহা! বিবিধ বাতব্যাধি নাশক । 


বাতারিরস ৷ 

ক্রমোকতর গণং শুদ্ধং রসং গন্ধং ফলত্রিকম্‌। 

চিত্রকং গুগ্গুলুং পঞ্চ মর্দ্যমেরগুতৈলকৈঃ ॥ 

পুল্নাগ বৃহতীযুখ্ম দেবদারু শ্রচুণিতম্‌ । 

এতৎ পূর্বেধীষধি সমং মর্দিয়েৎ যামমাত্রকম্‌॥ 

কর্ষং খাদে পিবেৎ কাথং নাগরৈর গুমূলকৈঃ। 

সংমর্দ্যৈর গুতৈলেন পৃষ্ঠে স্বেদ্চ কারয়েত ॥ 

বিরেচনং ভবেন্তেন সিগ্ধ মুষ্ক্চ ভোজনম্‌। 

রূসে। বাতারি নামায়ং সর্বববাতহুরঃ পরঃ ॥ 

পঞ্চেতি সখ্যাকরণা ত্রিফল! একভাগকঃ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, ভ্রিফল! ৩ ভাগ, চিতা ৪ ভাগ এবং 

€« ভাগ গুগগুলু, এরগুতৈল সহ ১ প্রহর মর্দন পুর্ববক ইহার সহিত 
পুক্নাগপুষ্প, বৃহতী, কণ্টকারী ও ঘেবদারু "চর্ণ করিয্লা মিশ্রিত করতঃ 
২ তোলা মাত্রায় সেবন কঙগ্গিবে। এই ওবধ সেবনাস্তে রোশী শুষ্ঠী ও 





রসরত্বাকরঃ । ৩৪৫ 


নি 


ভেরেগ্া মূলের ক্কাথ পান করিবে । এবং রোগীর উরে এরগুতৈল 
মালিস করতঃ পৃষ্ঠদেশে ন্বেদ দিলে উত্তম বিরেচন হয়। স্সিগ্ধ ও 
উষ্ণ ভোজন প্রয়োগ করিবে ইহাদারা নানাপ্রকার বাত-বিকার 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিনে। 
বড়বানলররস&ঃ! 

সৃতবজ্ভার্ক কান্তানাং ভশ্মমাক্ষিক হাটকম্‌। 

হালং নীলাঞ্তনং ভুথ মন্ধিকেণ সমাংশিকম্‌ ॥ 

পঞ্চানাং লবণানাঞ্চ ভাগৈশ্চৈকং বিমর্দয়েৎ । 

বৃভ্রীক্ষীরৈপ্দিনৈকন্থব রুদ্ধা তং ভূধরে পচে ॥ 

মাষৈকং চা্কদ্রাবৈলে হিয়েড়বাঁনলম্‌। 

পিপ্ললীমূলজং ক্বাথং পিঞ্পল্য। সহ পাঁচয়েৎ ॥ 

ধনুবাতং দণ্চবাতং শৃঙ্খলাবাতকং জয়েৎ। 

পারদ, হীরক, তামা, স্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, হরিতাল, লৌহ, নীলাঞ্জন, 
তু'তিয়া, সমুদ্রফেন। 9 পঞ্চলবণ গ্ুত্যেকে ১ ভাগ মাত্রায় লইয়া মনসার ছুগ্ধ 
ঘ্বারা ১দ্িন মর্দন পুর্বক ভূধরযন্ত্রে পাক করিয়া ১মাষা মাত্রায় 
আদার রসের সহিত সেবন করিবে । ওষধ সেবনান্তে পিপুল সহ 
পিপুলমুলের ক্কাথ কত্রিয়া তাহা পান করিবে। ইহ] দ্বারা ধনর্ববাত, 
দণ্ডবাতাদি নানাবিধ বাতব্যাঁধি বিনষ্ট হয় । 
স্বচ্ছন্দনায়ক ব্সঃ। 

মৃতং সৃতং তীক্ষকান্তং তালং মাক্ষিকগন্ধকম্‌। 

তুল্যাশং মর্দিয়েদ্দ.বৈ ধিদীধ্যার্ঘকসম্ভবৈঃ ॥ 

ভুঙ্্যুখৈঃ কাকমাচ্যুখৈ গিরিকণীদ্রবৈদ্দিনম্‌। 

সংস্ভভাগুগং রুদ্ধা পচেন্মন্দাগ্িনা দিনম্‌॥ 

ব্যোষাগ্লি গন্ধকবিষৈঃ অরণ্যাভয়টঙৈঃ | 

সমাংশৈশ্চুরণিতং মিশ্ৈস্তল্যাংশং পূর্ববপাতিতম্‌। 





৩৯৩ রূসরত্বাকরঃ ৷ 


ভিদিনং মর্দয়েদ্দীবৈমু্তী নিগু-তী ভূঙ্গজৈঃ। 
অফগুপ্লামিতং খাঁদেত্রসঃ শ্বচ্ছন্দনায়কঃ ॥ 
সর্বববাতহরঃ খ্যাতোহ্যন্পানমিদং পিবেগু। 
লশুনং সৈক্ধবং তৈলং কর্ষমাত্রং স্খীবহ্ম্‌ ॥ 
পারদ, তীক্ষলৌহ, হরিতাল, গন্ধক ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেকে 
সমভাগে, বিদ্বারী, আদা, হৃঙ্গরাজ, কাকমাচী ও অপরাজিতার রসে এক 
এক দ্দিন মর্দন পূর্বক ভাগুমধ্যে পুরিয়া মূ অশ্লিষোগে ১ দিন 
পাক করিয়া উহার সহিত ত্রিকটু, চিতা, গন্ধক, বিষ, গাধাইল, 
হরীতকী ও সোহাগ! সমভাগে মিশাইয়া তিনদ্দিবস মৃত্ডিরী, নিসিন্দ। 
ও ভৃঙ্গরাজের রসে মর্দন পূর্বক ৮ রতি প্রমাণ বটী করিবে। এই 
উধধ সেবনাস্তে রসুন, সৈষ্ধবলবণ ও তিলতৈল মিশ্রিত ২ তোল৷ 


মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা দ্বার। নানাপ্রকার বাতব্যাধি নিবারিত 
হইয়া থাকে। ও 





ভ্িগুণাত্খ্যা। রসঠ। 


গন্ধকাষটগুণং সৃতং শুদ্ধং মৃদ্ধগ্নিন। ক্ষণম্‌। 

পক্তাবতাধ্য সংচূ্্য চুর্ণতুল্যাভয়াযুতম্‌॥ 

সপ্তগুঞ্জামিতং খাদেছদ্ধয়েচ্চ দিনে দিনে । 

গশুঞেকৈকং ক্রমেণৈব যাবৎ স্যাদদেকবিংশতিঃ ॥ 

ক্ষীরাজ্যশর্করাভিশ্চ শাল্যন্নং পথ্যমাচরেৎ। 

কম্পবাত প্রশান্ত্যর্থং নির্বাতে নিবসেত সদ! ॥ 

ব্রিগুণাথ্যে! রসে! নাম ত্রিপক্ষাড কম্পবাতজিত ॥ 
১ ভাগ গন্ধক ও ৮ ভাগ পারদ একত্র করিয়া! যুদ্ধ অদন্গিতে পাক 

করিয়! চূর্ণ করতঃ তংসহ চূর্ণের সমান হরীতর্কীচুর্ণ মিশাইয়া! লইবে। 
ইহা সাত রতি হুইতে প্রত্যহ ১ল্সতি বাড়াইয়! ২* রতি পর্য্যস্ত মাত্রায়: 


রসরত্বাকরঃ | ৩৯৭ 


শা সপন পি শী পটল পি পি অপি এ পপ পা | পি পাল পি শি তা এ পিল শা সপে্পিন ক সপ 


লেন কিরে মন বধ সেবন করিয়া দুষ্চ, দ্বৃত ও চিলি দক 
শালিতগুলের অর পথ্য করিবে। ইহা দ্বারা কম্পবাত নিবারিত হয় 
জানিবে । | 
বাতগজান্ুশে। 

মৃতাভ্রতীক্ষতামরঞ্চ সুত তাঁলক গন্ধকম্‌। 

ভার শুহি বল! ধান্যং কট ফলং চাভয়! বিষম্‌ ॥ 

মন্চঞ্চ চপলাদ্রাবৈমিক্ষিকাং ভক্ষয়েছটাং। 

বাতশ্লেত্সহরোহ্যেষ। গুরুবাতগজান্ক,শঃ ॥ 

অন্র, লৌহ, তাম, পারদ, হরিতাল, গন্ধক, বামনহাটি, শুষ্টি, 
বেড়েল', ধনে, কট ফল, হরীতকী ও বিষ সমভাগে গ্রহণ পুর্বক পিপুলের 
কাথে মদ্িন করিরা ২ তোলা প্রমাণ বটী করিবে। ইহা দ্বার! 
বাতশ্নেম্মা রোগ ও গুরুতর বাতব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে । 
বিজয়টভরবটতিলম্ 

রস গন্ধশিল! তালং চর্ণং সংমর্ভ কাঞ্তিকৈঃ। 

লিগ বন্ধে কৃতা বন্িস্তৈলাক্তা ভবালয়েচ্চ তীম্‌॥ 

ত্ দ্রুতং গ্রাহয়েন্তৈলমধঃ পাত্রে ধুতে সতি। 

তত্তৈলৈলে পয়েদগাত্রং নাগবল্যা তু ভক্ষয়েৎ। 

বাহুকম্পং শিরঃকম্পং একাঙ্গং জানুকম্পনম্‌। 

নাশয়েৎ ভক্ষণাল্লেপা তৈলং বিজ্য়ভৈরবমূ ॥ 

পারা, গন্ধক, মনঃশিলা ও হরিতালচুর্ণ করিয়া কাঁজির সহিত 

মিশাইয়া তদ্দারা বস লেপন পূর্বক বস্তি প্রস্তুত করতঃ তৈলাক্ত করিয়া 
অগ্লিযোগে আালাইবে | ইহাদ্ধারা তাহা হইতে যে তৈল বাহির 
হইবে, অধোভাগে পাত্র রাখিয়। সেই তৈল ধরিয়। তত্দারা গাজ্ 
লেপন অথবা উক্ত তৈল পাণের অহিত সেবন করিলে বাতকষ্প শিরঃকম্পাদি 
বিন হুইয়া যায়। 


৩৯৮. রসরত্বাকরঃ । 


৮ পা পন পি প্র লি স্পা সর সর্ট অসি পপি ৬ লাস সপ 


সম্বাঙ্গকম্পারি-রসঃ॥ 
মৃতং সৃতং মৃতং তাত্রং মর্দয়ে কটুকদ্রবৈঃ। 
একবিংশতিবারঞ্ণ শোষ্যং পেষ্যং পুনঃ পুনঃ। 
চণমীত্রা বটী ভক্ষ্য। রসঃ সর্ববাঙ্গকম্পজিত । 
পারদ ও 'তাআঅ একত্র ত্রিকটুর কাথে পুনঃপুনঃ ২১ বার মর্দন ও 
আত্তপে শুফ করিয়া চণক প্রমাণ ব্টা করিবে। ইহা সেবন দ্বার! 
সর্বাঙ্গকম্প নিবারিত হইর়া থাকে । 
অদ্ধাঙ্গবাভারি-রস£ । 
সৃতশ্য চ পলা পঞ্চ পলৈকং মৃততী ভ্রকম্‌। 
জন্বীরাণাং দ্রবৈঃ পিক্টং সৃততুল্যঞ্চ গন্ধকম্‌ ॥ 
নাগবল্লীদলৈঃ পিক্টং স্থিত্ব! মুাং বিলেপয়েৎ। 
রুদ্ধা মধুপুটে পচ্যাৎ ক্র্যযণেন সমস্থিতম্‌॥ 
অদ্ধাঙ্গকম্পবাতার্কো ভক্ষয়েচ্চ দ্বিগুগঞ্তকৃম্‌। 
পারদ ৫ পল ও তাম্্র ১ পল জন্বীর রসে পেষণ পূর্বক তৎসহ 
৫ পল গন্ধক মিশ্রণ করিরা পাণের রসে মর্দন পূর্বক মুযামধ্যে 
রাখিয়া লুপুটে পাক করতঃ ত্রিকটুচূর্ণ সহ মিশ্রিত করিয়া ২ রতি 
সেবন করিলে অদ্ধাঞ্গকম্প নিবারিত হয়। 
বাতপিতারি-রসঃ ৷ 
দাহ সম্তাপ মুচ্ছাঃ স্থ্যর্ববাতে পিস্তসমন্থিতে | 
স্বতং সৃতং মৃতং তাত্রং শিলা তালং বিশোষণম্‌ ॥ 
ুষ্ঠং নাগবলা পথ্যা ব্রিকণ্টঞ্চ বিদারিকা। 
এরগুং মার্দয়ে তুল্যং দ্রবৈশ্চান্সিপুনর্ণ বৈঃ ॥ 
নিষমাত্রাং বটীং খাদেদ্বাতপিত্ৃহরো৷ ভবেশু। 
পিতযুক্ত বাত ব্যাধিতে দাহ, সন্তাপ ও সুঙ্ছা জন্মে। পারা! তান্র, 


রিয়াজ 1 ৩৯৯, 





০০০ সপ ও উপ পদ পা পপি ভা 
সি লাস অপ শপ পপ শা পাপ 


মনছাল, হরিতাল, বিষ, মরিচ, কু়, গোরক্ষচাকুলে, হরীতকী, 
গোক্ষুর, ভূইকুমড়া ও এরও সমভাগে চিতা ও পুনর্ণবার রসে মর্দন. 
পূর্বক ২ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে বাতপিত্ত নষ্ট হয়। 
স্িগ্ষোষ্ণ স্থির বৃষ্যুবল্য লবণস্বাছপ্্ তৈলাতপ-_- 
ন্নানাভ্যঞ্জন মতহ্যমাংস মির! সংবাহনোম্ম্দনৈঃ। 
ন্েহ ম্বেদ নিরূহনস্য শমন স্মেহৌপনাহাদিক-_ 
পানাহার বিহার ভেষজমিদং বাতং প্রশান্তিং নয়েৎ ॥ 
ইতি বাঁতরোগাধ্যায়ঃ। 
দ্ধ, উষ্ণ, স্থির, বৃষা, বলকারক লবণ, অন্ন ও মধূর দ্রব্য, তৈল, 
আতপ, স্নান, অভ্যঞ্জন, মংস্ক, মাংস মদিরা, সংবাহন, উন্ম্দিন, 
স্নেহস্থেদ, নিরূহন, নম্তা, শমনদ্রব্যাদি, ল্লেহ ও উপনাহাদি, পান, মাঁহার। 
ও বিহারার্থে প্রয়োগ করিলে বায়ু প্রশমিত হইয়া থাকে । 
ইতি বাতরোগাধায় সমাপ্ত । 





অথ ন্বাভরক্তুচিকিৎসামাহ 
বাহালেপাভ্যঙ্গ সেকৌপনাহৈবণাতশোণিতম্‌। 
বিরেকাশ্বাপন স্সেহ পানৈগ্তীর মাচরেৎ ॥ 
ঘয়োমুেনদস্থক্‌ শৃঙ্গ সৃচ্যলাবু জলৌকসা। 
দেশাদেশং ব্রজেৎ আব্যং শিরোভিঃ প্রচ্ছলেন বা॥' 
অঙ্গপ্লানৌ নচ আব্যং বক্ষে বাতোস্তবে তু যত। 
পুরাণ যব গোধূম শালয়ো৷ ভোজনে মতাঃ ॥ 
মুবগাদি যুষঃ অন্থতোমাংসং প্রাতুদ বৈফিরমূ. 
শাকং বাস্ক বেত্রাগ্র সুনিষগাদিকং হ্তম্‌। 


8৪৩ সি | 


০০০৩০ ক শে লাস্ট উল হাত আত সী সি উর জা উস অল বি অর পট রা টি না আপ জনা সি আপ 


শস্তা বাতকফে কোষণ লেপাছাঃ পৈত্িকে হিমাঃ। 
দশমূলীশৃতং ক্ষীরং সম্থঃ শূল নিবারণম্‌। 
পরিসেকোহনিলপ্রীয়ে তৎ কোফ্েণ সপিষ। 
ক্ষীর পরিসেক ইতি। 
যোজনা নতু পেয়ং শূলং ব্যথা । 
লেপো৷ বরুণশিগ্রভ্যাং শূলং হন্তি স কাণ্ভিকঃ। 
গোধুমচুর্ণং ছগলীপয়শ্চ 
সচ্ছাগছুগ্ধো রুবুবীজকন্কঃ ॥ 
লেপোবিধেয়ঃ শতধৌতসপিঃ 
সেকে পয়শ্চাবিকমেব শস্তম্‌। 
_ অগন্তিপুষ্পচুর্ণেন মাহিষং জনয়ে পয়ঃ ॥ 
তছুথ নবনীতাক্তো। দেহজং স্ফটনং জয়ে । 
মাহিষং নবনীতঞ্চ'খলি গোমুত্র সৈম্ধবম্‌ ॥ 
ক্ষীরধ্াগ্নো প্রতাপ্যালমুদরত্য স্ফ,টনং জয়ে 
লেপঃ পিষ্ট স্তিলাস্তদ্ড ভৃষ্টাঃ পয়সি নির্কৃতাঃ ॥ 
ছুগ্ধেন পিষ্ট হি ততো! ভূষ্ট। দুদ্ধে নির্বাপিতাঃ। 
অমৃতা নাগর ধান্যক কর্ষত্রিতয়েন পাচনং সিদ্ধম্‌ ॥ 
জয়তি সরক্তং বাতং সামং কুষ্টান্যশেষাণি। 
ইতি প্রত্যেকং কর্ষাৎ কর্ষত্রিতয়ম্‌। 
বাহ প্রলেপ, অভ্যঙ্গ, গেক, উপনাহন্বেদ, বিরেচন, আস্থাপন ও 
ন্গেহ গীন দ্বারা গম্ভীর বাতরক্তের চিকিৎসা করিবে। শৃঙ্গ, হুচী, 
অলাবু ও জলৌকা! স্বারা৷ উভয়বিধ বাতরক্ক রোগে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । 
এক স্থানেই রক্ত মোক্ষণ না করিয়া! শিরাপ্রদেশের গ্থানে স্থানে রক্তআাব 
করাইবে। অঙ্গগ্লানিতে রূক্ষ বাতঙ্জনিত বাতরক্তে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য 


সন আসতি 


বসরত্বাকরঃ | ৪৩১ 


শা পিসিপী শা শট লাম শাক স্টপ লট আল ত্রাস রি সস বি শি পাস শি পি | জবি 


নহে জানিবে। পুরাতন: যব, গম, শানিধানয, ুগাদির ₹ যয, তু ও ও 
বিক্রির পক্ষীর লত্বত মাংল, বেতোশাক, বেতাগ. ও হুধিনীশাক 
বাতরক্ক রোগে হিতকারক। বাতগ্নৈন্মিক বাতরক্তে ঈষদৃ্চ প্রলেপ 
এবং পিত্তপ্রধান বাতরক্কে শাতলপ্রলেপ হিতকারক। দশমূলসহ 
সিদ্ধ ছুপ্ধ পান, ঈষদুষ ঘ্বতসহ মিশ্রিত দুগ্ধারা পত্িষেক অথবা 
কাজির সহিত বরুণ ও সক্তিনাছাল বাটিয়া তন্দারা প্রলেপ দিলে 
শুল নিবারিত হইয়া থাকে । গোধ্মচূর্ণ ছাগ দুগ্ধে মিশাইয়া অথবা 
ভেরেগডার বীজ ছাগ দ্বগ্ধসহ বাটিয়া কিবা শতধৌত ত্বত দ্বারা 
প্রলেপ দিলে অথব! উ্টহগ্ধারা পরিষিক্ত করিলে কিংবা বকচুলচূর্ণ 
যহিষের দুধের সহিত মিশাইয়া তাহা হইতে নবনীত প্ররস্তত করিয়া 
সেই ননী দ্বারা প্রলেপ দিলে বা মহিষ-নবনীত, খলি, গোসুত্র, সৈম্ধব 
ও ছৃদ্ধ একত্র অগ্সিতে তপ্ত করিয়া তদ্বারা উদ্র্তন করিলে অথবা তিল 
ছগ্ধসহ বাটিয়া ভর্জন পূর্বক হছৃগ্ধে ফেলিয়া তদ্দারা প্রলেপ 
দিলে কিংবা! গুলঞ্চ, শুষ্ঠী ও ধনে প্রত্যেকে ১ তোল! মাত্রায় 
লইয়া পাচন প্রস্তুত পুর্বক পান করিলে বাতরক্ত ও কুষ্টব্যাধি 
নিবারিত হয়। 
গুড়ুচ্যাঃ স্বরসং কন্বং চূর্ণং বা কাথমেব বা। 
প্রভৃতকাল মাসেব্য যুচ্যতে বাঙশোণিতাত ॥ 
পীতঃ সপ্তগ গুলুং কাথো গুড়ুচ্যা বাতরক্তজিৎ। 
স্বতেন বাতং সগুড়াবিবন্ধং পিত্তং সিতাঢ্যা মধুনা কফঞ্চ ॥ 
বাতাশ্রমুগ্রাং রুবুতৈলমিশ্রা শুষ্্যামবাতং শময়েদগুডচী । 
চুর্ণেন ন্বরদেন ক্কাথেন বা। 
বাস গুড়চী চতুরজলানামেরগুতৈলেন পিবে কষায়ম্‌। 
'ক্রমেণ সর্ববাঙ্গজমপ্যশেষং জয়েদ্খাতভবং বিকারম্‌ ॥ 


লং শোণালুমুলম্‌। 


৪৬২ রসরত্বাকরঃ ৷ 


গাউন এশার সস. তপ্ত জপ পাস ক ৯৯ ৩০ পাননি পতি শট হজ সপ শিপরাপ্টনিস৯১পরএরিি ০ ররি এ-এট এস 


তিক্রোইথ 'বা পঞ্চগুড়েন পথা। জগ্ধ। পিবেৎ ছিন্নরুহাকযায়ম। 
তদ্বাতরক্তং শময়ত্যুদদীর্ণ আঁজানুজং ভিন্নমপি হ্যবশ্ম্‌ ॥ 
রুবুবীজাম্ৃতাকন্তে। বাতাত্রং হস্তি সেবিতঃ | 
কফবাতাতর বীসর্প কগুজিত সগ্ুড়ং দ্বৃতস্‌। 
পটোল কটুকাভীরু ত্রিফলামৃত সাধিতম্‌। 
কবাথং পীত্বা জয়েজ্জস্তঃ সদাহং বাতশোণিতম্‌ ॥ 
কটুকামৃত যষ্ট্যাহব শুনি কন্ধঃ সমাক্ষিকঃ। 
গোমৃত্রপাতো৷ জয়তি সকফং বাতশোণিতম্‌ ॥ 
ধাত্রীমুস্ত হরিদ্রাণাং কষায়ং বা কফাধিকে। 
কোকিলাক্ষামৃতা কাথে পিবেৎ কুষ্তাং কফাধিকে ॥ 
পথ্যভোজী ত্রিসপ্তাহান্মুচ্যতে বাতশোণিতাশ ॥ 
গুলঞ্চের স্বরস, কন্ধ, চূর্ণ অপবা ক্কাথ কিছুকাল সেবন করিলে 
কিংবা গুলঞ্চের ক্কাথ গুগুল সহ পান করিলে বাতরক্ত নিবাবি 
হয়। গুলঞ্চ ঘ্বত সহ সেবনে বাত. গুড়সহ সেবনে বিবন্ধ, চিনি সহ 
সেবনে পিত্ত, মধু সহিত সেবন করিলে কফ, এরগুতৈল সহ সেবনে 
বাতরক্ত এবং গুঠীচর্ণ সহ সেবন দ্বারা আমবাত নিবারিত হয়। 
বাসক, গুলঞ্চ ও সোনালুমুল একত্র ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া এরওতৈল 
সহ পান দ্বারা সর্বাঙ্গগত বাতরক্ত নিবারিত হয়। ৩ব! ৫টী হ্রীতকী 
গুড় সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ গুলঞ্চের কাথ পান করিলে জানু 
পর্য্যস্ত স্কুটিত বাতরক্ত নিবারিত হয়। এরওবীজ ও গুলঞধ্চ বাটিয়। 
সেবন করিলে বাতরক্ত নষ্ট হয়। গুড় ও ত্বৃত'একত্র পান করিলে কফ, 
বাতরক্ত, বিসর্প ও কও বিনষ্ট হয়। পটোল, কটক্ষী, শতাবরী, ভ্রিফলা 
ও গুলঞ্চ একত্র কাথ করিয়া পান করিলে দাহসংযুক্ত বাতরক্ত 
নিবারিত হইয়া থাকে। কট্‌কী, গুলঞ্চ, বষ্টিমধূ ও শুদ্টি মধুর সহিত 
বাটিয়া গোমুত্র সহ পান করিলে '.কফ ও বাতরক্ত বিনষ্ট হুইয়া থাকে । 


রসরস্বাকর। ৪৩ 


ললিত শা এসআই পর পল না পা ০ রি 


আমলকী, মুথা 'ও গুলঞ্চের কাথ পান দ্বারা কফাধিক বাতরক্ত এবং 
কোকিলাক্ষ ও গুলঞ্চের কাথ পিপুল চূর্ণ প্রক্ষেপ দির! পান করিলে 
৩ সপ্তাহ মধ্যে কফাধিক্য বাতরক্ত নিবারিত হইয়] থাকে । 


নবকাম্বিকঃ ! 

ত্রিফল! নিদ্ব মঞ্তিষ্ঠা বচা কটুকরোহিণী ॥ 

বতসাদনী দারনিশ! কযায়ে! নবকাধিকঃ। 

বাতরক্তং তথ৷ কুষ্ঠং পামানং রক্তমগ্ডলম্‌। 

কুষ্ঠং কপালিকাকুষ্ঠং পানাদেবাপকর্ষতি। 

প্রত্যেকং কর্ষকম্‌। 
পঞ্চরক্তিকমাসেন কর্ষো গ্রাহ্যঃ। 
ত্রিফলা, নিমছাল, মঞ্জিচা, বচ, কটকী, গুলঞ্চ ও দারুহরিদ্রা 

প্রতোকে ২ তোল! মাত্রায় লইয়| ক্কাথ করিয়া পান কৰিলে বাতরক্ত 
ও কুষ্ঠাদি বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


শতাবরী গুড়ুচী ম্বতম্‌। 
শতাবরীরসে ক্ছে গুড়ুচ্যাঃ কাথকন্বয়োঃ | 
তুল্যং ক্ষীরং ঘ্বৃতং সিদ্ধং বাতাস্থক কুষ্ঠজিৎ পরম্‌ 
গব্যদ্বত /৪ সের, শতাবরীর রস বা গুলঞ্চকাথ /৪ সের এবং বন্ধার্থ 
শতা'বরী ও গুলঞ্চ /১ সের। এই শতাবরী স্বত বা গুড়ুচীত্বত পান 
করিলে বাতরক্ত ও কু্ব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে। 
অম্বতাদ্যং ম্বতম্‌। 
অমৃতা যঞ্তি কাশ্য্য্য ভ্রাক্ষাববারথধামরৈঃ। 
গোক্ষুরিক্ষুরবৃশ্টীর বৃদ্ধদার বলা বৃষৈঃ। 
রান্সৈরগুবরা তিক্তাতীরু শুঠি কণোশুপলৈঃ। 
ধাত্রীরসসমং সপ্গিঃ সাধিতং ত্িগুণে জলে ॥ 


৪৩৪ রসরত্বাকরঃ। 


বা ই গা, ও এ ৬ ও ৯ ও, হা, হই বি 28৮78, ৬ হি ই 9 হাই) ২৮ জা ৬০২ এ ৬ অত ১ সত ও ৯ ২৯ ৬ বা পপ হি হি ৪৮ অই আও নই জা ও ও জি, হও বা এ আছ, হি 


গম্তীরোতান বাতাত্রং ত্রিকজভ্বোরুজাং রুজম্‌। 

হস্ত্যগ্রং ক্রোষট শীর্ষ রূপদাহ সানিলং দ্বরম্‌ ॥ 

মেদোদাবর্ত ব্রপাদীনিদমাযূর্বলপ্রদম্‌। 

অমরং দেবদারু ইক্ষুরঃ কোকিলাক্ষমূলম্‌। 

বৃশ্টীরঃ শ্বেতপুনর্ণবা ॥ 
ব্যক্তমন্যত্ । 
গব্যগৃত /৪ সের, আমলকীর রস, /8 পের, জল ১২ সের এবং 
কন্ধার্থ গুলঞ্চ, মষ্টিমবু, গান্তারী, দ্রাক্ষা, মুখা, সোনালু, গুলঞ্চ, গোক্ষুর, 
কোকিলাক্ষমূল, শ্বেতপুনর্ণবা, বিস্তাড়ক, বেড়েলা, বাসক, রাঙ্গা, ভেবে গা. 
কটকী, ভ্রিফলা, শতমূলী, গুত্টি, পিপুল ও উৎপল, সমভাগে সমস্তে 
/১ একসের । এই ঘ্বত পাক করিয়া উচিত যাত্রায় সেবম করিলে 
বাতরক্ত, মেদ উদাবর্ত প্রন্থতি নানা প্রকার রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে। 
গুড়ুচ্যাদি €তলানি ভ্রীণি। 

গুড়ুচী্কাথকক্াভ্যাং তৈল. দ্রান্ণরসেন বা। 

সিদ্ধং মধুককাশ্যর্য্যরসৈর্বা বাতরক্তজিও ॥ 

গুডুচীক্কাথ ছুগ্ধীভ্যাং ইতি চক্রে পাঠান্তরম্‌। 

তিলটতৈল /৪ সের; কন্কার্থ গুলঞ্চ /১ সের এবং গুলঞের কাথ বা 

দ্রাক্ষারস কিংবা যঞিমধূ ও গাস্তারীর কাথ ১৬সের | এই তভ্রিবিধ 
তৈল পাক পূর্বক ব্যবহার করিলে বাতরক্ত নিবারিত হয়। 


খুডডাকপল্পক উতলমস্‌। 
পল্পকোশীর যফ্টাহবরজনীকাথ সাগ্লিতম্‌ 
হ্যাঁ পিষ্েঃ সর্জমঞ্জিষ্ঠাবীরা কাঁকোলি চন্দনৈঃ ॥ 
খুভডীকপল্সকমিদং তৈলং বাতাঅদাহমুৎ | 


বসরত্বাকরঃ | ৪০৫ 


ভিলতৈল ১ সের, কন্ধার্থ ধূনা, মঞ্রিষ্ঠা, শতাবরী, কাকোলী ও 
বন্তচন্দন, সমভাগে সমস্তে /১ সের এবং পক্মকাষ্ঠ, বেণানূল, বষ্টিমধু 
9 হবিদ্রার কাথ ১৬সের। এই তৈলবাতরক্ত ও দাহ নাশ করে। 

গুড়ুচীটতলম্‌। 
হ্ুলাং পচেজ্জলদ্রোণে গুড়্চাঃ পাদশেষিতম্‌। 
ক্ষীরপ্রোণস্ত তাভ্যাঞ্চ পচেন্তৈলাঢকং শনৈঃ ॥ 
কল্নৈল্মীধুক মগ্তিষ্ঠ। জীবনীয়গণ স্তথ!। 
কুষ্টেলাগুক মৃদ্বীকা মাংসীবাঘনখং নখী ॥ 
হরেপুং শ্রাবণীব্যোষং শতাহবা শুঙ্গিশারিবে । 
স্বক্‌ পত্রার্ছুনবিক্রান্তা শিরা স্বামলকী তথা ॥ 
নতঃ হ্বীবেরকেশরং পদ্মকোৌত্পলচন্দনম্‌। 
সিদ্ধং কর্ষসমৈর্ভীগৈঃ পানাভামনুবাসনৈঃ ॥ 
সেবাং বাতাস্রজোইস্তি সর্বধা হন্তরাশ্রিয়। | 
স্বেদকণ্ডকজায়াস শিরঃকম্পাময়াদ্দিতঃ | 
হন্যাদ্ত্রণকতান দৌষান্‌ গুড়চীতৈলমুন্তমম্‌ ॥ 

তিল তৈল ১৬ সের, কন্কার্থ ষ্টিধূ মঞ্জিষ্ঠ|, জীবনীয়শণ, কুড়, 
এলাচি, অগুরু, দ্রাক্ষা, জটামাংসী, ব্যাগ্রনী, নখী, রেগুকা, খাদ্ধি 
ত্রিকটু, শলুফ1, কাকড়াশৃঙ্গী, অনস্তমূল, দারুচিনি, তেজপাতা, অর্জুন, 
ইন্দুরকানী, শালপানী, ভূম্যামলকী, তগবপার্দিকা, নাগকেশর, বালা, 
পদ্ম, উৎপল ও রক্তচন্দন প্রত্যেকে ২ তোলা, ছুপ্ধ ৬৪ সের এবং 
কাখার্থ গুড়ুচী ১২1 সের জল ৩9৪ সেব্, শেষ ১৬ সের। এই তৈল 
পাক করিয়া ব্যবহার করিলে বাতরক্তাদি বিনষ্ট হইয়! থাকে । 

শতাবরীটতলম্‌ ৷ 
শতং পক্ত শতাব্ধ্যা জলদ্রোণীবশেষিভম্‌। 
বিশ্বাব্য বিপচেতৈলং ক্ষীরং দা চতুগুণম্‌।॥ 


সারবে 


সরাস্টিপলি মিলি ৯ সিসি খিএ রাস পতি কান স্ব কস শিস এসবি এনরিকে 


. কহষ্ নাল শালুক বিসকিষ্জন্ক মালতী । 
পু্পৈহাঁবের মধুক শারিবা পল্পকেশরৈঃ ॥ 

মেদা পুনর্ণবা দ্রাক্ষা মগ্রিষ্ঠা বৃহতীঘ্য়ম্‌। 

গন্ধকস্য চ মূলানি মুলং সহচরহ্য চ ॥ 

অশ্বগন্ধ! চ বিচ শবদংস। ত্রিকটুস্তথা । 

নিঃকাথ্য মূলমেতেযাং যন্মিন্‌ তৈলে বিনিক্ষিপেত ॥ 
শতপুষ্পা দেব্দারু মাংসী শৈলেয়কং বলে। 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠং মেলা চাংগুমতী বচা ॥ 
বৃদ্ধদারক কাকোলী মেদামধুক মু্পলম্‌। 
সর্ববমেতত সমং কৃত্য কহ্কৈরক্ষসমস্থিতৈঃ ॥ 

পানে বস্তৌ তথাভ্যঙ্গে নস্যেৎ চৈব প্রদ্দাপয়ে। 
অঙ্গশুলং শিরঃশুলং মেহুদণ্ডাপতানকম্‌ ॥ 
বাতরক্তং সদ্দাহঞ্চ বাতপিত্তাদিকং মদম্‌। 
শোথপাণ্যাময়ন্লীহ কামলাগর গুধসী ॥ 
যোনিশুলং ত্বহ্ুগ, দোষমাধ্মানে বিনিহস্তি চ। 
ক্ষীণশুক্রৌজসাঁং পুংসাং শস্তং বন্ধ্যা শুভ প্রদম্‌ ॥ 
শতাবরী তৈলমিদং কৃষ্টাত্রেয়েণ পৃজিতম্‌।॥ 


তিলতৈল ১৬ সের, হঞ্ধ ৬৪ সের, ক্বাথার্থ শতমূলী ১২ লের 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, এবৎ কক্ার্থ মুণাল, শালুক, পদ্মুকিঞ্, 
মালতীপুষ্প, বালা, যষ্টিমধূ, অনন্তমূল, পদ্মকা্ঠ, নাগকেশর, মেঘ, পুনর্ণবা, 
্রাক্ষা, মঞ্জিঠা, কণ্টকারী, বুহৃতী, এরগুযুল, বিপ্টীমূল, অশ্বগন্ধা, 
বেলামুল, গোক্ষ্র, ত্রিকটু শনুফা, দেবদ]র, জটামাংসী, শৈলজ, 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, রক্তচন্দন, তগরপার্দিকা, কুড়, এলাচি, 
চাকুলে, বচ, বিস্তাড়ক, কাকোলী, মেঘ, মৌলপুষ্প ও উৎপল প্রত্যেকে 


রসরত্বাকরং | ৪০৭ 


০০৬ কহ হে 


২তোল|। এই তৈল পাক করিদ্না পানাদিতে প্রয়োগ করিলে 
বাঁতরক্ত, বাতপিত্ত ও শোথা'দি বিনষ্ট হইয়! থাকে । 


কামকলা বটিকা। 

অস্কোঠমুলং ত্রিফল। কুগুলী মরিচং নিশ!। 

সপ্তচ্ছদা কুটাকুষ্ঠং প্রত্যেকং কাধিকং ভবেশু। 

বিড়ঙ্গ যুস্তকং কাচং তালকং টঙ্গণং ত্রিবৃৎ। 

রসগন্ধক লোহানাং প্রত্যেকাদ্গং পলং ক্ষিপেশ ॥ 

গুগ গুলুং ত্রিপলং দত্বা ঘুতেন পরিপেধিভম্‌। 

বটাকামকলানাম গহনানন্দভাষিত। ॥ 

চতুর্মাসাব্টা খান্ঠ। গোমুত্রেণ জড়ীকৃতা । 

বাতরক্তং নিহন্ত্যাশু নানাদৌষসমুস্তবম্‌। 

কুষ্ঠং নানাবিধং হন্তি নানাদৌষসমুস্তবমূ। 

দ্র কণ্ড,বিচর্চঞ্চ ব্রণার্শোগণগ্ুমালিকা ॥ 

ভগন্দরোপদংশাম্চ বিদ্রধিং গর্দভার্ববূদে। 

শ্রীপদং শোথশুলানি কাঁসশ্বাস মরোচকম্‌ ॥ 

ম্লীহগুলোদ্দরাষ্ীল। মেহ মেদোগলাময়ান্‌। 

জী্ণন্বর মানাহঞ্চ পাণুযাদিতরিতয়ঞ্জয়েৎ ॥ 

অংগ্রহগ্রহণীং দুষ্টাং বলবর্ণীগ্রিবদ্ধনীম্‌। 

অক্কোঠমুল, ত্রিফলা, মরিচ, হরিদ্রা, গুলঞ্চ, ছাতিম, মুরামাংসী 

ও কুড় প্রত্যেকে ২ তোলা, বিড়ঙ্গ, মুখা, কাচ, হরিতাল, সোহাগা, 
তেউড়ী, পারদ, গন্ধক, লৌহ প্রত্যেকে ৪ তোলা এবং গুগগুনু ২৪ 
তোলা, সমস্ত শ্রব্যগুলি একত্র ঘ্বত হু পেষণ পূর্বক ৪ মাষ! পরিমাণ 
বটকা প্রস্তত করিবে। ইহা সেবনে বাতরক্ত ও কুষ্টাদি নানারোগ 
উপশহিত হয়। 


৪৮ বসরতবাকরঃ । 


পিওউতলম্‌। 
মধূচ্ছিষটং সমঞ্তিষ্ঠং সসর্ভরস শীরিবম্‌। 
পিগুতৈলং তাদভ্যঙ্গাৎ বাতরস্তরুজাপহম্‌ ॥ 
অগালিতমিদং তৈলং বৃদ্ধাস্ত গালয়স্তি চ। 
তৈল /৪ সের, মোম, মঞ্রিষ্ঠা, ধুনা "ও অনন্তমূল সমভাগে সমস্ত 
১ সের এবং জল 1৬ সের এই তৈল বাত'ক্ুনাশক । 
শারিবাদ্যং €তলম্। 
শারিবারিষ্ট কুত্বাণ্ড পোতকীভম্মবাঘনাঃ। 
গুড়ুচীককাথ দুগ্ধঞ্ণ কর্্মরঙ্গরসেন চ 
পচেক্তৈলঞ্চ তিলজং দক্দৈতানি ভিষগরঃ | 
কাকোল্যো জীরকে মেদে শতাহদা ক্ষীরিণীযুতৈঃ ॥ 
জিঙ্গীসিক্থামৃতানস্ত! সর্ভ-সৈহ্ধব-চন্দনৈঃ। 
বড় গুঞ্জাধিক চতুমণসং কর্ষদ্িতয়সংযুতম্‌ ॥ 
হন্তি বাতান্জং ঘোরং স্ফুটিতং গলিতস্তথা । 
চর্্মদলঞ্চ পামাদী স্তগ দোষঞ্চ বিপাদ্দিক। ॥ 
কুষ্টান্যর্শাংসি সর্ববাণি ব্রণশোথভগন্দরান্‌। 
নাসাক্ষি বাতরক্তস্য বিকারৈরভি বন্ধিতম্‌ ॥ 
তন্নিহন্যাচ্ছারিবাস্ং তৈলমেতদ্বিনিশ্চিতম্‌ ॥ 
তিলতৈল /৪ সের, অনস্তমুল, নিম, কুমড়া ও পুইশাক ইহাদের 
ক্ষার জল /৪ সের, গুলঞ্চের ক্কাথ /৪ সের, দুগ্ধ, /৪ সের, কামরাঙ্গার 
রস /8৪ সের এবং কক্কার্থ মঞ্জরিটা, মোম, জীরা, মেদ, মহামেদ, 
ক্ষীরিণী, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, গুলঞ্চ, অনস্তমূল, ধুনা সৈদ্ধব ও 


রক্তচন্দন প্রত্যেকে ৩ বর্ষ ও ৪ মাধা। এই তৈল বাতরক্ত ও কুষঠাদি 
বিনাশ করে। 


রূসরত্বাকরত । 6৩% 


৬০ পাপী ০৯ এট জি শি জট নি এ চি পর পি এ টিসি পপ লস | সিটি স৯। ৩ শা উপ এপ এ এরর এউরাপরিউহমাটিউপিউনত হি এ এরা 


বাতরশ্াব্ডতকো। রসঃ 
লোহং কলত্রিকং চৈব শাণমানং সমাহরেতু। 
যটশাণং বাঞ্জজীবীজং যত্বুতঃ পরিকল্পয়েৎ ॥ 
ত্রিরৃচ্চিত্রকমূলঞ্চ শাণং শাণং সমাহরেৎ। 
তি শাণওয়ং দগ্ভাত শাণৈকং পিপ্পলীং তথা ॥ 
তোলদয়ং গুডুচ্যাশ্চ তথা পৌনর্ণবং দলম্‌। 
তথা বাঁসকবন্ধঞ্চ মুস্তং শাণদ্য়ং তথা ॥ 
শাণদয়ং ঘোযাবতী ফলং দগ্ভান্তিষগ্বরঃ। 
পিস্টৈ কত্র জলং দত্বা শু্ং ভক্ষেত প্রযত্বতঃ ॥ 
মাসমেকং প্রয়োগেণ প্রাতঃকালে দিনে দিনে । 
মধুনা লেহপিষ্টঞ্চ বাতরক্তং বিনীশয়ে ॥ 
গ্ভীরং দন্থজং চৈব ত্রিদে'ষজমথাপি বা। 
নাশয়েনলাত সন্দেহঃ সর্ববকুষ্ঠং তখৈবচ ॥ 
বাতরক্তান্তকে। নাম প্রয়োগে মুনিসন্মতঃ ॥ 
লৌহ ও ত্রিফল! প্রত্যেকে ১ তোলা, সোমরাজী বীন্গ ৬ তোলা. 
তেউড়ী, চিতা, শুষ্ি, পিপুল, প্রত্যেকে ১ তোলা, গুলঞ্চ, পুনর্ণবা, 
বাসকছাল, মুখা, ঘোষাফল প্রত্যেকে ২ তোলা জল সহ বাটিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় বটিকা করিবে । ইহা প্রতিদিন প্রাতঃকালে মধু 
পহ ১ মাস পধ্যন্ত সেবন করিলে বাতরক্তাদি নানারোগ বিনষ্ট হুয়। 


টকশ্পোরক গুগ গুলুঃ । 
বরমহিষলোচনোদর সঙন্নিভবর্ণন্য গুগগুলোঃ প্রস্থম্‌। 
প্রস্থঘ্বযং গুড়ুচ্যাঃ ত্রিকলায়াঃ প্থগপি প্রস্থষ্‌॥ 
পক্ত। শতাটকং জলে শেবিতমন্ধং পচে পৃদ্ধা। 
দব। পিশ্ডিত গুগ গুলু মণ্মিন্‌ গুড়বসাধিতে শীতে ॥ 


৪১৩ ইয়ার 


সত উপ চা উস সি ০ শালী বব সি শান সপ কি আপ অর পি পারি অনিকার মস 


ত্রিফল। ত্রিকটু বিড়্গং পৃথক্‌ পলার্জং গুড় ্াসচ | 

কর্ষং কর্ষং ত্িরতা দন্ত্যোঃ সংচুর্ণা নিক্ষিপেকামু ॥ 

জলমুস্কছনুপানং ভেষজমুপযুজ্য যন্ত্রণাহীনঃ। 

বাতাস্রং হন্ত্যখিলং শ্রুতশুক্ষং স্ফ.টিতমাগতং জানু ॥ 

ব্রণ কাসগুল্ম শ্বয়থৃদর পাওুমেহাংস্চ । 

মন্দাগ্রিত্ব বিবন্ধং প্রমেহ পিড়কাংশ্চ নাশয়ত্যাশু ॥ 

সততং নিসেব্যমানঃ কালবশাৎ হস্তি গদান্‌। 

অভিভূয় জরাদোষং বাতি চ কৈশোরকং রূপম্‌॥ 

কিশোর স্যরুণন্তস্যরপম্‌। 
মহিষাক্ষ গুগগুলু, গুলঞ্চ এবং ত্রিফল। প্রত্যেকে /২ সের, জল 

একশত আটঢ়ক শেষ ৫০ আঢ়ক। ছাকিয়া পুনরায় উক্ত জলে সিদ্ধ 
গুগগুলু দিয়া পাক পূর্বক ঘন হইলে ত্রিফল! ত্রিকটু, বিডঙ্গ প্রত্যেকে 
3 তোল, গুলঞ্চ, তেউড়ী ও দস্তী প্রতোকে ২ তোল! মিশাইয়া লইবে। 
উধ্ণজল অন্ুপানে সেবন করিলে বাতরক্তার্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 


চর 


অস্বতা গুগগুলুঃ । 

প্রস্থং গুড়ুচ্যাঃ প্রস্থাক্ধং প্রত্যেকং ত্রিকল! পুরম্‌। 

পক্ত1 দ্রোণেহস্তসঃ শিষ্টে পাকাদঘনে ততঃ ক্ষিপেত ॥ 

কোঞে দস্ত্যম্ৃতা ব্যোষ বিড়ঙ্গ ত্রিফলারজঃ। 

প্রত্যেক মর্ধপলিকং ত্রিবৃচ্চ্রণঞ্ কাধিকম্‌ ॥ 

বাতাত্রং কুষ্ঠমেহার্শ উরুস্তস্তং ভগন্দরান্‌। 

আমবাতং ব্রণং শোথমমৃতা গুগ গুলুর্জ য়ে ॥ 

গুলঞ্। /২ সের এবং ত্রিফলা ও গুগ.গুলু প্রত্যেকে /১ সের, জল 

৬৪ সের, শেষ ৮ সের। ছাকিয়! উক্ত কাথ পুনরায় দিয়া পাক 
করিতে করিতে ঘন হইলে উহ্বাতে দস্তী, গুলঞ্চ, ভ্রিকটু, বিড়ঙ্গ ও 


রসরত্বাকরঃ। ৪১১ 








গছ 


ত্রফলা প্রত্যেকে ৪ তোলা ও তেউড়ী চূর্ণ ২ তোল! দিয়া আলোড়ন 
করিয়া লইবে। 
তষাগসারাস্বতঃ। 

শতাবরী নাগবলা বৃদ্ধদারক মুচ্চটাঃ | 

পুনর্ণবামৃত। কৃষ্ণা বাজিগন্ধ! ত্রিকণ্টকন্‌ ॥ 

পৃথক্‌ দুশপলান্যেষাং শ্লক্ষচূণীনি কারয়েৎ। 

সপিঃ প্রস্থমাটকার্দং ক্ষৌত্র চর্ণাদ্ধ শর্করা ॥ 

পৃথক্‌ ত্রিজাতকপলং দত্বা মন্চচ ভক্ষিতম্‌। 

বাতাস্ক্‌ ক্ষয় কুষ্ঠান্ুক্‌ পিল্তমন্াংস্তখ। গদান্‌ ॥ 

হ্া করোতি পুরুষং পলীপলিতবজ্জিতম্‌। 

যোগসারাম্বতো৷ নাম লক্ষনীকান্তি বিবদ্ধনঃ ॥ 

উচ্চটা রক্ত গ্রাহ্য শ্রেষ্ঠস্বাৎ মিলিতচুরণার্ধসম। শর্করা । 

শতমূলী, গোরক্ষচাউল1, বিস্তাড়ক শ্বেতগুপ্ামূল, পুনর্ণবা, গুলঞ্চ, 

পিপুল, অশ্বগন্ধা ও গোক্ষুরচূর্ণ প্রত্যেকে ১* পল, দ্বত /৪ সের, মধু ৮ 
সের এবং চিনি চুর্ণসমুহের অদ্ধেক ও ত্রি্জাতক প্রত্যেকে ৮ তোল! । 
সমস্ত দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবন দ্বারা 
বাতরক্তার্দি বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


স্বাকসস্ভুন্বো গুগ গুল্তুঃ । 
অলম্ভুষা লোহ্চুর্ণ ময়োর্ধপলে পৃথক্‌। 
পত্রয়ঞ্চ তাপ্যহ্য বাকুচ্যাশ্চ পলত্রয়ম্‌॥ 
শিলাজতু তয়োস্তল্যং পলানি দশ গুগগুলোঃ। 
সর্ববান্থেতানি সংচ্্য গুড়িকাং কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 
শাণং কবার্ধং কর্ষং বা ততঃ খাদেশু প্রযত্বতঃ | 
বাতরক্তানি কুষ্ঠানি স্ষিতরাণি বিবিধানি চ ॥ 


৪১২ রসরত্বাকরঃ ৷ 


জি সপ সস পিস পা পট ০ সিল পর পা শি টি কি আশ. শি পি পা জাল পাপা ০ শে শষ নর ০০৪০ 


ভগন্দরান্‌ দুষ্্রণান্‌ গ্রহণীচ ব্রণস্তথ। | 

বস্তিজান্‌ গুদজান্‌ দোষান্‌ পাগুতামুদরাণি চ ॥ 

শোথ শ্রীপদমানাহং যন্ষমাণঞ্। বিশেষতঃ । 

নাড়ীব্রণান, নিহন্ত্যা শু অন্তবৃন্ধিঞ বিদ্রধীন ॥ 

বৃদ্যোবল্যশ্চ কেশ্শ্চ মেধাগ্লিবলবদ্ধনঃ | 

আয়ু্ববর্ণকরন্চযঃ পুত্রসৌভাগাদস্তথ! | 

ভগ্রসন্ধানকৎ্ প্রোক্তো গৃধদৃষ্টিকরঃ পরঃ। 

জালপাদেন বিধাতো নানা স্বায়স্তুবো ভুবি ॥ 

মুত্তিরীও লৌহচুর্ণ প্রতোকে ৪ তোলা, ্বর্ণমাক্ষিক ও সোমরাজীবীজ 

প্রত্যেকে ৩ পল, শিলাজতু ৬ পল এবং গুগ গুলু ১ পল একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক গুড়িক! প্রস্তুত করিবে । ইহা! সেবন দ্বারা বাতরক্ত, কুষ্ঠ, 
ভগন্দরাি নান! প্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


কাচ্কাল্যাি হ্বতম্। 
কাকোলীবুগ্মমধূকং সশিবা চ ধাত্রী 
জীবন্তীমেদযুগলাবপি পুশ্রিপর্ণো । 
দ্রাক্ষাসপঞ্গক তুগাচকুলীরশূ্গী 
দো জীরকাবপি সমস্ত চতুঃপলাধিক। 
যষ্ডিং বিচ়ন্য বিপচেচ্চ শনৈর্ঘটেহপাং 
প্রন্থং ঘবতম্য চ তথা স্বসং গুড়ুচ্যাঃ ॥ 
দ্বতশ্য পাঁদং পুরমেব দত্বা পুনঃ পচেঘৈভ্ভবরো বিধিজ্ঞঃ | 
কৃত্বা। বিরেকং বমনঞ্চ পশ্চানথামুপানং স্থদিনে প্রযুজ্যাৎ ॥ 
বাতরক্তং মহাঘোরং ছন্জং সর্ববজন্তথ । 
আমবাতঞ্চ বাতঞ্চ নাশয়েক্সাত্র সংশয়ঃ ॥ 


বসরত্বাকরঃ | ৪১৩ 


কাঁকোল্যা্দি ঘৃতং হোতৎ বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনম্‌। 
বুষাং রসায়নং মেধ্যং বাতরক্তান্তকং বিদুঃ ॥ 
বাতরক্তগজেন্্ীয় কেশরীমুনি-নিশ্মিতঃ | 

ককোলী, ক্ষীরকাকোলী, যষ্রিমপূ, হরীতকী, আমলকী, জীবস্তা, 
মেদ, মহামেদ, চাকুলে, দ্রাক্ষা, পদ্মকান্ঠ,ঠ বংখশলোচন, কাকড়াশৃঙ্গী, 
শ্বেতজীরা, কৃষ্ণজীরা এই সকল প্রত্যেকে ৪ পল মাত্রায় লইয়া চুণ 
করতঃ ৬৪ সের জল সহ পাক পুব্বক ছাকিয়৷ পুনরায় পাক করিতে 
থাকিবে, ঘন হইলে /৪ মর গুলঞ্চরস ও ঘ্নহ এবং গুগ গুলু ১ সের 
মাত্রায় নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। ইহা সেবন 
করিলে বাতরক্তাদি নানাবিধ রোগ নিবারিত হইয়৷ থাকে । 


বাতরক্তাভ্তকো রসঃ! 
গন্ধকং পারদং লৌহং ঘনতালমনঃশিলাঃ। 
শিলাজতুপরং শুদ্ধং সমভাগং বিচুণয়েৎ ॥ 
বিড়ঙগং ত্রিকলাব্যোষ মধিবফেনং পুনর্ণবা | 
দেব্দারুং চিত্রকঞ্চ দাবা শ্বেতাপরাজিতা ॥ 
চর্ণমেষাং পৃথক্‌ তুল্যং সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
ত্রিফল। ভূঙ্গরাজশ্য রসেনৈব ত্রিধা ত্রিধা ॥ 
ভাবন। খলু দ্বাতব্যা ততঃ সংচ্য ভক্ষয়ে। 
মধুন। মাবমাত্রঞ্চ প্রাতঃকালে দিনে দিনে । 
কৃম্বাহমুপানং নিন্বস্য পত্রং পুষ্পং ত্বচং সমম্‌ ॥ 
শাণমাত্রং ঘ্বতৈঃ কুর্য্যাৎ সর্বববাতবিকারণুৎ। 
বাতরক্ষং মহাঘোরং গাস্তীরং সর্ববজং জয়ে ॥ 
সর্বেবাপত্রবসংযুক্তং সাধ্যাসাধ্যং নিহন্তালম্‌। 
গন্ধক, পারদ, লৌহ, অত্র, হুরিতাঁল, মনংশিলা, শিলাজতু, বিড়জ, 


৪১৪ বুসরতবাকরঃ ৷ 








পপ সপস্ পাস্ী শা সপ, 


ত্রিফলা, ভ্রিকটু, সমৃদ্রফেনা, পুনর্ণবা, দেবার, চিতা, দ্বাকুহরিদ্রা, 
ও শ্বেতাপরাজিতা প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র চূর্ণ করিয়া 
ত্রিফলার কাথে ও ভূলরাজের রসে ৩বার করিয়া ভাবন। ধিয়া চর্ণ 
করিয়া লইবে। অনুপান মধু, পরিমাণ ১ মাষা। এই ওষধ সেবনান্তে 
নিষ্বের পাতা, পুষ্প ও ছাল ১ তোল] মাত্রায় ঘ্বৃত সহ সেবন কর্তব্য । 
ইহাদ্বারা বাতরক্তাদি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 
বজগুগ গুলু । 

ত্রিকটু ত্রিফলা দক্তী চিত্রকং ত্রিবুতা শটী। 

বিড়ঙ্গং মুস্তকং রাত্রি বাগুজীন্দ্রধবং বচ। ॥ 

অস্কোঠমূলং কুষ্ঠ রাজবৃক্ষস্য মূলকম্‌। 

এতেষাং পলিকং গ্রাহ্যং তসমং গুগ গুলুং গুরুঃ ॥ 

ভল্লাততৈলং দ্বিপলং গো্তেন.জড়ীরুতম্‌। 

তত্র তাত্র হরিতালং দ্বয়োঃ কু্যা পলছয়ম্‌ ॥ 

সর্ববমেকীকৃতং যত্তাৎ্ পেষয়িত্ব স্থপিগুকম্‌। 

ঘৃতভাগ্ডে তু সংস্থাপ্য খাঁদেন্মাসচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 

গুগগুলুর্ব জনামায়ং গহ্নানন্দতাষিতঃ। 

দেশ কালবয়ো বহ্ছিং দৃষ্ট। বা ক্রুটিবর্ধানম্‌ ॥ 

বাতরক্তং নিহন্ত্যাশু নানাদোষ জমুক্তবম্‌। 

শ্লাপদং শোথশুলানি মেহ মেদে! গলাময়ান্‌ ॥ 

শ্লীহগুল্মোদরাষ্টীল! কাসশ্বাস মরোচকম্‌। 

জীর্ণভ্বরঞ্চ সানাহং বলবর্ণাগ্সিবদ্ধনম্‌ ॥ 

সংগ্রহগ্রহণীং দুষ্টাং পাত্াদিব্রিশয়ং জয়ে । 

ব্রিকটু, ত্রিফলা, দস্তী, চিতা, তেউড়ী, শঠী, বিড়ঙ্গ, সুখা, হরিয্রা, 

সোমরাজী, ইজুবব, ব্চ, অক্ধোটমূল, কুড়, সোণানুমুল, প্রত্যেকে ৮ 


বরসরতাকর: 1 ৪১৫ 


মি ও শান সিন্স টি সই টস এসএ লি স্বর 


তোলা, গুগগুলু সকলের সমান, ভেলার তৈল ২ পল এবং গব্য ঘ্বত 
২ পল এবং হৃরিতাল ও তাম। প্রত্যেকে ২ পল, সমস্ত ড্রব্গুলি একজ 
মিশ্রণ পূর্বক ঘ্বতভাঁগমধ্যে রাঁখিবে। ইহ1 উচিত মাত্রায় পাঁন করিলে, 
বাতরক্তাদি নান! রোগ দূরীভূত হয়। 


ভ্রিনেততো রসহ1 “ 
গরত্থান্‌ দরদ স্তীক্ষং ্বর্ণাহব। বঙ্গশক্তিকা। 
শুলঞ্ গগনং ফেনং রুধিরঞ্চ ত্রিনেত্রকম্‌॥ 
পাতালনৃপতিশ্চৈব বহিনমূলঞ্চ রামঠম্‌। 
ত্রিকটু ত্রিফল! শিএচাজমোদা যমানিক!। 
পিগ্পলীমুল ভারী চ লগুনং জীরকদ্য়ম্‌। 
আূর্রকন্ত রসেনৈব গুড়িকাং কারয়েন্তিযক্‌ ॥ 
মন্দানলামবাতত্বং শ্লেক্মাণঞ্চ জলোদরম্‌ । 
অশীতির্ববাতজান্‌ রোগান, প্রমেহীংশ্চৈব বিংশতিম্‌ ॥ 
আ্রাণাক্ষি কর্ণজিহবানাং গদঞ্চেব ত্রিদদোবজম্‌। 
গ্লিতাঙ্গং বাতরক্তং সর্ববমেতদ্যপোহতি ॥ 
গরুঝআন, ন্বর্ণমাক্ষিকঃ দরদে। হিঙ্গুলং 
তীল্ষং লৌহ্‌ং স্বর্ণাহব। স্ুবর্ণক্গীরা শক্তিক 
গন্ধকং গুল্বং তাত্রং গগনমভং 
ফেনমর্ধিবফেনং রুধিরং গৈরিকম্‌। 
পাতাল নৃশতিঃ সীসকঃ ব্যক্তমপরম্‌। 
স্বর্মমাক্ষিক,. হিস্কুল, লৌহ, স্বর্ণক্সীরী, বঙ্গ, গন্ধক, তাত, অত্র, 
লমুদ্রুফেনা, গৈরিক, শ্বর্ণীলক, চিতামুল, হিং, ভ্রিকটু, ত্রিফল!, 
সজিনা, বনযমানী, যমানী, পিপুল মুল, বামনহাটি, রস্থুন, জীরক, 
ব্ৃঝজীরক, এই সকল সমভাগে আদার রসে মর্দন পুর্বক গুড়িকা 


৪১৬ রবরত্বাকরৎ | 


অসি সস লী চি বদ তি শর জর পর জরি লা পিসী জর পির জে 


প্রস্তুত করিবে। ইহারা বাতরক্, মেহ, কুতাদি নানাবিধ রোগ নিবারণ 
হইয়। থাকে। 
লাঙ্গলাছ্যং হলীহম্। 
বিমগ্ভ যত্বতঃ পচ্যাৎ গুড়িকাকোল-সম্মিতা । 
লাঙ্গল্যামূল মুদ্ধৃত্য ত্রিফল। ত্রিকটুকাম্থত। 
দ্রাক্ষা। গুগ গুলুভিস্তল্যং লোহচর্ণং নিযোজয়ে ॥ 


মাতুলুঙ্গরসেনৈব ত্রিফলায়া৷ রসেন চ। 
তক্ষয়েন্মধুন। সার্ধং শুণু কুববন্তি ব ফলন্‌। 
পাদস্ফোটং মহাঘোরং সর্ববগাত্রম্য স্ফোটনম্‌ ॥ 
ততসর্ববং নাশয়ন্ত্যাঁ্চ সাধ্যাসা ধ্যঞ্চ শোণিতম্‌। 
বিষলাঙ্গলিয়ার মূল, ভ্রিফলা, ত্রিকটু, গুলঞ্চ, ড্রাক্ষা গুগগুলু প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং সকলের সমান লৌহ, সমস্ত দ্রব্য মাতুলুঙ্গ রসে ও ত্রিফলা 
রসে মর্দন পূর্বক কুল প্রমাণ বটী কন্দিবে। ইহা বাতরক্াদি 


বিনাশক। 
গুভূচ্যাদ্যং লীহুম্‌। 
গুড়ুচীসার সংযুক্ত ত্রিকত্রয়-সমস্থিতম্‌। 
বাতরক্তং নিহস্ত্যাশু সর্ববরোগহরোহপি সন. ॥ 
সর্ববচর্ণ সমং লোহচুর্ণং গ্রাহাং | 
ইতি বাতরক্তাধ্যায়ঃ। 
গুলঞ্চের পালো, ব্রিফলা, ত্রিকটু ও ভ্রম প্রত্যেক ১ ভাগ এবং 
সকলের সমান লৌহ একত্র সেবন করিলে বাতরক্ত প্রভৃতি সমস্ত রোগ 
বিন হয়। 
ইতি বাতরক্তাধ্যায় লমাণ। 


০ 


ঝপবতা কর ॥ ৪১৭ 


অচ০থাক্ল্তমভিকিৎ্সামাহ । 
উরুল্তঙ্ডে বিধিঃ কাধ্যো বাতকোপী কফাপহ্ঃ ৷ 
যুক্ত্য। জিত্বা কফং রূক্ষেঃ পশ্চাদ্ধাতং জয়েস্তিবক্‌ ॥ 
পুরাণশালি-শ্ামাক-যবকোত্রবমোদনং। 
অদ্বতৈর্ভভাঙ্গলৈণ্্মাংসৈস্তথাচালবপৈহ্তং ॥ 
বাস্থক বায়সী নিন্ববেত্রাগ্র কুলকাদিভিঃ | 
শ্হ্ষমূলকষৃষেণ পটোলস্য রসেন বা ॥ 
ককক্ষয়ার্থং ব্যাম্মামেঘেনং শকোবু যোজয়েত। 
শ্থানান্যাক্রাময়ে প্রাতঃ প্রতিলোতো নদীন্তরেৎ ॥ 
লিশ্পেদূরুগ্রহং যুত্রকরপ্তকল-সধপৈঃ। 
ক্ষৌত্রসর্ষপ-বল্দী কমৃত্তিকা-গজপিপ্ললীঃ ॥ 
হক্‌-পত্র-কল-মূলানি করঞ্জা সবপ স্তথা | 
প্রলেপোদন্তনং পিষ্ট মুত্রেণোরুগ্রহাপহং ॥ 
শিলাজতু গুগগুলুং ব! পিপ্ললীং বাথ নাগরং। 
উরুস্তস্তে পিবেন্ম তৈর্দশমুলীরসেন বা॥ 
ভল্লাতকাম্থতা শুঠী দারু পথ্য পুনর্ণব । 
পঞ্চযুলীছয়োন্সিশ্রা উরুত্তস্তনিবহণাঃ 
ক্কাথেন। 
পিপ্পলী পিপ্ললীমূলং ভল্লাত ক্কাথএব বা । 
কম্কো বা সমধুর্দেয় উরুস্তস্তবিনাশনঃ । 
দ্ারু-চব্যাশ্সি-পথ্যানাং কন্বঞ্চ মধুনা লিহেশু। 
লিহ্যাঘ্ব ব্রিফলাচুর্ণং ক্ফৌ্রেণ কটুকাযুতম্‌ ॥ 
কটুকেন ভ্রিকটুকেন যুতং কিম্বা কটুকং কটুকী। 
সথখান্থুনী পিবেঘাপি চুর্ণং বড়ধরণং নরঃ | 
ইতি বড়ধরণং বাতোক্তম্‌। 





২৭ 


৪১ 17 | 


টিটি ক অক 5. লি অজ কালী ল্টিলভতি | লািসি পল র্‌ 


 উরত্তস্তরোগে বাতপ্রকোপক অথচ কফনাশক বিধি শুযোজা 
অর্থাৎ প্রথমে দক্ষ ক্রিয়া দ্বারা কফ বিন্বাশ করিয়া পশ্চাৎ বাহু 
নিবারণ করিবে । পুরাতন শালি, শ্তাম, যব, কোদ্রব ধান্তের অন্ন, 
দ্বত ও লব্ণবিহীন জাঙ্গলমাংসের যৃষ, বেতোশাক, কাকমাচীশাক, 
নিম, ব্তোগ, পল্তা ও শুক্চ মুলা ইহাদের যুষ এবং পটোলের রস 
উরুস্তভ্তরোগীকে আহারার্থ প্রদান করিবে । বলবান্‌ রোগীর পক্ষে ব্যায়াম, 
পথচল। ও ভ্রোতের বিপরীতিকে নদীতে সম্তরণ উরুত্তস্ত রোগীর পক্ষে 
হিতকারক। করগ্রফল ও সর্ষপ গোমৃত্র সহ বাটিয়া অথব! মধু, সরিষা, 
উইমাটি ও গজপিপুল গোমৃত্র সহ বাটিয়া কিংবা করঞ্জের ছাল, পত্র, 
ফল, সুল ও সরিষা গোমূত্র সহ বাটিয়া প্রলেপ দিলে উরুস্তস্ত রোগ 
নষ্ট হয়। শিলাজতু ও গুগগুলু, পিপুল অথব৷ শুষঠী গোমূত্র ব! 
দরশমুলের কাথের সহিত কিংবা ভল্লাতক, গুলঞচ, শুষি, দেবদার, 
হরীতকী ও পুনর্ণবা৷ দশমুলের ক্কাণের সহিত সেবন করিলে উুস্তন্ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। পিপুল, পিপুলমূল ও ভল্লাতক ই্হাদেব 
কাথ বা কক্ক মবৃস্হ, দেবদারু চই চিতা ও হরীতকী অথব ত্রিফলা, চই 
ত্রিকটু ও পিপুলমূল কিংবা! ত্রিফলাচূর্ণ ও কটুকী মধুর সহিত অথবা বাতোক্ত 
ষড় ধরণযোগ ঈষদুষ্চজল সহ পান করিলে উরস্তত্ত ন্ট হয় জানিবে। 
বুস্টান্যং ইতলম্‌। 

রুষ্ঠং শ্রীবেউকোদীচ্যং সরলং দারু কেশরম্‌। 

অজগন্ধাশ্বগন্ধা চ তৈলস্তৈঃ সার্ষপং পচে ॥ 

সক্ষৌ্রং মাত্রয়া তস্য উরস্তস্তার্দিতঃ পিবেগু। 

জলং চতুগুণম্‌। 
তৈল /৪ সের, জল ।৬ সের, কন্কার্থ কুড়, ধূনা, বালা, সরলকাষ্ট, 

দেবদারু, নাগকেশর, বনযমানী ও অঙ্বগন্ধা, সমভাগে সমন্তে /১ সের। 
এই তৈল পাক করিয়া মধুর সহিত পাঁন করিলে উদ্ষম্তস্ত রোগ 
'নিবারিত হয় জানিবে। 


রস্রত্বাকরঃ | ৪১৯ 


অইউ্ুকট্‌রং ৫তলম্‌ 
ছিপলং গ্রন্থিকং বিশ্বং সমং দধ্যষ্টকট রম্‌। 
কটুতৈলং পচেৎ প্রস্থং গৃষ্ধসূরুগ্রহাপহম্‌ ॥ 
দ্বিপলং প্রত্যেকম্‌। 
অফ্টকট,রমষ্টগুণ-সন্সেহ-দধিদ্বততক্রকম্‌। 
সৈষ্ধবাদি তৈলমরর যোজ্যম্‌। 
ইতি উকন্তস্কাধ্যায়ঃ ৷ 
সর্ষপতৈল /8 সের, দধি ৩২ সেব এবং কন্ধার্থ পিপুল ২ পল ও 
শুট ১ পল। এং তৈল মালিস কৰিলে গৃপ্রসী ও উরুত্তস্ত বিনষ্ট 
হম। উরুন্তম্ত রোগে সৈদ্ধবাধিতৈলও বিশেষ হিতকারক জানিবে। 
ইতি উকন্তস্ত চিকিৎস৷ সমাপ্ত । 








অথ আসব্াভচিকিৎসামাহ । 

লঙ্ঘনং ম্বেদনং তিজ্তং দীপনানি কটনি চ। 
বিরেচনং ন্রেহপাঁনং বস্তয়শ্চামমারুতে ॥ 
রুক্ষঃ স্বেদে। বিধাতব্যো৷ বালুকা পুট কৈস্তথা । 
কার্পাসাস্থি কুলখক। তিল যবৈরেরগুমূলীতসী 
বর্ষাভু-শণ-বীজ-কাজিকযুতৈরেকীরতৈরর্া পৃথকু। 
স্বেদঃ স্যাঁদতি কৃর্পরোদরশিরংস্ফিক্পাণিপাদাঙ্গুলী 
গুল্ফস্ন্ধকটারুজে। বিজয়তে সামাঃ সমীর নুগাঃ ॥ 
গৌজলং পিট হিংআকেবুক শিগ্রুভিরত্র নাজযুতৈঃ। 
লেপঃ সামসমীরে বিছিতঃ সহ বেদনে শোখে ॥ 

হিংআ গুড়কাডোয়ি । 

নাঙ্গ বল্বীকস্বৃত্তিকা। 


৪২৪ রসরত্বাকরুঃ ৷ 


কোষ কৃত্বা লেপঃ সবেদনে শোথে । 
পটোলং গ্বোক্ষুরপৈব বরণং কারবেল্পকম্‌। 
যব-কোত্রব-শল্যাদ্দি প্রপুরাণং সতিক্তকম্‌॥ 
লাবাদীনাং তথা মাংসং তক্রেণ মস্তনা হিতম্‌। 
কুলখ যুষ সুপৈশ্চ রক্ষমন্নং প্রদীপয়েত ॥ 
শুঠিগোক্ষরকক্কাথঃ প্রাতঃ প্রাতনিষেবিভঃ | 
সামে বাঁতে কটাশূলে পাচনে। রুক্‌ প্রণাশনঃ ॥ 
উপবাস, স্বেঘ্ব, তিক্তদ্রব্য, .অগ্রিধীপক দ্রব্য, কটু দ্রব্য, বিরেচন, 
শ্নেহপান, পিচকারী এবং বালুকা পুটক দ্বারা রুক্ষ ন্বেদ আমবাত 
রোগে বিশেষ ছিতসাধক। কার্পাসের আটা, কুলখকলায়, তিল; যব, 
এরগুমূল, তিসী, পুনর্ণবা, শণবীজ, এই সকল দ্রব্য একত্র অথবা! এক 
একটি কাঞ্জিক সহ বাটিয়া তদ্বার! স্বেদ দিলে কৃর্পর, উদর, মন্তক, হস্ত, 
পদাদ্ির আমবাত নিবারিত হয়। গুড়কামাই, কেউ সজিনা ও 
উইমাটি সমতাগে গোমুত্র সহ বাটিয়া উষ্ণ করিয়। তন্দারা প্রলেপ দিলে 
বেদনাযুক্ত আমবাত সারে । পটোল, গোক্ষুর, বরুণ, করলা, বব, কোদ্রব, 
পুরাতন শালি ধান্ত, পল্তা, লাব্বাদি পক্ষীর মাংস, তত্র, মস্ত, কুলথের 
ঘুষ, সথপসহ রূক্ষ অন্ন আমবাতরোগীকে প্রদান করিবে। শুধী ও 
গোক্ষুরের ক্কাথ প্রাতঃকালে সেবন করিলে আমবাত ও কটিশুল 
নিবারিত হয়। 
রাক্সাসগ্ডকম্। 
রান্মা-স্থতারখধ-দেবদারু-ত্রিকণ্টকৈরগু-পুনর্ণবানাম্‌। 
ক্কাথং পিবেলাগরচুর্ণ মিশ্রং জঙ্ঞোর-প্ষ্টত্রিক- ॥ 
রান্মা, গুলঞ্চ, সোপানু, দেবার গোক্ষুর, এরগুসুল ও পুনর্পবা, 
ইহাদের কাঁথ পিপুল চূর্ণ প্রক্ষেপে পান কন্সিলে, জজ্ঘা, উরু, পৃষ্ঠ, 
ব্রিক ও পার্শ্ব শূল বিনষ্ট হয়। 


রুলন্তাকরং | ৪২১ 


রাজ্সাপক্চকম্। 
রান্না গুড়ুচী মেরগুং দেবদারু মহোৌষধম্‌। 
পিবেছ সর্ববাঙ্গকে বাতে সামে সন্ধ্যস্থিমজ্জঞগে | 
ভেদার্থমেরগুতৈলং প্রক্ষিপন্তি বৃদ্ধাঃ। 
বান্না, গুলঞ্চ, এরও, দেবদারু, ুষী, ইহাদের কাথে এরও তৈল 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে জর্বাঙ্গগত আমবাত নিবারিত হয় । 


রাজা দশমুলকম্‌ । 
দবশমূলাম্ৃতৈরগু রান্্নানাগর দারুভিঃ | 
কাথোরুবুকতৈলেন সামং হন্ত্যনিলং গুরুম্‌ ॥ 
দশমূল, গুলঞ্চ, এরও, রা্গা, শুনি ও দেবদারু, ইহাদের ক্াথে 
এব্‌গুটতল মিশ্রণ পূর্বক পান করিলে আমবাত নিবারিত হয়। 
আমবাতগজেন্দ্স্য শরীরবনচারিণঃ | 
এক এব নিহন্ত্যাশু এরগুন্সেহকেশরী ॥ 
আমবাতে কণাযুক্তং দশমূলী জলম্পিবেত। 
খাদেদাপ্যভয়া বিশ্বং গুড়ুচীং নাগরেণ বা॥ 
শতপুষ্প! বিড়ঙ্গানি সৈহ্ধবং মরিচং সমম্‌। 
র্ণমুষ্ণান্থুন! পীতমামন্্রং বহিদীপনম্‌ ॥ 
একমাত্র এরও তৈল দ্বারা অথবা দৃশমূলের কাথ শুষঠিচুর্ণ প্রক্ষেপে 
কিংবা হরীতকী, শুষ্ঠী ও গুলঞ্চের কাথ শুত্িচূর্ণ প্রঙ্ষেপ বা শলুফা, 
বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধব ও মরিচ সমভাগে চূর্ণ করিয়৷ ঈষছুষ$ জলসহ পান 
করিলে আমবাত বিনষ্ট হয় । 
€বম্থানর ভর্ণস্‌। 
মাশিমন্থন্য ভাগ তৌ যমান্যান্ততর্দেব তু। 
ভাগান্্রয়োহজমোদীয় নাগরাদ্‌ ভাগপঞ্চকম্॥ 


৪২২ রসরত্বাকরঃ । 


সিরাপ ইট বলি আর জপ টি এ ৪০ উট সই পিস ন্ট অয অর 


দ্শদেৌ চ হরীতক্যাঃ প্রক্ষচর্ণাকতাঃ শুভাঃ | 
মন্ত্ারনালতক্রেণ সপিযোষ্োদকেন বা ॥ 
গীতং জয়ত্যামবাতং গুল্মহদ্বত্তিজান্‌ গদান.। 
শ্লীহানং গ্রন্থিশূলার্দীন, অর্শাংস্ানীহমেব চ ॥ 
বিবন্ধং জাঠরান রোগান, তথ! বৈ ছুষ্টপাদজান.। 
বাতানুলোমনমিদং চর্ণং বৈশ্বানরং স্মৃতম্‌। 
সৈন্ধব ২ ভাগ, যমানী ২ ভাগ, বনযমানী ৩ ভাগ, শুষ্টি ৫ ভাগ, 
হরীতকী ১২ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া উচিত মাত্রায় 


মস্ত, কাজি, তত্র, ঘ্ৃত বা উঞ্কোদক সহ সেবন করিলে আমবাত, 
শূল, গুন্সাদি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 


অলন্থ্ববান্ং জুর্ণস্‌। 

অলম্বুযাং গোক্ষুরকং গুড়ুচীং বৃদ্ধদারকম্‌। 

পিপপলীং ত্রিবৃতাং মুস্তা বরুণং সপুনর্ণবম্‌ ॥ 

্রিফলাং নাগরপৈ'ব শ্রক্ষচর্ণাণি কারয়ে। 

মন্ত্ারনালতক্রেণ পয়ো-মাংসরসেন বা ॥ 

আমবাতং নিহন্ত্যা শু শ্বয়ুং সন্ধিজস্ফিতম্‌। 

মুণ্ডিরী, গোক্ষুর, গুলধ, বিস্তাড়ক, পুনর্ণবা, পিপুল, তেউড়ি, মুখা, 

বরুণছাল, ত্রিফল। ও শুতি, ইহাদের সমভাগ চূর্ণ উচিত মাত্রায় মস্ত, 


কাজি, তত্র, ছুদ্ধ, বা মাংসরস সহযোগে পান করিলে আমবাত ও 
সন্ধিজাত শোথ বিনষ্ট হয় । 


০ষাগরাজগুগগুল £। 
চিত্রকং পিগ্পলীমূলং যমানী কারধীন্তথা | 
বিড়ঙ্গান্থজমোদাঞ্চ জীরকং সুরদারু চ ॥ 


ইরানি 1 ৪২৩ 


এ শির পোপ পপি এ পি পরস্ি জ পপি শী সপ শি পি ক রি পি শি 


চব্যেলাং সৈন্ধবং রান্মাং তথা গোক্ষুরধান্যকম্‌। 

ত্রিফলামুস্তকং ব্যোষং স্বগুশীরযবাগ্রাজম্‌ ॥ 

তালীশপত্রং পত্রঞ্চ শ্রশ্ষচর্ণানি কারয়ে। 

যাবন্তেতানি চর্ণানি তাবম্মাত্রস্ত গুগ গুলুম্‌॥ 

সংমর্দ্য সপিষা গাটং সি্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েশু। 

ততোমাত্রাং প্রবুগ্তীত যথেষ্টাহারবানপি । 

যোগরাজ ইতিথ্যাতো। যোগোহয়ম্তোপমঃ ॥ 

আমবাতাঢ্যবাতাদীন, ক্রিখিকুষ্টত্রণানপি | 

শ্লীহগুল্মোদরানাহ্‌ দুর্নামানি বিনাশয়েও ॥ 

অগ্নিঞ্চ কুকতে দীণ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা । 

বাতরোগান, জয়ত্যেষ সন্ধিমভ্ভঞগতানপি ॥ 

চিতা, পিপুলমুল, যমানী, মৌবী, বিডঙ্গ, বনযমানী, জীবক, 
দেবদারু, চই, এলাচি, সৈন্ধব, বান্না, গোক্ষুব, ধনে, ত্রিফলা, মুখা, 
ত্রিকটু, দ্বারুচিনি, বেণামুল যবক্ষাব, শালীশপত্র ও তেজপত্র প্রত্যেকে 
১ ভাগ এব" সব্বসমষ্টিব সমান গুগগুণু, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিষা 
একত্র মিশ্রণ পূর্বক একটি দ্বতময ক্সিগ্ধ ভাগ মধ্যে বাথিবে | এই বধ 
উচিত মাত্রাধ সেবন কবিলে আড্যবাত, আমবাতাদি নানারোগ নষ্ট হয। 
বাতারিগুগগুলুঃ | 

বাতারি তৈলসংযুক্তং গুগগুলুং পরিপেষয়ে। 

গন্ধকং ত্রিফলাচু্গৈঃ হুষ্লক্ষৈমিশ্রয়েত্ততঃ | 

ভক্ষয়েৎ প্রত্যহং প্রাতরুষ তোয়ানগুপানতঃ । 

আমবাতং কটাশুলং গুধসীং খপ্জপঙ্থুতাম্‌॥ 

বাতরক্তং সশোথঞ্চ সদাহং ক্রোষ্টুশীর্বকম্‌। 

শময়েচছতশে! দৃষ্টমপি বৈচ্ঠবিবজ্জিতস্‌।॥ 


৪২৪ বসরত্বাকরত | 


এরওটতৈল গুগগুলু সহ উত্তমরূপে পেষণ পুর্ববক তৎসহ গন্ধক্্ 
ও ত্রিফল! চূর্ণ মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকানে 
উষ্ঠজল সহ সেবন করিলে আমবাত, কটাশুলাদি নিবারিত হয় । 
সিংহনাদ গুগগুলুঃ | 
পলত্রয়ং কষায়ন্ প্রিফলায়াঃ স্ডৃণিতম্‌ । 
সৌগদ্ধিকপলঞ্ৈকং কৌশিকস্য পলম্তথা ॥ 
কুড়বং চিত্রতৈলস্য সর্ববমাদীয় যতুতঃ | 
পাচয়ে পাঁকবিদৈষ্ধঃ পাত্রে লৌহময়ে দুঢ়ে ॥ 
হস্তি বাতং তথ। পিত্তং শ্রেম্সাণং খঞ্জপঙ্গুতাম্‌। 
শ্বাসং স্বদুজ্ভয়ং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথ ॥ 
কুষ্ঠানি বাতরক্তঞ্চ গুলশুলোদরাণি চ। 
আমবাতং জয়েদেতদপি বৈচ্ভবিবজ্জিতম্‌ ॥ 
এতদভ্যাসযোগেন বলিপলিতনাশন: । 
সপিস্তৈলরসৌপেতমন্্রীয়াচ্ছালিষষ্টিকম্‌॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতো। রোগবারণার্পহা!। 
বহের্বৃদ্ধিকরঃ পুংসাং ভাষিতো! দণুপাণিনা! ॥ 
চিত্রতৈলমেরগুতৈলং তন্য কুড়বে। কৃতদৈগুণ্যঃ | 
অন্যথা তৈলবহুত্বা পাকঃ বহুবিজ্ঞেয়ঃ স্যা। 
ত্রিফলার কাধ ৩ পল, গন্ধকচূর্ণ ১পল গ্গগ্ুলু ১পল এবং 
এরগুতৈল /১ সের, একত্র করিয়া লৌহময় পাত্রে পাঁক করিয়া! লইবে। 
ইহা! সেবন করিলে আমবাতাদি বিবিধ রোগ নিবারিত হয়জ্জানিবে। 
ব্যাধিশার্দুল-গুগ গুলুঃ। 
ত্রিফলায়াঃ পলাম্যঞ্কৌ প্রত্যেকং বীজবজ্জিতম্‌। 
গুগগুলোধিপলঞ্াত্র নিক্ষিপেত সুকুট্টিতম্‌ ॥ 


রসরত্বাকযর়ঃ | ৪২৭ 


সর্ববং সংক্ষুন্ভ বত্বেন সার্ধীতকজলে পচেহু। 

একরাত্রৌ স্থিতঞ্চৈতৎ পক্ত।1 পাদাবশেবিতম্‌। 

দ্বিপলং কটুতৈলম্য মিলি্বৈকত্র পাঁচয়ে। 

ত্রিকটু-ত্রিফলা-মুস্তবিড়ঙ্গীমলকানি চ। 

গুড় চ্য্সি-তরিবদস্তী চব্যং শুরণমানকম্‌ ॥ 

অস্টাস্টো মাসকানেতান, প্রত্যেকন্থ স্ুুণিতম্‌। 

সহত্রার্ধপলং দেয়ং কালকং বিধিশৌধিতম্‌ ॥ 

রসগন্ধককর্ষাঙ্ধং প্রত্যেকং কজ্ডলীরুতম্‌। 

সমাক্‌ সিদ্ধং তু বিজ্ঞায় সিগ্ধে ভাঁণ্ডে বিনিক্ষিপেত ॥ 

ততো! মাসছ্য়ং জঙ্ষী প্রাতকষ্ঞোদকং পিবেৎ। 

প্রথমং কুকতে বহ্িং শরীরং স্থিরযৌবনম্‌। 

ধাত্ররৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলং স্বিপুলস্তথা ॥ 

অশ্মরী মৃত্ররুচ্ছ ঘ দুর্নামং সভগনদরম্‌। 

আমবাতং শিরোবাতং অগ্ত্রপিন্তং নিহন্তি চ ॥ 

কামলাং পাওুতাং শ্াসং প্রমেহং গুদনিগগমম্‌। 

শ্লীহানং শ্রীপদ্দং শ্বাসং কাসং পঞ্চবিধন্তথা ॥ 

শময়ত্যুদরাণ্যফৌ শূলান্যঞ্ৌ বিশেষতঃ 

ভগ্নাস্থিবিদ্ধবাতেষু শক্থিগ্রহবিমোক্ষয়ে ॥ 

হন্যাদেবং বিধান, ব্যাধীনামবাতং বিশেষতঃ 

গ্রশ্থিবাতং তথাকুষ্ঠং বিষমন্বরমেব চ ॥ 

মোঃ কফাময়ং বাতং ব্যাধিবারণদপ হা | 

ব্যাধিশার্দ'লবিখ্যাতো৷ যোগ্রোইয়মন্থতোপমঃ॥ 

ত্রিফলা প্রত্যেকে ৮ পল, গুগগুলু ২ পল, একত্র ২৪ সের জল সহ 

পাক করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইকস। রাখিষে। পরদিন 


৪২৬ 77 | 
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উহাতে ২ পল সর্ষপ তৈল এবং ভ্রিকটু, ত্রিফলা, মুখা, বিড়ঙ্গ, আমলকী, 
গুলঞ্চ, চিত1, তেউড়ি, দশ্থী, চই, ওল, মানকচু, প্রত্যেকে ৮ মাধ 
মাত্রায় ও শোধিত কালক ৫** এবং কজ্জলী ১ তোল! পরিমাণে 
মিশাইয়া পাক সমাপ্তি করিয়া! লইবে । এই ওঁধধ প্রাতঃকালে উঞ্চোদক 
সহ প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রয় সেবন করিলে আমবাতাদি নানাপ্রকান 
রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে । 


ত্রিফলা গুগ গুলুঃ । 

ত্রিফলামুস্তকং ব্যোষং বিড়ঙ্গ পুক্ষরং বচা। 

চিত্রকং মধুকধ্ৈব পলাংশং শ্রক্ষচর্ণিতম্‌ ॥ 

অয়শ্চণপলান্যক্টৌ গুগগুলুস্তাবদেবচ । 

প্রাতবিষৃজ্য ভূপ্ভানে! জীর্ণে তশ্মিন জয়েদ্‌ রুজঃ। 

আমবাতং তথ! গুল্মং শ্বয়থুং বিষম জ্বরম্‌ ॥ 

জীর্ণানুসম্তবং শূলং পাওঁরোগং হলীমকম। 

ভ্রিফলা, মুগা, ত্রিকটু, বিডঙ্গ, পুষ্ষরমূল, বচ, চিতা, বষ্টিমধু, ইন্থাদ্বেব 

চূর্ণ, প্রত্যেকে ১ পল এবং লৌহচুর্ণ ও গুগ২গুল, প্রত্যেকে ৮ ভাগ 
এবং মধু ১২ ভাগ একত্র আলোচন করিয়া লইবে। প্রাতঃকালে ইহা 


উচিত যাত্রায় সেবন করিষা! জীর্ণ হইলে 'মামবাতার্দি নানাপ্রকার 
ব্যাধি নিবাবিত হইয়৷ থাকে । 


ব্বদ্ধদারকাদি ০লীহম্‌। 
কুদ্ধদার-ত্রিবৃদ্দন্তী-করিকর্ণীগ্সিমানকৈঃ | 
ত্রিকত্রয়যুতে। লোহ আমবাতান্তকো মতঃ ॥ 
সর্ববানেতান, গান, হস্তি দন্তিনঃ কেশরী যথ!। 
বৃদ্ধদারক, তেউড়ী, দৃস্তী, হস্তিকর্ণপলাশ, চিতা, মানকচু, ত্রিকটু, 
বত্িফল। ও ত্রিমদ প্রত্যেক্ষে ১ ভাগ এবং লৌহ সকলের সমান পরিমাণে 





রসরয়াকরঃ | ৪২৭ 


(টি. সি 
5 ৩ পরি তে পক শত রি চি পদ শি ৩ পি শি এপি শি জি এ ক সস এস পরি স্টপ পরি পি পি এজ স্টপ 


গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করতঃ ৷ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে আমবাতাদি 
বিনষ্ট হয়। 


পঞথ্গাননে। সহঃ । 


যোগরত্বাকরম্য | 
জারিতং পুটিতং লৌহ-চর্ণং পঞ্চপলন্ততঃ। 
গুগ গুলোঃ পলপঞ্চাথ লৌহার্ধং মৃতমন্রকম্‌। 
শুদ্ধসৃতমভ্রসমং গন্ধকপ্চ তথ। মতম্‌। 
ত্রিগুণাময়সশ্চ্র্ণাদভ্রান্তাজ্রিফলাং নয়ে। 
দত্তাদ্বিরষপানীয়-মষ্টভাগাবশেষয়ে ॥ 
তেন চাষ্টীবশেষেণ পচেল্লো হাভ্রপুগ গুলুম্‌। 
ঘুততুল্যং শতাবধ্যারসং দত্ত তথা শুভম্‌ ॥ 
প্রস্থং প্রস্থ, দুগ্ধশ্য শনৈর্মদিগ্রিনা ভিষক্‌। 
লৌহুময্যা পচেদ্দার্বব্য। পাত্রে চায়সি মৃগ্ময়ে ॥ 
ততঃ পাকবিধিজ্ঞস্ত পাঁকসিছ্ছে বিনিক্ষিপেহ | 
রসকঙ্জলিকাং কৃত্বা দত্ত! চাপি বিশুদ্ধয়েৎ ॥ 
বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্ং গুড়ুচীসন্বজীরকম্‌। 
পঞ্চকোলং ত্রিবুদ্দস্তী ত্রিফলৈলা চ মুস্তকম্‌ ॥ 
স্থচুণিতঞ্ প্রত্যেকং চুর্ণমর্ধপলম্তথ| | 
উত্তার্্য স্থাপয়েস্তাণ্ডে স্সিগ্ধে চাপি স্থুরক্ষিতম্‌ ॥ 
ঘুৃতেন মধুনা পশ্চান্ম্দয়িত্বানুপানতঃ | 
ভক্ষয়ে শুদ্ধদেহস্ত শুভেহহুনি বিপ্‌চ্ছায চ ॥ 
আমবাত মহ্াব্যাধি বিনাশায় মহৌষধম্‌। 
সন্ধিবাতং কর্ণশূলং কুক্ষিশুলং সুদারুণম্‌ ॥ 


৪২৮ রসবত্বাকরঃ | 


০৩৩ 


জঙ্ঘা-পদ্াঙ্গুলীশুলং গৃধসীমগ্নিমান্দ্যতাম্‌। 

গুল্মং শোথং কামলাঞ্চ পাওরোগং নুদুঃসহম্‌ ॥ 

আমবাতগজেন্দ্রস্ত কেশরী মুনিনিন্মিতঃ। 

জারিত পুটিত লৌহচর্ণ ৫ পল, তথা শোধিত গুগ গুলু ৫ 
পল, জারিতাভ্র ২ পল ৪ তোলা, ক্কাথার্থং ত্রিফল প্রতি ১২ পল 
৫ তোলা মিলিত্বা ৩৭ পল ৫ তোলা পাকার্থং জল ৬০০ পল শেষ 
৭৬ পল ঘৃত ৩২ পল দুগ্ধ ৩২ পল শতমুলী ৩২ পল, এভিশ্চ 
শুতে লৌহপাত্রে লৌহচুর্ণারগুগ গুলুং পচেদিতি। ততঃ 
পাঁকসিদ্ধে কিঞ্চিদুষ্ণং শোৌধিত গন্ধক ২ পল ৫ তোল৷ দ্বাভ্যাং 
কজ্জলীং কৃত্বা বিমর্দ্য বিড্ঙ্গাছাষ্টাদশ দ্রব্যাণাং প্রত্যেক চর্ণ 
৪ তোলা প্রঙ্ষিপ্য মর্দয়িত্বা নিগ্ধভাণ্ডে স্থাপয়েদিতি | 
জারিত পুটপাক করা লৌহচুর্ণ ৫ পল, শোধিত গুগগুলু ৫ পল, 

জারিতাত্র ২ পল ৪ তোলা, ক্কাথার্থ ত্রিফল। প্রত্যোকে ১২ পল ৫ তোলা, 
জল ৬০* পল, শেষ ৭৬ পল, দ্বৃত, হুগ্ধ ও শতাবরীর রস প্রত্যেকে ৩২ 
পল। একটা লৌহপাত্রে করিয়া ত্রিফলার ক্কবাথ সহ লৌহ, অভ্র ও 
গুগগুলু পাক করিয়া কিঞ্চিছ্ থাকিতে উহার সহিত কজ্জলী ২ পল 
৫ তোলা এবং বিড়ঙ, শী, ধনে, গুলঞ্চের সত্ব, জীরা, পঞ্চকোল, 
তেউড়ী, দক্তী, ত্রিফলা, এলাচি ও মুখা চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়! লইবে। ইহার অন্ুপান ত্বত ও মধু, ইছাদবারা আমবাত, 
শোথাদিবিবিধ রোগ নিবারিত হয় জানিবে। 


বৃহৎ সিংহনাদগুগ.গুলুঃ | 
রসার্ণবন্থয | 
পিট্তাং গুগ গুলুমানীং কটুতৈলপলাষ্টকে। 
প্রত্যেকং ত্রিফলাপ্রন্থো সার্ধপ্রোণে জলে পচে ॥ 


বসরত্বাকরঃ। ৪২৯ 


শপ শি লা সপ পা | ত পাস্িদ এস লগ শশী লী পে ০ পি শপ শপ পিস পি এ রত পদ পারার 


পাশে পৃতধ্চ পুনরগ্রাবধিশ্রয়েত। 
ত্রিকটুত্রিফলামুস্তবিড়ঙ্গামলকালিকম্‌। 

গুড় চাগ্লি-তিবুদ্দন্তী চবী-শুরণ-মাণকম্‌। 
পারদং গন্ধকঞ্চৈব প্রত্যেকং গুক্তিসশ্মিতম্‌ ॥ 
সহতআ্রং কানকফলং সিদ্ধে সংচুণ্য নিক্ষিপেত। 
ততোমাসদ্য়ং জগ্জ। পিবেগুজলাদিকম্‌ ॥ 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং বড়বানলসঙ্গিভন্‌। 
ধাতুবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলবৃদ্ধিকরন্তধা ॥ 
আম্বাতং শিরোবাতং সন্গিবাতং ভগন্দরম্‌। 
জানুজঙ্ঘাশ্রিতং বাতং সকটাগ্রহমেব চ ॥ 
অশ্মরীং মুত্ররুচ্ছ,ঞ ভগ্নঞ্চ তিমিরোদরম্‌। 
অন্পপিতং তথ। কুস্ঠং প্রমেহগুদ নির্গমম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং শ্বীসং ক্ষয়ঞ্চ বিষমজ্বরম্‌। 
প্লীহানং শ্লীপদ্দং গুল্সং পাণডুরোগং সকামলম্‌। 
শোষাস্বৃদ্ধিশূলানি গুদজানি বিনাশয়ে। 
মেদঃকফামসংজাতব্যাধিবারণদদর্পহ ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতো। ষোগোহয়মম্ৃতো পমঃ ॥ 


গুগ.গুলু ৮ পল, সরিষার তৈল ৮ পল এবং ত্রিফলা প্রত্যেকে ২ জের, 
পাকার্থজল দেড়ভ্রোণ, শেষ চতুর্থাংশ । পুনরায় ছাকিয়া পাক করিতে 
করিতে বন ঘন হইবে তখন উহাতে ত্রিকটু, ত্রিফলা, বিড়, মুখা, 
আমলকী, চন্দন, গুলঞ্চ, চিতা, তেউড়ী, দত্তী, চই। ওল, মানকচু, 
পারদ ও গন্ধক প্রত্যেকে ২ তোলা! এবং ১৯০ কানক্ফল চূর্ণ মিশাইয়া 
লইবে। ইহা! উপযুক্ত মাত্রায় গরমজল অন্কপান সহ ২ মাস পর্য্যস্ত 
সেবন কর্পিলে আমবাতা্দি বিবিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়। 


৪৩০ রসরত্বাকরঃ। 

দদ্ধমনির্গতধূমং মৃগশূন্গং গোগ্বতেন সহপীতম্‌। 

হুদ্যনিতন্বজ শূলং হরতি শিখীদারুনিবহুমিব ॥ 

হরিণ শুঙ্গং টাচয়িত্বা গুগুকং গ্রাহ্াং তচ্চ নৃতন মৃত্তিকাপাত্রে 
কৃত্বা। শরাবং দত্ব মৃত্তিকাং প্রলিপ্য অধে ভ্বালা দেয়া । 
ততঃ ক্ষারং ঘৃতেন পেয়ম্‌। 
অভিম্যন্দকর। যে চ যে চান্যে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
বজ্জনীয়াঃ প্রযত্বেন আমবাতাদ্দিতৈর্ন রৈঃ ॥ 
হরিণের শিং াচিয়। গুড়া করিয়া নূতন মৃগ্যযপাত্রে রাখিয়! 
শরার দ্বারা আচ্ছাদন পুর্বাক লেপিয়া অধোদিকে অশ্রির জাল দিয়! 
দগ্ধ করতঃ চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রার ঘ্বত সহ সেবন করিলে হৃদরশুল 
ও নিতন্বশুল বিনষ্ট হয়। অভিষ্যন্কারক, গুরু ও পিচ্ছল দ্রব্য 
সমস্তই আমবাতরোগের পক্ষে অহিতকারক বলিয়। জানিবে। 
বসান পিও্৪ 1 
পরগ্রঙ্ছে। 

পলশতং রসোনস্য তিলম্যা কুড়বন্তথা । 

হিঙ্গু ্রিকটুকং ক্ষারো দ্বৌ পঞ্চ লবণানি চ॥ 

শতপুঞ্পা তথ৷ কুষ্ঠং পিপ পলীমুলচিব্রকৌ । 

অজমোদ! যমানী চ ধাগ্যকঞ্চেব বুদ্ধিমান. 

প্রত্যেকন্ত পলঞ্ৈষাং শ্রক্ষচুর্ণানি কারয়ে। 

দ্বতভাগ্ডে দূঢ়ে চৈতৎ স্থাপয়েদ্দিনষোড়শ ॥ 

প্রক্ষিপ্য তৈলমানীঞ্চ প্রশ্থার্ধং কাপ্রিকস্য চ। 

খানে কর্ষপ্রমাণঞ্চ তোয়ং মন্ভং পিবেদনু ॥ 

আমবাতে তথ] বাতে সর্ববানৈকাক্লিসংশ্রয়ে। 

অপস্মারে হনলে মন্দে কাসে শ্বাসে জ্বরেষু চ ॥ 

সোম্মাদে বাতভগ্নে চ শূলে জন্তযু শস্যতে ॥ 


বসরয়াকরঃ | ৪৩১+ 


উল হা পিসিহিত নীতি? রা এ পট পাস চলর পনি তত পি এস পি পি সি এমি এসি একস এনা 


ক্ষারো যবক্ষার- সাঞচিকাক্ষাে যমান্া! ভাগদ্য়ং কেচিদ জ- 
মোদাং ফোফাক্বীমেব গৃহুস্তি মানীপলাষ্টকং। রসোনঞ্চ তিলং 
নিষ্মষং কুহ্কা পিষ্ট] চর্ণাদিদা! মিশয়ি্া সিগ্ধে ভাণ্ডে কুদ্াশু- 
ধানারাশো শ্থাপয়েৎ। 

কর্মং কষার্দং বা খাদিক্া৷ তপ্রক্ষলান্পানং । 

রসোনপি গাত্যপযোগজাতে দাছে বিদধ্যাছ্বপুষঃ প্রলেপনম্‌। 

ধুস্ত রপনন্গরসেন পিষ্টং নীগেশচর্ণং নবনীতযুক্তম্‌॥ 

১১০ সেব রন্্ন, অদ্ধসেব হিল এব হিৎ, ত্রিকট, যবক্ষার, সাচিক্ষার 
পঞ্চলবণ, শলুফী, কুড, পিপুলমুল, চিতা, যমাঁনী, বনষমানী ও ধনে, 
পত্যেকে ১ পল মাত্রার গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ কনতঃ ৮ পল তৈল ও ১ সের 
কাক্তিব সহিত মিশাইয়া একটি দ্বতভাণ্ডে ১৬ দিন বাখিধা দিবে। 
এই উষধ উচিত মাত্রা তপ্তজ্ল ও মদা অন্নপানে সেবনীয় । এই ওঁধধ 
সেবনকাবি বাক্তি পৃতুবান পাঁতাব নস জ্হ নাগেশ্বব চূর্ণ করিয়া মাখন 
সহ মিশ্রণ পূর্বক 'আমবাতেব বেদন! স্থলে প্রলেপ দিবে । ইহা দ্বাবা 
আমবাতাদ্দি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জ্ঞানিবে। 


বৃহৎ রসানপিওঃ 1 
রসোনহ্য শতং ক্ষু্ং তদর্দং নিস্তষাৎ তিলাত। 
পাত্রে গব্যন্যা তক্রস্ত পিষ্র্ঘব্যৈেঃ সমং ক্ষিপেত ॥ 
জিকটু ধাশ্যকং চবাং চিত্রকং গজপিপপলী । 
অজমোদা ত্বগেলাচ গ্রস্থিকঞ্ পলাংশিকম্‌ ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্যফৌ পঞ্চাজাজ্যাঃ পলানি চ। 
কৃষ্ণাজাজ্যাম্চ চারি মধুকস্থয গুড়স্ চ ॥ 
আর্রকন্ত চ চত্বারি সর্পিষোষৌ পলানি চ। 
তিলতৈলস্য তাবস্তি শুক্তশ্যাপি চ বিংশতিঃ ॥ 


৪৩২ বসরত্বাকরঃ। 


ইসি রিশা উিান্ি | অনা সই পরি ঈ্া উনি 


সিদ্ধার্থকন্য চত্বারি রাজিকায়৷ স্তখৈবচ। 
কর্ষপ্রমাণং দ্াতব্যং হিঙ্ু লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
একীকতা-দৃঢ়ে ভাণ্ডে ধান্যমধ্যে শিধাপয়ে। 
দ্বাদশাহাৎ সমুদ্ধৃত্য প্রাতঃ খাদেছথাবলম্‌॥ 
স্থরা সৌবীরকং সীধু মধু চানু পিবেন্নরঃ। 
জীর্ণে যথেপ্িতং ভোজ্যং দধিপিষ-বিবজ্জিতম্‌ ॥ 
আমবাতার্দিতাদ্ধীঙ্গ-সর্ববা্গৈকাঙ্গ-মারুতীন, 
মাসাৎ সর্ববগদান, হন্তি বীতপিন্তকফোন্তবান, ॥ 
প্রমেহোদর-কুষ্টার্শঃশোথ-গুল্মক্ষয়-হ্বরান, 
ভগ্নসন্ধানকৃদ্‌ ষ্যং দৃষ্টযাযুর্ব্ধলবর্ণদম্‌ ॥ 

পাত্রং শরাবঃ। 


মধুকন্ত গুড়স্যেত্যত্র মধুনঃ কুড়বন্তথেতি পাঠীন্তরং তেনাপি 
ব্যবহারঃ গুক্তাভাবে কাঞ্জিকম্‌। 


ই বি সি সি আন ইস্ট ছল কি 


রস্গন ১২॥* সের ও তিল ৬।* সের একত্র ১৬ সের গব্যতক্রসহ 
পেষণ পূর্বক ত্রিকটু, চই, ধনে, চিতা, গজপিপুল, বনযমানি, এলাচি, 
দ্বারুচিনি ও পিপুলমুল প্রত্যেকে ৮ তোলা, চিনি ৮ পল, জীরক € পল, 
কৃ্জীরা, হষ্টিমধু ও গুড় প্রত্যেকে ৪ পল, আদা ৪ পল, ত্বত ৮ গল, 
তিলতৈল ৮ পল, শ্বেতসরিষা ও বাইসরিষ প্রত্যেকে ৪ পল এবং হিৎও 
পঞ্চলবণ প্রত্যেকে ২ তোলা মাত্রা। সমস্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
একটি স্বৃত ভাগুমধ্যে পুরিয়া ধান্তরাশির মধ্যে ১২ দিন রাধিবে। 
এই ওঁধধ উঠযুক্ত মাত্রায় সৈবন পূর্বক স্থুরা, কাজি, মধূ ও সীধৃ 
জন্ুপান করিবে। এই খুঁধধপেবী ব্যুর্তি' কাচ দৃধি ও পিষ্টক 


ভোঁজন করিবে না। এই ওঁধধ দ্বা়া আমবাতাদি বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হয়। 
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শির মনত সম সত পির শি ভি ৯ সপ সি 


ব্বহুত্, ১সজ্নমাস্তং €তঙম্‌ 
সৈন্ধবং ব্রিফল। রাস্সা পিপ পলী গজপিপ লী । 
সঞ্জিকা মরিচং কুষ্টে শুগী সৌবচ্চলং বিড়ম্‌ ॥ 
যমান্তো পুক্ষরাজাজী মধুকং শত পুম্পিকাম্‌। 
পলাদ্ধিকৈঃ পচেদেতৈঃ প্রশ্মমেরগুতৈলতঃ ॥ 
প্রশ্থান্থ শতপুষ্পায়াঃ প্রত্যেক মস্তকাঞ্জিকে 1 
বন্্া দিগুণিতে পানে তত্র সম্যক্‌ প্রযোজিতম্‌ ॥ 
আমবাতহরং শ্রেষ্ঠং সর্বববাতদ্রমগ্িদম্‌। 
কটাজানুরুসন্ধিস্থে পার্থ হুদ ক্ষণা শ্রয়ে ॥ 
শস্তং বাতান্ত্বৃদ্ধৌ চ সৈচ্ধবাগ্যমিদ্দং মহত। 
কুষ্ট ষমান্যোৌ ছোৌ দৌ ভাগৌ ১৬ পলং জলং 1৬ সেবু 
শেষ শরাবঃ! মাথুকাষ্রিক প্রংশং ৮। 
ভেরেও্ডার তৈল /8 সের, শলুফার ক্কাণ +৪ সের, দ্ধির মাত ও 
কাজি প্রত্যেকে ৮ সের এবং কক্কার্থ সৈম্ধব, ত্রিফল!, রাঙ্গা, পিপুল, 
গজপিপুল, সাচিক্ষীর, মরিচ, শুত্ভী, সচললবণ, বিট লবণ, পুফকরমূল, 
বনবমাঁনী, বস্তিমধ্ ও শলুফ| প্রতোকে ৪ তোল! এবং কুড় ও যমানী 
প্রত্যেকে ৮ তোলা । এই তৈল আমবাতার্দি নাশক । 
বৃহৎ, ০সন্ধন্বান্তং উতলম্‌॥ 
প্রকারান্তরম্‌। 
'সৈম্ধবং শ্রেয়সীরান্সা শতপুষ্পা যমানিক৷ । 
সঙ্জিক। মরিচং কুষ্ঠং শুঠী সৌবর্চলং বিড়ম্‌॥ 
বচাজমোদ। জীরকং পৌক্কর; মধ্ুকং কণা। 
'এতান্তন্ধ পলাংশীনি শ্লক্গৎ পিষ্ট প্রদ্বাপন্নে॥ 
প্রস্থমেরুগ্ুতৈলন্ত প্রস্থান্ু শতপুষ্পজম্‌। 
কাঞজিকং দ্বিগুণং দৃত্বা মন্তচ ঘিগণভ্তথ! ॥ 
২৮ 








৪৩৪ রসরতাকরং | 
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শি ওলি এসসি শা পরি শর সপ পি তত দ্র | পিসি লী রি শিপ 


সিদ্ধমেতত প্রয়োক্তব্যং আমবাতহরং পরম। 
পানাভ্যপ্তন বন্তোৌ চ কুরুতে হগ্সিবলং ভূশম্‌ ॥ 
বাতার্ডে বওক্ষণে শস্তং কটীজানূরুসন্ধিজে । 
শূলে হৃতপার্থজে বৃদ্দৌ কৃচ্ছে হশ্মরী প্রপীড়িতে ॥ 
বাহ্াায়ামার্দিতে বাতে স্বস্ত্বৃদ্ধি নিপীড়িতে ॥ 
অন্যাং্চানিলজান্‌ রোগান. নাশয়ত্যাশু দেহিনাম্‌ ॥ 
ইতি আমবাতাধ্যায়ঃ। 
এরওতৈল /৪ সের, দধির মাত “৮ সের, কাজি /৮ সের, শলুফাব 
কাথ /৪ সের, এবং কন্ধার্থ সৈম্ধবলবণ, গজপিপুল, রান্না, শলুফা, 
যমানী, সাচিক্ষার, মরিচ, কুড় শুষ্ঠী, সচললবণ, বিটলবণ, বচ, বনযমানী, 
জীরা, পুক্রমূল, যষ্টিমধু ও পিপুল প্রত্যেকে ৪ তোলা । এই তৈল 
পাক করিয়া পান, অভ্যঙ্গ ও বস্তি ক্রিয়াদিতে প্রয়োগ করিলে 
আমবাতাদি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হুইয়া থাকে । 
ইতি আমবাতাধ্যায় সমাপ্ত । 


অথ শ্ুলচিকিৎসামাহ । 
বমনং লঙ্বনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তয়ঃ | 
ক্ষারচুর্ণানি গুড়িকাঃ শন্যন্তে শলশান্তয়ে ॥ 
পুংসঃ শূলাভিপন্নস্য স্বেদ এব স্ুখাবহঃ। 
পায়সৈঃ কূশরৈঃ পিষে স্লিগ্ধৈর্বাপি সিতোশকরৈঃ ॥ 
বমন, লঙ্ঘন, শ্বেঘ, পাচন, ফলবপ্তি, ক্ষার, চূর্ণ ও গুড়িকা 
শুলরোগে প্রযোজ্য বলিয়া জানিবে। শুলরোগী পুক্রুষ হইলে, তাহার 
পক্ষে স্থেদ্ই বিশেষ হিতকর জানিবে। এব পারল, খিছুড়ী, 'পিষ্টক, 
দগিগ্ধ ও চিনি যুক্ত দ্রব্য শুলরোগীর পক্ষে গ্রযোজ্য জানিবে। 


রসরত্বাকরঃ | 9৩৪ 


পপির ইনি চারার রি 


শূলে তু বাতিকেহভ্যঙ্গব্যেদমর্দন বন্তয়ঃ 
স্থিদ্ধোফমনুপানঞ্চ সন্সেহ মুপনাহনম্‌ ॥ 
বিশ্বমূলতিলৈরণ্ু কাঞ্জিকৈর্বাথবা তিলৈঃ। 
গুড়িকাং ভাময়েছুষ্তাং বাতশৃল বিনাশিনীম্‌ ॥ 
নাভিলেপাজ্জয়েচ্ছলং মদনঃ কাঞ্জিকাস্থিতঃ | 
বলাপুনর্ণ বৈরপ্ বৃহ তীদয় গোক্ষুরৈঃ ॥ 
সহিঙ্থুলবণকাথঃ সগ্ভোবাতরুজাপহঃ। 
তুহ্থুরুণ্যভয়াহিঙ্গ, পুক্ষরং লবপত্রয়ম্‌ ॥ 
পিবেছাবান্বুনা বাতগুল্সশূলাপ তন্্কী। 

যমানী হিঙ্গ, সিন্ধু ক্ষারসৌবর্চলাভয়াঃ ॥ 
সথরামণ্ডেন পাতব্য বাতশূলনিসূদনাঃ। 
বিশ্বমেরগুজং মূলং কাথয়িহা জলং পিবেত ॥ 
হিঙ্গ সৌবচ্চলোপেতং স্ভঃশুলনিবারণম্‌। 
বিশ্বৈরগু যবক্বীথঃ সম্ধঃ শুলনিবারণঃ ॥ 


যাতঞন্য শূলরোগে অভ্যঙ্গ, স্বেদ, মর্দন, বস্তি, লগিগ্ধ ও উফ 
অন্থপান এবং সম্সেহ উপনাহ স্ব হিতসাধক জানিবে। বেলমুল, 
তিল, এরগু কাজির সহিত অথবা তিল বাটিয়া গুড়িকা প্রস্তত 
করতঃ উষ্ণ অবস্থায় স্বেঘ দিলে বাতজ শুল নিবারিত হয়) মদ্নফল 
কাজি সহ বাটিয়। তন্বারা নাভিদেশে প্রলেপে দিলে অথবা 
বেড়েলা, পুনন'বা, এরও, বুহৃতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইঙ্কাদের কাথ 
হিৎ ও সৈম্ধব প্রক্ষেপে পান করিলে বাতজনিত শুলরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে। ধনে, হ্রীতকী, হিং, পুক্করমূল, সচললবণ, 
সৈদ্ধব' ও .বিট্লবণ সমগ্তাগে চূর্ণ করিয়৷ যবের কাথ সহ পান করিলে 
বাতজনিত গুল, শুল ও অপতন্ত্রক বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 





৪৩৬ হার 1 


স্তন ৬ ৬ স্টপ জা” ই উর সপ ০ ভি সপ সম পত্র পি সদ লন বাল সপ পা পিপি ০ জল উন পা সপ িা ৯ 


বানী, হিৎ, সৈদ্ধব, যবক্ষার, সচললব্ণ ও হরীতবী লমভাগে চ্ 
করিয়। সুরামণ্ড সহ সেবন করিলে বাতজ শুল বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
শুষ্ঠী ও এরগুমূলের কাথ হিং ও সচললবণ প্রক্ষেপে পান করিলে 
অথবা শুগী, এরও ও যবের কাথ পান করিলে সদ্যই শ্ল বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 

গুড়ঃ শালি্যবাঃ ক্ষীরং সপিঃ পানং বিরেচনম্‌ । 

জাঙ্গলানি চ মাংসানি ভেষজং পিত্তশুলিনাম্‌ ॥ 

প্রাতর্ববরীরসঃ পীতঃ সক্ষৌত্রো দাহশুলহা। 

বৃহত্ো গোক্ষুরৈরগু কুশকাশেক্ষবালিকা ॥ 

পীতাঃ পিত্তভবং শুলং সগ্ভোহস্তি স্থদারুণম্‌। 

ইক্ষুবালিকা! বালিখাগড়ী বৃহত্যাদি। 

ত্রিফল! নিম্বযষ্ট্যাহ্ব কটুকারথধৈঃ স্মৃতম্‌। 

পায়য়েন্মধুমিশ্রং বা দাহশূলোপশ্াম্য়ে ॥ 

গুড়, যব, শালিধান্ত, ছুগ্ধ, ঘৃত, বিরেচন ও জাঙ্গলমাংস পিত্তশুল- 

রোগিদিগের পক্ষে হিতকারক । প্রাতংকালে শতমুলীর রস মধুর সহিত 
পান করিলে দ্াহসংযুক্ত শূল নিবারিত হইয়া থাকে । বুহুতী, কণ্টকাঁরী, 
গোক্ষুর, এরও, কাশ, কুশ ও ইক্ষুবালিকা ইহাদের কাথ পান করিলে 
পিভজশুল বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। ত্তরিকলা, নিম, যষ্টিমঘু, কট.কী 
ও গ্োশানু, ইহাদের ক্কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে দাহ ও শুল 
ঘিবগ্মিত ইয়। 

কফশুলে বস্তিনস্যং লঙ্ঘনং কটুর়াক্ষকম্‌। 

পঞ্চমূলকৃত৷ পেয়! দ্ীপনং কফশুলনুত ॥ 

অর্ধশূতেন কন্ধেন ব|। 
লবগত্রয়সংযুক্তং পঞ্চকৌলং সরাঘঠম্‌। 
হুখোষ্জেনাম্বনাপেয়ং কফশুল-নিবারণম্‌ ॥ 
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চুর্ণং সমভাগেন। 
বিশবমুলযখৈরণ্ুং চিত্রকং বিশ্বভেষজম্‌। 
হিঙ্গ, সৈন্ধব সংযুক্তং সম্ভঃ শূলনিবারণম্‌ ॥ 
মাতুলুঙ্গ রসোবাপি শিগ্রকাথ স্তথাপরঃ। 
সক্ষারে! মধুনাগীতঃ পার্থ হদ্বস্তি শুলনুত ॥ 
দীপ্যকং সৈহ্ধবং পথ! নাগরঞ্চ চতুঃসমম্‌। 
চর্ণং শূলং জয়ত্যাশু মন্দশ্যাগ্রেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 
ইতি তগুজলেন পেয়ম্‌। 
বস্তি, নম্ত, লঙ্ঘন, কটু ও রুক্ষদ্রব্য কফজশুলরোগে হিতকারক 
ডানিবে। পঞ্চমূলের অপ্ধাবশিষ্ট কাধ বা কন্ক সহ পেয়া প্রস্তত 
করিয়া পান করিলে জঠরাগ্ি প্রদীপ ও কফজশুল বিন হয়। সৈন্ধব, 
সচললবণ, বিট লবণ, পঞ্চকোল ও হিং সমভাগে চূর্ণ করিয়া ঈষহ্ঞচ 
জল সহ পান করিলে কফজশুল নিবারিত হয়। বেলমূল, এরগমুল, 
চিত, শুষির কাথহিৎ ও সৈদ্ধব সহযোগে পান করিলে সত্বরই শুল 
নিবারিত হইয়া থাকে। মাতুলুঙ্গের রসে অথবা সব্জিনার ক্কাথে 
যবক্ষার ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পার্খব, সদয় ও বস্তিদেশের শুল 
নিবারিত হয়। যমানী, সৈদ্ধব, হরীতকী 9 শুঠি সমভাগে চূর্ণ করিয়। 
তপ্ত জল সহ পান করিলে শৃল বিনই ও মন্দাগরি প্রদীপ্ত হয়। 


বৃহদ্িত্বাদি । 
বিশ্বোরুবুক দশমুল যবাস্তসাতু ছিক্ষার- 
হিঙ্গ, লবণত্রয়পুকষরাণাম্‌। 
চর্ণ পিবেহ হৃদয়পার্থ কটাগ্রহামপক্কাশয়াংশ- 
ভূশরুগন্ধর গুল্ুশূলী ॥ 
ছত্র চূর্ণাপেক্দী চতুর্ঘবঃ। 


৪৩৮ রসরগ্বাকরঃ | 





সিস্টার এ 


শুষঠী, এরও, দশমুল ও যব, ইহাদের চতুগুণ কাথ সহ যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, হিং, সৈন্ধব, সচললবণ, বিটলবণ ও পুফরযুল চূর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে হৃদয়, পার্থ কটা, আমশুল, পক্কাশয় ও স্বন্ধদেশের 
বেদনা সংযুক্ত জর, গুল্ম ও শুলরোগ নিবারিত হয় জানিবে। 
বিদারী দাড়িমরসঃ সব্যোষলবণাশ্থিতঃ। 
ক্ষৌত্রযুক্তে৷ জয়ত্যাশ্ড শলং দৌযত্রয়োন্তবম্‌॥ 
ভৃূষিকুম্মাড ও দাড়িমের রলে ভ্রিকটু, সৈম্ধবলবণ চূর্ণ ও মধু 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে সান্নিপাতিক শূল নিবারিত হইয়া! থাকে। 


এরও সগ্ডকঃ। 


এরগু বিশ্ব বৃহতীদ্বয় মাতুলু্- 
পাঁষাণভিৎ ত্রিকণ্টকমূলকৃতঃ কষায়ঃ। 
সক্ষার হিঙ্গ লবণৌরুবুতৈলমিশ্রঃ 
শ্রোণ্যং সম্ঢ্হেদয়-স্তদ্ঘরুক্ষপেয়ঃ ॥ 
এরও, বিশ্ব, বৃহুতী, কণ্টকারী, মাতুলুলকেশর, পাধাণভেদ্ী ও 
গোক্ষুর ইহাদের ক্াথে ছিৎ, সৈগ্ধব, যবক্ষার ও এরওতৈল মিশ্রণ 
পূর্বক পান করিলে কটা সন্ধি, ম্ঢে ও হৃদয় শুল নিবারিত 
হয় জানিবে। 
তুস্ুরুণ্যভয়াহিঙ্গ, পৌক্ষরং লবপত্রয়ম্‌। 
যমানী চ যকক্ষারে বিড়ঙ্গীনি সমানি চ॥ 
ত্রিবৃজিগুণিতং চুর্ণং পিবেছুঞ্জেন বারিণা। 
আনাহ মুদ্রা ্যক্কৌ বিদ্রধিংগুল্মমেবচ ॥ 
নিহস্তি সর্ববইতি তুম্ব,বর্বাঘ্যচুর্ণশূলানি 
ৰ তুম্থুর্িঘোহতিবিশ্রচ্তঃ ॥ 


রলরত্বাকরঃ | ৪৩৯ 


সার, ০০. পাপ পা 


ধনে, হরীতকী, হিং, পুফরমসূল, সৈম্ধব, সচললবণ, বিট লবণ, যষানী, 
রক্ষার ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং তেউড়ীচুর্দণ সকলের ৩ গুণ 
মাত্রায় একত্র চূর্ণ করত; উপযুক্ত মাত্রায় উফ্তোদক সহ পান করিলে 
আনাহ, উদর গুল্স, বিদ্রধি ও শুলরোগ বিনষ্ট হয়। 


চিত্রকাছযং ছর্ণম্‌। 
শুদ্ধ লোহমলাচ্চর্ণং বটপলং পঞ্চকাধিকম্‌ ॥ 
হরীতক্যাঃ কঠিন্াম্চ রসগন্ধকয়োঃ পৃথক্‌। 
অদ্ধকর্ষং ততঃ কর্ষং চিত্রকং নাগরং কণা ॥ 
সৃক্ষেলা তেজপত্রঞ্চ বাট্যালং ভদ্রমুস্তকম্‌। 
যমানীধাম্থকং ধ্‌পং বিভীতক্যামলক্যপি ॥ 
বিড়ঙ্গং শখনাভিশ্চ অঙ্জুনাসনয়োস্চঃ | 
অপামার্গভবং মুলং সর্ববমেকীকৃতং শুভম্‌ ॥ 
পীঠোপরিপদং শ্যস্য প্রস্তরে ঘৃতভাজনে। 
ভূক্তোপরি চ তচ্চুর্ণং কর্ষং কর্ষাদ্ধমাচরেত ॥ 
তণ্তোদকানুপানঞ্চ তান্মলং তক্ষয়েততঃ। 
ততো ভূমৌ পদং দৃত্ব। ভূমেঃ কিঞিঃগ্িথাম্ুখম্‌ ॥ 
প্রত্যহং ভক্ষয়েন্তস্তযা বহ্ছিসন্দীপনং পরম্‌। 
শূলমফ্টবিধং হস্তি বিশেষাশ পরিণামজম্‌। 
অন্নগ্রবকৃতং শুলং গুল্মশুলঞ্চ নাশয়েত। 
কটাপার্থভবং শূলং যকৃত ল্লাহকৃতঞ্চ যত ॥ 
শুলানামপি সর্বেবষামৌষধং নাস্তি তৎপরম্‌ 
কামলা-পাণ্ঁরোগত্সং হলীমক-বিনাশনম্‌ ॥ 
মানবানাং কৃপাহেতো দে'বদেবেন নিগ্মিতম্‌। 
চিত্রকা্যামিদং চর্ণং সর্ববশূলাস্তকৃদ্মতম্‌ ॥ 





মক ০ 


৪89 রসরত্বাকরঃ | 


এ এটি উনপাানিচা্ স্ স স্। ও উল চি কা সি কাটি জানি শন কে হরি ওসি চি সক এন রনি চা 


লৌহ্‌মল ৬ পল, হরীতবী ও খড়ী প্রত্যেকে ১* তোলা, গারা, 
গন্ধক, চিত, শুঠী, পিপুল, ছোটএলাচি, তেঙ্গপত্র, বেড়েলা, মুখা, 
যমানী, ধনে, ধূনা, বহেডা, আমলকী, বিড়ঙ্গ, শঙ্ঘনাভি, অক্জদুনষ্থাল, 
অসনবৃক্ষের ছাল এবং আপাং মুল প্রত্যেকে ৩ তোলা পরিমাণে গর 
পূর্বক উত্তমরূপে চরণ করিয়া ঘ্বতপাত্রে রাখিয়া দিবে । এই চর 
ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রায় উঞ্জোদক সহ পান করিয়া পশ্চা তাস্বল ভক্ষণ 
করিবে। ইহাদ্বারা সর্ব প্রকার শুল, গুল্াদি নান! প্রকার রোগ 
বিনষ্ট হয়। 

সচব্রক্ধর জুর্ণম্। 
ত্রিকটু ত্রিফলাচুর্ণং চর্ণং শন্ুকজাননম্‌। 
ষবক্ষারং তথারক্তকঠিনী কামরূপিণী ॥ 
শত্রচূর্ণং সমধিকং ক্ষীরং দানদলোন্তবম্‌। 
যাবন্ত্যেতানি চূর্ণানি মণ্ডুরং দ্বিশুণন্যতঃ ॥ 
মণ্ডুরং দবিগুণং কাব্যং গোমুব্রেঃ সপ্ত চৈবহি । 
কলম্বীন্বরসৈঃ শুদ্ধং শোধয়েৎ সুবিচক্ষণঃ ॥ 
একীকৃত্য প্রযত্তেন চর্ণং সর্বেশ্বরাহবয়ম্‌ | 
প্রা মধ্যান্তাক্রমেনৈব ভোৌজনস্য প্রযোজয়ে ॥ 
মাত্রয়া চানুপানঞ্চ শুকপত্রজলং পয়ঃ। 
গব্যমর্ধশৃতং কৃত্বা শুলাদস্তকমন্থিতা ॥ 
চিরজাৎ সর্ববতে ধীমান্‌ দুস্তরাৎড মুচ্যতে নরঃ ॥ 
পক্তিশুলাৎ তখৈবান্নভ্রবশূলচ্চ সর্ববশঃ। 
মুচ্তে মানবে যাদৃক্‌ বিষুরমারাধনে ভবাৎ ॥ 
ল্লীহ গুল্মোদরাদীংশ্চ মন্দাগ্সিত্ব মরোচকম্‌॥ 
কাসং পঞ্চবিধ্াপি উরত্স্তামবাঁতকৈঃ ॥ 


বারিড | ৪88১ 


শী লাস্ট শি বি লিলা পা বশ 


নিই শিরিন ভারা কক নিল পলি পত শা শী পরী লী সা ৮ বিপদ তা পি শা 


হন্যা্দেব প্রয়োগোহমসষিভ্যাং নিশ্মিতঃ পুরা | 
অত্র কামরূপিণী কঠিনীতি কামরূপদেশজ] ৷ 
ত্রিকটু, ত্রিফলা শামুকের মুখ, যবক্ষার, কামরূপ দেশজাত রক্তখড়ী, 
ইন্দ্যব, ছাতিমছালের ক্ষার প্রতোকে ১ ভাগ এবং গোমুত্র ও কলমীরসে 
শোধিত মণ্ড্ব সর্বসমষ্টিন্ন দ্বিগুণ মাত্রার গ্রহণ পুর্বধক একত্র চূর্ণ 
করিয়া লইবে। এই ওঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় ভোজনের পূর্বে, মধ্যে অথবা! 
অন্তে নাল্তের জঙগ ও অদ্ধসিদ্ধ গবাদৃগ্ধ অন্ুপানে সেবন করিবে। 
ইহাদ্বারা শূল গু, প্রীহাদি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। 
শহচুর্ণং সলবণং সহি্গ, বোষ সংযুতম্‌। 
উঞ্কোদকেন তত পীতং শূলং হস্তি ত্রিদদৌবজম্‌। 
শছ, সৈন্ধব ও হিং ত্রিকটু একত্র চূর্ণ করিয়া উষ্চোদক সহ পান 
করিলে ব্রিদোষজ শূল নিবারিত হয়। 
ভ্রিফলামণ্ডরম্‌। 
গোমূত্র শুদ্ধমণ্ডুরং ভ্রিফলাচুর্ণ সংযুতম্‌। 
বিলিহন্‌ মধুসপিভ্যাং শুলং হস্তি ত্রিদোষজম্‌॥ 
সঙ্চ্র্ণ সমং মণ্ডুরং গ্রাহ্থং প্রধানত্বাৎ। 
ত্রিফলা প্রত্যেকে ১ভাগ এবং গোমুত্র শোধিত মওুর ৩ ভাগ 
একত্র চূর্ণ করিয়া মধু ও ঘ্বত সহ লেহন করিলে সান্লিপাতিক শূল বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে জানিবে। 
হ্বীজপুরাভ্যং স্বতম্। 
বীজপৃরক মেরগুং রান্সাং গোস্ষুরকং বলাম্‌। 
পৃথক্‌ পঞ্চপলান্‌ ভাগান্‌ যব প্রস্থ সমাযুতান, ॥ 
বারিদ্রোণেন সংসাধ্যং বাব পাদাবশেধিতম্‌। 
ঘ্বতপ্রস্থং পচেন্তেন কন্ধং দত্বাক্ষসম্মিতম্‌ ॥ 


৪৪২ রসরত্বাকরঃ। 
তুম্বরূণ্যভয়। ব্যোষ হিঙ্গ,সৌবর্চলং বিড়ম্‌। 
সৈন্ধবং যাঁবশৃকঞ্চ সঞ্ভিকা ময়নবেতসম্‌ ॥ 
পুক্ষরং দাড়িমঞ্ৈব বৃক্ষান্ং জীরকদয়ম্‌। 
মস্ত প্রস্থদ্বয়ং সিদ্ধং ততো মৃগ্সিনা পচে ॥ 
পানমেতৎ প্রশংসন্তি শূলং হন্যাজিদোষজম্‌। 
বাতশূলং ষকৃণ্ড শূলং গুল্ম প্লীহাপহং পরম্‌ ॥ 
হচ্ছলং পার্থশুলঞ্চ অঙ্গশূলপঃ যস্তবেৎ। 
বলবর্ণকরং হুদ্যমগ্নিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 

গব্যঘ্বত /৪ সের, দধির মাত /৮ সের, ক্কাথার্থ ছো'লঙগলেবু, রান্না, 
গোক্ষুর, বেড়েলা, প্রত্যেক ৫ পল ও ঘব /২ সেব, পাকনিমিত্ত জল 

৬৪ সের, শেষ 1৬ সেব এবং কন্ধার্থ ধনে, হরীতকী, ত্রিকটু, হি", 

সচললবণ, বিটলবণ, সৈন্ধব, যপক্ষাব, সাচিক্ষাব, অন্নেতস, পুঞ্রমূল, 

দাড়িম, তেতুল, জীরা ও কৃষ্ণদরীবা সমভাগে সমস্তে “১ সের ; বথানিয়মে 
এই গ্বতপাক করিয়া উচ্চত মাত্রার সেবন কবিলে যরুত্, কুক্ষিশূলাদি 
অনেক রোগ ধ্বংস প্রাপ্ত হইয়া! থাকে । 


শি শী এটি লি | কি এলি শি জি 


রালাদাং স্বভং €তলঞ্চ । 

রান্মাশ্বগন্ধ। কপিকচ্ছ, ভূমি- 

কুগ্মাগ্ড গোকণ্টক শালপরাঁ। 
চ্ছিন্নারহৈরগু বল! শতাহবা- 

পুনর্ণবানাং বিধিনোদ্ধুতানাম্‌। 
প্রত্যেকশঃ পঞ্চপলং গৃহীস্থ। 

পচেদ্ঘটেহপাং কৃতপাদশেষে ॥ 

শতাবরীরসং পৃতং দৃত্বাত্রপলযোড়শম্‌। 


রসরতাকরং | ৪৪৩ 


এ পিস লে পলি “তি আলা সর্প শপ উস লা বি রা শি উল ইউএস পপির লা পদ শী 


দবৃতপ্রস্থং বিপক্তব্যং তৈলমেরগুমেব বা। 

দত্বাষ্টবর্গ কন্ধঞ্চ গুগ গুলোর্বব পলাষকম্‌॥ 

সিদ্ধং ঘ্ৃতঞ্চ তৈলং বা দদ্যাঘাতগদাতুরে । 

একজং দবন্থজং চৈব সর্ববগঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 

আমবাতগদং হন্তি ঘ্বৃতমেতদনুত্তমম। 

পার্থশূলঞ্ হুচ্ছলং কটিশূলঞ্চ নাশয়ে ॥ 

পাদমন্যাভিসন্ধীনাং শূলং হস্তি ন সংশয়ঃ॥ 

গব্য ঘ্ৃত বা এবরগুতৈল /৪ সের, শতাববীর রস /৪ সের, ক্াথার্থ রাগ 

অশ্বগন্ধা, আলকুশী, ভূমিকুম্বাণ্ড, গোক্ষুর, শালপানী, গুলঞ্চ, এরও, 
বেড়েলা, শনুফা ও পুনন বা প্রত্যেকে ৫ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের 
এবং কন্ধার্থ অষ্টবর্গ বা গুগ গুলু /১ সের । এই রাঙ্বাগ্ঘঘ্বত বা রান্গাদ্য 
তৈল ব্যবহার ছারা বাতরোগ, আমবাত ও শূলাদি নানাপ্রকার রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


অগ্নলিমুখর সঃ! 
মৃতঃ সৃতাভ্রকং চাম্নবেতসং তাত্রগন্ধকম্‌ ॥ 
বিষং কলত্রয়ং তুলযং চূর্ণ, মদদ্যং দিনাবধি। 
বিষমুগ্ডিতিকা বাস! বিজয়া রক্তশালিনী ॥ 
বৃহতী চ মহারাষ্্রী ধৃস্তরং পল্পুপত্রকম্‌। 
অস্তমত্যন্ততা। জন্্‌গব্যং নীলোতপলদ্রবৈঃ ॥ 
সমাংশং পঞ্চলবণং দৃত্বার্ডকরসেন চ। 
দিনং পেবাং ততঃ কুর্ধ্যাদ্ঘটিকাং চণমাত্রকম্‌॥ 
প্রাতন্ধ্যাঙ্ন রাত্রৌ চ ভক্ষয়েছটিকাত্রয়ম্‌। 
মাংসেক্ষু পিগুর্বঙ্গং গোপয়শ্চ পিবেচ্ছনৈঃ & 


৪৪8৪ রসরত্বাকরঃ | 


এ কন ০৭৯ ২৬ ২৯৭৬ ই হি বি নি2৮-৫৯ 2 ও জি ও সহ ই এ ই ১ ৪৯০ ৯২ এ ২৬৯ হি সিপিএ কউ ৬ ০৯৩ পা সপ আআ আও 


ভক্ষয়েঘাতশুলার্তঃ সোহয়মগ্নিরসোত্তমম্‌। 

হরীতকী প্রতিবিষা হিঙ্গ,সৌবর্চলং বচা ॥ 

কলিঙগেন্দ্রযবাতুল্যং পায়য়েছুগ্ধবারিণা । 

কর্ষেকমনুপানং ম্যাগ বাতশুলহরং পরম্‌॥ 

পারা, অভ্র, অন্নব্তস, তাত্র, গন্ধক, বিষ ও ত্রিফলা সমভাগে 
গ্রহণ পুর্ববক ১ দিন বিষমুণ্তিতিকা, বাসক, সিদ্ধি, রক্তশালিনী, বৃহতী, 
জলজ পিপুল, ধূতুরা, পদ্মপত্র, শালপানী, গুলঞ্চ, জাম ও নীলোৎপল 
ইহাদের রসে ও গব্যহুগ্ধে মর্দন পূর্বক উহাতে সমভাগ পঞ্চলবগ 
মিশাইয়া আদার রসে পেষণ করতঃ চণক প্রমাণ বটী করিয়া প্রাতঃ- 
কালে, মধ্যাহকালে ও রাত্রিতে ৩টি বটি সেবন পূর্বক পশ্চাৎ হরীতকী 
অতৈস, হিং, সচললবণ, বচ, কুটজ ও ইন্দ্রধব সমভাগ করিয়া ২ তোলা 
মাত্রায় উঞ্চবারি সহ পান করিবে । এই গুঁষধ সেবন করিয়া মাংস, 
ইক্ষুবিকৃতি দ্রব্য, পিষ্টক, পোলাও প্রহ্ৃতি গুরুপাক অন্ন ও গোদ্ছগ্ধ 
ক্রমশঃ ভোজন কর! যাইতে পাঁরে। ইহাদ্বারা বাতজ শৃল নিবারিত 
হইয়। থাকে । 
উদক্সভাক্ষর-রস£। 

ভস্মসূত সমং চীত্রং শিল!-গম্ধক-তালকম্‌। 

হিঙ্গৃকং কুষ্টমুস্ত্চ তুল্যং চুর্ণ* বিভাবয়েৎ ॥ 

সুহন্মতত্য নিতো মহা রাষ্ীদ্রবৈঃ পুনঃ 

প্রতিদ্রাবৈদ্দিনং ভাব্যং শুষ্ধং তদেগালকং কুরু ॥ 

বন্ধে বন্ধ! সৃদদালেপ্যং শুক্ষন্ত্ব সংপুটে পচেৎ। 

চতুর্যামার্ধমাত্রেযু তমাদায় বিচুণয়ে ॥ 

গুঞ্জাষং ঘৃত শুঠীভ্যাং লেহাশ্চোদয়ভাম্কর5। 

বাঁতশুল প্রশাস্ত্যর্থং তিলক্ষারং সকুষ্ঠকম্‌॥ 

মধুন। লে হয়েচ্চানু মূলং বা কাকতৃণজম্‌। 


বসর্ত্বাকরুঃ | 8৪৫ 


হল ক. পিসি পি আসি শ্টিত | আস্টি পি হে শি শি শি লা লং 


পারা, অত্র, মনংশিলা, গন্ধক, হরিভাল, হিং, কুড় ও মুখা সমভাগে 
লইয়া সিজ, ধৃতুরাঁ, নিসিন্দা ও জলজ পিপুল, ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে এক এক দিন ভাবন। দিয়া গোলক করতঃ শুফ করিয়া নস্্ারা 
বন্ধন পূর্বক মৃত্তিকা দ্বারা লেপিয়৷ ৪॥* প্রহর পুটপাক দ্বারা পাক 
করিয়া লইবে। ইহা ৮ রতি মাত্রায় দ্বত ও শুষঠীচূর্ণ সহ লেহন করিলে 
বাতশল নিবারিত হইয়া থাঁকে। এই ওধধ সেবনান্তে তিল, বকক্ষার, 
কুড, ইহাদের চূর্ণ একত্র বা কাঁকঠুটির মূল চূর্ণ মধু সহ লেহন করিবে। 
ভদাতরা রসঃ! 

শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং মৃতার্কায়োমনঃশিলা। 

সৈহ্বং মাক্ষিকং তালং ধৃস্বরং হিঙ্গুশূরণম্‌ ॥ 

মহারাষ্ট্যর্কে নিগু-্ত্ী বাসৈরণু দ্রবৈধদিনম্‌ । 

মর্দ্যং রুদ্ধ! পুটে পচ্যাৎ কুকুটাখ্যে সমুদ্ধরেৎ ॥ 

অফ্টগুল্জাং লিহেত ক্ষৌড্রেভূ্দীরো। বাতশূলজিৎ। 

হিলগ.সৌবর্চলং শুঠীমক্ষমুষথান্বুনাহপ্যনু ॥ 

পারা, গন্ধক, তামা, লৌহ, মনঃপিলা, সৈন্ধব, স্বর্ণমাক্ষিক, হরিতাল, 
ধৃতুরা, হিং, ও ওল, এই সকল সমভাগে লইয়া! জলজ পিপুল, আকন্দ, 
নিসিন্দা, বাসক ও এরও, ইহাদের রসে একদিন মর্দিন পূর্ব্বক কুনু 
যন্ত্রে পুটপাক করিয়! লইবে। ইহ1৮ রতি মাত্রার মধুর সহিত লেহন 
পূর্বক হিঙ্কু সচললবণ ও শুীচুর্ণ ২ তোল! পরিমাণে উঞ্চোদক সহ 
পান করিবে। ইহাদ্াক্না বাতশৃল বিনষ্ট হয় জানিবে। 
শিলাবদ্ধরসঃ ৷ 

মৃতসূৃতন্য ভাগৈকং ভাগৈকং শোধিতাং শিলাম্‌॥ 
দিনং জঙ্বীরজৈর্ভা বৈদ্য: রুদ্ধা ধমেল্সঘু। 
শিলাবন্ধো রসোনাম গুপ্ৈকং পিত্তশুলজিত ॥ 
একং হিঙ্গ,শতং পথ্যা ত্রিশুঠী দিন্ৃবর্চল। ॥ 


৪৪৬ রসবত্বাকরং | 


ছবি পট ৬ ৯ রর ্দ্থ্এি জ প জ 


ভাগাচ্চ্্চ কর্ষেকমনু স্তাচ্ছলশান্তয়ে । 
পারদ ও মনঃশিলা সমভাগে গ্রহণ পূর্বক জন্বীর রসে মদ্দন 
করতঃ লঘুপুটে পাক করিয়া লইবে। ইহা ১ রতি পরিমাণে সেবন 
পূর্বক পশ্চাৎ ১ ভাগ হিং, ১০* ভাগ হরীতকী, ৩ভাগ শ্ষঠী ও 
২ ভাগ সচললবণ চূর্ণ করিয়া ২ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে পিত্বশূল 


নষ্ট হয় জানিবে। 
শুলসিংহরসই । 

বিষকর্ষং বচাকর্ষং ত্রিকটু ব্রিফল| চ ষট.। 

ভার্গা মুস্তা বিড়ঙ্গানাং প্রতিকর্ষঞ্চ চুর্ণয়ে। 

গুড়েন সর্ববতুল্যেন গুড়িকাচণমাত্রক1 । 

শুলসিংহপ্রয়োগোহয়ং কফশুলহুরং ভবেৎ ॥ 

এরগুতৈল শুঠীভ্যাং হিঙ্গ, সৌবর্চলান্থিতম্‌। 

উঞ্কোদকৈঃ পিবেচ্চানুরসে। বানন্দভৈরবঃ | 

বচ, ত্রিকটু, ত্রিফলা বিষ, বামনহাটি, মুথা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে 
২ তোলা এবং সকলের সমান গুড়, সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশাইয়! চণক 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। এই ওষধ সেবনাস্তে হিৎ ও সচললবণ 
এরগুতৈল ও শুষ্ঠীর সহিত অণবা৷ উঞ্চোদক লহ সেবনীয়। ইহাদ্বার! 
কফজশুল বিনষ্ট হইয়! থাকে ! 
সম্ব্াঙ্গসুন্দর-রসঃ। 

শুদ্ধসৃতং মৃতং তাত্রং শিলামাক্ষিক-তালকম্‌। 

চরণয়েল্লবণং পঞ্চ এতদ্দশক তুল্যকম্‌॥ 

সুততুল্যং বসনাভং চূর্ণং ভাব্যং দিনাবধি । 

বিষমুক্ট্যা জয়ন্ত্যা'বা বিজয়া রক্তশাকিনী ॥ 

শোভাঞ্জনং মহান ভ্রবৈধুন্ত রজৈভ্তথ! । 

রুদ্ধা। তু সংপুটে পচ্যাৎ সমু্ধ ত্য. বিচুর্ণয়ে ॥ 


রসরত্বাকরং | ৪৪৭ 


শি এসি সপ এসি সি এন সি এস এসি চি এপ বা ওসি বি এ এদিন পা পিসি টি গা খচিত এ পা এ 0 এলি এসি ওল এস ৩ এ এলে এটি লিট উট এ, গাছ ভাপ 


সর্ববাঙ্গহন্দরো নাম রসে গুঞ্জাচতুষ্টয়ম্‌। 

তক্ষয়েছিঙ্গু শুপ্ঠিভ্যাং কফশূলঞচ গুলনু ॥ 

ব্যোষং সৌবর্চলং হিন্গ, করগ্রবীজ সংযুতম্‌। 

পিবেদুষান্থুন! চানু কফশুলহরং পরম্‌ ॥ 

পারদ, তাধীা, মনঃশিলা, ন্বর্ণমাক্ষিক, হরিতাল, পঞ্চলবণ ও 

বংসনাভ, বিষ প্রত্যেকে ১ ভাগ পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ১ দিন পর্য্য্ত 
বিষমুষ্তী, জয়ন্তী, সিদ্ধি, রক্তশাঁকিনী, সোভাঞ্জন, জলজপিপুল ও ধৃতুরা- 
পাতার রসে ভাবন! দিয়া পুটপাক করিয়! লইবে। এই ওঁধধ ৪ রতি 
মাত্রায় হিৎ ও শুঠীচুর্ণ সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ত্রিকটু, সচললবণ, 
হি্থ ও করঞ্জবীজ চূর্ণ উষ্চোদক সহ পান করিবে। ইহা দ্বারা, 
কফজশৃল ও গুণ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


শুলবজ্িনী বটিকা। 
রসগন্ধকলৌহানাং পলার্ধেন সমস্থিতম্‌। 
টঙগণং রামঠং শুষ্টি ত্রিকটু ত্রিফল! শট ॥ 
ত্বগেলা পত্রতাঙ্লীশং জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 
যমানী জীরকং ধান্যং প্রত্যেকং তোলকং শুভম্‌॥ 
মাষৈক বটিক। কার্য! ছাগীহুগ্ধপ্রপেষিত । 
গণেশযোগিনী শস্ত,হরি সৃষ্যান, প্রপূজ্য চ ॥ 
শীতনীরানুপান্রেন ছ্বাগীদুগ্ধেন বা পুনঃ 
একৈকা ভক্ষিতা৷ চেয়ং বটিকা শুলবক্তিশী ॥ 
শূলমন্টবিধং হস্তি প্লাহগুলোদরং স্বরম্‌। 
অঠীলানাহ মেহাংশ্চ মুত্ররোগং হলীমকম্‌ ॥ 
অল্পপিত্তীমবাতঞ্চ কামলাং পাওুনোগথকম্‌। 


28৪ তির । 


পলিসি তি পি পাপী? শি উনি নাস বা লা পোপ এসি শন তি ৬ ভতো ন্যশান উপপিসলা ও লিজা লাউ সি তা উস এটি তক স্থির লা লী ০ জাসদ ছল দা ৬ 


শোথং গলগ্রহং ৃদ্ধিং ্লাপাঞ ভগন্দরম। 

কাসং শ্বাসং ব্রণং কুষ্ঠং কৃষি হিকামরোচকম্‌ ॥ 

অর্শাংমি গ্রহণীং দুষ্টীং সর্ববাতীসারনাশনম্‌। 

বিসৃচীকণু, মন্দীগ্সিং পিপাসাং পানসং গদম্‌। 

একজং ছন্দজং বাপি দৌধত্রয়সমুস্তবম্‌। 

বুদ্ধিকান্তিপ্রদা নিত্যং সেবিত৷ চ চিরায়ুষী। 

গুরুণ! চন্দ্রনাথেন মহ্যামেষ! প্রকীত্তিতা ॥ 

সংসারলোকরক্ষার্থং বিচিন্ত্য পরিনিন্মিতা । 

পারদ, গন্ধক, 'লৌহ প্রত্যেকে ৪ তোলা, সোহাগ, হিৎ, শুনি, 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, শঠী, দারুচিনি, এলাচি, তেজপত্র, তালীশপত্র জাতীফল, 
লবঙ্গ, যমানী, জীরক ও ধনে প্রত্যেকে ১ তোলা, সমস্ত দ্রব্য একক্র 
করিয়া ছাগহদ্ধে পেষণ পূর্বক ১ মাষা মাত্রায় বটিকা প্রস্তত করিবে। 
এই ওঁধধ ঠাণ্ডাজল অথব। ছাগনুগ্ধ অন্ুপানে সেবন করিবে। ইহাদ্বারা, 
শূল, ্লীহা, গুন, পাও প্রস্থতি নানারোগ বিন হয়। 


অগ্নিমুখোরস€। 

শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং রসাঞ্ধং মৃততাত্রকম্‌ । 

দিনৈকং শীকজৈর্াবৈল্দদ্যধ আীনিনীদ্রবৈঃ ॥ 

রুদ্ধ! লঘুপুটে চৈব পচ্যাদখ্রিমুখোরসঃ। 

যমানীন্দ্রষবা পাঠা বিস্বশুতি রসাঞ্জনম্‌ ॥ 

রণং শুলহরধণনু পিবেদুফান্ুন। সহ। 

পার! ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ এবং তাত্র অর্ধভাগ একত্র করিয়া শাক 

'বুক্ষ ও ক্ষীরিণীবৃক্ষ সমুহের আটা দ্বার! মর্দন পূর্বক লঘুপুটে পাক 
করিয়া লইবে। এই ওধধ লেবনাস্তে যমানী, ইন্দ্রবব, আহ্বনার্দী, বেল, 
শু ও রসাঞ্ন চূর্ণ উঞ্চোদক লহ.লেবনীয় | ইহাম্বারা শূল বিনষ্ট হয়। 


রসরত্বাকরত । ৪89৪৯ 


মৃততাঅং পলৈকন্ত চিঞ্চাক্ষার পলাষ্টকম্‌। 
হিঙ্গং হরীতকীং ব্যোষং করঞ্জবীজচোরকম্‌। 
প্রত্যেকং পলমাত্রস্ত চুর্ণং কোফ্জোদকে পিবেৎ ॥ 
কর্ষেকং শুলশান্তযর্থং সর্বেবাপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 
তাত্র ১ পল, তেতুল ক্ষার ৮ পল, হিং, হ্রীতকী, ত্রিকটু, করঞ্জ- 
বীজ, চোরক প্রত্যেকে ১ পল, সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া ২ তোলা 
মাত্রায় উষ্কোদক সহ পান করিলে অর্ধ প্রকার উপদ্রব সংযুক্ত শূলরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
শুল০কশরী ব্রসহ। 

গুদ্ধসূতং দ্বিধাগন্ধং যামৈকং মর্দয়েদ্দঢম্‌। 

দয়োস্তল্যং শুল্থপত্রসংপুটে তং নিরোধয়েৎ ॥ 

উদ্ধীধো লবণং দা সম্তাণ্ডে ধারয়েস্তিবক্‌। 

রুদ্ধ! গজপুটে পচ্যাণ্ড স্থাঙ্গশৈত্যং সমুদ্ধরেত ॥ 

সংপুটং চু্য়েত শ্লক্ষং পর্ণধণ্ডে দিগুঞ্জকম্‌। 

ভক্ষরিত্বানুপানঞচ হিঙ্গ, শুঠী চ জীরকম্‌। 

বচ। মরিচচুর্ণঞ্চ কর্ষমুস্ান্থ,না! পিবেৎ ॥ 

অসাধ্যং নীশয়েচ্ছলং রসোহয়ং শূলকেশরী | 

১ ভাগ পার ও ২ ভাগ গন্ধক একত্র ১ প্রহর মর্দন করিয়া ৩ ভাগ 

তাত পাত্রের পুটমধ্যে স্থাপন পূর্বক রুদ্ধ করতঃ উর্ধাও অধোদ্দিকে 
লবণ দিয়! ভাওমধো রাখিয়া গজপুটে পাক করিয়া শীতল হইলে 
ওঁধধ গ্রহণ করিবে । ইহা! ২ রতি মাত্রায় পানের সহিত সেবন পুর্ব্বক 
পশ্চাৎ হিং প্ষ্ঠী, জীরক, বচ ও মরিচ চূর্ণ করিনা ২ তোলা পরিষাণৈ 
উঞ্চোদক সহযোগে পান করিবে। : ইহারা অসাধ্য শুলব্যাধি 
নিবারিত'হয়। 
২৯ 


৪৫5 বায 


সি পিস সর চে প্র জি প পাস সি ত্র 


শুলগজতকশরী রসঃ। 
তৌলকাশ্চতুরঃ সূৃতাদফৌ গন্ধাশ্মনস্তথা। 
সমাদায় ততঃ কার্যযং পলং তাস সংপুটম্‌ ॥ 
একন্রিক্নথ পাত্রে দো কৃত্বা গন্ধকপারদৌ। 
অনেন তাত্রপাত্রেণ পিধাতব্যং দৃঢ়ং ততঃ ॥ 
ক্ষিণ্। স্থাল্যাঞ্চ লবণং ততঃ ক্ষিগু 1 রসং পুটেত। 
তন্যোপরি পুটং ক্ষিপ্ত রুদ্ধ স্বাল্যামথাপি চ॥ 
নিরুধ্যাতিপ্রযত্তেন পুটেদ্গজপুটেন চ। 
স্বাঙ্গশীতলতাং জ্ঞাত্বা৷ সংপুটং পরিচুণ্য চ ॥ 
নিহস্তযষ্টবিধং শূলং গুলা-প্লীহ-যকদ্গদম্‌। 
মন্দাগ্সিং গ্রহণাং পাওং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 
্েম্মবীতোখরোগাংশ্চ ভ্রানপি তথাবিধান। 
হরীতক্যনুপানেন দ্াতব্যোহয়ং ভিযগ্বরৈঃ ॥ 
পথ্যং দবোষানুসারেণ শান্মপ্রোক্তং প্রদদাপয়েৎ। 

৪ তোল! পারদ ও ৮ তোল! গন্ধক একত্র মর্দন পূর্বক কজ্জলী 
করিয়া ৮ তোল! তাত্রের সংপুটে রুদ্ধ করতঃ স্থালী মধ্যে লবণ দিয়া 
তহুপরি উক্ত পুটকটি রাখিয়। গজপুটে পাক করিয়া চূর্ণ করিয়া! লইবে। 
ইহা! উপযুক্ত মাত্রার হরীতকী অন্ুপানে সেবন করিলে সর্বাবিধ শৃল, 
যককৃতাদি অনেক প্রকার ব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে। 

হগীড়রসঃ । 
সৃতং শুদ্ধং মৃতং তীক্ষং পঞ্চমং ভাগসম্মিতম্‌। 
চুর্ণং তয়োর্ডারয়িত্বা শতাবর্্যা রসেন চ ॥ 
ধাত্যা গুড়ুচ্যা স্্িদিনং খল্লে ম্দচং পুনঃ পুনঃ ॥ 
গুঞ্জাচতুষউয়ং খাদেদ্বতেন মধুন। পয়ঃ ॥ 


রসরগ্ধাকরঃ | ৪৫১ 


অনুপানং পিবেত প্রা সর্বশূল নিবারণম্‌। 

বাতরোগান, পিরোগান, ককরোগান, সুহ্স্তরান, ॥ 

ত্বশ্দোষ দেহকার্শাঞ্চ দাহমুগ্রং নিবারয়েত। 

গৌড়রসঃ সমুদ্দিষ্টো৷ বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ 

১ভাগ পারদ ও পঞ্চমাংশ লৌহচুর্ণ করিয়া শতাবরী, আমলকী, 

গুলঞ্চ, ইহাদের প্রত্যেকের রসে এক এক বার ভাবনা দিয়া ৪ রতি 
পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধু অন্থপানে সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ছুপ্ধ পাঁন করিবে। 
ই্ছা দ্বারা সর্ববিধ শ্ল, পিত্তব্যাবি প্রতি নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 





বগ্ধ৮০খারসঃ। 

সৃতং গন্ধং সমং শুদ্ধং সৃতাংশং মৃততাস্রকম্‌। 

সৌবর্চলঞ্চ সৃতাংশং জন্বীবৈপ্দিনসপ্তকম্‌॥ 

মর্দয়েদাতপে তীক্ষং রুত্ধা লঘুপুটে ত্রয়ম্‌। 

দব্বাদায় তু তচ্চ্ণং সমং ত্রিকটুকং পচে ॥ 

যগ্ু,খোহয়ং রসে নাম ত্রিগুপ্রনামশূলজিৎ। 

এরগুতৈল বড় ভাগ্রং লশুনন্ত দশাষ্টকম্‌ 

একং হিঙ্গু ত্রিলিন্কুখখং সর্ববমেকত্র কারয়েু। 

ত্রিনিষ্ষং ভক্ষয়েচ্চানু আমশুল-প্রশান্তয়ে ॥ 

পারা ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, তামা ১ ভাগ ও সচললবণ ১ ভাগ 

একত্র মিশ্রণ পূর্বক জত্বীররসে সাত দিবস মর্দন করতঃ আপে 
শুকাইয়া সমভাগ ত্রিকটু মিশাইয়! ৩ বার লঘু পুটে পাক করিয়া লইবে। 
ইহা ৩ রতি মাত্রায় সেবন পূর্বক পশ্চাৎ এরগুতৈল ৬ ভাগ, লঙ্গন 
১৮ ভাগ, হিৎ ১ ভাগ ও সৈন্ধব ৩ ভাগ একত্র নিশ্রণ পূর্বক ৬ তোল৷ 
পরিমাণে ভোজন করিবে। ইহাদ্বা/ আমশুল নিবারিত হইয়া 
থাকে 'জানিবে। 


৪৫২ রসরত্বাকরঃ | 
ত্রিকত্রস্লান্াং তলীহম্‌। 
ত্রিকত্রয়সমাযুক্তং তালমূলী শতাবরী । 
লোহে নিহস্তি শূলানি দারুণান্থয়সোরজঃ ॥ 
ত্রিকটু, ত্রিফল1, মুখা, বিড়ঙ্গ, চিতা, তালমূলী ও শতাবরী প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং লৌহ সকলের সমান পরিমাণে মিশাইয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে সর্ব প্রকার শুলব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে । 


শর্ষরাতলীহম্‌। 

ত্রিফলায়া স্তথা ধাত্রযাম্চণং বা কাললৌহজম্‌। 

শর্করাচুর্ণ সংযুক্তং সর্ববশূলেষু লেহয়েৎ ॥ 

পুনরুক্তত্বাৎ ধাত্র্যা ভাগদ্বয়ং গ্রাহাম্‌। 

সর্ববচর্ণসমং লৌহচুর্ণম্‌। 
ত্রিফলা ও আমলকা প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং কাললৌহ চূর্ণ সকলের 

সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক চিনির সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
শ.লব্যাধি বিন হইয়! থাকে জানিবে। 


চতুগ্চদমং ০লীহম্‌। 
অভ্রং তীআ্ং রসং লৌহং প্রত্যেকং সংস্কতং পলম্‌। 
সর্ববমেতত সমাকৃত্য গৃহ্রীয়াৎ কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
আজ্যে পলছ্বাদশকে হুগ্ধেহপি ঘ্বৃতসংক্ষয়ে ।. 
পক্ত। তত্র ক্ষিপেচ্চ্ণং স্থপৃতং ঘনতস্ততা ॥ 
বিড়ঙ্গ ত্রিফল। বহ্ছি ত্রিকটুনাস্তথৈবচ। 
পিষ্ট। পলোন্সিতানেতান, বথা! সংমিশ্রিতান, নয়েত ॥ 
ততঃ পিষ্টেযু ভাগ্ডেষু স্থাপয়েচ্চ বিচক্ষণঃ 
আত্মনঃ শোভনে চাহ্ছি পৃজয়িত্ব৷ পরং গুরুম্‌॥ 


স্টিল আস পাইপ 


রসরত্বাকর়ঃ | ৪৫৩ 


পিউ পি রা ক পি ৬০ 


ঘ্বতেন মধুনামর্দ্য ভক্ষয়েশ্মাযফোশ্মিতান্‌। 

অঙ্ক মাসান্‌ ক্রমেণৈব বন্ধয়েচ্চ সমাহিত; ॥ 

অনুপানঞ্চ ছুগ্ধেন নারিকেলোদকেন বা। 

জীর্ণে লোহিতশাল্যন্নং মুদ্গমাংস রসাদয়ঃ ॥ 

রসায়নবিরুদ্ধানি চা্যান্যপি ন কারয়েৎ ॥ 

হৃচ্ছলং পার্বশুলঞ্চ আমবাতং কটা গ্রহম্‌ ॥ 

গুল্মশুলং শিরংশূলং যকৃত ল্লীহৌ বিশেষতঃ। 

অগ্রিমান্দ্যং ক্ষয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বীসং বিচচ্চিকাম্‌॥ 

অশ্মরী মৃত্রকুচ্ছ. যোগেনানেন নাশয়েশ। 
অন্র, তাত, পারদ ও লৌহ প্রত্যেকে ১ পল মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক 
১২ পল ঘ্বত ও দ্ুপ্ধসহ পাক করিয়া ঘন হইলে, উহাতে বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, 
চিতা ও ত্রিকটু চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা মাত্রা মিশাইয়। শ্গিগ্ধ ভাগ 
মধ্যে রাখিয়। দিবে । স্বত ও মধু অন্থুপানে ১মাষা মাত্রা হইতে 
বাড়াইয়া সেবন করিয়া পশ্চাৎ হুদপ্ধ ও নারিকেলের জল অন্ুপান 
করিবে । ওুঁষধ জীর্ণ হইলে রক্তশালির অন্ন, মুগ, মাংসার্দির যৃষ 
ভক্ষণ করিবে । ইহাতে রসায়ন বিরুদ্ধ দ্রব্য সকল কর্দাচ আহার 


করিবে না। ইহান্বারা সর্বপ্রকার শুল গ্রীহা, যককৎ ও কাসাদি বিবিধ 
রোগ নষ্ট হয়। 

ব্যায়ামং মৈথুনং মদ্যং লবণং কটুবৈদলম্‌। 

বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েচ্ছ, লবান্নরঃ | 

ইতি শুলাধ্যায়ঃ। 
ব্যায়াম, মৈথুন, মদ্য, লবণ, ক টুত্রব্য বিদল, (দ্বাইল, ) দ্রব্য, মল 

মুত্রা্দির বেগ ধারণ, শোক ও ক্রোধ, এই সকল শলরোগী অবস্ত অবশ্থয 
পরিত্যাগ করিবে। 








ইতি শুল চিকিৎসা লমাপ্ত। 


বসরত্বাকরঃ । 





| অথ পরিণাম শুলচিকিশসামাহ । 


বমনং তিক্ত মধুরৈ বিরেকম্চাত্র শশ্যাতে ॥ 
বস্তয়শ্চ হিতাঃ শূলে পরিণামসমুস্তবে । 

বিড়জ ব্যোষ দন্ত্যগি ত্রিবচ্ছ্ণং গুড়ৈঃ কৃতম্‌ ॥ 
মোদকঃ সর্ববজং পক্ভিশুলং হস্ত্যগ্রির্দীপনম্‌। 
দবিগুণে। গুড়ঃ উষ্কোদকানুপাঁনম্‌। 

নাগর তিল গুড়কন্কং পয়স! সংসাধ্য যঃ পুমানভাৎ। 
উগ্রং পরিণতিশুলং তশ্তাত্যুপৈতি সপ্তরাত্রেণ ॥ 
শন্ব,কজং ভন্মপীতং জলেনোফ্েন বারিণা । 
পক্তিজং বিনিহস্ত্যাণ্ড শুলং বিষ রিবাস্থরান, ॥ 
রসোনপত্রস্বরসঃ পীতে৷ মধুনাপি দুস্তরং শূলম্‌। 
পরিণামজং নিহুন্যাৎ পিশ্তপ্রবলং ত্রিরাত্রেণ ॥ 


তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বারা বমন ও বিরেচন এব বস্তি প্রয়োগ 


পরিণাম শ্‌লে হিতকর বলিরা জানিবে। বিড়ঙ, শুষ্ঠি, পিপুল, যরিচ, 
ঘম্তীমুল, চিতা ও ভেউড়ী সুল চূর্ণ প্রত্যেকে ১» ভাগ এবং গুড় িগুণ 
লইয়! একত্র মোদক প্ররস্তত করিরা উষ্ঞোদক অন্ুপাঁনে সেবন করিলে 
সর্ব প্রকার পরিণাম শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। শুন্তি, 
তিল ও গুড় একত্র দুগ্ধ সহ পাক করিয়া সেবন করিলে সগুরাত্রির 
মধ্যেই পরিণাম শল বিনষ্ট হইয়া থাকে । শামুকভন্ম উষ্্রলের সহিত 
পান করিলে পরিণাঁম শুল বিনষ্ট হইয়া! যায়। রন্থুনের পাতার শ্বরস 
মধুর সহিত পান করিলে ত্রিরাত্রির মধ্যেই পরিণাম শুল নিবারিত 
হইয়! থাকে জানিবে। 


পিপপলী ম্বতম্‌। 
পিপপলী ক্কাথকন্বাভ্যাং সিদ্ধং সপিঃ সমাক্ষিকম্‌। 
পক্তিশুলং প্রবৃদ্ধব হস্তি ক্ষীরানুপানতঃ ॥ 

শীতে মধুপাদিকম্‌। 


সারহারর 1 866 


পি করাল স পলাপ পা জি শিস ঢা পা গং লী পিপিপি পাটি শিশির সিস্ট শপ তাপস পি কিস চলি অত হাসি ভিজ সী এ পাতা পা তা আান্বাটান 


গন্যন্বত /8 সের, র. পিপুলের কাখ |৬ সের, কন্কার্থ পিপুল /১ লের, 
এই দ্বৃত পাক করিয়া /১ সের মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ঘ্বৃত 
উপযুক্ত মাত্রায় ছুগ্ধের সহিত পান করি'লে অতি প্রবৃদ্ধ পরিণাম শ.লরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


নারিঢকল-খগ্ডম্‌। 

কুড়বং নারিকেলম্য শ্রক্ষং দৃষদি পেষিতম্‌। 

শুদ্ধধগুস্য কুড়বং সর্্বমেতচ্চতুগ্ডণে ॥ 

আলোড্য নারিকেলস্য জলে মৃদ্ধগ্রিনা পচেৎ। 

ধ্যাকং পিপপলীমুস্তং চাতুর্জাতং সুচুণিতম্‌॥ 

শানপ্রমাণং ত্গ্রাহাং শীতীভূতে ক্ষিপেদ্ধঃ 

নারিকেলম্ত খণ্ডোহয়ং পুংসো নিদ্রাবলপ্রদঃ ॥ 

অস্্পিত্তং ক্ষয়ং শ্বাসং শুলঞ্চ পরিণামজম্‌। 

নাশয়েদ্রক্তপিত্ঞ্চ শুক্ধং দার্বনলো যথা ॥ 

পলে সপিষি ভূষঞ্চ শশ্যং চাদৌ মধুপ্রভম্‌। 

অত্র নারিকেলস্য কুড়বকৃত দ্বৈগুণ্যং গ্রাহ্যম্‌। 

ঝুনা নারিকেলের শাস /১ সের পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ৮ তোলা 

স্বতের সহিত ভাজিয়া অদ্ধসের খাড়গুড় সহ মিশ্রণ পুর্ধক চতুগুণ 
নারিকেলের জলের সহিত পাক করিতে থাকিবে, বখন দেখিবে উহ! 
ঘন হইয়াছে, তখন উছাতে ধনে, পিগুল, মুথা, দারুচিনি, এলাচি, 
তেজপত্র ও নাগকেশর, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোল। মাত্রায় 
নিক্ষেপ পূর্বক চুল্লী হইতে নামাইয়! লইবে। এই নারিকেলখও 
উবধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে অন্্পিত, ক্ষয়, শ্বাস, পরিণামশল 
ও রক্তপিত্ত বিন& হয় এবং নিদ্রা ও বল বদ্ধিত হইল থাকে 
জানিবে। 


৪৫ 


রসবত্বাকরঃ ৷ 


ব্বহলারিঢতিকল খগুম্‌। 
নারিকেল পলান্যফৌ শর্করা! প্রস্থমেবচ ॥ 
তজ্জলং পাত্রমেকন্ত সপিঃ পঞ্চপলানি চ। 
শুনিচর্ণসা কুড়বং প্রস্থার্ং ক্ষীরমেবচ ॥ 
সর্ববমেকীরুতং পাত্রে শনৈর্থদ্গ্মিনা পচে । 
তুগাত্রিকটুকং মুস্তং চাতুঙ্াতক ধান্যকম্‌ ॥ 
দ্বিকণা কর্ষযগন্ত জীরকঞ্চ পৃথক্‌ পুথক্‌। 
শরক্ষচর্ণানি নিক্ষিপ্য স্থাপয়েত স্সিগ্ষভাজনে ॥ 
খাদেৎ প্রতিদিনং শাণং যথেষ্টাহারসেবিনঃ। 
সর্ববদোষোন্তবং শুলমামবাতং বিনাশয়েৎ ॥ 
পরিণামভবং শুলমন্ ্রপিত্তঞ্চ নাশয়েৎ। 
বলপুঠ্তিকরঞ্চেব বাঁজীকরণমুত্তমম্‌॥ 
রক্তপিত্তহরং শ্রেষ্ঠং ছর্দিহৃপ্রোগনাশনম্‌। 
অগ্নিসন্দীপনকরং সর্ববরোগনিসূদ্বনন্‌ ॥ 
ধন্বম্তরিকৃতং হোতম্নীরিকেলমিদ্বং মহ । 


ঝুনা নারিকেলের শন্ত /১ সের, চিনি /২ সের,নারিকেলের জল ।৬ সের 
দ্বত ৫ পল, শুষ্ঠী চূর্ণ অর্ধসের, ছুগ্ধ /১ সের, সমস্ত দ্রব্য একজ্রিত করিয়া, 
পাক করতঃ ঘন হইলে, উহাতে বংশলোচন, পিপুল, যরিচ, শুষী, মুখা, 
দারচিনি, তেজপত্র, নাগকেশর, এলাচি, ধনিয়া, পিপুল, গজপিপুলও 
জীরক প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোল! মাত্রায় নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়ন 
করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে পরিণামশুল, 
*ন্লপিত্ত, রক্তপিত, ছদ্দি, হৃপ্রোগ প্রভৃতি নানারোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 


নীরা ৪৫৭ 
খণ্ডামলব্কী। 

সবিশ্ন পীড়িত বুক্মাণাত্ত লার্ধং ভূষউমাজ্যতঃ। 
প্রস্থার্জে খগুতুল্যন্ত্র পচেদামলকীরসাৎ ॥ 
প্রস্থে স্ু্দিন্ন কুত্াগুরস প্রস্থে বিঘটয়ন.। 
দাববপাকং গতে তশ্মিন, চর্ণাকৃত্য বিনিক্ষিপেত 
ছে দ্বে পলে কণাজাজী শুষ্ঠিনাং মরিচস্য চ। 
পলং তাঁলীশ ধন্যাঁকং চাতুঙ্ছাতক মুস্তকম্‌ ॥ 
এতত্প্রমাণং প্রত্যেকং প্রস্থার্দং মাক্ষিকস্য চ। 
পক্তিশুলং নিহন্ত্যেতদ্দোষত্রয়কৃতঞ্চ যত ॥ 
ছপ্নপিন্ত মুচ্ছাশ্চ শ্বীসকাস মরোচকম্‌। 
হচ্ছুলং রক্তপিত্তধচ পৃষ্ঠশূলঞ্চ নাশয়েৎ॥ 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ং খণ্ডামলকসংজ্ঞিতম্‌॥ 

/১ সের ঘ্বত ভজ্জিত বস্্ নিম্পীড়িত কুম্মাণ্ড /৬1* সের, খাঁড়গুড় 
/৬1০ সের, আমলকীর রস /২ সের, কুন্বাণ্ডের রস /২ সের, এই সকল 
দ্রব্য একত্র পাক করিতে করিতে বখন ঘন হইবে, তখন উহার সহিত 
পিপুল, জীরক, শুষ্ঠী ও মরিচ চূর্ণ প্রত্যেকে ১৬ তোলা, তালীশপত্র, 
ধনে, দ্বারুচিনি, এলাচি, তেজপত্র, মুখা, নাগকেশর ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ৮ তোল! ও মধু /১ সের যিশাইয়া আলোড়িত করিয়া লইবে। 
এই ওঁষধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে ত্রিদোষজ পরিণাম শূল, 
ছর্দি, আল্লপিত্ব, মুচ্ছা, শ্বাস, কান, অরোচক, হৃদয়শূল, রক্তপিত 
ও পৃষ্ঠশূল বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে । 


সাসুদ্রান্ং স্থতম্‌ । 
সামুদ্রং সৈদ্ধবং ক্ষণারৌ রুচকং রোমকং বিড়ম্‌। 
দস্তী লৌহরজঃ কিট ত্রিবৃচ্ছ রণকং সমম্‌ ॥ 


৪৫৮ রসরতবাকর়ঃ | 





দষি গোমুত্রপয়স! মন্দপাবকপাচিতস্‌। 

তত্ভথাগ্রিবলং চুর্ণং পিবেছুঞ্চজেন বারিণ! । 

জীর্ণে জীর্ণে চ ভুজীত মাংসাদি ঘৃতসাধিতম্‌। 

নাভিশূলং যকচ্ছুলং ল্লীহগ্ুল্মকৃতঞ্চ যত ॥ 

বিদ্রধ্যতীলিকাং হস্তি কফবাতোস্তবং তথা । 

শূলানামপি সব্বষামৌবধং নাস্তি তসমম্‌ ॥ 

পরিণীমসমুখ্থস্য বিশেষেণান্তকৃম্মতম্‌। 

উৎকৃষ্ট গব্য ঘ্বত /8 সের, কন্ধার্থ সামুদ্র লবণ, সৈদ্ধবলবণ, যবক্ষার, 

সাচিক্ষার, সচললবণ, রৌমকলবণ, বিট লবণ, দস্তীমূল, লৌহ, মণডুর, 
তেউড়ী ও শৃ্রণক, ইহাদের প্রত্যেকে সমভাগে সমস্তে /১ সের এবং 
দধি গোমুত্র ও ছুগ্ধ প্রত্যেকে /৪ সের। যথাবিধানে এই ঘ্বত পাঁক 
করিয়। উচিত মাত্রায় সেবন করিলে নাতিশৃল, যন্কৎশূল, শ্রীহা ও 
গুল্মজনিতশল, বিদ্রধি, অস্ঠীলা এবং সর্বপ্রকার পরিণাম শৃল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। 


তারামণ্ডুরম্‌। 


বিড়ঙ্গ চিত্রকং চব্যং ত্রিকল। ক্রষণানি চ। 
নবভাগানি চৈতানি লৌহকিউ্ সমানি চ ॥ 
গোমুত্রং ছিগুণং দৃত্া নুত্রা দ্ধিক গুড়ান্থিতম্‌। 
শনৈর্ঘগ্রিনা। পক্ত। স্থসিদ্ধং পিগুতাং গতম্‌।॥ 
সি্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ভক্ষয়ে কোলমাত্রয় ৷ 
প্রীত্বধ্যান্ত ক্রমেণৈব ভোজনস্য প্রযোজিতঃ ॥ 
যোগোহয়ং শময়ত্যাশু পক্তিশৃলং সদারুণম্‌। 
কামলাং পাঙুরোগঞ্চ শোথং মন্দান্িতামপি ॥ 


রসরত্বাকরঃ | 8৫৪ 


অর্শাংসি গ্রহণীদোষং ক্রিমি গুল্মোদরাঁণি চ। 

নাশয়েদয়পিত্ুঞ্চ স্থৌল্যং চৈবাপকর্ষতি ॥ 

বর্জয়ে শুশাকানি বিদাহায় গুরূণি চ। 

পক্তিশূলান্তকো৷ হ্যেষ গুড়োমণ্ডুরসংজ্ঞকং ॥ 

শৃলার্তানাং কৃপাহেতে। স্তারয়া পরিকীন্তিতঃ। 

বিড়ঙ্গ, চিতা, চই. হরীতকী, আমলকী, বয়ড়া, গুগী, পিপুল, 

মরিচ, ইহাদের চরণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং মওুরচুর্ণ ৯ ভাগ, আর 
গোমুত্র খিগুণ ও গোমুত্রের অর্ধেক গুড় একত্র মু অগ্নিসংযোগে 
পাক করিয়া লইবে। এই ওুঁধধ ১ তোল! মাত্রায় ভোজনের 
পুর্বে, মধ্যে ও অন্তে সেবন করিলে পরিণাম শুূল, পাও, কামলা, 
শোধ, মন্দাি, অর্শ, গ্রহণী, ক্রিমি, গুল্ম, উদর, অল্পপিত্ত ও মেধদোষরোগ 
নিবারিত হইয়া! থাকে । এই ওঁষধ সেবনকারী ব্যক্তি শুফশাঁক, বিদাহি 
ব্য, অকদ্রব্য ও গুরুদ্রব্য কদাচ সেবন করিবে না। ইহার নাম 


তারামণ্ুর। 
বৃহচ্ছতাবরী মণ্ডরম্। 
তপ্1 বরাম্ব,সিক্তস্য মগ্ডুরস্য পলাষ্টকম্‌। 
অফ বরীরসাদদ ্বনদগো ধাত্রীরসাদপি ॥ 
সপিশ্চতুঃপলং পক্ত। চত্রুঃশীণং রজঃ পৃথক্‌। 
ক্ষিপেত মুস্তকণাজাজী ধান্ত পথ্যা দ্বিজাতকম্‌।॥ 
ত্রিদোষ পক্তিশ্লাম্পিতারোচকবাতনু। 
বরাম্থ, ত্রিফলা কাথঃ। 
ত্রিফলার়্ কাথে শোধিত মণ্ডুর ৮ পল, শতাবরীর রস ৮ গল, 
ছুপ্ধ ৮ পল, দধি ৮ পল, আমলকীর রস ৮ পল, ঘ্বৃত ৪ পল এবং 
মুখা, পিপুল, জীরক্‌, ধনে, হরীতকী, দারুচান ও ছোট এলাচি, 
ইহাফের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা। বখানিয়মে এই ওঁষধ প্রস্তুত 


৪৬৬ রসরতাকরঃ। 


করিয়া উপযুক্ত মাত্রা সেবন করিলে সান্লিপাতিক পক্তিশ্‌ল, অল্নপিত্, 
অরুচি ও বাত নিবারিত হুয়। 
শশতাবরী মণ্ড.রম্‌। 

শতাবরী রসাদদগ্ধাদ্দয়োমওুর চুর্ণকাণ্। 

পৃথক্‌ পৃথক্‌ পলান্যক্কৌ ঘ্বতা পলচতুষ্টয়ম্‌॥ 

পক্জাভ্াঘবাতপিত্তোখং পক্তিশূলং জয়েত ধ্রবম্‌। 

শতাবরীর রস, ছুগ্ধ, দধি ও মণ্ডুর চূর্ণ প্রতোকে +১ সের এবং 
দ্বত অর্ধ সের, যথানিয়মে এই ওঁধধ প্রস্তুত পূর্কক সেবন করিলে 
নিশ্চয়ই ত্রিদ্দোষজ শ.লরোগ বিনষ্ট হইর! থাকে জানিবে। 
শর্করামণ্ডরম্। 

শতাবরীরস প্রস্থ প্রস্থে চ স্থরভীজলে । 

অজায়াঃ পয়সঃ প্রস্থে প্রন্থে ধাত্ীরসম্য চ ॥ 

লৌহুকিট পলাম্যষ্টো শর্করা পল যোড়শঃ। 

দৃত্বা চীষ্টপলং সপিঃ পচেন্ম দিনা ভিষক্‌ ॥ 

সিন্ধশীতে ঘনীভূতে চুর্ণানীমানি দ্বাপয়েৎ। 

ত্রিফল। ব্যোষ বমানী পিপপলী গজপিপ্ললী ॥ 

দ্বিজীরক ঘনানাঞ্চ শ্রন্ষণন্যক্ষসমানি চ। 

মধুন স্ত্িপলঞ্চাত্র সিদ্ধে শীতে প্রদীপয়েত ॥ 

ভক্ষয়েচ্চ ত্বনাপেক্ষী ভক্তস্যাদ বিচক্ষণঃ। 

শ্লং সর্বেধান্তবং হস্তি পক্তিশ্লং বিশেষতঃ ॥ 

রক্তপিত্তাঙ্গদ্দাহঞ্চ সাম মপিত্তং বমিম্তথ। । 

হচ্ছুলং পার্খশূলঞচ কুক্ষিবস্তি গুদোস্তবম্‌।॥ 

কাসং শ্বাসং তথা শোষং গ্রহণীরদ্দোষনাশনম্‌। 

যকৃছু প্লীহোদরং গুল্মং রাজযন্ম ঝরাপহম্‌ ॥ 


রসবতাকরঃ | ৪৬১ 


এক 2 তল ক ০০০৯ জিনিস লন তি শি লি বাসি সি লি ক পপ পি শিহরিত এলি চ এ পাচ রসি বাড ও লাস লক শি শত পলিপ পি | পা | কপিল 


বিউন্তমাম দৌর্বল্যমগিমান্যং তখৈবচ। 

দ্র্ণাম পাণ্ুরোগঞ্চ কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 

সর্ববানেতান্নাশয়ত্যাশু ভাস্কর স্তিমিরং থা। 

ছুদ্ধে নির্ববাপণং কাধাং মণ্ডুরং বা! গবাং জলে । 

সপ্তবারাষ্টবারং ব] রুদ্ধ! নিদ্লতাং ব্রজে। 

শতাবরীর রস, গোমুত্র, ছাগুদ্ধ 'ও আমলকীর রস প্রত্যেকে /২ সের, 

মুর /১ একসের, শকর! (চিনি ) /২ মের এবং ম্বত ১ সের, 
এই সকল একত্র করিঘ্লা পাক করিতে করিতে ঘন হইলে, উহার সহিত 
আমলকী, হরীতকী, বয়ড়া, শুগ্ঠা, পিপুল, মরিচ, যমানী, পিপুল, 
গজপিপুল, জীরক, রুষ্চভীরক ও মুখা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ 
তোলা এবং মধু ৩ পল মিশ্রিত করিরা লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার পরিণাম শুল, রক্তপিত, অঙগদাহ, 
বমী, বরুৎ ও গ্লীহাধি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


রসমগ্ুরম্‌ 

কুড়বং পথ্যাচুর্ণং দ্বিপলং গন্ধাশ্খলোহকিটরঞচ। 

শুদ্ধরসার্ধপলং ভূঙ্গস্য রসং সকেশরাজন্য ॥ 

প্রস্থোন্সিতঞচ দত্বা পাত্রে লৌহে চ দডসংঘৃষ্টম্‌। 

শু স্বৃতমধুযুক্তং মৃদ্দিতং স্যাপ্যঞ্চ ভাজনে সিদ্ধ ॥ 

কফপিত্ৃজান্‌ রোগান,। 
শৃূলং তখাক্রপিতং গ্রহণীঞ্চ কামলামুগ্রাম্‌॥ 
ভূঙ্গরাজ কেশরাজয়োঃ প্রত্যেকং রসপ্রস্থম। 
হরীতকী চূর্ণ অর্ধসের, গন্ধক ও মণ্ডুর প্রত্যেকে ২ গল, শোধিত 

পারদ ৪ তোলা, ভূঙ্গরাজজের রস ও কেন্গ্যযার রস প্রত্যেকে /২ 
সের, যখানিয়মে পাক করিয়। ঘৃত ও মধু প্রত্যেকে অর্ধসের 


৪৬২ রসরতাকরঃ | 


পরিমাণে মিশাইয়া একটী জিদ্ধ ভাগুমধ্যে রাখিয়া ক্রিবে। এই 
ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে কফপৈত্তিক রোগ, শুল, অন্্পিত, 
গ্রহণী ও কামলা বিনষ্ট হয় । 
ভিনেভ্রাখ্যরসঃ ৷ 

টঙ্গণং হরিণ-শূঙগং হ্বণং শুদ্ধং মৃতং রূসঃ। 

আর্দ্রকম্ দ্রবৈশ্চা্ছি ম্দদযং রুদ্ধা। পটে পচে ॥ 

ত্রিনেত্রাখ্য রসে। নাম মাসৈকং মধুসপিষ। | 

সৈঙ্কবং জীরকং হিঙ্গু মধ্বাজ্যাভ্যাং লিহ্দু ॥ 

পক্তিশূলহুরং খ্যাতো মাসমাত্রীন্ন সংশয়ঃ। 

সোহাগা, হরিণশূঙ্গ, স্বর্ণ ও শোঁধিত পারদ, এই সকল দ্রব্য 

সমভাগে গ্রহণ পূর্বক আদার রসে একদিন মর্দন পূর্বক পুটপাক 
করিয়া লইবে। এই ওঁধধ ১ মাষ! মাত্রায় মধু ও ঘ্বত সহ সেবন 
করিয়া পশ্চাৎ সৈন্ধব, জীরক ও হিৎ সমভাগে চূর্ণ করিয়া মধু ও 
বত সহ সেবন করিবে । ইহা একমাস পধ্যন্ত সেবন করিলে পক্তিশল 
বিনষ্ট হয়। 





অস্থভমগ্ডুরম্‌ 

ম্ুরস্ পলাম্যফৌ শতাবর্য্যা রসম্তথা । 

ক্ষীরাজ্য দি প্রত্যেক পিষ্ট চতুঃপলং পিবে ॥ 

যাবৎ পিত্তং তদুত্তারয্য নিক্ষিকং ভোজয়েড সদ1। 

প্রীতঃ সন্ধ্যা সদা খাদে পক্তিশুলপ্রশান্তয়ে ॥ 

বাতজং পিত্জং মিশ্রমম্ৃতাখ্যোহি মৃত্যুজিৎ। 

মণ্ুর ৮ পল, শতাবরী রস ৮ পল এবং ছগ্ধ, ত্বত ও দধি প্রত্যেকে 

৪ পল একত্র মিশ্রণ পূর্বক ২ তোল! যাত্রায় প্রাতঃকালে ও 
সন্ধ্যাকালে সেবন করিলে বাতজ ও পিত্তজ পক্তিশুল বিনষ্ট হয়। 


বসরত্বাকরঃ । ৪৮৬ 


রি ০৪১ লা সপ পতি সি রি শি শশা শট শশিন্পাি পি টি লী শপ লী সি তে পি বাগান হর টি চলত জরি এটি আপ” অর শি, উস এ টি ই 


পথ্যান্যাং তলীহ্‌ম্‌। 
পথ্যালোহরজঃ শুঠি তচ্চণং মধুসপিবা। 
পরিণামোন্তবং শুলং সন্ভো হন্তি ভিদোৌষজম্‌॥ 
হরীতকীচুর্ণ, লৌহচূর্ণও শুষ্িচর্ণ প্রত্যেকে লমভাগ এবং মধু 
ও ঘ্বত একত্র মিশাইয়া সেবন দ্বারা কফ্জ, পিতৃজ ও বাতজ পরিণাম: 
শ্‌ল সঘ্যই নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
ক্ুষ্গান্াং লীহম্‌ । 
কষ্তাভয়ালোহচুর্ণং লেহয়েন্ধু সপিষ! । 
পরিণামোন্তবং শলং সষ্ভোহন্তি ভ্রিদৌষজম্‌ ॥ 
পিপুল, হরীতবী ও লৌহচূর্ণ প্রত্যেকে তুল্য পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক দ্বত ও মধূ সহ সেবন করিলে সদাই পরিণাম শুল বিনষ্ট 
হইয়। থাকে। 
ব্হজ্িফলাভ্যং €লীহম্‌। 

দ্যাঁটকং ব্রিফলায়াশ্চ চতুগুণজলে পচে । 

পাদাবশিষ্টং বিজ্ঞায় কযায় মবতারয়েৎ ॥ 

স্থতণ্তং নির্ববপেৎ প্রাঙ্ছো গুড় চারধং শতন্তথা ॥ 

সপিষঃ ষোড়শপলং তচ্চর্ণেঃ সহ যোজয়ে। 

গুড়চী কন্দকদলী তালমুলীয় বাসকম্‌। 

চিত্রকং পিপ পলীমুলং চবিক। জীরকছয়ম্‌ ॥ 

ত্বগেলারক্ষরোব্যোষ দিক্ষার লবপত্রয়ম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গং টঙ্গণ ক্ষারৌ যমানী ছিপলিকাংশিকান্‌। 

লোহং পচে তদৈৈকধ্যং যাবৎ সান্্রত্বমাগতম্‌॥ 

তক্ষয়েম্মধুসপিভ্যাং যথাসানুঞ্চ ভোজনম্‌। 

বাতজং পিত্বজং শূলং কফজং ছস্থজং তথা ॥ 


9৬৪ রসরতাকরঃ ! 


পি শা সপ্ত সি শপ লা চা 


পরিণামসমুখ্খ্ সন্গিপাতসমুস্তবম্‌। 
অফটাদশবিধং কুষ্ঠং পাওডরোগং ভগন্দরম্‌ ॥ 
মন্দাগসি গুদজঘব জয়েদেতশ্ ন সংশয়ঃ। 
স্থৃতপ্তং জারণ-পুটনাদি শোধিতম্‌। 

।৬ সের ত্রিফল! চতুগু'ণ জল সহ পাক করিয়৷ চতুর্থাংশ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়। বস্্দ্ধারা ছাকিয়া, উক্ত ক্কাথ সহ /৬* সের কাললৌহ 
বা তীক্ষলৌহ, গুলঞ্চের রস /৩।০ সের, স্বৃত /২ সের এবং গুলঞ্চ, 
পিপুলমুল, কদলীকন্দ, তালমুলী, যবক্ষার, চিতা, চই, জীরক, কৃষ্ণজীরক, 
দ্বারুচিনি, ভেলা, শুষ্ঠি, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সচললবণ, 
বিট লবণ সৈম্ধবলবণ, বিড়ঙ্গ, সোহাগা, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও যমানী, 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১৬ তোলা । এই সকল দ্রব্য একত্র পাক 
করিয়া ঘন হইলে নামাইবে। ইহা উপযুক্ত মাত্রায় ঘ্বত ও মধু 
সহ সেবন করিলে বাতভ্র, পিতজাদি সর্ধ প্রকার পরিণাম শুল, 
অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ, পাওুরোগ, ভগন্দর, মন্দায়ি ও অর্শোরোগ বিনষ্ট 


হইয়া থাকে জানিবে। 
প্বাভ্রীিলীহম্‌। 

ধাত্রীচুর্ণহ্যাউপলানি চস্থারি লৌহচু্ণন্ত । 
যগ্টিমধুকরজশ্চ ছিপলং দগ্াৎ পটে ঘৃষ্টম্‌॥ 
অনৃতাক্কাথেনৈতন্তাব্যং চুর্ণন্ত সপ্তাহ্‌ম্‌। 
চগ্ডাতপেষু শুঞ্ং ভুয়ঃ পিফট। নবে ঘটে স্থাপ্যম্‌॥ 
দ্বৃত মধুন! সহযুক্তং ভক্তাদৌ মধ্যতোহস্তে চ। 
ত্রীনপি বারান্‌ খাদে পথ্যং দোষানুবন্ধেন । 
ভক্তস্যাঁদো নাশয়তি ব্যাধীন্‌ পিত্তানিলোভুতান্‌ 
মধ্যেইন্ন বিষটভং জয়তি নৃণাং বিদহ্যতে নাল্সম্‌। 


সপ লা সি শি বাট টি শপ একস সর পি পপি লি অি্াসএ ও 


রসরতবা করত । ৪৬ 


সপ শপ সস চস সি ৭ কস অর 


পানানুকতান্‌ দোষান্‌ ভুক্তযন্তে শীিতং জয়তি। 
এবং জীর্য্যতি চারে শূলং নৃণাং স্ুকষ্টমপি ॥ 
হরতি চ সহস৷ যুক্তো৷ যোগশ্চায়ং জরশুপিতম্‌। 
চক্ষুষ্যং পলিতত্বং কফপিভ-সমুক্তবান্‌ জয়েদ্রোগান্‌ ॥ 
প্রসাদয়ত্যপি রক্তং পাণুত্বং কামলাং জয়তি। 
আমলকী চূর্ণ ১ সের, লৌহচুর্ণ অর্ধসের ও যষ্টিমধূ চূর্ণ ২ পল মাত্রায় 
একত্র মিশ্রণ পূর্বক ৭ দিবস পর্যন্ত- গুলঞ্চের কাথে ভাবন! দিয়া 
রৌদ্রে শুক্ষ করতঃ একটী নূতন ঘটে রাখিয়া দিবে । এই গুঁবধ উপযুক্ত 
মাত্রায় মধু ও ত্বত সহ ভোজনের পুর্বে, মধ্যে ও শেষভাগে সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার পরিণামশ.ল প্রভৃতি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হুইয়া 
থাকে জানিবে | 
শুঠী শমীবারি পুনর্ণবানাং জলং সশম্বজভম্মপীতম্‌। 
সৈরগুতৈলং জয়তি প্রসহ্য শূলং সমস্তং চ পুরুষন্য সিদ্ধম্‌ ॥ 
শুষ্ঠী, শমী, বাল! ও পুণর্নব। ইছাদের ক্কাথে শামুক ভন্ম ও এরও তৈল 
প্রক্ষিপ্ত করিয়া পান করিলে সর্ধপ্রকার শূলরোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে 


জানিবে। 
হিঙ্গাতগ্যা্টকঃ। 

হিঙ্গু সৌবর্চলং পাঠ তৌ ক্ষার লবণত্রয়ম্‌। 

চুর্ণীকৃতং বিধাতব্যং বটকং লশুনে রসে ॥ 

হুচ্ছুলে পার্থ শুলে চ মন্যান্তস্তে চ দারুণে। 

প্রযোজ্য .কুক্ষিশূলে চ ভিবজ। সিদ্ধিমিচ্ছতা ॥ 

হিং, সচললবণ, আকনারদী, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ্‌, সচললবণ 

ও বিটলবণ, এই সকল দ্রব্য সমভাগে রন্থুনের রসের সহিত মিশ্রণ 
পূর্বক বটক প্রস্তত করিবে। এই ওঁধধ সেবন করিলে হৃঘরশুল, 
পার্বশূল, মন্তান্তস্ত, ও কুক্ষিশ,ল নিবানসিত হইয়া থাকে। | 


৩৩ 





৪৬৬ 


গা | সখি | এসসি ্। আর 


বসবতাকয়ঃ 1 


ভ্রিফলা০মাদকঃ্। 
ফলতিক্তা ব্যোষগুড় শর্করাস্তিকৃতাদ্ধিকাঃ ৷ 
মোদকং ভক্ষয়েচ্চান্ুু পিবেত কোঞ্চং জলং পুনঃ ॥ 
পাশ্খশূলেহকুচৌ কাসে জ্বরে চানিলসম্তবে। 

ইতি পক্তিশুলাধ্যায়ঃ। 


হরীতকী, আমলকী, বয়ড়া, কট কী, শুষ্ঠী, পিপুল ও মরিচ ইছাদের 


চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ, শর্করা ও তেউড়ীচুর্ণ সকলের অর্ধেক এবং 
গুড় সকলের দ্বিগুণ মিশ্রণ পূর্বক মোদক প্ররস্তত করিবে। উহ 
উপযুক্ত পরিমাণে ঈষঢষ জলের সহিত সেবন করিলে পার্্বশুল, 
অরুচি, কাস ও বাতজর বিনষ্ট হয় জানিবে। 


ইতি পরিণাম শুল চিকিৎসা সষাপ্ত। 





অল্সদ্রব্ব জর পিতভুচিকিসামাহ। 


জীর্ণে জীষ্যত্যজীর্ণে বা যচ্ছলমুপজায়তে | 
পথ্যাপধ্যপ্রয়োগেণ ভোজনাভোজনেন চ॥ 
ন শমং যাতি নিয়মাশ যোইম্মদ্রবউদ্াহ্ৃতঃ। 
অম্দ্রবাখ্যশৃলেষু তাবল্স স্বাস্থ্যমশ্তে। 

যাব কটুক পীতান্রমন্সং ন ছর্দায়েদ্র বম্‌॥ 
বান্তমাত্রে জরৎপিনে শূলমাশু প্রশাম্যতি। 
পিত্তীন্তং বমনং কৃত্ব! কফান্তঞ্চ বিরেচনম্‌ ॥ 
অন্নত্রবে চ তশকাধ্যং জরতপিত্তে য্দীরিতম্‌। 
আমপকাশয়ে শুদ্ধে গচ্ছ্দন্নদ্রবঃ শমম্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ। ৪৬৭ 


যে শুলরোগ আহারের জীর্ণাবস্থার, পরিপাক হইবার সময়ে অথবা 
অজীর্ণাবস্থায় উৎপন্ন হয় এবং পথ্যাপথ্য প্রয়োগ, ভোজন ও অভোন 
প্রতি কোন প্রকাব নিয়মে উপশমিত ন! হয়, তাহাকে অক্পগ্রব 
শূলব্যাধি কহে জানিবে। যতক্ষণ পর্য্স্ত পীতবর্ণ অন্রাত্মক দ্রব অন্ন 
বমি হইয়া উঠিয়া ন। যাইবে, ততক্ষণ পর্য্যন্ত অক্গদ্রব শূলরোগে স্বাস্থ্য 
লাভ কব! যায় না অর্থাৎ পিত্ত বমন হওয়া মাত্রেই অন্নদ্রব শূল 
প্রশমিত হয় জানিবে। পিত্ত নির্গমন হওযা পর্য্যন্ত বমন এবং 
কফনি:সবণ হওয়! পর্য্যন্ত বিবেচন প্রয়োগ পূর্বক জবংপিতোক্ত ক্রিয়া 
সকল অন্ন্রব শূলবোগে প্ররোগ কবিবে। এবস্্রকাবে আমাশয় ও 
পক্কাশয বিশুদ্ধ হইলে অন্নদ্রব শুল উপশম প্রাপ্ত হয় জানিবে। 


মাসেশুরীং সকচকাং স্রধিল্নাং বহিপাচিতাম্‌। 
তাদৃশীং সপিষ! খাদে অন্নদ্রবনিপীভিতঃ ॥ 
লিহ্যাৎ ধাত্রীফলচুর্ণ ময়শ্চুণসমাযুতম্‌। 
যষটীচুর্ণেন বা যুক্তং লিহ্যাৎ ক্ষৌভ্রেণ তদগদে ॥ 
শ্যামীক তওুলৈঃ সিদ্ধং সিদ্ধং তগুলকোব্রবৈঃ। 
প্রিয়ঙ্গু তগ্ুলৈঃ সিদ্ধং পায়সং শর্করান্থিতম্‌।॥ 
গৌঁড়িকং শুরণং কন্দং কুম্মাগুধগাপি ভক্ষয়েৎ। 
কলায় ববশক্তুন্‌ ব! শক্ত,ন, বা লাজসম্ভবান্‌ ॥ 
কুল'খ শক্ত,মথব! ছুগ্ধসরেণ তু। 

চণকানামথো শক্ত,ন, কোদ্রবস্যোদনং যথা ॥ 
গোধূমমণ্ডকং তত্র সপিষ। গুড়সংযুতম্‌। 
সমিতং শীত দুগ্ধেন সুদিতং বাহিতং চ যত ॥ 
পটোলপত্রহৃষেণ খাদে কণিকশক্তুকান, | 
ভূষ্টান, বা উণকান খাদেত্রজাবান, বাপি নিম্টবান,॥ 


৪৬৮ বাহার $ 


০২ বা ৪৯৫ সপ খিল দি পর ৬ শা সলাত এটা উদ শীত সা তি | ভা উরষিরী্গলি পাপী পো ৭ 


কলায়ান, বা নিরাহীরনৃিতঃ ক্বীরপো ভবে । 
কলায় যব গোধৃম শ্যামাকাঃ ককুতস্য চ ॥ 
এরব্ববারুবীজতোয়েন পিবেছ। লবণাকৃতম্‌। 
শর্করেক্ষু রসং ক্ষীরং দ্রাক্ষারস মথাপি বা ॥ 
সর্ববথোপপ্রযুগ্তীত মৃত্রকচ্ছী শ্মরীভিদাম্‌ ॥ 
অন্নদ্রব শৃলরোগী সুস্থিন্ন সৈন্ধবসংযুক্ত মাসেগুরী অগ্রিসংযোগে 
পাক করিয়া ঘ্ৃত সংযোগে ভোজন করিবে। আমলকীচুর্ণ লৌহ সহ 
অথবা যষ্টিমধুচুর্ন মিশাইয়া' মধুর সহিত সেবন করিলে অন্নভ্রবশূলব্যাধি 
নিবারিত হইয়! থাকে। শ্তামাধ্যান্তের তল, কোদ্রব ধান্তের তুল 
অথব! প্রির্ুধান্ের তুল খারা চিনির সহিত পায়স প্রস্তুত করিয়া 
অন্নদ্রবরোগীকে ভোজন করিতে দিবে । গৌঁড়িক মদ্ভ, শৃয়ণকন্দ ও 
কুম্মাণ্ড এবং কলায়, যব, থৈ, কুলখ ও চণক, ইহাদের ছাতু কোদো- 
ধানের অন্ন দধি ও দুধের সরের সহিত, গমের মণ্ড দ্বত, গুড়, চিনি ও 
হদ্ধের সহিত, সুজীর ছাতু অথবা ভাজা বুটের কলায়ের ছাতু পল্তার 
বুষের সহিত ভোজন পূর্বক অগ্নদ্রব শুলরোগী পশ্চাৎ ছুগ্ধপান 
করিবে। মটর কলায়, যব, গম ও শ্তামাধানের তগুল চূর্ণ করতঃ 


উপযুক্ত মাত্রায়, অঙ্জুন ছালের ও কাকুড়বীজের জল ও লবণ সহ 
পান করিলে মুত্ররুচ্ছু ও অশ্মরীপরোগ নিবারিত হয় জানিবে । 


অন্নদ্রবে! দুশ্চিকিৎস্যো। ছূর্বিবজ্ঞেয়ো মহাগদঃ ॥ 
তন্মাত্তস্য প্রশমনে পরং যত্বুং সমাচরেত। 
'জদ্রবে জরতপিত্তে বহির্মন্দো ভবেছাতঃ ॥ 
তন্মাতত্রামুপানানি মাত্রাহীনানি কারয়েছ। 
কলায় যব গোধুম শ্টামাকাঃ কোরদূষকাঃ ॥ 
রাজমাধাঃ শ্ুলমাষাঃ স্মুলস্থাঃ কন্গুশালয়ঃ | 
ভোজনার্থে প্রশস্তাশ্চ পুরাণাঃ সপ্রিয়ঙ্গবঃ ॥ 


মস্রতাকরঃ । ৪৬৯ 


০. পিপি পপ পরা অপ আসি পা পা পর শপ সপ পপি শা পম “স্পা পা চপ: পর অজু পা 


দধি শ্গুগুসরং ক্ষীরং গব্যমাজং সমাহ্যষিম্‌। 

গ্বতং পুরাণং শাকার্থে বাস্তকে৷ নিশ্বপল্পবাঃ ॥ 

কর্কোটকা চ বেল্লানাং পত্রাণি স্বরসস্য চ। 

যানি কানি প্রষৌজ্যানি কাসমর্দদলানি চ ॥ 

বছিণো হরিণ! মত্ম্তা রোহিতাঃ সকপিঞ্জলাঃ। 

ভূতীকৃতাঃ শস্ততরা রসার্তে চোপপাদিতাঃ ॥ 

অন্নদ্রব শৃল দৃশ্চিকিৎসা, ছু্বিজ্ঞের ও মথাব্যাধি বলিয়া জানিবে, 
একারণ অতি বত্বের সহিত উক্তরোগকে বিনাশ করিবার চেষ্টা করিবে । 
জরংপিস্তও অন্লদ্রবশ্ল রোগে অত্যন্ত অগ্নিমান্দ্য জন্মিয়া থাকে, 
একারণ উক্তরোগে অতি অল্প মাত্রায় অন্ুপান সকল প্রয়োগ করিবে। 
কলায়, বব, গোধুষ, শ্তামাধান, কোদোধান্য, রাজমাষ ( বরবটী ), 
বড়মাষকলায়, পুরাতন স্ুলস্থ কাগুনি, শালিও প্রিরহুধান্ের অল্প দৃধি, 
লুপ্ূসর ছুপ্ধ, পুরাতন ঘ্বত, বেতোশাক, নিমপাতা, কাকরোল ও 
করলার পত্র ও স্বরস কাসমর্দের পাতা, ময়ূর, হরিণ, রোহিতমৎস্য 
9 তিত্তির পক্ষীর মাংসের যুষ এই সকল ভ্রব্য অন্নন্রব শ্‌লরোগে 
বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে। 
গুভূমণ্ডরম্। 

গুড়াষলক পথ্যানাং চুর্ণং প্রত্যেকশঃ পলম্‌। 

ব্রিপলং লোহকিটশ্য তত্সর্ববং মধুসপিষা ॥ 

সমালোড্য ততঃ খাদেদক্ষমাত্র প্রমাণতঃ | 

আগমধ্যাবসানেষু ভোজনস্য নিহন্তি তত 

অল্পদ্রবং জর পিত ময়পিতং হদ্দারণম্‌। 

পরিণাম সমুখস্য শুলং সংবতৎসরোশখিতস্‌। 

গুড়, আমলকী ও হরীতকীচূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোল! এবং লৌহুমল 

৩ পল, এই সকল একত্র করিয়া মধু ও ঘ্বত সহ মিশ্র? পূর্বক ২ 





৪৭৬ রসরত্বাকরঃ 1 


তোলা মাত্রা ভোজনের আর্দিতে মধ্যে ও শেষভাগে সেবন 
করিলে অন্নভ্রব, জরৎপিত্ত, অল্পপিত্ত এবং বংসরাতীত পরিণাম শ্‌ল 
বিনষ্ট হয়। 
ব্্যারাভ্রকম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গমুস্ত ত্রিফলা গুড়চী দস্তী ত্রিবৃদ্ন্ধি কটুত্রিকাণি। 

প্রত্যেকমেষাং পিচুভাগচুণণং পলানি চত্বাধ্যয়সে৷ মলস্যা ॥ 

গ্োমুত্র শুদ্ধন্ত পুরাতনস্ যদ্বায়সন্তানি চিরাটিকায়াঃ। 

কৃষ্ণাভ্রকাচ্চুণপলং বিশুদ্ধং নিশ্ন্দ্রকং শ্লক্ষমতীব সৃতাত ॥ 

পার্দোনকর্ষং স্বরসেন খল্লপ শিলাতলে মন্ুামনীর্দলস্য ৷ 

সংমর্দ্য বত্বাদ তিশুদ্ধগন্ধ পাষাণচুর্ণেন পিচুন্মিতেন ॥ 

যুক্ত্যাততঃ পুর্ববরজাংসি দবা অপির্দ্দধুভ্যামবমদ্দ্য বত্বাৎ ॥ 

সংস্থাপয়েত স্সিগ্ধ ঘটে বিশ্রদ্ধে ততঃ প্রযোজ্যাহস্য রসায়নস্য | 

প্রা মাষকৌ দ্বাবথবাত্রয়ো৷ বা গব্যঞ্চ পথ্যং শিশিরং জলং বা ॥ 

পিবেদয়ং যোগবরঃ প্রভৃতকাল-প্রনষ্টানলদীপকঃ স্যাৎ। 

যষোগোহপি হন্াৎ পরিণামশুলং তথাপি চান্নদ্রবসংজ্ঞকঞ্চ ॥ 

যঙ্ষাক্রপিত্তং গ্রহণীং প্রদুষ্টাং জীর্ণদ্বরং লোহিতপিতমুগ্রম্‌। 

ন সম্তি তে যান্ন নিহন্তি রোগান্‌ যোগোত্তমঃ সম্যগুপাস্মানঃ ॥ 

অন্য পত্রীশোধিত পুরাতন লৌহুমলং ৪ পলং অথবা লৌহস্য 
পাতাড়ী পুটিত শুদ্ধচর্ণং ৪ পলং নিশ্চন্ত্রীকৃত কৃষ্ণা্র্ণং ১ পলং 
শুদ্ধপারদং ১২ মাষা শুদ্ধগন্ধকং২ তোল। কজ্জলিকাং কারয়ে। 
সর্ববমেকীকৃত্য উপরি লিখিত বিড়ঙ্গাদি ছাদশানাং চর্ণং 
প্রত্যেকং কর্ষমীণেনৈকীকৃত্য ক্ষিপে পুনঃ সর্ববমেকীকৃত্য 
সবৃতমধুভ্যাং সংর্ভ গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ। 
বিড়ঙ্গ, মুখ! ভ্রিফলা, গুলঞ্চ, দস্তী, তেউঁড়ী, চিতা ও ব্রিকটু 


রসরতাকর ৷ ৪৭ 


সিপিএ ও সি সা 


প্রত্যেকে ২ তোলা গোয়ুত্র সিদ্ধ লৌহমল বা লৌহপত্রিকা ৪ পল, 
রুষ্কাত্র চূর্ণ ১ পল, থানুকুনীর রসে শোধিত পারদ ১1* তোলা 
ও গন্ধক ১1 তোলা, সমস্ত ভ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া! ঘ্বত ও মহৃ 
সহ মর্দন পূর্বক একটি ন্লিগ্ধ ঘটের মধ্যে রাখিয়া দিবে । এই ওগষধ 
ভোজনের পুর্বে ১ মাষা বা ২ মাষা পরিমাণে গব্যদৃপ্ধ বা! শিশির 
ভল সহ সেবন করিলে অগ্নিষান্থ্য, পরিণাম শুল, অন্নজ্রব শুল, 
অন্্পিত্ত, গ্রহণী, পুরাতন অব্রাদি নানারোগ বিনষ্ট হয় । 


তলীহগুড়িক। ! 
লৌহন্য রজসোভাগ ক্্রিফলায়া স্তথাত্রয়ঃ | 
গুডন্তাফৌ তথা ভাগা গুড়ান্মতরং চতুণ্তণম্‌। 
এত সর্ববন্তর বিপচেত গুড়পাক বিধানব । 
লিহেচ্চ তগ্থথাশক্তি শুলং চাক্সদ্রবং জয়ে ॥ 
লৌহস্তৈক ভাগঃ। 
লৌহচুর্ণ ১ ভাগ, ত্রিফল1 ৩ ভাগ, গুড় ৮ ভাগ এবং গোমুত্ 
৩২ ভাগ, সমস্ত একত্র গুড় পাকের বিধিনান্সারে পাক করিয়া 
উপযুক্ক পরিমাণে সেবন কলে অক্নদ্রব শ্লরোগ নিবারিত হ্‌ইয়! 
থাকে জানিবে। 








কলাক্স-গুড়িকা | 


কলায় চুর্ণভাগো তৌ লৌহচুর্ণন্য চাপরঃ। 

কারবিহ্ব পলাশানাং রসেনৈব বিমর্দয়ে ॥ 

কর্ষমাত্রাং ততশ্চৈকাং ভক্ষয়ে গুড়িকাং নরঃ। 

মগ্ডানুপানাৎ স। হস্তি জরতপিত্তং সৃদুর্ভয়ম্‌॥ 
অত্র কলায়ে। বর্তলকলায়ঃ। 


৪৭২ রষরদাকরঃ | 


মর তি স্বর ৯৯৬ জর উজ জি জা শট শি সপ পাম স্পা আব আর পিসি 


লৌহ্‌স্যৈকভাগঃ মাষকাদিক্রষেণ গক্ষরীয়ম্‌। 
ইতি অন্দ্রব জরতুপিভাধ্যায়ঃ । 
মটর কলায়ূর্ণ ২ ভাগ ও লৌহচুর্ণ ১ ভাগ একত্র করিয়া 
কর়লাপাতার রসে মর্দন পূর্বক ২ তোলা মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত 
করিবে । এই ওঁষধ ১ মাব! মাত্রা হইতে আরম্ত করিয়া! মণ্ড অঙ্গপানে 
সেবন করিলে জরৎপিত্ত নিবারিত হইয়। থাকে ক্তানিবে। 
ইতি অঙ্নদ্রব জরংপিত্াধ্যায় সমাপ্ত । 





অথ উদ্াব্র্তচিকিৎসামাহ । 
ফলবত্ত্যাদিঃ | 
ত্রিবৎ স্থধাপত্র তিলাদি শীক গ্রাম্যোদকান্প রসৈধবান্নম্‌। 
অন্যৈষ্চ স্ষ্টানিলবিস্ভিরগ্ভাৎ তথা প্রসন্না গুড়সীধুপায়ী ॥ 
প্রসন্না স্থরামণ্ডঃ গুড়কৃতং সীধু গুড়সীধু। 
আস্থাপনং মারুতজে সিল্নন্ক শহ্যতে ॥ 
পুরীষজে তু কর্তব্যে। বিধিরানাহিকস্তব ষঃ। 
আনাহিকো বিধিঃ। 
তেউড়ী, সিজের পাতা, তিলাদির শাক এবং গ্রাম্য দক ও আনৃপ 
পণ্ড পক্ষীর মাংপযূষ সহ অন্ন এবং স্থুরামণ্ড ও গুড় দ্বারা প্রস্কত 
সীধূ এবং অন্যান্য বায়ু নিঃসারক দ্রব্য উদ্দাবর্ত রোগে বিশেষ 
হিতকারক বঙিক্পা জানিবে। বাতজ উদাবর্ডে গ্গিপ্ধ ও শিল্প ব্যক্তির 
পক্ষে আস্থাপন (নিরূহুবন্তি ) এবং পুরীষজ উদ্দাবর্তে আনাঁছিক বিধি 


রসরতাকল্রঃ। ৪৭৩ 


ক্ষার বৈতরণো বস্তী যুজ্যান্তত্র চিকিৎসক: 

পিস্তৈল রজঃ ক্বাথং কক্ছৈরন্যতমেন চ ॥ 

উদাবর্কোদরানাহ বিষগুল্ম বিনাশনঃ | 

ত্রিবৃৎ কৃষ্ণ! হরীতক্যোদিচতুঃপঞ্চভাগিকাঃ ॥ 

গুড়িকা গুড়তুল্যাস্ত বিডিবন্ধ গদাপহাঃ। 

ক্ষার, বৈতরণ নিরূহবস্তি, অনুবাসনবস্তি, ঘ্বৃত, তৈল, চূর্ণ, কাথ, 
ক ও অন্ান্ত নানাপ্রকার যোগ দ্বারা উদ্বাবর্ত, আনাহ, বিষদোষ 
এব গুনবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । তেউড়ী ১ ভাগ, পিপুল ৪ ভাগ 
এবং হরীতকী ৫ ভাগ এবং সকলের সমান গুড় মিশাইয়া গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে । ইহ! উচিত মাত্রাফ সেবন করিলে উদ্াবর্ত বোগ 
প্রশমিত হয় । 
নারাচ্র্শম্‌। 

থণ্ডপলং ত্রিবৃতা সম যুপকুল্যা কর্ষং ঢুণিতং শ্রক্ষম্‌ ॥ 

প্রাগ ভোজনস্য মধুন! বিড়ালপদকং নরো লিহাত। 

এতদগাঢ়পুরীযে পিন্তে চ বিনিযোজাম্‌। 

স্বাদুমূ“প যোগ্যোহয়ং চুর্ণং নারাচকং নাম্বা ॥ 

খাড়গুড় ৮ তোলা, তেউড়ীচুণ ৮ ভোলা এবং পিপুলচূর্ণ ২ তোলা 
সমন্তদ্রব্য একত্র উত্তমরূপে মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রার আহারের 
পূর্বে সেবন করিলে গাড়পুরীব সংযুক্ত পিত্ত ও কফ ব্যাধিতে বিশেষ 
হিত সাধিত হয়। 
গুড়ান্উকম্‌। 

সব্যোষং পিপ্পলীমুলং ত্রিনবদ্ন্তী সচিত্রকম্‌। 

তচ্চ্ণং গুড়সংমিশ্রং ভক্ষয়ে€ প্রাতরুখিতঃ ॥ 

এভদগ্‌ড়াষ্টকং নান্। বলবর্ণাগ্নিবর্ধনম্‌। 

শ্লীহোগ্গাবর্ত গুল্যক্পং শোথ পা ভ্বরাপহম্‌ 


৪৭৪ রসরত্বাকরঃ। 





দিসি | সি আর শি ০০০০ সি পাস 


পিপুল, মরিচ, ৭5, পিপুলমূল, তেউড়ী, দস্তীমূল ও চিভামুল, 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমান ভাগ এবং লকলের লমান গুড় একত্র মিশ্রণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে বল, বর্ণ ও অগ্রিবৃদ্ধি এবং মোহ, 
উদ্বাবর্ত, গুল্ম, শোথ, পাও ও জর নিবারিত হইয়। খাকে জানিবে। 
হিঙ্ুমাক্ষিক সিন্ব,খৈঃ পক্ত।। বন্তিং স্থনিশ্মিতাম্‌। 
দ্বতযুক্তাং গুদে দগ্ভাতুদাবর্তবিনাশিনীম্‌ ॥ 
হিঙ্গ, ৪ মাষা সৈঙ্ধব ৪ মাষা মধু ১ পল গুড়বত পক্ত 
শীত্রং বর্তিক! কার্যা । 
ত্রিব হরীতকী শ্যাম! সুহীক্ষীরেণ ভাবয়েও। 
বটিকামৃতপীতাস্তাঃ শ্রেষ্টাশ্চানাহভেদিকাঃ ॥ 
ইতি শ্যাম। স্যামমূলৈব ত্রিবুৎ। 
হিৎ ৪ মাষা, মধ ৮ তোলা এবং সৈম্ধবলবণ ৪ মাধ! একত্র করিষা 
গুড়ধৎ পাক পূর্বক বস্তি প্রস্তত করতঃ গুহদেশে প্রয়োগ দারা 
উত্তম দ্াাস্ত হইয়া উদ্াাবর্তবোগ বিন& হয়। শ্ামবর্ণ তেউড়ী- 
সূল ও হরীতকী সমভাগে চূর্ণ কবিয় সিক্দের আঠার ভাবনা দিয়া 


বাটিক! প্রস্তত পূর্বক দুগ্ধসহ পান করিলে আনাহ রোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে জাঁনিবে। 


স্ছিরাদিস্বতম, | 
স্থিরাদিব্গশ্য পুনর্ণবায়াঃ শম্পাক পৃতীক করপ্জয়োশ্চ। 
সিদ্ধঃ কযায়ে ঘিপলাংশিকা নাং প্রস্থো ঘৃতাৎ শ্যাৎ প্রতিবন্ধবাতে ॥ 
ইতি স্থিরাবর্গঃ। 
জল ৫১২ পল শেব ১২৮ পল। 
গব্যত্ৃত /৪ সের, জল 1৬ যোল সের এবং স্থিরাধ্দিবর্গ, পুবর্ণবা, 
সোগালু, নাটাকরঞ্জ ও ডহর করঞ্জ প্রত্যেকে ১৬ ভোলা, পাকার্থল 
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রই হি পনি হে 2 হি এ এ, ও উই এ ২ এ ০২ ৯ ০২৬ সি উই হক 








০০০ 


৬৪ সের এবং অবশিষ্ট কাথ 1১ যোলসের। বথাবিধানে এই ঘ্বত 
পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিলে বাতবন্ধত। নিবারিত হয় 
জানিবে। 
শুহ্ষমূলাছ্যং ঘ্বতম. 1 
মূলকং গুক্মার্ডঞ ব্যাভূমুলপঞ্চকম্‌। 
আরেবতকলঞ্পি পিষ্ট তেন পচেদ্ঘৃতম্। 
তত গীয়মানং শময়েৎ উদ্াবর্তমশেষতঃ | 
হল্লপঞ্চমূলং স্বল্পমিদং আর্রং আর্রকম্‌। 
উৎকৃষ্ট গব্যঘ্বত /৪ সের, জল 1৬ সের এবং বন্ধার্থ শুফমুলা, 
আদ, পুনর্ণব! স্বল্প পঞ্চমুল ও সোণালুফল সমভাগে সমস্তে /১ সের। 
যথানিয়মে এই তৈল পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে পাঁন করিলে 
উদাবর্তরোগ নিবারিত হইয়া থাকে । 
নাবাচযোগ। 
ত্রিবৃৎ খণ্ঞ্চ পলিকং কষং কৃষ্তারজো মধু । 
বিষ্টস্তে কফপিত্তে চ নারাচাখ্যং নৃপোচিতম্‌।॥ 
কর্ষং কর্ষার্ধং বা! মধুনা লিহাহ। 
ইতি আনাহোদাবর্তাধ্যায়ঃ | 
তেউড়ীমুল চূর্ণ ৮ তোলা, খাড়গ্ুত ৮ তোলা ও পিপুলচুর্ণ ২ তোলা, 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় মধুর সহিত লেহন 
করিলে কফ ও পিস্তজনিত ঝিষ্ন্ত নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
ইতি আনাহচিকিৎসা সমাপ্ত। 


ররর 


৪৭৬ রসরতা কয়! 


নি ও জি সি লা সি লিিনট বে রিলিস 


অথ গুল্মচিকিৎসা1 
লঙ্ঘনং দীপনং শ্িদ্ধমুষ্তবাতানুলোমনম্‌। 
বুংহুণং যন্তবেৎ সর্ববং তদ্ধিতং সর্ববগুলিনাম্‌ ॥ 
সিগ্ধস্য ভিষজা স্বেদঃ কর্তব্যো গুল্মশান্তয়ে । 
শ্লোতসাং মার্দবং কৃত্ব। জিত্ব। মারুতমুত্বণম্‌ ॥ 
ভিত্বা বিবন্ধং স্সিগ্ধস্য স্বেদে। গুল্মমপোহতি । 
স্সিগ্ধস্য শ্বেদনং কুর্যযাৎ কুস্তীপিগ্ডেষ্টকাদ্দিভিঃ ॥ 
শান্বণাদ্যাপনাহঞ্চ হুখোষং গুল্মশান্তয়ে । 
বাতহরক্কাথে চ কুম্তীং পূরয়িত্বা ভূমৌ নিখশ্য তদুপরি শধ্যাং 
কত্বা বাম্পম্েদে গ্রাহাঃ | 


ইতি পিগুমাংসাদি পিগুঃ | 


উপবাস, অগ্মি্দীপক, দ্দিগ্চ, উষ্ণ, বায়ুর অন্থুলোমক ও পু্টিকারক 
দ্রব্মাত্রই গুল্স রোগীর পক্ষে হিতকর বলিয়া জানিবে। চিকিৎসক 
গুল্মরোগীকে প্রথমে ল্গিপ্ধ করিয়া পশ্চাৎ স্ব প্রয়োগ করিবে। 
যেহেতু নিগ্ধব্যক্তির স্বেদে শ্রোতঃসসুহের মৃদৃতা জন্মাইয়া প্রকুপিত 
বামুকে প্রশমিত করতঃ বিবধ্ধতা বিনাশ পূর্বক গুল্মরোগকে বিনাশ 
করিয়া থাকে জানিবে। গুন্সরোগীকে ত্গিদ্ধ করিয়া কুম্তী মাংসপিগড ও 
ইষ্টকারি দ্বারা শাহ) সহযোগে উপনাহস্বে্র প্রয়োগ করিলে গুল্সরোগ 
দূরীভূত হইয়া! যায়। বাতনাশক ক্াথ দ্বারা কুস্তী পুরিত করিয়া ভূমিতে 
পুতিয়া, তছপরি শযা! পাতিয়া বাম্পন্বেদ প্রদান করিলে গুলরোগ 
প্রশমিত হয় জানিবে। 


মাতুলুঙ্গরসে হিঙ্গদাড়িমং বিড়সৈন্ধবম্‌। 
হরামণ্ডেন পাতব্যং বাতগুল্যরুজাপহ্ম্‌ ॥ 
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ছোলঙ্গলেবুর রূস, হিং, দাড়িযফলের খোসা, বিট লবণ ও সৈম্ধবলবণ 
ধমভাগে স্বরাষগ্ডের সহিত পান কবিলে বাতগুন্স বিনষ্ট হয়। 


হিঙ্গদিভর্ণম,। 

হি্গ, ত্রিকটুকং পাঠাং হবুষামভয়াং শটীম্‌। 

অজমোদ্াাশ্খগন্ধে চ তিন্তিড়ীকামবেতসম্‌ ॥ 

দাড়িমং পৌক্ষরং ধান্যমজাজীং চিত্রকং বচীম্‌। 

ছে ক্ষারৌ লবণে দ্বে চ চব্যং চৈত্র চুর্ণয়ে ॥ 

টর্ণমেতৎ প্রয়োক্তরব্য মন ্পানেষনবায়ম্‌। 

প্রাণ্তক্তমথব! পেয়ং মদ্যেনোষ্ঞেদকেন বা ॥ 

পার্খহুববস্তি শুলেষু গুলমে বাতকফাত্মকে । 

আনাহে মৃত্ররুচ্ছে, চ শুলে চ গুদযোনিজে ॥ 

গ্রহণ্যর্শোবিকরেযু ্লীহ-পাগুযাময়েইরুচৌ। 

উরোবিবন্ধে হিক্কায়াং কাসে শ্বাসে গলগ্রহে ॥ 

ভাবিতং মাতুলুলস্থয চুর্ণমেতদ্রষেন বা। 

বহুশো! গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ কার্মুকাঃ স্থ্স্ততোইধিকমূ। 

হিং, শুনি, পিপুল, মরিচ, আকনাধী, হবুযা, হরীতবী শঠী, 

বনযমানী, অস্গন্ধা, তেঁতুল, অন্নবেতস, দাঁড়িম, পুষ্করমূল, জীরক, 
ধনে, রূক্তচিতা বট, যবক্ষার, সাচিক্ষার, লৈম্ধবলবণ, লচললবণ ও 
চই, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চর্ণ 
করিয়া! লইবে। এই চূর্ণ গঁধধ উচিত মাত্রায় উপযুক্ত অন্্পান সহ 
অথথ! মদ্য কিংবা উঞ্ঠোদক সহ পান করিলে পার্্বশুল, হদ্য়শুল, 
বন্তিশূল, আনাহ, গুলা, প্লীহা, পাও প্রত্থতি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট 
হয় জানিবে। এই ওষধ মতান্তরে মাতুলুঙ্গের রসে ভাবনা দিয়া 
লইতে হয় জানিবে। 


৪৭৮ বলরতাকরঃ ৷ 


পৃতিকপত্রগজ চির্ভটচব্যবহ্ধি- 
ব্যোষঞ্চ সংস্তরচিতং লবণোপাধানম্‌। 
দগ্ধ বিচুণ্য দখি মন্তযুতং প্রযোজ্যং 
গুল্মোদরশয়থু-পাওু-গদোন্তবেষু ॥ 
পৃতিকো নাটাকরপ্রস্তস্ত মূলং গজচির্ভট গোরক্ষকর্কটা। 
লবণং সৈদ্ধবং তচ্চ পৃতিকমতব্রাপি সমম্‌। 
ইতি জর্ববমন্তরমেন দগ্ধব্যম্‌। 
নাটাকরঞ্জার মূল, তেজপাতা, রাখালশশার মূল, চই, রক্তচিতা, সত, 
পিপুল এবং মরিচ, এই সকল দ্রবা সমান মাত্রার গ্রহণ পুর্বক 
সৈন্ধবলবণ সহযোগে অন্থধূমে দগ্ধ করিয়া চূর্ণ করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় 
দধির মাত সহ সেবন করিলে গুল, উদর, শোথ ও পাঙুরোশ বিন 
হইয়া থাকে। 


কাক্কাক্সনগুড়িকা! ৷ 
শটীং পুক্ষরমূলঞ্চ দক্ডীং চিত্রকমাঢ়কীম্‌। 
শুগবেরং বচাঞ্চেব পলিকানি সমাহরেত ॥ 
ব্রিবৃতায়াঃ পলঞ্চেকং কুর্্যাক্রীণি চ হিঙ্গলঃ। 
যবক্ষারপলে ছে চ দ্বে পলে চাম্নবেতসাম্‌ ॥ 
যমাগ্যজজাজী মরিচং ধান্যকঞ্চেতি কাধিকম্‌। 
উপকুঞ্যজমোদীভ্যাং পৃথগর্ধপলং ভবে ॥ 
মাতুলঙ্গরূসেনৈতদ্গুড়িকাং কারয়েন্তিষক্‌। 
তাঁসামেকাং পিবে দে বা তিত্রো৷ বাথ সুখাম্ুন। ॥ 
অযৈর্মৈ্যশ্চ যুবৈশ্চ ঘবৃতেন পয়সাথবা। 
এষ কাঙ্কায়নেনোক্ত। গুড়িক! গুল্মনাশিনী ॥ 


রসরত্বাকরঃ | ৪৭% 


অর্শোহৃপ্রোগশমনী ক্রিমীপাঞ্চ বিনাশিনী । 


গোমুত্রযুক্তা শময়ে ককগুল্মচিরোশ্িতম্‌ ॥ 

ক্ষীরেণ পিতগুল্মন্ত মঠৈরক্মলৈশ্চ বাতিকম্‌। 

ত্রিফলা রসমুত্রৈশ্চ নিষচ্ছে সান্লিপাতিকম্‌। 

রক্তপুল্মম্ত নারীগামুষ্ীক্ষীরেণ পায়য়েত। 

উপকুঞ্চিকা কষ্ণজীর! | 
শঠী, পু্ষরমুল, দস্তীমুল, রক্তচিতার মুল, অড়হর, আদা ও বচ, 
প্রত্যেকে ৮ তোলা, তেউড়ীমুল, ৮ তোলা, হিস্ল ২৪ তোলা, 
যবক্ষার ১৬ তোলা, অম্নবেতস ১৬ তোলা, যমানী, জীরক, মরিচ ও 
ধনে প্রত্যেকে ২ তোল! এবং পিপুল ও বনযমানী প্রত্যে্ষে ৪ তোলা, 
এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ছোলক্গলেবুর রসে মর্দান পূর্বক 
উপযুক্ত মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত কবিবে। এই গুড়িকা ১টী, ২টা, 
অথবা ওঢা উষ্জোদক, অল্লপ্রব্য, মুগাদির বৃষ, ঘ্বৃত অথবা দ্রপ্ধ সহযোগে 
সেবন করিলে গুল্ম, অর্শঃ হৃদ্রোগ ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয় । পরস্ত 
উহা! গোমুত্র সহ সেবনে কফ গুল্স ছুগ্ধসহ সেবন দ্বাব৷ পিতগুল্স, মদ 
ও অল্প সহ সেবন করিলে বাতগুল্স, ত্রিফলাব কাথ ও গোমুত্র সহ. 
সেবন দ্বারা সান্সিপাতিক গুল্ম এবং উ্রীদপ্ধ সহ সেবন ছার নারী- 
দিগের রক্তজগুল্ম বিনষ্ট হুইয়! থাকে । 
হবুষাদিত্বতম্‌ । 

হবুষা ব্যোব পুর্থীকা চব্যং চিত্রক সৈন্ধবৈঃ | 

সাজাজী পিপপলীমূলদীপ্যকৈবিপচেদ্‌ ঘ্ৃতস্‌॥ 

সকোলমুলকরসং সক্ষীরং,দধি দাড়িমম্‌। 

ততপরং বাতগুল্মস্্ং শুলানাহবিবন্ধনু ॥ 

যোন্যরোগ্রহণীরোগশ্বাসকাসারুচি ভ্বরান,। 

পারখহদ্বস্তিশুলক্ণ ঘ্বতমেতত্যপোহতি ॥ 


৪৮৩ রসরত়াকিরঃ | 


৯ লি সি লী শা জিপ এসি ০ স্ব পি রি স্টাটাস রি পর পসরা ০৭৯ এ ০ 


কোলম্য মূলকক্কাথঃ ন্বার্ডস্ত রসম্তথ!। 

দাড়িমবীজঙ্গরসঃ কাে। বা স্বরসাভাবে ॥ 

পঞ্চদ্রবাণি প্রত্যেকং স্েহসমানি চ তথা । 

উৎকষ্ট গব্যদ্বত /৪ সের, কুলের কাথ /৪ ষের, মুলার 

কাথ /8 সের, ছুপ্ধ /৪ সের, ঘধি /৪ সের, দাঁড়িমের রস 
/৪8 জের, এবং কন্কার্থ হবুষা, শুষী, পিপুল, মরিচ, বড়এলাচি, চই, 
চিতামুল, সৈদ্ধবলবণ, জীরক, পিপুলমুল ও যমানী, এই সকল জ্রব্য 
সমান ভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র । যথাবিধানে এই দ্বত পাক 
পূর্বক সেবন করিলে শুল, আনাহ, বাতজ্গ গুল্ম, মলবিবন্ধ, যোনিরোগ, 
অর্শোরোগ,, শ্বাস, কাস অরুচি অর, পাশশুল ও হৃদয়শৃল, বিন 
হইয়া থাকে । 





দ্রাক্ষান্যং স্বতম্‌। 
ভ্রাঙ্ষামধুকথর্ুরং বিদারীং সশতাবরীম্‌। 
পরুষকাণি ত্রিফলাং সাধয়ে পলসংমিতাম্‌ ॥ 
জলাঢ়কে পাদশেষে রসমামলকম্য চ। 
ঘবৃতমিক্ষুরসং ক্ষীরমভয়াং কন্বপাদ্দিকাম্‌ 
সাধয়েচ্চ দ্বতং সিদ্ধং শর্করা-ক্ষোদ্রপাদ্দিকম্‌। 
প্রয়োগাৎ পিতৃগুল্মক্সং সর্ববপিত্তবিকারনুত ॥ 
আমলকীরস ইক্ষুরস ক্ষীরাণি ঘ্বৃতসমানি ঘৃন্য প্রস্থ; 
হুরীতকী ৮ পলসিদ্ধে শীতে প্রক্ষেপার্থং মধু শর্করয়োমি- 
লিত্বা ৮ পলস্‌। 
গব্যঘ্বত /৪ সের, আমলকীর রস /8 লের, ইক্ষুরস /৪ সের, 
গব্যছপ্ধ /৪ সের; ভ্কাধার্থ ত্রাক্ষা, যষ্টিমবু। খেছুর, তৃমি- 
কুম্মা্ড, শতাবরী, পরবকাল, হরীতকী, ্লাফলকী ও বরড়া, প্রত্যেকে 
৮ তোলা, জল 1৬ সের, শেষ /৪ সের, এবং হৃস্ধার্থ কুটিত হ্রীতকী 


বল্রতাকরঃ | ৪৮১ 


এ ক পা পা সপ পপি কা লী পর লা পা শর রী পাস শাম এর রা উস পি এপ রা লস্ট 


/১ সের। যথা বিধানে এই স্বত পাক পূর্বক তৎসহ /1* অর্ধসের 
চিনি ও 15 অর্ধসের মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই দ্বত 
প্রতিদিন উচিত পরিমাণে পান করিলে সর্বপ্রকাদ্স পিতজ গুম ও 
সর্ববিধ পিত্তবিকার বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 





ভার্গাঘইপলকং ম্বতম্‌ 
ষড়ভি পলৈশ্মগধজাফলমূলচব্যং 
বিশ্বৌষধস্বলনযাবককন্ধপন্ধম্‌। 
প্রস্থ স্বৃতস্য দশমৃল্যুরুবুকভার্গা 
কাথেহপ্যথে। পয়সি দপ্লি চ ষট্পলাখ্যম্‌। 
শুল্মোদরারুচি ভগন্দরবহ্ছি-শ্বাস- 
কাসম্ধরক্ষয়শিরো গ্রহণী বিকারান্‌। 
সন্ভঃ শমং নয়তি যে চ কফানিলোথা। 
ভার্গাখ্য ষট্পলঘ্ৃতং প্রবদস্তি তবজ ভ্াঃ ॥ 
মগধজা পিপপলী তস্যাঃ কলং মূলঞ্চ । 
জ্বলনশ্চিত্রকমুলং যাবকে। ববক্ষারঃ ॥ 
কাধশ্চতুগ্ডণঃ ক্ষীরং স্সেহসমং দখি চতুগ্ ণম্‌ 
কিংঘ। কাথননর্লী প্রত্যেকং দ্বিগুণে । 
উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /৪ সের, দুগ্ধ /৪ সের, এবং দধি 1৬ যোলসের 
ও দ্বশমূল, ভেরেগাসুল ও বামনহাটা, ইহাদের কাথ 1৬ বোল- 
সের অথবা দধি ও ঘশমুলাির প্রত্যেকে /৮ সের এবং পিগুল, 
পিপুলসুল, চই, শুট্টি, চিতা ও যক্ষার প্রত্যেকে ৩ পল। বখাবিধানে 
এই দ্বৃত পাক করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে পান করিলে গুল, উদর, 
অরুচি, ভগন্দর, অগ্রিমান্দা, শ্বাস, কাস, জর, শিরোরোগ, গ্রহণীরোগ 
ও কফপৈত্তিক ব্যাধি সকল আগ্জ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


৩১ 


৪৮২ রসরত্বাকরং | 


উর আনি কি জা উপ অন জর সাত আক 


দল্ডীহরীতকী। 

জলপ্রোণে বিপক্তব্যা বিংশতিঃ পঞ্চচাভয়াঃ। 

দৃ্ত্যাঃ পলানি তাবস্তি চিত্রকম্ত তখৈবন্চ ॥ 

তেনাষভাগশেষেণ পচেদ্দক্বীসমং গুড়ম্‌। 

তাশ্চাভয়াস্ত্িবচ্চ,এাত্তৈলাচ্চাপি চতুঃপলম্‌ ॥ 

পলমেকং কণাশুণ্োঃ সিদ্ধে লেহেহথ শ্রীতলে ॥ 

ক্ষৌত্রং তৈলসমং দগ্ভা চাতুর্জভাতপলন্তথা। 

ততো লেহপলং লী জগ্ধা! চৈকাং হরীতকীম্‌ । 

হথং বিরিচ্যতে সিপ্ষো! দোষপ্রস্থমনাময়ত | 

শ্লীহশ্ব়ধুগুল্মার্শে। হৃৎপাণুগ্রহণীগদ্দাঃ | 

শীম্যন্ত্যতক্লেশবিষমজ্ত্রকুষ্ঠান্যরোৌচকাঃ। 

কণাশুষ্টযোঃ পলং মিলিত্বা পোটলীবদ্ধহরীতকী গোটক ২৫ 
স্বাথার্থ জলশরাব ৬৫ শেষ /৮ সের পুরাতন গুড় ২৫ পলং 
পক্ত। হেলে সিদ্ধে প্রক্ষেপঃ শীতে মধু ভক্ষণার্থং কর্ষং করান 
বা হ্রীতক্যাশ্চতুর্ঘোহষ্টমে। বা ভাগঃ। 
পুট্রলীবন্ধ হরীতকী ২৫টি, দৃস্তীমূল ২৫ পল, চিতামূল ২৫ পল 

পিপুল ৪ তোলা ও শ্ুষ্নী ৪ তোলা, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
/৮ আটসের, বন্রদ্ধারা ছাকিয়া এই ক্কাথ সহ ২৫ পল পুরাতন গুড় 
পাক করিতে করিতে যখন ঘন হইবে, তখন উহাতে তেউড়ীমুল 
চূর্ণ ৪ পল, তৈল ৪ গল, উক্ত ২৫টি হরীতকী, মধু ৪ পল ও 
চাতুর্জাতক চূর্ণ ১ পল মিশ্রণ করিয়া লইবে। এই ওঁবধ উপযুক্ত 
মাত্রায় ও ১টি হ্রীতবী সেবন করিলে সুখে বিরেচন হয় এবং 
শ্লীহা, শোথ, গুল, অর্শ প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইম্সা! থাকে । 


রসরতাকরঃ | ৪৮৩ 


তলীহগুগ গুল্ুঃ । 

নুহীত্বক্‌ খাদিরং কাষ্ঠং কোষ্ঠোডুম্বরজং ফলম্‌। 

বন্ৃলঞ্চ পৃথক্‌ পঞ্চপলমণগ্ডণে জলে ॥ 

পক্তু1 পাদদাবশেষেণ লৌহপঞ্চপলং পচে । 

পিণ্ীভাবে দ্রবে কিঞ্চিদিবশিষ্টে তু নিক্ষিপেত ॥ 

শোভাগ্রনকষুলস্য কন্ছেনাবৃত্য পাঁচিতম্‌। 

করীষাগ্লৌ সমুদ্ত্য হরিতালং পলদ্রয়ম্‌ ॥ 

চুরণিতদ্বিপলং তচ্চ গুগ গুলোর তপিট্রতস্‌। 

একীকৃত্য পচেন্তুয়ো যাবল্লেহত্বমাগতম্‌। 

গুল্মে কুষ্টে ক্ষয়ে স্থৌল্যে শোথে শূলে চ পাকজে । 

পাণ্রোগে প্রমেহে চ বাতরোগে তখৈব চ॥ 

সিদ্ধমেতত প্রযুগ্ত্রীত বলীপলিতনাশনম্‌। 

সিজের ছাল, খদ্দিরকাষ্ঠ, কানডুমুরের ফল, ও ছাল প্রত্যেক 

৫ পল, পাকার্থজল ১/ মণ, শেষ 1০ দশ সের, এই কাথ বস্ত্দ্বারা 
ছাকিয়! তংসহ ৫ পল লৌহ পাক করিতে করিতে যখন কিঞ্চিৎ 
ঘন কম থাকিবে, তখন উহাতে সজিনামূল বাট1 ২ পল, হরীতাল 
২ পল ও স্বৃত পিটিত গুগগুলু ২ পল মিশাইয়া লেহবৎ পাক করিয়া 
লইবে। এই ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে গুল্ম, কুষ্ঠ, ক্ষয়, 
স্থৌল্য (মেদোরোগ ), শোথ, পরিণাম শৃল, পাওুরোগ, প্রমেহ 
বাতব্যাধি ও বলীপলিত বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 

রৌখিরস্য তু গুল্যস্য গর্ভকালব্যতিক্রমে । 

নিগ্বশ্থিল্নশরীরায়ৈ দ্ভা স্সিখ্ীবিরেচনম্‌॥ 

কম্পিহস্য রজঃ শ্রেষ্ঠং সসিত মধু রেচনম্‌। 

শতাহব! চিরবিষ্বস্থক্‌ দারু ভার্গাকখোস্তবঃ ॥ 








৪8৮৪ 





কন্ধং লীন্বা হরেদ্‌গুল্মং তিলক্কাথেন রক্তজম্‌। 


রসরত্বাকরঃ । 


1২০ “শট জি ই বউ এসি. তাত উজ ওরা হর ছি উরি 





৮০০ 


তিলকাথো গুড়ব্যোষহিঙ্্‌ ভার্গাঁবুতে। ভবে ॥ 
পানং রক্তভবে গুল্মে নষ্টে পুম্পে চ স্কোষিতাম্‌। 
সক্ষারত্র্যষণং মাং প্রপিবেদঅগুল্মিনী ॥ 

ক্ষারে ঘণ্ট প্যাটল্যাদেঃ পলাশক্ষা- 


রতোয়েন সিদ্ধং সপিঃ পিবেচ্চ স|। 
উঞ্জেরুষ্তবীধ্যৈঃ | 


ন প্রভিষ্ভেত যদ্যেবং দছ্যাদ্যোনিবিশোধনম্‌। 
ক্ষারেণ যুক্তং কলকং সুহীক্ষীরেণ বা! পুনঃ ॥ 
ক্টীরেণ পলাশস্য ফলকং তিলপিগুকম্‌। 
সূক্ষষবনত্রং ভ্ক্ষয়িতা! বর্তিং কৃত্বা যোনৌ ধারয়ে॥ 
কি্বং সগুড়ুক্ষারং দগ্াদ্যোনিবিশোধনম্‌ । 

কিনব স্থরাবীজং জলেন বডি । 
রুধিরেতি প্রবৃত্তে তু রক্তপিত্তহরী ক্রিয়া । 


রক্ত ( আর্তব) জনিত গুন্মরোগে গর্কাল ব্যতিক্রম করিয়া অর্থাং 


১২ মাসের মধ্যে ও গর্ভ প্রত না হইলে, তখন উহ নিশ্চয় রোগ 
জানিয়া রোগিণীকে স্সিগ্ধ ও স্থিষ্ন করিয়া বিরেচনার্থ স্েহযুক্ত জোলাপ 
প্রধান করিবে। কমলাগুঁড়ী চূর্ণ এ চিনি মধুর সহিত মিশ্রণ পুর্ব 
সেবন করিলে রক্তগুল্মরোগিণীর উত্তম দন্ত হইয়া থাকে। শল্ফা, 
করঞ্জার ছাল, দেবদারু, বামনহাটী ও পিপুল তিলের কাথের সহিত 
বাটিরা গেবন করিলে আর্তব জনিত গুল্ম রোগ প্রশমিত হুইয়া থাকে 
জানিবে। গুড়, পিপুল, মরিচ, শুষ্টি, ছিং ও বাষনহাটি সমভাগে 
তিলের কাথের সহিত বাটিয়া সেবন করিলে স্ত্রীদিগের রক্ত গুন 
বিনষ্ট হয় এবং নষ্ট পুষ্প (রজঃ ) পুঅরুন্ভূত হইয়া থাকে । পলাশাদি 
ক্ষার ও. ত্রিকটু চূর্ণ সহ মন্ধ পান কঙ্গিলে রক্তগুল সায়ে। থণ্টা- 


রসরত্বাকরঃ। ৪৮৫ 


| শম্পা পট জা পি আত পি জী পরী ভি ১:০০ 


পারুল্যাদির ক্ষার জল ও পলাশের ক্ষার, জল সহ প্রস্তুত ঘ্বত পান 
করিলেও আর্তবজনিত গুল্সরোগ প্রশমিত হইয়া! থাকে জানিবে। 
নাবীগণের অস্থগর রোগে হিতকারক উষ্বীর্য্য ভেদ্কারক বিধি 
দ্বারা চিকিৎসা করিবে অর্থাৎ দূষিত রক্ত সকল শ্রাবিত করিয়া 
ফেলিবে, বদ্যপি তাহাতেও রক্তস্রাব না হওয়ায রোগের ভেদাভেদ 
বুঝিতে না পারা যায়, তবে যোনিবিশোধক ওধধ সকল প্রয়োগ 
করিবে । পলাশাদির ক্ষার অথবা সিজের ক্ষীরদধারা ফলবর্তি প্রস্তত 
কবিয়া যোনিবিশোধন জন্য প্রয়োগ করিবে । পলাশের ক্ষার ও তিল 
একত্র বাটিয়া পিগুবৎ করতঃ গ্চারা বস্ত্র অআক্ষিত করিয়া বঙ্তি 
প্রপ্তত পূর্বক যোনিষধ্যে ধারণ করিলে দূষিত রক্ত সকল নিঃস্যত 
হইয়া যোনি বিশোধিত হয়। স্থরাবীজ, গুড় ও ক্ষার একত্র জল 
সহ বহি প্রস্তুত করিয়াও যোনিশোধনার্থে ব্যবহার করা যাইতে পারে 
জানিবে । নারীদিগের যোনি দ্বার দিয়া অধিক রক্ততাঁব হইতে 
থাকিলে রক্রপিত্ত নাশক ক্রিয়। সকল প্রয়োগ কর! কর্তব্য । 





ভল্লাতকঘৃতম্। 
ভল্লাতকান, কল্ককষায়পক্কং সপিঃ পিবেৎ শর্করয়া বিমিশ্রম্‌। 
তত্রক্তগুল্মং বিনিহস্তি পীতং বলাসগুল্মং মধুনীসমেতম্‌ ॥ 
সিদ্ধশীতে শর্করা প্রক্ষেপ্যা। 
কফগুলমে শর্করাম্থানে মধু পার্দিকম্‌। 
উৎকৃষ্ট গব্যত্বৃত /৪ সের, ভল্লাতকের কাথ ১৬ যোল দের এবং 
কল্ধার্থ কুটি ভল্লাতর্ক /১ সের। বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় চিনির সছ্িত সেবন করিলে নারীতিগের 
রক্তজগ্ুল্ম এবং মধুর সহিত সেবন দ্বার! কফজ গুল্মরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 





৪৮৬ রসরত্বাকরঃ | 


পি শিরা অটস্মি্আি ্টিট বসরোনযোননি্উ্পস্রি উযালি 


শিখিবাড়বোরসঃ। 

মারিতং সৃততাত্রান্রং গন্ধকং মাক্ষিকং সমম্‌। 

মর্দয়েচ্চিব্রকদ্রাবৈর্ববক্ষারযুতং দিনম্‌ ॥ 

ত্রিগুগ্রং ভক্ষয়েমিত্যং নাগবল্লীদ্লেন বা। 

বাতগুলমহরঃ খ্যাতে। রসোহয়ং শিখিবাড়বঃ ॥ 

হিন্গ, সৌবর্চলক্র্যবসিন্ধুদাড়িমদীপ্যকৈঃ। 

প্রতি চর্ণং কর্ষমাত্রং প্রন্থং প্রস্থং ঘৃতং দধি॥ 

পাচ্যং ঘ্ৃতাবশেষং তং কর্ষাদ্ধমন্ুপানতঃ | 

বাতগুল মঞ্চ শূলঞ্চ আনাহঞ্চ বিনাশয়েত ॥ 

পারদ, তাত্র, অত্র, গন্ধক, ববক্ষার ও ্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেকে 

সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ১ দিন চিতার রসে মর্দন করিয়! ৩ রতি 
মাত্রায় বটিক! প্রস্তত করিবে । এই ওষধ পানের রসের সহিত সেবন 
পূর্বক পশ্চাৎ হিৎ, সচললবণ, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, সৈম্ধবলবণ দ্াঁড়িম- 
ফলের ছাল ও যমানী ইহাদের চর্ণ প্রহ্যেকে ২ তোলা, ঘ্বৃত /২ সের এবং 
ঘৃধি /২ সের বথাবিধানে দ্বতাবশেষ পর্য্যস্ত পাক করিয়া ১ তোলা 
মাত্রায় সেবন করিবে। ইহাদ্বারা বাঁতজ গুল্ম শূলব্যাধি ও আনাহ 
রোগ নিবারিত হইয়া! থাকে । 





ভড্ভামররস ! 
শুদ্ধসূতং সমং গন্ধং সৃতাংশং স্বৃততা ভ্রকম্‌। 
পঞ্চাংশং শাকরৃক্ষহ্য ত্রকৈষ্ম্/ং দিনদ্বয়ম্‌ ॥ 
সর্পাক্ষ্যোহথ ভ্রবৈশ্চান্থি রুদ্ধ! লঘুপুটে পচে । 
পঞ্চধ। ভুধরে বাথ চুর্ণং জৈপালতুল্যকম্‌ ॥ 
তিগুঞ্ং ভক্ষয়েচ্চাজ্যৈঃ পিতগুল্মপ্রশান্তয়ে | 
দ্রাক্ষ। হরীতকীক্কাথ মনুপানং প্রকল্পয়েত ॥ 


না । ৪৮৭ 


লে পিজি টি ও পি পাপ সিটি জি পারি পি এ শর সস ৩ তা লস্ট শি 


রসোডডজামরে। নাম পিতগুল মং নিষচ্ছতি | 
পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ ও তাত্র সিকিভাগ, সকলের 
সমান জয়পাল চূর্ণ একত্র মর্দান পূর্বক পঞ্চমাংশ শাক বৃক্ষের রস 
দ্বারা ১ দ্দিন এবং পর্গাক্ষীরসে ১দিন মদ্দিত করিয়া ৫ বার ভূধর- 
যন্ত্রে পাক করিয়া লইবে। এই 'উষধ ৩ রতি মাত্রার ঘ্বৃত সহ 
সেবন পূর্বক গশ্চাৎ ভ্রাক্ষা ও হরীতকীর কাথ পান করিবে। 
ইহাদ্বারা পিস্তগুল্স নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 
নারাচরসঃ। 
তাত্রং সৃতং সমং গন্ধং জৈপালং ত্রিফলাসমম্‌। 
ত্রিকটুং পেষয়েৎ ক্ষারৈনিক্ষং গুল্মহরং লিহেত ॥ 
উদ্বোদদকং পিবেচ্চানু নারাচোহয়ং মহারসঃ। 
তামা, পারদ, গম্ধক, জয়পাল, আমলকী, বয়ড়া, হরীতকী, 
গুগী, পিপুল ও মরিচ, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক 
ঘণ্টাপারল্যা্ির ক্ষারঙ্ঞল দ্বারা পেষণ পুর্বাক ২ তোল! মাত্রায় 
সেবন করিয়া পশ্চাৎ উষ্চজল পাঁন করিলে গুলরোগ বিনষ্ট হয় । 
ব্িন্যাখররসঃ। 
গন্ধকং তালকং তাপ্যং ম্ৃততাত্্ং মনঃশিল! । 
শুদ্ধসূতং চ তুল্যাংশং মর্দয়েস্তাবয়েদিনম্‌ ॥ 
পিপপল্যান্ত কষায়েণ বন্তীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। 
নিষ্বার্ধং ভক্ষয়ে ক্ষৌদ্রেগুল মং প্লীহং বিনাশয়ে॥ 
রসো বি্ভাধরো নাম গোমুত্রঞ্চ পিবেদনু। 
পারুঘ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, তাত্র, হুরিতাল ও মনঃশিল1, এই 
সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক পিপুল কাথ ও নিজ আঠায় 
দ্বারা ভাবিত করিয়া ১ তোলা পরিমাণে মধূসহ সেবন পুর্বক পশ্চাৎৎ 
গোমূত্র পান করিলে গুল্ম ও প্লীহা! রোগ বিনষ্ট হয়। 


শ্দিলি পিট 


৪৮৮ রসরতবাকিরঃ 1 





কাঞ্চন০মাহন-রসহ £ 

স্ৃতং সূতং ম্ৃতং তাত্রং তাপ্যং কাঞ্চনীং মর্দয়ে। 

অর্কবর্জীরসেনৈব দিনান্তে বটকীকুতস্‌ ॥ 

গুষ্ৈকং গুড়সংযুক্তং তথ গন্ধসবর্চলম্‌। 

নিক্ষিকং গুল মশাস্ত্যর্থং রসঃ কাঞ্চনমোহুনঃ ॥ 

বিশাল! কটুকা৷ মুস্তং কুষ্টমিন্্রযবং সমম্‌। 

চর্ণয়েদ্দেবদারুঞ্চ কর্ষেকং মধুনা লিহেত ॥ 

গুল মোদর জ্বরস্তাপ মনুপানং নিহন্ত্যলম্‌ ॥ 

পারদ, তাত্র, গন্ধক, ন্বর্ণমাক্ষিক, হরিদ্রা, সচললবণ ও গুড়, 

সমস্ত দ্রব্য একত্র আকন্দ ও সিজের রসে ১ দিন মর্দান পূর্বক 
১ রতি পরিমাণে বটা করিবে । ইহা সেবন পূর্ববক পশ্চাৎ রাখালশশা, 
কটুকী, মুখা, কুড়, ইন্্রব ও ঘেবদারু সমানভাগে চূর্ণ করিয়া 
২ তোল। যাত্রায় মধুর সহিত লেহন করিবে । ইহাদ্বারা গুল্ম, উদর, 
জর ও দাহ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে ! 

পিত্রশ্লেক্ষোখিতে গুল্মে দেয়ে। নারাচকো। রসঃ ॥ 

পারদং শিখিতু্থঞ্চ জৈপালং গন্ধকং সমম্‌ ॥ 

আরথধকলং কৃষ্ঠা বন্জীদুঙ্গেন মর্দদয়েত। 

ধাত্রীকলরসৈঃ খাদেত স্ত্রীণাং রক্তদরং হবেৎ ॥ 

চিথ্চাফলরস্চণন্‌ পথ্যং দধ্যোদনং হিতম্‌। 

রূক্তদরং হরেৎ সৈব কঠিনং লেপনেন তু ॥ 

রুধিরে তু প্রবৃত্েৎপি রক্তপিতহ্রী ক্রিয়া । 

কার্য! বাতরুজার্ভীনাং সর্বববাতহরীক্রিয়া ॥ 

পিতপ্লৈত্সিক গুগ্মরোগে পুর্বোস্ত নায়াঁচরস উধধটা বিশেষ হিত- 

সাধক বলিয়। জানিবে। পারদ, তির, জয়পাল, গন্ধক, দোপালুফল 


রসরতাকরঃ। ৪৮৯ 


ও পিপুল সমভাথে গ্রন্থ” পূর্বক লিজের আঠার মর্দন পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় আমলকীর প্লীসের সহিত সেবন করিলে স্ত্রীদিগের রক্তপ্রদর 
রোগ নিবারিত হয়। এই ওঁধধ সেবনান্তে পশ্চাৎ তেঁতুলের রস পান 
করিবে এবং দধি সু অন্ন পথ্য করিবে। খড়ী বাটিয়া তলপেটে 
প্রলেপ দিলেও রক্তপ্রদর প্রশমিত হইয়া থাকে জানিবে। রক্তত্বাব 
অধিক পরিমাণে হইতে থাকিলে রক্কপিন্ত নাশক ক্রিয়াসকল করিবে। 
এবং স্ত্রীদিগের উদরে বাঠজনিত বেদনা উপস্থিত হইলে বর্ববিধ 
বাতনাশক ক্রিয়া! প্রয়োগ করা কর্তবা। 
খাত্রীৰট্পলকং ঘৃতম্। 
ধাত্রীফলানাং স্বরসৈঃ ষট্পলং বিপচেদ্‌ ঘ্বৃতম্‌। 
শর্কর!। সৈহ্ধবৌপেতং তদ্ধিতং সর্ববগুল্মিনাম্‌ ॥ 
উতর গব্যদ্ৃত ৬ পল, আমলকীর রস ১৪ পল এবং বন্থার্থ 
সৈন্ধব লবণ ও শর্করা ১॥ পল। বথাবিধানে এই ত্বৃত পঁক পূর্বক 
পান করিলে সর্ধ প্রকার গুল্মরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
বচা হরীতকী হিঙ্গু সৈদ্ধবং সাম্বেতসম্‌। 
যবক্ষারং যমানীঞ্চ পিবেদুষ্তাম্তুন৷ ভূশম্‌ ॥ 
এতদ্ধি গুল্মনিচয়ং সশূলং সপরিগ্রহম্‌। 
ভিনত্তি সপ্তরাত্রেণ বহেরৃদ্ধিষ্করোতি চ॥ 
বচ, হরীতকী, সৈম্ধবলবণ, হিং, অন্লবেতস, ষবক্ষার ও যমানী 
সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় উ্চোদক 
স্ধ পান করিলে ৭ সাত রাত্রির মধ্যেই মূলের সহিত সর্বপ্রকার 
গুলরৎ বেদনাধুক্ত গুল্মরোগ বিনষ্ট ও অসি প্র্দীপ্ত হয়। 





পাঠা চিত্রক চব্য সৈদ্ধৰ বিড় সৌবর্চল যবক্ষার সর্জিকা:। 


৪৯৩ রসরতাকরঃ | 


চে সপ এলি টি | শিশির এন্টি এ সত্ি অক 


পিপপলী-মুলায়বেতসং শী পুর হবুবাজাজী পথ্যাঃ অংচ্থ্য 
মাতুলুঙ্গামেন বহুশঃ পরিভাব্যাক্ষমাত্রা গুটিকাঃ কারয়ে। 
ততঃ প্রাতরেকৈকাং ভক্ষয়েশ। 
এব খলু যোগো গুল্মম্বীসকাস রোচক হৃত্রোগ পার্থো- 
দরবস্তি শূলা নাহু-মৃত্রকচ্ছাশঃ-প্লীহ-পাগু,রোগান, পতন্তি। 
দূলী প্রতিদুল্যাশ্চাত্যর্থমুপযুজ্যতে । 
হিং, বচ, শুষ্ি, পিপুল, মরিচ, বনযমানী, ধনে, অজ্ঞগন্ধা, দাড়িম- 
ফলের ছাল, তেঁতুল, আকনাঘী, চিতা, চই, সৈম্ধাবলবণ, বিট লবণ, 
সচললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, অল্নবেতস, পিপুলমুল, শঠী, হরীতকী, 
পু্ধরমূল হবুষা ও ভীরক, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পুর্ধবক 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ছোলঙ্গলেবুব বসে বহুবার ভাবনা দিয়া 
২ তোল! মাত্রায় বটিকা প্রস্তুত পূর্বক উহাব এক একটি বটিক! 
প্রাতঃকাতে সেবন করিলে গুল্ম, শ্বাস, কাস, অরুচি, হৃপ্রোগ, 
পার্শ্বশূল, উদ্বরশূল, বস্তিশুল, আনাহ, মৃত্রকচ্ছু, অর্শ; গ্রীহা! ও পাুরোগ 
বিনষ্ট হয়। 
কহলারাভ্াং স্বতম্‌ । 
কহলারমুত্পলং পদ্মকুমুদং মধুযষ্টিকা । 
পক্জান্ুুনাথ ততকাথ জীবনীয়োপকক্ষিতম্‌ ॥ 
ঘ্বতং পক্কং নবং পীতং রক্তপিত্তাঅগুল্নুত | 
দাহতৃষ্ণান্বর চপ্দি যোনিদোষহরং পরম্‌ ॥ 
উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /৪ সের, বন্ধার্থ জীবনীয় দশক /১ সের, এখং 
কাথার্থ কুলার, কুমুদ, নীলোৎপল, পদ্ম ও যষ্টিমধূ সমভাগে সমক্টে 
/8 সের জল %৪ সের, শেষ 1৬ যোল বের। যথাবিধানে এই 
স্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় লেবন করিলে অন্নশৃল, রক্তপিত, দাহ, 
তৃষা, জর, বমি ও যোনিরোগ বিনষ্ট হয়। 


রসরতাকরঃ | ৪৯১ 


ই শি ৩ রসি এপি এসি সিএ এসডি এ এসএ এ 


বল্প-রং মুলকং মহস্যান্‌ শুক্ষশাকানি বৈদলম্‌। 
ন খাদেচ্চানৃপং গুল্মী মধুরাণি কলানি চ॥ 
ইতি বল্ল.রং সু্ষমাসম্‌। 
ইতি গুল্মরোগাধ্যায়ঃ। 
শুফ্মাৎস, মূলা, মংস্তা, শুফশাক, দাইল, আনৃপমাংস ও মধুর ফল 
সকল গুল্মরোগী কদাচ ভক্ষণ করিবে না। 
ইতি গুল্মরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 








অথ জ্চড্রাগচিকিসামাহ । 
পিপপল্যাদি জুর্ণম,। 
হৃপ্রোগিণং সেহয়িত্বা বময়েদ্রেচয়েতথা | 
সচিরোথং লঙ্ছয়েচ্চ হৃত্রোগং বাঁতিকং বিন! ॥ 
পিপপল্যেলা বচা হিঙ্গ, যবক্ষারোহথ সৈন্ধবম্‌। 
সৌবর্চল মথো শুঠী চাজমোদাবচুণিতম্‌ ॥ 
ফল ধান্যাম কৌলখ-দধিমভ্াসবাদিভিঃ। 
পায়য়েচ্ছুদ্ধদেহঞ্ ন্েহেনান্যতমেন বা ॥ 
হত্রোণীকে গ্গিগ্ধ করিয়া বমন ও বিরেচন প্রদান কষ্িবে এবং 
বহুকালীয় বাতিক হ্ৃত্রোগ বিনা অন্যান্য সর্বপ্রকার হ্বপ্রোগাক্রাস্ত 
ব্ক্তিকে লঙ্ঘন প্রদ্ধান করিবে । পিপুল, এলাচি, বচ, হিৎ যবক্ষার, 
সৈম্ধবলবণ সচঙললবণ শুষ্টী ও বনযমানী সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ 
করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় ফলাদু, কাজি, কুলখক্লায়ের যুষ, দধি, মন্ভ, 
আলব অথবা অন্তকোন প্রকার মেহ ভ্রব্য সহ বমন বিরেচনাি স্বার! 
শুদ্ধদেহ হত্রোগীকে পান করিতে দিবে। 


৪৯২ রসরতাতরঃ | 


০০০৭০৩০২০  ত কেকে শি কচি ভি স্থ। | পি কিি এরি জা টি এক্স এসএ সবি ধারন শি এ টি ভ 


শীত! প্রদেহাঃ পরিসেচনানি 
তথা! বিরেকো হৃদি পিতুদুষ্টে। 
্রাক্ষা সিতা। ক্ষৌত্রপরুষকৈ-ম্যা- 
চ্ছ,দ্ধে চ পিতে হ্যমুপানকং স্যাঁৎ ॥ 
অর্জুনস্য ত্বচা সিন্ধং ক্ষীরং যোজ্যঞ্চ পৈত্তিকে। 
সিতয়। পঞ্চমূল্যা চ বলয়। মধুকেন বা ॥ 
সাতেন ছুগ্ধেন গুড়াস্তস! বা 
পিবন্তি চর্ণং ককুভস্য তোয়ে। 
হৃত্রোগ জীর্ণভ্বর রক্তপিত্তং 
হুত্ব! ভবেযুশ্চিরজীবিনস্তে ॥ 
শীতল প্রলেপ, শীতলপরিষেচন এব বিরেচন পৈত্িক হাদ্রোগে 
বিশেষ হিতসাধক বলিরা জানিবে। বমন, বিরেচনার্দি দ্বারা বিশুদ্ধ 
হৃদ্রোগীকে পশ্চাৎ দ্রাক্ষা, চিনি, মধূ ও পরুষফলের মজ্জা একত্র মিশ্রণ 
পুর্বক পান করিতে দিবে। অর্জুনছাল অথবা পঞ্চমুল কিন্বা! বেড়েলা 
ও বষ্টিমধু সহ দগ্ধ পাক করিয়া চিনির সহিত পান করিলে পিতুজ 
হৃদ্রোগ প্রশমিত হয়। ত্বত, দুগ্ধ বা গুড়ামু সহ অর্ছুমছাল চূর্ণ 
উচিত পরিমাণে পান করিলে ছদ্রোগ, কফজর ও রক্তপিত্ত রোগ 
বিনষ্ট হুইয়! দীর্ঘজীবন লাভে সমর্থ হয় । 
বচা নিম্ব কষা য়াভ্যাং বান্তং হৃদি কফোখিতে। 
গোধৃমককুভভুর্ণং ছাগপয়ে। গব্যসপিষ। প্কম্‌॥ 
মধু-সপিশর্করাঁসমেতং শময়তি ছাদ্রোগমুদ্ধতং পুংসাম্‌ ॥ 
দশমূলী কবায়ম্ত সঘবক্ষার সৈম্ধবম্‌॥ 
কাসং শ্বাসঞ্চ হত্রোগং গুল মশুলঞ্চ নাশয়ে। 
হি গ্রগন্ধা বিড়বিশ্বৃণ কুষ্ঠাভয়াচিত্রফ যাবশুকম্‌। 
পিবেৎ সসৌবর্চ্চল পুক্ষরাট্যং ববাস্তম! শুল হৃদ ময়ত্মম্‌। 


বসরত্বাকরঃ | 6৯৩ 


কফজ হৃপ্রোগীকে বচের কাথ দ্বারা অথবা নিমেব কাথ ছ্বাবা বমন 
কবাইবে। গোধুম চূর্ণ ও অর্জুনভাল চূর্ণ ছাগঞ্ধ ও গব্ত্বত সহ 
পাক পূর্বক মঘু ও শর্কব! সঙ্গ মিশাইয়। সেবন করিলে প্রবল জদ্রোগও 
বিনষ্ট হয়। দ্বশমুলীর কাগ ববক্ষার ও সৈদ্ধব লবণ চূর্ণ প্রক্ষেপে পান 
কবিলে শ্বাব, কাস, হৃদ্রোগ, গুল্ম ও শুলব্যাধি বিন হইযা থাকে 
জানিবে। হিং, বচ, বিটলবণ শ্ুগ্ঠী, পিপুল, সচললবণ, পুষ্কবসূল, 
(কুড়,) হরীতবী, চিতা ও যকক্ষাব সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ 
কবিম! যবেব ক্কাথ সহ প'ন করিলে শুলও হৃদ্রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

বল্লভঘৃতম্। 

মুখ্যং শতার্দঝ হরীতকীনাং সৌবচ্চলন্যাপি পলদ্বয়ঞ্চ ॥ 

পক্কং দ্বতং বল্পভকেতি নাম্বা হৃ্রোগ শুলোদরমাকতত্রম্‌। 

মুখ্যং প্রশস্তম্‌। 

৫* পঞ্চাশটি হ্রীতকী এবং ১৬ তোল! সৈন্ধবলবণ ও উপযুক্ত 
জল সহ ত্বত পাক কবিয়া উচিত মাত্রায় পান কৰিলে হৃদ্রোগ শুল, 
উদ্বব ও বায়ু নিবাবিত হয় জানিবে । 

পাতীদ্ধং চুর্ণম্‌। 
পাঠা বচ। শটা ক্ষার পথ্যাগ্লি ব্যোষ দাডিমম্‌॥ 
মহার্কঞ্চ ব্রিফল। কুষ্টয(সাম্নবেতসম্‌। 
মাতুলুজম্য মূলক চর্মুফণান্থুনা পিবেত। 
মছ্যেন বা জয়েদ্গুল্মং হৃত্রোগং শুলযাশু তত ॥ 

আকনার্থী, বচ, শঠী, ববঙ্গলব, হবীতকী, চিতা, শুদ্তি, পিপুল, মবিচ, 
বাড়িমফলের ছাল, মহ্থা্দা, হবীতকী, আমলকী, বহছেড়া, কুড়, 
ছরালভা, অন্রবেতন ও ছোলঙগ নেবুর মুল এই সঞ্চল ভ্রব্য সমান 
মাত্রায় গ্রহণ পূর্ব্বক উপযুক্ত পরিমাণে উষ্্ল বা সম্ভ লহ পান 
করিলে গুল্ষ, হৃপ্রোগ ও শূলরোগ বিনষ্ট হয় জানিরে। 


৪৯৪ রসরত্বাকরঃ। 


সম প  পা চল পাস উতর 





ব্দংক্রীনযং ঘৃতম্‌। 

শবংস্ট্রেশীরমন্রিষ্ঠা বল! কাশ্যরযযকট্ঙ্ম। 

দর্ভমূলং পৃষ্লিপর্ণা পলাশর্ষভকৌ। স্থিরা ॥ 

পলিকান্‌ সাধয়েতেষাং রসে ক্ষীরচতুগ্ডণে। 

কহ্ৈ: স্বপুপ্তর্যভকৌ জীবন্তী জীবকৈঃ সমৈঃ ॥ 

শতাবর্য্য ছিমৃদ্বীকা শর্কর! শ্রীবণী বিসৈঃ । 

প্রস্থং সিদ্ধ! ঘ্বৃতাৎ বাতপিত্ত হৃড্রোগ শুলনুড ॥ 

মুত্রকচ্ছ, প্রমেহার্শ; কাসশ্বাস ক্ষয়াপহঃ | 

বল্যঃ স্্রীযগ্যভারাধব ক্ষীণানাং বলমাংসদঃ। 

আবণী মুণ্ডিরীবিসং মৃণালম্‌। 
গব্য্ৃত /৪ সের, হুদ্ধ ।৬ ষোল সের, কাথাথ গোক্ষর, বেণা, 
বেড়েলা, মঞ্রিষ্ঠা, গান্তারী, শোণা, কুশমূল, চাকুলে, পলাশ, খযভকও 
শালপাণী, এই সকল প্রত্যেকে ৮ তোলা, পাক নিমিত্ত জল &২ সের, 
শেষ /৮ সের এবং কন্ধার্থ আলকুশী, খধাষভক, জীবস্তী, জীবক, শতাবরী, 
ড্রাক্ষা, আঙুর, শর্করা, মুগ্ডিরী ও মৃণাল, এই ভ্রব্য সকল সমান 
মাত্রায় সমন্তে /১ এক সের। বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পুর্ব্বক 
উপযুক্ত মাত্রার সেবন করিলে বাতপৈত্তিক হত্রোগ, শূল মুত্রকুচ্ছু, 
অর্শ, প্রমেহ, কাস, শ্বাস ও ক্ষয়রোগ বিনই হয় এবং ইহা অতীব 
বলগ্রদ ও মৈথুন, মন্তপান, ভারবহন ও পথপধ্যটনদ্বার! ক্ষীণ ব্যক্তির 
বল ও মাংস জন্মায় । 
শ্বলাছাং সৃতম্‌ ৷ 
দ্বতং বলানাগবলার্জুনান্বসিদ্ধং সযষ্ি মধুকন্ধপাদম্‌। 
হুদ্রোগ শুলক্ষতরক্তপিত্তকাসানিলাস্যক্‌ শময়ত্যুরদীর্ণম্‌ ॥ 
অন্থকাথঃ। 
গব্যঘত /8 সেক, বেড়েলা, গোরক্ষচাকূলে ও অর্জুনছাল ইহাদের 


রসরতাকরং | ৪84 


শিট উল এ শক পো জলি আর এক 











কাথ 1৬ যোলসের এবং বন্ধার্থ বিমধূ /১ একসের। বথাবিধানে 
এই দ্বত পাক পূর্বক বথামাত্রায় সেবন করিলে হর্োগ, শূল, উরংক্ষত 
রক্রপিত্ত, কাস ও বাতরক্ত রোগ নিবারিত হইয়া থাকে । 


অজ্জুন-ভৃতম্। 
পার্থন্য কল্ধস্বরসেন সিদ্ধং শস্তং ঘ্বতং সর্বহৃদাময়েষু। 
স্বরসাভাবে ক্কাথ2। 
গব্ঘ্বত /৪ সের, অঞ্ঞনছলের ম্বরস 1৬ যোলসের অথব 


অভাবে অন্ফুনছালের কাথ ।৬ যোলসেন্র এবং কন্ধার্থ কুটিত অঞ্জুনছাল 
/১ একসের মাত্র। এই দ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিষাঁণে সেবন 
কারিলে সর্বপ্রকার জদ্রোগ বিনষ্ট হয়। 


পঞ্চসার রসঃ। 

শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং ধাত্রীকলদ্রবৈর্দিনম্‌। 

যগ্ীখর্জভরদ্রাক্ষাণাং কাঁথেন মর্দয়েৎ দিনম্‌॥ 

পঞ্চসাররসো। নাম ভক্ষয়েৎ মাষমাত্রকম। 

ধাত্রী চর্ণং সিতানু পিত্তহৃদ্রোগজিৎ ভবে ॥ 

পারদ ও গন্ধক সমভাগে মর্দন পুর্বক কজ্জলী করিয়া আমলকী 

ফলের রসে এক দিন ও যষ্টিমধু, খেজুর ও প্রাক্ষা, ইহাদের কাথঘ্বারা 
একদিন মর্দন পূর্বক ১ মাধ! মাত্রায় বটিকা! প্রস্তত করিয়া লইবে। 
এই ওঁষধ যথাযোগ্য জল অন্ুপান সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ আমলকী 
চূর্ণও চিনি একত্র মিশ্রণ করিয়া সেবন করিবে। ইহাঘ্বারা পিতজ 
হৃদ্রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জাঁনিবে । 


হৃদক্সার্ণন্ব রসঃ! 
শুদ্ধসৃতসমং গন্ধাং মৃতং তাং ছয়োঃ সমম্‌ ॥ 
মর্দয়েব্রিফলাদ্রীবৈঃ কাকমাটী দ্রবৈর্দিনম্‌॥ 


১৩ বসরত্বাকরঃ | 


পা সি শি শি আপি পিওর পি এট আপি অল শি পরী পি | জিলা পট শী পাশ শী আস পর পাপ সি রি পর পি শপ পি আসি ওর ভি ওর প্র এ ৩৫ 


চণমাত্রাং বটাং খাদেদ্রসোহয়ং হুদয়ার্ণবঃ। 

কাকমাচীফলং শুক্ং ভ্রিকলাফলসংযুতম্‌। 

দ্বাত্রিংশতপলকং তোয়ং ক্বাথমষটাবশেষকম্‌ ॥ 

অন্ুপানং পিবেচ্ছান্তযে হৃ্রোখে চ কফোখিতে। 

শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধক প্রত্যেকে ১ভাগ এবং মু 

তাত্র ২ ভাগ একত্র ত্রিফলার কাথে ১ দিন ও কাকমাচীর রসে ১ এক 
দ্বিন মর্দন পূর্বক চণকপ্রমাণ বটি প্রস্তত করিবে এই উধধ 
সেবনান্তে কাকমাচীর শুফ ফল ও ভ্রিফপা! মিলিত ১ পল লইয়া ৩২ পল 
জল সহ সিদ্ধ করিয়া ৮ পল অবশিই থাকিতে নামাইয়৷ ছাকিয়া সেই 
কাথ পান করিবে। ইহাতে কফজ জদ্রোগ নষ্ট হয় । 

চতুবিংশতিপলং ক্ষীরং সরোখখং পাঁচয়েচ্ছনৈঃ | 

ছ্বিরপলকং বারি তাবৎ কু্য্যা স্শীতলম্‌ ॥ 

কর্ষেকং পিপ পলীং ক্ষিণ পায়য়েচ্চ দৃশা্টকম্‌। 

জর্ববদোষোশহৃদ্রোগং জ্বরং শ্বাসং ক্ষয়ং জয়ে ॥ 

২৪ পল সরতোলা! ছুপ্ধ, ১৬ পল জল এবং ২ তোল! পিপুল একত্র 
পাক করিয়া ১৮ পল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল করতঃ পান 
করিলে র্বপ্রকার হৃদ্রোগ, জব, শ্বাস ও ক্ষয় রোগ নষ্ট হইয়া 
“থাকে জানিবে। 

গুঞ্জাভব্ররসঃ | 
নি্নত্রয়ং শুদ্ধসৃতং নিক্ষঘাদশগন্ধকম্‌। 
গুজাবীজঞ্চ বড়.নিকং নিন্ববীজং জয়া! তথা ॥ 
প্রত্যেক? নিক্ষমাত্রস্ত সমং জৈপালবীজকম্‌। 
জয় জন্থীর খুত্তুর কাকষাটী দ্রবৈদিদনস্‌॥ 
মা্দাং সর্থবরসং কুরধ্যাচ্ছ তৈশু/্রান্বয়ং লিহেু। 
গুপ্লাতপ্রনসে। নাম হিহু মৈক্ধবসংবুতম্‌ ॥ 


রসরত্বাকরঃ | ৪৯ 


0৮০৭ ৬, সক উজ সপ পিপি টি পা পি এরি পাত সি ক সনি সি সিসি শাহি উস ক ওসি টি ৬৬৯৫: 


শময়ত্যেব কিং চিত্রমুর:স্তস্তাতিহুংলহ্ম্‌। 
অর্কক্ষীরেণ সিহ্ধখং লেপোবক্ষসি দাপয়েৎ!॥ 
পল্গুকেশরকং ড্রাক্ষ। নিশ্ববীজং জয়! তথা । 

তুল্যং চতুশুপং ক্ষীরং ক্ষীরাতোয়ং চতুগুণম্‌। 
কটীরাবশেষং পচে সর্ববং সক্ষৌদ্রং পায়য়েন্তিষক্‌। 
উদ্দন্বাণি ক্ষতং বক্ষো৷ হব্রোগং রক্তপিতসুৎ ॥ 

৬ তোল! পারদ, ২৪ তোলা গন্ধক, ১২ তোলা গুঞ্জাবীজ, নিম্ববীজ 
জয়ন্তী প্রত্যেকে ২ তোল। এবং সকল ভ্রবোর ষমান ভ্বুয়পালবীজ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া জয়ন্তী, জঙ্গীরনেবু, ধৃতুরা৷ ও কাকমাচী, 
ইহাদের রসে ১ একদিন মর্দন পূর্বক ২ রতি মাত্রায় প্বত এবং হিং 
9 সৈন্ধব লবণ সহ লেহন করিলে অতি ছুঃসহ উরঃস্তস্ত নিবারিত হয় | 
সৈম্ধবলবণ আকন্দের আঠার সহিত বাটিয়৷ বক্ষ:স্থলে প্রলেপ দিলে কিংব! 
পদ্মকেশর, দ্রাক্ষা, নিশ্ববীজ ও ভর়স্তী, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে 
সমন্তে ২ তোলা, দ্রপ্ধ ৮ তোল! এবং জল ৩২ তোলা, বথাবিধানে এই 
দগ্ধ পাক করিয়া পান করিলে উদ্বররোগ, উরঃক্ষত, বক্ষোরোগ, হদ্রোগ, 
ও বক্তপ্ রোগ বিন হয়। 

চর্ণং পুঙ্ষরজং লিহ্যাম্মাক্ষিকেণ সমাযৃতম্‌। 
হৃুশুল শ্বাসকা সন্ং ক্ষয়হিকানিবারণম্‌। 
ইতি হত্রোগাধ্যায়ঃ | 


পুকরমূল চূর্ণ উপবুক্ত মাত্রায় মধুর সহিত লেহন করিলে হৃদয়শূল, 
খাস, কাস, ক্ষয় ও হিকারোগ নিবারিতণ্হয় । 
ইতি হৃদ্রোগচিকিৎস। সমাপ্ত । 


৩ 


8৯৮ রলবতা কঃ । 


রসি আস শকািটি রি আত আর ছি বি হি | বিএ আও জি হকি আক বটি জি হয এলি বাদ উট সী উর সই ঝি 
চি 


অতথারোগ্রহাশিকারঃ । 
অত্যভিস্যন্দিগুর্বব্ন শুক্ষপৃত্যা মিবাশনাত। 
সান্দ্রং মাংসং যকশু শ্লীহবোঃ সষ্ো বৃদ্ধিং যদাগতম্‌ ॥ 
উরোগ্রহং তদাকুক্ষো ঝুরুতঃ কফমারুতো। 
সংস্তত্তং সম্বরং ঘোরং রক্ষং স্পর্শাসহ্‌ং গুরুম্‌ ॥ 
আধ্মানারুচিহ্ৃচ্ছোথ বাতবিশ্মুত্ররোধিতা | 
তন্দ্রারোচকশুজানি তত্র লিঙ্গানি নিদ্দিশেত ॥ 
'অত্রাণড ম্বেদনং কুর্ধযাদহুনং রক্তমোক্ষণম্‌। 
তীক্ষৈপ্লিরহণ ৈকং ক্রমাল্লজ্নমাদরা ॥ 
পুত্রীবক শিএ্.তবক্‌ সূর্যাবর্তদ লোস্তবাঃ | 
বুস1 একৈকশঃ কোষ! ঘিশো ব৷ রামঠাশ্বিতাঃ ॥ 
অপঞ্চলবণাঃ পেয়াস্ত্রিবৃদ্গুড়সকন্কিতাঃ। 
তন্নিবৃত্তং যথাশান্ধমুত্রতৈল স্থরাসবৈঃ ॥ 
চব্যাক্বেতস ক্ষারান্‌ সরামঠ সচিত্রকান্‌। 
পিবেক্তিলারনীলাভ্যাং উরোগ্রহ নিবৃ্তয়ে ॥ 
যথাতুরস্াত্র কৃতসা কম্ঘ 
বাধেবিবরোধো ন ভবেম্মনাগপি | 
যথাবলং বীক্ষ্য চ শুন্ধবিগ্রহুং 
তথাবিধং পথ্যমপি প্রযোজয়েৎ ॥ 
ইতি উরোগ্রহ নি্দানচিকিৎসাধিকারঃ। 
অত্যন্ত অভিষ্যন্দি দ্রব্য গুরু অন্ন এবং শুফ ও ছূর্গন্ধি মত্ন্য মাংস 
তক্ষণ হেতু মাংন রক্তের সহিত মিশির়া বরুৎ এবং ল্লীহাকে যখন সস্তই 
বদ্ধিত করে, তখন কফ ও বাত কুক্ষিতে বাইয়া উনোগ্রহ উৎপাদন 
করিয়া থাকে । সংন্তত, অর, রুক্ষতা, স্পর্শাসহঙ1, গুরুতা, আগ্মান, 
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অরুচি, হয়ে শো, অধোবাযুর অবরোধ, বষ্াবন্ধ, মুজ্ররোধ, তক্জা 
ও শুল এই লকল লক্ষণ উরোগ্রহ রোগে জগ্গিয়া থাকে জানিবে । 
এই উরোগ্রহ হইবাধাত্র তৎক্ষণাৎ দ্যেদ, লৌহশলাকাদি খানা দহন, 
বন্তমোক্ষণ, তীক্ষজব্য দ্বারা পিচকারী ও উপবাস প্রদান করিবে। 
পুত্রশ্লীব, সজিনাহ্থাল, সৃর্য্যাবর্ত পাতা, ইহাদের একটির বা ছুইটিয় 
বস উঞ্ণ করিয়া তঙ্বারা হিং ও পঞ্চলবণ একত্র করিয়া পান 
করিলে অথবা তেউড়ী মুল ও গুড় একত্র গোসুত্র, তিলতৈল, সুরা 
বা আসবের পহ্ত বাটিক সেবন করিলে কিংবা চই, অয়বেতস, ববক্ষার, 
হিশ্ক ও চিতা সমান পরিষাণে গ্রহণ পূর্বক তৈল ও কাজির 
সহিত পান করিলে উবোগ্রহ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে | উরোগ্রহ্- 
বোগীকে বলান্সারে বমন, বিরেচনাদি দ্বার। কোষ্ঠশুদ্ধ করিয়া রোগের 
'অবিবোধি পথ্য সকল সেবন করিতে দ্িবে। 


ইতি উল্বোগ্রহছনিঘান ও চিকিৎসা! সমাু। 





অঞ্থ সুত্রক্চ্ছ্রচিকিৎসামাহ । 
স্বেদাভ্যঞ্জনসেকাদি নিরুহোত্তরবস্তয়ঃ। 
স্থিরীঘৈমণরুতক্ৈশ্চ ককাথাস্ঠা বাতকৃচ্ছি,াম্‌ 
তৈলকুচকসুলং লিটু! ব্যুষিতেন বারিপা! তন্য। 
স্বরসে মিপীতযাত্রঃ শময়তি মুন্ত সংরোধম্‌ ॥ 
অস্বগন্ধামৃতা গুঠী ধাত্রী গোক্ষুরজং জলম্‌। 
বাতজং মূত্রকৃচ্ছ ঞ্ শূলঞচাশ্ড বিদাশয়ে ॥ 
এরওতৈল সিক্ধু'খরুবুক্কাখং সবাতিকে। 
এর্ববারবীজকক্ষে বা কাজিকেন চ সৈদ্ধবঃ ই 
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স্বেষ, অভ্য্, লেকাদি, নিরুহ্‌ বসতি, উদ্তয় বৃত্তি এবং বাতা 
শালপানী প্রভৃতি দ্রব্য দ্বার প্রস্তত ক্কাথ সকল মুত্রকুদ্ধ রোগব 
পক্ষে ছিতসাধক বলিয়া জানিবে। তেলাকুচার মূল বাসী জল সচ 
বাটির। সেই বল পান করিবামাত্রই মুত্ররুদ্ধতা নিবািত হয় । অঙ্থগন্ধা 
গুল, শুষী, আমলকী ও গোক্ষুর ইহাদের ক্কাথ পাঁন করিলে 
বাতজন্ত মৃত্ররুদ্ঘধ ও শুলবেদনা প্রশমিত হয়। ভেরেগার কাথে 
এরগড তৈল ও সৈশ্ধবলবণ প্রক্েপ দিয়া পাঁন করিলে অথবা 
কাকুড়ের বীজ কাজির সহিত বাটিয়া সৈম্কবলবণ প্রক্ষেপে সেবন 
করিলে বাতজন্ত মুত্রকুচ্ছ্র রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে । 
সেকাবগাহাঃ শিশিরাঃ প্রদেহাঃ 
ন্েহো বিধির্বস্তিপয়োবিকারাঃ | 
্রাক্ষা বিদারীক্ষুরসৈর্য,তৈষ্চ 
কচ্ছেযু পিত্তপ্রভবেষু কাধ্য! ॥ 
মেক, অবগাহন, শীতলপ্রলেপ, স্গেহ, বস্তিপ্রয়োগ, দ্রপ্ধবিক্কৃতি দ্রব্য 
সকল (ছানা মাখন প্রতি) এবং দ্রাক্ষারস, ভূষিকু্মাগুরস ও 
ইক্ষুরস, এই সকল প্রয়োগ দ্বারা পিতৃজন্ত মুত্রকুচ্ছধ রোগের চিকিৎস 
করিবে। 
পঞ্চভূণ মুলম্‌। 
কুশঃ কাশঃ শরোদর্ড ইক্ষৃশ্চেতি তৃণাহবয়ম্‌। 
পিত্কৃচ্ছ,হুরং পঞ্চমূলং বন্তিবিশোধনম্‌ ॥ 
এত গীতং পয়ঃ সিদ্ধং ম্ঢেগং হস্তি শোণিতম্‌॥ 
কুশ, কাশ, দর্ভ, শর ও ইক্ষু, ইহাদের যুল সহ হু্ধ পাক 
পূর্বক পান করিলে পিত্তন্ত যুত্রকুচ্ধু বিনষ্ট হয় ও বস্তি বিশোধিত 
হয় এবং ম্দুগত রক্তাব নিবারিত হ্ইয়া থাকে। 


ূ 
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০ লীনা সপ পবা এপ্রিল বি পিই হন সস এস জিউস" ্রাই্ছ 


শতাবর্যাদিঃ। 
শতাবরী কাশ কুশ শ্বদংঘ্রা- 
বিদ্বারীশালুককশেরুকাণাম্‌। 
কাথং সবশীতং মধুশর্করাভ্যাং 
পিবন্‌ জয়ে পৈত্তিকমুত্রকৃচ্ছ,ম্‌ ॥ 
শতাবরী, কাশ, কুশ, গোক্ষুর, ভূষিকুষ্মাণ্ড। শালুক ও কেকা 
ইহাদের কাথ শীতল করিয়া মধু ও শর্করা সহযোগে পান করিলে 
পৈত্বিক মুত্রকচ্ছুরোগ বিনষ্ট হয়। 


হরীতক্যাদিঃ। 
হরীতকী গোক্ষুর রাজবক্ষ- 
পাঁধাণভিছিল্বযবাসকানাম্‌। 
ককাথং পিবেশ মাক্ষিকসংপ্রযুক্তং 
কৃচ্ছে, স্দাহে সরুজে বিবন্ধে ॥ 
ইতি পাষাণভিৎ কুলখখম্‌। 
হরীতকী, গোক্ষুর, শোণালু, কুল, বিব ও ছুরালভা, ইহাদের 
কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে দাহ ও বেদন! সংযুক্ত মুত্রকচ্ছ,রোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। 
যবান্ক্ষার তীক্ষোফং তৈলাজ্য তিক্তকৈঃ শৃতম। 
মুত্রেণ স্থরয়া বাপি কলীম্বরসেন বা ॥ 
কফপিত্তবিনাশায় শ্লক্ষং পিষ্ট ক্রুটিং পিবেত। 
ক্রটিং সৃজ্মৈলাম্‌। 
শুঠী গোক্ষুরতোয়ং বা কফ কৃচ্ছ, বিনাশনম্‌। 
যবক্ষারং প্রক্ষিপন্তি বৃদ্ধাঃ। 


১ বসরত্বাকরঃ | 


বৃহতীষাবনী পাঠা য্ঠিমধুকলিঙ্গকাঃ। 
পাচনীয়ে বৃহত্যাদিঃ কৃচ্ছ, দ্বোবত্রয়াপহঃ ॥ 


০০ 


ধাবনী চাকুল্য। ॥ 
গুড়েন মিশ্রিতং ক্ষীরং কছফং কামতঃ পিবে। 
মূত্রকচ্ছে ধু সর্বেবধু শর্করা বাতরোগনুত ॥ 
ত্রিকপ্টকারথধ-দর্ভকাশ দুরালদ। পর্ববতভেদপধ্যাঃ ৷ 
নি্বন্তি পীত। মধুনাশ্মরীঞ্চ সংপ্রাপ্তমুত্যোরপি বুত্রকুচ্ছ ম্‌॥ 
আসন্নযত্যোরিত্যর্থঃ | 


শিল। তুল্য ববক্ষারঃ সর্ববকৃচ্ছ, নিবারণঃ । 
কণ্টকারীরসো বাপি সক্ষৌন্রঃ রুচ্ছ,নাশনঃ ॥ 


যবার, ক্ষার, তীক্ষুদ্রব্য, উদ্কদ্রব্, তৈল, দ্বত বা তিক্ত দ্রব্য সহ 
পাক করা অথব। গোমৃত্র, সুরা অথবা! কদলীর রস সহযোগে ভোট 
এলাচি চুর্ণ সেবন করিলে কফ ও পিত্তজন্ত মৃত্রক্চ্ছ, বিনষ্ট হয়। 
গুষ্ঠী ও গোক্ষুরের কাথ যবক্ষার প্রক্ষেপে পান করিলে কফজন্য 
সুত্ররুচ্ছ, নিবারিত হয়। বৃহুতী, চাকুলে, আকনাদী, যইিমধূ 9 
ইন্্ব, ইহাদের কাথ পান করিলে ভ্রিদবোষজন্য মুত্রকুচ্ছ রোগ বিনষ্ট 
হয়। ছুপ্ধ ও গুড় একত্র মিশ্রণ পূর্বক ঈষদুষ করিয়া পান করিলে 
সব্ধপ্রকার মুত্রকচ্ছ, শর্করা মেহ ও বাতরোগ সকল বিন হইয়া 
খাকে। গোক্ষুর, শোণালু, দর্ডমূল, কাশমুল, হুরালভ1, পাষাশভেদী 
ও হরীতকী ইহাদের কাথে মহ্‌ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অসাধ্য 
সুত্রকচ্ছ'রোগ ও অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হইয়া খাকে। আনঃশিল। ও 
যবক্ষার একত্র সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুত্ররচ্ছরোগ নিবারিত 
হয়। কণ্টকারীর রম মধুয় সহিত পান বরিণে' হৃত্কচ্ছরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


রবরতাকন্ঃ | ৫ 
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৬ বিগ ও সই সস ৯৬৯৯ ৬০৯৯ সি ই সি সিসি তা ও 


শতাবরী ম্বতং ক্ষীরঞ্চ। 


সরক্তে মুত্ররচ্ছে তু পৈত্তিকবিধিমাচরেত | 
শতাবরী কাশ কুশ শমংস্ 
বিদারী কেক্ষামলকে নুসিদ্ধম্‌॥ 
সপিঃ পয়ে! বা সিতয়। বিশিশ্রং 
কচ্ছে,যু পিশ্ুপ্রভবেষু কুরয্যা। 
শতাবধ্যাদি কন্ধঃ। 
জল চতুগুণম্‌ শর্করা প্রক্ষেপ্যা । 
রক সংযুক্ত মুত্রকচ্ছরোগে পৈত্তিক মৃত্ররুদ্ড্বোক্ত বিধি প্রয়োগ 
করিবে। শতাবরী, কাশ, কুশ, গোক্ষুর, ভূমিকুম্মাণ্ড, ইক্ষমূল ও 
আমলকী, এই সকল দ্রব্য সহযোগে চঙুগুণ জলের লহিত ঘ্বত ও 
দগ্ধ পাক করিয়া! চিনি মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে পিতজন্ত 
সৃজকচ্ছরোগ প্রশমিত হহয়। থাকে । 
ভ্রিকম্টকাদিঘ্ৃতম্‌। 
ত্রিকণ্টকৈরগুকুশাদ্য ভীরু কক্কারুকেক্ষু স্বরসেন সিদ্ধস্‌। 
সপিগুড়ার্ধাংশযুতং প্রদেয়ং কৃচ্ছাশ্মরী মূত্রবিঘাতহেতোঃ ॥ 
কুশাদি তৃণপঞ্চমূলম্‌। 
ত্রিকণ্টকার্দীনাং স্বরসাভাবে ক্কাথঃ | 
ব্যবহারস্ত্র গোক্ষুরৈরগু তৃণপঞ্চমূলানাং মিলিত্বা 8৪ পলানি 
জল-শরাবাঃ ৪৪ শেষঃ ১১ শতাবরী কর্কারকেক্ষুণাং মিলি 
রসাং পঞ্চশরাবাঃ। অকক্কোইয়ং পাকঃ লিদ্ধে ঘৃতার্ধ- 
মানোগুড়ঃ। 
তব /৪ সের, গুড় ২ লেক, গোক্ষুর, এরও মুল ও 
তৃণপঞ্চ সুল ইছাদের শ্বরসাভাবে এ লঙ্ষল যিদিত ৪৪ পল, জব 


৫৬৫ রসরসাকয়ত। 


শপ ০ সি সিকি শিপ তি পি ৯ সী স্পা ছি স্পা শট তা ৭৮ পির আশ পি পা 


১/৪ সের, শেষ 1৯ লের, শতাবরী, কুদ্মাও ও ইক্ষু ইছাদের রস 
মিলিত /৫ পাঁচ সের, বথাবিধানে এই ত্বত পাক পূর্বক পান 
কৰিলে মৃত্রকচ্ছ, অশ্মরী ও[ুমৃত্রাঘাত নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


তুক্মারষমকম্‌। 
পুনর্ণবামূলং তুল্যং দশমুলং শতাবরী। 
বল! তুরগগন্ধ৷ চ তৃণমূলং ত্রিকণ্টকম্‌ ॥ 
বিদারীগন্ধা। নাগাহব গুড়ুচ্যতিবল! তথ! । 
পৃথগ্দশপলান্‌ ভাগানপাং দ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
তেন পার্দাবশেষেণ দ্ৃতস্যাপ্ধাটকং পচে । 
মধুকং শৃঙ্গবেরঞ্' দ্রাক্ষা। সৈন্ধব পিপ পলী ॥ 
দ্বিপলীনাং পৃথগ্দদ্যাৎ যমান্যাঃ কুড়বং তথা । 
ত্রিংশদ্গুড় পলান্যত্র তৈলমেরগুকস্য চ ॥ 
প্রস্থং দৃত্বা সমালোড্য সম্যও সৃদ্গ্িনা পচে । 
এতদীশ্বরপুত্রাণাং প্রাগভোজনমনিন্দিতম্‌ ॥ 
রাজ্ঞাং রাজসমানানাং বহুস্ত্রীপতয়শ্চ যে। 
মূত্রকুচ্ছে কচিস্তন্তে তথা গাটটপুরীধিণাম্‌ ॥ 
ম্ঢুবজ্ক্ষণশূলে চ যোনিশূলে চ শস্তাতে। 
বধোস্তানাঞ্চ গুল্মানাং বাতশোণিতিকাশ্চ যে ॥ 
বল্যং রসায়নং শীতং সুকুমারকুমারকম্‌। 
দশমূলস্য মিলিত্ব। দশপলানি। 
এবং তৃণপঞ্চমূলস্য। 
জোণে জলড্রোণছয়ম। 
দ্রব্যতুল্যত্বং বন্য বিস্তমানত্বাত | 


রসরতাকরঃ | ৫৬৫ 


ছ্বিপলীনাং প্রত্যেকং দ্বিপলপ্রমাণম্‌। 
ঘ্বৃতস্য প্রস্থদ্বয়ম্‌। 
স্বৃততৈলান্যেকীকৃত্য পাকঃ। 
গবাঘত /৮ লের, গুড় ৩* গল, এরগঁতৈল /৪ সের, কাথার্থ 
পুনর্ণবামূল ১২ লের, দঞ্মুল, শতাবরী, বেড়েলা, অস্বগন্কা, 
তুণপঞ্চমূল, গোরক্ষ, ভৃমিকুন্সাও, নাঁগকেশর, গুলঞ্চ ও গোক্ষুরচাউলা 
প্রতোকে দশপল, জগ ১২৮ সের, শেষ %২ সের, এবং, 
কৰার্থ যষ্টিমধূ, মাদা, ভ্রাক্ষা, সৈদ্ধধলবণ ও পিপুল প্রত্যেকে 
২ পল এবং যমানী অর্ধসের, বথাবিধানে এই ত্বত ও তৈল একত্র 
পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে মুত্র, কটা 
প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 
মৃত্রকুল্ভুহর-€লীহঃ। 
অয়োরজঃ শ্ক্ষদর্ণং মধুনা সহ যৌজিতম্‌। 
মুত্রকচ্ছং নিহন্ত্যেতত ত্রিভিলোহৈর্ন সংশয় ॥ 
৩ ভাগ লৌচচর্ণ ও ১ ভাগ মধু একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে নি:সংশয়ে মৃত্রকচ্ছ.রোগ বিনষ্ট হয়। 
21 
শতাবরী রসৈ পিষ্ট! মৃতসূতঞ্চ তাম্রকম্‌। 
শিখিতৃত্ঞ্ণ তুল্যাংশং দিনৈকং মর্দয়েদংঢুম্‌॥ 
তদেগালং সর্যপে তৈলে পাচ্যং যামঞচ চু্য়ে। 
ুত্রৃচ্ছ স্তকঃ ক্ষৌন্রৈলিহন্‌ গুপ্াচতু়্ম্‌। 
তক্ষয়্াত্র সন্দেছো মূত্রকৃচ্ছ. নিহস্ত্যলম্‌। 
তুলসী তিলপিন্যাকং বিহুমূলং তুষা্ুনা । 
কর্মৈক মনুপানেন ন্মরয়া বা সুবর্চৈঃ ॥ 
পারদ, তাত্র ও তৃতিয়া সমভাগে গ্রংণপূর্বা চূর্ণ করিয়া! শতাবরীর 


৬ রলযতাককরঃ ৷ 


ডা পানি অসি আস্ত | এটি | জলি শি আতপ | জছট্িজাি আর হটিন্তি অ্বস্বারিকবাস্ত্টি দহ রানি! 


রসে মর্দন পূর্বক গোলক করিয়! সর্ধপটতলে ১ প্রহর পাক কনিষা 
বে। এই উধধ ৪ রতি মাত্রায় মধুর সহিত লেহন পূর্বক পশ্চাং 
তুলসী, তিলের খইল, সচললবণ ও বিষিমূল সফভাগে কাজির সহিত 
অথবা স্থরাসহ পান করিলে মৃত্রকদ্্বরোগ বিনষ্ট হয় । 
লছ্গুতলাঢকম্বচরোরসঃ। 
রসতস্মস্য ভাগৈকং চত্বারঃ শুদ্ধগন্ধকা;। 
পিষ্ট। বরাঁটিকা পৃষ্যা রসপাদেন ট্গণম্‌॥ 
ক্ষীরপিষ্টেন রুদ্ধাস্যং ভাতে রুদ্ধ পুটে পচেশু। 
স্বাঙ্গশৈত্যং বিঢণ্যাথ লঘুলোকেশ্বরো৷ রসঃ ॥ 
চতুণ্ুপ্জা ঘ্বতৈর্দেয়ং মরিচৈঃ সহ বুদ্ধিমান । 
ধাত্রীমূলকলৈঃ কল্পমজ্া্সীরেণ পায়য়ে ॥ 
শর্করাভাবিতং ব1 তু পীত্া! রুচ্ছহুরঃ পরঃ 
যটিগোক্ষুরকং পথ্যা বিদারী চ কশেরুকম্‌। 
কষায়ং সসিতাক্ষৌত্রং রসতম্মযুতং পিবেহ ॥ 
মুত্রকচ্ছং হরত্যাশ সপ্তাহাৎ পিশ্তসস্ভবম্‌। 
ইতি মৃত্ররুচ্ছ,রোগাধ্যায়ঃ। 
রসসিন্দ্‌র ১ ভাগ, শোধিতগন্ধক ৪ ভাগ একত্র পেষণ পূর্বক কড়িব 
অধ্যে পুরিয়!, সিকিভ।গ সোহাগ হ্ষের সহিত বাঁটিয়া তন্দ্রা উল্কু 
কড়ির মুখ রুদ্ধ করতঃ ভাগুমধ্যে রাখিয়। পুটপাক করিয়া লইবে। এই 
ওধধ ৪ রতি মাত্রায় ঘ্বত ও মরিচচুর্ণ সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ আমলকীর 
সূল ও ফল ছাগী দুগ্ধ বা চিনির সহিত পান করিলে অথব! বষ্টিমধু, 
গোক্ষুরসূল, হরীতকী ভূমিকুত্মাওড ও কেনুর্ধ্যা ইহাদের কাখের সহিত 
চিনি, মধু ও রসসিন্দ্র মিশ্রণ পূর্বাফ সেবন করিলে ৭ দ্বিনের মধ্যেই 
পিত্তসন্ভৃত মুত্রকচ্ছ, রোগ বিনষ্ট ছইয় থাকে জানিবে। 
ইতি নুত্রক্কচ্ছ নোগের চিবিৎন। পষাধ। 





টি ১] 


অথ সুজাঘাতচিকিৎসামাহ। 
মূত্রাধাতান, যথাদোষং মৃত্ররুচ্ছ হবৈর্জয়ে। 
বস্তিযুস্তরবস্তিঞ্চ দগ্াৎ সিগ্ধং বিরেচনম্‌ ॥ 
জলেন খদিরীবীজং মুত্রাঘাতাশ্মরীহরম্‌। 
মূলং রুদ্রজটায়াশ্চ তক্রপীতং তার্থকত ॥ 
কহুমের্ববারুবীজানাং অক্ষমাত্রং সসৈন্ধবং । 
ধান্যানুযুক্তং পীহা চ মুত্রাধাতাঘিমুচ্যতে ॥ 
ছোয়েন িফলাকন্বঃ পাতবাঃ সৈঙ্ধবাস্থিতঃ। 
স্বরূসঃ কণ্টকা্্যাশ্চ কেবলো মধুনাপি বা ॥ 
গোধাবতা মূলং কবিন্তং ঘবত-তৈল-গোরসৈগ্রিশ্রম। 
পীতং নিরুদ্ধমচিরাঁত ভিনতি ঘুত্রস্য সঙ্ঘাতম্‌॥ 
ইতি গ্োধাবতী গোহালিয়া । 
মৃত্রাঘাতয়োগে মুত্রকচ্ছ,নাশক ওঁধধাদি প্রয়োগ করিবে। উহ্বাতে 
বস্তি, উত্তরবস্তি ও ক্সিগ্ক বিরেচন বিশেষ হিতকাবক বলিয়' জানিবে। 
খৈরীশাকের বীজ জল সহ বাটিয়া সেবন কৰিলে অথবা কুদ্রজটার 
সূল বাটিয়া৷ তক্রসহ পান করিলে মুত্রাঘাত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
২ তোল! কাকুড়ের বীজ সৈম্ববলবণ সহযোগে বাটিয়। কাজির লহিত 
পান করিলে কিংবা ব্রিফলা জল সহ বাটিয়। সৈম্ধবলবণ প্রক্ষেপে 
পান করিলে বা কেবলমাত্র কণ্টকারীৰ রস মধুব সহিত পান করিলে 
অথবা গোহালিয়ার মুলের ক্কাথ করিয়া ঘ্বত, তৈল ও গোছুদ্ধ সহ 
মিশাইয়া পান করিলে শীঘ্র মৃত্রকচ্ছরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 


চিত্রকাস্ধং স্বতম্‌। 
চিত্রকং শারিবাচৈব বলাকালানুশার্লিঘা । 
্াক্ষাবিশাল! পিপপলযত্তথা চিত্রা নতন্তবেৎ।॥ 


৫৬৮ রসরতাকরঃ ৷ 


হাল নিপা এ এও স্মরন অপ “পি পপ ও হলি আত টি 


তখৈব মধুকং দধাদ্দস্তাদাীমলকানি চ। 
ঘ্ৃতাটকং পচেদেতৈঃ কক্বৈরক্ষসমন্থিতৈঃ ॥ 
ক্ীরজোণে জলঞ্োণে তশুসিদ্ধমবতারয়ে। 
শীতং পরিক্রতঞ্চেব শর্করা প্রস্থসংযুতম্‌ ॥ 
তৃগ্াক্ষীর্য্যাশ্চ তত সিদ্ধং মতিমান্‌ প্রতিমিশ্রয়েশু। 
ততোমিতং পিবে কালে যথাদোষং যখাবলম্‌ ॥ 
বাতরেতাঃ পিত্তরেতাঃ শ্রেক্সরেতাশ্চ যো৷ ভবেগু। 
রক্তরেত গ্রন্থিরেতাঃ পিবেদিচ্ছন্ন রোগিতাম্‌ ॥ 
জীবনীয়ঞ্চ বৃষ্যঞ্চ সপিরে তম্মহা গুণম্‌। 
প্রজাহিতঞ্চ ধন্য্চ সর্ববরোগাপহং শিবম্‌ ॥ 
সর্বৈবরেতণড প্রযুঞ্জানং স্ত্রীগর্ভং লভতেশচিরাত। 
অস্থঙ্দৌষান, জয়েচ্চাপি যোনিদোবাংশ্চ সংহৃতান্‌ ॥ 
মুত্রদদোষেষ্‌, সর্ব্বেষ, কুরধ্যাদ্দেতচ্চিকিৎসিতম্‌। 
ইতি মৃত্রাঘাতাধায়ঃ | 


গব্যঘবত /৮ সের, তগ্ধ ১৪ সেব জল ১1৪ নলের এবং 
কক্কার্থ চিত, অনন্তসুল, বেড়েলা, শিউলীছোপ, ড্রাক্ষা, পিপুল, 
রাখালশশ।, মঞ্জিষ্ঠা, তগবপাতকা, য্টিমধু ও আমলকী, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে ২ তোলা, বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক নামাইয় 
শীতল হইলে ছাকিয়া উক্ ঘ্বত সঙ শর্করা /২ সের এবং 
বংশলোচন /২ সের মিশাইয়া লইবে। এই ত্বৃত উপধুক্ত মাত্রায় 
ছুগ্ধাদি অন্ুপানের সহিত পান করিলে সর্বপ্রকার বাতার্ি জনিত 
মুত্ররোগ ও যোনিরোগ প্রস্তৃতি নষ্ট হইয়া! থাকে । 


ইতি সুত্রাঘাতাধিকার 'লমাণ্ড। 


রসরতবাকরঃ । ৫৪৪ 


অথ অশ্মরীচিকিৎসামাহ। 
অশ্মরীদারুণ! ব্যাধিস্ববধাতং নবং জয়েখ। 
ভিন্্যাৎ প্রবৃদ্ধং প্রাগ্রুপে মুত্রকচ্ছ, ক্রেমোমতঃ ॥ 
ক্রমঃ সেহাভ্যঙগাদিঃ | 
বিশীর্ণধারং মুত্রস্য গন্ধং কচ্ছ,ং ত্বরোইরুচিঃ। 
নাতি পীতে। ভবেদ্বাতে সকৃদল্পঞ্চ মুত্রতি ॥ 
বকণস্য তং শুঠী গোক্ষুরং ক্কাথয়েজ্জলে। 
গুড়ক্ষারযুতং পীন্ব। চিরবাতাশারীং জয়ে ॥ 
অশ্বরীরোগ অত্যন্ত ভয়ানক । ইহা! নৃতন হইলে আঘাত দ্বারা 
অন্যন্ত বন্ধিত হইলে স্ব দ্বারা ভেদ পূর্বক এবং উবার পূর্বরূপে 
ত্ররুচ্ছেক্ত ন্েহাভ্যঙ্গাদি চিকিংসা দ্বারা চিকিৎসা করিবে। বাতজন্ত 
অশ্নবীরোগে অতিকষ্টে সুগ্মধারে দুর্ণদ্ধ মৃত্রত্যাগ জব, অরুচি, রোগীর 
ঈষৎ গীতবর্ণত। ও এক একবার মতি মন্প প্রন্রাব হইয়া থাকে। বরুণ 
রক্ষেব ছাল, শুষ্ঠী ও গোক্ষুর, ইহাদের কাথ গুড় ও যবক্ষার প্রক্ষেপে পান 
কবিলে চিরকালীন বাতাশ্মরীয়োগ বিনষ্ট হইয্না থাকে । 
শুষ্াদিঃ। 
শুষ্যনলিন্থপাষাণ শিগ্র, বরুণ গোক্ষুরৈ। 
সপথ্যারখধৈঃ ক্কাথঃ সহিঙুক্ষারসৈন্ধবঃ ॥ 
কৃচ্ছা শ্মরীকটাকোষ্ঠ-মেঢুবাতাপহোহগ়িদঃ। 
পাষাণ; কুলখঃ। 
শুষী, গণিয়ারী, কুলখ, সঙ্জিনাছাল, বরুণবৃক্ষের ছাল, গোক্ষুর 
হ্রীতকী ও শোণানু, ইহাদের কাথে হিন্কু ববক্ষার ও দৈস্ধবলব 
্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে মৃত্রকৃ্ূ, অশ্মরী, কটা, কোষ্ঠ ও মেঢ্গত 
বাতদোষ বিনষ্ট হয় এবং অগ্নির দীন্তি হইয়া থাকে। 
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বরুণ 


প্রসঙ্গ 


রসরত্বাকর ৷ 


রুপণাদি কবাক়ঃ। 
বরুণস্বক্‌ কষায়ন্ত্র পীতঞ্চ গুড়সংযুতম্‌। 
অশ্যরীং পাতয়ত্যাশু বস্তিশূলক নাশয়েত ॥ 
ত্রিকণ্টকম্ বীজানাং চূর্ণ মাক্ষিকসংযুতম্‌। 
অবিক্ষীরেণ সপ্তাহং পেয়মশ্মরীভেদনম্‌ ॥ 
মূত্রবিরোধে কর্পরচূর্ণং লিঙ্গং প্রবেশয়েত ॥ 
স্ত্রীণামপি প্রসঙ্গেন শোণিতং যস্থ সিচ্যতে ॥ 
মৈথুনোপরমশ্চান্য বুংহুণীয়ো হিতো৷ বিধিঃ ॥ 


ছালের কাথ গুড় সহযোগে পান করিলে অশ্বরী 
পতিত ও বন্তিশুল বিনঃ হইয়া থাকে। 
সহিত মিশ্রণ পূর্বক ভেড়ার ছুধের সহিত পান করিলে ৭ সাত 
দিনের মধো অশ্মরী পাথরী পতিত হুইয়। যায়। প্রস্রাব বন্ধ হুইলে 
কপূর চূর্ণ লিঙ্গ মধ্যে প্রবেশ করাইয়া দিবে। যাহার অত্যন্ত স্ত্রী 
হেতু লিঙ্গ দিয়া রক্তত্রাব হইতে থাকে, ভাহার পক্ষে মৈথুন, 


পুংমৈথুন, বৃতহণীয় বিধি বিশেষ হিতকর জানিবে। 


বরুপাহ্যং ম্বতম্‌। 

বরুণস্য তুলাং ক্ষুীং জলপ্রোণে বিপাচয়ে ॥ 
পাদশেষং পরিস্রাব্য দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েত। 
বরুণং কদলী বিহ্বং তৃণজং পঞ্চমূলকম্‌ ॥ 

অন্ৃতা। চাশ্মজং পথ্য বীজঞ্চ ত্রপুষোন্তরম্‌। 
শতপর্ববা তিলক্গণরং পলাশক্ষারমেব চ ॥ 
যুখিকায়াশ্চ মূলানি কার্ষিকাণি সমাবপেত। 
অন্ত মাত্রাং পিবেজ্জন্তুর্দেশকালাম্যপেক্ষয়! ॥ 
জীর্ণে চান্মিন পিবেত পূর্ববং গুড়ং জীর্ণন্ত মস্তন! ) 
অশ্মরীং শর্করাঁঞব মুত্রকৃচ্ছঞ্চ নাশয়েশ। 


চি এসি পিউ খুটি কি কে প্লে 


গোক্ষুরবীজ চূর্ণ মধৃব 


বসরত্বাকরঃ | ৫১১ 





স্বত /৪ লের, কাখার্থ কুটিত বরুণ বৃক্ষের ছাল ১২ সেয়, 
জল ১1৪ সের, শেষ।* সের এবং বকন্ধার্থ বরুণ বৃক্ষের ছাল, 
কদলী, ফেল তৃণপঞ্চমূল, গুলঞ্চ, শিলাজতু, হ্রীতকী, কাকুড়বীজ, 
শতপর্বা, ইক্ষু, তিলক্ষার পলাশক্ষার ও যু'ইফুলের মূল, এই সকল 
প্রত্যেকে ২ তোলা । এই ত্বত্ত উপযুক্ত মাত্রা পান করিয়া পশ্চাৎ 
পুরাতন গুড় দধির মাতের সহিত পান করিবে। ইহান্বারা অশ্মরী, 
শর্করা ও মুত্ররুচ্ছ,রোগ বিন হইয়া থাকে । 
শরাদিপঞ্চমুল্যাছি স্থতম্‌। 
শরাদ্দিপঞ্চমূল্য। বা কষায়েণ পচেদ্ঘৃতম্‌। 
প্রস্থং গ্োক্ষুরকন্ধেন সিদ্ধমগ্ভাৎ সশর্করম্‌ ॥ 
অশ্রী মুব্রকৃচ্ছদ্বং রেতোমার্গরুজাপহম্‌। 
গব্যত্বত -/৪ সের, শরাদি পঞ্চমূলের কাথ 1৬ দের এবং কক্কার্থ 
গোক্ষুর /১ সের। যথাবিধানে এই ত্বত পাক পূর্বক পান 
করিলে অশ্বরী, মৃত্ররুদ্্ধ ও ম্ডেরোগ বিনষ্ট হয় জানিবে । 
' পাষাণশজ তো রসঠ। 
শুদ্ধনৃতং ছিধা গন্ধং দ্রবৈঃ শ্বেতপুনর্ণ বৈঃ। 
মর্দিয়িত্া দিনং খল্লে রুদ্ধ! তং ভূধরে পচে ॥ 
দিনান্তে তং সমুদ্ধ ত্য চুর্ণয়েদতিচিকণম্‌। 
পাষাণভেদসংযুক্তং চুর্ণতুল্যং ছিমাযকম্‌ ॥ 
ভক্ষণাদশারীং হস্তি রসঃ পাষাণবর্ভকঃ। 
গোপালকর্কটীমুলকাথং মধুযুতং পিবেত ॥ 
গোকণ্টক শুভা ভদ্রামূলকাথং পিবেল্িশি। 
পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ একত্র শ্বেতপুরর্ণবার রসে মর্দন 
পুর্ববক পুটমধ্যে রুদ্ধ করতঃ তৃধরবসন্ত্রে ১ একছিন পাঁক করিয়া 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া লইয়ে। এই. উষধ ২ যাযা মাত্রায় লমভাগ 


€১২ বসব্তাকরং ৷ 
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পাষাণতেদীর রসের সহিত সেবন পূর্বক পম্চাৎ রাখালশশার হুগের 
কাথ মধূর সহিত পান করিবে এবং রাত্রিতে গোক্ষুর, বংশলোচন ও 
মুখার ক্কাথ পান করিবে । ইহ] অশ্মরীরোগ বিনাশ করে জানিবে। 
ভ্রিবিভ্ততেম। রসঃ 1 
তাম্রভন্মং অজাক্ষীরৈঃ পাচ্যং তুল্যৈঃ কৃতে দ্রবে। 
তত্তাস্রং শুদ্ধসূতঞ্চ গন্ধক্চ সমং সমম্‌॥ 
নিগু/গ্ি স্বরসৈর্দ্যং দিনং তদেশীলমুদ্ধরেহ। 
দিনৈকং বালুকাযন্ত্রে পাচ্যং যোজ্যং ছিগুপ্রুকম্‌ ॥ 
বীজপুরস্য মূলঞ্চ পিষ্ট। তং চানুপায়য়েৎ। 
রস স্ট্িবিক্রমো নাম শর্করামশারীং জয়ে ॥ 
তাত্ত্র ভন্ম ও ছাগীহুদ্ধ সমভাগে একত্র পাক করিয়া ড্রব হইলে 
সেই তাত্তর পারদ ও গন্ধক প্রত্যেকে সমান ভাগে নিসিন্দারসে 
অর্দন পূর্বক ১ একদিন বালুক। যন্ত্রে পাক করিয়া! লইবে। এই ওঁষধ 
২ রূতি মাত্রায় সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ছোলঙ্গনেবুর সুল পেষণ পুর্বাক 
সেবন কৰিবে। ইহাত্বারা ১ এক মাসের মধ্যে অশ্মরীরোগ বিন 
হইয়া] থাকে জানিবে। 
পাষাণতভদ-রসঃ ! 
গুদ্ধসৃতং দিধা গন্ধং শিখিতু্খং রসোপমম্‌। 
শ্বেতা পুনর্ণব! বাসা গিরিকর্ণারসোস্তবৈঃ ॥ 
প্রতিদ্রাবৈস্ত্যহং মর্দ্যং শুক্ধং তচ্চারুসংপুটে | 
স্বেদয়েদ্দোলিকাযন্ত্রে দিনৈকং তং কিছুর্ণয়ে ॥ 
রূসঃ পাবাণভিন্নাম ঘিগুষ্লোহুশ্মরীহরঃ। 
কুলখকাথ সংগীত মনুপানং প্রশস্াতে | 
সঘ্বতৈগোক্ষুরকাথং রাঁত্রৌ তৈলেন লেহয়ে ॥ 
ইত্যশ্মরীরোগাধ্যায়ঃ ৷ 


রসরক্বাকক্সঃ ॥ 4১০6 


০০০০ শ্রী শত শি স্পা রত চ 


পারদ ১ এক ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ এবং ভূতিয়া ১ ভাগ একত্র 

করিয়া স্বেতপুনর্ণবা, বাক ও শ্বেত অপরাজিতা, ইহাদের প্রত্যেকের 

সসে এক এক দিন করিয়া! মর্দন পূর্বক শু করতঃ পুটমধ্যে পুরিরা 

একদিন দোলাযন্ত্রে পাক করিয়া লইবে। এই গুঁধধ ২ রতি মাত্রায় 

সেবন পূর্বক রাখালশশার আঠার সহিত ভূম্যামলকী পেষণ পূর্বক 

কুলথকলার়ের কাখসহ পান এবং রাত্রিতে গোক্ষুরের ক্কাখ ঘ্বত ও 
তৈল সহ পান করিবে! ইছাঘারা অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় । 
ইতি অশ্মরীরোগের চিকিৎসা! সমাপ্ত। 


অথ প্রতমহুচিকিৎসামাহ । 

মৈহ্থেতৃভির্ষে প্রভবন্থি মেহান্তেষু প্রমেহেযু ন তে নিষেব্যাঃ। 
হেতো রসে বা বিহিতা যখৈব জাতম্য কোগস্য ভবেচ্চিকিশুসা ॥ 

শ্যামীক কোদ্রবোদদীল গোধুম চণকাঢ়কী । 

কুলখাশ্চ হিত৷ ভোজ্য পুরাণ! মোহিনাং সদ! ॥ 

রক্ষমুত্বর্তনং গাট়ং ব্যায়ামং নিশি জাগরম্‌। 

যচ্চান্যৎ শ্রেক্পিস্তত্সং বহ্রিম্তশ্চ তদ্ধিতম্‌ ॥ 

যে সকল আহার বিহারাদি দ্বারা মেহরোগ সকল উৎপন্ন হুয় সেই 

সমস্ত আছারাদি মেহরোগী অবশ্তা অবস্ত পরিত্যাগ করিবে । কারণ 
রোগোৎপাদ্ক হেতু সকল পরিত্যাগ কর! সঞ্জাতরোগের পক্ষে এক 
প্রকার চিকিৎসা বলিয়। জানিবে। শ্তামাক, কোদ্রব, উদ্দালক, গোধুম, 
বুট, অড়হর ও কুলখকলায়, এই সকল পুরাতন ভ্রব্য মেহরোগীর নিয়ত 
হিতকারী বলিয়া জানিবে। কক্ষ ব্রব্য গাড় উৎর্তন, ব্যায়াম, রাত্রি 
জাগরণ এবং অন্তান্ত বাহা ও আস্তরিক গ্লেক্স ও পিতনাশক ক্রিয়া 


মেহরোগে প্রযোজ্য জানিবে। 
৩৩) 


€১৪ সগযত্বাকরং ৷ 


পপ পিত্ত এস পা টি পি অপি সিল ৯৪ ০ পরি পার সি পনি পি জিউস া ্া ০ 


দুর্ববা কশেরু পৃতীক কুত্তীকপ্নবশৈবলম্‌। 
জলেন কথিতং পীতং গুক্রমেহহরং পরম্‌ ॥ 
পৃতিকো নাটাকরগ্ত। 
কুস্তীকঃ পাদ্ধী প্লবঃ কৈবর্তৃমুস্তকঃ। 
অত্রাপি মধু প্রক্ষেপ্যং স্ুশ্রতবচনাৎ। 
ক্ষৌ্রেপামলকং খাদেৎ শুক্রমেহহরং পরম্‌। 
ত্রিফলারণধ দ্রাক্ষা। কষায়ে। মধুসংবুতঃ 1 
পীতে। নিহন্তি ফেণাখ্যং প্রমেহং নিয়তং নৃণাম্‌॥ 
দুর্বা, কেশুর, নাটাকরঞ্জ, টোকাপান, কেউটামুখ! ও শেওলা, 
ইহাদের ক্কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে শুক্রমেহ বিনষ্ট হয়। 
আমলকী চূর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে শুক্রমেহ বিনষ্ট হয়। 
ত্রিফলা, শোণালু ও দ্রাক্ষা ইহাদের কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 
ফেনাখ্যমেহ প্রশমিত হয় জানিবে । 
হ্রীতকী কট্ফল মুস্তলোধ্রাঃ পাঠ বিডঙ্গার্ুন ধন্বনশ্চ ॥ 
উভে হুরিদ্রে তগরং বিড়ঙ্গ কদন্যশালাঙ্জুন দীপ্যকাশ্চ। 
দাবা বিড়ঙ্গং খদিরোধবশ্চ মুখার্ধং কুষ্ঠাগুরুচন্দনানি ॥ 
দাব্ব্যগ্রিমন্থো ত্রিফল। সপাঠ! পাঠা চ মুববা চ তথা শ্বাংগ্রী। 
যমান্যুশীরাপ্যভয়! গুড়ুচী জন্ভয়া চিত্রক সপ্তপর্ণীঃ ॥ 
পাঁদৈঃ কবায়াঃ কক্তপ্রমেহিণাং ভেঙ্দোপদিশ্যা মধুসংপ্রযুক্তাঃ ॥ 
হরীতকী, কট্ুফুল, মুখা ও লোধ, ইহাদের কাথ পান করিলে 
উদকমেহ বিনঙ্ঈ হয়। আকনার্দী, বিড়ঙ্গ, অক্ছুনবৃক্ষের ছাল ও. 
ধ্বনবৃক্ষের ছাল, ইহাদের কাথ পান দ্বার ইক্ষুমেহ নিবারিত হয় 
জানিবে। হরিস্রা, দারুহরিত্রা, তগরপাদিক। ও বিড়, ইহাদের কাথ 
পান দ্বারা লাক্্রমেহ বিনষ্ট হয়। কদঘ্ব, শাল, অর্জুন ও যমানী ইহাদের 
ক্কাথ পান করিলে স্ুরামেহ বিনষ্ট হয়। দ্বারুহরিদ্রা, বিড়, খদিরকার্ঠ 


রসরযাকয়ঃ? ৫১৫ 


ও ধবরক্ষ, ইহাষের কাথ পান করিলে পিষ্টষেহ নিবারিত হইয়া থাকে 
জানিবে। বুখা, পত্জিপত কুড়, অগুরু ও রক্তচন্দন ইহাদের ফাথ 
পান করিলে শুক্রমেহ বিনষ্ট হয়। দারুহতিদ্রা, গনিয়ারী, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া ও আকনার্দী ইহাদের কাথ পান করিলে সিকতামেহ 
নিবারিত হয়। আকনার্দী, সুচীমুখী ও গোক্ষুর ইহাদের কাথ পান 
করিলে শীতমেহ নষ্ট হয়| যমানী, বেনারমুল, হরীতকী ও গুলঞচ 
ইহাদের কাখ পান দ্বারা শনৈর্মেছ নিবারিত হয়। এবং জাম, 
হরীতকী, চিতা ও ছাতিমছাল, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে লালামেহ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। পূর্বোক্ত উদকমেহাদি দশপ্রকার মেহনাশক 
কাঁথ সকলে মধু প্রক্ষেপ দিতে হয়। 
অশ্বথাচ্চতুরঙ্গুলা স্ন্যগ্রোধাদেঃ ফলত্রয়াৎ ॥ 
সজিঙ্গী রক্তসারাচ্চ ক্কাথাঃ পঞ্চ সমাক্ষিকাঃ। 
নীলহারিদ্র শুক্রাখ্যক্ষার মঞ্জিষ্ঠকাহবয়ান্‌ ॥ 
মেহান্‌ হন্ুঃ ক্রমাদেতে সক্ষোৌত্রো রক্তমেহজিত। 
হ্যাপ্রোধাদি পঞ্চ । 
জিঙ্গী মগ্রিষ্ঠা রক্তসারো রক্তচন্দনঃ। 
আসামেকো যোগঃ। 
সক্ষৌন্র ইত্যাদি রক্তমেহে কাখঃ। 
খর্ছছ্রকা শ্যা্যতিন্দুকাস্তযসততা কৃতঃ। 
খঙ্জুর কাশার্যযোঃ ফলং তিন্দুকঃ তিন্দুকশ্য কলমজ্ডা ॥ 
অশ্বখবক্ষের ছালের কাথ পান করিলে নীলমেহ নষ্ট হয়। 
শোণালুর কাথ পান দ্বারা হারিদ্রমেহ নিবারিত হয়। বটাদি পঞ্চবৃক্ষের 
কাথ পান করিলে শুক্রমেহ সারে। ত্রিফলার ক্কাথ পান স্বারা 
ক্ষারযেহ্‌ : বিন হ্য়। মঞ্জি্ঠা ও রক্তচন্দনের কাথ পান করিলে 
মাজিঠমেহ বিনষ্ট হুয় এবং ভ্বখ, শোপালু বটার্দি পঞ্চবৃক্ষ, ধূর্জিফলা, 


৫১৯ সরদার । 


পাশ এপি শি কটি সীট পি সপ পিসির পাপা পপ দি লা নিট ভা পি পি সা ছি তাস শপ পিপিপি 5 পিল না 5 


যবিঠ। ও ক্তচন্দন, ইহাদের যিলিত ক্কাথ পান করিলে র্তমেহ 
বিন হয়। পূর্বোক্ত লমত্ত কাখেই মধূ প্রঙ্গেপে দিতে হইবে। 
খেন্ধুর গাস্বান্নীফল, গাব ফলের মজ্জা ও গুলঞ্চ, ইছাদের কাথ পান 
করিলে সফল প্রকার প্রমেহ বিনষ্ট হয় জানিবে। 
লোধাঙ্ছনোশীর কুচন্দনানা- 
মরিষ্ট:সেব্যামলকাভয়ানাম্‌। 
ধাত্রযর্ছুনীরিষউক বশুসকানাং 
নীলোশপলৈলাতিবিষাচ্ছুননাম্‌ ॥ 
চত্বার এতে বিহিতাঃ কষায়াঃ 
পিলুপ্রমেহে মধুসংপ্রযুক্তাঃ ॥ 
(কুটজন্ত ত্বক অসাধ্যোহপি ষাপনার্থং যোগা। যথা ) 
ছিন্ন বহি কষায়েণ পাঠ কুটজ রামঠম্‌ ॥ 
তিক্তাং কুষ্ঠঞ্চ সংচুণ্য সপির্মে হী পিবেক্সরঃ | 
পাঠাদীনাং প্রক্ষেপঃ। 
কদর খদিরপৃগ ক্কাথং ক্ষৌব্রাহবয়ে পিবেৎ। 
কদরো! বিটখদিরঃ পুগ্রস্য ফলম্‌। 
অগ্রিমন্থ কষায়ন্ত্র বসামেহে প্রযোজয়েত। 
পাঠা শিরীষ দুষ্পর্শ মূর্বব! কিংশুক তিন্দুকম্‌।॥ 
কপিখানাং ভিষক্‌ ক্কাথং হস্তিমেহে প্রযোজয়ে। 
ইতি তিন্দুক-কপিণথয়োঃ কলম্‌ ॥ 
লোধ, অজ্দুনছাল, বেণারমূল ও রক্তচন্দন ইহাধের কাথ দ্বারা 
অথব! নিমছাল, বেণারমূল, আমলকী ও হরীতকী, ইহাদের ফাথ 


দ্বারা বা আঁষলকী অঙ্ছুনছাল, নিমছাল ও কুটজ, ইহাদের কধায় 
্ায়া 'িতবা নীলোৎপল, এলাচি অতৈস ও অর্জুনছাল, ইহাদের 


রসরগাকর ৷ ১৭ 
কাথ পান করিলে পিত্তপ্রেছ বিনষ্ট হয়। লমস্ত কাথেই মধু 
্রক্ষেপ দিতে হইবে । গুলঞ্চ ও চিতার কাথে আকনাদী, কুটজছাল, 
হিং, কটুকী ও কুড় ইহাদের চূর্ণ মিশাইয়া সেবন করিলে সপিমেছ 
বিনষ্ট হযর়। বিটথদির, খদ্দির ও স্ুপারীফপ, ইহাদের কাথ পান 
কবিলে ক্ষৌত্রমেহ নষ্ট হয়। গণিয়ারীর ক্কাথ পানে বসামেহ নিবারিত 
তন। আমঁকনার্দী, শিরীষছ্ধাল, দ্বরালভী, শুচমুখী, পলাশছাল, 
গাবকল ও কয়েদবেল, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে হৃস্তিমেহ 
নিবারিত হয়। 

সিদ্ধানি ভৈলানি ঘ্বতানি চৈব 

যোজ্যানি মেহ্নিলাত্মকেষূ 

মেদঃ কফশ্চৈব কষায়ষোগৈঃ 

স্লেহৈশ্চ বায়ুঃ শমমেতি তেযাম্‌॥ 

বাতে। 


গুগ্ডারোচনিকাসপ্তপর্ণশীল বিভীতকাত। 
রোহীতকাৎ কপিখাচ্চ পুষ্পাণি কুটজাদপি ॥ 
চর্ণানি মধুন। লিহাত প্রমেহে কফপিত্ুজে। 
কার্ধিকাঁণি পিবেগু পিষ্ট! রসেনামলকল্য বা ॥ 
ভ্রিকলামুস্তকং দীরুহরিত্র! দেবার চ। 
তত ক্কাথং মধুসংযুক্তং পিবেশ সর্বে প্রমেহজিত ॥ 
সর্ববমেহহরে। ধাত্যা৷ রসঃ ক্ষোত্রনিশীযুতঃ। 
কবায়স্ত্রিফলাদার মুস্তকৈরধবা কতঃ। 

জত্র ক্ষোগ্র হরির প্রক্ষেপো। নাস্তি। 
গোধাবতীজটায়াঃ কাঁথো ঘৃতদুদ্ষতৈলসংসিিঃ ॥ 
দুর্ছর়মেহান্‌ হল্তাৎ প্রা পীতো ন সন্দেহ । 


সক ৭ খ বড অর ৩১০৪৬ এ ৬, 0 এ ১ এ 28 হা পর বউ এ অই রই রি ই অসি আই এ 


_ ফলত্রিকং দ্ারুনিশাং বিশালাং 
ুস্তঞ্চ নিক কাধ্য£নিশাংশকক্ম্‌। 
পিবেত কষায়ং মধুসংপ্রযুক্তং 
সর্ববপ্রমেছেষ, সমুখ্িতেষু । 
অংশশবোহর্থাভিধায়ী নিশায়াহংশোহদ্ধভাগঃ কন্োহয়মিত্যর্থ; ॥ 
কিংবাংশশ্চতুর্থো ভাগঃ | 
কটহ্কটেরী মধুকং ত্রিফলাচিত্রকৈঃ সমৈঃ। 
সিদ্ধঃ কষায়ঃ পাতব্যঃ প্রমেহাণাং বিনাশনঃ | 
মধুন] ত্রিফল। চুর্ণমথবাশাজতৃম্তবম্‌। 
লোছে৷ জন্ম ভয়োখন্বা৷ লিহ্যাম্মেহনিবৃত্তয্ে ॥ 
বাতজ প্রমেহরোগে সিদ্ধ তৈল ও দ্বত বিশেষ উপকারী বলিয়! 
জানিবে। যেদ ও কফ কষায় ওষধ দ্বারা এবং বায়ু স্নেহ দ্বারা 
উপশষ প্রাপ্ত হয় জানিবে। গুগডারোচনী, ছাতিম, শালবুক্ষ, বহেড়া 
রয়না! ও কুটজ, ইহাদের পুষ্প সমভাগে গ্রহ্ণপূর্বক ২ তোলা মাত্রায় 
মধুর সহিত অথব! আমলকীর রসের সহিত পান করিলে কফপৈত্তিক 
প্রমেহ বিন হয়। হরীতকী, আম্লা, ৰহেড়া, মুখা, দারুহরিদ্রা ও 
দবেবদারু ইহাদের কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে সর্বপ্রকার মেহ 
বিনষ্ট হয়। আমলকীর রসে মধু ও হরিদ্রাচূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে সর্বপ্রকার প্রমেহরোগ নষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। ত্রিফলা, 
দেবদারু ও মুথা ইহাদের কাথ পান করিলেও সর্ধবিধ প্রমেহরেো'গ 
নিবাৰ্রিত হয় । গোহালিয়ালতার মুলের ক্কাথে ঘ্বত, তৈল ও ছুগ্ধ 
মিশাইয়! প্রাতঃকালে পান করিলে অসাধ্য মেহও বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
ভ্রিফল, দ্বারুহরিস্রা, রাখালশশ! ও মুখা, ইহাদের ক্কাথে অল্প পর্ধিঘাণে 
অথবা চতুর্থাংশ হিত্রাচর্ণ ও ফিছিৎ মনু প্রক্ষেপ মিরা পান করিলে 
লর্বপ্রকাঁর মেহয়োগ নষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। দারুহরিজা। বাটমধু, 





০২ 


রন্ররাকঃ । €৫১% 


ত্রিফলা ও চিতা, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বর্ধপ্রকার প্রমেহ বিন 
হয়। ভ্রিফলাচুর্ণ অথবা শিলাজতুচূর্ণ কিংবা লৌহ, জাম ও হরীতকী, 
ইছাদের চূর্ণ উচিতমাত্রায় মধুর সহিত লেহন করিলে সর্ববিধ মেহয়োগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


টিকা 





স্যাচগ্রাখাস্যং র্ণম.। 

গ্যা্রোধোড়ুম্বরা খখশ্যোনাকারগধাহশনম্‌। 

আম্রজন্বুকপিথঞ্চ পিয়ালং ককুভং ধবম্‌ ॥ 

মধুকং মধুকো লোধং বরুণং পারিভদ্রকম্‌। 

পটোলমেষশূঙ্গী চ দন্তী চিত্রকমাঢ়কী ॥ 

করঞ্জ ত্রিফলাশক্রু ভল্লীতকফলানি চ। 

এতানি সমভাগানি শ্রক্ষচর্ণীনি কারয়েৎ ॥ 

হ্যপ্রোধাগামিদং চুরণং মধুনা সহ লেহয়ে। 

কলত্রয় রসঞ্চানু পিবেন্মুত্রং বিশুধ্যতি ॥ 

এতেন বিংশতির্মেহা মুত্রকচ্ছণণি যানি চ। 

প্রশমং যাস্তি যোগেন পীড়িকা! ন চ জায়তে ॥ 

স্যগ্সোধাামিনং ত্বত্র আত্রজন্য-স্থি গৃহাতে। 

বট, বজ্জুমুর, অশ্ব, শোণা, শো ণাল্‌ অশনবৃক্ষ, আবের আটি, জামের 

আটি, কয়েমবেল, পিয়ালবীজ, অর্ছুনবৃক্ষ, ধববৃক্ষ, মৌল যাটিমবু, লোধ, 
বরুণ, পালিদাষান্দার পটোল, ফেড়াশিঙ্গী, দস্তী, চিতা, অড়হর, করঞজ, 
ত্রিফলা, ইন্ত্রব ও ভেলাফল, ইহাদের চুর্শ উপযুক্ত মাত্রায় মহুসহ 
লেহন পূর্বক গম্চাৎ জরিফলার কাথ পান করিলে মুত্র বিশুদ্ধ হয়, 
এবং বিংশতিপ্রকার প্রমেহ ও মূত্রকচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয় এবং প্রমেহছজনিত 
পিড়কারোগ উৎপর হইতে পারে না জানিবে। 


৫২৬ রসরত়াকরং 
ভ্রিকষ্টকান্ং স্বতং 6তলঞ্চে। 
ত্রিকণ্টকাশ্াধ্যক সোৌমবন্ধৈ- 
ভর্লাতকৈঃ সাতিবিষৈঃ সলোধৈঃ ॥ 
বচা পটোলাজ্ুননিম্বমন্তৈ- 
হঁরিদ্রয়া পল্পকদীপ্যকৈশ্চ ॥ 
মন্তিষ্টা পাঠা গুরুচন্দনৈশ্চ 
সর্বৈবঃ সমস্তডৈই কফবাতজেষু। 
মেছেব, তৈলং বিপচেদ্‌ স্বৃতঞ্চ 
পৈভ্তেষ্‌, মিশ্রং ত্রিষু লক্ষণেষ্‌ ॥ 
গব্ঘ্ত অথবা তিল তৈল প্রত্যেকে অথবা মিলিত /৪ সের, 
জল 1৬ সের এবং কন্বার্থ_-গোক্ষুর, গাস্তারীছাল, শ্বেতথদির, 
ভল্লাতক, অটৈস, লোধ, বচ, পটোল, অর্জুন, নিম, মুখা, হরিদ্রা, 
পদ্মকা্ট, যমানি, মঞ্জিষ্ঠা, আকনাদী, অগ্ুক্ষ ও রক্কচঙ্গান সমভাগে 
সমন্তে /১ সের। এই তঘ্বৃত, তৈগ বা যমক প্রস্তুত কতিয়! পান 
করিলে পিত্বমেহ ও সান্লিপাতিক প্রমেহ বিনষ্ট হয় । 
দাড়িআগহ্যং স্ভম্‌। 
দ্াড়িমন্য চ বীজানি ক্রিমিন্বহ্য চ তও্ডুলাঃ । 
রজনী চবিকাজাজী নাগরং ভ্রিফল! কণা ॥ 
ত্রিকণ্টকম্য বীজানি যমানী ধাম্যকন্তথা | 
ৃক্ষান্মং বদরধৈব সিন্ধুন্ব সমাযুতস্‌ ॥ 
অয্নবেতসকং দ্রাক্ষণ বণ্ীমধুকপাঁকলৈ£। 
দ্া্াতচশিঙ্গারধাতু নাঁলোতপল রসাজনৈঃ ॥ 
এতৈঃ কল্কৈরক্ষমাবৈর্ঘ তগ্রস্বং বিপাচয়েহ 
ভোজ্যে পানে প্রদাতব্যং সর্বর্তূহু চ মাত্রয়া ॥ 


হে, ৫২৯ 


নি কেস সপ ০ এ সপ সি লী 
শপ ৮ এরি ৮ পপ শশা পন দিসি পরি | শিট ক্রি না সি সত ৮ প্পাপিতি শী আন সিস্টার উল শা 


প্রমেহান্‌ বিংশতিশ্চৈব মুত্রাধাতা-সতখাশ্মারীম। 

কুচ্ছা ন্‌ কদারণাংশ্চৈব হন্যাদেতন়্ সংশয়ঃ ॥ 

বিবন্ধানাহ্শুলত্পং কামলাজ্বরনাশনম্‌। 

দাড়িমান্ধং ঘ্বতংনাম অশ্থিত্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 

শিলাধাতুং শিলাজতু স্তচ্চ শোধিতং গ্রাহাম্‌। 

গব্যদৃত /8 সের, জল ।১ সের এবং কক্কার্ঘ--দাড়িমবীজ, বিড়ঙ্গ, 

হরিড্রা, চই, জীরক, শুষী, ত্রিফলা, পিপুল, গোক্ষুরবীজ, যষানী, ধনে, 
তুল, কুল, সৈন্ধবলবণ, অল্নবেতস, ভ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, কুড়, দারুহরিদ্রা, দারু- 
চিনি, শিলাজতু, নীলোৎপল ও রসাঞ্জন, এই সকল প্রব্য সমানভাগে 
প্রত্যেকে ২ তোলা । বথাবিধানে এই দ্বত পাক পূর্বক উপবুক্ত 
মাত্রায় পান করিলে সর্ধপ্রকার প্রমেহ মুত্রাঘধাত ও অশ্মরী প্রস্ৃতি 
নানারোগ বিন হয় জানিবে। 


শ্বান্থস্তরং ঘৃতম্। 


দশমূলকরঞ্জৌ ঘৌ দেবদারুহরীতকী | 
বর্ধাভূর্ববরূণোদ্ন্তী চিত্রকং সপুনর্ণবম্‌ ॥ 
সুধানীপকাশ্বাশ্চ বিল্বং ভল্লাতকানি চ। 
শটাপুফরমূলঞ্চ পিষ্ললীমূলমেব চ। 

পৃথগদশপলান, ভাগান, এতান, তোয়ার্ম্মণে পচে) 
যবকোল কুলখানাং প্রন্থং প্রস্থঞ্চ দাপয়েৎ ॥ 

তেন পাদাবশেষেণ দ্বতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 

নিচুলং ভ্রিফল। ভার্গা রোহিষং গজপিপপলী ॥ 
শৃঙ্গবেত্সং বিড়ঙ্গানি বচা কম্পিল্লকং তথা । 
গর্ভেগানেন জিদ্ধং শ্যাৎ পায়য়েচ্চ যথাবলম্‌॥ 


৫২২ রসরত্বাকরঃ । 


পি সি জি শিস চি সিসি ধন ৯৬ বোস লা কা ৫ ৯ সি টা এসি এস এ নোট আন 


এতদ্ধান্বম্তরং নাম বিখ্যাতং সপিরুত্মমম্‌। 

গুশ্ুকুষ্ঠ প্রমেহাংস্চ শ্রয়ধুং বাতশোণিতম্‌ ॥ 

শ্লীহোদরং তথাশাংসি বিদ্রধিং পিড়কাশ্চ ষাঃ। 

অপন্মীরং তথোম্মা্ং সপিরেতনিষচ্ছতি ॥ 

করপ্রস্য ফলং সিতরক্তভেদাৎ পুনর্ণবা । 

নীপকদন্য স্বল্লবৃহন্তে্দাদুক্তং ফলছয়ম্‌। 

কিংবা কদম্বেন স্বকদম্বঃ অলন্ুষেত্যর্থ; ॥ 

কক্ষেনিচুলে। হিজ্ভলস্ত মূলম্‌। 

দশমূলাদীনাং প্রত্যেকং দশপল ভাগ যবা্দীনাঞ্চ প্রত্যেকং 
যোড়শপলভাগাদক্টাদশ পলাধিক পলশতত্রয়ম্‌। তত্র প্রতিশতং 
জলভ্রোণস্তলার্ডদ্রব্যত্বাৎ অতস্তোয়াম্মণ ইত্যত্রীপি যোজ্যম্‌। 
অর্মণো ভ্রোণঃ অঙ্টাদশপলেষ্‌ চাষ্টগুণ জলে সেকোতসর্গ 
সিদ্ধমিতি। এতেন দশ শরাবাধিক পলশরাবশতদ্বয়ম্‌। 
২১০ শেষ শরাব ৫২ পল ৪। 


গব্যত্বত /8 সের, ক্কাথার্থ দশমুগ, রক্তফলকরঞ্জ, শ্বেতফলকরঞ্জ, 
'দেবদারু, হরীতকী, রক্তপুনর্ণবা, বরুণ, দৃস্তীমুল, চিতা, ম্থেত পুরর্ণবা, 
সিজ, ছোটকদন্ব, বড়কদম্ব, বেল, ভেলাবীজ, শঠী, পুফরমূল ও 
পিপুলমুল প্রত্যেকে ১* দশ পল এবং যব, কুল ও কুলখকলায় প্রত্যেকে 
১৬ পল কন্কার্থ জল ২১০ সের, শেষ ৫২ নলের ও ৪ পল এবং 
কন্ধার্থ হিজলমুল, ত্রিফলা, বামনহাটা, গন্ধতণ, গজপিপুল, আদা, 
'ব্ড়ঙ্গ, বচ ও কমলাগু'ড়ী, এই সকল ্রব্য সমন্ডতে /৪ চারি সের। 
যথাবিধানে এই থধান্বস্তর গ্বত পাকপুর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিলে সর্ববিধপ্রমেহ, কু, গুল, শোথ প্রস্ৃৃতি নানাপ্রকার রোগ 
বিন হয়। 


রসবত্াকরঃ | ৫২৩ 


স্বহদ্ধান্মম্ভরং স্বাতস্‌ ৷ 

দৃ্তী চিত্রকমূলানাম্টাবফৌ পলানি চ। 

অভয়া বিংশতির্দেয়। ষটু পলং দেবদার চ ॥ 

কদন্বনীপ বরুণ সম্পাকাম্ত্র পুনর্নবাঃ। 

চিরবিহ্বঞ্চ সর্বেব্ষাং ষট্‌ পলানি পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

দ্বে পঞ্চমূল্যো সংকুট্য পৃথগাট়কসশ্মিতে | 

পক্তু। চতুণ্ণে তোয়ে পাদশেষে দ্বতাটকম্‌॥ 

বিপচেৎ পঞ্চলবণৈঃ পঞ্চকোলৈশ্চ কাধিকৈঃ। 

বুহ্দ্ধান্বম্তরমিদ্দং ঘ্ৃতং বিংশতিমেহনুত ॥ 

গুল্ম শ্বয়থু কুষ্টার্শ; শ্বাস হিকোদরাপহ্ম্‌। 

আগ্নেয়ং বুহণকৈব হস্তি নানাবিধং নৃণাম্‌ ॥ 

রসায়নমিদং সপিঃ শ্রেষ্ট ব্রক্মাভিপৃজিতম্‌। 

বত ।৬ সের ক্ষাথার্থ দৃত্তীমূল ৮ পল, চিতার মুল ৮ পল, 

হরীতকী ২০ পল, দেবদারু ৬ পল, বড় কাম্ব ছোট কদম্ব, বরুণছাল, 
শোণালু; আত্রছাল, প্রনর্ণবা, করগ্া প্রত্যেকে ৬ পল, স্বপ্ন পঞ্চমুল ও 
বৃহৎ পঞ্চমূল প্রত্যেকে /৮ সের, জল সকলের চতুণগুণ, শেষ চতুর্থাংশ 
এবং কক্কার্থ পঞ্চ লবণ ও পঞ্চকোল প্রত্যেকে ২ তোল! । 
যথাবিধানে এই দ্বৃত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিলে ২৯ 
প্রকার প্রমেহ, গুল্স শোথাদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়! 
থাকে জানিবে। 





শিলাজতু ০লহঃ£। 
শিলাজতু পলান্যঞ্কৌ সিতায়াশ্চ পলাষ্টকম্‌। 
বৃহত্যাস্ত কলং মুলং শৃঙ্গী ধাত্রীকণ! তুগা ॥ 


৫২৪ 


রসরত্বাকরঃ | 


পৃথগ্েষাং পলঞ্চাতুর্জভাতম্য মিলিতং পলম্‌। 
সং্চুণ্য মিলিতং কৃত্বা নিহস্তি মধুন! লিহন্‌ ॥ 
প্রমেহ-শুক্রদোষাস্যক্‌-শ্বীস-কাসক্ষয়াশ্মরীম্‌। 
মুত্রাঘাতা গ্রিমান্দ্যামগুল্মগ্ীহ্াগ্রিমারুতম্‌ ॥ 
জীর্ণভ্বরীকচিহরে। লেহ এষ শিলাজতো:। 


শিলাজতু শিবাগুড়িকাম্যায়েন শোধিতং ভাবিতং গ্রাহাম্‌ ॥ 

শোধিত শিলাজতু ৮ পল, চিনি, ৮ পল, বৃহতী ফল ও মুল, কাকড়াশৃঙ্গী, 
আমলকী, পিপুল ও বংশলোচন প্রতোকে ১ পল এবং চাতুর্জীতক 
মিলিত ১ পল, এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় মধুর 
সহিত লেহন করিলে প্রমেহ, শুক্রদোষ, রক্তত্রাব, শ্বাস ও কাসাদি 
নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


দম্শমূল হৃতম্। 
দৃশমূলী শটা দস্তী দেবদারু পুনর্ণব!। 
মূলং নুহ্যর্কয়োঃ পথ্য। ভূকন্দঞ্চ সপুক্ষরম্‌। 
করগু বরুণমূলং পিপপলী চ সমং সমম্‌। 
প্রতিদিশপলং যোজ্যং কুল বদরী যবাঃ ॥ 
প্রত্যেকং ষোড়শপলং সর্ববমেকত্র পাচয়ে। 
তেষামষ্টণ্ডণে তোয়ে পাদশেষং সমাহরেত ॥ 
বস্ত্রপৃতং কষায়ন্তং পুনঃ পাঁচ্যমিমৈঃ সহ। 
চব্যং দ্বি পিপপলী ভার্গাঁ বচ৷ ত্রিবৃদ্িড়ঙগকম্‌ ॥ 
লোধং কম্পিন্বকং শুঠী প্রত্যেকং পলসশ্মিতম্‌ ॥ 
চুণিতং যোজয়েজবর ঘৃতপ্রস্থযুতং পচে ॥ 
ঘ্বতাবশেবমুত্তা্য করধমাত্রং প্রযোজয়ে। 
প্রমেহোপ্রধাশাঞ্চ দসনং পবনং ছিতন্‌ ॥ 


রসরতবাকরঃ | 8২৫ 





পাপ পর সাত 


পিড়ক! ব্রণ-গণ্ানাং সর্ব্বোপত্রবশাস্তিক। 
স্বভাবিতং সারসারৈঃ রবিচন্দ্রাংশুশোধিতম্‌।॥ 
পানীয়শালি ভুপ্তানো জাঙ্গলানাং রসৈঃ শুভৈঃ। 
সর্ববানিতি হরেম্মেহান্‌ সর্বেবাপত্রবকং জয়েত ॥ 
অস্য পত্রিক! দশমুলাদি দ্বাবিংশ দ্রব্যাণাং মিলিত্ব। ৩৫২ পল 
পাঁকার্থ, পানীয়ং ২৮১৬ পল শেষ ৭৪ পল। কক্থার্থং 
চব্যাদি গুষ্টিনাং মিলিঘ্বা চূর্ণ ১০ পল। 
গব্যত্বত /৪ সের, ক্কাথার্থ দুশমূল, শঠী, দন্তী, দেবদার, 
পুনর্ণবা, মনসাসিজের মুল, আকন্যমূল, হ্রীতকী, বন ওল, পুর 
মূল, করঞ্জা, বরুণ বুক্ষের মুল 3 পিপুল, প্রত্যেকে ১৭ দশ পল, 
কুলথকলায়, কুল ও বৰ প্রত্যেকে ১৬ পল, পাকার্থ জল সকলের 
৮ গুপ, শেষ চতুর্থাংশ এবং চই, পিপুল, গজপিপুল, বামনহাটা, তেউড়ী, 
বচ, বিডঙ্গ, লোধ কমলারুড়ী, ও শুষ্ঠি প্রত্যেকে দশ পল। বথা- 
বিধানে এই দ্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় পান 'করিলে সকল 
প্রকার প্রমেহ ও প্রমেহ জনিত পিড়কা সমূহ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
জয়ন্তী লাজয়া বাথ মধুনা সর্ববমেহজিত ॥ 
জয়ন্তী ও খৈচুর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার প্রমেহ- 
রোগ নিবারিত হইয়া থাকে । 
বিড়ঙ্গাদি তলীহঃ ! 
বিড়ঙ্গং ্রিফলামুস্তৈঃ পিপ পল্যা নাগরেণ চ॥ 
জীবকাগ্ঠা যুতোহস্তি প্রমেহানতিদারুণান্‌। 
লোহো৷ মুত্রবিকারাংস্চ সর্ববানেব ন সংশয়? ॥ 
সর্ববচর্ণ সমং লৌহচুর্দং সংগ্রীহাম্‌। 
বিড়ঙ্গ, হয়ীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, পিপুল, গুপ্ঠী ও জীবনীর 
খষশক, এই লকল চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহচূর্ণ সকলের সমান। 


৫২৬ রলরতবাকরঃ | 


এই বিড়াদিলৌহ উপযুক্ত দানার যধূর সহিত লেহন করিলে বর্ববিং 
সুত্রবিকার বিনষ্ট হয় । 


'ম্বদং্রাদি তলীহঃ। 

ংঘ্ী ভ্রিফলামুস্ত গুড়ূচী ফন্তুপল্পবান। 

দর্ভং কুশঞ্চ মঞ্টিষ্ঠাং রোহিবস্য চ পল্পবান ॥ 

বল! পুনর্ণঝ! শ্যামা শারিবে দেবদার চ। 

পিপপলী নাগরঞব বিড়ঙ্গ মরিচানি চ ॥ 

পাঠ৷ কম্পিশ্বকং ভার্গী দ্বে হরিদ্রে মিদিদ্ধিকাম্‌। 

এরগুমূলং দস্তী চ চিত্রকং কটুরোহিণীম্‌॥ 

এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 

দ্বিগুণং সর্ববচুর্ণেভ্যো৷ লৌহচর্ণং প্রদ্াপয়েত ॥ 

মাষকত্রিতয়ং তন্মা চতুষ্টয়মথাপি বা। 

পিবেদ্ুফেন তোয়েন মন্ভেনাপি চ ম্থাপঃ ॥ 

মেহ শূলোদরং ্লীহ শোধার্শ; পাওুরোগণুৎ। 

গোমুত্র পিষ্টৈরেতৈষ্চ বটিকাল্তদগদ্দাপহাঃ ॥ 

ফন্তুশ্চ কোষ্টোডুম্বরী স্তস্যাঃ পঙ্নবঃ। 

গোক্ষুর, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সুখা, গুলঞ্চ, কাঠভুমুরের 

পাতা, ঘর্ত কুশ, মঞ্রিটা, গন্ধতৃণের পাতা, বেড়েলা, পুৰর্ণবা, শ্তামালতা, 
শ্তামবর্ণ মূল তেউড়ী, অনস্তসূল, দেবদাকু, পিপুল, শুনি, বিড়, মরিচ, 
আকনাদ্দী, কমলাগু'ড়ী, বামনহাটী, হরিজ্রা, চিতা, দারুহরিদ্রা 
কণ্টকারী, এরগুযুল, দত্তীমবূল, এবং কটুকী, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে 
১ এক ভাগ এবং সর্কচূর্ণের দ্বিগুণ লৌহ চূর্ণ একত্র মিশাইয়! লইবে 
অথবা! গোসুত্র সহ পেষণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় টিক! প্রস্তত 


রসরতাকরঃ । €৫হখ 





করিবে । এই চূর্ণ অথবা বটিকা লেবন করিলে মেহ, শুল, উদর, 
শ্লীহা, শোথ, অর্শ ও পাওুর়োগ বিনষ্ট হয় জানিবে। অনুপান গরম, 
জল এবং মস্ভপায়ীর পক্ষে ত্য | 


চনক্ত্রপ্রভাগুড়িক1! 


ক্রিমিরিপুদহুন ব্যোষ ত্রিফলাহমরদারু চব্য ভূনিম্বম্‌। 
মাগধীমূলমুস্তং সশটিবচং মাক্ষিকঞ্চেব। 
লবণক্ষারনিশাযুগ কুস্তন্থুর গজকণাতিবিষাঃ ॥ 
কারধাংশিকান্যেব সমানি কুর্য্যাৎ 
পলাষ্টকং চাশ্মজতোবিদগ্ভাৎ । 
নিষ্পত্রশুদ্ধস্য পুরস্য বিদ্বান্‌ 
পলদ্বয়ং লৌহরজন্তথৈব ॥ 
সিতাচতুক্ষং পলমত্রবাংশ্যা 
নিকু্তকুস্ততরিস্থগন্ধিবুক্তম্‌। 
চন্দ্রপ্রভেয়ং গুড়িক। প্রযোজ্য 
অর্শাংসি নির্ণাশয়তে বড়েব ॥ 
ভগন্দরং পাণ্ড চ কামলাঞ্চ 
নির্ণষটবহ্ছেঃ কুরুতে চ দীপ্তিম্‌। 
হন্ত্যাময়ান্‌ পিত্তকফানিলোথান্‌ 
নাড়ীগতে মন্্গতে বরণে চ ॥ 
গ্রন্থ্বু্দে বিদ্রধি রাজযন্সেনা- 
শ্মেহে ভগাখ্যে প্রবলে প্রযোজ্য ॥ 


 শুক্রক্ষয়ে চাশ্রী মুত্রকচ্ছে, 
শুক্রপ্রবাহেহপৃযু্বরাময়ে চ ॥ 


ন শীতবাতাতপ মৈথুনে চ। 
শল্ভুং সমভ্যর্চ্য কৃতপ্রণামাৎ 
প্রাপ্ত। গুড়ী চন্দ্রমসঃ প্রসাদাত। 
অত্র বচাগ্াগেন পাঃস্তত্ত্রাম্তরবিরুদ্ধঃ 
মাক্ষিকং স্ব্ণমাক্ষিকম্‌। 
পাঠীন্তরে তাপ্যমিত্যুক্তেঃ | 
যুগশবস্থ) ভরিষেব সন্ন্ধঃ | 
তেন সৈন্ধব সৌবচ্চ'লে যবক্ষার সর্জিিকাক্ষারো 
হরিভ্রা দারুহরিজ্রে গ্রাহ্যে । 
কিঞ্থদি দশমূলকাথে চতুগ্ডণে উঞ্চে পত্রাদিরহিত মিরবকর- 
শুগ গুলুং প্রক্ষিপ্যালোড্য বন্ত্রপৃতং বিধায় প্রচণ্ডাতপে বিশোধ্য 
পিষ্টিতগুগগুলোঃ পলদয়ং গ্রাহ্যম। তথ! নাগার্ছুনোক্তাম্ৃত- 
সারলৌহোক্ত জারণ পুটনাদ্িশোধিত বথ। ব্যাধিপ্রত্যনী কত্রব্য 
বিশেষ পুটিতকান্ত বভ্বাদিলৌহচুর্ণন্য পলন্বয়ম্‌। তথা শিলা- 
জতুন, স্ত্রিল! দশমুলূনি কাথে উঞ্চে প্রক্ষিপ্য কেবলোঞ্জল 


বস্ত্বাকরঃ | ৫২৯ 


এ ওই, বা এ গে হই ও এ হই চি ইউ এ উজ সি ও সি সি উস পি আও 


এব বা প্রক্ষিপ্য প্রচগ্ডাতপতাপিতান্তান্ধীভুতসরং গৃহীন 
শোধিতন্তাষ্টপলান্াদায় রসায়নাধিকারোক্ত শিবাগুড়িকোক্ত- 
ক্রমেণ ত্রিফল। দশমূল গুড়ুচীকাথাদিভির্ভাব্যং শিলাজতু সমৈঃ 
প্রচপ্ডাতপশোষণং তথা তথৈবোক্ত কাকোল্যাষ্টাবিংশতি স্রব্য 
যথোক্ত ক্বাথাদ্ধভাবিতম্ত চ তথা বিশেষতঃ । সালসারাদ্িগণ 
ককাখেন চরকোক্ত মহাকষায় জীবনীয়াদিদশগণমধ্য যথ। ব্যাধি 
প্রত্যনীকগণ ক্কাথেন চ তথা বাভটোক্ত যথা দোষভেদ্বোক্ত 
ভাবনদ্রব্য স্কাথৈশ্চ ভাঁবনং কর্তব্যন্‌। তনু লোহচুর্ণ গুগ গুলুভ্যাং 
শিলাজতুং মিশ্রয়িহ্া্‌ পুনঃ শিবাগুড়িকোক্ত কাকোল্যানঙ্টা 
বিংশভি দ্রবাক্কাথেন বিশেবতঃ সালনারাদিগণ ক্বাথাদিভিশ্চ 
মিলিত ভাবনাং বিধায় বিড়ঙ্গচিত্রকান্ভৌষধ চর্ণানি সংযোজ্য 
ধান্যপটোল ক্কাথাষ্টপলৈধিমুদ্ভ কিলাদিবু পিষ্ট চ্ছায়াশুক্ষাঃ 
কাধ্যাঃ কিঞ্চ সিতাচত্ফ মিতি পলচতুষ্টয়মিত্য্থ; | 

নিকুস্তোদন্তী কুন্তত্ত্িবতা এতয়োগ্সিলিত্বা পলমেকং পাঠা- 
স্তরদর্শনাৎ ত্রিস্থগন্গেন মিলিত্বা পলমেকম্‌। 

বাংশী বংশলোচন।। 

কিঞ্চ শিলাজতু ভাবনার্থং শিলাজতু সমং গৃহীত্বা চতুগুণং 
জলং দত্বা। চতুর্ভাগীবশিষ্টং কৃত্বা তেন ভাবনমিত্যেকঃ পক্ষঃ 
বাভটমতেন ক্বাথত্রব্যং শিলাজতু সমমেব গৃহীত্বাষ্গ্ুণং জলং 
দন্বাষ্উভাগাবশেষং কৃত্বা তেন ভাবনমিত্যুভয়খৈব ব্যবহারঃ 

বিড়ঙ্গ, চিতা, শু, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
দেবদারু, চই, পিপুলমূল, চিরতা, মুখা, শঠী, বচ ও ন্বর্ণমাক্ষিক 
প্রত্যেকে ছই তোলা, শোধিত শিলাজতু ৮ পল, শোধিত গুগগুলু 
২ পল, লৌহচুর্ণ ২ পল, চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, ভেউড়ী ও 

৩৪ 
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পি পা প্রি | অপি পদ শর তি লট শি স্প্ি আ অগ পরি আজি পি 


দ্ী মিলিত ১ পল এবং ভ্িক্গন্ধি স্রিলিত রি ও দৈস্ধবমণ 
সচললবণ, হয়িজ্র, দারুহরিজ্রা, ধনে, গজপিপুল, অতৈন, ববক্ষার ও 
সাচিক্ষার, প্রত্যেকে ২ছেই তোলা, এই সফল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া 
একক মিশ্রণ পুর্ববক জলসহ বাটিয়া উপযুক্ত মাত্রায় বটিকা গ্রন্থ 
করিবে। এই ওষধ ভোজনের পূর্বে তক্র, ছাগযাংলের যৃষ, ছ, 
শীতল জল, অথব! মস্ব অন্থপানে সেবন করিলে সকলপ্রকার মেহ, 
অর্শ, ভগন্দর, অস্মী, মৃত্ররুচ্ছ, উদরাময় প্রভৃতি সকলপ্রকার রোগ 
বিন হুইয়। থাকে জানিবে। 

লৌহো৷ রসায়নোহপ্যত্র পাণুভ্যঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে। 

বায়ামজাতমখিলং ভজন মেহান. ব্যপোহতি ॥ 

পাদত্র ছত্ররহিতো৷ ভৈক্ষাণী যুনিবদ্‌ যতঃ। 

যোজনানাং শতং গচ্ছেৎ অধিকম্বা৷ নিরম্তরম্‌ ॥ 

মেহান, জেতুং বনে চাপি নীবাঁরামলকাশনঃ ॥ 

লৌহ রসায়ন পাঁরোগাপেক্ষা মেছরোগে বিশেষ উপকারী, 

অধিক পরিমাণে ব্যায়াম (পরিশ্রম ) করিলে মেহরোগ বিনষ্ট হয়। 
মেহরোগী পাদুকা! ও ছত্রবিহ্বীন ও ভিক্ষাজীবী হইয়া মুনিবৎ আচরণ 
(ব্রহ্গচর্য্য ) অবলম্বন পূর্বক নিরন্তর শতযোজন বা তাহার অধিক পথ 
পর্যটন করিবে এবং বনবাস পূর্বক উড়ীধানের অল্প ও ক্ষুপ্রামলকী 
ভোজন করিবে । 

নবাক্স দধিমদ্ভান্থু গুড়ক্ষীর নিষেবণাৎ ॥ 

দৃষয়ন্তি মলং মেদঃ শুক্রমজ্জঞ। বসা রসঃ। 

বিংশন্মেহাঃ প্রজারন্তে দশ সাধ্যাঃ কফোখিতাঃ | 

পিত্তোখিতাশ্চ বট্‌ যাপ্যা হাসাধ্যা মারুতোত্রাঃ ॥ 

আস্য স্বাহুতৃষ! দাহে। দস্তানাং মলসঞ্চয়ঃ । 

দেহচিন্ধণত। পাঁত। দ্বাহশ্চ পাঁণিপাদয়োঃ ॥ 


রসবরাকরঃ । ৫ 


টি এস্ছি এন্ড এসসি ৫, এসি এসি এসসি এপ একনি (টি 


প্রভৃতাবিলমুত্রত্বং মেহ লক্ষণমগ্রজম্‌। 
উদকেক্ষুরসং সান্দ্রং সুরাসিকতা শুক্রজম্‌ ॥ 
পীতং শিষ্টকলালাখ্যং বহুমুত্রং ততঃ পরম্‌। 
ক্ষারং হরিত রত্তব্ঝ মাভিউং ব্যাচ্চতুর্দাশ ॥ 
নীলং কানং বস। মজ্জা! ক্ষৌত্রং বিভাদ্দশোত্তরং । 
হস্তি মেহুং বিংশতমং যাতে বর্ণে বলক্ষয়া ॥ 
নবান্ন, ঘধি, অস্ত, জল, গুড় ও ছুগ্ধ এই সকল দ্রব্য অধিক 
পরিমাণে ভক্ষণ করিলে শরীরস্থ মল, মেদ, শুক্র, মজ্জা, বসা ও 
বস দূষিত হইয়া! বিংশতি প্রকার মেহরোগ উৎপন্ন হয়। তন্মধ্যে 
কফজ ১০ প্রকার সাধ্য, পিন্তজ ৬ প্রকার যাপ্য এবং বাতজ ৪ 
প্রকার অসাধ্য বলিয়া জানিবে। মুখের মধুরতা, তৃষ্ণা, দাহ দস্তসমূহে 
মলাধিক্য, দেছের চিক্কণতা, পীতবর্ণতা, হস্তদ্বয়ে ও পদদ্ধয়ে দাহ খাকং 
মুত্রেব আধিক্য ও আবিঙ্লবর্ণতা, এই সকল মেহরোগের সাধারণ লক্ষণ 
জানিবে। উদকমেহ, ইক্ষুমেহ, সান্দ্রমেহ, স্থুরামেহ, সিকতামেহ, 
শুক্রমেহ, পীভমেহ, পিষ্টমেহ, লালামেহ, বহুমুত্রমেহ, ক্ষারমেহ, হারিত- 
মেহ, রক্রমেহ, মাজিষ্ঠটমেহ, নীলমেহ, কালমেহ, বসামেহ, মজ্জমেহ, 
ক্ষৌত্রমেহ ও হস্তিমেহ, বিবর্ণতা ও বলক্ষয় প্রযুক্ত এই বিংশতি প্রকার 
মেহরোগ উৎপন্ন হুইয়। থাকে জানিবে। 
উদকতমহঃ । 
স্বচ্ছং বহু সিতং শীতং নির্ধ মুদ্দকোপমম্‌। 
মেহং হ্যদদকমেছেন কিঞ্চিদীবিলপিচ্ছিলম্‌ ॥ 
প্রশ্রাব স্বচ্ছ, বহুপরিমিত, শ্বেতবর্ণ, শীতল, নির্গন্ধ, জলের স্তায় এবং 
কিঞ্চিৎ ঘোলাটে ও পিচ্ছিল হইলে, উদ্কমেহ বলিয়া! জানিবে। 
মেহিনে! বলিনঃ কুর্ধ্যাদীদৌ বমনরেচনে ॥ 
বলবান্‌ মেহরোগীকে প্রথমে বমন ও বিরেচন প্রয্বোগ ক্মিবে। 


৫৩২ রসরত্বাফরঃ। 


শ্শ (আসি অপ উর পসরা ও ওর াস্ট 


০মঘব্চন্ধারসঃ$। 

ভন্মসূতং মৃত কাস্তং তীক্ষ ভন্ম শিলাজতু ॥ 

শুন্ধং তাপ্যং শিলাব্যোষং ব্রিফলাক্কোলবীজকম। 

কপিখং রজনীচুর্ণং তুল্যং ভাব্যন্ত ভূজিণ! ॥ 

বিংশদ্বারং বিশোব্যাথ মধুযুক্তং লিহেত সদ1। 

নিক্ষমাত্রং হরেন্মেহান্‌ মেঘবন্ধে। সো মহ্থান্‌ ॥ 

মহানিম্বসা বীজানি ষড়নিষ্বং পেষিতানি চ। 

পলং তণুলতোয়েন দ্বতনিক্ষদ্য়েন চ ॥ 

একীকৃত্য পিবেচ্চান্গু হন্তি মেহং চিরোখিতম্‌ & 

পারাভন্ম, কান্তলৌহ, তীক্ষলৌহ, শিলাজতু, ন্বর্ণমাক্ষিক, মন:শিলা, 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, অক্কোটবীজ, কয়েদবেল এবং হুরিপ্রা, এই সকল দ্রব্য 
সমান মাত্রায় গ্রহণপুর্ববক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া অভৈলের রসে ২, 
বার ভাবনা দিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া! অদ্ধতোল! মাত্রা সেবন পূর্বক 
পশ্চাৎ মহানিস্বের বীজ ৩ তোলা মাত্রায় ৮ তোল! তওলোদক সহ 


পেবণপূর্বক ২ তোল! মাত্রায় ঘ্বত সহ মিশ্রিত করিয়া সেবন করিবে। 
ইহু। দ্বার। চিরকালঙাত মেহরোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


ইন্ু্মহঃ্ ! 
ইঞ্ষোরসসমং রূপং মধুরঞ্চেক্ষমেহকম্‌। 
প্রশ্রাব ইক্ষুন্নসের ন্তায় বর্ণবিশিষ্ট ও মিষ্টাম্বাদযুক্ত হইলে, ইক্ষুমেহ 
বলিয়া জানিবে। 
গন্ধকং গুড়সংযুক্তং কর্ষং ভুক্ত প্রমেহজিত ॥ 
শোধিতগন্ধক ২ তোল! মাত্রার গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
সকলপ্রকার প্রমেহরোগ নিবারিত হুইন্বা থাকে । 


রসরত্বাকরঃ | ৫৩ 


টি ৬৬০০ ৬ সস ্পানিউাগাআহানীডাইটি 


বনজ রসঙঃ। 
বঙ্গভন্মম্থতং সুতং তুল্যং ক্ষৌদ্রৈধিমর্দিয়েৎ ॥ 
দ্বিগুপ্তং লেহয়েন্লিত্যং হস্তি মেহং চিরোখিতম্‌। 
গুপ্জামূলং পিবেচ্ানু ক্ষীরৈরেব প্রশাম্যতি ॥ 
বঙ্গভশ্ম এবং রসসিন্দর সমানভাগে ২ তোল! মাত্রায় মধুর সহিত 
সেবন করিলে সকল প্রকার মেহবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওঁষধ 
সেবনান্তে কুচের মুল দুপ্ধসহ বাটিস্না পান করিতে হয়। 
সাজ্ত্র০মহঃ। 
সান্দ্ং ভবে পযুযষিতং সান্দ্রমেহং তদুচ্যতে। 
প্রস্তাব রাত্রিতে ধরিয়া রাখিবে পবদ্িবস প্রাতে যদ্দি উহা ঘন 
বলিয়া বোধ হয়, তবে উহ্থা সান্দ্রমেহ বণিয়৷ জানিবে । 
পঞ্চবক্ত, রসোহপ্যত্র দেয়ং গুপ্তাদয়ং হিতম্‌ 
চিত্রকং ব্রিফল! কাথং স্থশীতঞ্চ মধুর্লুতম্‌॥ 
অনুপানং প্রদ্দাতব্যং স্থরামেহ-প্রশান্তয়ে | 
দার্বামুস্তা দেবদারু ত্রিফল! কথিতে জলে ॥ 
যোজয়েদনুপাঁনেন মেঘবন্ধরসোহ্গি বা ॥ 
পঞ্চবন্ত, রস ২ রতি মাত্রা সেবন পূর্বক পশ্চাৎ চিতা, হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া, ইহাদের শীতল ককাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 
সবামেহ প্রশমিত হয়| অথবা মেঘবন্ধরস সেবন পূর্বক পশ্চৎ 
দারুহরিদ্রা, মুখা, দেবদারু, হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ইহাদের 
কাগ পান করিলে নুরামেহ বিনষ্ট হয় জানিবে। 
স্রােমহঃ ॥ 
সথরামেহী স্থুরাতুল্যং উপর্যাচ্ছ মধো ঘনম্‌ ॥ 
যাহার প্রম্রাব সুরার ন্যায় উপরিভাগ স্বচ্ছ ও অধোভাগ ঘ্বন 
তাহাকে সুরামেহ বলিয়া জানিবে 


জল 


১৬১] রসয়তাকরঃ | 





সহগমালা। কস । 

মার্কণ্তীং ত্রপুষশীর্ষং হুদগ্ধং মৃগশূঙ্গকম্‌। 

কার্পাস-বীজমজ্ভ1 চ তৃল্যমক্ষোল-বীজকম্‌ ॥ 

পেষয়েম্মহ্ধীতক্রেদ্দিনৈকং বটকীকৃতম্‌। 

মাষদয়ং সদা খাদেত্ড হুগমাল। প্রমেহজিত ॥ 

অক্ষ পাঠাভয়। দাবা কষায়মনুপায়য়েত। 

কাকরোল, শশার মাথা, মুগশ্ঙ্গভম্ব, কার্পাসবীজের মজ্জা এবং 

অকস্কোটবীজ, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রথণপূর্বক চর্ণ-করিয়া 
মহিষের ছুগ্ধের ঘোল দ্বারা ১ দিন পেষণপুর্বক ২ ধাষা মাত্রায় 
বটিকা প্রস্তুত করিয়া সেবন পূর্বক পশ্চাৎ আকনাদী, হরীতকী ও 
দারুহরিদ্রা, ইহাদের কষায় পান করিবে । এই মুগমালারস সেবন 
দ্বার! সর্বপ্রকার প্রমেহ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


ত্রিনিষ্ষং কেতকীমুলং ঘ্ুষ্ট। জলেন পায়য়েু। 
জয়ন্ত্যা বা জয়াযুক্তং মেছং হুম্তি সমুত্কটস্‌ ॥ 
দেড়তোল! মাত্রায় ক্েতকীমূল জলের সহিত পেষণ পূর্বক জয়ন্তী 
ব1 জয়ার সহিত সেবন করিলে, উৎকট প্রমেহরো।গ বিনষ্ট হয়। 


লিকতাতমেহ& । 
মুর্তীনূন সিকতামেহী সিকতারূপিণো। মলান্‌। 
যে মেহরোগে লিঙ্গঘার দরিয়া সুগম চিনির স্তায় কণাবিশিষ্ট মল 
নির্গত হয়, তাহাকে সিকতামেহ বলে জানিবে। 
নাচগজ্দ্রগুড়িকা । 
সৃতনাগস্য ভাগৈকং ভাগৈকেন শুভাভয়া । 
দার্বা কোলকলং ধাত্রী মুক্ষবীজং পলং পলম্‌ ॥ 


রনরহাকিরঃ ৫৩৫ 


কনকন্য কলকৈব পিষ্ট! জ্গুড়িকাকৃতা। 

নাগ্রেন্্রড়িক খ্যাতা৷ তত্রৈং পীন্বাতিমেহ্জিহ ॥ 

নিশাম্বতা দ্বিনিষ্কঞ্চ মধুন! লেহয়েদনু । 

বোবিষ্তা বটী চাত্র অনুপানঞ্চ যোজয়ে ॥ 

মারিত সীসক, বংশলোচন,হ রীতকী, দ্বারুহরিদ্রা, কুলফল, আমল্রকী, 
ঘণ্টাপারলীর বীজ ও কনকধৃতুরার ফল, প্রত্যেক্তে ১ পল মাত্রার গ্রহণ 
পূর্বক জলসহ পেবণ করিরা গুড়িফা প্রস্তত করিবে। এই গুড়িক! 
তত্রসহ সেবনপুর্বক পশ্চাৎ হরিদ্রা ও গুলঞ্চের রন ২ তোল! পরিমাণে 
ধু প্রক্ষেপে পান করিবে। অথবা এবন্্রকার অন্ুপান সহ বেছবিস্তা 
বটা প্রয়োগ করিবে । ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার প্রমেহরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । 


পি 


শভ্রমেহঃ । 
গুক্রাভং শুক্রমিশ্রং বা শুক্রমেহী প্রমেহতি । 
ুক্রাভাযুক্ক অথবা! শুক্রমিশ্র প্রত্রাব নির্গত হইলে, শুক্রমেহ বলে । 


০মহছিরদসিংহ-রসঃ 
পারদীভ্রকয়োর্ভস্মস্থত লৌহাষ্টমং সমম্‌। 
টঙ্গণঞ্ৈৈব মধ্বাজ্যং প্রত্যেকং সৃততুল্যকম্‌ ॥ 
চণ্ডালী রাক্ষসীপুণ্পৈ দ্দিনং মগ্ং নিরুধ্য চ। 
মুবায়ীমন্তরে পক্কং দিনৈকং তঞ্চ চূ্য়েশ ॥ 
মেহছিরদসিংহোহয়ং রসঃ স্ৌৈদ্থি'মাষকম্‌। 
লিহেচ্চানু পিবেহ তক্রেনিক্ষৈকং টঙ্গণং সদা ॥ 
পঞ্চবন্তু, রসোহপ্যত্র দেয়ং শুক্রপ্রমেহজিৎ । 
পারদ ও অত্র প্রত্যেকে ১ তোলা, লৌহ ৮ তোল! এবং 
সোহাগার খৈ, মত ও ত্বত প্রত্যেকে ১ তোলা, সমস্ত শ্রব্য একত্র 


৫৩৯ রলরত্বাকিরং | 


টাড়ালেগাছ ও চোরপুষ্পীরস দ্বারা ১ দিন ভাবনা করির! মৃযাষধ্যে 
পৃরিয়! ১ দিন পাক পূর্বক চূর্ণ করিষা লইবে। এই খীবধ ২ মাষা 
পরিষাণে মধুর সহিত সেবনপূর্বক গশ্চাৎ 1 অর্ছতোল! মাত্রায় 
সোহাগার খৈচুর্ণ, মধুর সহিত লেহন করিবে । এই ওঁধধ সেবন 
দ্বারা অথবা পঞ্চবক্ত রস সেবন দ্বারা শুক্রমেহ নিবারিত হইয়া 


থাকে জানিবে। 
লীতচেমহ্ | 
শীতমেহী স্ববহুশো মধুরধতিশী তলম্‌ । 
পুনঃপুনঃ মিষ্টান্বাদধুক্ত ও অত্যন্ত শীতল মৃত্র নির্গত হইলে, 
তাহাকে শীতমেহ বলিয়া জানিবে। 


নিত্যাতরাচগ্যশ্থতরা রসঃ। 
সুতং স্তাত্র বঙ্গাভ্যাং তুল্যভাগং প্রকল্পয়েত। 
মহানিম্যোথ্ণ বীজন্য চূর্ণং যোজ্যং ত্রিভিঃ অমম্‌॥ 
মধুনা লেহয়েম্মাষং ল'লামেহস্য শাস্তয়ে। 
সক্ষৌন্র রজনী বাত্র লিহ্যাৎ নিষ্ষত্রয়ং সদা ॥ 
অসাধ্যং নাশয়েন্মেহং নিত্যারোগ্যেশখবরো রসঃ। 
পারদ ২ ভাগ, অত্র ও বঙ্গ প্রত্যেক ১ একভাগ এবং মহানিস্বের 
বীজ ৪ ভাগ একত্র চূর্ণ করিয়া, ১ মাঝ! পরিমাণে মধুর সহিত 
লেহন করিলে লালামেহ বিন হয়। দেড় তোলা হরিদ্রারস বা চূর্ণ 
মধুর সহিত লেহন করিলেও অসাধ্য প্রমেহ রোগ বকল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। 
পাঠীর্ছছন বিড়ঙ্গানাং কযায়ং মধুসংযুতম্‌। 
অনুপানং প্রযুগ্তীত মেহং হুস্তি চিরন্তনম্‌ ॥ 
গুঞ্জামূলং পিবে ক্ষীরৈরনুপানং প্রশস্যতে ॥ 
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শপ পপ লা শত» রজ 





লা স্পট সপ 


আকনাদী, অর্জনছাল ও বিড়, ইহাদের ক্কাখ মধূ প্রক্ষেপে পান 
করিলে অথবা কুঁচের মুল বাটিয়া হুপ্ধের সহিত পান করিলে' 
চিরকালীন প্রমেহ রোগ সকল নিবারিত হুইয়! যায়। 


লালাঢমহঃ! 
শনৈঃ শনৈঃ শনৈর্মেহী মন্দং মন্দং প্রমেহতি ॥ 
লালাতন্তযুতং মূত্রং লালামেছেন পিচ্ছিলম্‌। 
আস্তে আস্তে অল্প অল্প প্রশ্রাব নির্গত হইলে, তাহাকে শনৈর্্েহ 
বলিয়া জানিবে। মূত্র লালা ও শ্ৃত্রবৎ এবং পিচ্ছিল হইলে, তাহাকে: 
লালামেহ বলিয়া জানিবে। 
প্রমেহগজসিংহোহত্র দেয়স্তমুপানকম্‌। 
পঞ্চবন্তুঃ, রসোহপ্যত্র মহানিন্বস্য বীজকম্‌ ॥ 
অনুপাঁনং প্রদ্ধাতব্যং তস্য মেহস্য শান্তয়ে ॥ 
প্রমেহদ্বিরদ্বসিংহ ওষধ অন্থপানসহ অথবা পঞ্চবক্তরস ওধধ 
মহানিষ্বের বীজ অন্থুপানে সেবন করিলে শনৈম্মেছ ও লালাষেহ 
বিনষ্ট হয়। 


পিউঢেমহঃ। 
সংহষ্টরোমাবিষ্টেন পিষ্টবদ্ধবছলং সিতম্‌ ॥ 


ষে মেহরোগী প্রত্রাবকালে রোমাঞ্চিত হয় অর্থাৎ শিহরিয়া উঠে 
এবং যাহার প্রস্রাব পিষ্টকবং বহুপরিমিত শ্বেতবর্ণ পদার্থ স্নিশ্রিত 
থাকে, তাহাকে পিষ্টমেহু বলিয়া জানিবে। 


বঙ্গভন্মমৃতং সৃতং তুব্যং ক্ষৌতৈ বিমর্দয়েৎ। 
ছিগুপ্জং লেহয়েন্লিত্যং হস্তি মেহং চিরম্তনম্‌ ॥ 
বতন্ম ও রসপিন্ুর সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক মধুর সহিত 


৩৮ রসরতাকরঃ | 
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যাড়িরা ২ রতি মাত্রায় সেবন করিলে নর্ধপ্রকার প্রষেহরোগ 
সকল বহুক্ষালীন হইলেও নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 


বনুমুত্রম্‌। 
শোষস্তাপোহঙ্গকাশাঞ্চ ব্মুত্রং তৃষাভ্রমঃ | 
অস্থাস্থ্যং সর্ববগীত্রেধু মেহোহয়ং বহুমুত্রজঃ ॥ 


শোষ, তাপ, অঙ্গকৃশত।, বহুমুত্র, পিপাসা, ভ্রম ও সর্ধগাত্রে অস্থাস্থয 
জন্মিলে, বহুমৃত্র প্রমেহ বলির! জানিবে। 


ভারতকে রর সহ। 
মৃতং সৃতং মৃতং ব্গং মৃতলৌহাভ্রকং সমম্‌। 
মর্দয়েম্মধুন1 চাহি রসোহয়ং তারকেশ্বরঃ ॥ 
মাসমেকং লিহে ক্ষৌরৈর্বন্থমূত্রং প্রণাশয়ে। 
উদ্ভুম্বরফলং পক্কং চুণিতং কর্ষমারতঃ ॥ 
সংলেহ্যং মধুন। সাঁদ্ধমন্ুপানং স্থখাবহুম্‌। 
পারদ, বঙ্গ, লৌহ ও অত্র, এইসকল দ্রব্য তুল্য মাত্রায় গ্রহণ 
পূর্বক এক দিবস মধুর সহিত মর্দন করিয়া লইবে। এই উধধ 
১ মাষামাত্রায় মধুর সহিত সেবন করিলে বহুমুত্র প্রমেহ বিন 
হইয়া থাকে। এই ওধধ সেবনান্তে পাক] যজ্ঞডুমুরের ফল চূর্ণ ২ 
তোলামাত্রার মধুর সহিত মিশ্রণ পুর্ব্বক অন্ুপান করিবে । 
পঞ্চবন্ত,রসোহপ্যত্র দেয়ং গুপ্রাদ্বয়ং হিতম্‌। 
মহানিম্বস্য বীজানি বট নিক্ছং পেষিতানি চ ॥ 
পলং তণ্ডুলতোয়েন নিক্ষদ্বয়-ঘবতেন চ। 
একীকৃত্য পিবেিত্যং অনুপানং প্রমেহজিত ॥ 
পঞ্চবন্ত রম ২ তোল! মাত্রায় সেবন পূর্বক পশ্চাৎ মহানিখ্বের বীজ 
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পপি উজ জপ পন পল 








লপিন্িলা শা দাসী শসা সস আও পাতি 


৩ তোলা, তগুলোদক ৮ তোষা ও ঘ্বত ১ তোলা একত্র মিশ্রণ পূর্ব্বক 
অনুপান করিলেও বহুমুত্রজ প্রমেহ রোগ বিনষ্ট হয়। 
ক্ষারতেমহঃ 
গন্ধবর্ণরসস্পর্শৈঃ ক্ষারেণ ক্ষারতোয়বশু। 
প্রশ্নাব ক্ষারজলের ন্যায় গন্ধ, বর্ণ, রস ও স্পর্শ সংযুক্ত হইলে 
ক্ষারমেহ বলিয়! জানিবে। 


চক্দ্রপ্রভাব্জী। 

মৃতসূতঞ্চ কাশীশমেলাজ্াতীফলং জট! । 

মধুকং মধুষগ্ঠী চ ধাত্রীদাড়িম শর্করা ॥ 

কর্পুরং খাদিরং সারং শতাহবা কণ্টকারিকা । 

অশ্নবেতস তুল্যাংশং দ্রিনৈকং লাঙ্গলীদ্রবৈঃ ॥ 

ভাবয়েশ্সেবীদুদ্ধৈশ্চ নাগবল্ল্যা দিনং দ্বিনম্‌। 

বটিক। বদরাকারা নান! চন্দ্রপ্রভাবটী ॥ 

ভক্ষয়নেত্রীব্রমেহার্তো মেহান্‌ হস্তি স্রুস্তরান্‌। 

ধাত্রীপটোলপত্রাণাং কষায়ং ব৷ দ্বৃতাম্বিতম্‌ ॥ . 

সক্ষৌদ্রং পাযয়েচ্চানু মেহসর্ববপ্রশান্তয়ে ॥ 

পারদ, হিরাকস, এলাচি, জাতীফল, জটামাংসী, মৌলপুষ্প, 

যষ্টিমধূ, আমলকী, দাড়িমফলের ছাল, শর্করা, কপূর, থদিরসার, শলুফা, 
কণ্টকারী ও অম্নবেতস, এই সকল দ্রব্য সমানপরিমাণে গ্রহণ পুর্ব 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া লাঙ্গলিয়ার রদে ১ একদিন, মেখীছুগ্ধারা 
একধিন এবং পানের রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক বদর প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। এই টষধ যথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত সেবন 
পূর্বক পশ্চাং আমলকী ও পটোলপত্র, ইহাদের কাথ ত্বত ও মধু 
প্রক্ষেপে পান করিবে। ইহ! দ্বারা সর্ধপ্রকাক প্রমেহরোগ বিন 
হইয়া থাকে জানিবে। 


৫৪৩ রূলরত্বাকরঃ ৷ 
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হারিজ্রহমহঃ। 
হারিদ্রমেহী কটুকং হরিদ্রাসন্লিভং দহত। 
কটুরসাত্মক, হরিব্রার ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট ও দাহুজনক প্রস্রাব নির্গত 
হইলে, হারিদ্রমেহ বলিয়া জানিবে। 
স্ৃতং সৃতং স্থতং বঙ্গং অর্ভুনস্য ত্বচং সিত! । 
তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খল্লে শালালি মূলজ্রবৈঃ ॥ 
দিনান্তে বটিকা কার্ধ্যা মাসমাত্রা প্রশান্তয়ে । 
ভ্রবৈঃ শাল্মলিমূলানাং বেদবিষ্ঠা বটা তথা ॥ 
পারদ, বঙ্গ, অঙ্জুনছাল ও চিনি সমানমাত্রায় গ্রহণপূর্বক চূর্ণ 
করিয়। শীমূলমূলের রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক একমাষা পরিমাণে 
সেবন করিলে 'অথব! সীমুলফুলের রস দ্বার! বেদবিদ্তাবটা সেবন করিলে 
হারিদ্রমেহ নিবারিত হইয়। থাকে । 


বণ্চ০্মেহ2। 
বিশ্রমুফ্তং সলবণং রক্তাভং রক্তমেৰ চ। 
ছর্গন্ধি, উষ্ণ, লবণরসাম্মক ও রক্তাভাযুক্ত রকসদৃশ মুত্রনিগত 
হইলে রুক্তমেহ বলিয়া জানিবে। 
বীরকাষ্ঠকষায়ঞ্চ বোলযুক্তং পিবেদনু । 
বাসায়। মূলকং ক্বাথং সঘ্বতং পায়য়েলিশি ॥ 
বিষ্ভাবাগীশ্বরোইপাত্র তদ্দ ব্যঞ্চানুপায়য়েু। 
রক্তমেহ প্রশান্ত্যর্থং যোজ্যং বা সৃতবন্তুকম্‌ ॥ 
ঘিকর্ষং মুষলীমুলং চূর্ণ ক্ষৌদ্রসিতাযুতস্‌। 
কর্ষেকং লেহয়েচ্চানু রক্তমেহপ্রশীন্তয়ে । 
অর্জুনবৃক্ষেন ছাল দ্বারা ক্কাথ প্রস্তত পূর্বক বোলসংযুক্ত করিয়া 
তাহা অথবা যাসকমূলের কাথ রাত্রিতে ঘুত সহ পাঁনপুর্ববক বিদ্তা- 
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গে এটি এ রি শি গিরি হলি ভারি শি এটি ঢা কদসপ্িটানক পা পরি এপ্স পরিহার রি নি 


বর্বর রস লেবন করিলে কিংবা মারিত হীরক সেবন করিলে 
বাং তোলা ভালমুলীচর্ণ মধুর সহিত ও চিনির সহিত পান করিলে 
রক্তমেহ বিনষ্ট হুইয়া থাকে জানিবে। 
মাঞ্তরিউচেমহঃ 
বিত্রং মাঞ্রিষ্ঠমেহেন মাপ্রি্ঠসলিলোপমম্। 
আমগন্ধযুক্ষ ও মঞ্রিষ্ঠার কাথের ন্যায় মৃত্র নির্গত হইলে মান্লিমেহ 
বলিয়। জানিবে। 
মঞ্রিষ্ঠা চন্দনং কর্ষ; ক্কাথঞচাপ্যনুপায়য়েশ। 
মুগমালারসোহপ্যত্র দেয়ং গুল্জাছয়ং হিতম্‌ ॥ 
মৃগমালা রস ২ রতি মাত্রায় সেবনপুর্ব্বক পশ্চাৎ মগ্রিষ্ঠা ও 
রক্তচন্দনের ক্কাথ পান করিলে মার্সিষ্মেহ বিনষ্ট হয় । 


নীলমেহণঃ। 
নীলমেছেন লীলাভং কালমেহময়োনিভম্‌ । 
নীলবর্ণ প্রস্রাব বহির্গত হইলে নীলমেহ বলা যায়। এবং লৌহ্রে 
ন্যায় বর্ণ বিশিষ্ট মুত্রত্যাগ হইলে কালমেহ বলিয়া জানিবে। 
হরিশঙ্কর রঃ! 
মৃতসূৃতাভ্রকং তুল্যং ধাত্রীফলনিজৈর্ঘবৈঃ। 
সপ্তাহং ভাবয়ে খল্লে যোগোহয়ং হরিশক্করঃ ॥ 
মাসমেকং বটীং খাদে নীলকালপ্রশান্তয়ে । 
মহানিম্বস্য বীজানি পূর্ববব্‌ তগ্ডুলোদকৈঃ ॥ 
অপ্বতং পায়য়েচ্চানু অসাধ্যং সাধয়ে ক্ষণাৎ। 
অনেনৈবানুপানেন পঞ্চবন্ত, রসো। হিতঃ ॥ 
পারদ ও অভ্র সমভাগে আমলকীর রসে ৭ দিন মর্দন পূর্বক 
একমাযা মাত্রায় সেবন করি৷ অথবা! পঞ্চবক্তরস উপবুক্ত পরিমাণে 


৫৪২ রসররা কয়র | 


সিসি এ টির এ উর খালী শি অত সা সত সস জি পি সী সি সি সপ পি তা অভ উল পানি "সা জল শব পিক রি নটি ৬, 


ফেবন পূর্বক পশ্চাৎ যহানিস্ষের বীক্জ তগুলোদক সহপেষণ পূর্বক বত 
সহযোগে পান করিলে নীলমেহ ও কালমেহ বিনষ্ট হয়। 


ববসাতমহঃ 1 
বসামেহী বসামিশ্রং বসাভং মৃত্রয়েন্ম হুঃ | 
বসামিশ্র ও বসার ন্যায় বর্ণবিশিই মুত্র মুহযুহঃ নিশতি হইলে, 
তাহা'কে বসামেহ বলিয়! জানিবে। 
০মহক্ষুলাম্তভতকা রসহঃ। 
সৃতং বঙ্গং সৃতং তুল্যং ম্ৃভাভ্রং সৃত কাল্রিধা । 
লশুনং সর্ববতুল্যাংশং নিক্ষমেকং বিচুর্ণয়েশ ॥ 
ব্দরাভাং বটীং কুয্যান্নান্না মেহকুলা ন্তকঃ। 
লশুনং ছাগমৃত্রেণ বসামেহী চ পায়য়েও ॥ 
পারদ ১ ভাগ, বঙ্গ ১ ভাগ, অন্র ৩ ভাগ এবং রম্থুন ৬ ভাগ, 
একত্র চূর্ণ করিয়া কুলপ্রমাণ বটিক! গুস্তত করিৰে। এই ওষধ 
সেবনান্তে রন্ধন ছাগমুত্র সহ পেষণ পূর্বক পান করিলে ইহা! স্বারা 
বসামেহ বিন হইরা থাকে জানিবে। 
পঞ্চবক্ত রসোহপ্যত্র মহানিন্বসা বীজ কম্‌। 
তগ্ডুলোদকপানেন সঘ্বতৈশ্মেহজিন্তবেৎ ॥ 
পঞ্চবন্ত রস, মহানিগ্বের বীজ ও তঙুলোদক সহ পেষণ পূর্বক 
গ্বতমিশ্রিত করিয়! তদস্থপানে সেবন করিলেও বসামেহ বিনাশ পায় । 
সজ্জতমহঃ ॥ 
মজ্জাভং মজ্জমিশ্রং বা মজ্জমেহী মুহুমুহঃ। 
মজ্জাভাবিশিষ্ট অথব! মজ্জাশিশ্র প্রজার মুহমুছ নির্গত হইলে, 
তাহাকে মজ্জমেহ বলা যায় জানিবে। 
বসামেহী চিকিৎসা বা স| চিকিওসাত্র ফোজয়ে ॥ 


যি 1 ৫৩" 


৮৮ চি তিন পতন সি রসি  এটি এ করি ভাটি এটি খা ঝিরি সি টি (রি 


“বসামেহরোগে যে প্রকার চিকিৎসা প্রয়োগ করিতে হয়, মজ্জমেহয়োগেও 
সেই প্রকার চিকিতসা প্রযোজ্য বলিয়া জানিবে। 
ক্ষীত্রঢ্মহষ্ । 
কষায়ং মধুরং রুক্ষ ক্ষৌত্রবৎ ক্ষৌদ্রমেহকম্‌॥ 
প্রশ্বাবে কযায়রসাম্মক, মধুরম্বাদবিশি্ট ও মধূর ন্যায় হইলে, 
তাহাকে ক্ষৌদ্রমেহ বলিয়া জানিবে। 


ইক্দ্রবটী। 
মৃতং সৃতং সৃতং বঙ্গং অর্জ্ছুনস্য বচং সিতা। 
তুল্যাংশং মর্দয়ে খল্লে শালমল্যা যূলজৈর্বৈঃ ॥ 
দিনান্তে বটিকা কাধধ্যা মাসমাত্র প্রমেহহা। 
এষা ইন্দ্রবটা নানা! মধুমেহ প্রশাস্তয়ে ॥ 
ক্রটিং শাল্মলি মূলানাং মধুন! চানুপায়য়েু। 
প্রমেহগজসিংহোহত্র দনেয়ো বানন্দভৈরবঃ ॥ 
অনেনৈবানুপানেন বেদবিষ্ভাবটা বাপি ॥ 
পাব, বঙ্গ, অর্জুনছাল ও চিনি সমানপরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
প্রকদিবস সীমুলের রসে মর্দন পূর্বক ১ মাষা মাত্রায় বটিকা প্রস্তুত 
্টরিরে | এই ওঁবধ সেবনান্তে সীমুলমুল ও ছোটএলাচি মধুর সহিত 
টিয়া সেবন করিলে ক্ষৌদ্রমেহ € মধুমেহ ) নিবারিত হয়। 
জ্ঈমেহগজসিংহরস, আনন্দভৈরঘ রস অথব! বেদবিস্তাবটী উক্ত জন্পপানের' 
ম্লহিত সেবন কগিলে ও মধুমেহ বিন হইয়া থাকে । 
হস্িতসহঃ | 
হস্ত্রী মত্ত ইবাজত্রং মৃত্রং বেগবিবঞ্জিতম্‌ ॥ 
সলসীকং বিবদ্ধঞ্ হুন্তিমেহসা লক্ষণম্‌। 
মত্বহ্তীর স্তায় পুনঃপুনং বেগবর্জিত ল্ীকাসংযুক্ত ও বিবদ্ধ মুত্র 
নির্গত হইলে, তাহাকে হস্তিমেহ বলিয়! জানিবে । 


সিডি টি উট সরি তা শি আপশসপাশিস্প সী পা পপ 0 াস্মাপাস্িপি আ সি জা সর আজ পপ 
নি সপ্ৈ 


চিতা জনা 


শুদ্ধসৃতং চতুর্ভাগ! সৃতার্ধং মৃততাত্রকম্‌। 

গন্ধকঞ্চ ছয়োস্তলাং মন্ত্রনা মর্দয়েদ্দিনম্‌ ॥ 

গোলকং বন্ধয়েদ্বন্ট্ে বালুকাযন্ত্রগং পচে । 

মন্দাগ্রিন। পচেস্তাবগ্ঠাবন্তপ্তাশ্চ বালুকাঃ॥ 

স্পষ্টং ন শক্যতে তাপং ততোদ্ধ তা বিচুর্য়েু। 

ধাত্রীফলরসে ভাব্যং সপ্তধা গোক্ষুরস্য চ ॥ 

শ্রক্ষচুর্ণং ততঃ কৃত্বা বিংশন্তাগান্‌ প্রকল্পয়েত। 

ভাগৈকং পূর্ববজং চূর্ণ, সর্ববং ক্ষীরেণ গোলয়েৎ ॥ 

নিক্ষছয়ং বটীং কুর্যযাদ্ঘ্ৃতমধ্যে বিপাচয়ে। 

স্বাঙ্গশীতলতাং খাদেৎ প্রত্যহং পাচিতাং দ্বতৈঃ ॥ 

মহিষীক্ষীরকর্ষেকং অনুপানঞ্ সর্ববদ।। 

হরগৌরীহ্ট্িরসঃ সর্ববমেহ কুলাস্তকঃ ॥ 

দুগ্ধোদনং ঘ্বৃতং পথ্যং শাকং চিথ্াাফলম্তবেত ॥ 

পারদ ৪ ভাগ, তাত্র ২ ভাঁগ ও গন্ধক ৬ ভাগ একত্র দ্ধির মাতের 

সহিত একদিন মর্দন পূর্বক গোলকাকৃতি করতঃ বস্ত্রে বাদ্ধিয়া বাবুকাযন্ত্রে 
পাঁক করিতে থাঁকিবে, যখন বালুকা! অত্যন্ত তপ্ত হইবে অথচ তাহাতে 
হাত দেওয়া যাইবে, তখন উহা উদ্ধৃত করিয়া চূর্ণ করতঃ. আমলকীর 
রসে, ও গোক্ষুরের কাথে ৭ সাতবার ভাবনা! দিয়! উহা ২* ভাগ 
করিবে । পরে উহার এক একভাগ ছুগ্ধের সহিত গুলিয়া ॥* 'র্ধ- 
তোল! মাত্রায় বটিকা প্রস্তত পূর্বক ঘ্বত মধ্যে পাক করিয়া শীতল 
হইলে সেবন করিবে এবং ২ তোলা পরিমাণে মহিবীর ছুগ্ধ 
অন্থপান করিবে । এবম্পকারে এই ওুঁধধ প্রত্যহ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার মেহরোগ বিন& হইয়া থাকে জানিবে। এই . হরগৌরী- 


রসরতবাকরঃ । ৫৪৫ 


শপ | এ পি এটি ও পা সব শি পিন: গিনি 
পাস 


স্ষ্টিরস ওধধ সেবনকারিব্যক্তি চুষ্ধার, ঘ্বত, শাক ও তেঁতুল স্পথ্য 
বপে ব্যবহার করিবে। 

নিশ! গোক্ষুরকারিষ্ট সোমবন্ধল জাঙলৈঃ ॥ 

লোধ পল্প সমজ্জিষ্ঠা চন্দনাগুরু্দীপ্যকৈঃ। 

পটোলমুস্ত ভল্লাতৈযু্তং তৈলং বিপাচয়ে ॥ 

অবিপাকোহরুচিচ্ছ্দি নিদ্রাকাসঃ সপীনসঃ ॥ 

উপদ্রবাঃ প্রজায়ন্তে মেহিনাং কফজনম্মনাম্‌। 

বস্তি মেহনয়ে। স্তোদে! মুক্ষাবদরণং জ্বরঃ ॥ 

দাহ ভৃষ্ণায্লিকা মুচ্ছাবিড়ভেদঃ পিশুজন্মনাম্‌। 

বাতজানামুদ্রাবর্তং ঘর্মহৃদ্গ্রহলোলতা ॥ 

শুলমুনিদ্রতা! শোষঃ কাসঃ শ্বাসশ্চ জায়তে। 

বাতে 
যথোক্কোপপ্রবারিষ্টমতিপ্রত্ন্তমেব চ। 
পিড়কাপীড়িতং গাঢ়ং প্রমেছো! হস্তি মানবম্‌ ॥ 
উপদ্রবে। 
উপ্রবাণাং শান্তযর্৫থং ঘ্বতমত্রৈব কথ্যতে ॥ 
তৈল /৪ সের, জল /১ সের এবং কন্ধার্থ হরিপ্রা, গোক্ষুর, 
লি, শ্বেতখদির, বিঙ্গে, লোধ পদ্মকাষ্ঠ, মঞ্রি্ঠা, রক্তচন্দন, অগ্ুরুকাষ্ঠ, 
মানী, পটোল, মুথা ও ভেলা, সমভাগে সমন্তে /১ সের । 
ঈথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক অঙ্গাদিতে মর্দন করিলে বাতজ, 
কফজ ও পিতুজ প্রমেহ রোগ বিনষ্ট হয়। কিন্তু ত্রিদোষজ অর্থাৎ 
সান্সিপাতিকমেহ নিবারণার্থে তৈল /৪ সের না দিয়! স্বৃত ও তৈল 
মিশ্রিত /৪ সের অর্থাৎ স্বত /২ সের ও তৈল ৮২ সের দিয়। 
পাক করিবে। ইহাকে ধমক বলে জানিবে । 
৩৫ 


৫৪৬ 


অপরিপাক, অরুচি, বমি, নিদ্রা, কাস 'ও পীনস, এই সকল 
লক্ষণ কফজ প্রমেহ রোগে উৎপন্ন হয়। তলপেটে ও লিঙ্গে বেদনা, 
অওকোশে বিদারণবৎ বেদন1, জর, দাহ, তৃষ্ণা, অক্লদোব, মুঙ্ছা ও 
মলভেদ এই সকল লক্ষণ পিত্তজ প্রমেহরোগে জন্িয়া থাকে । 
উদ্দাবর্ত, ঘণ্থ, হৃদয়ে বেদনা, লোলতা, শুলবংবেদন!, নিপ্রানাশ, 
শোধ, কাস ও শ্বাস এই সকল লক্ষণ বাতজ প্রমেহরোগে জন্মিয়া 
খাকে। উল্লিখিত উপদ্রবরূপ লক্ষণযুক্ত, অত্যধিক শুক্রম্রাবিত এবং 
পিড়কায় অত্যন্ত পীড়িত হইলে, মেহরোগী নিশ্চয়ই মৃত্যুমুখে পতিত 
হয় জানিবে। পূর্বোক্ত উপভ্রথ সকল নিবারণার্থ পশ্চাৎ ঘ্বত উঁষধ 


পট পপ ৭ স্পা পনি সি আস পপ সপ ৯ কন সত শপ ছি ছি 


ঘ 
শি শি পেস ০ সিসি লা লা পাস সম চর সপ পাস শন সিসি রি 


দশমুলম্বতম্‌। 
দৃশমূলী শটা দন্তী দেবদারু পুনর্ণব ॥ 
মূলং সৃহ্যর্কয়োঃ পথ্যাডূকদন্বধ পু্বরুম্‌। 
করগ্ বরুণমূলং শিপ পলী চ সমং সমম্‌ ॥ 
প্রতিদশপলং যোজ্যং কুল ব্দরী যবাঃ। 
ইত্যেবং ষোড়শ পলং সর্ববমেকত্র পাচয়ে ॥ 
অধত্রিংশদ্গুণে তোয়ে পাদশেষং সমাহরেত। 
বন্্রপৃতং কষায়ন্তং পুনঃ পাচ্যমিমৈঃ সহ ॥ 
চব্যং দ্বিপিপ পলী ভার্গা বচা ব্রিবৃদিড়ঙগকম্‌। 
লোধকং পিণাকং শুল্ী প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌॥ 
চুণিতং যোজয়েদত্র দ্বৃতপ্রস্থযুতং পচে । 
ঘ্বতাবশেবমুস্তাধ্য কর্ষমাত্রং প্রযোজয়েত ॥ 
প্রমেহোপদ্রবাণাঞ্চ শমনং পরমং ছিতম্‌। 
পিড়ক। ব্রণ কাশঞ্চ সর্বেবাপদ্রবশাস্তিরুৎ ॥ 


কথিত হইতেছে। 


বসরা: | ৫৪ 


টিসি 


গবাস্বত /৪ সের, কাখার্থ দশসূল, শঠী, দৃস্তী, দেবধারু, পুরর্ণবা। 
সিজেরমূল, আকন্দসূল, হ্রীতকী, তৃক্দত্ব, পুফরসুল, করঞমূল, 
বরুণমূল ও পিপুল প্রত্যেকে ১* দশপল, কুলখকলায়, কুলশ্ঠ ও বব 
প্রত্যেকে ১৬ পল, জল সমস্ত দ্রব্যের ৩৮ গুণ, শেষ চতুর্থাংশ 
এবং কক্কার্থ পিপুল, গজপিপুল, চই' বামনহাঁটি, ব্চ, তেউড়ী, বিড়ঙ্, 
লোধ, তিলের খইল ও শুষ্ঠী প্রত্যেকে ১ পল। বথাবিধানে এই 
তৈল পাক পূর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে হেমজনিত পিড়কা» 
ব্রণ কাসার্দি র্বপ্রকার উপদ্রব নিবারিত হইয়া থাকে 
জানিবে ! 
স্থভাবিতং সারজলৈল! হি পিষ্ট শিলোন্তবাঃ। 
শালিং ঘৃতৈশ্চ ভুপ্জানঃ শালিং জাঙ্গলজৈ রসৈঃ ॥ 
সারজলে ভাবিত পার্ধতীয় ছোটএলাচি পেবণপুর্বাক সেবন 
করিয়া ঘ্বত ও জাঙ্গল পশ্ড পক্ষীর মাংসরসের সহিত অন্নভোজন 
করিলে প্রমেহরোগ বিন হয় জানিবে । 








শুক্রমাতৃকা বটিক।। 
গোক্ষুরবীজং ত্রিফল। পত্রমেলা রসাঞ্জনম্‌। 
ধন্যাঁকগ্রবিকা জীরং তালীশং টঙ্গ দাড়িমৌ ॥ 
প্রত্যেকার্ধপলং দা গুগগুলোঃ কাধিকন্তথ! ৷ 
রসাভ্র লৌহ গন্ধানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেড॥ 
সর্ববমেকীকৃতং বৈচ্ধো দণ্তযন্ত্ৈধিমর্দয়েত। 
ঘ্বৃতভাণ্ডে তু সংস্থাপ্য মীসমেকন্ত খাদয়েত ॥ 
দাড়িম স্বরসেনৈব ছাশীছুগ্ষেন বাস্তসা । 
চন্দ্রনাথেন গর্দিতা বটিক। শুক্রমাতৃক। ॥ 


€৪৮ রসরতাকয়ঃ । 


আপা উস্তাদ সন 


বিশন্েহামিবনযাশ বাতপিস্বসমুন্তবান্‌ । 

ঘন্জান্‌ সল্নিপাতোথান্‌ মৃত্রকচ্ছা শ্রীগদান্‌ । 

বলবর্ণা মিজননী ভ্বরদোষনিসূদ্বনী । 

গোক্ষুরবীজ, ত্রিফলা, তেজপত্র, ছোটএলাচি, রসাঞ্জন, ধনে, চই, 
জীরক, দ্াঁড়িমছাল, তালিশপত্র ও সোহাগার থৈ প্রত্যেকে ৮ তোল, 
গুগুলু ২ তোলা, পারদ, অভ্র, লৌহ ও গন্ধক প্রত্যেকে ৮ 
তোল!, এই সকল চূর্ণ করিয়। জলসহ মর্দন পূর্বক একটা স্ব 
ভাগ মধ্যে রাখিয়া দিবে। ইহা ১মাষা মাত্রার সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার প্রমেহ, মৃত্রকচ্ছরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জাঁনিবে। 
ইহার অনুপান, ছাগছুপ্, ফাড়িমের রস অথবা জল । ইহাতে বল বর্ণ 9 
অগ্নিবৃদ্ধি ও কফদোষ বিন হয় 
০সা০মখর-রসহ । 

শালাজ্ঞুনক লোধাণাং কদম্থা শুরু-চন্দনম্‌ । 

অগ্নিমন্থ নিশাদন্ং ধাত্রী দাড়িম গোক্ষুরম্‌ ॥ 

জন্ববীরণমূলঞ্চ ভাগমেযাং পলার্ধকম্‌। 

রুূস গন্ধক ধাম্যাভ্র মেলা পত্র পল্মকম্‌ ॥ 

লৌহং রসাঞ্জনং পাঠা বিড়ঙ্গ টঙ্গজীরকে । 

প্রত্যেকং পলিকং ভাগং পলাদ্ধং গুগ গুলোরপি ॥ 

ঘ্বতেন বটিক। কৃত্বা খাদে যোড়শ রক্তিকাম্‌। 

গহনানন্দনাথেন রসে যত্বেন নির্মিত; ॥ 

সোমেশ্বরো। মহীতেজ। বাতমেহং নিহস্ত্যলম্‌। 

একজং ছস্থজং চোগ্রং সন্নিপাত সমুস্তবম্‌ ॥ 

উপদ্রব সমাযুক্তং চিরকাল সমুস্তবম্‌। 

মুত্রাধাতং মুত্রকৃচ্ছং কামলাঞ্চ হুলীমকম্‌ ॥ 


বসরতাকরঃ | ৫৪৯ 


জপ শা সি পণ শি সি রি পক্ষ পাশ শি পি আপি ৭৮ পটল শিস 5 ত্র ক সপ হি পট ভা পপ সস পা পপ শনি স এ সাবা পি | আধ 


ভগন্দরোদরার্শাং্ বিবিধান্‌ শীড়কান্‌ ্রণান। | 
বিস্ফোটার্ববদ কণুশ্চ রক্তপিত্াপ়্নপিতকে ॥ 
যকৃত গ্লীহোদরং গুল শূলার্শ: কাস বিদ্রধীন্‌। 
বলবর্ণাগ্িজনকো! গ্রহবৈগুণ্যনাশনঃ ॥ 
ছাণীদুগ্ধান্ুপাঁনেন নারিকেলজলেন বা। 
লীতেন পাঁকতৈলেন যব যুষাদি যোগতঃ ॥ 
কুর্্যাদ্যুক্ত্যা পবিত্রোহপি যুক্ত্যা বা ত্রুটিবর্ধনম্‌। 


পদ্মকং পল্মকাষ্ঠম্‌। 

শালবৃক্ষের ছাল, অর্জুনবৃক্ষের ছাল, লোধ, কদস্ব, অগ্ুরুকাষ্ঠ, 
নক্তচন্দন, গনিয়ারী, হরিদ্রা, দ্বারুহরিদ্রা, আমলকী, দ্বাড়িম, গোক্ষুর 
জাম ও বেণারমুল প্রত্যেকে ৪ তোলা, পারদ, গন্ধক, ধান্াত্র, 
এলাচি, তেজপত্র, পদ্মকাষ্ঠ, লৌহ, রসাঞ্জন, আকান্দীলতা, বিড়ঙ্গ, 
সোহাগার থৈ ও জীরক প্রত্যেকে ৮ তোলা ও গুগুলু ৪ তোলা 
এই সকল ভ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ঘ্বতসহ মর্দন পূর্বক ১৬ রতি 
প্রমাণ বট প্রন্তত করিবে। ইহার অস্থপান ছাগদুপ্ধ,। নারীকেলের 
জল, শীতল পাক তৈল ও যবাদির যুষ। ইহা দ্বারা সকলপ্রকার 
মেহ, মুত্রাঘাত, মুত্রকচ্ছ, কামলা, প্লীহাদি নানাবিধ রোগ বিন 
হয় জানিবে। 


০মহযুদগর-ন্বটিক1 । 
রসাঞ্জনং বিড়ং দারু বিশ্ব গোক্ষুর দাড়িমাঃ। 
ভূনিম্ব পিপ্পলীমূলং ত্রিকণ্ট ত্রিফলা ব্রিবৃৎ ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং দ্েয়ং লোহচুর্ণন্ত ততসমম্‌। 
পলৈকং গুগ গুলুং দত্বা স্বতেন বটিকাং কুরু। 
মাঁষৈক। নি্সিতা চেয়ং মেহমুদগর সংজ্ঞিনী ॥ 


৫8৫ বসরতাকরঃ ৷ 


শ্রীমহ্দগহননাথেন লোকনিস্তারকারিখ! | 
অনুপানং প্রকর্তব্যং ছাগীদুগ্ধং জলঞ্চ বা ॥ 
বিংশন্মেহং নিহন্ত্াশু মৃত্রকচ্ছং হলীমকস্‌। 
অশ্মরী কামলা পাণু মুত্রাঘাত মরোচকম্‌ ॥ 
ষড়শাংসি ব্রণং কুষ্ঠং ভগন্দর মসুরিক] | 

স্থথিনে যদি কর্তব্য! ্রিস্ুগঞ্ধি সমস্থিতাঃ ॥ 


গোক্ষুরং গোক্ষুরবীজম্‌ । 

রসাঞ্জন, বিটুলবণ, দেবদারু, বেলগু'ঠ, গোক্ষুরবীজ, ঘাড়িমফলের 
ছাল, চিরতা, পিপুলমূল, গোক্ষুর, ত্রিফলা ও তেউড়ী এই সকল 
জরব্য প্রত্যেকে ১ তোলা এবং সকলের সমান লৌহ একত্র চুরণ 
করিয়া তৎসহ ৮ তোল! গুগস্গলু মিশ্রণ পূর্বক ঘ্রতসহ মর্দন করিম! 
১ মাষা মাত্রায় বটিকা প্রস্বত করিবে। এই ওধধ সুীব্যক্তিব 
নিমিত্ত করিতে হইলে, উহাতে ব্রিন্থগন্ধি চূর্ণ মিশাইয়া দ্িবে। ইহা 
দ্বারা প্রমেহ, মৃত্ররুচ্ছাদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
'অন্ুপান ছাগন্গ্ধ অথবা জল। 


কণা মধুক কুষ্টেলা রেণুকা রজনীদয়ৈঃ। 

সমঙ্গ। শারিবা লোৌধ ধাতকীভিবিপাচিতম্‌ ॥ 

শোধনং রৌপণং তৈলং পিড়কায়াং প্রশস্যাতে | 

কণাভিঃ কল্কঃ | 
ইতি জলং চতুগুণম্‌। 
ঠিলতৈল /৪ সের, জল |৬সের এবং পিপুল, হষ্িমধু, কুড়, 

এলাচি, রেণুকা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্রিষ্ঠা, অনস্তমূল, লোধ ও 
ধাইফুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১সের। এই তৈল 
পাক পূর্বক মেহজনিত পিড়কার প্রয়োগ করিলে ব্রণ শোধিত ও 
পট হয়। 





রসরগ্বাকরঃ । ৫৬১ 


ভ্রিফলামুস্তকং দারুহরিত্র। দেবদার চ। 
তত ক্কাথং মতিমান, মেহান, বহুপত্ররজং জয়েত ॥ 


ত্রিফলা, মুথা, দারুহরিদ্রা ও দেবদার, ইছাদের কাথ অন্রচুর্ 
প্রক্ষেপে পান করিলে ২* প্রকার প্রমেহরোগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 
লোধমুর্বব! শটী বি্ব ভার্গা কুষ্ঠ বিড়ঙ্গকম্‌। 
প্রিয়ঙ্গ।তিবিষ৷ বহ্ছি ভূমিম্ঘ কটুরোহিণী ॥ 
চাতুর্জাতকমুগ্াঞ্চ কন্দুকং ইন্দ্রবারুণী। 
যমানী পুক্ষরং পাঠ গ্রস্থি চব্যং ফলব্রয়ম্‌॥ 
কর্ষসমমন্রকরসে ক্বাথে পাদ্দাবশেষিতে । 
স্থশীতলে বিনিক্ষিপ্য তম্মিন, প্রস্থদ্ধয়ং মধু ॥ 
পক্ষেকং রক্ষয়েন্ুমৌ সিদ্ধং রুদ্রাসনং ভবেত। 
প্রমেহার্শাংসি কুষ্ঠানি পাতুহং গ্রহণী-ক্রিমীন, ॥ 
লোধ, শুচমুরখী, বেলস্'ঠ, শঠী, বামনহাটা, কুড়, বিড়ঙ্গ, প্রিয়ঙু, 
মতৈস, চিত1, চিরতা, কট.কী, চাতুর্জাতক, তেজপত্র, এলাচি, 
কারুচিনি, নাগকেশর, কন্দ, ইন্ত্রবাকুণী, ষমানী, পু্করমূল, আকনাদধী, 
পিপুলমুল, চই ও ত্রিফলা, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোলা, 
জল ॥২ সের, শেষ /৮ সের তেঁতুলের রস এবং শীতল হইলে /৪ 
সের মধু মিশ্রণ পূর্বক ১৫ দিন মাটার মধ্যে পুতিয়া রাখিবে। 
ইহ] পান করিলে প্রমেহ, অর্শ, কুষ্ঠ, পাও, গ্রহণী, ক্রিষি ও প্রমেহ 
জনিত উপদ্রব সকল বিনষ্ট হয় । 
জাতঃ প্রমেহী মধুমেহিনে। বা 
ন সাধ্যরোগঃ সহি বীজদোষাঁৎ। 
যে চাপি কেচিৎ কুলজ্া বিকার৷ 
ভবস্তি তাংশ্চ প্রবাদস্ত্যসাধ্যান, ॥ 
ইতি প্রীপার্ববতীপুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিতে রসরত্বীকরে 
মেহচিকিশুস! নাম দ্বাদশোপদেশঃ। 











৫৫২ বসরতাকরঃ। 


০৮ ১০ পাট আপস পি অপ অস্ত 
€ ঁ 


মনুমেহরোগীর বীজদোষজাত মেছ ও কুলজাত প্রমেহয়োগ 
অসাধ্য । 
ইতি শ্রীপার্ধতীপুত্র নিত্যনাথ পিদ্ধ বিরচিত রসরত্বাকরে 
মেহচিকিৎসানামক দ্বাদশ উপদেশ সমাপ্ত । 


অথ ব্রয়োদশোহ্ধ্যায়ঃ। 


অথ ০স্থীল্যচিকিৎসামাহ | 
শ্রমচিন্ত। ব্যবায়াধ ক্ষৌদ্র জাগরণ প্রিয়ঃ | 
হস্ত্যবশ্যমতিস্থৌল্যং যব শ্যামাক ভোজনঃ ॥ 
ব্যায়াম যুক্তোহজীর্ণাশ। যব গোধূম ভোজনঃ। 
সন্ভর্পণ কতৈর্দোষৈঃ স্োল্যমুক্তে। বিমুচ্যতে ॥ 
প্রশাস্তকা প্রিয়ঙ্গুশ্চ শ্ামাক যবক! যবাঃ। 
চর্ণকা কোত্রব! যুক্তৈঃ কুলখৈশ্চ তথা হিতৈঃ ॥ 
আচ়কীনাঞ্চ বীজানি পটোলামলকৈঃ সহ। 
ভোজনান্তে প্রশহ্যন্তে পানানুষ মধু কম্‌ ॥ 
অরিষ্টাংশ্চানুপানার্ঘে মেদোমাংস কফা'পহ্থান্‌। 
অতিস্থৌল্য-বিনাশায় প্রবিভজ্য প্রযোজয়ে॥ 
অস্বপ্রঞ্থ ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং চিন্তনানি চ। 
স্থৌল্যমিচ্ছন্‌ পরিত্যক্ত ক্রমেণাতি বিবদ্ধয়ে ॥ 
প্রাতর্মধ্যুষিতং বারি সেবিতং স্থৌল্যনীশনম্‌। 
কেচিত ক্ষারত্বেন কর্ষণত্বাৎ কৌপং জলমাহুঃ ॥ 
উষ্ণমন্নস্য মণ্ডং বা পিবন, কৃশতনুর্ভবেত ॥ 


রসরস্বাকরঃ । €৪৩" 


০৬০৩ 


পরিশ্রম, চিন্ত!, মৈথুন, পথচল1, মধুপান রাতরিজাগরণ, যব ও 
শ্রামাধানের অঙ্গ ভোজন: দ্বারা অতি স্্বৌল্য দূরীভূত হয়। পরিশ্রান্ত 
বাক্তি অজীর্ণে ভোজন পূর্বক যব ও গোধ্ষ ভোজন করিলে 
সন্তর্পণ কৃত ঘোষ কর্তৃক অতিস্থোল্য বিনষ্ট হয়। প্রশাস্তক, শ্তামাক, 
প্রিরছু,। যবক, বব, চূর্ক ও কোদ্রব, এই সকল ধান্তের অন্ল 
পটোল, আমলকী, কুলথকলায় ও অড়হরের য্‌ষ সহ তোজন করিবে, 
ভোঙজনাস্তে অল্পটষ্চ জলসহ মধৃপান করিবে এবং অন্গুপানার্থ 
অবিষ্টক সকল রোগ বিশেষে প্রয়োগ করিলে অতিস্থৌল্য বিনষ্ট হর। 
প্রাতঃকালে মধু ও বাসীজল একত্র পান করিলে অথবা! কূপের জল 
পান করিলে কিংব! উষ্ণঅরলমণ্ড পান করিলে স্থৌলারোগ বিনষ্ট হয় 

তব্যাবাগ্নি গুগ্গুলুঃ । 
ব্যোষাগ়ি ত্রিফলামুস্ত বিড়ঙ্গং গুগ গুলুং সমম্‌॥ 
খাদে সর্নবান, জয়েদ্যাধীন, মেদঃ শ্রেম্ষমবাতজান, | 
ত্রিকটু, চিতা, ত্রিফলা, মুখা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ১ভাগ এবং 
গুগগুলু সকলের সমান, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে মেদ, কফ ও আমবাত জনিত 
সর্বপ্রকার মেদরোগ বিনষ্র হইয়া থাকে জানিবে। 


ত্রিফলাছ্াং €তলম্‌। 
ত্রিফলাতিবিষ। মূর্ববা ত্রিবৃচ্চিত্রক বাঁসকৈঃ। 
নিশ্বারঘধ বড় গ্রস্থা সপ্তপর্ণ নিশাদয়ৈঃ । 
গুড়'ীন্দর মুর! কৃষ্ণা কুষ্টসর্ষপ নাগরৈঃ ॥ 
তৈলমেভিঃ সমৈঃ পৰং স্বরসা'দিরসাগ্লুতস্‌। 
পানাভ্যগ্রন গণ্য নম্থয বস্তিঘু যোজিতম্‌। 
শুলতালম্য ক্াদীন, জয়ে কককৃতান, গদান,॥ 





স্৫৪ রসরস্বাবরঃ ৷ 


সিইসির টি পর ৪ এরই এষ সক ৯ লা পা পি শা এ লাগ ছি শত সদ পাস 


হরসাদিগণং যথা | 
স্থরসা ত্রিবিধ! শুরুকৃষ্ণতেদীন,। 
কণ্তী ব্রাহ্মণযন্তিকা কট্‌ তৃণ 
গন্ধতৃণ কটহ্ছসংমূলান, প্রসিদ্ধিঃ। 
কাসমর্দঃ কাঁলকা শুন্দ! বিড়ঙ্গক্ষুরকৌ 
গোখুর। কোকিলাক্ষ বলম্ুষে অজাজী দ্বয়ম্‌ ॥ 
শুরুকৃষ্জভেদান কাঁকজানু কাঁকজগ্ঘা দন্তী ইন্দ্রত্বরি কাক- 
মাঁচী এবাং মিলিত্বা ৬৪ পল জল ৫১২ পল শেষ ৩২ পল 
কঙ্ার্থং ভ্রিফলাদি বিংশতিদ্রব্যাণি মিলিত! ৮ পল। 
তিলতৈল /৪ সের, কক্কার্থ স্থুরসাদিগণ ৬৪ পল, জল ৫১২ পল 
এবং শেষ ৩২ পল, এবং কন্কার্থ ব্রিকল, অতৈস, সুচমুদ্ধী, ভেউড়ী, 
চিতা, বাসক, নিনম্ব, সোণালু, ব্চ, ছাতিম, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
গুলঞধ্চ, ইন্দ্রযব, মুরামাৎসী, পিপুল, কুড়, সর্ষপ ও শুষ্ঠী, সমভাগে 
সমস্তে /১ সের। এই তৈল পাকপুর্বক পান, অভ্যঙ্গ, গ্ুষ, নম্য ও 
বস্তিত্বারা প্রয়োগে কফকৃত স্থলতা প্রনৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
চিঞ্চাপত্র স্বরসং অক্ষিতকক্কাদি যোৌজিতম্‌। 
জয়তি দুগ্ধহরিদ্রো দ্র্ধন মচিরাদ্দেহস্য দৌগর্ধ্যম্‌ ॥ 
তিন্ডিড়ীপত্রস্থরসে প্রথমতঃ কক্কাদি অক্ষণম্‌। 
কৃত্বা পিষ্টয়। হুপ্ধহরিদ্রোছর্তনম্‌ ৷ 
হরীতকী লোধমরিষ্টপত্র চুতত্বচো৷ দাড়িমবহ্ৃলঞ্চ। 
এযোহঙ্গরাগঃ কথিতোহঙ্গনানাং জঙ্ঘাকষায়াশ্চ নরাধিপানাম্‌ ॥ 
ত্তুলপাতার রসে কক্াদি অ্রক্ষণপূর্বক পেষণ করিয়া দগ্ধ ও 
হুরিত্রাদ্ধারা৷ উদ্বর্তন করিলে স্থৌল্যরোগ বিনষ্ট হয়। হ্রীতকী, 


'লোধ, নিমপাতা৷ জাবের ছাল ও দাড়িমফলের ছাল, ইহাদের কাথ 
দ্বারা স্থৌল্যনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 


শত এ পি সই সি এলি শী পাস পপ, পে 
লি 


রলয়ন্বাকরং | ৫৫৫ 


হ্বাড়জাপ্লি সঃ । 

শুদ্ধসৃতং সমং গঙ্ধং তাত্রং তালং সমং সমম্‌। 

অর্কক্্টীরৈর্দিনং মর্দ্যং ক্ষৌদ্রৈলে হাং ঘিগুপ্রকম্‌ ॥ 

পলং ক্ষৌত্রং পলং তোয়মনুপানং পিবেৎ সদা 

বাড়বাগ্মিরসো নাম স্থৌলাঞ্চাপি নিহচ্ছতি। 

পারা, গন্ধক, তামা ও হবিভাল, সমানভাগে চূর্ণ করতঃ 
আকন্দক্ষীরে মর্দন পূর্বক ২ রতি মাত্রায় মধুর লহিত সেবন করিলে 
স্থোৌল্যরোগ বিন হইয়া থাকে | সর্বদা ১পল মধু ও ১ পল জল 
একত্র অন্তপান করিবে । 
০লীহরসায়নম্‌ । 

গুগগুলুস্তালমূলী চ ভ্রিফল। খদিরং বুষম্‌। 

ত্রিবৃতালম্থুষ! চৈব নিগু/শী চিত্রকং ল্হী। 

এবাং দশপলান. ভাগান তোয়পঞ্চাটকে পচে ॥ 

পাদশেষং ততঃ কৃহ্বা কয়ায়মবতারয়েহ ॥ 

পলদ্বাদশকং দেয়ং তীক্ষলৌহ্‌ং স্চূর্ণিতম্‌ । 

পুরাণসপিষঃ প্রস্থং শর্করাষপলাহিতম্‌ ॥ 

পচেত্তাসরময়ে পাত্রে স্থণীতে চাবতারয়ে। 

প্রস্থার্ধং মাক্ষিকং দেয়ং শিলাজতু পলদ্বয়ম্‌। 

এলাত্বচঃ পলার্ধঞ্চ বিড়ঙ্গানি পলত্রিকম্‌। 

মরিচং চাগ্রনং কৃষ্ণা ছ্বিপলং ত্রিফলান্বিতম্‌ ॥ 

পলঘয়ন্থ কাশীশং শ্রক্ষদু্ণীকৃতং বুধৈঃ | 

চর্ণং কৃত স্ুমথিতং স্সিগ্ধভাে নিধাপয়েখ। 

ততঃ সংশুযদ্ধদেহস্তব ভক্ষয়েদক্ষমা ত্রকম্‌ ॥ 

অনুপানং পিবেৎ ক্ষীরং জাঙ্গলানাং রসম্ভথা । 


শে আট শি বি ভরটিল ও ডা শপ পালি শিপ গিনি টি পাটি জজ অর দা আট পি | 


€৫৬ রসরতাক্রত । 


লা পিসি পিপি ক পাআিব্যল্ধা্মিন প্াসসিস্ত্ি ল্ সপবি শেল পাশা সপ জন পিক উই পতি সিন চনে শি পপ জপ শশী | বর হিস 


কামল। পাগুরোগঞ্চ শবয়খুং সভগন্দরম্‌। 
মুচ্ছীমোহ বিবোস্মাদ গরাঁণি বিবিধানি চ ॥ 
স্থলীনাং কর্ষণং শ্রেষ্ঠং মেছুরে পরমৌবধম্‌। 
কর্ষয়েচ্চাতিমাত্রেণ কুক্ষিং পাতীলসন্নিভাম্‌ ॥ 
বল্যং রসায়নং মেধ্যং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 
শ্রীকরং বুদ্ধিজননং বলী পলিতনাশনম্‌॥ 
নাশ্মায়াৎ কদলীকন্দং কাণ্রিকং করমর্দকম্‌। 
করীরং কারবিল্বধ্চ বট্ককারাণি বঙ্ভয়েশ॥ 


কবাধার্থং তালমূল্যা্দি একাদশ ডব্যানাং প্রত্যেকং ১০ পল 
শ্থ পোটলবদ্ধ গুগগুলু ১০ পল গুগগুলু ক্লাথাদবতার্য 
জারিত লৌহং শৃতং সর্ববমেকীকুত্য পচনীয়ম্‌। সি্ধে প্রক্ষে- 
পার্থ শিলাজতু ২ পল এল! গুড়ত্বক্‌ প্রত্যেক ১ কর্ষ বিড়ঙ্গ 
৩ পল মরিচ রসাগ্তন পিগ্ললী ত্রিফল! প্রত্যেক ২ পল ধাত্ু- 
কাশীশ ২ পল শীতে মধু ১৬ পল। 


কাখার্থ গুগগুলু, তালমুলী, ত্রিফলা, খদ্দির, বামক, তেউড়ী, 
মুণ্ডিরী, নিসিন্দা, চিতা ও মনসাসীজ প্রত্যেকে ১০ পল, পাকার্থ 
জল € আঢ়ক, শেষ /* সের, এই ক্কাথ জারিত লৌহ ১২ পল, পুক্লাণ 
ঘি /২ ষের এবং চিনি /১ সের, একত্র পাক করিতে করিতে ঘন 
হইলে শিলাজতু ২ গল, এলাচি ও দারুচিনি প্রত্যেকে ২ তোলা, 
বিড়ঙ্গ ৩ পল, মরিচ, রসাপ্রন, পিপুল ও ত্রিফল! প্রত্যেকে ২ পল' 
এবং ধাতুকাশীস ২ পল উহাতে প্রক্ষেপ দিরা শীতল লইলে /১ সের 
মঘু মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা! উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, 
বাতগ্লেম্সা, শোথ, কুষ্ঠ, উদরাদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইনসা থাকে ।, 
অন্থপান দুগ্ধ ও জাল পণ্ড, পক্ষীর মাংস যৃষ । 


রলরতবাকরঃ। ৫৫৭ 
বিড়ঙ্গাদি ০লীহম্‌। 

বিড়ঙগ নাগরক্ষার কাল লৌহ্‌্রজো মধু। 

যবামলক চূর্ণধ প্রয়োগঃ স্থৌল্যনাশনঃ ॥ 
কাল লৌহবদ্ভাদি জারিত-পুটিতং সর্বেবেষোং সমভাগমিতি 
নিশ্চলকরঃ। লৌহম্ত মহাবী্যত্বেন প্রীধান্যান্মিলিত সর্ববচর্ণং 

সমত্বং যুক্তমিতি ত্রিবিক্রমদেবঃ। মধুনাবলেহঃ | 
বিড়ঙ্গ, শুগী, যবক্ষার যব, মামলকী, প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং 
কাললৌহু সমভাগ একত্র চূর্ণ করিয়া উচিতমাত্রায় মধুর সহিত 

সেবন করিলে স্থৌল্য নষ্ট হয়। 


জ্র্যবণাদি €লীহস্‌। 


ক্রযষণং ত্রিফল! চব্যং চত্ুর্ল বণমভ্রকম্‌। 
বাণুজী লৌহচুর্ণঞ্চ ভক্ষয়েন্মধু সপিষা ॥ 
পরং স্থোৌল্যহরং বহ্ছি বলবর্ণ বিবদ্ধনম্‌। 
শ্রেষ্ঠ রসায়নং মেহ কুষ্টত্বং যন্ত্রণাং বিন ॥ 
চত্ুর্লবণং কড়কচাং বিন! সর্ববচুর্ণসমম্‌। 
লৌহ্‌ং নবায়সাদিবৎ ক্রিয়া! । 


শুষী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, চই, সৈদ্ধব, 
সচললবণ, বিটুলবণ ও সামুদ্রলবণ, অন্র ও সোমরাজী প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং লৌহ সকলের সমান; সমুদ্রায় দ্রব্য একব্র করিয়! 
উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ মধু ও ঘত্বত সহ সেবন করিলে স্থৌল্য বিনষ্ট 
হয় এবং অথি, বল ও বর্ণ বৃদ্ধি পায়। ইহা! শ্রেষ্ঠ রসায়ন। অপিচ 
ইহা দ্বারা মেহ ও কু্ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 


৫৫৮ রসরস্বাকরঃ | 


চা শে শি পিসি পরস্পর রি ০৫ 


ভ্রিকত্তক্বান্যং ০লীহুম্‌ । 
ত্রিকত্রয়ং ত্রিবুদ্ন্ত্রী শশী ভল্লাতকানি চ। 
লৌহং স্থৌল্যং নিহন্ত্যাশু মহাবায়ুরিবাম্মুদম্‌ ॥ 
ত্রিকত্রয়ং পূর্বেধীক্তং শশী কর্পূরম্‌। 
ইতি স্থৌল্যাধিকারঃ। 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, মৃথা, বিড়ঙ্গ, 
চিতা, তেউড়ী, দৃত্তীমুল, কর্পুর ও ভেলা, সমভাগে এবং লৌহ সকলের 
সমান একত্র চূর্ণ করিয়া! লইবে। ইহা উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
স্থৌল্য বিনষ্ট হয় । 
ইতি স্থৌল্যাধিকার সমাপ্ত। 





অতথাদরচিকিৎসামাহ। 
সর্বমেবোদরং প্রায়োদোযসংহতিজং মতম্‌। 
অতো বাতাদিশমনী ক্রিয়া সর্বব! প্রশস্যতে ॥ 
বহিমন্দন্ধ মায়াতি কুক্ষৌ দোবপ্রপৃর্িতে । 
অভীর্ণান্মলিনৈশ্চানৈর্মন্দাগ্লো মলসঞ্চয়া ॥ 
রুদ্ধ ম্বেদাম্থুবাহীনি জনয়ন্থ্যদরং নৃণাম্‌ । 
আধ্মান মামতাঢ্যঞ্চ গতিরল্ল। কৃশাঙ্গতা ॥ 
শোথঃ সদনমঙ্গানাং দাহস্তন্দ্রা বিবর্ণতা । 
সংগোবিড়াীত পল্ঠ্যাঞ্চ শ্বয়তুন্চাশড লক্ষণম্‌॥ 
ইতি পূর্ববরূপম্‌। 
সর্বপ্রকার উদ্ধররোগ জ্িদোষজনিত, একাঁরণ উহ্থাতে বাতাধিত্রিদোষ 
প্রশমক চিকিৎসা করিবে । বাতাদি দোষতয় কুক্ষিদেশে আশ্রয় 


' রসরস্বাকরঃ । ৫৫ 


গ্রহণ পূর্বক অগ্গিষান্দয জন্মায়, এই অধ্বিষান্দা প্রযুক্ত অজীর্থ জঙ্গিয়া 
মলিন অন্ন দ্বারা মলসঞ্চয় প্রবুক্ত ম্বেদবু ও অন্থুবহ জোতমমূহকে 
রুদ্ধ করায় উদর রোগ উৎপন্ন হয় ন্লানিবে। আধান, আমতা, 
অল্লগতি, কৃশাঙ্গতা, শোথ, অবসন্নতা, দাহ, তন্দ্রা, বিবর্ণতা, মলরোধ, 
অধোবাযুর রোধ এবং পাদদ্বয়ে শীত্ব শোথোংপন্তি এই সকল উদররোগের, 
পুর্বলক্ষণ বলিয়া জানিবে। 


বাতোদরী পিবেতক্রং পিপ্ললী লবণাপ্িতম্‌। 
শর্কর! মরিচোপেতং স্বাছব পিতোদরী পিবেত ॥ 
যমানী সৈহ্ধবাজাজী ব্যোষযুক্তং ককোদরী । 
পিবেন্মধুযুতং তক্রং ব্যক্তাক্ং নাতিপেলবম্‌॥ 


| নাতিত্গ। 
মধু তৈল বচা শুঠী শতাহবা কুষ্টসৈন্ধবৈঃ | 
যুক্তং প্লাহোদরী জাতং সব্যোষস্তূদকোদরী ॥ 
বদ্ধোদরী তু হবুষা দীপ্যকাজাজী সৈঙ্বৈঃ। 
পিবেচ্ছিদ্রোদরী তক্রং পিগ্ললী ক্ষৌত্রসংযুতম্‌॥ 
ক্রযযণক্ষার লবগৈযুক্তিং ত্রৈদোবিকোদরী ॥ 


বাতোদররোগী পিপুলচুর্ণ ও সৈম্ধবচূর্ণ প্রক্ষেপে তত্র পান করিবে। 
পিভ্তোদররোগী শর্করা ও মরিচ চূর্ণ প্রক্ষেপে তত্র পান করিবে। 
কফোদররোগী যমানী, সৈম্ধবলবণ, জীরা ও ত্রিকটু চূর্ণ এবং মধু 
প্রক্ষেপে অল্পতক্র সেবন করিবে । শ্লীহোদররোগী মধু, তৈল এবং. 
বচ, শুত্তি, শণুফা, কুড় ও সৈম্ধবলবণ প্রক্ষেপে তক্র পান করিবে। 
জলোদররোগী ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া ঘোল পান করিবে। 
বন্ধোদরী হবুষা, যমানী, জীরক ও সৈন্ধবলবণ চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
তক্র পান করিবে । ্বিত্রোধররোগী পিপুল চূর্ণ ও মধু লহযোগে- 


৫৬৫ রসরতাকরঃ ৷ 


সি কপ পপি ০৯ আপ ১0টি এ চর রা (৯ হক এও প্রস্থ ক কপ 


তত্র সেবন করিবে এবং ব্রিঘোধিকোদরী ত্রিকটু ঘবক্ষার ও সৈনবব 
'লবণ চূর্ণ প্রক্ষেপে তত্র পান করিবে । 
সামুদ্রাদি জর্শস্‌ ! 
সামুদ্র সৌবচ্ছল সৈঙ্ধবাঁনি 
ক্ষারং যমানীমজমোদকঞ্চ ॥ 
সপিঞ্পলীচিত্রক শৃঙ্গবেরং 
হিঙ্গুং বিড়ঞ্চেতি সমানি কুর্্যাৎ। 
এতানি চূর্ণানি ঘ্বৃতগ্নুতানি 
ভুঙ্জীতপূর্ববং কবলং প্রশস্তম্‌। 
বাতোদরী গুলামজীর্ণযুক্তং বাফুঃ 
প্রকোপং গ্রহণীঞ্চ দুষ্টাম্‌। 
অর্শাংসি দুষ্টানি চ পাণুরোগং 
ভগন্দরাংশ্চৈব নিহস্তি সন্থঃ ॥ 
সামুদ্রলবণ, সচললবণ, সৈন্ধবলবণ, ঘবক্ষার, বমানী, বনযমানী, 
'পিপুল চিতা, শুষ্ী, হিং ও বিটলবণ, এই লকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় স্বতাগ্লুত করিয়া ভোজনের পুর্বে কবল 
ধারণ করিলে বাতোদর, গুলু, অঙীর্ণাদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 
পিতোৌস্তবে তু বলিনং পূর্ববমেৰ বিরেচয়ে। 
অথাবান্ঠাবলং ক্ষীরবস্তি শুল্ধং বিরেচয়েছ ॥ 
পৈত্তিক উদররোগী বলবান্‌ হইলে, তাহাকে প্রথমতঃ বিরেচন 
প্রয়োগ করিবে কিন্ত ছুর্বল হইলে ক্ষীরবস্তি প্রয়োগ দ্বার! দাস্ত করাইবে । 


নারাকণ জর্ণম্‌। 


যমানীহুবুষাধান্য ব্রিফল! সোপকুঞ্চিক । 
কারবী পিপপলীমৃলম্গন্ধ! শটী বচা ॥ 
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শতাহবা! জীরকং ব্যোষং ন্বর্ণক্ষীরী চ চিত্রকা । 

দৌ ক্ষারো পু্ষরমূলং কুষ্ঠং লবণপঞ্চকম্‌। 

বিড়ঙ্গঞ্চ সমাংশানি দন্ত্যা ভাগত্রয়ং তথা। 

ত্রিবছিশালে দিগুণে সাতলা স্যাচ্চতুণ্ডণা ॥ 

এষ নারায়ণে। নাম চুর্ণো রোগগণাপহঃ। 

ঘৈনং প্রাপ্যাতিবর্ধন্তে রোগাবিষু মিবাস্থরাঃ। 

তক্রেণোদরিভিঃ পেয়ে গুলিভিব্বদূরান্ুন। ॥ 

আনন্ধবাতে সুরয়। বাতরোগে প্রসন্নয়। ৷ 

দধিমণ্ডেন বিটু সঙ্গে দাঁড়িমান্ুভিরর্শ সৈঃ ॥ 

পরিকর্তে চ বৃক্ষান্ৈরুষ্ণান্থুভিরজীর্ণকে | 

ভগন্দরে পাণ্ডরোগে শখ্বাসে কাসে গলগ্রহে ॥ 

হৃদ্রোগে গ্রহণীরোগে কুষ্ঠে মন্দেহনলে জ্বরে । 

দংগ্রীবিষে মূলবিষে সগরে কৃত্রিমে বিষে । 

তথার্হং ্সিগ্ধকোন্ঠেন পেয়মেতদ্বিরেচনম্‌॥ 

অশ্বগন্ধা। ক্ষৌত্রষমানী । 
উপকুঞ্চিকাকারবো শ্ুলকানি কৃষ্জজীরা স্বল্লকাল জীরা 
চদ্বয়ম্‌। দস্তাভাগত্রয়ং প্রথমভাগাপেক্ষয়। | 
যমানী, হুবুষা, ধনে হরীতকী, আম্লা, বহছেড়া কৃষ্ঞজীরা, 
মোটাজীরা, পিপুলমূল, ক্ষুদ্রধমানী, শঠী, বচ, শলুফা, ক্ুত্রজীরা, 
শুঠী, পিপুল, মরিচ, ন্বর্ণক্ষী রী, চিতা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, পু্চরমূল, 
কুড়, সৈম্ধবলবণ, লচললবণ, বিট.লবণ, বরকচলবপ, সামুদ্রলবণ ও 
বিড়ঙ্গ, প্রত্যেকে ১ ভাগ, দ্ত্তী ৩ ভাগ, তেউড়ী ও রাখালশ্শার 
যুল প্রত্যেকে ২ ভাগ ও চামরকা খালু ৪ ভাগ; এই সকল 
দ্রব্য উত্তমন্ধপ 'চুর্ণ করিয়া লইবে। এই হূর্ণ উপযুক্ত যাত্রার 
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তক্রসহ সেবন দ্বার! উদ্ররোগ,. কুলের, কাথ সহ লেবনে গুল্মরোগ, 
স্বরাসহ সেবনে আনদ্ধবাত, সুরামণ্ডসহ সেবনে বাতরোগ, দধির 
মাত সহ সেবন দ্বারা মলবদ্ধতা, দাঁড়িমের রস সহ সেবন দ্বার! 
অর্শ, অগ্নবৈতস সহ সেবন দ্বারা পরিকত্তিকা, উ্। জলসহু সেবন 
দ্বারা অজীর্ণ, ভগন্দর, পাও্ুরোগ প্রভৃতি অনেক রোগ বিনষ্ট হয়। 
পুনর্ণবা নিম্ঘপটোল শুঠী- 
তিক্তাম্বত। দীর্ববভয়া কষায়ঃ। 
সর্ববাজগশোথোদর কাশশুল- 
শাসান্িতং পাওুগদং নিহন্তি ॥ 
পুনর্ণবা, নিম, পটোল, গুষী, কটকী গুলঞ্চ, দেবদারু এব 
হরীতকী,' ইহাদের কাথ পানদ্বারা সর্বাঙ্গশোণ, উদর, কাস, শুল, 
শ্বাস ও পাওুরোগ বিনষ্ট হয়। 
] 


অর্কক্ষীর পলে ছেচ সুহীক্ষীর পলানি ষট. ৷ 
পথ্যা কম্পিক্কং শ্যাম শম্পাক শিরিকর্ণিক] ॥ 
নীলিনী ত্রিবৃতা দন্তী শঙ্খিনী চিত্রকন্তথ! | 
এতেষাং পলিকৈভাগৈঘ্বতিপ্রশ্থং ধিপাচয়ে ॥ 
অথাস্থ মলিনে কোষ্ঠে বিন্দুমাত্রং প্রদাপয়ে। 
যাবতোহম্থ পিবেছিন্দন, তাবছেগান্‌ বিরিচ্যতে ॥ 
গুলপকুষ্ট মুদবা বর্দশথয়থু্ ভগন্দরম্‌। 
শময়েছুদরাণ্যফ্ৌ বৃক্ষমিজ্দ্রাশ নির্যথা ॥ 
এতছিন্দুঘ্তংনাম যেনাত্যক্তে! বিরিচ্যতে। 
জলং চতুগ্ুণিম্‌। 
গব্যঘুত 58 সের, জল ।৬ সের এবং বন্কার্থ আকন্দের আঠা 
২ পল, বিজের আঠা ৬ পল, এবং হরীতকী; কমলাগু'ড়ী, শ্যাষা- 
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তা, সোণালু অপরাজিতা, নীলগাছ, তেউড়ী, দস্তী, চোরপুম্পী ও 
চিতার হুল প্রত্যেকে ৮ তোলা । বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পূর্ব্বক 
যত বিন্দু সেবন করিবে, ততবার দাস্ত হইয়া উদর, গুলা, কুষ্ঠ, 
শোখ ও ভগন্দর রোগ বিন হইয়া থাঁকে। 


নার্বাচস্বতম্‌। 
লোখধচিত্রক চব্যানি বিড়ঙ্গং ত্রিফল! ব্রিবৃত। 
শঙ্গিন্যতিবিষা ব্যোষ মজমোদ! নিশাদয়ম্‌ ॥ 
দৃস্তী চ কাধিকং সর্নবং গোমুত্রস্ত পলাষ্টকম্‌। 
চতুঃপলং সস্ীক্সীরং রাজবৃক্ষকলস্তথ৷ ॥ 
এতৈশ্চতুণশ্ডণে তোয়ে ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়েগ। 
উদ্দরঞ্চামবাতঞ্চ প্লীহগুল্ম ভগন্দরান্‌ ॥ 
নিহস্ত্যচিরযৌগেন গৃধসী স্তম্তমুরুজম্‌। 
বৃহল্নারাচকংনাম ঘ্বতমেতগ্যথামৃতম্‌ ॥ 
গব্যঘ্ৃত /৪ সের, গোমুত্র /১ সের, সিজের আঠা /* ৫ 
এবং কন্কার্থ লো'ধ, চিতা, চই, বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বয় 
তেউড়ী চোরপুষ্পী অতৈস, গুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, বনযমানী, হ্রিক্রা, 
দারুহরিদ্রা ও দস্তী ইহাদের কাথ 1৬ সের | যথাবিধানে এই দ্বৃত 
পাক পূর্বক উচিত মাত্রার পান করিলে উদর, আমবাত, ল্লীহা ও 
গুলাদি নানাপ্রকার রোগ খিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 


বৃহদগ্রিমুখ-র্ণম্‌। 
স্বজ্জিক্ষারং যবক্ষারং ভল্লাতং গজপিপ পলীম্‌। 
অজমোদ। বচা যুস্তা দেবদারু বিড়ঙ্গকম্‌॥ 
পাঠা দারুনিশা হিঙ্গুধাত্রী দাঁড়িম পুক্ষরম্+ 
বুদ্ধদার ত্রিবৃচ্িঞ্চ। যমানী জীরকছয়ম্‌ ॥. 


স্টক পন সপ পিপিপি পা শাল শা পাশা পিল পপ 
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কর্পুরো নাগরং ভার্গা মরিচঞ্চায়বেতসম্‌ ' 
মণ্ডুরমভয়! শুঠী চাতুর্জাত করঞ্জকম্‌।॥ 
আরঘ্ধং তথ। পঞ্চ লবণানি বিচুর্নয়ে। 
শিগ,ব্রধত্বচঃ ক্ষারং বারুণীপত্র চিঞ্চিকা। ॥ 
তিলকাণ্ড কৌকিলাক্ষঃ ক্ষারধৈবাপমার্গজম্‌। 
ভুল্যাংশং মাতুলুঙ্গাসৈর্ভীবনাত্রয়ভাবিতম্‌ ॥ 
মুস্তাক্াখৈস্্রিধ। ভাব্যমার্জকোথত্রবৈস্থরিধা । 
বুহদগ্রিমুখো নাম্ব। কর্ষৈক মুদ্বরাঁপহম্‌ ॥ 
গোমুব্রৈর্ববা স্ুরাপানৈ রারনালৈ রথাপি বা। 
অসাধ্যোদর সাধ্যঞ্চ গুলং হন্তি ত্রিদোযজম্‌ ॥ 
সাচিক্ষার, যবক্ষার, ভেলা, গজ্পিপুল, বনযমানী, বচ, মুখা, দেবার, 
বিডঙ্গ, আরুনাদী, দাকুহরিদ্রা, হিং, আমলকী, দাঁড়িম, পুফরমুল, 
বিস্তাড়ক, তেউড়ী, তেতুল, যমানী, কৃষ্তজীরা, সাজীরা, কপূর, 
শুষ্ঠী, বামনহাটা, মরিচ, অগ্রবেতস, মুর, হুরীতকী, শুষ্ঠী, 
ঘারুচিনি, তেঙ্গপত্র, এলাচি, নাগকেশর, করঞ্জা, সোণালু, সৈন্ধবলবণ, 
সচললবণ, বিট্লবণ, করকচলবণ, সাঁমুদ্রলবণ, সঞ্জিনামূলের ছাল, 
রাখালশশার পত্র, তিস্তিড়ী, তিলকাণ্ড ও কোক্লাক্ষ, আপাংক্ষার, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে তুল্য পরিমাণে গ্রহ্ণপুর্বক উত্তমরূপে 
চুর্ণ করতঃ ছোলঙ্গনেব্র রসে ৩ বার, মুখার ক্াথে ৩ বার ও 
আদার রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া শিলায় পেষণ করিয়া লইবে। ইহা 
উপযুক্ত মাত্রায় গোমৃত্র, স্থুরা অথবা কীারজজির সহিত সেবন করিলে 
লকলপ্রকার উদ্দররোগ ও গুলরোগ বিনাশ পায়। 
টত্রতলাক্যন্ুন্দচরোরসহ 1 
শুদ্ধসৃতং দ্বিধা গন্ধং মৃতীত্রং সৈন্ধবং বিষম্‌। 
কৃষ্ণজীরং বিড়ঙঞ্চ গুড়ুচীসন্বমেবচ ॥ 
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বচা চৈব ববক্ষারং প্রত্েকং াররসার্ধকম্‌ | 
নিগুপ্তিকা্রবৈশ্চাহ্নি বীজপুররসৈর্দিনম্‌ ॥ 
মর্দয়েৎ শোষয়ে সোহয়ং রস স্তিলোকান্থুন্দরঃ | 
গুঞ্জাছয়ং ঘ্বতৈলে হ্যং বাতোদরকুলান্তকম্‌॥ 
পলৈকং চিত্রকং শ্রক্মং ছিগোমুত্র শকৃজ্জলৈঃ। 
পাচ্যং পার্দাবশেষঞ্চ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
পলৈকঞ্চ ববক্ষারং পিষ্ট। পক্তবতারয়ে। 
তৎ কাধিকং পিবেচ্চানু শিমু ভোজয়েত ॥ 
পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ এবং সৈম্ধবলবণ, অভ্র, অমুতবিষ, 
রুষ্তজীরক, বিডঙ্গ, গুলঞ্চের সত্ব, বচ ও যবক্ষার প্রত্যেকে অর্জেকভাগ, 
সমস্তদ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়। নিসিন্দারসে ১ দ্বিন ছোলঙ্গনেবুর রসে 
১দিন মদ্দিন পুন্বক ২ রতি মাত্রায় বটা প্রস্তুত করিয়া এই বটা 
তু সহ সেবন করিলে বাতোদর বিন হইয়া থাকে। এই গুষধ 
সেবনাস্তে অন্ুপানন্বরূপ ত্বত /৪ সের, গোমুত্র /৮ সের, গোময়রস 
/৮ সের এবং কন্কার্থ চিতার মূল চূর্ণ ৮ তোলা ও যবক্ষার ৮ তোলা 
'একত্র মিশ্রণ পূর্বক পাক করিয়া এই ঘ্বত পান করিবে। 
উদরারি-রসঃ ৷ 
রসেন তাআ্রায়সভন্মগন্ধং শিল! হরিদ্রা জয়পাল তুল্যম্‌। 
শিলাজতুং টঙ্গণকঞ্ সর্ববং বিমর্দ্য সম্যক্‌ পরিভা বয়েচ্চ ॥ 
নিপু/শ্ডিকা ব্র্যষণ ভূঙ্গরাজ চিত্রার্কাতোয়েন দিনপ্রমাণম্‌। 
কাথে নিন্বশ্য দিনপ্রমাণং সিদ্ধোরসঃ স্যাদুদরারিসংজ্ঞঃ ॥ 
যথাশনির্ভূধরপক্ষপাতে তথা রসোহয়ং উদরং নিহস্তি ॥ 
পারদ, তা, লৌহ, গন্ধক, মনঃশিলা, হরিত্রা, জয়পাল, শিলাজড় 
ও সোহাগার খৈ, প্রত্যেকে সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে 


গ৬ রসরত্বাকরঃ। 


ই জুটি স্ব এ এ সি এ জর এস ৬০ ২৬০ আত সস এটি বি ই উত্ সহ উরি ইউ ৯১০ ই ই ৯ ৮ ৩ বি উট ই অন ও 
চে 


রণ করতঃ নিসিন্দা, তিক, জিত চিতা ও আকন্দ, রা 
স্কাথে ১ দিন ও নিমের ক্কাথে ১ দিন ভাবনা দিয়া লইবে। 
উষধ উচিত মাত্রায় সেবন করিলে উদ্ররোগ বিনষ্ট হয় । 





টবশ্বীনরী বডী। 
শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং মৃতায়: সশিলাজতু। 
রসমানং প্রকর্তব্যং রসস্য ছিগুণং বিষম্‌ ॥ 
ত্রিকটুশ্চিরকং কুষ্ঠং নিগু-্তী মুষলীরজঃ | 
অজমোদ। দশাংশেন প্রত্যেক, প্রকললয়েত ॥ 
পঞ্চা্গনিন্বক্কাথেন ভাবনাচৈকবিংশতিঃ। 
ভূঙ্গরাজরসে সপ্ত দা ক্ষৌড্রেণ লোড়য়ে॥ 
ভক্ষয়ে্বদরীমাত্রাং বটিকাং তাং দিবানিশি | * 
শ্লেক্ষোদরং নিহন্ত্যাশু নান্স। বৈশ্বানরী বটা ॥ 
দেবদারু বহ্িমূলং কল ক্ষীরানুপায়য়ে। 
ভোজনং ব্যোষদুগ্ধঞ্চ কুলশ্খেন রসেন বা ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ ও শিলাজ্জতু প্রত্যেকে ১ ভাগ, বিষ ২ ভাগ 
এবং ভ্রিকটু, চিতা, কুড়, নিসিন্দা, তালমূলী ও বনধমানী প্রত্যেকে 
দ্শাংশ, এই সকল দ্রব্য যথামাত্রায় চূর্ণ করিয়া ফল, পুষ্প, পত্র, মুল 
ও ছালসহ মহানিমের কাথ করিয়া তন্বারা ২১ বার এবং তৃঙ্গরাজের 
রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া লইবে । এই ওবধ কুলপ্রমাণ মধুর সহিত 
সেবুনীয়। অঞ্চপান দেবদারু ও চিতামুল ক্ষীর (হৃগ্ধ) সহ বাটিয়া পান 
এবং ত্রিকটু, ছৃঞ্ধ ও কুলখকলায়ের দ্বারা অন্ন পথ্য করিবে। ইহ! 
দ্বারা শ্লেশ্মোদর বিনষ্ট হয়। 


বসরদ়াকরঃ । ৫৬? 


৮ ৯ শি পা উদ পি কি পি এ ও পি পপির জ বস্থ লা ও ক গজ ০ তা কিজ খাহিজ কির চি ছি এ ৬ এন রি এ অরিউরাট উস এ এছ এটিই রর বত জলি 


জলোদরারি-রসঃ 1 
রসেন গন্ধ দ্বিগুণং শিল! চ 
নিশা চ বীজং জয়পালকস্য | 
ফলত্রয়ং জ্যবণকঞ্চ চিত্রং 
সর্ববং বিচুর্ণাপি বিভাবয়েচ্চ ॥ 
দ্তী নহী ভৃঙ্গরসে পৃথক্‌ চ 
সংভাব্য সংশোধ্য চ সপ্তবারান্‌। 
বয়োবলং বীক্ষ্যমিদং দদীত 
জাতে বিবেকে চ দদীত পথ্যম্‌॥ 
অল্পং সতক্রং শিশিরানুপায়ী 
জাতে বলে তত পুনরেব দৃগ্যাৎ। 
তক্রেণ রোগঃ সমূপৈতি শাস্তিং 
সিদ্দোরসোনাম জলোদরারিঃ ॥ 
পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ এবং মনঃশিলা, হরিদ্রা, জয়পাল- 
বীজ, ভ্রিকটু, ত্রিফলা ও চিতা প্রত্যেকে ১ ভাগ, একত্র চূর্ণ করিয়। 
দন্ী সিজ ও তৃঙ্গরাজের রসে পুথক্‌ পৃথক সাতবার ভাবন। দিয় 
উচিত মাত্রার বাটিক] করিয়। সেবন করিলে জলোদঘর বিন হয়। 
অন্ুপান তত্র ও শিশির জল। 


বড়ববাগ্রিমুভখার সঃ । 
হিঙ্গু ত্রিকটু ত্রিফল! দেবদারু নিশাদয়ম্‌। 
ভল্লীতকং শিগফলং কটুকীং চবিকাং বচাম্‌॥ 
শুঠীতুল্যং পঞ্চপটু তুল্যং দা বিপেবয়েত। 
অন্তর্ধ,মগতো দঃ ক্ষারোহয়ং বড়বানলঃ & 


রসরতবাকরঃ ৷ 





নি নিস শীল ছি পা লা ৮ তি ৮ কা লা পল পসরা পা 


- অিিনং মদদিরাধুক্তং পিবেছ। কািকৈ: সহ। 
মন্দোষ্জেনাথবা পেয়মুদরং গুল্মশুলনুত ॥ 


হিং, ত্রিকটু, ত্রিফলা, ধেবদারু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র।, ভেলা, 
সজিনাফল, কট্‌কী, চই, বচ, শুন্টি, সৈম্ধবলবণ, সচললবণ, করকচলবণ, 
সামুদ্রলবণ ও বিটুলবণ, সমভাগে লইয়া চুর্ণ করিবে, সকলসমান 
দধি সহ পেষণ পূর্বক অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া লইবে। ইহা! উচিত 
মাত্রায় সুরা, কীাক্তি বা উষ্চোদক সহ পান করিলে উদর গুল্স 9 
শুল নষ্ট হয়। 


অগ্রিকুমাতরো রস । 
শুদ্ধসূতং সমং গন্গং শুদ্ধতালং মনঃশিলা । 
তুলাংশং চিত্রকমূলং যব র্রবৈঃ ॥ 
জন্বীরৈশ্চ তথা মর্দাং তদেগালং গ্রাবসংপুটে । 
রুন্ধা বহিষ্মীবপিক্টেঃ তয়োলেপ্যঞ্চ সংপুটম্‌॥ 
গোধূম পিষ্রিকা বাথ বিলিপ্য বন্তরমুত্তিকা । 
বিশোধ্য পাচয়েছ্যস্ত্রে দ্বিষট যামং সবালুকে ॥ 
ক্রমবৃদ্ধ্যাগ্িন। পাচ্যং স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেত। 
দশমাংশং বিবং দন্ত্া বিষাংশং মৃততাত্রকম্‌ ॥ 
জালামুখ্যা দ্রবৈঃ সর্ববং ভাবয়িত্বা ব্রিসপ্তধা । 
তর্যুষণঞ্চ সজীরার্ডর্রবৈর্ভাব্যং ভ্রিসপ্তধা.॥ 
রূসোহ্যগ্িকুমারোহয়ং সেব্যং গুঞ্জাছয়ং সদা । 
তাশ্ুলপত্রসংযুক্তং উদরং বাতগুল্মজিত ॥ 
কাকজজ্বাকষায়ঞ্চ হ্যনুপানং সদ] পিবে। 


পারঘ, গন্ধক, হরিতাল, মনঃশিল! ও চিতীমূল, সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক বব ও মন্ুরের ক্কাথে ১ বার এবং জন্বীর রসে একবার যর্দন 


বলনকাকরঃ | ৫৬৯ 


জি 


পূর্বক গোলক করিয়! প্রন্তর পুটে রুদ্ধ করতঃ মাষকলার পেষণ পূর্ব্বক 
তদ্াবা অথবা ময়দ| দ্বারা বিভাগ লেপিয়া বস্তরমৃত্তিক। দ্বারা জড়াইয়া 
কর্যাভাপে শুকাটয়া ৮ প্রহর পর্য্যস্থ বালুকাবস্ত্রে পাক করিয়া! লইবে। 
পবে উচ্ভা শীতল তইগে, ন্টহার সন্হঘত দশমাংশ বিষ ও বিষের 
চা শ তাম্র মিশ্রণ পূর্বক নুর্ধ্যাবর্রের বসে ২১ বার ভাবনা 
পা! উহাতে ত্রিকটু চূর্ণ মিশাইর। পুনবায় আদ্রান বসে ২১ বার 
শাবনা দিয়া ২ বতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই উষধ 
পানের সহিত সেবন কবিলে উদরবোগ ও বাতজগুল্পরোগ ধ্বংস 
পাপুহম। এই ইউষধ স্বেনান্তে কাকঙ্াব ককাথ মন্ুপান করিবে। 


বহিভব্ীচর্ষযারসহ। 


চহুঃ সৃতন্ত গন্ধাঞ্টো রঙ্নী ত্রিফলাশিল।। 

প্রত্যেক স্যাদিভাগেন ত্রিবজ্ডেপাল চিত্রকম্‌॥ 

প্রত্যেকঞ্চ বিভাগং শ্যাণড ক্রাবণং জীরদন্তিক! | 

প্রত্যেকমষ্টভাগং স্তাৎশ্রক্মীকু্য বিচর্ণয়ে ॥ 

জযস্তীন্ম ক্পয়ে। ভূঙ্গী তথ! চৈর শুতৈলকৈঃ। 

প্রত্যেকেন ক্রমাস্তাব্যং সপ্তবারং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

বহ্িবীধ্যরসে। নাম নিক্ষমুঞ্জজলৈঃ পিবেৎ। 

বিরেচনং ভবেন্তেন তক্রভক্তং সসৈম্ধবম্‌। 

দিন'ন্তডে দাপয়ে পথ্যং বজ্জয়েচ্ছীতলং জলম্‌। 

নাভ্যুত্তরে জলং স্রাব্যং কুর্্যাদ্বস্তি জলোদরম্‌ ॥ 

পারদ ৪ ভাগ এবং গন্ধক, হবিদ্রা, আমলকী, বহেড়া, হবীতকী, 

মনঃশিলা, তেউডী, জয়পাল, চিতীমূল, শু'ঠ, পিপুল, মবিচ, জীবক 
ও দস্তীমুল, প্রত্যেকে ৮ ভাগ, সমস্ত দ্রব্য উত্তঘ রূপে চূর্ণ করতঃ 
জয়স্তীরসে ৭ বার, ভূঙ্গবাজ রসে ৭ ধার, সিজের আঠাম় ৭ বার এবং 





€৭৩ রসরত্বাকরঃ | 


শট, এটি ০০৬ বিএ হন এজ কানি। সিরাটিদ না” ওটিসি রী শি উস্থ্ি তি আট 


ভেরেগার জৈন ৭ বার ভাবন! দিয়! লইবে। ই্ছা উদ্যোদ্ক স্‌ 
সেবন করিলে দাস্ত হয়, একারণ দিনাস্তে তক্ত ও সৈদ্ধবলব্গ 
সহযোগে অল্প পথা বিধেয়। ক্দাচ শীতল জল পান করিবে না। 
এই ওঁধধ সেবন কণ্রলে নাভির উপয়ে জলম্রাব করণীয় জানিবে। 
ইহ্ান্বারা জলোদর বিনষ্ট হয় । 
হ্লেম্মটশতলজ্দ্ররসঃ। 

গন্ধকং পারদং শুদ্ধং ত্থাষণং জীরকদ্বয়ম্‌। 

শটাশৃঙ্গীষমানী চ পুক্ষরং রামঠং তথ] ॥ 

সৈন্ধবং যাবশৃকঞ্চ টঙ্গণং গজপিপ্পলী । 

জাতীকোবাজমোদ1 চ বচাযাস লবঙ্গকো ॥ 

ধৌস্ত্রং কানকং বীজং কটুফলং চব্যকন্তথ! । 

প্রত্যেকং তোলকং চৈষাং শ্রক্ষুঢর্ণানি কারয়েত ॥ 

পাষাণে বিমলে পাত্রে ঘ্বষং পাষাণমুদগরৈঃ। 

বিহ্বমূলরসং দত্বা অর্কচিত্রক দন্তিক] ॥ 

শিখরী ফণ্তিক! বাস! নিগু-ন্তী গণিকারিক!। 

ধৃস্তর কষ্ণচজীরঞ্চ পারিছ্দ্রক পিপ্পলী ॥ 

কণ্টকাব্যার্রকং তত্র মূলাগ্যেতানি চারে । 

এবং মূলরসং দত্ব! ঘৃষ্টমাতপশোধিতম্‌ ॥ 

গুপ্তা প্রমাণ বটিকাং কারয়েচ্চ চিকিৎসকঃ | 

ততশ্চতুর্ববটাং খাদে ন্নিত্যমার্কসংযুতীম্‌ ॥ 

উঞ্ণতোয়ানুপানঞ্চ সর্বব্যাধিং নিষচ্ছতি । 

বিংশতিং শ্লেশ্ষিকাংশ্চৈব সন্নিপাতান্‌ স্ুদারুণান্‌ ॥ 

প্রমেহান্‌ বিংশতিঞ্চব পঞ্চগুল্মং তথাপরম্‌। 

উদরাধ্টক দুর্নাম আমবাতং বিনাশয়ে॥ 


বসরত্াকরঃ ৫৭১ 


শি শি পাটি শী এ স্ব লা এ এসি দানি 


পঞ্চ পাণডযাময়ান্‌ হস্তি ক্রিমিস্টৌল্যাময়াপহান্‌। 

যথা শুক্কানলে বহি স্তথ। চাগ্রিবিবদ্ধনম্‌ ॥ 

শ্লেক্মশৈলেন্দ্ররুদ্রোহয়ং রসেন্দ্রঃ পরিকীর্তিতঃ | 

গন্ধক, পারদ, শুঠ, পিপুল, মরিচ, ক্ুষ্তজীরা, সঁজীরা, শঠী, 

যমানী, কাকড়াশৃঙ্গী, পুক্ষরমূল, হিং, যবক্ষার, ৈন্ধবলবণ, সোহাগার 
খৈ, গ্জপিপুল, জৈত্রি, বনষমানী, বচ, ছুরালভা, লবঙ্গ, কনক ধূতুরার 
বীভ, কটুফল ও চই প্রত্যেকে ১ এক তোল! মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক 
উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ প্রস্তরময় পাত্রে রাখি! প্রন্তরময় মুদগর দ্বারা 
পেষণ পূর্বক বি, আকন্দ, চিতা, দস্তী, আপাং, বামনহাটী, বাসক, 
নিসিন্দা, গণিকারী, ধূতুরা, কুষ্ণজীর, পালিধামন্দার, আদা, পিপুল, 
ও কণ্টকারী, ইহাদের মূলের রস সহ অত্যন্ত পেষণ করিয়া বৌদ্রে 
গুদ, করতঃ ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওধধ ৪ বটি 
আদার রসের সহিত্ত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ উঞ্চোদক অন্থুপাঁন করিবে । 
ইহা দ্বারা উদর, মেছ, শ্লেম্সারোগ প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 


আন্ধন্যটী। 
বিড়ঙ্গং দাড়িমং কুষ্ঠং নিম্বত্বগ্দহনং বচা। 
ক্রাষং পাঠা দেবদারু নিশাব্যাত্রনখাভয়। ॥ 
বিহ্বকং রোহিমী চৈল৷ ত্রিবৃৎ প্রত্যেককাধিকম্‌। 
জৈপালবীজচুর্ণঞ্চ দস্তীমুলং পলং পলম্‌ ॥ 
ব্রক্মদণ্তীরসপ্রস্থং পলমাজ্যং পুরাতনম্‌। 
পূর্ববকন্ধৃতং পাচ্যং মমিন! সুপাচিতম্‌॥ 
ভক্ষয়ে্বদরাকারাং নিত্যং ব্রক্মবটীং শুভাম্‌। 
চতুঃবষ্টযন্তরব্যাধীন্‌ সাধ্যাসাধ্যান্লিহন্ত্যলম্‌॥ 


৫৭২ টার 
চা ৮ ৯, ই এ ৩০ আইজ ও থা ও শা সস বি সি জি বি এ ও বি আহ ও থা হস ৯ ও ৬২৬. 


"বিড ফাঁড়িম, কুড়, _মিমছাল, চিতা, বচ, শুষ্ঠী, পিপল, মরিচ, 
আৰুনাদী, দেবদাকু, হরিদ্রা, ব্যাপ্তনখী, হরীতকী, বেলন্তঠ, কট্‌কী, 
ছোটএলাচি ও তেউড়ী চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা, জয়পালবীজ ৪ 
দস্তীমুল চুর্ণ প্রন্োকে ৮ তোলা, ব্রঙ্গদস্তীর রস /২ ছুই সের এবং 
পুরাতন ত্বৃত ৮ তোলা, এই সকল বস্তু একত্র মৃদু অশ্শিসংযোগে পাক 
করিয়া কুলগ্রমাণ সেবন করিলে চৌধটি প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 


উদরার্ি লীহম্‌। 
সুহার্কদস্তীধববহি কণ্ীশোথারিপাশী শনকন্দকন্দঃ | 
জামাতৃপালিঙ্গীমীণাগ্রিবাণাবণ্াঙ্গ তালং খরমপ্তরীকঃ ॥ 
প্রত্যেকশঃ ক্ষীরচতুঃপলাংশস্তথা পলাশম্য সমৈঃ সমঃ স্তাু । 
চতুগুণে ক্কাথজলাষটশেষে পচে বিধিজ্ঞে। বিধি শ্বদ্ধলৌহ্‌ম্‌। 
র্ণাকৃতং ততপুটিতং পুটেন তন্থুচযুতং যোড়শিকং পলানাম্‌। 
বর্ষাভু ভল্লাতক বহিন্তী ত্রিব্দগবাক্ষীর বিবুদ্ধমূলম্‌ ॥ 
কঞ্চকী তালমুলী চ পীবরী গিরিকর্ণিকা। 
নীলিনী চ বৃহগুপত্রং সম্পাক বলামসনম্‌ ॥ 
চতুঃপলাংশং রুখিতাষ্টশেষং সহ্যর্কুগ্ষেন পলাষ্টকেন। 
দত্ত পচে তাশ্রময়ে চ পাত্রে পলৈদ্বিরষ্টহবিবস্ততৈব ॥ 
অমুনি চূর্ণানি চ সিদ্ধশীতে ক্ষিপেত্তথা লৌহরজঃ সমানি । 
লবণানি চ সর্ববাণি ক্ষারাঃ পঞ্চোষণানি চ। 
মরিচধ্ধাজমোদ। চ হিঙ্গু ভল্লাতকানি চ ॥ 
চিত্রকস্তালমুলী চ গবাক্ষী ত্রিবৃতামৃতা ৷ 
বর্ধাভ শূরণে। মাণে বিড়ঙগং দস্তিগ্রন্থিকস্‌॥ 
পলং মাক্িক চূর্ণন্ত কাহুষ্ঠন্য শিলাজতোঃ। 
গুগ গুলোগন্ধকন্ঠাপি পারদন্ত পলং পৃথক্‌॥ 


বরসরত্বাকর: 3 €৭৩ 


শীতে পলাষটকং ক্ষৌত্রং দা মধুযৃতাস্থিতম্‌। 

লৌহ্চর্ণেন সংঘ্ৃস্ত লৌহপাত্রে চিরং ভিষক্‌ ॥ 

বিধিক্ধোক্তেন বিধিন! হিতাহারবিহারবান্‌। 

অনুপানং তথ। সাস্ঝ্যং কুর্ববন্লিত্যং নিরাময় ॥ 

উদ্বরেধু ৮ সর্বেবু শোথেষ্‌ু বিবিধেষূ চ। 

অর্শোরোগবিশেষেণ গুল্মে পা্খো সকামলে ॥ 

বিধিনোক্তেন কুর্ববীণে' নরো৷ রোগান ন বিন্দতি | 

বন্ছিঃভল্লাতকম্‌। শোথারিঃ পুনর্ণবা। 
পাশীবরুণা৷ শনকন্দচণ্কবাকন্দং বনওলজামাতৃ্‌ সূর্য্যাবর্ত- 
বাণাঝিন্টিবগুাঁতাল শান্তাখরমঞ্জরী অপামার্গ পলাশম্তাঁপি 
সমো। ভাগঃ। চতুঃপল এব এষামফ্ট'পশদ্রব্যাণাং প্রত্যেকং 
ক্ষারপলচতুষ্টয়ং গ্রাহ্যম্। মিলিত্বাঙ্গার ৭২ পল তত্র এব 
দৈগুণাজ্জলশরাব ৭২ শেষ শরাব ৯ তত্র কাথে কতে স্বর্ণ 
মাক্ষিকাদি লিগুং কান্তাদিলৌহং বহ্ছো ধ্মাত্বা জারণার্থং নির্ববাপ- 
ণীয়মিতি। বর্যাহবাদীনাং মুলং প্রত্যেকং পলচতুষ্টয়ং গ্রাহ্যং। 
রবিরর্ক কঞ্চুকী ক্ষীরকঞ্ুকী ত্রিবৃৎপত্রং বটপত্রম্‌। বলাবাট্যা- 
লকঃ। এবাং মিপ্িত্বা ৬৪ পল জলশরাব ৬৪ শেষ শরাব ৮ 
নুহার্কয়োহুদ্ধং প্রতোকং পলাষ্টকং ঘৃস্য ষোড়শ পলানি 
মিদ্ধে লবণাদিপ্রক্ষেপ্যং ক্ষারাক্ষারত্রয়ং পঞ্চোষণ পঞ্চকোলম্‌। 
এবাং গ্রন্থিকানাং মিলিত্বা চুর্ণানি লৌহচুর্ণসমানি বৌড়শ- 
পলানীত্যর্থ। অপ্রান্তো কাঙ্গুষ্ঠং বিনাপি ব্যবহরস্তি বৃদ্ধাঃ। 
মনসাসীঝ, আকন্দ, দস্তী, ধববুক্ষ, ভেলা, বামনহাটা, পুনর্ণবা, 

বরুণ, চর্্মকযা, আলু, বনওল, নূর্য্যাবর্, স্তামালতা, মানক্ছু, চিতা, 
শান্তা, বিটি, আপাৎ ও পলাশ ইহাদের ক্ষার ৪ পল, জল ১৪২ 


৫৭৪ বা ] 


এ রত পান দি আছি ০ কমি লি এ পিএ প্র এ শত শত এছ শত তি পদ পট পি এ ক শা লহ লী লজ এটি লী জী লো চি ক 


সের, শেষ /৯ সের, এই ক্ষারজলে বিশুদ্ধ লৌহ অগ্রিতে _লোড়াইলা 
পুনঃ পুনঃ নিমগ্র করতঃ জারিত করিয়া লইবে। পয়ে পুনর্ণবা, 
ভেলা, চিতা, দস্তী, তেউড়ী, গোরক্ষচাউল।, আকন্দমুল, ক্ষীরকঞ্চকী, 
তালমুলী, শতমুলী, অপরাঞ্জিতা, নীলগাছ, বটপত্র, সোণালু, বেড়েল! 
অসনগাছ এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৪ পল, জল সকলের ৪ গুণ 
এবং শেষ অষ্টমাংশ এই ক্কাথ ; দিজের আঠা ৪ পল আকন্দের আঠা 
৪ পল ও গবাঘ্বত ১৬ পল, এই সকল দ্রব্য একত্র তাম্পাত্রে পাক করিরা! 
ঘন হইলে পুর্বোক্ত লৌহচুর্ণ ১৬ পল, পঞ্চলবণ, ব্রিক্ষার, পঞ্চকোল, 
মরিচ, বনযমানী, ছিৎ, ভেলা, চিতা, তালমুলী, গোরক্ষচাউলা, তেউডী, 
গুলঞ্চ, পুনর্ণবা, ওল, মানকচু, বিড়ঙ্গ, দন্তীমুল, পিপুলমুলচুর্ণ, প্রত্যেকে 
১ পল, মাক্ষিকচুর্ণ, কন্ছুষ্ঠ, শিলাঙ্গতু, গুগ গুলু, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেকে 
১ পল এবং শীতল হইলে /১ সের মধু মিশাইয়া লইবে । ইহা উপযুক্ক 
মাত্রায় মধু, ঘ্বত ও লৌহচুর্ণ সহ লৌহপাত্রে ঘর্ষণ পূর্বক সেবন করিবে। 
ই্াদ্বার! উদররোগ, শোথ, অর্শ প্রন্তি নানারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


বহিককুমাঢরোরসহ। 


গুল্মরামঠটঙ্গাণি সৈ্ধবং ধান্যজীরকে । 
যমানী মরিচং শুষ্টি লবঙ্গৈলা বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং চুর্ণং লৌহচুর্ন্ত ততসমন্‌। 
সরম্ত গন্ধকস্যাপি পলৈকং কঙ্ডলী শুভা ॥ 
স্বতেন মধুন! খাছ্ো৷ রসো বহ্িকুমারকঃ | 
কৃ গ্লীহোদরানাহং হস্তি গুল্মং হলীমকম্‌ ॥ 
বলবর্ণীগ্রিজননঃ কাস্তিপুগ্রিবিবদ্ধনঃ। 
মাসমেকং প্রকর্তব্যং যুক্ত্য। ব৷ ক্রুটিবর্ধনম্‌ ॥ 
জ্রীমদ্গহননাথেন রচিতো! বিশ্বসম্পদদি। 


রসরত্বাকরঃ | ৫৭৫ 


গেঠেলা, হিৎ, সোহাগার খৈ, সৈদ্ধবলধণ, ধনিয়া, জীরক, বমানী, 
মবিচ, শুত্তি, লবঙ্গ, এলাচি ও বিড়ঙ্গ প্রতোকে ১ তোলা, লৌহ ১২ তোলা 
এবং কজ্জলী ৮ তোলা, সমন্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
মধু 9 ঘ্বৃত সহ সেবন করিলে যরৃতদর, প্লীহোদর, গুল্ম ও হলীমক 
বিনষ্ট হয় এবং ই দ্বারা বল, বর্ণ, অগ্নি, কান্তি ও পুষ্টি বর্ধিত হয় 
ানিবে। 
পিপঞল্যাদি তলীহম্‌। 
পিপ পলীমুলপিগুভ ত্রিকক্রয়েন্টুসৈন্ধবৈঃ। 
যোজিতো৷ নিয়তং হস্তি লৌহঃ সর্বেনোদরাময়ম ॥ 
পিগাভঃ গন্ধরসঃ। 
ইন্দুঃ কর্প রং সর্বনুর্ণসমং লৌহচুর্ণং গ্রাত্যম্‌। 
নবায়সমত্র শ্রেষ্ঠম্‌। 
পিপুলমুল, বোল, মুখা, বিডঙ্গ, চিতা, হখীতকী, বহেড়1, আমলকী, 
ঠা, পিপুল, মরিচ, কপূর ও সৈদ্ধবলবণ, এই সকল দ্রবাচুর্ণ প্রত্যেকে 
১ ভাগ এবং লৌহচুর্ণ সকলেব সমান পবিমাণ গ্রহণপুর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
সেনন করিলে সর্বপ্রকার উদ্ররোগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 
ত্রিকটাগ্ং €লীহম্‌। 
ব্রিকটু ভ্রিকলা মৃ্তী মাগত্রিমদশ্ুষ্টকৈ:। 
পুনর্ণবা৷ সমাযুক্তৈরযুক্তো হস্তি নুর্য়ম্‌॥ 
লৌহঃ শোৌথোদরং স্ৌল্যং মেদৌগদসমং সমম্‌। 
মার্গোইপামার্গঃ শুঠকো মূলকশুষ্টকঃ ॥ 
শুটটি, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দস্তী, মুখা, বিড়ঙ্গ, 
চিতা, অপাযার্গ, শুক্ষমূলা, পুনর্ণবা এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ 
পূর্বক চূর্ণ করিয়! সমন্তের সমান লৌহচূর্ণ মিশ্রণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে শোথোদর শ্থৌল্য ও মেদরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


রষরস্জাকরঃ। 
০শাণথাদরারি-লীহম্‌। 
পুনর্ণবামৃতা বহি গবাক্ষীমাণকং সহী । 
ূ্্যাবর্তীর্কমূলঞ্চ পৃথগৰ্$পলং জলে ॥ 
পাদশেষে শৃতং দ্রোণে স্থপূতে বন্ধ্রগালিতে । 
বিধিবন্মারিতং পৃতং পুটিতং পুটনৌবখৈঃ ॥ 
'লৌহচর্ণাষউপলিকং পচেদাজাসমং ভিযক্‌। 
অর্কস্থ ছ্বিপলং ক্ষীরং সুহাক্ষীরং চহ্ুঃপলম্‌॥ 
পলদ্বয়ং কৌশিকস্য গন্ধকম্থ পলন্তথা। ৷ 
পলার্ধং পারদং তত্র বিধিবশ শোধিতং ক্ষিপেত ॥ 
সিদ্ধেইবতারিতে চর্ণং বক্ষ্যমাণং নিধাপয়েশ। 
কন্গুষ্ঠ বি কন্দানাং গবাক্ষা। ঘণ্টকর্ণজন্‌ ॥ 
পলাশহ্য চ বীজানাং কঞ্চুকী তালমুলিক!। 
ত্রিফলায়াঃ ক্রিমিরিপো। স্থিবুদ্দন্তীভবন্তথা ॥ 
ূর্ধ্যাবর্তা গবাক্ষ্যাশ্চ বর্ষাভু বড্তবন্নিজন্‌। 
এষাং লৌহসমাং মাত্রাং ভাগ্ডে স্সিগ্ধে হ্ুগোপিতে ॥ 
সংস্থাপিতে ততঃ গুদ্ধো শুড়ীঃ কুধ্যাঘিচক্ষণঃ | 
ষে চ শোথাঃ নুদুর্ববারাশ্চিরকালানুবন্ধিনঃ ॥ 
উদরাঃ পাগুরোগাশ্চ কামলাঃ সহুলীমকাঃ ॥ 
অর্শে। ভগন্দরং গুল ক্রিমিকুষ্ঠহরং পরম্‌। 
যে চান্যে বিবিধা রোগাশ্চিরকালানুবন্ধিনঃ ॥ 
তে সর্বের নাশমায়াস্তি প্রয়োগাদস্য শাসনাৎ | 
নাতঃ পরতরং কিঞ্িচ্ছোথোদরবিনাশনঃ ॥ 
অত্র পুনর্ণবাদীনামকত্রব্যাণাং প্রত্যে কমষ্টপলম্‌.। 
বজবন্ীহাড়াচ। 


বসরযাকরঃ। ৫৭৭ 


৯ ০ শী শাসক অজ উই আন ৮ সি উদ ও আট হি এ গত এই সহ এ, ১ রড দত ও আপা বা, ও ই উজ 


পুনর্ণবা, গুলঞ্চ, চিতা, গোরক্ষচাকুলে, যানকচু, লীজ, র্যাব, 
'আকন্দমূল, প্রত্যেকে ৮ পল, জল ১ দ্রোশ, শেষ 1৬ লের, এই কাথে 
লৌহচুর্ণ /১ সের, ত্বত /১ সের, আকনাক্ষীর ২ পল, সিজজআঠ ৪ পল, 
গুগ গুলু ২ পল, গন্ধক ১ পল ও পারদ ৪ তোল! মিশাইয়া পাক করিয়া 
ঘন হইলে, কর্ুষ্ঠ, চিতা, ওল, গোরক্ষচাকুলে, ঘণ্টাকর্ণ, পলাশবীজ, 
ক্ষীরকঞ্ুকী, তালমূলী, ত্রিফল1, বিড়ঙ্গ, তেউড়ী, ঘৃস্তী, গুল্টে, রাখালশশ!, 
পুনর্ণবা এবং হাতযোড়া৷ ইহাদের চূর্ণ সমভাগে সমন্তে লৌহের লমান 
দিয়া শীতল হইলে একটা স্গিগ্ক ভাওমধ্যে রাখিয়া দিবে । এই ওঁবধ 
উচিত মাত্রায় সেবন করিলে শোখোদরা'দি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয় । 
ও কানুপজং মাংসং শাকং পিষ্টকৃতং তিলাঃ। 
ব্যায়ামাধব দিবাম্বপ্রং যানপানং বিবজ্জয়েত ॥ 
তথোঞ্ লবণান্লানি বিদ্বাহ্হীনি গুরূণি চ। 
নাগ্চাদল্লানি জঠরী তোয়পানং বিবর্ভভয়েত॥ 
ইত্যুদরাধ্যায়ঃ। 
কচ্ছপার্দির মাংস, বরাহাদির মাংস, শাক, পিষ্টরুতদ্রব্য, তিল, 
ব্যায়াম, পথচলা, দিবানিদ্রা, অশ্বাদিতে আরোহণ, মস্তপান, উষ্ণ, লবণ, 
অন্ন, বিদাহী ও গুরুপাকী দ্রব্য এবং জলপান এই সকল উদ্বররোগী 


ত্যাগ কৰিবে। 
ইতি উদররোগ চিকিৎসা সমাপ্ত। 





অথ বক্কহুল্লীতহাদরচিকিৎসামাহ । 
বিদাহতিত্যন্দিরতস্য জন্তোঃ 
প্রদৃষ্যমত্যর্থমসুক কফশ্চ। 
প্লীহাভিবৃদ্ধিং কুরুতঃ প্রসিদ্ধাং 
শ্লীহাহবমেনং জঠরং বদন্তি ॥ 


৩৭ 
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ঠা 


তত্বামপার্থে পরিবৃদ্ধিমেতি 
বিশেষতঃ সীদতি চাতুরোহত্র 
ল্লীহানির্ধেধেদনঃ শ্বেত: কঠিনঃ শ্ুলএবচ ॥ 
মহাপরিগ্রহঃ শীতঃ শ্রেক্সসম্তবঃ উচ্যতে । 
সজ্বরঃ সপিপাসশ্চ স্বেদনস্ত্ীত্রবেদনঃ ॥ 
গীতমাদৌ বিশেষেণ গ্লীহা! পৈত্তিক উচ্যতে। 
নিতামাবদ্ধকোষ্ঠশ্চ নিত্যোদাবর্তরপীড়িতঃ ॥ 
বেদনাভিঃ পরীতশ্চ প্লীহা। বাতিক উচ্যতে। 
ক্রমো বিদাহঃ সংমোহে। বৈমল্যং গাত্রগৌরবম্‌ ॥ 
রুকৃতোদভ্রম মূঙ্ছাভিজ্ঞেয়ং রক্তজলক্ষণম্‌। 
ভ্রয়াণামপি রূপাণি প্লাহা সাধ্যে। ভবন্তি হি 
ন্েহস্থেদবিরেকাদি বিধেয়ং শ্লীহরোগিণে। 
অগ্নিকণ্্ম চ কুববীত ভিষখাতকফো'খজে ॥ 
বিদ্বা্ী ও অভিষ্যন্দি দ্রব্য ভোজনকারী ব্যক্তির রক্ত ও কফ 
অত্যন্ত দুষিত হইয়া! উদরের বামপার্শে প্লীহাকে বৃদ্ধি করিয়া শরীরের 
অবসন্নতা জন্মায়, ইহাকেই শ্রীহারোগ বলে। কফজাত শ্লীহা, বেদনা' 
শূন্য, স্বেতবর্ণ, কঠিন, স্থূল, দৃঢ়মূল ও শীতল হয়। পিস্তজন্য গ্লীহা,রোগে জর, 
পিপাসা, ঘন, অত্যন্ত বেদনা ও পীতবর্থতাযুক্ত হয়। বাতজন্য শলীহা 
রোগে সর্ধদা মলবন্ধতা, উদ্াবর্ত ও বেদন। জন্মে । রক্তজনা ল্লীহারোগে 
ক্লান্তি দাহ, মোহ, বিমলতা, গাত্রভার, বেদনা, ভ্রম, শুলবেদনা ও 
যুঙ্ছা জন্মে। ত্রিদোষের লক্ণাক্রাস্ত ল্লীহা অসাধ্য বলিয়া! জানিবে। 
সর্ধবিধ গ্লীহায় স্নেহ, শ্বেদে ও বিরেচনাদি এবং কফবাঁতজ শ্লীহারোগে 
অগ্নিকর্্ম বিধেয় জানিবে। 
যমানিকা চিত্রক ষাবশূক বড়গ্রন্থি দন্তী মগধোস্তবানাম্‌। 
প্লাহানমেতথিনিহন্তি চূণমুফ্তান্থ নামস্ত সুরাসবৈর্ববা ॥ 


সি লা ল জিদ শন তে. পিপল | পপ শক 
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তালপুষ্পভবক্ষারঃ সগুড়ঃ ল্লীহনাশনঃ। 

রসেন জন্বীরফলম্য শশ্খনাভিরজঃ গীতমবশ্যমেৰ | 

কর্ষপ্রমাণং শময়েদশেষং ল্লীহাময়ং কৃর্মসমানমাশু। 

জপ্তরা ত্রান্িহন্ত্যাশু ল্লীহানমতিদরুণম্‌ ॥ 

ল্লীহজিচ্ছরপুথায়াঃ কন্স্তক্রেণ সেবিতঃ ॥ 

যমানী, চিতা, ববক্ষার, পিপুলমুল, দস্তা ও পিপুল ইহাদের সমভাগ 

চূর্ণ উষ্চোদক ও দধির মাত সুর। ও আসবের সহিত সেবন করিলে শ্লীহা 
বিনাশ পায় জানিবে। তালপুম্পের ক্ষার গুড়সহ সেবন করিলে 
প্লীহা নিবারিত হয়। শঙ্ঘনাভিচুর্ণ ভম্বীর রস সহ সেবন করিলে 
শ্রীহা নিশ্চই বিনাশ পায়। হরীতকী ও পুফ্করবীজ চূর্ণ দ্বিগুণ 
গুড়সহ সেবন করিলে প্রীহা বিনাশ পায়। শরপুঙা। মূলের কনক তত্র 
সহ পান করিলে প্লীহা বিনাশ পায়। 


অভয্মালবণম্‌। 
পারিভদ্রপলাশার্ক সুহাপামাগচিত্রকম্‌।॥ 
বরুণাগ্রিমন্থমুক্ষ ্রদংঘ্রা বৃহতী ছয়ম্‌। 
পৃতিকাস্ফৌত কুটজ কোষাতক্যঃ পুনর্ণবাঃ॥ 
সমূল পত্রশাখাশ্চ ক্ষোদয়িত্বাপুযদুখলে । 
তিলনালপ্রদীপ্ডাগি সুদদ্ধং তস্মশীতলম্‌ ॥ 
ক্ষারপ্রস্থং গৃহীত্বা তু ন্যসেৎ পাত্রে দৃঢ়ে নবে। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং যাব পাদাবশেধিতম্‌।॥ 
পূর্ববব ক্ারকল্কেন সাধয়েচ্চ বিচক্ষণঃ। 
প্রস্থমেকঞ্চ লবণং তদর্ধঞ্চ হরীতকী ॥ 
তুল্যান্থুভাগ গোমৃত্রং সাধয়েন্মুদুনাগ্রিন। । 
কিঞিদ্বাস্পেন সান্দ্েণ সম্যক্‌ সিদ্ধন্ত রক্ষয়ে॥ 


৫৮০ রসরত্বা করঃ। 


অজাজী ত্যষণং হিঙ্গু যমানী পুষরং শটা। 

এতৈরর্ধপলৈর্ভাগৈশ্চ্পাঁকৃত্য প্রফাপয়েত। 

লবণঞ্াাভয়ানাম ভক্ষণীয়ং যথাবলম্‌ ॥ 

ব্যাধিষ্চাবেক্ষ্য মতিমান, অন্ুপানং যথাহিতম্‌। 

যাবত কোষ্ঠগতান, রোগান, নিহস্ত্যাশু ন সংশয়ঃ ॥ 

ঘকৃত শ্লীহোদরানাহ গুল্সাীলাগ্রিসাদজিত। 

প্রতিদুন্যার্তহত্রোগশর্করাশ্মবিনাশনম্‌ ॥ 

লবণং সৈম্ধবম্‌। 
পালিদামান্দার, পলাশ, আকন্দ, সিজ, আপাৎ চিতা,বরুণ, গণিয়ণরী. 
ঘণ্টাপারল, গোক্ষুর, বৃহততী কণ্টকারী, নাটাকরঞ্জা, ভূপলাশ, কুড়চি, 
ঝিঙ্গে ও পুনর্ণবা এই সকল গাছ মুল, পত্র ও শাখার সহিত লইয়া 
উদুখলে উত্তমরূপে কুটিয়া তিলের কাষ্টাপ্সিতে দগ্ধ করিয়া শীতল হইলে 
/২ ছুইসের ক্ষার গ্রহণ পূর্বক একদ্রোণ জলসহ পাক করত 1১ সের 
থাকিতে নামাইবে। ত্ঘনস্তর উক্তক্ষার জল ।৬ সের সহ সৈন্ধবলবণ /২ 
সের, হরীতকী চূর্ণ ?১ একসের এবং গোমুত্র 1১ সের একত্র অগ্নি 
সংযোগে পাঁক ক্রিয়া! ঘন হইলে জীরক, গুষ্টি, পিপুল মরিচ, হিং, 
যমানী, পুফরমূল ও শটাচুর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোল! বাত্রায় নিক্ষেপ 
করিয়া লইবে। এই অভয়ালবণ উপযুক্ত মাত্রায় সেখন করিলে বরুৎ, 
প্লীহা ও আনাহাদি নানাপ্রকার রোগ বিনাশ পাইয়া থাকে জানিবে। 
গুড়পিপ.পলী ॥ 

পলৈকং গুড়মাদায় পিপপলীঞ্চ তথৈব চ। 

হিল্গুত্রিকটুকাদীনাং সৈহ্ধবানাং দ্বিমাসিকম্‌ ॥ 

চিত্রকঞ্চ বিড়ঞৈব দো ক্ষার শিখরীস্তথা। 

তালপুম্পং কোকিলাক্ষং চিথ্াক্ষারং সফেনকম্‌॥ 

নূহীক্ষীরসমাযুক্তং মীহত্বরবিনাশনম্‌। 
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পর শস্পিপপর প ্ 


গুড় ৮ তোলা. পিপুলচুর্ণ ৮ তোলা এবং হিং, ত্রিকটু, সৈম্ধবলবণ, 
চিতা, বিট্লবণ, ববক্ষার. সাচিক্ষার, অপামার্গ, তালপুষ্প. কোকিলাক্ষ 
তেতুলক্ষার, সমুদ্রফেণ! ও সিজের আঠা প্রত্যেকে ২ মাধা, এই সকল 
দ্রব্য গুত্বপাকের নিয়মান্গসারে পাক করিয়া উচিত মাত্রায় সেবন করিলে 


প্রীহাজর বিনাশ হয়। 
চিত্রকম্বতম্‌। 
চিত্রকস্ তুল্যকাথে ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েু। 
আরনালন্ত ছিগুণং দধিমণ্ডং চত্ুগুণম্‌ ॥ 
পঞ্চকো লকতালীশক্ষারৈ্শ বণসংযুতৈঃ। 
দ্বিজীরক নিশাযুগ্ মরিচন্তত্র দাপয়েত ॥ 
্লীহগুলোদরাধ্ান পাওুরোগারুচিন্তরান্‌। 
বস্তি হৃতপার্থবকট্যুর শ্লীহো্দরাবর্ত পীনসান্‌ ॥ 
হন্যা পীতং তদর্শোদ্বং শোথগ্সং বহ্ি্দীপনম্‌। 
পুনর্ণবকরপ্রাপি ভপ্মকঞ্চ নিহচ্ছতি। 
দধিমণ্ডো দবিমন্তু। 
কারে! যবক্ষারঃ। 
লবণং সৈচ্ধবং কেচিচ্চ ছ্ৌ ক্ষার পঞ্চলবণানি দদীতি । 
গব্যঘত /৪ বের, চিতার কাথ 1২।* সের, কাজি /৮ সের, 
দৃধির মাত 1৬ সের এবং কন্ধার্থ পঞ্চকোল, তালিসপত্র, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, সাজীরা, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও মরিচ 
সমভাগে লমস্তে /১ সের। ইহ! উচিত মাত্রায় সেবন করিলে ললীহা, 
গুনও উদরাদি রোগ বিনষ্ট হয় । 
মহাতরোহিতক্ষং স্বতম্‌। 
রোহিতকাৎ পলশতং শেণদয়েছদরাঢ়িকম্‌। 
সাধয়িত্ব৷ জলপ্রোণে চতুর্ভাগাবশেযিতস্‌॥ 


পপ ৯ পা আপি পি এ পপ সি আজ 
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রি চি কা রক ৯2 ছা জপ কা ৭ পি লা কিসফিিলি না শি৮ পে সা এই 


তপন সমাবাপ্য ছাগীক্ষীরং চুপ ণিম্‌। 

তশ্বিন্‌ দগ্যাদিমান, কন্কান্‌ সর্ববাংস্তানক্ষসংমিতান ॥ 
ব্যোষং কলত্রিকং হিঙ্গু যমানী তুম্বুরুং বিড়ম্‌ ॥ 
অজাজী কৃষ্ণলবণং দাঁড়িমং দেব্দারু চ। 

পুনর্ণবাং বিশালাং চ যবক্ষারং সপৌক্ষরম্‌॥ 
বিড়ঙ্গঞ্চিত্রকঞ্চেব হুবুষা চবিকাং বচাম্‌। 

এতৈর্ঘৃতং বিপক্কব্ স্থাপয়েস্তাজনে গুভে ॥ 
পায়য়েচ্চ পলং মাত্রাং ব্যাধিং বলমপেক্ষ্য চ। 
রসকেনাথ যৃষেণ পয়সা বাপি ভোজয়েহ ॥ 
উপযুক্তে ঘ্বতে তন্যিন, ব্যাধীন, হন্যা্দিমান বহুন। 
বক প্লাহোদরকৈব ললীহশূলং যকৃত্তথা ॥ 
কুক্ষিশূলং যরুচ্ছুলং পার্্বশূলমরো চকম্‌। 

বিবন্শূলং শময়েৎ পাণড,রোগান, সকামলান, ॥ 
ছার্দযতিসারশূলত্ং তন্ত্রীজ্বরবিনীশনম্‌ । 
মহারোহিতকং নাম শ্লীহগরন্ত বিশেষতঃ । 


গব্যঘ্বত /৪ চারিসের, ছাগহ্গ্ধ 1৬ সের, কাথার্থ রন! 1২০ 
সের ও কুলশ্তঠ /৮ সের, জল ১॥৪ জের, শেষ 1৬ সের এবং 
কন্ধার্থ ত্রিকটু, ভ্রিফলা, হিং, বমানী, ধনে, বিট্লবণ, জীরক, কৃষ্ণলবণ, 
দাড়িমছাল, দেরদারু, পুনর্ণবা, রাখালশশা, যবক্ষার, পুফরমূল, বিড়ঙ্গ, 
চিতা, হৃবুষা, চই ও বচ প্রত্যেকে ২ ভোলা । যথাবিধানে এই ত্বত 
পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিণে বকুৎ, প্লীহাদি নানাপ্রকার 
রোগ বিনষ্ট হয়। এই খুঁধধ সেবনান্তে যাংসুরস, মুদির যুষ ও দু 
সহ অক্নাহার করিবে। 


র্সরতবাকরং| ৫৮ 


চির পনি পা, এ এ কল পপ ই 
নম স্টপ পন 


বত্ঙেখখোরস৪। 
সৃতভম্ম বঙ্গভন্ম পলৈকৈকং বিমর্দয়েতু। 
গন্ধকং ত্রিফল! তাত্রং প্রত্যেকঞ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 
অর্কক্সীরৈদ্দিনং মর্দদযং সর্বক্ত মেলকীকৃতম্‌। 
রুদ্ধাথ ভূধরে পচ্যাৎ পুটকেন সমুন্ধরেত ॥ 
এব বঙ্গেশ্বরোনাম প্লাহগুলোদরং জয়ে 
স্বতৈগু ্রাছয়ং লেহং নিক্ষং শ্বেতপুনর্ণব! 
গবাং মুত্রৈঃ পিবেচ্চানু রজনীং বা গবাং জলৈঃ ॥ 
পারদ ১ পল, বঙ্গ ১ পল, গন্ধক, ত্রিফল|! ও তাম। প্রত্যেকে 
১ পল, সমস্ত দ্রধা একত্র চূর্ণ করিয়া আকন্দের আঠায় মর্দন পুর্বাক 
ধর যন্ত্রে পুটপাক করিয়া লইবে। এই ওঁধধ ২ রতি মাত্রায় ঘ্বত 
সহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ অর্ধতোল! শ্বেত পুরর্ণবা বা হরিদ্রা গোমুত্র 
সহ পান করিলে ল্লীহা, গুল্ম ও উদ্‌ররোগ বিনষ্ট হয়। 
প্লীহাশনি রসঃ। 
সৃতেন বসত সমং নিযোজ্যং তন্ুল্য খণ্ডেন চ গম্ধাকেন। 
বিমর্দয়েদর্করসেন যোজ্যং বিলিপ্য মৃষাঞ্চ পুটং দদীত ॥ 
দেয়ো৷ রসম্ভেন বিভাবয়েচ্চ রূসে। ভবেদাস্থকিভূষণঃ সঃ। 


সন্ীহঞ্ল্মহ্য চ ন।শনায় বিবি-্ম্মিতো ভেষজরূপবজজঃ ॥ 
পারদ ও বঙ্গ প্রতোকে ১ ভাগ এবং খাঁড়গুড় ও গন্ধক প্রত্যেকে 


২ভাগ একত্র আকন্দক্ষীরে মর্দন পূর্বক পুটপাক করিয়া উচিত 
যাত্রার সেবন করিলে গ্লীহ! ও গুল্সরোগ বিনষ্ট হয় । 
অগ্রিগর্ভা বটিক1। 
গুদ্ধং রসং পলং গ্রাহং গন্ধকং দিপলং ভবেশু। 


লৌহ্‌ং টঙ্গং বচা৷ কুষ্ঠং রামঠং ব্রিকটুং নিশাস্ঞ 


৫৮৪ রপরত্বাকরঃ ৷ 


স্টিক এত: এসডি সী ভে কস শিআস্তিসস্তারর বর রি: পরিনত এইজ টি এটি 


রসার্ধভাগমানেন সর্ববমেকত্র কারয়েত। 

মাঁণোন ঘণ্টকর্ণানাং ত্রিফলানাং রসেন চ ॥ 

রক্তী যৌড়শমানেন বটিকা পরিনিশ্রিতা। 

অগ্রিগর্ভেয়মুদিতা শ্লীহগুল্মোদরাপহ! ॥ 

শূলর্লী যক্কতং হম্যাৎ অন্ঠীলাং কামলানি চ। 

হলীমকঞ্চ পাগু,ত্বং ক্রিমিকুষ্ঠবিনাশিনী ॥ 

চন্দ্রনাথেন গদিত। রসমঙ্গলভূষিতা । 

লবঙ্গ যোগে কর্তব্য। মহাগ্রিদায়িনী মতা ॥ 

আনাহুকাসশমনী ব্রণবিস্ফোটনাশনী | 

সংগ্রহগ্রহণীং হন্যাৎ গ্লেগ্সদবোযোন্তবামপি ॥ 

পারদ ১ পল, গন্ধক ২ পল, লৌহ, সোছাগা, বচ, কুড়, হিং, 

ত্রিকটু ও হবিদ্রা! প্রত্যেকে ৪ তোল! মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া 
মানকচু, ওল, ঘণ্টাকর্ণ ও ত্রিকটুর রসে মর্দন পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে ল্লীহা গুলা ও উদরাি নানারোগ বিনষ্ট হয়। এই ওঁধধ 
লবঙ্গ সহ সেবন করিলে অগ্নির দীপ্তি হয় এবং আনাহ ও কাসাদি 
বিনষ্ট হয় জানিবে। 


০রোহিতকাছ্যং তলীহুম্‌। 
ত্রিকত্রয়সমাধুক্তং রোহিতকযুতং ত্বয়ঃ ॥ 
ল্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ যকৃতং হস্তি দারুণম্‌। 
অত্র ব্রিকটুত্রিফলাত্রিমদসর্ববচূর্ণসমং লৌহম্‌ ॥ 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পিলুল, শুষী, মরিচ, মুখা, বিড়, 
চিতা ও রয়না, প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং সমান লৌহ একত্র চূর্ণ 


করিয়া মিশ্রণ পূর্বক উচিত মাত্রায় লেবন করিলে ল্লীহা, অগ্রমাপ ও 
বরৎ বিনষ্ট হ। 
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বক্কত 
লৌহার্মত্রকং শুদ্ধং উল | 
ব্রিগুণাময়সশ্চুর্ণাভ্রিফলীং সার্দচাভ্রকা ॥ 
ঘিরউবারিণো ভাগমষ্টশেষস্ত কারয়েত। 
তেন চাষ্টাবশেষেণ সমেনাজ্যেন যত্বতঃ ॥ 
রসেন বহুপুভ্রায় ছিগুণং ক্ষীরসন্মিতম্‌। 
লৌহ্মষা৷ পচে দার্বব্যা পাত্রে চায়সি মৃণ্ময়ে ॥ 
দিব্যোষধিহতং লৌহং পুটিতং পুটনৌবখৈঃ। 
পচে পাকবিধিজ্ঞস্থ বহ্নিন! মৃছনাশনৈঃ ॥ 
অভ্রকং নিহতং কৃষ্ণং সৃতকং বিধিহুচ্ছিতম্‌। 
অয়সশ্চার্দভাগৈস্থ আদৌ পাকে বিনিক্ষিপেত ॥ 
কন্দকাপাঁলিক। চব্যং বিড়ঙ্গং স বৃহদদলম্‌। 
শরপুহ্থা চ পাঠা চ চিত্রকঞ্চ মহোৌবধম্‌ ॥ 
লবণানি চ সর্ববাণি সক্ষারং বৃদ্ধদারকম্‌। 
দীপ্যকঞ্চ তথা সিক্থং লৌহীভ্রকসমং ক্ষিপেত ॥ 
্লীহোদর যর্ৎ গুল্মান, হ্তি ক্ষারাঘ্নিভিবিনা । 
প্রয়োগোহয়ং মহাবীর্য্যে লৌহো৷ লৌহবিদাং বরঃ ॥ 
শ্লীহোদরবিনাশায় দগ্যাদ্‌ তে দে পুটে পৃথক্‌। 
মানেন ঘণ্টাকর্ণেন শূরণেনাধিকং পুনঃ । 
মিলিতলৌহাভ্রকাৎ ত্রিগুণ! ব্রিফল! । 
শতাবরীরসং লৌহাভ্রকাঁৎ দ্িগুণং ক্ষীরঞ্চ । 


কন্দকাপালিকে আকন্দঃ শুরণোবা ॥ 
ভ্রিফলা, লৌহ ও অভ্র অপেক্ষা ৩ গুধ পরিমাণে লইয়া ১৬ ৭ 
তললসহ পাক পূর্বক আষ্টনাংশ অবশিই্ থাকিতে নামাইবে | তৎপরে 


৫৮% বসরত্বাকর | 


সত সি এপি 


উহার সহিত শতাবরীর রস ও হপ্ধ লৌহাত্র অপেক্ষা দ্বিগুণ, লৌহ 
১ ভাগ, অত্র অর্ধ ভাগ, পারদ সিকি ভাগ এবখ আকন্দমুল, চই, 
বিড়ঙগ, পাটিয়ালোধ, শরপুঙ্খা, আকনাদি, চিতা, শুষ্ী, পঞ্চলবণ, 
যবক্ষার, বিস্তাড়ক, যমানী ও মোম প্রত্যেকে ১1 দেড় ভাগ মিশাইযা 
লইবে। এই ওষধ উচিত পবিমাণে মাণকচু, ওল ও ঘণ্টাকর্ণ সহ 
পান করিলে গ্লীহা ও উদররোগ বিনষ্ট হইয। থাকে জানিবে। 
ভ্রিতলোচতনা। বসঃ। 
ত্রিলোচনে। হরি: পক্ষী পার্বব্তীনাগভূষণম্‌ ॥ 
দূরদং তীক্ষুপুণ্পৌ চ বসূরুধিরং বাসকাঃ। 
বিড়ঙ্গং সৈন্ধবং হিঙ্গু পটোলামৃতমুস্তকম্‌ ॥ 
গোক্ষুরং মরিচং বহি চবিকৈরগুপিপ্পলী । 
দেবদারুসমং চর্ণং গুড়েন বটকীকুতম্‌ ॥ 
উদরং কুক্ষিরোগঞ্চ শ্লীহং গুল্ম বিনাশয়ে। 
নেত্ররোগং পার্খশুলং শিরঃশুলং প্রমেহকম্‌॥ 
হচ্ছল মরুচিং সর্ববং দ্রর্ণামং চাশ্মরীং পরাম্‌। 
মুত্রকৃচ্ছং তথাবাহং সর্ববমেতদ্যপোহ্তি ॥ 
রসঃ সাক্ষাদয়ং শস্ত,ঃ শল্তুদেহসমুস্তবঃ। 
হরিগুগ গুলুঃ হরিরিক্রঃ | 
পক্ষীগরুড়ঃ ন্বর্ণমাক্ষিকঃ গরুড়ঃ মাক্ষিকঃ পক্ষী বৃহদর্ণ 
ইতিস্মৃতঃ। 
নামমঞ্জরী | 
পার্বতী বেঙ্গা মৃত্তিকা (সৌরাহ্ী পার্বতী মৃস্থা তথা 
কান্বোজপর্পটী শব্দপ্রকাশঃ। 
নাগঃ শীশ। শীশকে। নাগপর্যায়ঃ। 
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বিশ্বঃ। 
ভূষণং হরিতালং তালঞ্চ নটভূষণম্‌। 
দরদ লিঙ্গুলং তীক্ষং কাললোহং 
তীক্ষং লৌহমথ তীক্ষমিতি বিশ্বঃ। 
পুষ্পকং রসাঞ্জনং শোভাগ্রনঞ্ 
সৌবীরং তান্তিকং পুষ্পকং তথা । 
বস্থুগন্ধকঃ | 
বোলোথ গস্ধপাঁধাণং পামাইরিরন্ধকে। বস্তু শবদার্ণবঃ। 
রুধিরং তাত্রং রক্তং রবিস্থু শ্রেচ্ছাখামিতি বিশ্বঃ। 
ইতি যকত্প্লাহোদরাধ্যায়ঃ | 
পারদ, গুগগুলু, স্বর্ণমাক্ষিক, . সৌরাইমৃত্তিকা, সীসা, হুরিতাণ, 
হিস্ুল, কাললৌহ, রসাঞ্জন, গন্ধক, তাঁত, বাসক, বিড়ঙ্গ, সৈম্ববলবণ, 
হি পটোল, গুলঞ্চ, মুখ!, গোক্ষুর, মরিচ, চিতা, চই, এরও, পিপুল 
9 দেবদারু, এই সকল উপযুক্ত মাত্রায় চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণ 
গুড় সহ মিশ্রণ পূর্বক বটক প্রস্তুত করিবে। ইহাদ্ধারা উদর, কুক্ষিরোগ, 
প্লীহা ও গুল্াদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হই়। থাকে জানিবে। 


ইতি যরুৎ ও শ্লীহা রোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ ০শাথখচিকিসামাহ । 
শূয়ন্তে যন্তয গাত্রাণি স্বপস্তীব রুজন্তি চ। 
গীড়িতান্যান্নসন্ত্যাশু বাতশোথং তমাদিশেত ॥ 
যশ্চাপ্যরণবর্ণাভঃ শোখে! নক্তং প্রশাম্যতি | 
ন্েহোকদর্দনাভ্যাঞ্চ প্রণশ্যেৎ স তু ব্াতিকঃ ॥ 


৫৮৮ বলরস্বাকরং 


যে শোথরোগীর গান স্ফীত, অসাড়, বেদনাধুস্ত এবং শোথ স্থান 
পীড়ন করিলে শীঘ্বই উন্নত অর্থাৎ পূর্ববৎ হয়, তাহাকে বাতিক শোথ 
বলে। অপিচ যাহার শোথ অরুণবর্ণ, রাত্রিতে প্রশমিত হয় এবং 
স্নেহ ও উষ্ণ মর্দন ছার! বিলীন হয়, তাহাকেও বাতজ বলিয়া! জানিবে। 
যঃ পিপাসান্বরার্তস্য পূয়তেহথ বিদহাতে । 
স্নিহ্যতে ব্লিশ্যতে গন্ধী স পৈত্ত শ্বয়ধুং স্মৃতঃ ॥ 
ষঃ পীতমুখনেত্রত্বক্‌পূর্ববং মধ্যাশ প্রশুয়তে। 
তনুত্বক্‌ চাতিসারী চ পিত্তশোথঃ স উচ্যতে ॥ 
বে শোথরোগী পিপাসাতুর ও জরাক্রান্ত, শোথ স্থান পুযস্রাবান্থিত, 
দাহসংযুক্ত, নিগ্ধ, রি ও দুর্গন্ধসংবুক্ত, তাহ। পিত্জশোথ জানিবে। 
অপিচ শোথরোগী পীচ্চবর্ণ মুখ, নেত্র ও চর্ত্নবিশিষ্ট, মধ্য হইতে পূর্ব 
পর্যন্ত স্কীত পাতলা চর্মযুক্ত ও অতিসারান্বিত হইলেও পৈত্তিক 
শোথ বল! যায়। 
যঃ শীতলঃ সক্তনতিঃ পাগুুঃ কগুয়তেহপি চ। 
নিপীড়িতো নোন্নমতিঃ শবয়থু সকফাত্মকঃ ॥ 
যস্য শস্্গণচ্ছেদাৎ শোণিতং ন প্রবর্তৃতে । 
কৃচ্ছে,ণ পিচ্ছাং অবতি সচাঁপি কফসম্তবঃ ॥ 
যে শোথ শীতল, নম্রতাসংযুক্ত, পাওুবর্ণ, করুবিশিষ্ট ও টিপিলে' 
উন্নত হয় না, তাহাকে কফজ শোথ বলিয়া জানিবে। অপিচ যে শোথ 
হইতে শশ্বত্বারা ছেদ করিলে রক্তশ্রাব হয় না এবং অতিকষ্টে কিঞ্চিৎ 
পিচ্ছিল পদ্বার্থ নির্গত হয়, তাহাকেও কফাত্মক শোথ বলিয়! জানিবে। 
পটোলপত্র বেত্রাগ্র কাকমাচী স্ুবর্চলা। 
শাকাল্ে নিম্ববর্ধাড় বালমুলকমেব চ॥ 
গুঠী পুনর্ণবৈরগু পঞ্চমূলীশৃতং জলম্‌। 
বাঁতিকে শ্বয়থো শস্তং পানাহারপরি গ্রহে ॥ 


রসরতাকরঃ। ৫৮৯ 


পল্তা, বেতাগ,, কাকমাচীশাক, ন্ুবর্চলা, নিম্ব, পুরর্ণবা ও 
কচিমূলা, শাকার্থে, অন্ন সহ এবং শুষি, পুরর্ণবা, ভেরেণ্ডা ও পঞ্চমূল, 
ইহাদের সহিত প্রস্তত লিদ্ধ জল, সর্বদ|! পানাহারকালে বাতজশোথে 
ব্যবহার করিবে। 

পৃষ্সিপণাঁ ঘনোদীচ্য শুঠী সিদ্ধন্ত পৈত্তিকে। 

শ্লৈষ্সিকে পিক্পলীমূলং দারু নাগরচিত্রকৈঃ ॥ 

দশমূলং সদ! শস্তং বাতশোথে বিশেষতঃ । 

বাতজে তৈলমেরগুং বিড় গ্রহে পয়সা পিবেত ॥ 

পৈত্তিকশোথে চাকুলে, মুখা, বালা ও গুষ্টি দ্বারা সিদ্ধ জল) 

কফজ শোথে পিপুলমূল, দেবদারু, শুষ্টি ও চিতা দ্বারা সিদ্ধ জল, 
দশমূলের ক্াথ বাতশোথ্‌ এবং বাতজ মলরুদ্ধ শোথে ছুগ্ধসহ তেরেপ্তার 
তৈল উপকারী বলিয়! জানিবে। 


ক্গীরাশনঃ পিতুকৃতে তু শোথে 

ত্রিবৃৎ গুড়চী ত্রিফল। কষায়ঃ। 
পিবেদগবাং মুত্রবিমিশ্রিতং বা 

ফলত্তিকাচুর্ণমথাক্ষমাত্রম্‌॥ 
পুনর্ণব৷ বিশ্ব ত্রিব্দগুড়ুচী 

সম্পাক পথ্যা স্বরদারুকক্ষম্‌। 
€শাখে কফোথে মাহিযাক্ষমূত্র- 

যুক্তং পিবেছ! সলিলং তথৈষাম্‌ ॥ 
অজাভী পাঠ! ঘন পঞ্চকোল 

ব্যাত্রীরজন্া! স্থখতোয়পীতাঃ | 
শোথং ত্রিদদোষং বিরজং প্রবৃদ্ধং 

নিশ্বপ্তি ভূনিন্বমহৌষধে চ। 











৫৯৪ রপরত্বাকর£ | 


আপ 


বিল্ুপত্র রসং পাতুঃ শোষণং শ্বয়খো ত্রিজে ॥ 
বিট্সঙ্গে চৈব দুর্নানি বিদধ্যাৎ কামলামপি ॥ 
পিততশোথরোগী দুপ্ধাযরভোজী হইয়া তেউড়ী, গুল ও ত্রিফলার 
কাথ অথবা ত্রিফলাচুর্ণ গোমূত্র সহ পান করিবে । কফশোথী 
পুরর্ণবা, শুষ্টি, তেউড়ী, গুলঞ্চ, সোণাপু, হরীতকী, দেবদারু ও 
মহিযাক্ষ গুগ গুলু, গোমৃত্রসহ বাটিয়া কিংবা ইহাদের কাথ করিয়া 
পান করিবে। জীরক, আকনাদঘী, মুখা, পঞ্চকোল, কণ্টকাবী, হরিদ্রা. 
চিরতা ও শুগী ইহাদের উঞ্ক্কাথ পান দ্বারা চিরকালীন্ন ত্রৈদোধিক 
শোথ নিবারিত হয়। ভ্রৈদোষিক শোথে বিহ্বপত্রের রস পান বিধে 
এবং উহা দ্বারা মলরোধ, অর্শ ও কামলারোগ বিনষ্ট হয়। 


পথ্যাদিঃ। 
পথ্যাম্ৃত৷ ভারা পুনর্ণবাগ্ি- 
দাব্বা নিশাদারু মহোৌধধানাম্‌। 
ক্কাথং প্রপীয়োদর পাণিপাদ- 
রক্তাশ্রিতং হন্ত্যচিরেণ শোথম্‌। 


হরীতকী, গুলঞ্চ, বামনহাঁটা, পুনর্ণবা, চিতা, দারুহরিদ্রা, হরিজ্ৰা, 
দেবদারু ও শুষ্টি, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে উদর, হস্ত, পাদ ও 
রক্তগত শোথ বিনষ্ট হয় জামিবে। 





পুনর্ণবাইউকঃ। 
পুনর্ণবা নিন্ঘপটোল শুঠী 
তিক্তাম্থত। দার্বব্যভয়| কষায়ঃ। 
সর্ববাশৌথোদরপার্খশুল- 
শ্বাসাহ্বিতং পাওুগদং নিহৃস্তি ॥ 


বরসরধাকরঃ | ৫৯৮ 


আল তা টি ভাজ পি পিপি জা লগ 
চে তল পা এগ অপি গচ এলি আি চলি” ভাটি ভারি, ওটিসি টি হট 


পুরণ, নিশ্ব, পটোল, শষ, কট্‌কী, গুলঞ্চ, দ্বাকুছরিদ্রা ও 
হরীতকী, ইহাদের কাথ পান দ্বারা সর্বালগত শোথ বিনষ্ট হয়। 
০সীবচ্লাছ্যং স্থতস্। 
সৌবর্চলং যবক্ষারং যমানী পঞ্চকোলকম্‌। 
মরিচং দাঁড়িমং পাঠ! ধন্যাকমগবেতসম্‌ ॥ 
বারি বিশ্বপ্চ কর্ষাংশং কাথয়ে সলিলাঢকে। 
তৎ ক্কাথেন ঘ্বৃতপ্রস্থং পাচ্যং ঘৃতাবশেষকম্‌ ॥ 
শোথাশোগুল্সমেহাত্তিিতং সেবাং প্রশান্তয়ে ॥ 
ঘত /৪ সের, জল 1৬ সের, সচললবণ, যবক্ষার, যমানী পঞ্চকোল, 
মিচ, দাড়িম্ব, আকনাদী, অল্পবেন, ধনে, বাল! ও বেলগুঠ প্রত্যেকে 
১ ভোলা, শেষ ক্কাথ /8 সের যথাবিধানে তৈল পাক পূর্বক গাত্রাদিতে 
মদ্দন করিলে মর্শ গুল্ম ও মেহরোগ বিনষ্ট হয়। 
শুঠী পুন্ণবৈরগু পঞ্চমূলং শৃতং জলম্‌। 
বাতিকে শ্বয়থো শস্তং পানাহারে পরিগ্রহে ॥ 
শুন, পুনর্ণবা, এরও ও পঞ্চমুল, ইহাদের দ্বারা শোধিত জল, 
পানাহারে প্রয়োগ করিলে বাতজ্ শোথ নিবারিত হয়। 


পুনর্ণবাহ্যং স্বতম্‌। 

পুনর্ণবা চিত্রক দেবদার পঞ্চোষণক্ষার হরীতকীনাম্‌। 

কন্ধেন পক্কং দশমূলতোয়ে সৃতোতমং শোথ-নিসূ্ূনঞ্চ ॥ 

দ্শমূলং মিলিত্বা ৬০ পলপানীয় ৫১২ পল শেষ ৫২৮ পল 
স্বৃত ৩২ পল বন্থার্থ পুনর্ণবামূল চিতা দেব্দারু পঞ্চকোল 
যবক্ষার হরীতকী প্রতোকে ৮ তোলা । 

গব্যন্ত ./৪ সের, ক্কাথার্থ দ্রশমুল ৬* পল, পাকনিমিত্ত জল ৫১২. 
পল, শেষ ৩২ পল অর্থাৎ /৪ সের এবং কন্কার্থ পুরর্ণবা, চিতা, দেবদারু, 


৫৯২. ব্নসরত্বাকরঃ | 


চরহ স্বান্যাল 


পঞ্চোষণ, ধবক্ার ও (হ্রীতকী, প্রত্যেকে ৮ তোল! । বযথাবিধানে 
এই দ্বত পাক পূর্বক সেবন করিলে শোথ বিনষ্ট হয়। 


পক-দৃতম্‌। 
মাণকঃ ক্কাথকন্থাভ্যাং ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
একজং ছন্থজং শৌথং ত্রিদ্দোষঞ্চ ব্যপোহতি ॥ 
গব্যত্বত /৪ সের, মানকচুর কাথ /৪ সের, জল 1৬ সের এবং 
কন্ধার্থ মানকচু /১ সের । বথাবিধানে এই ঘ্বৃত প্রস্তত করিয়া সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার শোথ বিন হয় । 


শুক্ষমুলাছ্যং €তলম্‌। 
শুক্মূলক বর্ধাডু দারু রাস্থা মহোৌষধৈঃ | 
পঞ্চমভ্যগ্তনং তৈলং সশূলং শবয়থুং জয়ে ॥ 
তিলতৈলং ৩২ পলং পানীয় ১২৮ পল কন্থার্থ শুধমূলা পুনর্ণবা 
'দেব্দাক রান্র। শুঠী প্রত্যেক ১ পল ৫ তোলা । 
তিলতৈল /8 সের, জল ।৬ সের, এবং কক্ার্থ শুষ্মূলা পুনর্ণবা, 
'দেবদারু, রান্না ও শ্ুষ্ী, সমভাগে সমন্তে /১ সের। এই তৈলে 
শুলযুক্ত শোথ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে । 


বৃহচ্ছুক্ষমূলাদ্ভং তলম্‌। 
ফুলকং দশবূলঞ্চ কণামূলং পুনর্ণব! | 
প্রত্যেকং প্রস্থমানঞ্চ বারিণ্যষউগুণে পচে ॥ 
তেনাষউভাগশেষেণ তৈলম্যার্ধাচকং তথা ॥ 
দাপয়েতলতুল্যেন গোমুত্রং কুশলো৷ ভিষক॥ 
মূলকঞ্চামতা শুঠী পটোলঞ্চ পলাবল!। 
পাঠা পূনর্ণবামূলং বালোশীরঞ্চ শি কং ॥ 


বসবত্বাকয়ঃ । ৫৯৩ 


শা পল আসর শ বসার তে সত জপ ০৪ সপ জিত জ্বল 


নিগু-শ্তীন্দ্রষব শ্যামা করপঞ্ বাসকম্তথ] | 

কণ। হ্রীতকী শুঠী বচ৷ পু্ষরমুস্তকম্‌ ॥ 

রান্থা বিড়ঙ্গঞ্চব্য হরিত্রে ছে চ ধান্যকম্‌। 

দ্বিক্ষারং সৈন্ধবং পত্রং দেবদারু সপজ্পকম্‌ ॥ 

শটা করিকণ। বিশ্ব মক্তিষ্ঠা চ ততঃ ক্রম । 

প্রত্যেকার্ধপলং চৈষাং পেষয়িত্বা ততঃ ক্ষিপেত ॥ 

অভ্যঙ্গেনাশ্চ তৈলম্ত যে গুণাঃ সম্ভি তাং শুণু। 

নানাশোথাংশ্চ নশ্যন্তি বাতপিভ্তকফোন্তবান্‌ ॥ 

আমৌস্তবাশ্চ যে কেচিদ্বিশেষেণ জলাশয়াঃ | 

অবশ্যং নির্ভুল! দেহ। ভবিহ্যন্তি ন সংশয়? ॥ 

মূল ১৬ পল দশমুল ১১ পল পিপুল মুল ১৬ পল পুনর্ণবামুল 
১৬ পল, পানীয় ৫১২ পল, শেষ ৬৪ পল, তিলতৈল ৬৪ পল 
গোমৃত্র ৬৪ পল। 
তিলতৈল /৮ সের, ককাথার্থ শুফমুলা, পিপুলমুল, দশসুল, পুনর্ণবা, 

প্রত্যেকে /২ সের, জল সকলের ৮ গুণ, শেষ অষ্টমাংস এবং কক্ার্থ 
শুধ্মূলা, ওুলঞ্চ, শুষি, পটোল, পিপুল, বেড়েলা, আকনার্দী, পুলর্ণবা 
বালা, বেণারমূল, সজধিনামুপ, নিসিন্দা, ইন্দ্রধব. শ্ামালতা, করঞ্জা, বাসক 
পিপুল, হরীতকী, শুষ্ী, বচ, পুষ্ষরমূল, মৃথা, রাম, বিড়, চই, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, ধনে, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ, তেজপত্র, দেবদারু, 
পল্পকাষ্ঠ, শঠী, গজপিপুল, বেল ও মঞ্জিষ্া। প্রত্যেক ৪ তোলা এবং 


গোস্ুত্র /৮ সের। এই তৈল পাক পূর্বাক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে 
সর্ব প্রকার শোথ বিন হুইয়৷ থাকে জানিবে। 


কংসহ্র্লীতক্ী ৷ 
ঘ্বিপঞ্চমূলম্য কৃতে কষায়ে 
কংসেহভয়ানাঞ্চ শতং গুড়াচ্চ। 
৩৮ 


€৯৪ যনবত্বাকরং। 


চি সা পাজি কোর্স | হলি পা পর লি পর পা পা লিলি এ লা 


লেহে সুশীতে চ বিনীয় ্ণঘ 
ব্যোষং ত্রিসৌগন্ধ্য মুবাস্থিতে চ ॥ 
প্রস্থার্ধমানং মধুনঃ সুশীতে 
কিঞ্িচ্চ চুর্ণা্দপি যাবশুকাহ। 
একাভয়াং প্রাশ্য ততশ্চ লেছাৎ 
শুক্তিং নিহন্তি শয়খুং প্রবৃজম। 
শ্বাস জ্বরারোচক মেহ গুলা- 
শ্লীহত্িদৌযোদর-পাগুরোগান্‌। 
কাশ্যণীমবাতাবস্গন্পপিত্ত' 
বৈবর্য-মূত্রানিল-শুক্রদোষান্‌ ॥ 
কংসে আটকে অতে। দশমুলহ্য চতুযষ্টিপলানি জলম্য প্রোণাঃ 
হরীতকীনাং গুড়কং শতম। ব্রিজাতম্য পৃথক ইতি চক্রমতেন 
ব্যবহারঃ | 
দ্শনুল /৮ সের ও হরিতকী ১০*, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ সের, গুড় 
১২1০ সের, ইহা। পাক করিতে করিতে ঘন হইলে, উছাতে ত্রিকটুচুর্ণ, 
তরিন্গন্ধিচূর্ণ ও ষবক্ষার প্রত্যেকে ১ পল এবং মূ /১ একসের মিশাইর়া 
লইবে। এই লেহ উপযুক্ত মাত্রায় ও একটি হরীতকী সেবন করিলে শোথ, 
শ্বাস ও মেহারিরোগ বিনষ্ট হয়। 
িরকষচূ্ণঞণ মণ্ডুরং গোমুত্রেঃ পাচয়েদ্দিনম্‌। 
বজ্বল্লযা। রসৈঃ পেষ্যং চিত কুট্মল সংযুতম্‌॥ 
ভক্ষিতং চাক্ষমাত্রঞ হাসাধ্যং শ্বয়থুং জয়েশ। 
কাকমাচীরসৈঃ পেষ্যং হৃতলোহঞ্চ শোথন্তিত ॥ 
হুরীতক্যাঃ কষায়েণ হস্তি পানাচ্ছিলাজতু ॥ 
মণ্্র উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া গোমুজ্রসহ পাক করিয়া হাড়ভাঙ্গার 


রলরতাকরঃ । £9িছি 


রসেব সহিত পেষণ পুর্ধক চিতার কলিকা চুর্ণ সহ পান করিলে 
অসাধ্য শোথও বিন হৃইয়। থাকে । মারিত লৌহ কাকষাচীর 
বসেব সহিত বা! হৃরীতকীর কাথসহ শিলাজতু পান করিলে শোখ 
বিনষ্ট ছয় জানিবে। 
কটুকাছ্যং ০লীহম্‌ । 
কটুকাং জ্যযণং দন্তী বিড়ঙগং ভ্রিফলা৷ তথা ॥ 
চিত্রকে। দেব রুশ্চ ত্রিবৃন্ধ রণপিপ্পলী | 
চর্ণান্যেতানি তুল্যানি দ্িগুণং স্তাদয়োরজঃ ॥ 
ক্ষীরেণ পীতমেতচ্চ শ্রেষ্টং শ্বয়পূনাশনম্‌। 
সর্বধচর্ণাৎ দ্বিগুণং (লীহম্‌। 
কট্কা, ত্রিকটু, দস্তী, বিড়ঙ্গ, ব্রিফলা, চিতা, দেবদারু, তেউড়ী ও 
গডপ্িপুল, এই সকলের চূর্ণ প্রতোকে ১ ভাগ এবং লৌহচুর্ণ উহাদের 
দিগুণ উহার সহিত হ্িশ্রণ পুর্ব্বক উচিত মাত্রাঘ ছুপ্ধ সহ সেবন করিলে 
শোগ দূরীভূত হইয়া থাকে জানিবে। 
করঞ্পত্রলেপেন সারনালেন শোথজিত । 
কৌকিলান্মকযায়েশ লেপঃ সর্ববাঙগশোথজি ॥ 
করঞ্জাপত্র কাজির সহিত বাটিয়া তদ্দাবা প্রলেপ দিলে অথবা 
কোকিলাক্ষ কা দ্বারা প্রপেপ দিলে শোথ নিবাবিত হুয়। 
মাণকমস্বতম্‌। 
মাণকক্কাথ কল্কাভ্যাং ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
একজং ঘন্থজং শোথং ত্রিদোধঞ্চ ব্যপোহতি ॥ 
বাণকস্য পলশতং জলঙ্রোণে বিপাচয়েতু। 
তন্্রাম্তর দর্শনা । 
স্বত /8 লেক মানকচুর কাথ 1১ লের ও কন্ধার্থ মানকটু 
/১ সে, ইহা লেবন করিলে লর্ববিষ শোখ বিনষ্ট হয়। 


৪৬, বসবকাকরঃ। 


তিস্তা 
হর পানির, পচ এআর রানি বি: রর পনির জি বনি জি হাতা হা রানি ৩৯ আজি ০ 


মারুত রক্তনুৎ তক্রাকর্ষণাদিঃ। 
খগ্ডকাগ্েশ্বরমতোহম্ৃতসার নবায়সম্‌ 
লোহান্তেতানি সর্ববাণি যোজয়ন্তি ভিষখিদঃ ॥ 
ভল্লাতক্যা জয়েচ্ছোখং সতিল! কৃষ্ণমৃত্তিক! ৷ 
মহিষীনবনীতং ব৷ লেপাদ্‌ দুগ্ধতিলাহ্থিতম্‌ ॥ 
লেপোইকদ্কর শোথং নিহস্তি তিলছুগ্ধ মধুক নবনীতৈঃ 
তত্তকতলমৃক্টির্বা সাঁলদলৈর্ববাতিচিরেণ ॥ 
সালদলম্য চুর্ণমাহঃ | 
কান্তক্রামক লেপো৷ ব। লেপোবা তিলদ্রপ্ধয়ো2 । 
ভল্লাতঃ শবয়গুং হন্তি পানং বা তিলছুগ্ধয়োঃ | 
বানরকচ্ছধূলীশোথে গৌময় ঘর্ষেণ লেপ বিহিতৌ 
বূশ্চিকপত্রীপাড়ীশোথে বিধিন। দ্প্ধস্থালীম্বেদঃ । 
প্রায়োভিঘাতাদনিলঃ সরক্তঃ শোথং সবাতং প্রকরোতি সম্ঠাঃ ॥ 
তত্রাবিসর্পহম্মাত্র তম্বচ্চ কাধ্যং বিষন্বং বিষজেতু কণ্মম। 
থণ্ডকাদ্যলৌহ, অমৃতসারলৌহ্‌, নবায়সাদিলৌহ, শোথরোঁগে প্রযোজ্য 
জানিবে। তিল রৃক্ঝমূত্তিক! ও ভেলা, ইহার্দেব দ্বারা প্রলেপ দিলে 
অথব! মহিষেব ছুগ্ধেব ননী, দগ্ধ ও তিল একত্র বাটিয়া তদ্দারা 
প্রলেপ দিলে শোথ বিনষ্ট হয়। ভেল!, তিল, দুগ্ধ, যষ্টিমধু ও ননী 
একত্র বাটিয়। তন্দারা অথবা ভেলাবুক্ষতলের মাটা ও শালপত্র চু্ণ 
একত্র মিশাইয়! তদ্বার| প্রলেপ দিলে শোথ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। মুথার দ্বার! প্রলেপ দিলে অথব! তিলও ছুগ্ধ একত্র বাটিয়া 
তন্থার! প্রলেপ দিলে কিংবা তিল ও দগ্ধ বৃহ ভেল! বাটিয়া! সেবন করিলে 
শোথ বিনষ্ট হুইয়। থাকে জানিবে। আলকুশীর গুড়! লাগিয়া শোথ 
হইলে গোময় ঘষিয়! গোময় ঘারা প্রলেপ দিলে উহা নিবাবিত 


রলরক়াকরঃ ৷ ৮৩ 


হয়। চোকৃতাপাতা লাগিয়া শোথ জন্মিগে হৃগ্ধের স্থালী উক্ণ করিয়া 
তদ্ঘারা স্বেদ দিলে শোথ বিন হয় জানিবে। প্রায়ই অভিঘাত 
প্রযুক্ত বায়ু রক্তের সহিত মিশ্রিত হইয়! বাতসংযুক্ত শোথ উৎপাদন করে, 
এই শোথ ক্রমশঃ প্রসারিত ন| হওয়ার উহাতে কোন প্রকার চর্ম সংশোধক 
পলেপাদিমাত্র প্রয়োগ করিবে । এবং বিষ শোথে বিষত্ কর্ম করিবে। 
পিষটান্নমন্ং লবণানি মগ্যং 
শুলং দ্িবাস্বপ্রমজাগরঞ্চ। 
স্থ্িয়োদ্বতং তৈলপয়ে। গুরূণি 
শোথং জিঘাংস্্ঃ পরিবর্ডভয়েচ্চ ॥ 
ইতি শোথরোগাধ্যায়ঃ। 
পিষ্টার, টক, লবণ, মগ, শুফমাঁস, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, 
স্ীসহবাস, দ্বত, তৈল, হুপ্ধ ও গুরুপাক দ্রবা, এই সকল শোথরোগী 
পরিত্যাগ করিবে । 
ইতি শোথরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 


আকিজ ৩ 


অথ অগ্নব্দ্ধিচিকিৎসামাহ । 
প্রপৌগু রীক মধুক রা কুষ্টং পুনর্ণ বৈঃ। 
শরলাগুর ভদ্রাখ্যৈর্বাতজং সংপ্রলেপয়েত ॥ 
নিচুলৈরগুমুলানি যব গোধুম শক্তুবঃ। 
এতৈশ্চ বাতজং স্সিগৈ: স্থখোফৈ সংপ্রলেপয়ে ॥ 
গুগ্গুলুং রুবুতৈলং বা গোমুত্রেণ পিবেন্নরঃ। 
বাতবৃদ্ধিং নিহস্ত্যাশ্ড চিরকালানুবন্ধিনীম॥ 
সক্ষ্টীরং ৷ পিবেতৈলং মাসমেরগুসস্তবস্‌। 

পিত্তানুবন্ধে। 


৫৯৮ বধরদ্াক রঃ । 


পুনর্গবায়ান্তৈলং ব৷ তৈলং নারায়ণস্তখ। ৷ 
পানে বস্তৌ রুবোস্তৈলং পেয়ং বা হপকাস্তসা ॥ 
পুনর্ণবায়াঃ কাথকন্ছো। 
দৃশকং দৃশমূলম্‌। 
ইতি বাতে। 
পুগুরিয়া কান্ঠ, যষ্টিমধু, রান্না, কুড়, পুনর্ণবা, অগুরু সরলকান্ঠ ও 

সুথা, এই সকল বাটিম! তন্দারা প্রলেপে বাতজ বুদ্ধিরোগ বিনষ্ট হয়। 
হিজল, এরওমুল, বব ও গম, ইহাদের ছাতু ঙ্গিগ্ধ ও উফ করত: তগ্দাব। 
প্রলেপ দিলে ঝাতজ অগুবুদ্ধি নিবারিত ₹য়। গশুগ গুলু অথবা! এর গটৈল 
গোমুত্র সহ পান করিলে বাতজ বুদ্ধিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
এরওটতৈল ঢগ্চধ সহ পান করিলে পিত্তান্বন্ধা বাতজবুদ্ধিরৌগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । পুনর্ণবাতৈল ও নারায়ণ তৈল পানে ও বস্তিতে প্রয়োগ 
করিলে অথবা এরগুতৈল দ্শমূলেব ক্কাথ সহ পান করিলে বাতজ 
বুদ্ধিরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে । 

গৈরিকাঞ্জনমঞ্তিষ্ঠা মধুকোশীর পদ্মকৈ2। 

সচন্দনোত্পলৈঃ স্িগ্ধৈঃ পৈশ্তিকং সংপ্রলেপয়েত ॥ 

পদ্মোৎপলদুণালৈশ্চ সসর্জাজ্ভুন বেতসৈঃ। 

সপিঃ স্সি্ষেঃ সমধুকৈঃ পৈশ্তিকং সংপ্রলেপয়েত ॥ 

গেরীমাটী, রসাঞ্জন, মঞ্জিষ্, যষ্টিমধু, বেণারমূল, পদ্লকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, 

ও উৎপল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া ঘ্বত সহ বাটিয়া৷ তদ্দারা 
প্রলেপ ছিলে অথবা পদ্মেব গোঁড়া, উৎপল, মৃণাল, বর্জবৃক্ষের ছাল, 
অর্জুনবৃক্ষের ছাল, বেভস ও যষ্টিমধু একত্র স্বত সহ পেষণ পূর্ব্বক 
তন্ধারা প্রলেপ দিলে অগ্ুবুদ্ধিরোগ বিনাশ হইয়া! থাকে জানিবে। 

মৃতু হঙ্ছ্লৌকাভিঃ শোণিতং রক্তজে হরেৎ। 

কুর্য্যাৎ পৈত্তিকবৎ অর্ববঘামে পকে চ বুদ্ধিমান্‌ ॥ 


রযররাক্রঃ । ল৩ 


কুলখোষণ পিশ্ঠাকৈ: পিষে ফৈচ্ছাপনাহনদ। 
দেবদ্ারুকষায়ঞ্চ পিবেন্ম ত্রেণ মানরঃ ॥ 
ব্রিকটুত্রিফল। ক্বাথং পিবেত অক্ষারলৈহ্ধবম্‌। 
কফামবন্ধকোষ্ঠেযু বিরেকঃ ককবৃদ্ধিমুত ॥ 
সংপিষ্টমারনালেন রূপিকামূলবন্ধলম্‌। 
লেপাদ্‌দ্ধ্যাময়ং হুস্তি বন্ধমূলমপি প্রুবম্‌ ॥ 
স্যান্তাবত চটকক্ষার: ক্ষারে। বা কুকলাসজঃ। 
সতৈললবণোলেপঃ শীস্বং দুজ্জয়বৃদ্ধিনু ॥ 
বচাসর্ষপকক্কেন প্রলেপো বৃদ্ধিনাশনম্‌ ॥ 
রক্তজবৃদ্ধিয়োগে পুনংপুনঃ জলৌকা ছারা রক্তত্রাব করাইবে। 
এবং আম ও পক বৃদ্ধিতে পৈত্তিক বুদ্ধির স্তায় কার্ধ্য প্রয়োগ করিবে । 
কুলখ, মরিচ ও তিলের খৈল, ভুল সহ একত্র বাটিরা উ্ণ করতঃ 
তদ্বারা ম্বেঘ দিলে এবং দেব্দারুকবার :গামৃত্র সহ পান করিলে 
রুদ্ধিরোগ প্রশমিত হয়। ত্রিকটু ও ভ্রিফলা, ইহাদের কাথ যবক্ষার 
ও সৈন্ধব লবণ প্রক্ষেপে পান করিলে কফ ও আম কর্তৃক বন্ধকোষ্ঠে 
বিরেচন হইয়া কফজনিত বৃদ্ধরোগ বিনাশ পাইয়া থাকে । রক্তাকন্দ- 
মূলের ছাল, কাজির সহিত বাটিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে অগু 
বৃদ্ধিরোগ বিনাশ পাইয়া থাকে । চটকপক্ষীর ক্ষার বা কৃকলাস জন্তর ক্ষার 
তৈল ও সৈদ্ধবলবণ সহযোগে পেষণ পূর্বক তন্থারা অথবা বচ ও সর্ধপ একত্র 
পেষণ পূর্ববক তদ্দারা প্রলেপ দিলে বৃদ্ধিরোগ নিবারিত হুয়া! থাকে । 
স্বভাৎ পাদিকং ৫সন্ধন্ম্‌। 
গোমুত্রসিদ্ধাং কুবুতৈলমি শ্রাং 
হরীতকীং সৈম্ধবচূ্ণযুক্তাম্‌ ॥ 
খ্বাদ্বেন্গরঃ কোফজলানুপানং 
নিহস্তি বৃদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাম্‌ ॥ 


৪৬ রসরত্বাকরঃ ॥ 


জা এ. বা এ জি আগ রাসহিউিন্িকস্এ পি সি নত শে খে শে আআ ও ৬৯ ০ সপ সা অপ আগা সরি পলক হট" জাস্টিস রত অক চি গু ৪ 


এজ্্রীদূলভবং চর রুবুতৈজেন মন্দিতম্‌। 
ত্র্যহাদেগাপয়স! পীতং সর্বববৃদ্ধিবিনীশনম্‌ ॥ 
গব্যং সৃতং সৈ্ধবসংপ্রযুক্তং 
শঙ্বুকভাণ্ডে নিহিতং প্রযত্াত। 
সপ্তাহমাদিত্যকরৈবিবপক্ষং 
নিহন্তি কুরগুমতি প্রবৃদ্ধম্‌ ॥ 
হরীতকী গোমুক্র সহ সিদ্ধ করিয়া এরগুতৈল ও সৈন্ধবলবণ চূর্ণ 
সহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন কবিয়া পশ্চাৎ উষ্তজ জ্রলান্ুপান করিলে 
বৃদ্ধিরোগ প্রশমিত হয়। রাখালশশার মুল চূর্ণ এরগুতৈল সহ পেষণ 
পূর্বাক গোহ্গ্ধ সহ পান করিলে তিন দিনেই সর্বপ্রকার বুদ্ধিরোগ 
বিনাশ পায়। গব্যঘ্বত সিকি সৈন্ধবলবণ সহযোগে শামূকের মধো 
রাখিয়া সাত দিন হৃর্য্যপক করিয়। সেবন করিলে কুরগুরোগ 
বিনাশ হয়। 


গন্ধর্বহম্ডকং তলম্। 

শতমেরগুমুলস্য পলে শুণ্যা ষবাঢ়কম্‌। 

জলজ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 

তেন পারদ্দাবশেবেণ পয়সা তৎ সমেন চ। 

প্রন্তমেরগুতৈলস্য তন্ম লাচ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 

ত্রিপলং শূঙ্গবেরস্য গর্ভং দত্বা বিপাচয়ে। 

ততপিবেঙ্নির়তঃ শুদ্ধে৷ নরঃ ক্ষীরান্সভূক্‌ সদ।। 

অন্তবৃদ্ধিং নিহস্তাশু তৈলং গন্ধর্ববহস্তকম্‌ ॥ 

এরগুতৈল /৪ সের, কাথার্থ এরগুমূল 1২1* সের, শ্ষ্ী ২ পল 

ও বব”৮ সের, পাক নিষিত্ত জল ৬৪ লের, শেব ।৬ পের, ভুদ্ধ।৬ 
সের এবং কন্ধার্থ ভেয়েগ্ডার মূল ৪ পল ও আদা! ৩ পল। বথাবিধানে 


রপররাকরঃ । ৩৬৬ 


এই তৈল পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় পান করিয়া দ্্ধান্স লেবন 
করিলে শন্তরদ্ধি বিনাশ পাইয়া থাকে জানিবে। 
সসৈম্ধবং ঘ্বতাত্যক্তং তাম্রভাজনমাতপে। 
প্রতগুমুরণয়া ঘৃষ্ট। তন্মলেন দিবানিশম্‌ ॥ 
আক্ষণাদেব কুরগুং নাস্তীত্যাহ পুনর্ববস্থঃ। 
রুদ্রজটামূললিপ্তা করটব্যহ্কচন্্রণ৷ ॥ 
অন্ত্রবৃদ্ধিঃ শমং যাঁতি চিরজাপি ন সংশয়ঃ | 
করটবীবৃক্ষমুষিকা৷ অসা। অস্চন্ম ক্রোড়চম্খ । 
মেষের লোম সৈন্ধবলবণ ও দ্বতসন্ত মিশ্রণ পূর্বক একটি তাত্রপাত্রে 
বৌদ্রে তপ্ত করিলে ঘর্ষণ করিয়া যে মল নির্গত হইবে, দিবারাত্রি 
হন্দারা কুরণ্ডে ঘর্ষণ করিলে উহা! নিশ্চয়ই বিনাশ পার। শিবজটার মুল 
দান! বৃক্ষমুমিকের ক্রোতভৃচম্খ লেপন পূর্বক তদ্দারা কুরও বে্টন করিয়া 
রাখিলে বহুকালীয় মন্ত্রবৃদ্ধি ও বিনাশ পায় জানিবে । 
শতপুষ্পান্যং ম্বতম্‌। 
শতপুষ্পামৃতার্দার চন্দনং রজনীদয়ম.। 
জীরকে দ্বে বচানাগ ত্রিফল। গুগ গুলুত্বচম্‌ ॥ 
সমাংসী কুষ্ঠপত্রৈল। রান্নাশূঙ্গী চ চিত্রকম্‌। 
ক্রিমিত্মশ্খগন্ধ! চ শৈলেয়ং কটুরোহিণীম্‌॥ 
সৈক্ধবং তগরঞ্ব কুটজাতিবিষে তথা | 
এতৈশ্চ কাষ্িকৈঃ ক্ছেক্তপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
বৃষমুণ্তীতিকৈরণ্ড নিশ্বপত্রভবো রসঃ। 
কণ্টকাধ্যাস্তথা ক্ষীরং প্রস্থং প্রন্থং প্রদাপয়েহ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্ঘ্ুতং পীতং অন্তরৃদ্ধিং ব্যপোহতি। 
বাতবৃদ্ধিং পিতবৃদ্ধিং মেদোবৃদ্ধিমথাঁপি বা! ॥ 


খা রনরহাকরঃ ৷ 


পা সপ এক সর নি ননদ উর পা পা আর 


সুত্রবৃদ্ধিং শ্লীপদঞ্চ যকৃত দ্লীহানমেব ছ। 

শত তু হ্ন্যাদেতন্গ সংশয় ॥ 

নাগং নাগকেশরং বৃষবাসক:ঃ মুখ্ধীতিকা। মুস্তীরঃ | 

স্বত /৪ সের, বাসকের রস মুগ্তিরীর রস. ভেরেগারস, নিমপাত'র বস, 

কণ্টকারীর রস ও দ্বপ্ধ এই সকল প্রত্যেকে ৪ ষের এবং কন্ধার্থ শলুফা, 
খগুলধ, দেবদারু, রক্তচন্দন, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, কৃষজীর], শ্থেতজীরা, বট, 
নাগকেশর, ত্রিফলা, গুগ্গুলু, দারুচিনি, জটামাংসী, কুড়, তেজপত্র, এলাচি, 
রান্না, কাঁকড়াশ্ঙ্গী, রক্তচিতা, বিড়ঙ্গ, অশ্বগন্ধ1, শৈলক্গ, কটুকী, সৈম্ধবলবণ, 
তগরপান্বকা, কুড়চি ও অতৈস, এই সকল প্রতোকে ২ তোলা । যথা বিধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক মর্দন করিলে সর্বপ্রকার বৃদ্ধি:রাগ, শ্লীপদ, বক্কং ৪ 
প্লীহারোগ বিনাশ পায় । 


নুহ টসন্ধবাছ্যং টতলম্‌। 

সৈহ্ধবং মদনং কুস্ঠং শতাহ্বাং নিটুলং বচাম্‌। 

হীবেরং মধুকং ভার্গাং দেবদারু সনাগরম্‌ ॥ 

কট্কলং পৌক্ষরং মেদাং চবিকাং চিত্রকং শটাম্‌। 

বিড়ঙ্গাতিবিষে শ্যামাং রেন্ুকাং নীলিনীং স্থিরাম্‌ ॥ 

বিশ্বাজমোদে কৃষ্ণাং চ দস্তীং রাস্সাং প্রপিষ্য চ। 

সাধামেরগুজং তৈলং তৈলং ব। কফবাতমুহ ॥ 

বরয্লোদাবন্ত গুল্াারশঃ শ্লীহমেহাঢ্যমারুতান্‌। 

আনাহমশ্মরীকৈব হন্যাতদনুবাসনা॥ 

এরগুতৈল বা সর্ষপতৈল /৪ যের, জল ।৬ সের এবং বক্কার্থ 

সৈম্ধবলবণ মদূনফল, কুড়, শলুফা, ছিজল, বচ, বালা, ফাষ্টমধূ, বামনহাটা, 
দেবদারু, গুষ্ঠী, কট্ফল, পুফ্ধরহূল, মেঘ, চই, চিতা, শঠী, বিড়লগ, অতৈস, 
শ্বামালতা, রেগুক1, নীলগাছ, শালপানী, বেলন্'ঠ, বনবমানী, পিপুল, 


মনরে । ফীগা 


০ খাটি এরি ওটি টি এলে জী এলে 
এর এটি পাটি সি জরি এটি রি এরি রিল রাস পাচ এ 


তীগুল ও রা, এই সকল ভব্য সদভাগে লমন্তে /১ নেয। যথাবিধানে 
এই তৈল পাকপুর্বাক মদন করিলে ত্রপন, (বাগগী) উদদাবর্জ, ও 
গুমাদিরোগ বিনষ্ট হ্র। থাকে জানিবে। 


একাদশাক্সসম.। 
ধৃত্বরমূলসিদ্ধার্থং গবাং মুত্রেণ পেষয়েশ। 
প্রলেপনং ভ্রিভিঃ কুধ্যা কোঞ্চং ব্রনহরং পরম্‌ 
ঘৃতং সৌরেশ্বরং যোজাং ত্রধবুদ্ধিনিরৃতয়ে । 
সৃতায়ঃ পুরুষঃ শুল্গঃ খগোদরদ গন্ধকঃ ॥ 
গগনং পুষ্পরাগঞ্চ শোণিতঞ্চেশরোরগঃ। 
বিড়ঙ্গ ভ্রিফল! হিঙ্গু যমানী ভীরকদ্য়ম ॥ 
সজ্ভঁফিল বচা শুঙ্গী মরিচং পিঞ্পলীদ্বয়ম্‌। 
চবী দুরালভা বস্ছি শুঠীপ্রাবৈরিবিম্দয়েৎ ॥ 
অগুবাতান্বৃদ্ধিশ্চ কচ্ছমুরুগদাপহম্‌। 
যে চ অগুগত। রোগাস্তান সর্ববানপকর্ষতি ॥ 
পুরুষে রূসঃ। 
খগ স্বর্ণমাক্ষিকঃ পুম্পরাগমণিবিশেষঃ শোণিতং কুনুমেং 
ঈশ্বরঃ পিত্তলঃ | 
উরগঃ শ্রীশ। ব্ক্তমপরম্‌। 
ধৃতুরার মূল ও শ্বেতসর্ষপ গোমুত্রসহ পেষণপূর্ববক উষ্ণ করিয়া! তন্ধার! 
প্রলেপ দিলে ব্রপ্নরোগ বিনষ্ট হয়। সৌরেশ্বর ঘ্ৃত পান করিলেও ব্রন্ন ও 
বৃদ্ধিয়োগ নষ্ট হুইয়া থাকে । লৌহ, পারদ, তাত্র, স্বর্ণমাক্ষিক, হিঙ্কুল, 
গন্ধক, অত্র পুষ্পরাগমণি, কুন্তুম, পিতল, সীসক; এই সকল সমভাগে 
বিড়ঙগ, ভ্রিফলা, হিং, বমানী, জীরক, ক্ুষ্জীরক, সাচিক্ষার, জাতীফল, 
বচ। কাাকড়াশৃলী, মরিচ, পিপল, গজপিপুল, চই, দুরালভা, চিতা ও শুষ্ী 


(করার 


৬৪০৪ রসরত্বাকরঃ | 








০ সী শারিরিক ৯ ২ 


ইহাদের কাথ ছারা! মর্দনপূর্বক উপযুক্ত মানার সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
বৃদ্ধিরোগাদ্দি বিনষ্ট হয়। 


উসন্ধবাদিগুড়িক] । 
সসৈন্ধব কুষ্ঠকরেণুকাজাজী 

সব্রৈফলারুক্ষর বালকঞ্চ । 
বিড়ঙ্গ বিশ্বৌষধ চিত্রকামৃতা 

ভাাঁ বচ। তস্কর দেবদারুকম ॥ 
সনীলিনী সাতিবিষাজমোদা 

মানিকা পিপ্ললীমূল মুস্তকম্‌। 
চব্যং সকৃষ্ণ! শটিচন্দনদ্বয়ং 

সকট্ফল। বল্লূজ বিশ্বজং স্থিরম্‌.॥ 
দৃস্তী শতহব! কটুকাজগন্ধ। 

সবাজিগন্ধ। গজপিপ্রলীনাম । 
মরীচ ত্রিজাত লবঙ্গ-গম্ং 

জাতীফলং শৈলজ জাতিপতী ॥ 
কর্ষেকমাত্রং ক্রমন্রক্ষচূর্ণং 

পলাষ্টকং গুগ গুলু নামধেয়ম্‌। 
পলছয়ং লৌহ্রজস্ততৈব 

শিলাজতুঞ্চেব পলং চতুক্ষম্‌॥ 
সর্ববঃ সমঞ্চেব সিতা৷ চ যোজ্যা 

বিমর্দ্য কৃত্বা বটিকাক্ষমাত্রম্‌। 
প্রত্যেকশে! ভক্ষ্যমথে। বিষেয়ং 

মন্চং তথোৌফ্পয়সা চ ক্ষীরম্‌ ॥ 


0 ] ৫ 
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নিহুন্তি রানার সরচ্ছ, ং 

পাগুাাময়ং কামলরাজরোগম্‌। 
শ্লীহোদরং কুষ্ঠবিকারজঞচ 

মুত্রাঘাতং শয়থুং প্রকম্পন্‌ ॥ 
অত্যগ্রিকারী জ্বরনাশনং পরং 

বলং স্তপুষ্টিং কুরুতে নরাণাম্‌। 
প্রমেহবিংশং কফরোগবিংশং 

চন্বারিংশত পিতুগদং নিহ্যাৎ ॥ 
অন্গীতিবাতানয়জান, বিকারান্‌ 

নশ্যস্তি তে সর্ববমিদং নরাণাম্‌। 


ইতি ব্রপবৃদ্ধধ্যায়; | 


সৈন্ধব, কুড় রেণুকা, জীরা, ত্রিফলা। ভেল। বিড়ঙ্গ, শু্ঠী, চিতা, গুলঞ্চ, 
বামনহাটা, বচ, চোরক, দেবদারু, নীলগাছ, অতৈস, বনষমানী, যমানী, 
পিপুলমূল, মুখা, চই, পিপুল, শঠী, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, কটফল, সোমরাজী, 
বেলপ্ু'ঠ, দৃস্তী, শলুফা, কট্কী, অজগন্ধা, অশ্বগন্ধা, গজপিপুল, মরিচ, 
ত্রিজাতক, লবঙ্গ, সজিনা, জাতীফল, শৈলজ, জৈত্রী; প্রত্যেকে ২ তোলা 
গুগ্গুল্ু ৮ পল, লৌহ ২ পল, শিপাঙ্জতু ৪ পল, এই সকল একত্র চূর্ণ 
করিয়! সমান চিনি সহ শিশ্রণ পূর্বক জলসহ যদ্দন করিয়া! উপযুক্ত মাত্রায় 
মস্ত, উঞ্ণজল ও তৃগ্ধসহপান করিলে ত্রধ, উদররোগ, মুত্রকচ্ছাদিরোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে । 


ইতি ব্রপ্ন ও বুদ্ধিয়োগের চিকিংস| সমাপগ্ু। 


ভিতর 


৬৬ রপরত্বাকরঃ 


ভি সি সস ৭৯ ৮ ০৯ ১ ও ও ৬ কউ ই ক 


অথ গলগগুগগডমালীচিকিতসামাহ | 
ষবমুদ্গ পটোলানি কটুরক্ষঞ্চ ভোজনম্‌। 
ছদ্দিং সরক্তমুক্তি গলগঞণ্ডে প্রযোজয়ে। 
নিচুলং শিগ্রবীজানি দশমুলমথাপি বা ॥ 
বাতজে গলগণ্ডে তু স্থখোষে! লেপ ইষ্যতে। 
সর্ষপান্‌ শিগ্রবীজীনি শণবীজ্াতসীযবান্‌ ॥ 
মুলকম্য চ বীজানি তক্রেণায্েন পেষয়ে। 
গণ্ডাতি গ্রস্থয়শ্চৈব গণুমালাঃ স্্দারুণাঃ | 
প্রলেপাত্তেন শাম্যন্তি বিলয়ং যান্তি চাচিরাঁৎ ॥ 
গলগণ্ডরোগে যব, মুগ পটোল, কটুন্রব্য রুক্ষদ্রব্য এবং বমন ও রক্তমোক্ষণ 
প্রয়োগ করিবে । হিজল ও সজিনাবীজ অথবা দশমূল বাঁটিয়। উষ্ণকরতঃ, 
তন্দারা প্রলেপ দিলে বাতজ গলগগুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে | লর্ষপ, 
সজিনাবীজ, শণবীজ, অতসী, যব ও মুলার বীক্ত একত্র তক্ত ও কাজি সহ 


পেষণ পূর্বক প্রলেপ দিলে গণ্ডমালা, গলগণ্ড ও গ্রাস্কিরোগ অচিরেই 
বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 


সিন্দ.রাদি ৫তলম্‌। 
চক্রুমর্দিকমূজন্য কল্ধং কৃত্বা বিপাচয়ে। 
কেশক়াজরসেতৈলং কটুকং মৃছ্নাগ্িন! ॥ 
পাকশেষে বিনিক্ষিপ্য সিন্দ,রমবতারয়েত। 
এতন্ৈলং নিহন্ত্যাশু গগুমালাং হদারুণাম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৩২ পল কেশরিয়া রস ১২৮ পল কন্থার্থ চাকন্দা- 
বীজ ৪ পল সিন্দর ৪ পল। 
সর্পতৈল /৪ সের, কেনুরয্যার রস 1 সের, বন্ধার্থ আকন্দের চাইমূল 


055 1 ৬ঙখ 





এ. ০. প্প্মলাপলন্পাতপাসলি ৮ আসিস 


/* অর্ধণের ও সির অর্থলের | এই তৈল পাক পূর্বক মর্দন করিলে 
গগুমালা রোগ বিনাশ পাই! থাকে জানিবে। 


| 
বিড়ঙ্গক্ষার সিঙ্ক,গ্রাবাসাগ্ি ব্যোষ দারুভিঃ 
কটুতুম্বী ফলরসৈঃ কটুতৈলং বিপাঁচয়ে ॥ 
চিরোখমপি নসোন গলগণ্ডং বিনাশয়েছ। 
উগ্রাবচা। 
কটুতৈল /8 সের, তিক্তলাউর রস ।৬ সের এবং কক্কার্থ বিড়ঙ্গ, 
যবক্ষার, সৈন্ধবলবণ, বচ, বাসক, চিতা, গুষ্ঠী পিপুল, মরিচ ও দেবদার 
সমভাগে সমস্তে /১ সের | এই তৈল পাক পূর্বক নস্ত গ্রহণ করিলে চির 
কালীন গলগণ্ড ও বিনাশ পাইয়া থাকে জানিবে | 
শা০খোটউতলম্‌। 
পরিয়ঙ্গু যট্টিমধুকং সবুষ্টং 
সপিপ পলী ছন্দন মুস্তনিন্বম্‌। 
কস্কং বিনিক্ষিপ্য বিপাচ্য তৈলং 
চতুণ্ডণে নস্য বিধিপ্রযুক্তম্‌ ॥ 
শাখোটবক্ধ স্বরসে চ সিদ্ধং 
হন্যাণড প্রবুদ্ধান গলগণ্ডরোগান্‌ ॥ 
কটুতৈল /৪ সের শেওড়ার ছালের রস 1৬ সের এবং কনার্থ প্রিরঙ্ু 
যটিমধু কুড়, পিপুল, রক্তচন্দন, মুখ] ও নিমছাল, এই সকল ভ্্রব্য সমভাগে 
সমস্তে /১ সের । বথাবিধানে এই তৈল পাকপুর্বক নন্ত ্রাহণ করিলে 
গলগঞণ্ড রোৌগ বিনষ্ট হয়। 
নিগুওুবউতলম্‌ । 
নিগুঘ্ী স্বরসে বাপি লাঙ্গলীমূল কহিততম্‌। 
তৈলং নস্যালিহস্তাশ গণুমালাং হদারুণীম্‌ ॥ 


৮ বসররাকরঃ । 


তৈল /৪ সের নিসিন্দার রস।শ সের, কন্ধার্থ বিষলাঙ্গলয়ার মূল 
/১ সের এবং জল 1৬ সের । বথাবিধানে এই তৈল পাক পুব্ণক নস্য 
গ্রহণ করিলে গগ্ডমাল! নিবাব্রিত হয় জাঁনিবে | 
কাঞ্চনগুড়িক। । 

ত্রিফলায়। স্্রয়োভাগা ব্যোষাচ্চ ছিগুণোমতঃ | 

তন্মাচ্চ ছিগুণং জেয়ং কাঞ্চনালস্য বন্ধলম্‌ ॥ 

একীকতে তু চুর্ণেহ্যিন্‌ সমে দেয়োহথ গুগ গুলুঃ | 

ক্ষৌদ্রং দশগুণান্‌ দগ্ঠাৎ ব্রিফলাচর্ণতো ভিষক্‌ ॥ 

সর্ববান্্র গণ্ুমালাস্থ গলগণ্ডে তখৈবচ। 

নাড়ীত্রণেধু গণ্ডেষু গুড়িকেরং প্রশস্যতে ॥ 

হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া প্রতোকে ১ ভাগ, শুষ্তী, পিপুল 
ও মরিচ প্রত্যেকে ২ ভাগ, রক্তকাঞ্চন ৪ ভাগ ও গুগগুপ সকলের 
সমান, এই সক্ল দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া ১* দশ গুণ মধুর সহিত 
মিশ্রণ পুর্বক উপযুক্ত মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত কবিবে। এই গুড়িল্া 
সেবন করিলে গণ্ডমালা, গলগণ্ড, নাড়ীরণ ও গগুরোগ নিবারিত হইমা 
থাকে জানিবে। 
বচাছ্াং ম্তম্‌। 

বচা শটা হরিজ্রে ছে দাববীন্দ্রববমুস্তকম্‌ । 

পথ্যা চাতিবিষা শুঠী সর্ববং দশপলং পৃথক্‌ ॥ 

চতুর্রোণেহস্তসঃ পক্ত। পাদশেষে বিপাচয়ে। 

সপ্পিংপ্রস্থং পলোন্মানৈঃ ক্কাথ্যব্রুব্যৈঃ স্থপেষিতৈঃ। 

প্রক্ষিপ্য ত্রিগুণং ক্ষৌত্রং ব্যোষচর্ণা পলানি টু। 

বথাবলং পিবেতকালং যথেষ্টীছারমেবচ ॥ 

খাগুমালাং নিহস্ত্যাশু বহুবর্ষসমুস্তবান্। 

কাসং শ্বাসং প্রতিশ্যায়ং গলগণ্ডং মুখাময়ম্‌ ॥ 


বসররাকিরং | ৬৪ 


পান্টি আপ গল শস্টিএশ ওটি আত পি শামি 


শ্বাস /৪ লের, কাখার্ঘ বচ, শী, হরিয্রা, ঘারুহকিজ্রা, দেবদারু, 
ইজধব, মৃথা। হরীতকী, অট্তৈস ও শুষ্তি, এই পকল দ্রবা প্রত্যেকে 
১ পল, পাকার্থ জল ১৪ সব, শেষ 1৬ সের কন্কার্থ পুর্বোদ্ধ 
কাথ্য দ্রব্য প্রত্যেকে ১ পল, বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক 
ছাকিয়া তৎসহ তিনগুণ মধূ ৪ * পল ত্রিকটু চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
এই দ্বৃত উপযুক্ক মাত্রার -সবন কর্রলে গ গুযালা, কাস, শ্বাস, প্রীতিশ্যায়, 
গলগণ্ড ও সুখরোগ বিন হয়! 

প্রযোজ্য গণ্ডমালায়াং পঞ্চতিক্তকগুগ গুলুঃ | 

বনকার্পাসিকামুলং তওলৈঃ সহ যোজিতস্‌ ॥ 

পক্ত। পুপলিকাং খাদেদপচীনাশনায় তু ॥ 

পঞ্চতিক্ত গুগ.গুলু সেবন দ্বাবা গগুমালারোগ বিনাশ পায়। 

বনকাপাসের মুল ও তগঞ্চুল একত্র পেষণ পূর্বক তদ্দারা পিষ্টক প্রস্তত 
পূর্বক সেবন করিলে অপচীরোগ বিনাশ পায় । 


জিগুপাখ্যং তাত্রম্‌ । 
দ্বিভাগগন্ধেন রসেন ভাগং 


দিনং কুর্য্যাঃ স্বরসেন ঘ্ুষ্টম্‌। 
নিক্ষিপ্য তাত্রস্ পুটে রসেন 
তুল্যং মৃদা তত্র পুটং দর্দীত ॥ 
পুটে দ্বৃতাক্তং মধুনা সমেতং 
ফলত্রয়েণ মধুনা ঘৃতেন। 
ভগন্দরক্সো হি রসোহয়মুক্তঃ 
দর্দীত পথ্যং মধুরং হিতঞ্চ ॥ 
প্রিয়ং দিবাস্বাপঞ্চ বিবর্ঞয়েৎ। 
২ ভাগ গন্ধক ও ১ ভাগ পারদ একত্র কুরীনামক তৃণ ধান্তের 
রসে মদ্দন পূর্বক, পারার সমান তাত্রপুউ প্রন্তত করিরা তন্মধ্যে 
৩৯ 





১৬ রলয়যাকরঃ | 


এপি ৯ সপ পি জট | বি বি সি হত ইসি উল স্ সি | তি পথ 


উহ! নিহিত করিয়া মৃত্তিকা সারা লেপন পূর্বক পুটাট পাক করিয়া 
নইবে। এই ওবধ স্বত ও মধু সহ অথবা ত্রিফলাচূর্ণ ও মধু সহ 
সেবন করিলে ভগন্দরবোগ বিনাশ পাইয়। থাকে জানিবে। ইছাভে 
স্্ীসস্ভতোগ ও দ্রিবানিপ্র! পরিত্যাগ করিতে হইবে। 


০ব্যাবাদিটতলম্্‌। 
ব্যোষং বিড়ঙ্গং মধুকং সৈন্ধবং দেবদার চ । 
তৈলমেভিঃ সমং নম্যাৎ সকৃচ্ছমপচীং জয়ে ॥ 
তৈল /৪ সের, জল |৬ সেব এবং বকন্কার্থ গুষ্ী, পিপুল, মরিচ, 
বিড, যষ্টিষধু, সৈন্ধবলবণ ও দেবদারু সমভাগে সমস্তে /১ সেব' 
ধথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক নস্থগ্রহণ কবিলে অভিকগ্তব 
অপচীরোগও বিনষ্ট হয । 
চন্দনাছ্যং ইতলম্‌ 
চন্দনং সাভয়ালাক্ষা। বচা চ কটুরোহিণী। 
এভিস্তেলং শৃতং গীতং সমুলামপচীং জয়ে ॥ 
তৈল /৪ সেব, জল |১ সেন এবং কক্কার্থ রূক্তচন্দন, হরীতকী, 
লাক্ষা, বচ ও কটুকী, সমভাগে জমস্তে /১ সের মাত্র, যথাবিধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক পান করিলে অগচীরোগ সমূলে বিন 


হয় জানিবে 
গুঞ্জাহ্যং টতলম্‌। 
গুপ্রাভয়ারিশ্যামার্ক সর্বপৈর্মু্রসাধিতম্‌। 
তৈলম্ত দশধা পশ্চাৎ কণ! লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
মরিচৈস্চ্ণিতৈুক্তিং সর্ববাবস্থাগতং জয়েছ। 
অভ্যঙ্গাদপচীং নাড়ীং বল্গীকার্শোহবুরদিরণান, &. 
ইতি গলগণ্ড-গণ্ুমালাধ্যায়ঃ। 


মার গা আজি শি বাজ কক ওটি আজান আপ | পর জজ 


তৈল /8 সেন, গস 1৬ সের এবং কক্ার্থ কু'চসুল, আকনামূল, 
হরীতকী, গ্তামালভ, খদিরকান্ত ও লর্ষপ নষভাগে লমন্তে /১ 
সের এই তৈল দশবার পাক পূর্বক পিপুল, পঞ্চলবণ ও মরিচ চূর্ণ 
উপধুক্ত মাত্রায় মিশ্রণ পূর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে অপচীরোগ, 
নাতীরণ, বল্মীকরোগ, অর্শ, অর্ধ দরোগ ও ব্রণ সকল বিনষ& হইয়া 


পাকে জানিবে। 
ইতি গলগণ্ড-গগুমালা-চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ শ্লীপদচিকিতসামাহ 
লঙ্বনালেপনম্বেদ রেচনৈ রুক্তমোক্ষণৈঃ | 
প্রায়ঃ শ্লেম্সহরৈরুফৈঃ শ্লাপদং সমুপাচরেছ ॥ 
যুজ্যাললঘূনি চাঙ্গানি যবারঞ্। হিতং তথ।। 
কটুতৈলং কৃম্মমাংস মশান্তে দাহ্মগ্রিনা ॥ 
লঙ্যন, প্রলেপ, ন্বেদ, বিরেচন, রক্তমোক্ষণ, শ্লেম্মনাশক ক্রিয়া, 
উ্চক্রিয়া, লঘু অল্প, যবান, সর্যপতৈল, কচ্ছপের মাংস ও অন্মিদাহ, 
এই সকল প্রয়োগ দ্বারা স্লীপৰ্ ( গোদ ) রোগের চিকিৎস! করিবে । 
শাম্যতি পিচ্ছিলগুড়িকা সর্ষপকক্োপনাহতঃ সপদ্দগি। 
সৈবলতান্ং গ্রচ্ছতি করচরণশোথতামপি চ ॥ 
ৃস্তরৈরগুনিগু গী বর্ষাভূ শিগা, সবপৈঃ। 
প্রলেপঃ শ্লীপদ্ং হুন্ডি চিরো'খমপি দারুণম্‌ ॥ 
নিম্পিষউমারনালেন ঝপিকামুলবন্ধলম্‌। 
প্রলেপ; ললীপদং হন্তি বন্ধমূলমপি প্রুবম্‌॥ 
হিতাশ্চালেপনে নিত্যং চিত্রকে। দেবার চ। 
শিঙ্ধার্থশিগ্রুরুন্ধে' বা হুখোফো মুত্রপেধিতঃ ॥ 
গোছুতজণ হয়োঘোগাঃ। 


৩১৭ রসরত্বাকরঃ | 


লামিন ডিল ৬ লে পপি শি তোতা এ এ লেস ৮ 


রজনীং গুড়সংযুক্তাং গোমুত্রেণ পিবেল্পরহ | 
বর্ষোখং শ্রীপদং হস্তি দ্রকুষ্ঠং বিশেষতঃ ॥ 


সর্ষপ বাটিয়া গুড়িক! প্ররস্তত পূর্বক তদ্বারা প্রলেপ প্রয়োগ 
করিলে হস্তপদ গত শ্লীপদ জনিত শোথ নিবারিত হয়। ধুতুরা, 
ভেরেও্া, নিসিন্দা, পুনর্ণব1, সজিন! ও সর্ষপ, এই সকল গোমুত্র সহ 
বাটিয়া তন্থারা প্রলেপ দ্বিলে বহুকালীন দারুণ শ্লীপদরোগ বিনষ্ট 
হুইয়া থাকে। রক্ক আকন্দ বৃক্ষের মুলের ছাল কাজির সহিত পেষণ 
পূর্বক তদ্দযারা শ্লীপদের শোথস্থানে প্রলেপ দ্বিলে উহ? নিশ্চয়ই 
আরোগ্য হইয়া থাকে জানিবে। রক্তচিতা ও দেবদারু গোমুত্র সহ 
বাটিয়া অথবা শ্বেতলরিষা ও সজিনামুলের ছাল গোমুত্র সহ খাটিযা 
ঈষহুঞ্খ করতঃ তন্দারা প্রলেপ দিলে নিশ্চয়ই শোথসংযুক্ত শ্লীপদরোগ 
'বিনষ্ট হইয়া থাকে । হরিদ্রা ইক্ষুগুড় সহ সেবন করিলে ল্লীপদ ও দদ্র 
কুষ্ঠ বিন হয়। 


ই রসি দিলা আগ কী 


কষ্গাহ্োত্মাদকত। 
কৃষ্ণাচিত্রকদক্তীনাং কর্ষমর্ধপলং পলম্‌। 
বিংশতিশ্চ হরীতক্য গুড়ন্য চ পলববয়ম্‌ ॥ 
মধুনা মোদকং খাদেৎ শ্লীপদং হস্তি হুম্তরম্‌॥ 
পিপুল চূর্ণ ২ তোলা, চিতামুল চূর্ণ ৪ তোল, দস্তীমূল চূর্ণ ৮ তোল, 
হরীতকী ২টি এবং গুড় ১৬ তোলা, সমস্ত দ্রব্য চূর্ণ করিয়া গুড় সহ 
মিশাইয়া মোক প্রন্তত করিবে। এই মোদূক উপযুক্ত যাত্রায় ষধুর 
সহিত সেবন করিলে দুত্তর শ্লীপদ (গোদ ) নিবারিত হুইয়া থাকে 
জানিবে। 
জিঙ্গিস্তান্ত দলৈঃ পিষ্ৈঃ কাঞ্রিকেনোফভাং গতৈঃ। 
স্বেদঃ শলীপৈদনাশায় কর্তব্যঃ সংপ্রজানত। ॥ 


রলরতাকরঃ । ৬১ 


আজি: করি পিই ভি ০ 
সি এহন নেট, নার 


স্বেদঃ ম্লেহোপনাহাং্চ শ্লাপদেহনিলজে ভিষক্‌। 

মঞ্জিষ্টাং মধুকং রান্দাং সহিং্রাং সপুনর্ণবাম্‌ ॥ 

পিষ্টীরনালৈলে পোয়ং পি্ুক্লাপদনাশনঃ | 

পৃরতীকম্বরসং কোষ ক্ষারসৈম্ষবসংযুতম্‌ ॥ 

পিবেশ কটুকতৈলেন শ্রীপদানাং নিষৃত্তয়ে । 

গন্ধর্ববতৈলভৃষ্টাং হরীতকী* গোৌজলেন যঃ পিবতি ॥ 

শ্লীপদবন্ধনমুক্তো ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ। 

বর্ষাভূ ত্রিফলাচুর্ণং পিপ্লল্যা সহ যোজিতম্‌ ॥ 

সক্ষৌত্রং বিলিন লেহ” চিরোথং শ্লীপদং জয়ে ॥ 

জিঙ্গিনীর পাত! কাজি সহ পেষণ পুর্বক উষ্ণ কবতং তদ্দারা 

স্বেদ প্রদান কবিলে ল্লীপদবোগ বিনষ্ট হয জানিবে। চিকিৎসক 
বাতজ্ঞ শ্লীপদবোগে স্বেদ, ন্েহ 9 প্রলেপ প্রয়োগ কবিবেন। যঙ্জিষ্ঠা, 
যষ্টিমধু, বান্না, কণ্টকাবী ও পুনর্ণবা এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় 
লহয়া কাজিব সহিত পেষণ পুর্বক তগ্যাবা প্রলেপ দিলে শ্লীপদ্ঘরোগ 
বিনষ্ট হইয়া পাকে জানিবে। কবঞ্জাছালেব বস উষ্ণ করতঃ যবক্ষার 
ও সৈন্ধবলবণ চুর্ণ ও সর্ষপতৈল সহ মিশ্রণ পূর্বক পান করিলে 
শ্নীপদ্বোগ নিবুত্ত হয়। এরগুতৈলে ভজ্জিত হবীতকী গোমৃত্র সহ 
পান করিলে ৭বাত্রির মধ্যেই গোদ নিবাবিত হইয়৷ থাকে । পুঅর্ণবা, 
হবীতকী, আমলকী, বহেড়া ও পিপুল সমতাগে চূর্ণ করিয়া উচিত 
যাত্রায় মধুর সহিত সেবন করিলে গোর বিনষ্ট হুইয়া থাকে । 


ব্বদ্ধদারজুর্ণম্‌। 
ক্রিকটু ত্রিফলা চব্যং দাবাঁবরূণ গোক্ষুরম্‌ ॥ 
অলন্থুযাং গুড়ুচী্চ সমভাগানি চুয়ে। 
অর্বেধষাং চর্ণমাহ্ত্য বৃদ্ধদারহ্য ততসমস্‌ ॥ 


২৪ বলয় 


কাঞ্জিকেন চ তৎ পের়মক্ষমাত্রং প্রবাণনঃ। 
জীর্পে চাপরিহারং শ্যান্তোজনং পার্ববকালিকম্‌ ॥ 
নাশয়েত ল্লীপদং স্থৌল্যং আমবাতঞ্চ দারুণম্‌। 
গুল্কুষ্ঠানিলহরং বাতগ্লেক্সস্বরাপহূম্‌ ॥ 
অলম্বুব। হুণ্ডিরী বৃদ্ধদারকং সমং চর্ণম্‌। 
শু'ঠ$, পিপুল, মরিচ, হবীতকী, আমলকী, বহেড়ী, চই, দ্বারুহবিদ্রা, 
বরুণবৃক্ষের ছাল, গোক্ষুর, মুগ্তিরী ও গুলঞ্চ, ইছাদের প্রতোকফেব চুণ 
এক এক ভাগ এবং বর্দসমষ্টিব তুল্য বৃদ্ধদাবক চূর্ণ মিশ্রণ পূর্বক উপবুক্ত 
মাত্রায় কাজির সহিত সেখন কবিলে শ্লীপদ, স্থৌল্য, গুল্সও কুষ্ঠাদি 
নানারোগ বিনষ্ট হুইয়। থাকে জানিবে । 
পিপ্পল্যাাং জুর্ণম্। 
পিপপলী ত্রিফল। দাক নাগরং সপুনর্ণবম্‌। 
ভাগৈধিপিলিকৈরেষাং তৎ সমং বৃদ্ধদাীরকম্‌ ॥ 
কাঞ্জিকেন পিবেচ্চ্ণং কর্ষমাত্রং প্রম্থাণতঃ | 
জীর্ণে চাপরিহারং স্যান্তোজনং সার্ববকালিকম্‌ ॥ 
শ্লীপদং বাতরোগাংস্চ হন্যাণ ল্লীহানমেব চ। 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে ঘোরং ভশ্মকঞ্চ নিযচ্ছতি ॥ 
পিপুল, হুয়ীতকী, আমলকী, বছেড1, দেবদারু, শ্তষী, ও পুনর্ণবা, 
এ্রই সকল জ্রব্য ২ পল এবং বিস্তাড়কবীজ উহাদের লকলের সমান 
গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপ চূর্ণ করিয়া উপবুক্ত মাত্রায় কাজির সহিত 
সেবন করিলে ল্লীপদ্ ( গোদ ), বাতরোগ ও ল্লীহা বিন হইয়! থাকে । 
এবং জঠরাম্মি ভশ্মকাগ্রিবৎ অতীব প্রদ্দীপ্ত করে জানিবে। 
নিগুগ্যাদি সন্ধানম্‌। 
নিগু-ী তিন্তীড়িক। শিথিমন্থদল-পুনর্ণবামূলম্‌। 
ভেক্া পাবাঁণানাং গোক্ষুরকঃ পািভত্রত্বক্‌। 


চে 


রব | ৬১৪ 


চা ৯৯৮৫৪ এপি ও উজ ওকি পর চল পি উস 


এতৈঃ পলাক্ৈধোরাশিল্ততঃ স্যানৃতিগুণঃ ৭ খলিঃ। 
তৈলেন সর্ষপাণাঞ্চ তদেকীকৃত্য যত্বুতঃ ॥ 
শালেশ্মগডেন সংদধ্যাঘ সপ্তরাত্রং নবে ঘটে । 
ততঃ সর্ষপতৈলেন পিবে কর্ষপ্রমাণভঃ ॥ 
জীর্ণে ভু্ীত শাল্য্নং মুদগানাং পক্ষিণাং রসৈঃ। 
পঞ্চাশঘর্যজাতঞ্চ জাতাঙ্কুরমপিফ্রুবম্‌। 
ত্রিসপ্তাহাজ্জয়ত্যাণ্ড শ্লাপদং নাত্র সংশয় ॥ 
শিখিমন্থো গণিকারিকা নিগুণ্যাদি ত্রয়স্য পত্রং 
সর্বেবষাং চর্ণং সর্ধপখলিশ্চ বস্থচ্ছাকনাদধ:পতিতো! রৌদ্রেণ 
শোধষিতো গ্রাহঃ। মিশ্রয়িহা যোজ্যঃ কটুতৈলং মগ্ডত্বা- 
লোড়নযোগ্যঃ । 
নিসিন্দাপাতা, ভেতু'লপাতা, গণিয়ার', পুনর্ণবামুল, পাষাণভেদদী, 
গোক্ষুব ও পালিধামান্দারের ছাল, এই সকল দ্রধ্য প্রত্যেকে ৪ তোলা 
এবং উহাদের দ্বিগুণ সরিষার খলি একত্র কুটিয়া উপযুক্ত পরিমাণে 
সর্প শৈল ও শালিধান্তের মণ্ড সহ আলোড়ন পূর্বক লগ্ত রাত্রি 
একটি নৃতন ঘটমধ্যে রাখিয়া দিবে। এই নিগুগ্যাদি লন্ধান ওঁষধ 
উপযুক্ধ মাত্রায় সরিষার তৈল সহপান করিলে নিশ্চয়ই ল্লীপদ রোগ 
বিনষ্ট হয় । এই ওধধ জীর্ণ হইলে মুগ মুন্ুরাদি দঘ্াইলের যৃষ ও 
কপোত লাবাদি পক্ষীর মাংস যৃষ সহ শালিধান্তের অন্ন ভোজন 


'বিধের জানিবে। 
দল্ড্যাদিছ্াতম্‌। 
দক্তীমুলং পলং দস্তা বরিবৃন্মুলপলস্তথা | 
ভ্রিফলাতিবিব! চিত্র বিড়ঙ্গার্ধপলং পৃথক্‌ ॥ 
সহী আীরসমং তোযনে ঘ্বতস্য কুড়বং পচেত। 
বিন্দুমাত্র প্রয়োগেণ বেগঃ সমুপজার়তে ॥ 


৬৯৩ বসবত্বাকরঃ ! 


1 হন জা উজ 





ছর্ববারং শ্লাপদং হস্তি বৃক্ষ মিক্্রাশ নির্যথ1 ॥ 
তোয়ে চতুগুণে। 
গব্যত্বত /১ সের, জল /৪8 সের, যনসাসিজের আঠা /১ সের এবং 
কন্কার্থ দৃত্তীমূল ১ পল, তেউড়িমূল ১ পল এবং হ্রীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, অতৈস, রক্তচিতা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ৪ তোলা ' বথাবিধানে 


এই ঘ্বৃত পাক পূর্বক বিন্দুমাত্র সেবন করিলে দুর্বার শ্লীপদ রোগ 
বিনষ্ট হয়। 


লি | পিপিপি লে আজি ও ৬ রে ০7 


০সীচরশখরস্বতম্‌ | 

সুরসে। দেবকান্ঠঞ্চ ত্রিকটু ত্রিফলা তথা । 

লবণানি চ সর্ববাণি বিড়ঙ্গান্যথ চিত্রকম্‌ ॥ 

চবিকা পিপ্পলীমুলং গুগ গুলুর্ঠবুষ। বচা। 

ষবা গ্রজঞ্চ পাঠ চ বচৈল। বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 

কল্ছৈশ্চ কাধিকৈরেতৈর্বতপ্রস্থং বিপাচয়েু। 

দশমূলীকষায়েণ ধান্যযুষদ্রবেণ চ। 

দধিমণ্ডসমাযুক্তং প্রস্থং প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

পক্ষং স্যাছুদ্ধতং কন্কা পিবেু কর্ষত্রয়ং হবিঃ। 

শ্লীপদ্ং কফবাতোখং মাংসরক্তাশ্রিতং জয়ে ॥ 

মেদাশ্রিতঞ্চ বাতোখং হন্যা্েতল্লসংশয়ঃ । 

অপচীং গণুডমালাং চ অন্বৃদ্ধিন্তথাবুদিম্‌ ॥ 

নাশয়েদ গ্রহণীদোষং শ্বয়ধুং গুদজানি চ। 

পরমগ্রিকরং হুস্যং কোষ্ঠক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 

ঘুতং সৌরেশ্বরং নাম শ্লীপদ্ং হস্তি সেবিতম্‌। 

জীবকেন কৃতং হেতপ্রোগানীকবিনাশনম্‌ ॥ 
স্থরসঃ পর্ণাসঃ লবণানি পঞ্চদশমূলং মিলিত্বা৷ ১৬ পলাঁনি জল- 


নারির ॥ ৯৭ 


(এ শালার 
৯৮ এই দস অ অসি ক ২৯ পন পি ইউ এ কি আজ হা মস এ হত ও আপ আর এ নখ আও ০৬ ৩৯ জা আও অজ 


শরাবাঃ ১৬ শেবঃ শঃ ধান্যাযুযদ্রেবঃ ৪ কাঞ্রিকঃ অন্যে তু 
ধান্যবৃষদ্রবশব্দেন ধাম্যকং কাথকাঞ্জিকে গৃহৃমস্তি কাপ্রিকেন 
বাবহারঃ | 
ভুলসী, দেধদারু, শুদ্ঠী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
সৈন্ধবলবণ, বিটুলবণ, সচললবণ, সামুদ্রলবণ, করকচ লবণ, বিড়ঙ্গ, চিতা, চই, 
পিপুলমূল, গুগ গুলু, হবুষা, বচ. যবক্ষার, আকনার্দী, বচ, বড়এলাচি 
ও বৃদ্ধদ্ধারক, এই সকল দ্রবা কন্কার্থ কুটিত প্রত্যেকে ২ তোলা, দশমুলের 
কাঁথ /8 সের, ধনের ফৃষ /৪ সের, কাজি /৪ সের, দধির মাত /৪ 
সর, এবং গব্ঘ্বত /৪ সের যথাবিধানে এই স্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রার সেবন করিলে সর্বপ্রকার শ্লীপদ, অপচী. গগুমালার্দি বিবিধ রোগ 
বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে । 
বৃহৎ০সীচ্রেশ্বরং হৃতম্‌) 
স্মরসানাং পলশতং পঞ্চমূলীদয়স্য চ। 
শতং সংগৃহা সংক্ষু্চ জলদ্রোণে বিপাচয়েত ॥ 
তেন পাদ্দাবশেষেণ ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েতু। 
ধানযযূয্চ মগ দঃ প্রস্থ চতুয়ম্‌। 
কন্ধান্তেতানি দেয়ানি ত্রিকটু ব্রিফলানি চ। 
নিগু-্তী চিত্রকঞ্চৈব দেবদারু চ যষ্টিকা ॥ 
পঞ্চানাং লবণানাঞ্চ যবক্ষারশ্চ পিপ্ললী । 
চবিকা হ্বুযাঁদাাঁ গুগ্গুলুরদ্ধদারকম্‌। 
শী বচা বিড়ঙ্গৈল! পাঠা পালাশকং তথা । 
পিচুভাগঃ প্রন্ধাতব্যঃ পক্তব্যং সুসমাহিতৈঃ ॥ 
বিরেকান্তরিতে কুধ্যািড়ালপদমাত্রকম্‌। 
ইদং হি বিবিধান্‌ রোগান্‌ কফবাতোন্তবানপি ॥ 


৬১৮ রসবযাধনসঃ | 


সি সপ এক আছ | তি পিসি | শি রসি | ৩১ পস্টিপাসি। পি পিচ | লিও পিএ 


শ্লীপদান্‌ বিবিধান্‌ ঘোরান্‌ করকর্ীশ্রিতানপি 
যিদ্রধিষ্চা্ু্দঞাপি বিবিধানুদরস্থিতান্‌॥ 
বরপ্ববৃদ্ধিগদাংশ্চাপি মেদোমাংসাশ্রিতানপি । 
রক্তাশ্রিতান্‌ গদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিন্দ্রীশনির্যথা ॥ 
নাভীব্রণব্রণান্‌ ঘোরান্‌ শোথান গগুমালাংশ্চ দ্াকণান্‌ । 
নাতঃ পরতরং শ্রেষ্ঠং বিদ্তে শ্লীপদে গদে ॥ 
সন্বরং বিজ্বরঞ্ঃব চিরজং কুলজন্তথা। 
প্রোক্তং হারীতমুনিন। মহাসৌরেশ্বরং ঘ্বতম্‌ ॥ 
ভুলসী ১০০ পল, জল ৫১২ পল, শেষ ১২৮ পল, দশমুল 
১০০ পল, জল ৫১২ পল শেষ ১২৮ পল, ঘ্বত ৩২ পল 
খনিয়। ৬৪ পল জল ৫১২ পল শেষ ১২৮ পল দধিমাথ 
১২৮ পল ত্রিকটু ত্রিকল! নিগুণ্তী চিত্রক দেবদাক হষ্টিমধু 
পঞ্চলবণ যবক্ষার পিপপলী চঞ্চি হুবুষ! দাকহরিদ্রা গুগগুলু 
বুদ্ধদারক শটী বচ এলাইচ আকনার্দী পর্ণাস ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ কর্ষ। 
গব্যঘৃত /৪ সের, ক্কাপার্থ তুলসী ১০০ পল, দশমূল মিলিত ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের শরেব ।৬ সের, ধনিয়াব মৃষ 1৬ সেব দধির মাত 1১ 
সের এবং কক্ধার্থ ত্রিকটু, ভরিফলা, নিলিন্দা, “তা, দেবদারু, যষ্টিমধু, 
পঞ্চলবণ, ববক্ষার, পিপুল, চই, হবুষা, দারুহরিজ্রা, গুগ গুপু, বুদ্ধদারক, শঠী, 
ব্চ, বিড়ঙ্গ, বড় এলাচি, আকনাদিলতা ও পণাশবীজ প্রত্যেকে ২ তোলা। 
রখাবিধানে এই ত্বত পাক পুর্বক সেবন করিলে সর্বপ্রকার ল্লীপরোগ, 
বৃদ্ধি, ব্রশ্ন, নাড়ীব্রণার্ধি বিবিধ রোগ বিন হইয়! থাকে জানিবে। 
বৃদ্ধদারকান্যং ঘৃতম্‌। 
দ্বিপলং বুদ্ধদা রম্য তার্ধঞ্চ মহৌষধম্‌। 
পিপপলী ত্রিফল! দাব্বাঁ চিত্রকং সপুনর্ণবম্‌। 





যুলয9বাকছঃ | ৬১৯ 


লিলি দর শে কি পরি পরি লে উল এ 


এভিষ্চার্ঘপ লৈরভাগৈরঘ তপ্রন্থং ধিপাচয়েৎ | 
শ্লীপদং নাশয়ত্যা্ড গুধসী শোথশুলমু 
পা্ডুরোগামবাতত্সং বলবর্ণীগ্লিবদ্ধনম্‌ ॥ 
গব্যঘ্বত /৪ সের জল ।৬ সের কক্কার্থ বৃদ্ধধারক ২ পল, শুগ্ঠী ১ 
পল, পিপুল, ত্রিফলা, দারুহরিদ্রা, চিতা ও পুনর্ণব প্রত্যেকে ৪ তোলা। 
যথাবিধানে এই ত্বত পাক পূর্ধক উচিন মাত্রায় সেবন করিলে ললীপদ্, 
গুধসী ও শোথান্ধি বিন& হয়। 


ব্দ্ধদারকঘৃতং তল । 
দ্বতপ্রস্থং বিপক্তবাং সব্যোষং বুদ্ধদারকৈঃ। 
কহ্ধৈঃ সৌবীরসিদ্ধং সাঁৎ শ্লীপদানাং নিকৃত্তয়ে ॥ 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীগ্তমামবাতে চ শস্যতে। 
এতৈঃ কটুপচেন্তৈলং পানাৎ শ্লীপদনাশনম্‌। 
সৌবীরঃ সন্ধানবিশেষঃ | 
তদ্দভাবে কাঞ্জিকম্‌। 
গব্যত্বত অথবা সর্ষপতৈল /৪ সের, সৌবীর, অভাবে কাজি ৬ লের 
এবং কন্ার্থ ত্রিকটু ও বুদ্ধধারক মিলিত /১ সের এবং জল ।৬ লের। 
যথাবিধানে এই ত্বত ও তৈল পাক পূর্বক পান করিলে ঙ্গীপদরোগ 
বিনষ্ট হয় জানিবে। 





ব্িভৃঙ্গান্তং ইতলম্‌। 
বিড়ঙ্গ মনিচার্কেযু নাগরে চিত্রকে তথ! ॥ 
ভত্্রনার্ক্ষেলকাধ্যে চ অর্বেবসু লবণেযুচ ॥ 
ভৈলং পক্কং পিবেদ্বাপি শ্লীপদানাং নিবৃতয়্ে ॥ 
ভত্রদারর্দেব্দারঃ এলকাহোগলঃ পেটা বা বিড়ঙ্গাদিকম 
'জলং চতুগুপম্‌। 


গুহ বসরত্বাকরং | 








কটুতৈল /৪ সের, জল ।৬ সের এবং কন্তার্থ বিড়, মরিচ, আকঙদামূল, 
শুষ্টি, চিতা, দেব্দারু, হোগল ও পঞ্চলবণ সমভাগে সমন্তে /১ সের। 
বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিলে ্লীপদ্রোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 


খান্যা দিস্থত গুগ্গুলুঃ ৷ 

ধাত্রী শিবান্ৃত৷ দস্তী বহ্ছি গোক্ষুর রোহিণী। 

কণা দার্ববীক্গুদে। পৃতি শুঠীনাং পলপঞ্চকম্‌॥ 

প্রত্যেকং ক্কাথয়েৎ সর্ববং জলপ্রোণে ভিষখিদ। 

দ্বৃতপ্রস্থে৷ বিপক্তব্যে। দত্ত! পুরপলা ষ্টকম্‌॥ 

ন্যায্য চ প্রন্থে শনৈম্ৃদিগ্রিনা ততঃ। 

কর্ষমাত্র্ত কর্তবাং ঘৃতমেতদনুত্তমম্‌ ॥ 

কঠোরং শ্রীপদং হন্তি গগুমালাং ভ্রিদৌষজাম্‌। 

চিরোখমপি শোখঞ্চ আমবাতং সুদদারণম্‌ ॥ 

স্থৌল্যং পাও কামলাঞ্চ বাতশ্লেধাভবাং রুজম্‌। 

জীর্দন্বরং তথ! শূলং নাড়ীব্রণমথাবর্দম্‌ 

অপচীং গণুমালাঞ্চ সর্ববমেতদ্যপোহ্তি | 

গব্যত্বত /৪ সের, ধনিয়ার যৃষ /৪ সের, গুগ.গুলু /১ সের ক্কাথার্থ 

আমলকী, হরীতকী, গুলঞ্চ, দত্তী, চিতা, গোক্ষুর, কট্‌কী, পিপুল, 
দ্বারুছরিদ্রা, ইচ্গুদী, নাটাকরঞ্জা ও শুনি, প্রত্যেকে ৫ পল, জল ৬৪ সের 
শেষ ১৬ সের, যথাবিধানে এই ত্বত গুগ গুলু পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রার 
সেবন করিলে ল্লীপদ, গগুমালা, আমবাত, শোথ, শ্থৌল্য, কামলা, পাওু,. 
বাতগ্নেন্মরোগ, জীর্ঘজর, শূল, নাড়ীব্রণ, অর্বুদ, অপটী ও গণ্মালা রোগ 
নষ্ট হয়। 


রসররাকরং ৬২১ 


শস্প পি পাস পর শি | সা এসি পি পরি 


চত্ঞ্ে্থতের রসঃ। 
তাত্রং গন্ধং সমং সৃতং গুদ্ধং মর্দ্যং দিনত্রয়ম্‌। 
মেঘনাদ্দে। নাগবল্লী পাঠা পুনর্ণব দ্রবৈঃ। 
গোমৃত্রৈত্র্দয়েদগাঢ়ং চক্রযন্ত্রে দিনং পচে ॥ 
মাসৈকং ভক্ষয়েদেতত শ্রীপদং হস্তি দুস্তরম্‌। 
খদিরং পল্সকান্তঞ্চ মধুনশ্চাউমাষকম্‌ ॥ 
গবাং মুত্রৈঃ সমং পিষ্ট পিবেৎ শ্রীপদশান্তয়ে | 
গরীাদধে! ভবেদহিণ্ধাগতীদ্রসং কুরু। 
চক্রযন্ত্রমিদং সিদ্ধং বাহাগর্তাদ্‌ হতপুটম্‌। 
তাষা ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ এবং পার ২ ভাগ একত্র নটেশাক, 
পান, আকনাদিলতা, পুনর্ণবার রস ও গোসৃত্র সহ তিন দিন মর্দানপূর্ববক 
১ দ্বিন চত্রযস্ত্রে পাক করিয়া লইবে। এই বধ সেবনান্তে খছিরকাষ্ঠ 
পন্নকাষ্ চুর্ণ ও মধু গোমৃত্রসহ মিশ্রণ পূর্বক ৮ মাষা মাত্রায় সেবন করিবে । 
ইবাত্বার অতি দুত্তর শ্লীপদ রোগ বিনষ্ট হইরা থাকে জানিবে। গর্ডের 
অধোভাগে অগ্মি, মধ্যগঞণ্তে রস এবং বাহ্থাগর্ডে বৃহৎ পুট থাকিলে 
তাহাকে চক্রযন্ত্র বল] যায় জানিবে | 


নিত্যানন্দরসঃ। 
হিঙ্গুলসম্তবং সৃতং গন্ধকং স্থৃততাস্রকম্‌। 
কাঁ-্তং বঙ্গং হরিতালং তুখং শব্খং বরাটকম্‌॥ 
্রিকটুত্রিফলা লৌহং বিড়ঙ্গং পটুপঞ্চকম্‌। 
চবিকা পিপ পলীমুলং হবু! চক তথ।॥ 
শটা পাঠা দেবদারু এল। চ বুদ্ধদারকম্‌। 
এতাঁনি সমভাগানি সংূর্থা বটিকাং কুরু ॥ 


বসরত্বাকরঃ । 


ওকে পি রম এটি পি অর শপ লি জাস্মপিস্ছি | পি এল শি এটিও "শশা জরিনা হন | কি লি 


ত্রিবচ্চিত্রক দন্তীনাং ভাবরিত্বা ্সৈঃ পৃথক । 
হরীতকী রসং দত্বা পঞ্চগুপ্তানিভাং গুভাম্‌ ॥ 
একৈকাং ভক্ষয়েদ্রোগী শীতঞ্চানুপয়ঃ পিবেগু। 
শ্লাপ্দং ককবাতোথথং রক্তমাংসা শ্রিতধ যশ ॥ 
মেদোগতং ধাতৃগতং হন্ত্যবশ্যং ন সংশয়ং। 
অরু'দং গণ্ুমালাঞ্চ অন্্বৃদ্ধিং চিরম্তনীম্‌॥ 
বাতপিত্তে শ্রেক্ষবাতে গুদরোগে ক্রিমৌ তথা। 
অশ্নিবৃদ্ধিং করোৌতোষ বলবর্ণণ স্থৃস্থতাম্‌ ॥ 
প্রীমদ্গহননাথেন নির্ষ্িতো বিশ্বসম্পদদি । 
নিত্যানন্দরসো নাম্ব। শ্রীপদব্যাধিনাশকঃ ॥ 
আনন্য়তিলোকেশঃ শিবে৷ বাণাস্বরং থা । 
তাঁথব রোগখিণাং নিতাং ব্রপ্নবৃদ্ধৌ চ সর্ববজে ॥ 
রক্তজে পিন্রজে চাপি পথ্যং যোজ্াং সদা বুধৈঃ 
অভাবে বৃদ্ধদারশ্য ত্রিরৃতাঞ্চ নিযোজয়েশ ॥ 


হিস্ুলোখিত পারদ, গন্ধক, তাত, কাসা, বঙ্গ, হুরীতাল, ভূতে শঙ্খ, 


কড়ি, শুনি, পিপুল, মরিচ, হধাতকী, আমলকী, বহেড়া লৌহ, বিড্‌ঙ্গ, 
সৈন্ধবলবণ, সচললবণ, বিটুলবণ, কনকচ লবণ, সামুদ্রলবণ, চই, পিপুলমুল, 
হুবুষা, বচ, শটী, আকনাদী, দেবদ্ধার, ছোট এলাঠি এবং বুদ্ধদারক 
(অভাবে তেউড়ি ), এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
চূর্ণ করিয়া তেউড়ি, চিতা, দস্তী ও হবীতকী, ইহাদের প্রত্যেকের রস 
দ্বারা পৃথক্‌ পৃথক. এক এক বার ভাবনা দয় ৫ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । এই ওধধ শীতল জল অন্থুপানে সেবন করিলে সকল 
প্রকাৰ ল্লীপদ, অর্ধ, গণ্মালা, অন্তরবৃদ্ধি। প্রভৃতি বনুতর রোগ বিনষ্ট হস্ক 
জানিবে। 


বীর গর 


কামছেন রসঃ | 

রস গন্ধক তাম্রাণি কাচং সীসং সমং সমম্‌। 

পিপ পলী ত্রিবৃত। শুঠী ধন্যাকঞ্চ হরীতকী ॥ 

রস তগ্রিগুণে! গ্রাহ্থঃ প্রত্যেকং চুর্ণমেবচ। 

রসপাদং প্রদদাতব্যং হিঙ্কুমেব যমানিকা ॥ 

অদ্ধমাষা বটী কাব্য! খাদেদেকাং যথীবলম্‌। 

নিহ্তি শ্লীপদং রোগং দৌঘত্রয়সমুস্তবম্‌॥ 

পৈশ্তিকে ভক্ষয়েদ্াুষং শ্রৈষ্িকে শুঠী সৈহ্ধবম্। 

বাঁতিকে তক্রভক্তানি বিষন্তং পরিবর্জয়েত ॥ 

কামদেবরসশ্চায়ং তদ্ধৎ দেহং করোত্যলম্‌। 

শ্ীমদদগহননাথেন রচিতো বিশবসম্প্দি ॥ 

পারদ, গন্ধক, তাত্র, কাচ ও সীসা প্রত্যেকে ১ ভাগ, পিপুল, তেউড়ি, 
স্টপ্তি ধনে ও হরীতকী প্রত্যেকে ৩ ভাগ এবং হিং ও ষমানী প্রত্যেকে 
সিকি ভাগ, সমস্ত দ্রব্য একত্র উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া অর্ধমাব। মাত্রার 
বটিক! প্রস্তুত করিবে । এই ওঁধধ সেবন দ্বাব! ত্রৈদ্বোষিক শ্গীপদরে'গ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। এই ওষধ সেবনকারী ব্যক্তিগণ পিতৃজ 
শ্লীপদরোগ হইলে মুগ মাংসাদির যুষ সহ অন্ন পথ্য করিবে, শ্লৈস্বির 
শ্লীপদরোগ হইলে শুনি চূর্ণ ও সৈন্ধব চূর্ণ সেবন করিবে এবং বাতজ ল্লীপদ 
রোগ হইলে তক্রসহ অল্প ভোজন করিবে, বিষউন্তি দ্রব্য কদাচ ভক্ষণ 
করিবে না। 
পঞ্চাননহৃতং €তলঞ্চ 

শীলঞ্চিকাপলহন্যং পলদন্থং পুনর্ণবা ৷ 

ইন্্রসূরং পলদন্্ং পলৈকং চমরীকলম্‌॥ 

গুঞ্াদলং পলৈকন্ত কাথয়েত প্রাস্থিকেহস্তসি । 

পাগাবশেবে বিপচেত গোছৃতং প্রান্থিকং সুধীঃ ॥ 


৬২৪ বসবত্ধাকরঃ | 


সী ০ শিস 


অভয়াচিত্রকং ক্ষারং সৈদ্ধবং বিশ্বভৈষজম্‌। 

এতেষাং কর্ষমানেন বন্ত্রপৃতং স্বঢাণিতম্‌ ॥ 

স্বতে সিদ্ধে প্রদ্দাতব্যং তচ্চ মীষন্ত খাদয়েত। 

পঞ্চাননঘ্বতং নাম শ্লীপদে গদকুষ্ধিনি ॥ 

ল্লীহগুলোদরানাহ ভ্বরশোথ বিনাশনম্‌। 

শ্রীমদগহননাথেন নিশ্মিতং বিশ্বসম্প্দি ॥ 

গবোমৃত্রং শৈধিকে দেয়ং ছুপ্ধং বাতে চ পৈশ্তিকে। 

সামাম্যভো জনং দেয়ং অনুপানং প্রকীনিতম্‌ ॥ 

এতন্তৈলং প্রকর্রবাং কঙ্কেন বস্থনা বিনা । 

দ্বতেন বা কৃতং তৈলং ঘ্ুততুল্যো গুণোভবেত ॥ 

শালঞ্ধী শাক ২ পল, পুনর্ণবা ২ পল, বাখালশশা ২ পল, সুপাবি ফল ১ 

পিল ও গুঞ্লাঘল ১ পল, ন্জল /৪ মের, শেষ /১ সেব, গবাদ্বত /৪ সের এব 
কন্কার্থ হয়ীতকী, চিত, ষবক্ষাব, সৈন্ধবলবণ 9 শুন্ঠি প্রত্যেকে ২ ভোলা । 
বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পূর্বক সেবন কলে ল্লীপদ, ল্লীহা, গুল্সাদি 
রোগ বিনষ্ট হয়। এই ওঁধধ সেবনাস্তে কফজ রোগ হইলে গোমৃত্র 
এবং পৈত্তিক ও বাতজ বোগ হইলে দুগ্ধ পান করিতে হয় জানিবে। 
উক্ত নিয়মে কন্ক দ্রব্য বিনা তৈল পাক কবিয়াও পূর্বোক্ত রোগ 
সমুদ্ধায় বিনাশার্ধে প্রয়োগ কবা বাইতে পারে। অপিচ উপযুক্ত 
বিধানমতে দ্বত ও তৈল একসঙ্গে পাক করিলেও ঘ্বতের ন্তায় গুণযুক্ত 
হইয়। বহু ইষ্ট সংসাধন করে জানিবে। 

পুনর্ণব। দাক শিগ, দশমূল মহৌষখৈঃ ॥ 

কফবাতকৃতে শোথে লেপঃ কোফে। বিধীয়াতে ॥ 

পুনর্ণবা, ঘেবধারু, সজিনামূল, দশমুল ও শুষ্ঠী এই সকল ভ্রব্য 

পমভাগে গ্রহণ পূর্বক জল লহ বাটিয়৷ ঈবছফ করতং তদ্দার! প্রলেপ 
প্রধান করিলে কফ বাতককত শোথ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


রসবতাকিরঃ | ৬২, 


শ্লীপদারি হলীহঃ। 

হরীতক্যা বিভীতন্ত ধার্যাশ্চং স্ুচুণিতস্‌ ॥ 

যটুতোলকপ্রমাণেন গ্রাহং ত্রীণাং গুণৈষিণা | 

তোলদ্বয়ং লৌহঠর্ণং কান্তলোহম্য জারিতম্‌ ॥ 

তোলদ্য়ং ততো দেয়ং বিশ্বদ্ধঞ্চ শিলাজতু। 

কুব্বৈকত্র সমস্তেযু ব্রিফল। কাথভাবন! ॥ 

শ্লীপদাশু গদধ্বংসী সর্নববাধি বিনাশনঃ। 

শ্রাপদারিরিতিখ্যাতো লোহো মুনি ভিরচ্চিতঃ ॥ 

হরীতকী, বহেড়া, মামলকীচুণ প্রতোকে ৬ তোলা, জাবিতকাস্ত 

'লৌহ চর্ণ ২ তোল! এবং শিলাভভু ২ তোলা একত্র করিয়! ত্রিফলার 
ককাথে ১ একবার ভাবনা দ্বিরা চুর্ণ করিয়া লইবে । এই ষ্ধ উচিত 
মাত্রায় সেবন করিলে নিশ্চয়ই শ্রীপদরোগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 


ব্বাভরত্তান্ততকা রস । 
গন্ধকং পারদং লৌহং ঘনতালং মন£শিলা । 
শিলাজহ্‌ পুরং শুন্ধং সমভাগং বিচর্ণয়েৎ | 
বিড়ঙ্গত্রিফলাব্যোষ মন্গিফেণং পুনর্ণবা । 
দেবদারু চিত্রকঞ্চ দ্বার শ্বেতীপরাজিতা ॥ 
চর্ণমেষাং পৃথক্‌ তুলাং সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
ত্রিফল! ভূঙ্গরাজস্য রসেনৈব ত্রিধ। ত্রিধা ॥ 
ভাবন। খলু দাতব্যা ততঃ সংচুণ্য ভক্ষয়েৎ। 
মধুনা মীসয়াব্রঞ্চ প্রাতঃকালে দিনে দিনে ॥ 
কৃত্বানুপানং নিম্বন্য পত্রং পুম্পং ত্বচং সমম্‌ ॥ 
শাপসাজং.্বতৈঃ কুর্যযাৎ সর্বববাত-বিকারণু। 

8৪৩ 


০০০ 


৬২৩ বসবত্বাকরঃ ৷ 


শিপ ৯ শা শি শে লালা পিসি টিসি পপি পি, লস পাল্টে শট শি লা পি সনি উন পাস শী লী 


বাতরক্ঞং মহাঘোরং গ্তীরং সর্ববজং জ জয়েং ॥ 
সর্বেবাপদ্রবসংযুক্তং সাধ্যাসাধ্যং নিহন্ত্যলম্‌। 
ইতি শ্লীপদাধ্যায়ঃ। 
পারছ, গন্ধক, লৌহ, অত্র, হরিতাল, মনঃশিলা, শিলাজতু, 
গুগ্গুলু বিড়ন্গ, ত্রিকটু, ত্রিঞ্লা, সমুদ্রফেন, পুরর্ণবা, দেবদারু, চিতা, 
দ্ারুহরিদ্রা ও শ্বেত অপরাজিতা, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া ১ একমাষ! মাত্রায় মধুর সহিত প্রাতঃকালে 
সেবন করিবে। অনুপান নিম্বের পত্র, পুষ্প ও ছাল সমভাগে চূর্ণ 
করিয়া ॥০ অর্ধতোলা মাত্রার ঘ্ৃতসহ সেবন করিতে হইবে । ইহা! 
দ্বার! সর্ধপ্রকার বাতবিকার, বাতরক্তা্দি নিবারিত হয় জানিবে। 
ইতি শ্লীপ্ রোগের চিকিৎসা সমাপ্ত 


ক এষ কন উরি ₹ কন শা 


অথ ন্বিদ্রশ্িচিকিৎসামাহ ৷ 

বিদ্রধিসর্ববমেবাত্র ত্বরয়া ব্রণশোথবত। 

উপাচরেগ্থাদ্দোষং শৌণিতঞ্চ হরেচ্ছনৈঃ ॥ 

জলৌকা পাঁতনং শস্তং সর্ববস্মিন্নেব বিদ্রধো । 

মৃছুবিবরেকোলঘুন্লং স্বেদঃ পিত্তোস্তবং বিন। ॥ 

ব্রণশোথের চিকিৎসার ন্ায় সর্বপ্রকার বিদ্রধিরোগের চিকিৎস! 
করিবে । এবং দোধানুসারে রক্ত মোক্ষণ করিবে । জর্দবিধ বিদ্রধিরোগে 
রক্তমোক্ষণার্থে জলৌকা (জোক) প্রয়োগ করা অতি কর্তব্য বলিয়া 
জানিবে। পিত্তজ বিদ্রধি ব্যতীত সর্বপ্রকার বিদ্রধিরোগে মৃহজোলাপ, 
লঘু অন্ন ও স্যেদ প্রয়োগ কর! বাইতে পারে জানিবে। 


বাতত্মমূলকন্ৈশ্চ বসাতৈল দ্ৃতাল্ল তৈঃ। 
সুখোফো রছলে! লেপঃ প্রযোজ্যো যাতবিভ্রধো ॥ 


রসরত্বাকরঃ গহথ 


৬ ৯ ২৬৭৯ সা বি সি সা ৯ সপ সাপাহার উপ তি বডিতবননডি 


রান্্র। খিংস্রাদে বদ।রুবিস্বমূলাগ্রিমস্থকৈঃ | 

মাতুলক্গাক্ সংপিষ্টেঃ সাজ্যেলেপোহত্র বাতিকে ॥ 

স্বেদোপনাহাঃ কর্তব্যাঃ শি গ্রমূলসমস্থিতাঃ | 

শেদঃ পয়োবেশবার রুশরাপায়সৈম্মতঃ ॥ 

উপনাহশ্চ বাতোক্তঃ প্রযোজাঃ শান্বনাদিকঃ। 

যবগোধুমমুদৈগশ্চ শ্বিরপিষ্টৈঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 

বিলীয়তে ক্ষণেনৈব অপরুশ্চৈব বিদ্রধিঃ। 

দশমূলাম্বতা পথ! বর্ধাভূদারুনাগরৈঃ ॥ 

সশিগ্রু কথিতং পেয়ং দ্বরে বাতজ বিদ্রধৌ। 

পুনর্ণবা দারু বিএদশমূল ভয়ীস্তস! ॥ 

গুগ গুলুং রুবুতৈলং ব। পিবেন্মারতবিদ্রধো। 

কফানুবন্ধে গুগ গুলুং 
ইতি বাতে। 
বাতঙ্জবিদ্রধিরোগে বাতত্ব দ্রব্যের মুল বাটিরা ঘ্বত তৈল ওবসা 

দ্বারা পরিঃুত করিয়। ঈষছূষ্ণ করতঃ তন্থারা প্রপেপ দিবে। রাঙ্গা, 
কণ্টকারী, দেবদারু, বিবমূল, গনিয়ারি, ছোলঙ্গনেবু ও তেঁতুল, এই 
সকল দ্রব্য পেষণ পূর্বক ত্বতপহ মিশ্রণ করতঃ তদ্থারা প্রলেপ দিলে 
বাতজবিদ্রধিরোগ বিনই হয় । বিদ্রবিরোগে স্বেদ ও প্রলেপ দিতে 
হইলে সঙ্জিন! মূল সহযোগে দিবে এবং দুগ্ধ বেশবার, রুশরা ও 
পায়সদ্বার৷ স্থেদদ প্রয়োগ করা যাইতে পারে জানিবে। অপিচ 
বাতোক্ত শাহনাদ্দি প্রলেপ ও বিদ্রধিরোগে প্রযোজ্য বলিয়া জানিবে। 
বব, গম ও মুগ সিদ্ধ করতঃ পেষণ পূর্বক প্রলেপ দিলে অপক 
বিদ্রধি ক্ষণকালের মধ্যেই দূরীভূত হই যায়। দ্বশমূল, গুলঞ্চ, 
হরীতকী, পুরর্ণবা, দেবদারু, গুষ্টী ও সজিনাসূল একত্র ক্কাথ করিক্ন। 
পান করিলে বাতজ্বিদ্রধি রোগ বিনষ্ট হয়। পুনর্ণবা, দেব্ধাক, শুষতী, 
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দ্বশমূল ও হরীতকী, রই. সক দ্বোর ক্কাথ সহ গুগগুনু অথবা এরও 
তৈল সেবন করিলে বাত বিদ্রধরোগ বিনষ্ট হয় । পুনর্ণবার্দির কাখ 
সহ গুগ.গুলু, কফান্গবন্ধ বাতঙজব্দ্রধিতে প্রযোজ্য জানিবে। 

পৈত্তিকে শর্করা লাজ। মধুকৈঃ শারিবাযুতৈঃ | 

প্রদিহ্যাৎ ক্ষীরপিষ্র্ববা পয়স্যোশীরচন্দনৈঃ ॥ 

যোগদ্য়োহপি ক্ষীরেণ লেপনং পিন্তবিদ্রধো । 

পয়সা ক্সীরকাকোলী । 

পঞ্চবন্কলকক্কেন ঘুতমিশ্রেণ লেপয়ে। 

সপিষ। শতধৌতেন নবনীতেন ব। গবাম্‌ ॥ 

ত্রিবৃদ্ধবীতকীনাঞ্চ চর্ণং মধুযুতং পিবেগু। 

পিবেছ ত্রিফলাক্াথং ত্রিবৃকঙ্কাক্ষসংবুতম্‌ ॥ 

ইতি পিন্তে। 
শর্করা, খৈ যষ্টিমধূু ও অনন্মুল একত্র অথবা ক্ষীরকাকোলী, 

বেণারমূলও রক্রচন্দন একক দুগ্ধ সহ বাটিয় প্রলেপ দিলে পিত্তঞ্জ বিদ্রধিরোগ 
নিবারিত হয় জানিবে | বট, যক্তভূমুর, অশ্বথ, পাকুড় ও বেতস, এই 
পঞ্চ বৃক্ষের বন্ধল অর্বাৎ জাল বাটিয়। ঘ্বতসহ মিশ্রণ পূর্বক তদ্ারা 
প্রলেপ দিলে পিন্তবিদ্রবি নই হয়। শতধৌত ঘ্বত অথব! ননী দ্বারা 
প্রলেপ দিলে পিত্তজ্বিদ্রধি ।বনষ্ট হয় জানিবে। তেউড়ীচুর্ণ ও হরীতকী 
চূর্ণ সমানভাগে মধুর “সহিত সেবন করিলে অথবা ত্রিফলার কাথ 
তেউড়ীচুর্ণ সহযোগে পান করিলে পিত্তজনিত বিদ্রধিরোগ বিন হইয়া 
থাকে জানিবে। 

ইহ্কাসিকতা৷ লৌহ গোশকৃভ্ুষপাংশুভিঃ। 

মুত্রপিষ্টশ্চ সততং স্বেদয়েত শ্লেম্সবিদ্রধো 

কষায়পানৈর্ববমনৈরালেপৈরুপনাহকৈঃ। 

হরেদ্দোযনভীস্ষঞ্চ তথৈবা্গলাবুনা & 


রসবত্াকরঃ | ৬২৯ 
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দশমুলীকষায়েণ সন্সেহেন রসেন বা। 

শোথং ব্রণং বা কোঁফেন সশূলং পরিসেচয়ে॥ 

ত্রিফলা শিএুবরুণ দশমূলাস্তস। পিবেৎ । 

গুগগুলুং মুত্রসংযুক্তং বিদ্রযৌ কফসম্তবে ॥ 

ইতি কফে। 
ইষ্টক, বালী, লৌহ, গোরু২ ও চষপাৎস্ত এই সকল দ্রব্য গোমুত্র সহ 

পেষণ পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে কক বিদ্রধিরোগ বিনষ্ট হয় জানিবে | 
কফজ বিদ্রধিরোগে কষার, বমন, প্রলেপ ও স্থেদ প্রয়োগন্ধারা দোষের ক্ষয় 
করিবে এবং অঙাবু প্রয়োগ দ্বারা রক্মোক্ষণ কার্ধয সম্পাদন করিবে। 
ঈষদুষ্চ দশমুলীর কাথ অথন! স্নেহযুক্ত মাংসাির লস দ্বারা পরিষেক 
করিলে শুলবৎ বেদনাযুক্ত ব্রণ শোপ নিবারিত হর। ত্রিফলাঁ, সজিনামূল, 
বরুণ ছাল ও দৃশমুল, ইহাদের ক্কাগ গোমুত্র ও গুগুধুসহ পান 
করিশে কফভন্ঠ বিদ্রধিরোণ বিনষ্ট হয় । 


ভুনিম্থাং ছর্ণম্‌। 

ভূনিম্থা্দপলং নিশাপলবুতং দাববীপলে ছে তথা ॥ 
দীর্ব্যদ্ধেন পুনর্ণবাং কুরু সমাং দাবাঁসমঃ প্রগ্রহঃ | 
বাসাদদ্ধযুতং পলন্ত কটুকা যৌজ্যা তদদ্ধেন বৈ ॥ 
বিহ্ব্যাহ্বং নিশায়াঃ সমানমনৃতী কর্ষাংস্ত পঞ্চেব তু ॥ 
সর্ববং বসক সপুকর্ষসহিতং সুশ্রক্ষটুণীকৃতম্‌। 
বাসায়াঃ স্বরসেন ভাবিতমিদং ত্রীন্‌ পঞ্চবারান্‌ তথা ॥ 
ভুয়ন্তদ্গুড়বারিণ। গ্রতিদিনং পীতং পুরস্তেরবৌ। 
পুংসাং বিদ্রধিনাশনম্তব কথিতং পথ্যং স্বয়ং ব্রচ্মণা ॥ 

প্রগ্রহ শোণালুফলম্‌। 
বিন্ধ্যাহবস্থানেহস্বীহবমিতি পাঠে অশ্বগন্ধ | 


৬৩৬ রলরক্বাকরঃ। 





চিরতা ৪ তোলা, হরিদ্রা ৮ তোলা, ঘারুহকিদ্রা ১৬ তোলা 
পুনর্ণবা ৮ তোলা, সোণালু ১৬ তোলা, বাসক দেড়তোলা, কট কী 
পৌনে ১ তোলা, ছোটএলাচি ৮ তোলা, গুল ১* তোল! এবং 
কুটজছাল ১৪ তোলা । এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া! বাঁসক 


রসে ৩ বার বা ৫ বার ভাবন! দ্বিরা উপযুক্ত মাত্রায় প্রতিদিন প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে বিদ্রধি রোগ বিনষ্ট হয়। 


উষকাদিগণিও ! 

মধুশিগ্র, শুতং তোয়ং শিলাজতু সমঙ্গিতম্‌। 

পিবেদভ্যন্তরোথে চ বিদ্রধাবা শ্রশান্তয়ে ॥ 

বরুণাদিগণ কাথনপক্কেত্যন্তরোখিতে | 

উষকাদি প্রতীবাপং পিবে সংশমনায় বৈ ॥ 

রক্তসজিনার ক্কাথ শিলাজত সহ সেবন করিলে আত্যন্তরিক 

বিদ্রধি (গড়া) শ্ীত্বই বিনষ্ট হয়। বরুণার্ির কাথসহ উধকাদি দ্রব্য- 
চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে আভ্যন্তরিক অপক্ষ বিদ্রধি বিনাশ পায়। 


প্রিরঙ্গাছ্াং €তলম্‌। 
প্রিয়ঙ্কু ধাতকীলোধ্র কট্‌ুফলং তিলসৈম্ধবম্‌। 
এতৈস্তৈলং বিপক্তব্যং বিদ্রধৌ রোপণং পরম্‌।॥ 
তিলবতসকঃ। 
'তিলশত্বচমিতি পাঠঃ সুশ্রতাদাবার্শনাৎ। 
এবাং কল্ধঃ জলক্চতুগ্ুণম্‌। 
তৈল /৪ সের, জল 1৬ সের এবং কন্ধার্থ প্রিয়, ধাইফুল, লোধ, 
কটুফল, কুটক্জ ও সৈম্ধব লমভাগে সমস্তে /১ লের। বথাবিধানে এই 
পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে বিএধির ক্ষত পুরিয়া উঠে। 
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দশমুলাছ্যং ইতলম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূলী ত্রিফল। কুলথে 
ভ্রিবুদঘনৈমূ্লকশিগ্র যুক্তৈঃ। 
তৈলং তিলৈরগুজমেতদেভি 
সিদ্ধং হিতং বিদ্রধি-গুল্মশূলে ॥ 
দুশমুলাদি কন্বঃ জলঞ্চতুণ্তণম্‌। 
এরগু তৈল /8 সের, জল 1৬ .সর, কঙ্কার্থ দশমুল, ত্রিফলা, কুলখ, 
ভেউড়ী, মুখা, মুলা, সজিন! মুল ও তিল সমভাগে সমস্তে /১ সের। এই 
তৈল দ্বারা বিদ্রধি নই হইয়। থাকে দ্গানিবে। 
বরুণবন্ধল ক্কাথে পিবেছ! সৈন্ধবং তথা । 
শিলাজতু সমং হিঙ্গুমসাধ্য বিদ্রধিং জয়ে ॥ 
কাথশিগ্র চা! বাথ হিঙ্গুসৈদ্ধবঢ়ণিতম্‌। 
সংযুক্তং পায়য়েচ্ছান্ত্ে বিদ্রধিরোগপীড়িতম্‌ ॥ 
ইতি বিদ্রধাধ্যায়ঃ | 
বরুণ ছালের কাথ সহ সৈন্ধব, শিলাজতু ও হিং একত্র সেবন করিলে 
অথবা সজিনামুল ও বচের কাথে সৈন্ধব ও হিৎ চুর প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিলে অর্ধ প্রকার বিদ্রধি রোগ বিনই হইয়। থাকে জানিবে! 
ইতি বিদ্রধিরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ আণত্শোথচিকিৎসামাহ । 
আদে বিল্লাপনং কুর্য্যাদৃদ্িতীয়মবসেচনম্‌। 
তৃতীয়মুখনাহঞ্চ চতুর্থীং পাটনক্রিয়াম্‌॥ 
পঞ্চমং শোধনধৈব বষ্ঠঃ রোপণমিব্যতে। 
এতে ক্রুমা ব্রণন্ঠোস্তাঃ সগুমো৷ বৈকৃতাপহঃ ॥ 


কতই বসবত্বাকরঃ | 


মাতুলুঙ্গামিমন্তৌ চ ভদ্রদার মহৌবধম্‌। 

অহিংস্রা চৈব রাস! চ প্রলেপো বাতশোথহা! ॥ 

কন্ধঃ কাষ্তিকমংপিষ্ঃ নিগ্ধঃ শাখোটকত্বচঃ : 

স্থপর্ণ ইব নাগানাং বাতশোথ বিনাশনঃ ॥ 

ইতি বাতে। 

ব্রণরোগের প্রথমে বিশ্তাপন ( মঞ্দন ), দ্বিতীয় অবসেচন, তৃতীয় 
প্রলেপ, চতুর্থ ছেদন, পঞ্চম শোধন, বষ্ঠ রোপণ, ষপ্তুম বৈকৃত বিনাশ 
পূর্ব্বক চিকিৎসা করিবে । ছোলশ্গলেবু, গনিয়ারী, দেবদারু: শুনি, রাহ্গ। 
ও কুলেখাড়া, এই সকল সমান ভাগে একত্র বাটির! তন্দজার। প্রলেপ দিলে 
বাতাত্মক ব্রণশোথ বিনষ্ট হয়। শেওড়ার ছাল কাঁজির সহিত বাঁটিয়! 
দ্বত মিশ্রণ পূর্বক তন্বারা প্রলেপ দিলে বাতক্গনিত ব্রণশোথ 
বিন হয় 


দূর্ববাচ নলমূলঞ্ মধুকং চন্দনম্তথ| | 
শীতলাশ্চ গণাঃ সর্ব প্রলেপঃ পিন্তশোথহ। ॥ 
শীতল! গণ! উতপলাদিকাঃ কোলাদিকাঃ। 
গ্য্রোধোড়ুম্বরা্থথ প্লক্ষবেতস বন্ধলৈঃ ॥ 
সসপিস্কঃ প্রলেপ? স্তাঁৎ শোথনিবাপণঃ স্মৃতঃ | 
সপিঃ শতধোৌতং পঞ্চবন্ধলম্‌। 
হ্যগ্রধোড়ুম্বরাশ্বথ প্রক্ষবেতস সেলুভিঃ। 
চন্দনঘয়মঞ্ডিষ্টা যষ্টিপূরণ গৈরিকৈঃ ॥ 
শতধোৌতঘ্বতোন্মিশ্রো লেপোরক্তপ্রসাদনঃ। 
দাতপাকরুজাআব শোথ নির্ববইপণঃ পরঃ ॥ 
সেলুর্ববহ্ুবারকঃ পূরণং মাতুলুঙ্গমূলমিতি | 
কঞ্চটং ভিলনুষঞ্চ পিষ্ট] লেপ: এরদাপয়েত ॥ 


রসরয়াকরং | বট 


দাহরেদরুজাসীব শোথ বৈবণ্যনাশনম্‌। 
ইতি পিশ্তে। 
দর্না নলের বুল, বষ্টিমধূ, সক্তচন্দন এবং উৎপঙাদি শীতলগণীয় দ্রব্য 
সকল দ্ধান! প্রলেপ দিলে পিল্ুক্ ব্রণশোথ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
বট, বজ্জডুঘুব, অশ্ব, পাকুড় ও বেস, ইহাদেন ছাল বাটিয়া শতধৌত 
পুধাতন ঘ্বতস্ মিশ্রণ পর্বক তচ্গাবা প্রলেপ দিলে পিতুজ ব্রণশোথ নষ্ট 
ভইবা থাকে জানিবে | বট্েব ছাল, বজ্গডখ্ববেব ছাল, অশ্বখবুক্ষের ছাল 
পাকৃডছাল, যষ্টিমধু, ভৌলঙ্গ নেবুগাছেন মুল, বেতস বুক্ষের ছাল, বহুবার 
নুক্ষেন ছাল, রক্তুচন্দন, শ্ব্বেহচন্দন, মঞ্জিচা ৪ গেবীমাটী, এই সকল দ্রব্য 
মান ভাগে গ্রভণ পৃর্বাক শকপৌত পুনাতন দ্বতসহ মিশ্রণ করিয়া তদ্দারা 
প্রলেপ দিলে পিস্তজ ব্রণশোথজ্নিত দষিভ বক বিশ্িদ্ধ হয এবং ব্রণের 
শাহ, পাক, বেধনা, পুবরক্কাধি আরা ৭ শোথ নিবাবিত হয় জানিবে। 
কঞ্চট ও ভাজ! তিল একত্র পেবণ পুনক তন্দাব! প্রলেপ দিলে ব্রণের 
দাত, ক্রেদ, বেদন।, আব, শোথ ও বৈবর্ণা বিনষ্ট হন । 
অজগন্ধাশ্বগন্ধ! চ কালা সরলয়া সহ। 
একোহপি চাজশৃঙ্গী চ প্রলেপ? শ্লেকসশোথহা ॥ 
অজগ্রন্ধ ক্ষেত্রযমানী অজশূঙ্গী কাকড়া শৃঙ্গী । 
ইতি কফে। 
ক্ষেত্রষমানী, অশ্বগন্ধা, কালীয়কান্ 9 সবলকাষ্ঠ একত্র বাটিয়া কিংবা 
কেবল মাত্র কাকড়াশঙ্সী বাটি! তদ্দাবা প্রলেপ দিলে কফজনিত ব্রণ 
শোথ নিবাবিত হইয়া থাকে জানিবে ৷ 
ভিফলাউকঃ। 
তিললকল্ধঃ সলবণো! ছে হরিদ্রে ত্রিবুদ্ঘৃতম্‌। 
মধুকং নিন্বপত্রাণি প্রলেপ শোথশোধনঃ ॥ 
তিলচূর্ণ সৈম্ধাবলবণ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, তেউড়ী, বটিমঘু ও নিমপাতা 


০৬এরলি শি সটিজি এটি হা সনি পরিহাটিি এি পি বির 


৬৩৬৪ ও রসব্ত্বাকফরঃ | 


সস্তা এড চা, রপ্ত জপ পি প্র পিএ "পন রিনি এপ শিবির 


একজ বাটিরা।স্বৃতনহ মিষ্রপ পূর্বক ত্দারা প্রলেপ দিলে ব্রণশোথ 
'বিশোধিত হইয়া থাকে জানিবে। 
নিম্বপত্রং তিলাদস্তী ত্রিবৃ সৈহ্ধবমাক্ষিকম্‌। 
হুষটব্রণপ্রশমনে!। লেপঃ শোধনকেশরী ॥ 
স্ষবীপত্র পত্তুর কর্ণীমোটকুঠেরকাঃ | 
পৃথগেতে প্রলেপেন গন্তীরব্রণরোপণাঃ ॥ 
যে ক্লেদপাকাঃ ক্রুতিগন্ধবন্তো 
ব্রণ! মহান্তঃ সরজঃ সশোথাঃ। 
্রয়ান্তি তে গুগ গুলুমিশ্রিতেন 
গীতেন শান্তিং ভ্রিফলারসেন ॥ 


নিমপাতা, তিল, দত্তী, তেউনী ও সৈন্ধব এই সকল দ্রব্য অমান 
মাত্রায় জলসহ বাটিয়া মধূর সহিত মিশ্রণ পূর্বক তন্দারা প্রলেপ দিলে 
ছুষটব্রণ বিশুদ্ধ হইয়া প্রশমিত হয় জানিবে। করলাউচ্ছের পাতা, 
শালিঞ্চাশাক, কর্ণামোড় ও তুলসী পাতা, ইহাদের বে কোন একটি পাতা 
বাটিয়া তন্থারা প্রলেপ দিলে গস্ভীরব্রণও পুরিয়া উঠে জানিবে। 
ত্রিফলার কাথ গুগগুলু সন্থ সেবন করিলে ক্লেদ, পাক, স্রাব, বেধন। 
ও শোণযুক্ত ব্রণ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


টিকা গুগ্গুলুঃ। 
বিড়ঙ্গত্রিফল ব্যোব চুণং গুগ গুলু নাশনম্‌। 
সপিষা বটিকাং কৃত্বা খাদে! হিতভোজনঃ | 
দুষটব্রণাপচী মেহ্‌ কুষ্ঠ শোথ নাড়ীব্রণাপহঃ ॥ 
বিড়ঙগ, ভ্রিফলা, ত্রিকটু ও গুগ গুলু একত্র খ্ঁতসহ মিশ্রণ পুর্ব্বক উচিত 
মাত্রায় বটিক। প্রস্তত করিবে । এই বটিকা সেবন কগ্গিলে ছুষ্টব্রগ, অপচী, 
মেহ কুষ্ঠ, ও নাড়ীব্রণ বিন হয়। 


রসযহাকরঃ | ৬৩৫ 


শামা পি | পপি পি পি জিত 


অস্বাভা গুগ্গুলুও । 
অমৃতায়াঃ পলশতং ঘশমূল শতম্তথা। 
পাঠা মূর্ববা বলে দ্ধে চ দীবরাঁ গন্ধর্বহস্তকঃ ॥ 
পথক্‌ দশপশ্রান্‌ ভাগান্‌ শতপ্চাপি হরীতকী। 
বিভীতক শতে দ্ধ চ চহ্বাধ্যামলকানি চ ॥ 
গুগগুলু প্রস্থ সংবুক্কো দ্রোণেহপামুধিতং নিশি । 
পূর্ববাহ্ছে ক্কাথয়েদ্ধীমান চতুর্ভীগাবশেষিতম্‌॥ 
উদ্ধত্য আব্য বিপচেষ্ঠাবল্লেহ ক্রমাদ্ঘনম্‌। 
শীতে ব্েঠানি সংঘুর্ণা প্রক্ষিতে পলিকানি চ ॥ 
ত্রিফলা ত্রিবৃতা ব্যোষ দন্তাচ্ছিন্লাশগন্গ কাঃ। 
ক্রিমিশক্রদলং চোচং সুক্ষেদল! নাগ্রকেশরম্‌ ॥ 
স্বচ্ছন্দাহারচে্টম্য শীতান্তো বুধাভোজনম্‌। 
অমৃতা গুগ্গুলুর্নন্থ। সববত্রণ বিশোধনম্‌ ॥ 
ুষ্ট কুষ্ঠবিসর্পাংস্চ হিকামেহগরোদরম। 
প্লাহামযক্ষহৃত্রোগং পাণ্ড শোষমস্থগ্দরম্‌ ॥ 
গল্ার্শো বিজ্ধীন্‌ ভগ্ন নাড়ীব্রণ ভগন্দরান্‌। 
অনীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ নিহন্তি শ্বাসজিৎ পরান্‌ ॥ 
কণ্ডকোঠাঙগমর্দামবাত শোণিতবাতহ । 
আত্রেরানুমতোহ্যেষ গুগগুলুঃ পরিকীতিতঃ ॥ 
দ্বতপিন্টিত গুগগুলু ১৬ পল ক্বাথার্থ গুড়ুচী ১০০ পৰ্ধ 
₹শমুল ১** পল আকনাদী মুর্ববা বাড়িয়ামুল শ্বেত বাড়িয়ানা- 


মূল ব্রাহ্মণ আঠামুল এরগুমূল প্রতোক ১* পল গোটা হরীতকী 
১০০ টা বহেড়া ১০০ টা আমলকী ৪০৬ ট পাকার্থ দেয় 





০৯ পাপ উহ 


৬৩৬ রসরত্বাকরঃ। 








১০৪ হর টি এসি নতি জি অর কত কার জ্বর বাটিক টড 


দ্রোণত্রয়ে পানী ১৯২ শরাব ইহা। পোট্রলী বদ্ধ করিয়! গুগগুলু 
সহ পাকশেষ জল ৪৮ শরাব। 
অত্রৈব ক্কাথস্থাপিত গুগ গুলুং পিষ্ট1 পাঁচনীয়ম্‌। 
স্বতপিষ্ট গুগ গুনু /২ সের, কাথার্থ গুলঞ্চ।২) সের, দশমূল মিলিত 
।২॥ সের, আকনাদী, সুচনুখী, শ্বেতবেড়েল।, রক্তবেড়েলা, দারুহরিদ্রা ও 
এরগুমুল প্রত্যেকে /১'* সের, হরীতকী ১০৯, আমলকী ৪**, এব, 
বহেড়া ২০* পাকার্থ জগ তিন দ্রোণ, শেষ ৪৮ সের, এই সকল 
ছাঁকিয়। কাথ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও গুগুল একত্র পাক করিতে 
করিতে ঘন হুইলে, উহাতে ত্রিফলা, তেউডী, ব্রিকটু, দস্তা, গুলঞ্চ, 
অশ্বগন্ধা, বিভৃঙ্গ, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি ও নাগকেশর, ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা মাত্রার নিক্ষেপ পুর্ধক আলোড়িত কিয় 
লইবে। এই অমৃত। গুগ গুলু উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
ব্রণ, কুণ্ভ'ও বিসর্পাধি বহুবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


গুণনতী বস্ভিঃ। 


তুল্যং সর্ছরসং লোধং সিন্দরাঁতিবিষা নিশা । 

অক্ষ কম্পিল্প শ্রীব'স গুগগুলুর্বতিতৈলকৈঃ ॥ 

তুল্যাংশং পেষয়ে পিগুং তুল্য সিকৃথকং ভবে । 

মৃদ্ধগিনা পচেৎ্পান্রে মিশ্রিতন্তং সমুদ্ধরেত ॥ 

বিগ ণবতী নাম যোজ্যা শীতজলাস্থিত1। 

ঃসাধ্য ব্রণ গণ্ডেযু হিত। নাড়ীব্রণেষু চ ॥ 

শোধনে রোপণে চৈব স্থাস্থ্যযু্পাদবয়ত্যলম্‌ । 

ধুনা, লোধ, সিন্দূর, অতৈস, হরিদ্রা, বহেক়্া, কমলাগুড়ী, টার্পসিন, 

গুগগুদু ঘ্বত ও তৈল, এই সকল ত্রব্য প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং সকলের 
লমান মোম একত্র মিশ্রণ পূর্বক মৃছ অগ্রিলংবোগে পাক করিয়! লইবে । 





রসরত্বাকরঃ | গ৩ধ 


ইছা শীতল জলের সহিত বাতী প্রস্তুত পূর্বক প্রয়োগ করিলে গণ্ুব্রণ, 
নাড়ীব্রণ প্রতি বিশুদ্ধ 9 দূর হয় জানিবে। 

ধৃস্তরপত্রযুলং সলবণ মুষং ব্রণোখিতারস্তে | 

দত্ুং লেপান্লিয়তং ব্রণশোথং হরতি বছুদৃষ্টম্‌॥ 


ধৃতুরাব পাত ও মূল বাটিয়! লবণ সত মিশ্রণ পুব্বক উষ্ করতঃ ব্রণ 
জন্মিবার প্রথমেই প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 


অ্রণগজান্কুশঃ। 


দূরদঃ পার্বতী পুষ্প কুনটা পুকষো রসঃ। 
শোণিতং গন্ধকে! দৈত্যঃ সৈক্গরাতিবিষাচবী ॥ 
শরপু! বিড়ঙ্গশ্চ যমানী গজপিপ্পলী 
মরিচার্কঞ্চ বরুণ। ধূনকণ্চ রীতকী ॥ 
মর্দিতং কটুতৈলেন গুড়িকাঙ্কারয়েদিহ। 
নাড়ীত্রণ প্রবাহঞ্চ গপগ্ডমালাং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 
চিরব্রণং দক্রু কুষ্ঠং পৃতিকন্ত শিরোগদম্‌। 
পাদস্ফে।টং তথ হুস্তং বিচচ্চাঁং বহুকীউজম্‌॥ 
অত্র দরদে! হিঙ্গুলঃ পার্বতী বেঙ্গামাটা পুষ্পকং রসাপ্রনং 
মণিবিশেষং বা কুনটী মনঃশিলা পুরুষে গুগগুলুঃ শোৌণিতং 
তাম্রং দৈত্যো। লোহঃ স্পষ্টমপরম্‌। 
হিন্বুল, বেঙ্গা'মাটী, রসাঞ্জন, যনছাল, গুগগুু পারদ, তাত্র, গন্ধক, 
লৌহ, সৈদ্ধবলবণ, আতইচ, চই, পরপুর্খা, যমানী, গজপিপুল, বিড়, 
বরুণ, আকনা, মরিচ, হরীতকী ও ধুনা এই সকল ভ্্রব্য সমান 
যাত্রা গ্রহণ পূর্বক উচিত মাত্রার বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই বটিকা 
সেবন করিলে নাড়ীব্রণ, গ্রগমালাদি বিনষ্ট ছয় জালিবে। 


৩০ রসবত্বাকরঃ | 


ক: এসি উরি স্থরি বাসি | উযটি অত আসি এ সত 


কচর্কাটাগ্ং €তলম্‌। 

বন্ধ্যাকর্কোটকী পাঠা ব্যাত্্রী কুষ্ঠপটোলিক]। 

অস্কোট হস্তিপর্ণা চ তালগন্ধক সৈদ্ধবম্‌ ॥ 

মঞ্জিষ্ঠ করবীরঞ্চ নিশ। হিন্গু স্থৃবর্চল।। 

বচা সিন্দ্‌র তুপ্যাংশং জলেন সহপেষয়ে। 

কন্ধাচ্চতুগুণং তৈলং তৈলাোয়ং চত্ুগুপম্‌। 

পচেকৈলাবশেষঞ্চ লেপাদৃছুষ্ট ব্রণাপহম্‌ | 

ইতি ব্রণরোগাধায়ঃ 
কটুতৈশ /৪ দের, জল ।১ সেব এব কন্ধার্থ বনকাকরোল, আকনাণি 

কণ্টকারী, কুড়, বিঙ্গে, অস্কোট, মোরটা। লতা, হবাতাল, গন্ধক, 
সৈম্ধবলবণ, মঞ্রিষ্ঠা, করবীর মুল, হুবিদ্রা, হিঙ্গু, তুলসী বচ ও শিন্দুন 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে /১ সের লইয়া অল্প জলের সহিত পেষণ 
পূর্বক তৈলে প্রদান করিবে । এই তৈল পাক পূর্বক প্রলেপ দিলে 
দুষ্ট ব্রণ বিনষ্ট হুইয়। থাকে জানিবে। 


ইতি ব্রণ রোগের চিকিৎসা সমাগত । 





অথ শারীরত্রণসহ্যোক্রণমাহ ৷ 
পরিপক্কং ব্রণং বৈদ্ধো দারয়েদবধানতঃ ॥ 
ন চ্ছিন্ধ্যা্দামমজ্ঞানাশড নতু পককমুপেক্ষতে । 
গবাং দন্তং জলে ঘৃষ্টং বিন্দুমাত্রং প্রলেপতঃ। 
অত্যন্তকঠিনে চাপি ব্রণে পাচনভেদনম্‌ ॥ 
কটুতৈলাশ্বিতৈর্লে পাৎ সর্পনির্ষবোকভন্মভিঃ | 
চয়ঃ শাম্যতি গুল প্রকোপ? স্কুটতি ক্রতম্‌॥ 


রসরত্বাকর: | ৬৩৯ 


চিরবি্বাগ্্িকো দস্তী চিত্রকে। হয়মারকঃ।' 
কপোতকক্কং গৃধাণাং পুরীবাণি চ দ্ারুণম্‌॥ 


চিরবিস্বঃ করপগ্ঃ অগ্নিকো লাঙ্গলী অজমোদ। ব! হয়মারঃ 
করবীরঃ সর্বেষাং মূলং এষাং জনমস্তানাং ব্যস্তানাধৎ 
দারুণত্বম্‌। 


পটুটসন্ধবম্। 

ক্ষারদ্রব্যাণি বা যানি ক্ষারেো! বা দাকণঃ পরঃ। 

্রব্যাণাং পিচ্ছিলানান্ত বঙ্মূলানি প্রলেপনম্‌॥ 

যবগোধুমমাষাণাং বিচর্ণাশি সমাসতঃ | 

পটোলী তিলবজ্ট্যাহ ত্রিবুদ্ন্তী নিশাঘয়ম্‌ ॥ 

নিম্বপত্রান্থিতো লেপ: সপটুত্রণশোধনঃ। 

চিকিৎসক অতি সতর্কভাবে পক্কব্রণ বিদীর্ণ করিবেন, অর্থাৎ কদাচ 

কাচ। ব্রণ ছেঘন করিবেন না ও পাকাব্রণ উপেক্ষা কবিয়। ছেদঘনে বিরত 
থাকিবেন না। গরুর ধ্াত জলে ঘসিয়৷ বিন্দু মাত্র প্রলেপ দিলে 
অত্যন্ত শক্ত ব্রণও পাকে ও আপনা আপনি ফাটিয়া বায়। সাপের 
খোলন তন্ম সরিষার তৈল সহ মিশ্রণ পূর্বক তদ্দাব! প্রলেপ দিলে 
গঞ্জগত বণ লীজই ফাটিয়! বিনষ্ট হয়। করঞ্জা, লাঙগলী, দর্ডীমূল, চিতামূল, 
করবীমুল, এবং কপোত, চড়ুই ও গৃ্, এই পক্ষীত্রয়ের বিষ্ঠা, এই সকল 
একত্র অথব! পৃথক্‌ পৃথক এবং ক্ষারদ্রব্য ও যবক্ষার এই সকল দ্বারা 
অথবা পিচ্ছিল দ্রব্য লমূহের ছাল বা নূল দ্বার! প্রলেপ দিলে ব্রণ বিদীর্ণ 
হইয়া প্রশষিত হয় জীনিবে। যব, গোধুম ও মাধকলায় চূর্ণএবং বিজ, 
তিল, বটি, তেউড়ী, দৃ্তী, হকিস্া, ছারুহকিদ্রা, নিমপাতা ও সৈন্ধবলবণ 
এক পেষণ পূর্বক তত্থাপ্স) প্রলেপ ছিলে রণ শোদ্ধিত হয়। 


৬৪৪ খসরত্বাকরং | 


বিড়ঙ্গাদি টিকা গুগগুলুঃ। 
বিড়ঙ্গত্রিফলাব্যোষ চুর্ণং গুগ গুলুন। সহু। 
সপিষা বটিকাং কৃত্বা খাদেদ! হিতভোজনঃ ॥ 
দুষ্টব্রণাপচীমেহ ছুষ্টনাড়ীবিশোধনঃ। 
বিডুঙ্গ, ত্রিফলা, ত্রিকটুচুর্ণ ও গুগ.গুলু একত্র দ্ৃুত সহ পেষণ পূর্বক 
উপযুক্ত মাত্রার বটিক! প্রস্তুত করিবে । এই বটিকা৷ সেবন করিলে 
দুষ্ট ব্রণ, অপচী, মেহ ও ঢষ্ট নাড়ীব্রণ বিশোধিত হয়। 


অস্বভাবটিক। গুগ গুলু। 
অম্ৃতাপটোলমূলত্রিফল! ত্রিকটু ক্রিমিঙ্গানাম্‌। 
সমভাগনাং চুর্ণং সর্ববসমে। গুগ গুলোরাগঃ ॥ 
প্রতিবাসরমেকৈক!ং গুড়িকাং খাদেদক্ষপরিমণাম্‌। 
জেত্ুং ব্রণবাতাহ্ক গুলোদরশ্বয়থু পাণুরোগান্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, পটোলের মূল, ত্রিকটু, ত্রিফগ।, ও বিড়ঙ্ প্রত্যেকেৰ চূণ 
১ ভাগ এবং সকলের সমান গুগ-গুপু একত্র পেষণ পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় বর্টিকা প্রস্তুত করিবে । এই বটিকা প্রত্তিণিন এক একটি সেবন 
করিলে ব্রণ, বাতরক্ত, গুল্স উদর, শোথ ও পাগুরোগ বিনষ্ট হয় 
জানিবে। 
জাভ্যাছং স্বতম্‌। 
জাতী নিম্বপটোলপত্র কটুকাদাবাঁ নিশাশারিব৷ । 
মগ্রিষ্ঠাভয়াসিক্থ তুখমধুকৈরুক্তাহববীজৈঃ সমৈঃ ॥ 
সপিঃ সিদ্ধমনেন সূ্সমবদ না ম্যারি আ্ীবিণে!। 
গম্তীরাঃ সরুজো৷ ব্রণাঃ সগতিকাঃ শুধ্যন্তি রোহস্তি চ। 
জাত্যণদেম্রয়ত্য পত্রম্‌। 


বসবরতাধিয়ঃ । ৪১ 


এবাং কন্বঃ। জলঞ্চতুগ্ুণম্‌। 
গতিং নাড়ীং। 

গব্যঘ্বত +৪ সের, জল ৬ সের, এবং কন্কার্থ জাতীপত্র, “নি মপত্র, 
পলতা, কট্‌কী, হরিদ্রা, দাকুহরিদ্র|, অনন্তমূল, অমঞ্জিষ্ঠী, হরীতকী, মোম, 
তঁতিয়া, যষ্টিমধূ ও মুক্তাবীজ, সমভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র । যখণবিধানে 
এই দ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ক মাত্রার প্রয়োগ করিলে নুক্সসূখবিশিষ্, 
মশ্বাশ্রিত, শ্রাবযুক, গম্ভীরা, বেদনাদ্িত নাড়ীব্রণ সকল বিশুদ্ধ ও রূঢ়, 
হইয়া থাকে জানিবে। 


€গীরাছাং স্বভম্‌। 


গৌরহরিদ্রা ম্রিষ্ঠ। মাংসী মধুকমেব চ। 
প্রপৌগুরীকং হীবেরং ভদ্রমুস্তং সচন্দনম্‌ ॥ 
জাতীনিম্থপটোলঞ্ করগ্তং কটুরোহিণী। 
মধুচ্ছিষ্টং সমধুকং মহামেদ! তৈন চ ॥ 
পঞ্চবন্ধল তোয়েন ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
এষ গৌরো! মহাবীধাঃ সর্বত্রণ বিশোৌধনঃ ॥ 
আগন্ধ সহজাশ্চৈব স্রচিরোখাশ্চ যে ত্রণাঃ। 
ব্ষমামপি নাড়ীস্ত রো হয়েচ্ছীত্রমেব চ ॥ 
গৌরহরিদ্রা দারু হরিদ্রা | 
জাতীনিম্বপটোলানাং পত্রং করগুস্য কলম্‌। 
মধুকম্য পুষ্পং । 
গব্যত্বত /৪ লের, বাদি পঞ্চ বন্ধলের ক্কাথ 1৬ সের, জল 1৬ সের, 
এবং বন্ধার্থ দবারুহুরিদ্রা, মঞ্রিষ্ঠা, জটামাংসী, বষ্টিমধু, পুওরিয়া কাঠ, বালা» 
হুথা, রক্তচঞ্জন, জাঠিপব্র, নিশ্বপত্র, পলতা, করঞের় ফল, কটুকী, মোম, 
মৌয়াফুল ও মছামেধ জ্ঞভাগে সমন্তৈ এক 'সের। বথাবিধানে এই 
৪১ 


উহ রলররাকিরঃ । 


ভি শস্য এরা মি সাপ 


তৈল পাক্‌ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ করিলে পর্ধপ্রকার নাতীক 
বিশুদ্ধ ও বিরূচ হয়। 


করঞ্জাভাং স্বতম্‌। 


নক্তমালস্ত পত্রাণি তরুণানি ফলানি চ। 
মালত্যাশ্চৈব পত্রাণি পটোলারিষ্টয়োস্তথা ॥ 
দ্বে হরিজ্রে মধূচ্ছিষ্টং মধুকং তিক্তরোহিলী । 
মঞ্জিষঠা চন্দনোণীরমুত্পলং শারিবাত্রিবৃৎ ॥ 
এতেষাং কাধিকৈরাগৈত্বতিপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ছুষ্টত্রণ প্রশমনং নাড়ী ব্রণবিশোধনম্‌ ॥ 
সন্ শ্ছিন্নব্রণানাঞ্চ করঞ্রাছামিদং ুভম্‌। 
পত্রাণি তরুণানি। 
উংকৃষ্ঠ গব্যদ্বত /৪ সের, জল 1৬ সের, এবং কন্ধার্থ করঞ্জের নূতন 
পাতা ও ফল, মালতীর পাতা, পটোলপাতা, নিমপাতা, হৃরিদ্রা, 
ঘারুহুরিদ্রা, মোম, যৌয়াফুল, কট্কী, মন্্ি্ঠা, রক্তচন্দন, বেণার মুল, 
উৎপল, অনন্তমূপ ও তেউডী, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোল! । 
যথাবিধানে এই দ্বত পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে ছুষ্টবণ, নাড়ীব্র, 
সস্বোব্রণ ও ছিন্নব্রণ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 


শ্বিপরীতমল্লটতলম্‌। 
সিন্দরহিঙগ বিবকুষ্ঠরসোন চিত্র 
বালাড্বি লাঙ্গলিক কক্ষবিপককতৈলম্‌ । 


প্রসাদমঙ্গযুতহংকতমধ্বিফেন 
রিঙ্সব্রণপ্রশমনে। বিপরীতমল্লঃ ॥ 


রপরস্বাকরঃ । বার 


০৩ ৩ পি শি লি আট নাথ শর পরি পরস্পর পি পরি শিব আলি টি তিনি এক নাল নিবাস আসি টি এটি এটি ওটি পর এ” পি টা শট এটি ওটি আও জট ওটি 


খড়গাভিঘাত গুরুগণ্ড মহোপদংশ 
নাতীব্রণং ব্রণবিচচ্িকা কুষ্টপামাঃ । 
এতাঙ্সিহস্তি বিপরীতকমল্লনাম 
তৈলং যথেষ্টশয়নাশনভোজনস্যা ॥ 
চিত্রকোরক্তচিত্রকঃ বালাভ্য্রি শরপুত্ধা যূলম্‌। 
জলং চতু্ণম্‌। 
কেচিৎ কটুতৈলমিচ্ছন্তি। 
তিলটতৈলেন ব্যবহারঃ প্রসাদমন্ত্রেণ মাহেশখরোমন্ত্রঃ | 
ও হা হাঁ হৈ হৌ শিবায় স্বাহেতি পঠিস্বা ফেনমপনোগ্ম্‌। 
তিল তৈল /৪ সের, জল ।৬ দের, এবং কন্ধার্থ [সি্দুর, হিং, বিষ, 
কুড়, রম্থুন রকুচিতা, শরপুঙখামূল ও বিষলাঙ্গঝিিয়ার মূল এই সকল 
দ্ববা সমভাগে সমস্তে /১ সের, এই তৈল যথাবিধানে পাক পূর্বক, 
ও হা হী হৈ" সহ শিবায় স্বাহা, এই মন্ত্রটি পাঠ করিয়া হকঞ্চার দ্বারা 
উহার ফেন ছুরীভূত করিয়া লইবে। ইহা প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার 
নাড়ীব্রণ, বিচচ্চিকা কুষ্ঠ ও পামারোগ বিনষ্ট হয়। 


কুতীরকং টতলম্‌। 

কুঠারকাৎ পলশতং ক্লাথয়েত ডহ্বনেহস্তসি । 
তেন পারদদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েত ॥ 
কক্ছেঃ কুঠারাপামার্গ প্রোষ্টিক। মক্ষিকাম্থ চ। 
এত কুঠারকং নাম ত্রণশোধন রোৌপণম্‌ ॥ 
নাড়ীযু পরমোহভ্যঙ্গে। নিজগাগন্তকীধু চ। 

প্রোঠিকা সকরীমতস্যঃ। 
মক্ষিক! প্রসিদ্ধৈব চিঙ্গভীমতস্য ইতি কেচিত। 
কুাক্ষিক! মৎস্য ইতি শ্রীক্টদতঃ ॥ 


১] রসব্াকরঃ | 


এটি আছি স্শসি ০ ছি চা এডি ০০০০ আস্থার শত কচ্ছি গছ 


তল /8 সের, ক্কাথার্থ কোদালে কুড়ূলের গাছ ।২॥* সেব 
জল ১1৪ সেব, শেষ |৬ সের এবং কোদালে কুড্লে, আপাং, 
সরল পুটী মাছ এব চিংডী মাছ সমভাগে সমস্তে /১ সের । যর্থা- 
বিধানে এই তৈল পাক পূর্বাক মর্দন কবিলে সর্বপ্রকার নাড়ীব্র 
বিশোধিত ও রূঢ হয় জানিবে। 


দুর্ববান্সরস সসিদ্ধং তৈলং কম্পিল্লকেন চ। 
দাববীত্বচশ্চ কন্ছেন প্রধানং ব্রণরোপণম ॥ 
ূর্ববাস্থরস কক্কাভ্যাং একং তৈলং তথাগতম্‌। 
কম্পিল্প দাবর্বাকক্কেন জলঞ্চতুণ্তণং দত্বা পরমেকং তৈলম্‌ ॥ 
তৈল /8 সের, দুর্বার স্বরস '১ সের, ভুল 15 -সব, এবং 
কন্ধার্থ কুট্টিত দুবা /১ -সবণ। এই শৈল মদ্দন কবিলে খর্ণবপকান 
নাড়ীব্রণ বিনষ্ হইয়া থাকে জানিবে । 
তৈল /৪ সেব, জল ।১.সর এব কন্বাথ কষলাগুডা ৪ ধার 
হুবিদ্রা মিলিত /১ সেব এই তৈল দ্বাবাও এণ পুবিয়া উঠে । 


মর্জিষ্া্যং স্বতম্‌। 
মপ্ডিষ্ঠীচন্দনং মুববাং পিষ্ট। সপিধিপাচয়েৎ। 
সর্বেবষামগ্রিদবগ্ঝানীমেতদ্রোপণমিয্যতে ॥ 
জলঞ্চতুণ্ড ণম্‌। 
গব্যঘৃত /৪ সেব, জল ৬ সেব, এব কন্ধার্থ মন্লিষ্টা, বক্তচন্দন ও 
হুচিমুখী সমভাগে সমন্তে /১ সেখ । বথাবিধানে এই তৈল পাক পুক্বক 
প্রয়োগ করিলে নগ্রিদ্ধ জনিত এণ পুিয়া উঠে । 
লাঙ্গলীঘভম্‌ । 
লাঙগলী জোএমন্রিষ্ঠ। কষ্চামধুক কট্‌ুকলম্‌। 
কম্পিল্পং ছে নিশে মেদ নিদ্ঘপত্জরং ফজত্রয়ম্‌ ॥ 


বসরত্বা কর; । ৬? 


শর: পিএ ই তি পি টিন ওরস ক জি 


দ্বতে সিক্প্রং দিপলিকং দেয়ং তাগন্ধরোপণম্‌। 
লাঙ্গলীকং তৃতং নাম নাড়ীছুষ্টব্রণাপহম্‌॥ 
গব্যঘৃত /৪ সের, জল ।১ সের, হৃদ্ধ /৮ সের এবং কন্কার্থ মোম /1ৎ 
পোয়া এবং লাঙ্গপিয়ার মুল, মক্রিষ্ঠা, লোধ, পিপুল, যষ্টিমধূ কটফল, 
কমলা গুড়ী, মেদ, মহামেদ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, নিমপাতা ও ব্রিফলা 
প্রত্যেকে ২ মাঝ! । যথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগে ছুই 
নাড়ীব্রণ বিনষ্ট হয়। 
পাটলীটতলম্॥ 
সিদ্ধং কক্ককষায়াভাং পাটল্যাঃ কটুতৈলকম্‌। 
দগ্ষব্রণরুজাতআ্রাব দাহ বিল্ফোট নাশনম্‌ ॥ 
কটুতৈল /৪ সের, জল 1৬ সের, এবং কন্ধার্থ কুটিতপারুলছাল 
/১ সের। এইতৈল পাক পুর্ধক প্রয়োগ করিলে অন্মিদগ্ধ ঝামিত 
ব্রণেব বেদনা, দ্বাহ 'ও বিক্ষোট বিনষ্ট হইয়। পাকে জ্ঞানিবে। 
চন্দনাছ্যং ষমকম্। 
চন্দনং বটশৃঙ্গাশ্চ মন্তিষ্ঠা মধুকন্তথ! ৷ 
প্রপৌগুরীকং দুরবা চ ধাতকীরক্তচন্দনম্‌॥ 
এভিস্তিলং বিপক্তব্যং সর্পিঃ ক্ষীরসমাযুতম্‌। 
অগ্নিদগ্ষে ব্রণে শ্রেষ্ঠং অক্ষণা্রোপণং পরম্‌॥ 
চন্দনং শ্বেতং সপিক্ৈলং সমং দ্বয়োঃ 
পাদদিকঃ কন্ধঃ ক্ষীরং চতুণ্ুণম্‌। 
তৈল ও স্তবৃত /৪ সের, জল 1৬ সের, ছুগ্ধ ।৬ সের এবং কন্কার্ঘ শ্বেত 
চন্দন, বটের কড়ি, মঞজিষ্ঠা, বষ্টিমধূ পুণওরিয়া কাঠ, দূর্বা, ধাইপুষ্প 
ও রকচনদ লমতাগে সমস্তে /১ সের। যথাবিধি এই চন্দনাত্ত ঘমক্‌ 
পাক পূর্বক মর্দন রিলে অগ্সিদ্ধ ব্রণ নষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে ' 


৬৪৬ রসরযাকয়ঃ | 


প্রলেপঃ সঘৃতঃ ক্ষৌত্রত্বশ্মিশুদ্ধিকরঃ পর: ॥ 
অয়োরজঃ সকাশীশং ত্রিফলাকুহমানি চ। 
প্রলেপঃ কুরুতে সাস্ঝ্যং সগ্ভএব নবত্বচি ॥ 
ত্রিফলায়াঃ কুম্বমাভাবে কলম্‌ গ্রাহ্াম্‌। 
কালীয়কলতাম্রাস্থি হেমকালারসোত্তমৈঃ ॥ 
প্রলেপো গোময়রসঃ স সবর্ণকরঃ পরঃ । 
কালীয়কং কালিয়াকান্ঠং লতাপ্রিয়ঙ্গু দূর্ব! বা হেম নাগ- 
কেশরং কালামন্তরিষ্ঠা রসোতমঘ্বৃতম্‌। 

চতুষ্পদাংঘ্বিত্বপ্লোমখুর শূঙ্গাস্থি ভম্মনা ৷ 
তৈলাক্তা চুণিত1 ভূমির্বেদ্রোমবতী পুনঃ ॥ 

মনগাল, হরিতাল, মঙ্লিষ্ঠা, লাক্ষা, হ'রদ্রা ও দারুহরিদ্রা, এই সকল 


দ্রব্য বার্টিগা স্বত ও মধু সহ মিশ্রণ পূর্বক প্রলেপ দিলে স্বক্‌ বিশুদ্ধ 
হয়। লৌহ, হিরাকস, ও ত্রিফলার. পুষ্প একত্র বাটিয়া প্রলেপ দিলে 


সন্ভই ব্রণে নূতন চর্ম জন্মে। কালিয়াকাষ্ঠ, প্রিয়ন্থ, অবের আঠী, 
নাগকেশর, মঞ্জিা ও ঘ্বৃত, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক গোঁময়রস 
লহুযোগে প্রলেপ দিলে ব্রণস্থান লবর্ণ হইয়া যায়। চতুষ্পঘ অন্তর 
পা, চামড়া, লোম, খুর, শিং ও হাড় পোড়াইয়া সেই ভন্ম তৈলসহ 
মিশ্রণ পূর্ব্বক প্রলেপ দিলে ব্রণক্ষত স্থানে লোম উত্থিত হয় । 

লবপায়কটুফণানি বিদাহীনি গুরূণি চ 

বঙ্জয়েদনপানানি ব্রণী মৈথুনমেব চ ॥ 

নবং ধান্ং মা! গুড়তিলকুলদ্যান্থু কৃশরাঃ। 

কলায়া নিম্পাবা হরীতকীজলানৃপপিশিতম্‌ ॥ 

হিমান্তে। বন্কৃকং লবণ কটুকপিষ্টবিকৃতিঃ । 

দধিক্ষীরং তত্রং ব্রণিমু সকলং দোবজনকম্‌ ॥ 


রশরগাধরঃ ৷ ৬৪৭ 


লবণ, টক, ঝাল, উষ্ণ, বিদাহি ও গুক্ষ অন্নপানীয়, মৈথুন, নবধান্ত, 
মাষকলায়, গুড়, তিল, কুলখকলায়, যুয়, খিচড়ি, বরবটা, যটর, হরীতকীর 
কাথ, আনৃপ মাংস, হিনজল, বন্ধক পুষ্প, লবণাত্মক দ্রব্য, ঝালডব্য, 
পিষ্টকবিরূতি, দধি, ছু্$ ও তক্ত, এই সকল ব্রণরোগীর পক্ষে অপকারী 
বলিয়। জানিবে। 
নাড়ীআ্রণচিকিসামাহ । 
'গ গুলুস্্িফল! ব্যোষৈঃ সমাংশৈরাজ্যযোজিতৈঃ। 
নাড়ীদুষত্রণশূল ভগন্দর বিনাশনঃ ॥ 
ইতি সমসমো গুগগুলুঃ। 
গুগ গুলু, ত্রিফলা, ও ত্রিকটু সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া 
বত সহ মিশ্রণ পূর্বক (সবন করিলে নাড়ীব্রণ ছষ্টব্রণ, ব্রণশূল ও 
তগন্দর রোগ বিনষ্ট হইয়া পাকে ভানিবে। 
কার্পীসটতলম্‌। 
কুষ্ঠোদিতঃ পঞ্চতিস্তঃ গুগ গুলুষ্চাত্র শন্যতে। 
কার্পাসমূল রঞ্জনীকন্কং দত্বা জলে শৃতং তৈলম্‌। 
পূরণমাত্রাচ্চিরজং নাড়ী ব্রণমাশু নাশয়তি। 


কুষ্ঠরোগোক্ত পঞ্চাতক্ গুগ গুলু ও ব্রণরোগে হিতকারক । 
তৈল /৪ সের, জল ।৬ সের, এবং কন্ধার্থ কার্পাস মুল ও হ্রিদ্রা 


মিলিত /১ সের | এই তৈল পাক পূর্বক পূরণ মাত্রই নাড়ীব্রণ আরোগ্য 


হ্য়। 
কুম্ভীকাছ্যং €তলম্্‌। 
কুস্তীকখজ্জুরকপিথ বিহ্ববন- 
স্পঠীনাং তু শলাটুবর্গে। 
কৃত্ধ। কষায়ং বিপচেচ্চ তৈল- 
মবাপ্যমুস্তা খরলপ্রিয়জু ॥ 


৩৪৮ রসরত্বাকরঃ ৷ 


সৌগ্গন্ধিকামোচরসাহিপুষ্পং 
লোধাণি দত্ব' খলুধাতকীঞ্চ। 
এতেন শলা প্রভবাহ্ি নাড়ী- 
রোহেদ্ত্রণো বৈ স্থখমাশু চৈব ॥ 
কুস্তী পাহ্ীকুম্তী দ্ররালভা বা বনস্পতয়ো! বটা্ভাঃ সর্বেষাং 
শলাটু আমফলম্‌। 
সৌগদ্ধিকা অনন্তমূলং অহিপুষ্পং নাগেশ্বরম্‌। 
তৈন /8 সের, পান! -খজুর, কদবেল, বেল, এবং বটাদি পঞ্চ 
বৃক্ষের কাচাফল, ইহাদের কাথ 1৬ সেব এবং কন্ধার্থ সৃখা, সরলকাষ্ঠি, 
প্রিয়স্ক, অনন্তমুল, নাগকেশর, লোধ ও ধাইফুল সমানভাগে সমন্তে 
/১ সের । ষথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে শলা- 
ঘাতাদি জনিত নাড়ীব্রণ নট হয়। 


নিগুণ্ডী টতলম্‌। 
সমৃলপত্রনিগুপ্তযা রসৈস্তৈলং সমৈঃ শৃতস্‌। 
হন্তি নাড়ীব্রণস্ফোটান্নস্যাভ্যঙ্গাদিনাপচীম্‌ ॥ 
অকল্ষমেব। 
তৈল /৪ সের, জল 1১ :সর ও মুল পাতা সহিত নিসিন্দার ন্বরস 
/৬লের। এই তৈল পাঁক পুর্দক নস্ত ও অভ্যঙ্গ দ্বারা নাড়ীব্রণ 
ও অপচীরোগ বিনষ্ট হয় । 


হংসপদী টতলম্‌। 
হংসপদ্রিষটপত্রং জাতীপত্রং ততো। রসৈঃ | 
ত কক্কৈশ্চ পচেত্ৈলং নাত়ীত্রণ নিরোহ্ণম্‌ ॥ 
ইতি নাড়ীব্রণাধ্যায়ঃ। 


যা 1 ৬৪৮ 


তৈল 4৪ সের, জল ৬ সের, হংসপদী  গোর়ালিয়া লতা), 
নিমপাতা ও জাতীপত্র, ইহাদের স্বরস।৬ সের এবং কন্ধার্থ প্র সকল 
দ্রব্য মিলিত /১ সের। বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ 
করিলে নাড়ীব্রণ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 


ইতি নাীত্রণ সদ্যোব্রণ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ ভগন্দরচিকিসামাহ । 
লঙ্ঘনস্বেদনালেপ বিষ্লাপন বিরেচনৈঃ। 
রক্তমোক্ষাদিভিঃ শীঘ্বং গুদজাং পিড়কাং জয়ে ॥ 
তথাযত্বং ভিষক্‌ কুধ্যাদ যথাপাকং ন গচ্ছতি। 
বটপত্রেষ্টকাশুঠী গুড় চ্যঃ সপুনর্ণবাঃ ॥ 
নুপিষ্ট। পিড়কারস্তে লেপঃ শস্তো ভগন্দরে । 
ত্রিফলারসসংযুক্তং বিড়ালাস্থিপ্রলেপনম্‌ ॥ 
ভগন্দরং নিহস্ত্যাশু দুষ্ব্রণহরং পরম্‌। 
সবিশ্নং বচাকুষ্ঠং হিঙ্গৃযমানী পটুপঞ্চকম্‌ ॥ 
সপিষা পায়য়েচ্চ্ নিয়েন ভরয়াপি বা। 
সুহ্যর্কছুগ্ধ দা্বীভি্বন্িং রুত্বা ভগন্দরে ॥ 
দগ্তাড সর্ববশরীরস্থাং নাড়ীং হন্যাৎ প্রয়োগরাট্‌। 
ত্রিবৃত্তিলা নাগণন্তী মন্তিষ্ঠা সহ সপিষ! ॥ 
উৎসাদনভ্তবেদেতত সৈঙ্ধবং ক্ষৌন্রসংযুতম্‌। 

উতসাদনমুদ্বর্ভনম্‌ । 

রস্াপ্জন্দং হরিতে দে মঞ্জিষ্ঠা নিন্বপল্লবাঃ। 
ত্রিব্দজ্যোতিত্বতী দন্তী লেপো হন্তি ভগন্রম্‌। 


৬৫৩ সসরতাকযঃ। 


কুষ্ঠং ত্রিবৃত্তিলাদন্তী মাগধ্যঃ সৈন্ধবং মধু ॥ 
রজনী ত্রিফল। তুখ্খং হিতং ব্রণ-বিশোধনম্‌। 
তিলাভয়! লোধমরিষ্টপত্রং 
নিশে বচা লোধমাগারধূমঃ ॥ 
ভগন্দরাহছ্যপদংশয়োশ্চ 
দুষটত্রণে শোধনরোরণীপম্‌। 
পয়ঃ পিষ্টতিলৈরণু যি লেপঃ সশোণিতে ॥ 
খরাস্রপকং ভূরোমচুর্ণ লেপো ভগন্দরম্‌। 
হন্তি দন্তাগ্রাতিবিষালেপ স্তদ্দশনোহস্থি বা ॥ 
নশ্যেত ভগন্দরঃ ক্ষিপ্রং ক্ষালিতে ভরিফলাস্তসা ॥ 
উপবাস স্বেদ্, প্রলেপ, মর্দন, বিরেচন এবং রক্তমোক্ষণাদি ছার! 
অতি সত্থর ভগন্দর বোগেন চিকিংসা করিবে অর্থাৎ ভগন্দর যাহাতে 
না পাকিতে পারে তংপক্ষে বিশেষ দৃষ্টি রাখিবে। বট পত্র, ইষ্টক, 
শুহী, গুলঞ্চ ও পুনর্ণবা একত্র সমভাগে পেষণ পূর্বক তদ্থার! ভগন্দর 
রোগের পিড়কা উৎপত্তির প্রথমে প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
বিড়ালের অস্থি ত্রিফলার রস সহ বাটিয়া তন্থার1 প্রলেপ দিলে ভগন্দর 
ও ছুষ্টবণ নই হইপ্লা থাকে জানিবে। বচ, কুড়, হিং, যমানী ও পঞ্চ 
লবণ ঘ্বত সহ ভাজিনা চুর্ন করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় কাজি বা স্ুরাসহ 
সেবন করিলে ভগন্দ্ রোগ বিনষ্ট হইল থাকে জানিবে | মনসাসিজের 
ক্ষীর ও আকন্দ'ক্ষীত্র সহ দারুহরিদ্র! চরণ মিশ্রণ পূর্বক বর্তি প্রস্তত 
করিয়া গুহাদেশে প্রয়োগ করিলে ভগন্দর এবং নালী ঘায় প্রয়োগ 
করিলে উহা! নিবারিত হুইয়া থাকে জানিবে। তেউড়ী, দস্তা, নাগকেশর, 
তিল ও মঙ্জিষ্ট৷ ঘ্বত সহ পেষণ পুর্ধক মধু ও সৈম্ধবলবণ সহ একত্র 
মিশ্রণ করিয়া! তন্দারা উন্বর্তন করিলে ভগন্দররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। রসাঞ্জন, হরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা, মঞজিষ্ঠা, নিমপাতা, তেউড়ী 





রসরত্বাকিরং । ৬৫১ 
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লতাফটুকী ও দস্তীমূল একত্র পেষণ পূর্বক তন্থারা প্রলেপ দিলে 
ভগন্দর রোগ বিনষ্ট হয় জানিবে | কুড় তেউড়ী, দ্বন্তীমূল, তিল, পিপুল, 
সৈদ্ধব, মধু, হরিদ্রা, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, ও তু'তিয়া, এই 
সকল দ্রব্য একজ্র পেষণ পূর্বক তদ্ভারা প্রলেপ দিলে ভগন্দরের ব্রণ 
বিশোধিত হয় । তিল, হরীতকী, লোধ, নিমপাতা, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, বচ, লোধ ও গ্রছের ঝুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে পেষণ পূর্বক 
দ্যাবা প্রলেপ দিলে ভগন্দর, উপদংশ ও ছুষ্টরণ বিশোধিত হইয়া থাকে 
জানিবে। তগ্ধ, পিষ্টক, তিল, এবও ও যষ্টিমধূ, ইছার্দের প্রলেপ 
দিলে রকদোষ জনিত ভগন্দরবোগ বিলাশ প্রাপ্ত হয়। গর্দভের 
বক্ষে পাক করা ভূবোম চর্ণ দ্বাবা প্রলেপ দিলে ভগন্দররোগ বিনষ্ট 
হয়। দৃ্তীমূল, চিতা ও অতৈস, এই সকল বাটিয়া তদ্বারা প্রলেপ দিলে 
থবা কুকুরের অস্থি দ্বাধা প্রলেপ কিংবা ত্রিফলার জল দ্বারা ধৌত 
করিলে ভগন্দর রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


নবকাধিকা। গুগ গুলুঃ। 


ভ্রিকলা পুরকৃষ্ণাভিস্ত্রিপঞৈকাংশযোজিতা ॥ 
গুড়িক! শোথগুলোশোভগন্দরবতাং হিত! । 
ব্রিফলাকর্ষ ৩ গুগ গুলুকর্ষ ৫ পিপ্পলীকর্ষ ১। 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, ইহাদের প্রন্যেকের চূর্ণ ২ তোলা, 
গুগগুলু ১* তোল! এবং পিপুল ২ তোলা, এই দ্রব্য সমুদয় একত্র 
মিশ্রণ পুর্ব্বক গুড়িকা প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে শোখ, গুদ্ম, অর্শ 
ও ভগন্দর রোগ বিন হইয়া থাকে । 


সপ্তবিত্শতি গুগ.গুল 21 
ত্রিকটুত্রিফলা মুস্ত বিডৃঙ্গাস্ৃতা চিত্রকম্‌। 
শট্যেলে পিপ পলীমুলং হুবুষা সুরদারু চ॥ 


৬৫২ রসরতা কগ়ঃ | 


সম পরিজ সর টি আপার আস ক জলি “রি আচ এলি এ জগ উজস্থসজকী এটি জল কা জহি 


তুম্থুরং পুক্ষরং চব্যং বিশাল! রজনীদয়ম। 

বিড় সৌবর্চলং ক্ষারঃ সৈন্ধবং গজপিপ-লী ॥ 

যাবস্ত্যেতানি চুণ্ণানি তাবদ্ছিগুণ গুগ্গুলুং | 

কোলপ্রমাণাং বটিকাং খাদেশু মধুন৷ সহ ॥ 

ভগন্দরং শ্বাসকাস ক্ষয়জীর্ণ জ্বরোদরম্‌। 

নাড়ীদুটব্রণানাহ কুষ্ঠপামাশ্মরী ক্রিমীন্‌ ॥ 

মেহান্তররন্ধি হৃতপার্্শূলং প্লীহানমেব চ। 

পঞ্চতিক্ত ঘ্বতং শস্তং। 
সপ্ডবিংশতিকে হন্তি গুগ্গুলুঃ সববরোগহা । 
শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ হরীতকী, আমলকী, বহে ছা, সুখ।, বিড়ঙ্গ, গুলঞ্চ, 

চিতা, শগী, এলাইচ, পিপুলমূল, হুবুষা, দেবদারু, ধনিয্না, পুক্করমূল, চই, 
রাখালশশার মূল, হবিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বিটুলবণ, সচলঙলগবণ, যবক্ষ*র, সৈন্ধব, 
ও গজপিপুল, ইহাদের চ্র্ণ প্রত্যেকে ১ভাগ এবং সকলের দ্বিগুণ 
গুগুলু একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। উপযুক্ মাত্রায় মধুর সহিত 
সেবন করিলে অথবা পঞ্চতিক্তরধ বা সপ্তবিদশতি গুগ গুলু সেবন 
করিলেও ভগন্দরাদি নানা প্রকাঁর রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


জন্বুকমাংসং ভক্ষয়ে প্রকারব্যঞ্জনাদিভিঃ ॥ 
অজীর্ণবজ্ভী মাসেন মুচ্যতে তু ভগন্দরাত। 
পঞ্চতিক্তঘ্বতং শস্তং পঞ্চতিক্তশ্চ গুগ গুলুঃ ॥ 
হ্যগ্রোধাদির্গণোযস্ত হিতঃ শোধনরোপণম্‌ ॥ 
শ্গালের মাংস দ্বারা বিবিধ ব্যঞ্জন প্রদ্তত পূর্বক সেবন করিলে 
এবং অঙ্ীর্ণ অবস্থায় ভোজন না! করিলে ভগন্দর রোগ হইতে মুক্ত 
হওয়া! বায়। পঞ্চতিক্ত ঘ্বত ও পঞ্চতিক্ত গুগগুলু সেবন দ্বারা এবং 
ন্যপ্লোধাধিগণীয় ভ্রব্য সকল কাথাদিক্পপে প্রপ্নোগ করিলে ভগন্দয়ের 


রূলররাকর,। ৬৫৩ 


উনি জীপ লি এরও ওটি, টিপি তি সত | ত্র এ শর উ বা টি উপ 
নিপল ক 


এত শা 


বণ সকল শোধিত ও রূঢ় হইয়া উক্ত রোগ হইতে মুক্ত হওয়া যায় 


জানিবে। 
বিস্যন্দন তলম্‌। 

চিত্রকার্কো ত্রিবৃৎ পাঠে মলপুহয়মারকো ॥ 

স্নহীং বচাং লাঙ্গলকীং হরিতালং স্থবচ্চিকাম্‌। 

জ্যোতিক্ষতীঞ্চ সংহৃত্য তৈলং ধীরে বিপাচয়ে ॥ 

এতছিস্যন্দনং নাম হৈলং দগ্াস্থগন্দরে | 

শোধনং রোপণঞ্ৈব সবর্ণকরণং পরম্‌ ॥ 

মলপুকান্ডুম্বরঃ | 
তৈল /৪ সের, জল 1১ সের, কন্ধার্থ চিতা, আকন্দ, তেউড়ীমুল, 

মাকনাদী, কাঠডুঃুর, করবীমুল, লতাফটকী, সিজ, বচ, বিষলাললিয়া, 
হরিতাঁল ও সাচিক্ষার, এই সকল দ্রবা সমান পরিমাণে সমস্তে /১ 
সের মাত্র? যথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে 
তগন্দরের ব্রণ শোধিত ও ক্ষতন্থান রূঢ় লইরা চন্দ সৃশ বর্ণ হইয়া 
বায় জানিবে। 


করুব্ীরাছ্যং ০তলম্‌। 


করবীর নিশাদস্তী লাঙ্গলী লবণাগ্রিভিঃ । 
মাতুলুঙ্গার্ক ঘসাহৈবঃ পচেক্তৈলং ভগন্দরে ॥ 
কুটজন্য কলং দগ্ধা। 
তৈল /৪ দের, জল ।৩ঙ সের এবং কন্ধার্থ করবীমুল, হরিগ্রা 

দস্তীমূল, লাঙ্গলিয়া, সৈদ্ধবলবণ, চিতামুল, ছোলঙ্গলেবু, আকন্দমুল ও 
ষ্ট ইঞ্সবব, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে ?১ সের। বথাবিধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক্ক উপযুক্ত পরিমাণে প্রয়োগ করিলে ভগন্ছর রোগ 
বিনষ্ট হইয়া! পাক ফানিবে। 


৬৫৪ বসরতাকরং । 


নিশান্তং €তলম্‌। 
নিশার্কক্ষীরসিন্থগ্লিপুরাহ্থহন বুসকৈঃ। 
সিদ্ধমভাঞ্জনে তৈলং ভগন্দরবিনাশনস্‌ ॥ 
তৈল 4৪ সের, জল ।৬ সের, এবং কন্ধার্থ হব্িশ্রা,ঠ আকলাক্ষীর, 
সৈম্ধবলবণ, চিতা ও গুগ.গুলু, করবীমুল ও ইন্দ্রব, সমভাগে সমস্তে 
/১ সের । এই তৈল অভ্যঙ্গ ঘার। তীব্র ভগন্দর রোগ বিনষ্ট হয়। 


শে ৯স্সদ 


কালাগ্রির সঃ। 
শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং মৃতনাগং সতুণ্থকম্‌। 
জীরকং সৈম্ধবং তুল্যং তিস্তা কোষাতকী দ্রবৈঃ। 
পিষটং তল্লেপনাদ্ন্তি ভক্ষণাচ্চ, ভগন্দরম্‌ ॥ 


রসঃ কালাগ্রিনামোহয়ং দিগুপ্রং মৃত্যুজিন্তবে। 
পারদ, গন্ধক, সীসক, তুঁতিয়া, জীরক ও সৈম্ধবলবণ, এই সকল 
দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া কট্‌কী ও কোযাতকীর 
রসে পেষণ পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে অথবা ২ রতি প্রমাণ বটী প্রস্তত 
পূর্বক সেবন করিলে ভগন্দররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
পুয়ঞ্চ হরতে পককং কষ্টসাধ্যো ভগন্দরঃ | 
ত্রিদদোযোশখমসাধ্যং ্যাৎ ক্রিমিজশ্চ ভগন্দরঃ ॥ 
আদে সর্ববপ্রযত্বেন পাকং রক্ষেম্তগন্দরে ॥ 
পক ভগন্দর হইতে পৃষ নিঃসারণ করিবে । এই পর ভগন্র 
কষ্টসাধ্য বলিয়। জানিবে। ত্রিদোষঞ্জনিত ভগন্দর এবং ক্রিমিজ ভগন্দর 
অসাধ্য বলিয়। জানিবে। সর্বপ্রথমে যাহাতে ভগন্দর পাকিতে ন। 
পারে সর্ঘিতাভাবে তাহার প্রতি দৃষ্টি রাখিবে। 
বব্বিতাগুব্য রসঃ! 
শুদ্ধূতং ছিধাগন্ধং কুমারী রসমদ্দিতম্‌। 
জ্যহ্থান্তে গোলকং কৃত্ধ! হগ্ডিকান্তে নিরোধয়েৎ। 


রূলরত্বাকিয়ং ৪৫ 


তয়োঃ সমে তাম্রপাত্রে শুদ্ধে চ তাত্রলেপিতে | 

তং ভাগুং ভন্মরন। পৃর্যং চল্লাং তীব্রাগ্রিনা পচে । 

ত্রিষামান্তে সমুদ্ধ ত্য চুণয়ে স্বাঙগশীতলম্‌ ॥ 

জন্বীরম্ত দ্রবৈঃ পিষ্ট, রুদ্ধ! সপুপুটে পচেত। 

গুপ্রৈকং মধুনাজ্যেন লিহ্হাদ্বস্তি ভগন্দরম্‌ ॥ 

মুষলী লশুনং চানু আরনালযুতং পিবেৎ। 

কর্ব্যং মধুনাহারং দিবাস্বপ্রধ মৈথুনম্‌ ॥ 

বজ্জয়েচ্ছীতমাহারং রসেহস্মিন রবিতাগুবে ॥ 

পারদ 9 গন্ধক, একত্র সমানভাগে ত্বৃতকৃষারীর রস সহ ৩র্দিন 

মদন করিয়া]! 'গালক করতঃ উভয়ের সমান পথিমিত তাত্রলিগ্ত তাত্র- 
পাত্রে পূরিয়া একটী ষ্টাড়ীর মধ্যে স্থাপন পূর্বক হাড়ীটা ভন্ম দ্বারা 
পর্ণ করতঃ ৩ প্রহর পাক পূর্বক চূর্ণ করিবে। পরে উক্ত চূর্ণ জন্বীর 
রসে সপ্তুপুটে পাক পূর্বক ১ রতি মাত্রায় বত সহ সেবন করিয়া পশ্চাৎ 
তালমূলী ও রস্থুন কীদ্রির সিত সেবন করিলে ভগন্দর রোগ বিনষ্ট 
হয়। এই ওঁধধ মধুর সহিত সেবন করিয়া আহার করিবে এবং 
দিবানিজ্রা, মৈথুন ও শীতল আহার পরিত্যাগ করিবে । 

ভূনিম্বত্রিফলা কুষ্ঠ বানরীবীজগন্ধকম্‌। 

লশুনঞ্চ শিলাযুক্তং তুলাং চর্ণং প্রকল্পয়ে। 

উড়ুম্বরশ্য চূর্ণন্ক গবাং ক্ষীরেণ পায়য়ে ॥ 

ততুকষায়যুতং চুর্ণং রাত্রৌ লেপঞ্চ শান্তয়ে। 

গুগ গুলুশ্চ পলান্‌ পঞ্চ পলৈকা পিপপলী তথা ॥ 

ত্রিফল! পলমেকঞ্চ ত্বগেল। প্রতিকাধিকম্‌। 


শয়েনমধুনাজ্যেন ভুক্ত, হস্তি ভগন্দরম্‌। 
ন শক্সৈঃ ছেদয়েত প্রাঃ স্ফোটয়েলেপনাদিভিঃ । 


৫ রসরত্বাকয়ঃ | 

হরিডা নিশ্বসিন্ধ খং পি লিম্পেহ স্কুটত্যলম্‌॥ 

নরাস্থি তৈললেপেন স্কটিতঃ শুধ্যতিত্রণঃ 

তাত্রচুর্ণসমচুর্ণং সুতমেকং বিমর্দয়ে ॥ 

সৈঙ্ধবং সপ্তভাগণ্ গঙ্ধকং নবভাগকম্‌। 

ভূ্গীদ্রবৈঃ সজনম্বীরৈঃ সপ্তাহং ঘন্মমদ্দিতম্‌ ॥ 

তৈললিপ্তং স্ফ'টতাশু ষদপকং ভগন্দরম্‌। 

তাম্রভম্মদ্রবৈশ্ধর্দ্যং মধুপরাঁ পুনর্ণব|। 

মেবশূঙ্গী দিনৈকেন ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ 

কাঞ্চনীদ্িনিশামুন্তী মন্জিষ্ট। চ শতাবরী । 

গন্ধকং ধাতকীপুষ্পং তুল্যং লবণপঞ্চকন। 

কন্যাদ্রবহুতো। লেপঃ কফোখে চ ভিগন্দরে ॥ 

চিরতাঁ, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, কুড়, 'আলকুলীর বীজ, 

'গন্ধক, রসুন, মনছাল '৪ যক্জডুর, ইহাদের সমহাগ চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় 
জৃগ্ধসহ পান করিলে এবং উক্তচুর্ণদ্রব্য উহাদের কাথ সহ মিশ্রণ পুর্ধাক 
তদ্দার। রাত্রিতে প্রলেপ দিলে ভগন্দররোগ প্রশমিত হয়। গুগ লু 
৫ পল, পিপুলচুর্ণ ১ পল, ভ্রিফলাচুণ মিলিত ৪ পল, দারুচিনি ১ তোলা 
এবং ছোট এলাচি চূর্ণ ২ তোলা, সমস্ত দ্রব্য একত্র হিশ্রপ পূর্বক উচত 
মাত্রায় মধু ও ঘ্বৃতসহ সেবন করিলে ভগন্দররোগ দূরীভূত হয় জানিবে। 
ভগন্দরের ব্রণ কদাচ অন্তরপ্ধারা ছেদন করিবে না, উহ! প্রলেপা্দি দ্বারা 
ফাটাইয়া ফেপিবে। হরিদ্রা, নিম ও সৈন্ধবলবণ, এই দ্রব্যত্রয় পেবণ 
'পুর্বক তদ্থারা প্রলেপ দিলে অথবা মাছুষের অস্থি চূর্ণ তৈল সহ মিশ্রণ 
পূর্বক তদ্দার! প্রলেপ দিলে ভগন্দরের ব্রণ সকল ফাটিয়া! শুষ্ক হ্হয়! 
যায় জানিবে ৷ তাত্রচুর্ণ ও পারদ এক ভাগ করিয়া গ্রহণ পূর্বক একত্রে 
মর্দন করিবে, পরে উহ্হার সহিত সৈন্ধবলবণ ৭ ভাগ এবং গন্ধক ৯ ভাগ 
মিশ্রণ পূর্বক হৃঙ্গরাজ'ও জন্বীর রসে আতপে ৭ সাত দিন মদ্দীন পূর্বক 


করাত ৬৫৪ 


এ স হি হুড এ প্ সক সই সহ সনি, উদ সত জে উজ জি আজ ৬৮ আট গনিত হও জ সে বি ২. জপ হু জট স্ড না 


ফাটিয়া যাঁ। তানরভম্থ মবুপর্থী, পুরা ও মেবশু্সীর রসে ১ দিবস 
অর্দন পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে ব্রণ শোধিত ও বড় হয় জাঁনিবে। 
স্ব্ণগীরী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, , মু্ডিরী, মব্রিচা, শতাবরী, গন্ধক, 
ধাইফুল ও পঞ্চলবপ, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক 
দ্বতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া! তদ্দার! কফজ ভগন্দরে প্রলেপ দিবে। 
টসন্ধনাদি ৪তলম্‌। 
সৈঙ্গবং চিত্রকং দস্তীং পলাশঞ্চেন্রেবারুণী ॥ 
গোমৃত্রেহষ্টগুণে পচ্যাদ্‌ গ্রাহমষ্টাবশেষকম্‌। 
কাথপাদং ক্ষিপেভৈলং কুষ্জায়স্ত্য়োদ্বৃতম্‌ ॥ 
পচেন্তিলাবশেষধ্চ তেন লেপাং ভগন্দরম্‌। 
অসাধ্যং সাধয়ত্যাশ্ড পক্কং ক্রিমিকুলান্বিতম্‌ ॥ 
তিলতৈল ৮পল সৈক্গবচিতাদন্ঠী পলাশ গোরক্ষ কাকড়ি 
ইহাদের প্রতি ৩ পল ২ তোল!, পাকার্থ পানীয় ১২৮ পল শেষ 
৩২ পল জারিত পুটিতলৌহ্চর্ণ কঙ্কার্থ ২ পল। 
তিল তৈল ১ সের, ক্কাথার্থ সৈম্ধবলবণ, চিতা, দস্তী, পলাশ ও 
রাখালশশার মূল, এই সকল কুট্িত দ্রব্য প্রত্যেকে ৩ পল ২ তোলা, 
পাকার্থ গোমূত্র ১২৮ পল, শেষ ৩২ পল, এব কন্ধার্থ পুটিত জারিত 
কাল লৌহ ২ পল। বথানিয়মে এই তৈল পাক পূর্বক ভগন্দরে 


প্রলেপ দ্বিলে পন্ক ও রকুমিসতযুক্ত অসাধ্য ভগন্দর রোগও বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 


নিশাসৈন্বসিদ্ধার্থ ক্ষৌদ্রগুগ গুলু সংযুতা। 
বন্ডির্ভগন্দরে যোজ্যা তথ! নাড়ীব্রণাপহা৷ ॥ 
হরিভ্্রা, সৈন্ধবলবণ, শ্থেতসত্রিষা, মধু ও গুগগুলুঃ এই সকল দ্রব্য 
একত্র িশ্রণ পূর্বক ভন্থারা বস্তি প্রস্তত পূর্বক প্রয়োগ কঙ্গিলে তগন্ধর 
ও নানীতরণ 'বিষারিক ক্ইয়! থাকে জাজগিবে 1 
৪২ 


৬৫৮ রসরতাকরঃ । 


ব্যায়ামং মৈথুনং যুদ্ধং পৃষ্ঠযানং গুরূণি চ। 
সংবশুসরং পরিহরেদপি রূঢ়ব্রণো নরঃ ॥ 
ইতি ভগন্দরাধ্যায়ঃ। 
ভগন্দররোগীর ব্রণ পুরিয়া উঠিলেও এক বৎসর পর্য্যন্ত ব্যায়াম, 
মৈথুন, বুদ্ধ, হস্তী, অশ্বাদির পৃষ্ঠে আরোহণ 'ও গুরুপাক দ্রব্য তক্ষণ 
কদাচ করিবে না। 








ইতি ভগন্দর চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অতথোাপদংশচিকিসামাহ। 
স্িদ্বস্থি্ন শরীরহ্য ধ্বজমধ্যে সিরাবাধঃ। 
জলৌকঃ পাতনং বা স্যাদৃক্ধীধঃ শোধনং তথা ॥ 
সম্ভোহি হুতদৌষস্য রুক্শোথাবুপশাম্যতঃ। 
পাঁকে। রক্ষ্যঃ প্রযত্রেন শিশ্পক্ষয়করোহি সঃ ॥ 
উপদৎশরোগীকে প্রথমতঃ ল্েেহ ও ম্বেদ প্রদান পূর্বক লিঙ্গমধ্যগত 
শিরা বিদ্ধ করিবে। অথবা জলৌক প্রয়োগ করিবে এবং বমন ও 
বিরেচন, উতভয়প্রকার খ্বারাই শুদ্ধ করিয়া লইবে; এবজ্্রকারে দোষ 
সকল বিদুরিত হইলে সগ্ভই বেদনা ও শোথ উপশমিত হয় জানিবে। 
কিন্তু উপদংশ যাহাতে না পাকিতে পারে, তাহার প্রতি বিশেষন্নপে 
দৃষ্টি রাখিবে। কারণ উহা! পাঁকিলে লিঙ্গের অগ্রভাগ পচিয়! খসিয়া 
পড়ে, সুতরাং তাহাতে লিঙ্গ ছোট হইয়া অকর্ধ্য হ্ইয়া বায়। এবং 
কোন কোন রোগী উহ্বাতে প্রাণচ্যুত হইয়াও থাকে । 
পটোলনিম্থত্রিফলা গুড়ুচীককাথং পিবেছা খদিরাশনাভ্যাম। 
সগ্ুগগুলুং ব। ভ্রিফলাযুতং বা লর্বেবোপদংশাপহ্রঃ প্রয়োগঃ ॥ 


রসরতাকরঃ । ৬৫৪ 


প্রপোগ্ুরীকং মধুকং রা্ত্াকুষ্ঠ পুনর্ণবাঃ। 
সরলাগুকভদ্রাধ্যৈর্বাতিকে লেপসেচনে ॥4 
গৈরিকাঞ্ন অঞ্িষ্ঠা মধুকোশীরপল্পকৈঃ। 
সচন্দনোতপলৈঃ স্গিপ্েঃ পৈত্তিকং সম্প্রলেপযেত ॥ 
পলা, নিমছাল, হুবীতকী, আমলকী, বছেডা ও গুলঞ্চ নথবা 
ধিবকান্ঠ ৪ অশনবুক্ষের ছাল একত্র কাথ কবিয়া, উক্ত কাথে, 
গুগ গুলু অথবা ত্রিফল! চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান কবিলে সর্বপ্রকার 
উপ্দ শ (গবমি) রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। পুণ্তবিয়াকাষ্ঠ, 
বটিমদূ, বান্না, কুড, পুনর্ণবা, সরলকান্ঠ, 'মগুরুকান্ত ও দেবদারু এই 
সকল দ্রব্য একত্র বাটিয়া তদ্বাবা প্রলেপ দিলে অথবা উহাদের কাখ 
কিম! তদ্দাব! সেচন কবিলে উপদ-শ প্রশমিত হইয়া থাকে । গেরিষাটা 
বসাঞ্জন, অঞ্রিষঠা, যষ্টিমধৃ, বেণারমূল, পগ্মকান্ঠ, বক্তচন্দন ও উৎপল এই 
সকল দবা একত্র বাটিয়। ঘ্বৃত মিশ্রণ পূর্বক তন্বাবা প্রলেপ দিলে 
পিন্ছন্ত উপদ্ংশ রোগ বিনাশ পাইবা থাকে । 
শিশ্ার্ছুনা শব কদম্থশাল জন্বুবটোডুম্বর বেতসেযু। 
রক্ষালনালেপ ঘ্বতানি কুধ্যাচ্চরর্ষ পিহ্াতরভবোপদংশৈঃ ॥ 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরীজরষেন ব!। 
ব্রণ প্রক্ষালনং কুর্্যাৎ উপদংশ-প্রশান্তয়ে ॥ 
দ্বাবর্বা রসাঞ্জনং লাক্ষা শখ্খনাভি পয়ো৷ মধু । 
তৈলাজ্যগোময়রসে! লেপন্তৈঃ সমভাগকৈঃ ॥ 
নুপিষটরপদংশে শ্যাত ব্রণশ্বয়থুদ্াহহা । 
বটপ্ররোহার্ছুন জন্দুপধ্যা লোখো৷ হরিদ্র চ হিতঃ প্রলেপঃ ॥ 
র্ব্বোপদংশেবু চ রোহপারথং রণ তজ্ভং বিমলাই্কনেন ॥ 
_ নিষব, অর্চন, আখ, কমন, শাল, জাম, বট, বু ও বেতন, 
+ ভজোদেবদার। 


৩৬৩ রসরযাকরঃ | 


ইহাদের ছালের কাথ দ্বারা পরিষেক কিংবা এই সকল ছাল বাটা 
তদ্দার! প্রলেপ দিলে অথনা উক্ত ছাল সহযোগে দ্বচ প্রস্তুত পূর্বক তা 
সেবন বা উক্ত ছাল চুণু কনিয়া প্রয়োগ করিলে পিন ও রক্রজনিত 
উপদংশ নিবারিত হয়। ত্রিফণার কাথ দ্বারা অথবা ভঙগরাজেব বস 
দ্বারা উপংশ ধৌত কধিলে উহা! বিন হয়। দঘারুহরিদ্রা, বসার্নন, 
লাক্ষা, শঙখখনাতি, হঞ্চ। মধু, তৈল, ঘ্বত ও গোময়বস একত্র প্ফেণ 
করিয়া তদ্থারা প্রলেপ দিলে উপব্ংশেব ব্রণ, শোখ ও .দাহ । ছাল! । 
নিবারিত হইয়। থাকে । বটে ড়, অক্ছুনছাল, জামেব ছাল, হবী তব 
লোধ ও হুরিদ্রা এই সকল দ্রণা এবত্র পণ পুর্বক তন্াবা প্রলেপ 
দিলে মথবা উহাদের চূর্ণ, ফটিক ও ব্সাঞ্জন চুণ একত্র মিশ্রণ পঞ্গক 
তাহ প্রয়োগ কবিলে, উপদৎ্শবোগেব ক্ষত পুরিয়া উঠে জানিবে। 


ভনিস্বাছ্যং স্বতম্‌। 
ভুনিম্ব নিন্বত্রিফলা পটোলকরগ্রজাতী খদিরাশনাভ্যাম্‌॥ 
সতোয়কন্দেত্বতমাশু পরুং সর্ববোপদংশাপহরঃ প্রবিষ্টম্‌। 
করঞ্স্ত ফলম্‌। 
এ ঠুক্ষণং অঙ্গণঞ্চ । 
বৃত /৪ সেব, চিবঠা, নিমছাল, ত্রিফলা, পটোলপত্র, কব্জদগ, 
জাতীপত্র, খদ্দিব ও অশনছাল ইহাদের ক্কাথ 1৬ সের এবং ধ্ী সকন 
দ্রব্যের কন্ধ /১ সের। বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পূর্বক সেবন কবিলে 
বা ইহা দ্বার! মর্দন করিলে উপদ,শরোগ বিন হয় জানিষে। 
দ্বতানি যানি চোক্সানি কুন্ঠে নাড়ীত্রণে ব্রণে। 
উপদংশে প্রযোজ্যানি সেকাভ্যঞ্কনভোজনৈঃ ॥ 
কুষ্ঠরোগে লাড়ীব্রণে এবং ব্রণশোথরোগে যে নকল তত কা 
হুট্য়াছে, তৎসমন্তই উপদংশরোগে সেক, অভ্যঙ্ ও পানজপে ব্যবছার 
করিবে। 


রসরস্বাকরঃ | /8%১ 


গ্ৃহৃখুমান্যং টতলম্‌। 
গৃহধূম নিশ! কিণৈরেকছ্িত্র্যংশকৈ: ভ্রমাহ। 
তৈলং সিদ্ধং সকণ্ডঝ শোথবৈবোপদংশনুত ॥ 
কিণ্‌ং স্তরাবীজম্‌। 
তিক্তঞ্চ পাদিকঃ কন্ব?। 
আলান্ধ ১ পল ২ তোল। ৫ মাঝ! ৩ রতি, হরিদ্রা ২ পল ৫ 
তোল! ২ মাষা ৩ রতি, স্তরাবীজ ৩ পল ৭ তোলা ৭ মাষা ৮ 
রতি জল চারিগ্ণ। 
তৈল /8 সেব, জল 1৬ সের এনং কন্কার্থ ঘরের ঝুল ১ ভাগ, 
ইবিড্রা ২ ভাগ এবং স্কবাবীজ (বাখন ) ৩ ভাগ এমনভাবে ?১ সের । 
যাবিধানে এই ঠৈল পাক পুর্ধক প্রযোগ করিলে ক$ ও শোথবিশিষট 
উপ্ন১*বোগ বিনষ্ট হইয়া গাকে জানিবে। 


০কাষাতকান্যং ভৈলম্‌ ! 

যস্য লিঙ্গস্য মাংসন্থ শর্াতে ক্রিমিভক্ষিতম্‌ ! 

তিক্ত কোষাতকী লম্বাবীজং নাগরসাধিতম্‌।॥ 

তৈলং হস্ত্যচিরান্দোরং ছুষটত্রণ ভগন্দরম্‌। 

কোবাতকী ঘোষকঃ লম্বা তিস্তাহলা বুদ্ধ যোবাঁজম্‌॥ 

তৈল /৪ সের, জল 1৬ সের এবং বন্ধার্থ ঘোষাফলের বীজ, তিক্ত 

লাউএর বীজ ও শুষী, সমভাগে সমস্তে /১ সের মাত্রা । বাব্ধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে শীর্ঘমাংস ও ক্রিছিভশ্ফিত 
উপদ্ংশরোগও বিনাশ পাইবে । 

মহাশঙ্খং জলৈঃ পিষ্ট তেন লিঙ্গং প্রলেপয়েত। 

লিঙ্রোগং নিহন্ত্যাশু লেপৌহয়ং ব্যাধিনাশক ॥ 


গুহ রসরতাকরঃ | 


ধরন জর পরত রি রি এসি রি এপি এটি এলি এসি তি পাস হি 


কুষ্ঠং পৃগং বচাতোয়ৈঃ সারং বা! খদ্দিরোখ্িতম্‌। 

জলের্ঘষটং প্রলেপোংয়ং লিঙ্গরোগহরং পরম্‌॥ 

ক্ষালয়েত্রিফলাকাঁথৈঃ পৰ্ুং লিঙ্গং পুনঃ পুনঃ । 

তচ্চ-পঁং দেয়মাত্রেণ অন্থুরঞ্চ জয়েদ্‌ প্রুবম্‌॥ 

সগন্ধক ঘৃতৈর্লেপ্যং পক্কং লিঙ্গং সুখানহম্‌ ॥ 

মনুধ্যের কপালের হাড় জলসহ পেষণ পূর্বক তন্ার! প্রলেপ দিলে 

উপদংশ নিবারিত হয় । কুড়, শুপারি ও বচ জলসহ (পেষণ পূর্বক 
তন্থার। প্রলেপ দিলে অথব! খদিরসার জলসহ বাটিরা 'তদ্দারা গলেপ 
দিলে উপদ্ংশ রোগ নিবাবিত হয়। উপদ“শ জনিত পক লিঙ্গ 
ত্রিফলার কাথ দ্বারা ধৌত করিয়া ত্রিফলা চুণ প্রয়োগ কবিলে উফ 
রোগ বিনষ্ট হয়। গন্ধকচুণ ও ঘ্বত বাটিয়া তন্যারা প্রলেপ “লে 
উপঘংশ রোগ বিনাশ প্রাপ্ন হয় জানিবে। 


পঞ্গারবিিল্দস্বতম্‌। 

মুণালং পদ্মবীজানি নালং পদ্ম কেশরম্‌ ॥ 

সর্ববং সপ্তপলং কুর্যযান্রিংশশুপলঞ্চ গোদ্পতম্‌। 

দৃতাচ্চতগুণং ক্ষীরং ঘৃতশেষং বিপাচয়ে। 

পাকান্ডে চর্ণমেষাঞ্চ ক্ষিপ্ত। তদবতারয়েৎ। 

ভক্ষয়েলিঙগং রোগদ্বং ঘৃতং পঞারবিন্দকম্‌ ॥ 

মুপাল, পদ্মবীজ, পদ্মের ডাটা, পদ্মপুষ্প ও পল্মকেশর, এই লকল দ্রধা 

মষাঁন ভাগে ৭ পল চূর্ণ করিয়া রাখিবে। পরে ৩* পল ঘ্বৃত চতু গত? 
দবপ্ধসহ পাক করিতে করিতে ঘ্বতশেষ পর্যন্ত পাক করিয়া উহাব 
লহিত পূর্বোক্ত মৃণালাদির চূর্ণ ৭ পল মিশাইয়া লইবে। ইহা সেবন 
করিলে লিঙ্গয়োগ বিনষ্ট হয় জানিবে। 





০ কতটি 


এবি গুহ 
তুখ টঙ্গণ কানশং শিলা ভালং রসাঞ্রনম্। 
সৌরান্রী সৈদ্ষবঞ্চেলাং সিন্দ্রং ২ রেপুভৃষণম্‌ ॥ 
পিউ তু ক্ষৌন্রসংযুকতং লেপং লিঙ্গরুজাপহম্‌। 
কুমারীরসসংপিইং জীরকং লেপনাদ রুজম্‌ ॥ 
তেন দাহশ্চ পাকশ্চ শাস্তিমাপ্মোতি নিশ্চিতম্। 
অয়োরজস্তাত্ররজস্থিকল। গৈরিকস্তথ ॥ 
উপদংশংনিহন্তো তদ 'মিন্দ্রীশনিবথা। 
মার্কবস্ট্রিকল! দন্্ী তামরর্ণময়োরজঃ ॥ 
উপদ্ংশংনিহন্তোতছ্‌ ক্ষ মিন্দ্রাশনিধথা। ॥ 
ইত্যুপদংশাধ্যায়ঃ। 
তে, সোহাগা, হিরাকস, মনছাল, হুরিতাল, রসাঞ্জন, সৌরাসতরীমাটা, 
সৈ্ধব, এলাচি, সিন্দুর ও রেগুকা, এই সকল দ্রব্য মধুর সহিত পেষণ 
পূর্বক প্রলেপ দিলে লিঙ্গরোগ বিনাশ পায়। দ্বতকুমারীর রসে জীরা 
পেষণ পূর্বক তত্থারা গ্রলেপ দিলে উপদংশের জালা ও পাকা! নিবারিত 
হয়। লৌহ, তাত্রচুর্ণ ভ্রিফলা ও গেরীমাটী, এই সকল সমভাগে একত্র 
জলসহ বাটিয়া প্রয়োগ করিলে উপদংশ বিনাশ পায় । স্ৃঙ্গরাজ, ভ্রিফলা, 
দস্তী, তাত্রচুর্ণ ও লৌহচুর্ণ সমান ভাগে জলসহ বাটিয়া তদ্বারা প্রলেপ 
দিলে উপদংশরোগ দুরীভূত হয় জানিবে। 
ইতি উপদ্দংশ চিকিৎস। সমাপ্ত । 


ওর কে ঠারনোিলিরটি 


অথ শুকতদাবচিকিতসামাহ | 


শৃকদোষেধু সর্বেধু বিবন্ধীং কারয়েত ক্রিয়াম্‌। 
ফিঞ্চ সপ্সিষঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনম্‌॥ . 


৩৬৪ বস্তার । 


স্পা সিল বা সপ জল এ সস 


হিতং শোণিতমোক্ষপ্ বচ্চাপি লঘু ভোজনম্‌। 

জ্বলতী গ্রধিতান্ঠীল! সর্ষপীণাং বিশেবতঃ ॥ 

উপনাশনমাংসানাং ক্কানাং ব্রণবন্ধিধিঃ | 

পিত্তরক্তোন্বণানাঞ্চ পিত্ত শয়থু বত ক্রিয়া ॥ 

স্থখোষ্জেরপনাহৈশ্চ স্রন্িদ্ষেরপনাহয়েশ। 

কুম্তিকায়াং হরেদ্রক্তং পক্কায়াং শোধিতে ত্রণে ॥ 

তিন্দকাত্রিফল! লোধৈর্লেপস্তৈলঞ্চ রোপণে। 

অলজ্যাং হৃতরক্তীয়াময়মেব ক্রিয়ীক্রমঃ ॥ 

ম্বেদয়েদ্‌গ্রথিতং স্সিগ্ধং নাডীন্বেদেন বুদ্ধিমান্। 

রক্তবিদ্রধিবচ্চীপি ক্রিয়া শোণিতজেহবুদে ॥ 

কষায় কন্ধ সর্পাংষি তৈলং চর্ণং রসক্রিয়াম্‌। 

শোধনে রোপণে চৈব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবতারয়েশু ॥ 

অর্ববদং মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 

প্রত্যাখ্যায় প্রকুবর্বাত ভিষক্‌ তেষাং প্রতিক্রিয়াম্‌॥ 

ইতি শুকদ্বৌষাধিকারঃ। 
সকল প্রকার শৃকদোষ রোগে বিধস্ত্রী ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে। 

দ্বতপান, বিরেচক পথ্য, রক্তমোক্ষণ ও লঘুভোজন, এই সকল 
শুকদ্দোষরোগে বিশেষ হিতসাধক বলিয়! জানিবে। অলতী, গ্রথিতা, 
অষীলা ও সর্ধলী, এই চত্ুব্বিধ অধিক মাংস সংযুক্ত শুকদোষ রোগে 
ব্রেণবৎ বিধি প্রয়োগ করিতে হয় জানিবে। পিত্ত ও রুক্তর্জনিত 
শুকদোব রোগে পৈত্তিক শোথের ন্যায় ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে। এবং 
ঈবছুক নুক্ষিপ্ধ প্রলেপ ছারা প্রলেপ দিবে । ' কুক্তিক! নামক শৃকদোষে 
রক্তমোক্ষণ করিবে এবং উহ! পাকিলে ব্রণ শোধন পূর্বাক গাব, ভ্রিফল! 
ও লোধ একত্র বাটিক! তৈল সহ মিশ্রণ পুর্ববক তন্থার! প্রলেপ দিবে, 


বসরত্বাকরঃ। খু 


সত 


ইহাতে ক্ষত পুরিয়া উঠে) অলঙ্ষী শুকদোষেও রক্তমোক্ষণ পূর্বক 
এবক্প্রকার ক্রিয়া করিবে । প্রথিত শুকদোষে নাঁড়ীশ্বেদ প্রান করিবে। 
শোণিতার্ব দশৃকক্ষোষে রক্তজ্ত বিদ্রধির স্তায় চিকিৎসা করিবে । কহায়, 
কন্ধ, ঘ্ৃত, তৈল, চূর্ণ ও রসক্রিয়া এই সকল শৃকদোষ রোগের 
অবস্থান্থসারে পুনঃপুনঃ বিবেচনা পূর্বক প্রয়োগ করিবে, অর্ক, 
মাংসপাক, বিদ্রধি ও তিলকালক, এই ব্যাধি চুষট্ন অসাধ্য হইলেও 
চিকিৎসক প্রত্যাখ্যান পূর্বক অর্থাৎ সাধারণকে তাহা না বলিয়া 
উহ্থাদের প্রতিকার করিতে চেষ্টা করিবে। 
ইতি শুকদোধ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ ভগ্নচিকিৎসামাহ । 
আদৌ ভগ্নং বিদিন্ধা তু সেচয়েচ্ছীতলাম্বুন! । 
পঙ্গেনালেপনং কাধ্যং বন্ধনঞ্ কুশান্বিতম্‌॥ % 
পলাশোড়ুম্বরাখখ কদন্ব নিচুলরচঃ। 
ংশ সঙ্ভার্জুনং বাধ কুশার্ঘমুপকল্পয়ে ॥ 
সয়তেনাশ্থিসংহারং লাক্ষা। গোধূমমর্ছুনম্‌। 
সন্ধিমুক্তেহস্থিভগ্নে তু পিবেত ক্ষীরেণ মানবঃ॥ 
রসোন মধু লাক্ষাজ্যং সিতা কন্ধং সমশ্বতাম্‌। 
ছিন্নভিন্নচ্যুতোহশ্থীনাং সন্ধানমচিরাস্তবেত ॥ 
পীতবরাটিকা চুর্ণং দিগুপ্রং বা ত্রিগুপ্তকম্‌। 
অপৰক্ষীরপীতং স্যাদস্থিভগ্রপ্ররোহ্ণম্‌।॥ 
ভগ্মরোগে প্রথমতঃ শীতল জল দ্বারা সেচন. পূর্বক তছুপরি কর্দাঘ 
লেপিয়া পলাশ, বজ্ঞতুদুর, অশ্ব, কদ্ব, হিজল, বংশ, শাল ও অর্জুন 


রর আপ 





*. জুশাবন্ধনভ্রঘাষ 


৬৬৬ বষসরস্বাকরঃ | 


এ পালে রস শমী অপ পনি লি এ শে আগ আনিস লগ উপস্পল  পিী কি পিসি থপ ক তা পিট চে সলা লকাদি লী শি তি শী আচ লি, পরি পে 


এই সকল বৃক্ষের ছালাদি দ্থারা বন্ধন করিবে । সন্ধিমুস্ত অস্থি ভথ্ঃ 
হইলে হাড়যোড়া, লাক্ষা, গম ও অর্জুন ছাল, এই সকল দ্বত ও ছুখ 
সহ সেবন করিতে হয় জানিবে। রসোন, মধ, ঘ্বৃত, লাক্ষা ও চিনি 
এই সকল দ্রব্য একত্র বাটিয়া সেবন করিলে ছিন্ন, ভির ও চ্যুত 
অস্থি ষোড়ালাগে। ২ রতি বা৩ রতি কড়ি চূর্ণ কাচা দপ্থের সহিত 
সেবন করিলে অস্থি ভগ্ন প্ররূড় হইয়া থাকে । 
লাক্ষা। গুগ্গুলুঃ। 
লাক্ষাস্থিসংহৃত ককুভাশ্বগন্ধ! চুণীরুতা নাগবলাপুরম্চ। 
সংভগ্রযুক্তাস্থিরুজং নিহন্যাদক্গাণি কুধ্যাৎ কুলিশোপমানি ॥ 
সর্ববর্ণসমো গুগ গুলুঃ । 
লাক্ষা, হাড়যোড়া, অর্জনছাল, অশ্বগন্ধা ও গোরক্ষ চাকুলে, এই সকল 
দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক চুর্ণ করতঃ সকলের সমান গুগগুদু 


মিশ্রণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অস্থিভগ্র বিনষ্ট ভইবা 
থাকে জানিবে। 


আভ। গুগ গুলু$। 
আভা ফলব্রিকব্যোষৈঃ সর্ব্বৈরেভিঃ সমীকুতৈ:। 
তুল্যে। গুগ গুলুরাযোজ্যে। ভগ্নসন্থিপ্রসাধকঃ ॥ 

'আভা, ত্রিফল! 'ও ভ্রিকটু প্রত্যেকের চূর্ণ ১ভাগ করিয়া এবং 
গুগগুলু ৭ ভাগ একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
'অস্থিভগ্ন নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 

সগ্ভোহভিঘীতজনিতরোগরুজা শয়থবঃ প্রশাম্যন্তি। 
পিষ্টক লবণ্1লেপাদশ্লীকীফলরসাভ্যাং বা ॥ 
কাঞ্রিকেনৈব সংপিষ্টং শাললীবন্ধলং ছিতম্‌। 
ছাগবিট সহিতং কোষ্মস্থিভগ্নে প্রলেপনম্‌ ॥ 


রলরত্বাকরঃ গ্থ 


৮ প্লাগ শষ সপ চিনা 


পিষ্টক ও লবণ তেঁতুলের রসের সহিত বাটিয়! তন্বার! প্রলেপ দিলে 
সগ্ধই অভিঘাতজনিত বেদনা ও শোথ দূরীভূত হইয়া থাকে । সিমুল 
ছাল ও ছাগলের নাদী কাজির সহিত বাটিয়। উষ্ণ করতঃ তদ্দার! প্রলেপ, 
দিলে ভগ্রাস্থি রোগ বিনষ্ট হয় । 
লবণং কটুকং ক্ষারমন্্ মৈথুন মাতপম্‌। 
ব্যায়ামঞ্চ ন সেবেত ভগ্নোরুক্ষান্নমেব চ ॥ 
লবণ, কটু (ছাল) দ্রব্য, ক্ষারদ্রব্য, অগ্দ্রব্য, মৈথুন, রৌদ্র সেবন, 
ব্যারাম ও রুক্ষান্ন ভোজন এই সকল ভগ্ররোগীর পক্ষে বিশেষ অনিষ্ট 
সাধক বলিয়া জ্ঞানিবে। 
জবল্যাদি গুগ্গুলুঃ । 
বক্তবল্লার্ছুনো৷ বাঁসা বিশালা লৌহ টঙ্গণৌ। 
রস গন্ধক সিন্ধ খাঃ সমভাগেন চর্ণয়ে॥ 
চর্ণাদগণত্রয়ং গ্রাহং গুগ গুলুং ঘৃতপিট্রিতম্‌। 
বজবল্ল্যাদিকো নাম গুগৃগুলুঃ পরিনিন্মিতঃ ॥ 
গহনানন্দনাথেন ভগ্নরোগবিনাশনঃ | 
নানাভগ্নং নিহস্ত্যাশু বলবর্ণীগ্রিবর্ধনঃ ॥ 
ক্রিমিকুষ্টাক্ষিরোগাণাং হন্তা গ্রন্থিব্যথাপহঃ। 
কটিহৃজ্রোগশমন আমবাতনিসূদ্দনঃ । 


বজ্জবশ্লীহাড়া চ। 
হাড়যোড়া, অর্জুনবৃক্ষের ছাল, বাসক, রাখালশশা, লৌহ, টঙ্গণ, 


পারদ, গন্ধক ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পূর্বক চূর্ণ করিয়া! সর্বসমষ্টির % গুণ গ্রগ-গুলু মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই গুগ পু উপযুক্ত মাত্রার সেবন করিলে নানাবিধ অস্থিভগ্ন বিনষ্ট 
হয়। বল, বর্ণাদ্দি বন্ধিত হয় এবং কৃষি, কুষ্ট, চক্ষুরোগ, গ্রস্থিবেদন!, 
কটাগ্রহাদি নানাপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 


খরউলৈ রসরতাকরং । 


ারিউরগ৮-০৬-০স-/৬- পা নিলা পা এ রা আলি ও রি, ওলি সি এস কান পো পি ফস, লা তি ছি পাপ পে সি জান পপ ল সজা ২ থা লা লী শন 


মাসত্রয়্ং প্রকর্ণবাং বঙ্সব্লীরসৈং সহ 
শুদ্ধ্যধিনে প্রদ্াতব্যং তৈলমেরগুজং প্ভম্‌ ॥ 
ইতি ভগ্নীধিকারঃ। 
কোষ্ঠ পরিফার রাখিবার জন্য ভগ্ররোগীকে ৩ মাস পধ্যস্ত হাড়যোড়ার 
পসের সহিত ভেরেগার তৈল পান করিতে দিবে । 
ইতি ভগ্ররোগের চিকিৎসা সমাপ্প । 





অথ কুষ্ঠচিকিৎসামাহ। 
পুণুরীকং সবিস্ফোটং পামানং গজচম্্কম্‌। 
কাকণং কচ্ছুকং দ্র জিহবকপ্ণ মং স্মৃতম্‌॥ 
গলিতঞ্চ মহাকুষ্ঠং কাপালঞ্চ উডুম্বরম্‌। 
মণ্ডল বিচচ্চ্যাখ্যং বৈপাদিকিটরিমন্তথা ॥ 
চন্মদদ্রুতথাসিধ্ শতারুঃ হ্যা দশম্ঘৃতম্‌। 
শিত্রকাখ্যং বিসর্পঞ্ক বিংশভেদাঃ প্রকীন্তিতাঃ ॥ 
পুগডরীক, বিফষোট, পামী, গঞ্চর্মরক, কাকণ, কচ্ছু, দক্র ও ভিহববক 
এই ৮ প্রকার কুষ্ঠকে ক্ষুত্র কু্ঠ বলে। এবং গলিত, কাপাল, উড় বর, 
মগুল, বিচচ্চিকা, কিটিম, বৈপাদিকা, চর্খদক্র, সিধা, শতারু, শ্িত্র ও 
বিসর্প, এই ১০ প্রকার কুষ্ঠরোগকে মহাকুষ্ঠ বলে জানিবে। সর্বশুদ্ধ 
এই ২* প্রকার কুষ্ঠব্যাধি জানিবে। 
পক্ষে পঙ্ছে চ বমনং মাসে মাসে বিরেচনম্‌। 
ষগ্মাসে চ শিরামোক্ষং নশ্যং সপ্ত দিনান্তরে ॥ 
বাতোস্তবে তু সপির্ববমনং শ্লেক্ষোত্তরেষু কুষ্টেমু। 
পিস্তোত্তরেষু মোক্ষো রক্তস্য বিরেচনং চোগ্রম্‌ ॥ 


ব্সরয়াকলত | ভতঈ 


গান 


প্রচ্ছলমল্লে কুষ্ঠে মতি চ শস্তং শিরাব্যধনম্‌। 
বহদোষঃ সংশে।ব্যঃ বুষ্ঠা বশোনুরক্ষত| প্রীণীন ॥ 
বচা বাসা পটোলানাং নিম্বস্তা ফলিনীত্বচঃ। 
কষায়ে! মধুন। পাতোবাশ্থিকুম্মদনানিতৈঃ ॥ 
বিরেচনঞ্চ কর্রব্যং নিবুদ্শ্তীকলজিকৈঃ। 
নশ্থা ধূমৌ বিধাতবো) বুদ্ধ। বন্তিশ্চ জানতা৷ ॥ 
পুরাণাঃ শালি গোধম £ছ্গ গ্ভাঃ কুষ্টিনে হিতাঃ। 
তিক্শাকং জাঙ্গলঞ্চ পান।দৌ খদিরোদকম্‌ ॥ 
বচবোশীকে ১৫ পিক্স আন্থুব “মন, ১ মাস অন্তন বিবেচন, ৬ মাস 
সন্ত ব9মোক্ষণ এব ৭ পিন আনব নঙ্ক' প্রদান কবিবে। বাতি কুন্ঠবোগে 
প্রচ কফজ কুষ্টবোশে বমল, পিন্ুজ কুষ্ঠবোশে এন মোক্ষণ ও তীক্ষবিবেচন, 
ন্বদ কুঃবোগে অস্তকার্ধ্য এব মঙ্তাকুষে শিবাবিন্বন কবিবে। আব বছ- 
দাযাক্রান্ত কুষ্ঠবোগীকে বলক্ষঘ না হয় এমন ভাবে বমন ও বিবেচন- 
ধাবা পুনঃ পুনঃ সংশোধন কবিগা লহবে | খচ, খালক, পলতা, নিম- 
ছাল, প্রিয়ন্ুছাল ও মদ্দনফল হহাদের ধাথ ববিষা মধূব সহিত মিশুণ 
পৃব্বক বমনার্থে কুষঠবোগ'কে পান কবিতে ধিবে এব ভেউড়ীমূল, 
দন্ীমূল ও ভ্রিফলা, ইহাদেব কাথ বিব্চেনাথে কুষ্ঠবোগীকে পান 
কবিতে দিবে। নস্য ধূম, বপ্তিক্রিযা, পুণা এল “া'ণ ত গুলেব অন্ন, গোুষ, 
মুগাদিব মৃষ, তিক্ত শাক, জাঙ্গল মা স এব খদিবোদক, এই সকল 
কুষ্ঠবোগীব পক্ষে বিশেষ হিতসাধক খলিষ। জানিবে। 


মনঃশিলালে মরিচানি তৈলমার্বং পয়ঃ কুষ্ঠহরঃ প্রদেহঃ | & 


করপ্রবীজৈড়গজঃ সকুষ্ঠো গোমুনপিম্চ বরঃ প্রলেপঃ। 
পত্রাণি পিষ্ট! চতুরঙুলম্য তত্রেণ পত্রাণানু কাকমাচ্যাঃ ॥ 


* আলং হরতাল" তৈলং সার্ধপম্‌। 


৬ও রসরত্বাকরঃ ৷ 


সরা শা দস 





তৈলাক্তগাত্রস্য নরশ্য কুষ্ঠানুযুর্য়েদশ্বহুনচ্ছদৈশ্চ | * 
মনঃশিলা, হরিতাল, মরিচ, সর্ষপ তৈল ও আকন্দের আঠা, এই 

সকল একত্র পেষণ পূর্বক 'তদ্দার| প্রণেপ দিলে কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 
করঞ্জাবীজ, চাকুন্দে ও কুড়কাষ্ঠ, এই দ্রব্যত্রয় একত্রে গোমৃত্র সঙ্ 
বাটিয়! তদ্দার। প্রলেপ দিলে কুষ্ঠ নিবারিত হয় । কুষ্ঠঝোগীর গাত্রে তৈন 
মাথাইর়া সোনালুপব ঘোল সহ বাটিয়! তদ্দারা অথবা কাকমাচী বাটিয়া 
তন্চারা কিংবা করবীপত্র বাটিয়া তন্দার! মর্দন করিলে উক্ রোগ বিনষ্ট 
হুইয়া থাকে । 

আরখ্ধঃ সেড়গজঃ করপ্তো বাসা গুড়,চী মদনং হরিড্রে ॥ 

শ্যাহবঃ স্থরাহবঃ খদিরোধবশ্চ নিম্বং বিড়ঙ্গং করবীরকথ্ঃ । 

গ্রন্থিশ্চ ভৌঞ্জোলশুনঃ শিরীষঃ সালোমথো। গুগ শুলুরুষ্ণগন্ধে ॥ 

ফণিজ ঝকো। বসক সপ্তপর্ণোপিচুনি কুষ্ঠং ুমনঃ প্রবালাঃ ॥ 

বচ৷ হরেণু স্ষিবৃতানি কুস্তে! ভল্লাতকং গৈরিক মগ্রনঞ্চ ৷ 

মনঃশিলালে গৃহধূম এল কাশীশ সো ধ্রাঙ্ভুনমুস্ত সর্ভভীঃ ॥ 

আছ্র্দরপৈরিহিতাঃ ষড়েতে গোপিন্তপীতাঃ পুনরেব পিষ্টাঃ। 

সিদ্ধাঃ পরং সর্ধপতৈলযুক্তাশ্চ,৭প্রদেহা! ভিবজ! প্রযোজ্যাঃ ॥ 

কুষ্ঠানি কৃচ্ছণি নবীকং চ নাসং স্ুুরেক্দ্রলপ্তং কিটিভং সদর । 

ভগন্দরার্শীং-স্তপচীং সপামাং হন্যুঃ প্রযুক্তানচিরা নরাণাম্‌॥ 

আ্যাহেব! নবনীত খোটি: | 
ফণিজ ঝকঃ পাহাসঃ। 
পুরাণাজাতীপল্লবাঃ। 
গোপিত্তে গোরোচনয়। ব্যবহারঃ। 
১। সোনালু, চাকুন্দে করঞ্জ1, বাসক, গুলঞ্চ, মদনফল, হরিড্রা ও 


& অস্বহনঃ করবীরঃ । 


রষরত্বাকরঃ | ৭১, 


আগ ও কল শনি শর কা গর আখি এরি এ এজ 
নং লা পি শি পপি তিলক শি হি লে শা এটি এজ পি এল তো 


দারুহরিদ্রা । ২। নবনীত খোটা, দেবদারু, খদিরকাষ্ঠ, ধব বৃক্ষের ছাল, 
নিমছাল, বিউঙ্গ ও করবী। ৩। গেঠেলা, ভূর্জপত্র, রস্থুন, শিরীষছাল, 
সাল, গুগগুনু ও সঞ্জিনাছাল। ৪ তুলসী, কুটর্জবীজ, কাপাস, ছাতিম 
ছাল, কুড় ও ক্ষাতিপত্র। ৫। বচ, রেম্ুক', তেউড়ী, গুগগুলু, ভেলা- 
বীন্ত, গেরীমাটা, এবং রসাপ্নন। ৬। মনছাল, হরিতাল, ঝুল, এলাচি, 
হিরাকস, লোধ, অঞ্জুন, মুখা ও ধূনা। এই জ্টাযোগের ধে কোন 
একটার কাথ করিয়! গোরোচনা সহযোগে পান করিলে অথব! বাটিয়া 
গ্রলেপ দিলে কিংবা উহাদের চূর্ণ সর্প তৈল সহমিশ্রণ পূর্বক 
তদ্দার প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ আশু বিনষ্ট হইয়! থাকে । 


হুরিদ্রাছ্যং উতলম্‌। 
হরিত্রে পথ্যা কুষ্ঠঞ্চ ঘনং সহরিতালকম্‌। 
বিভীতকং মুস্তকঞ্চ কটুতৈলং মনঃশিলা ॥ 
এতছিচর্ণ্য সংমিশ্্য রৌজে তু পরিপাচয়ে। 
বিচর্চিকাপামা দক্র খগ্জ কৃষ্ঠহরং পরম্‌।॥ 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, কুড়, অভ্র, হরিতাল, বহেড়া, মুখা ও ষনছাল, 
এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক সর্ষপ তৈল সহমিশ্রণ পূর্বক 
হূর্যাতপে পাক করিয়া তদ্ঘারা পরিষেক করিলে বিচচ্চিকা, পাম, 
দ্র প্রভৃতি কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। 
পল্পবৈরর্ক পৃতীক সু.হ্যারথধ জাঁতিজৈঃ | 
উ্র্তনং সগোমুত্রৈঃ সর্ববত্বগ্দোষনাশনম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গৈড়গজ। কুষ্ঠ নিশ! দিশ্ধুথ সর্ষপৈঃ। 
ধান্যান্নপিষ্টো লেপেন দ্র কুষ্টবিনাশনঃ ॥ 
তুল্যোরস:ঃ শালতরোস্তষেণ সচক্রমর্দোইপ্যভয়াবিমিশ্রঃ | 


পানীয়ভক্তেন তদম্ুপিফৌ লেপঃ কৃতো দক্রগজেন্্রসিংহঃ & 


৬৭২ 


রসরস্বাকরঃ । 


প্রপুন্লাড়স্ত ধীজানি ধাত্রী সর্জরসঃ সহী । 
সৌবীরপিষ্টং দত্রণামেতদুদ্বর্তনে হিতম্‌ ॥ 
চক্রমর্দ সম পথ্যা লেপাদ্দদ্রবিনাশিনী। 
লেপনাস্তক্ষণাদাপি তৃণকং দদ্রুনীশনম্‌ ॥ 
সক্ষারং গন্ধকং লেপাঁৎ কট্রুতৈলেন সিঞ্জি | 
সগন্ধকং কাসমর্দবীজকং মূলকং তথা ॥ 
কদলীক্ষারসংযুক্ত। রজনী সিপ্মনাশিনী | 
তত্রমূলকবীজাভ্যাং প্রলেপঃ সিপ্ুনাশনঃ ॥ 
চক্রাহ্বয়ং স্হীক্ষীরং ভাবিতং মুক্রসংমুতম্‌। 
রবিতপ্তং হি কিঞ্স্চ লেপন: কিটিমাপহম ॥ 
আরগ্ধস্য পত্রাণি চারনালেন পেষয়ে। 
দ্র কিছ্রিম কুষ্ঠানি হন্তি সিপ্মানমেবচ ॥ 
এড়গজ কুষ্ঠ সৈম্ধব সৌবীরক সর্ষপৈশ্চ ক্রিমিন্রৈত 
ক্রিমি সিধ্ দদ্রমগ্ডল কুষ্ঠানাং নাশনো। লেপঃ পরমঃ। 
এড়গজা তিলসর্ষপ কুষ্ঠং মাগধিকা লবণদ্য়মস্তু। 
বর্ষশতোপচিতামপি কণ্ম্াশয়ীহ বিচচ্চিক দদ্রঃ ॥ 
জলেন পিষ্ট? তদ্দেশে লেপঃ। 
নারিকেলোদকেন্তস্ত স্তগুলঃ পৃতিকাং গতঃ। 
লেপাদ্িপাদ্দিকাং হন্তি চিরকালানুবন্ধিনীম্‌ ॥ 
শুক্তিকাভস্ম সিগ্ধখ সপিঃ সর্জরসং পয়ঃ। 
পাদস্ফোটনহা৷ লেপঃ তিক্তালাবু-ব্যবস্থিতঃ ॥ 


আকন, করঞ্জা, সিজ, শোণালু ও জাতি, ইহাদের পাতা গোমুত্র 


সহ বাটিয়। তদ্থারা মর্দন করিলে সর্বপ্রকার চর্মরোগ বিনষ্ট হয়। 
বিড়, চাকুন্দে, কুড়, হরিদ্রা, শৈক্মবলবণ ও সরিষা আই. সকল. দ্রব্য 


বসরতাকর? । ১১ 


৩৩ অপস্পি শ আপস লী পা পি এ ক ০৩টি উড 


রিভাডঃ গ্রহণ পূর্বক কাজির সহিত বাটিযা তদ্থার। প্রলেপ দিলে 
বক্রুকুষ্ঠ বিনষ্ট হয় জানিবে । ধুনা, তুষ, চাকুন্দে ও হরীতকী, এই 
মকল দ্রব্য ভাতের কীাঞ্ির সহিত বাটিয়া তদ্থারা প্রলেপ দিলে দক্রু 
কুষ্ঠরোগ দুবীতৃত্ত হইয়া থাকে জানিবে। চাকুন্দেবীজ, আমলকী, ধূনা, 
এবং মনসাবীজ, এই সকল কাজির সহিত বাটিয়ং প্রলেপ দ্বিলে অথবা 
চাকুন্দে ও হুরীতকী সষভাগে জলসহ বাটি তন্ধার। প্রলেপ দির্শে 
কিংবা চীন ধান্ত বাটিরা তন্দার। প্রলেপ দ্বিলে বাঁ ভঙ্গণ করিলে ঘক্ 
কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া থাকে জালিবে। গন্ভকচূর্ণ ও ষবক্ষার, অর্ষপতৈলসহ 
মিশ্রণ পূর্বক প্রলেপ দিলে অখৰ| গন্ধ কালকাস্থুন্দের নীজ, মূলার 
বীজ, কদলীক্ষার ও হৃরিদ্রা একত্র বাটিত্বা তম্বাবা প্রলেপ দিলে 
কিংবা তক্রসহ মুলার বীন্ধ বাটিয়! তন্থার প্রলেপ দিলে সিম্বুষ্ট বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। চক্রমর্দ সিঙ্গের আঠায় ও গোমুত্র সহ শোধিত 
করিয়া সুর্ধ্যাতপে গরম করতঃ তদ্দার। প্রলেপ দ্বিলে কিটিম কুষ্ঠ 
বিন& হয়। সোঁণালুর পাতা কাজির সহিত পেষণ পূর্বক ততন্থার 
প্রলেপ দিলে দক্র, কিট্িম এবং সিখ্ম কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
চাকুন্দে, কুড়, সৈম্ধবলবণ, কাজি, সর্ধপ ও বিড়, এই সকল ব্য 
একত্র পেষণ পূর্বক ততন্ভারা প্রলেপ দিলে ক্রিমি, শিখা, দত্ত ও 
যগুলকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। চাকুন্দে, তিল, সর্ষপ, কুড়, পিপুল, সৈন্ধবলবণ, 
সচললবণ ও মস্ত এই সকল দ্রব্য একত্র জলসহু পেষণ পূর্বক তন্দার! 
প্রলেপ দিলে কও, বিচচ্চিক৷ ও দ্রকুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
নারিকেলের জলে তঙুল কিছুদিন ভিজাইয়৷ রাখিবে, যখন দেখিবে 
উহ অত্যন্ত ক্লিপ হইয়াছে তখন উহা! বাটিয়। তন্বার৷ প্রলেপ দিলে 
বিপদিক1 কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হুইয়| থাকে আানিবে। বিন্ৃকতন্ম, সৈন্ধবলবণ, 
স্বত, তূনা! ও ছৃদ্ধ. এই নকলতব্য সন্ধান ভাগে ভিজ লাউর মধ্যে 
১ দিন রাখিয়া ডাকা পেষগ পুর্ববক ভ্বন্বার। প্রলেপ দিলে 'পাদক্ফোট 
নিবারিত হয় আনবে । 


৪৩ 


৪ রসরস্বা কর? | 


খ আস পি আক আল আআ সপে সপ | ও সি সহ খা এটির আআ সর আট স্যর 


নশখকমায়$। 


ত্রিকলা পটোল রজনী মণ্রিষ্ঠা রোহিণী বচানিন্বৈঃ। 
এষ কষায়োহভ্যন্তো নিহস্তি ককপিভ্তজং কুষ্ঠম্‌॥ 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পল্তা, হরিদ্রা,। মণ্িচা, কট্‌কী, 
ব্চ ও নিমছাল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমুদ্বায়ে ২ তোলা 
মাত্রায় গ্রহণ পৃন্বক কথ কিয়া পান কৰিলে কফপিত্ঙ্গ কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 


পটোল খদিরারিষ্ট ত্রিফল! কুষ্ণবেএজম্‌। 

তিক্তাসনং পিবেত ক্কাথং সর্ববকুষ্ঠং বাপোহ্তি ॥ 

কোষ্ঠোডুম্বরিকারিষ্ট বিড়ঙ্গ ব্যোবযাসকম্‌। 

কন্ধং লিপ্ত জয়ে কুষ্ঠং কুটজ ত্বক্‌ শৃতা্ুনা ॥ 

পল্তা, খণ্দিরকাষ্ঠ, নিমছাল, হবীতকী, আমলকী, বহেড়া, কৃষ্ণবেত, 

কটুকী ও অসনবৃক্ষের ছাল, ইহাদের কা পান করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। কাঠডুমুব, নিমছাল, বড়ঙ্গ, শুষ্ঠী, মরিচ, পিপুল 
ও চরালভা, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে লইয়। কুড়চি ছালের কাথ 
সহ্‌ বাটিয়া৷ 'তদ্দারা প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার কুগ্রোগ বিন হুইয়। 
থাকে জানিবে। 





পঞ্চভিজ্তম্বতম্‌ । 
নিম্বং পটোলং ব্যাস্রীঞ্চ গুড় চী বাসকন্তথা। 
কুষ্যাদ্দশপলান্‌ ভাগানেকৈকল্য স্কুট্রিতান্‌। 
জলন্রোণে বিপক্তবাং াবৎ পার্দাবশেবিতম্‌ ॥ 
স্বতপ্রস্থং পচেত্ডেন ত্রিফলা গর্ভসংবুতমূ। 
পঞ্চতিক্তমিতি খ্যাতং সপিঃ কুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 
অনীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ চত্বারিংশচ্চ পৈতিকান্‌। 


বরসরত্বাকরঃ | ৬৭ 


পতাকা সি | ০৯ রিশা এত পন পপ পি বশর শস্থ বশ | পি টিন ব রানি কেক এট 


বিংশতিং শ্লেক্সিকাংশ্চৈর পানাদেবাপকর্ষতি | 
দুষটব্রণক্রিমীন্‌ অর্শ; পঞ্চকাসাংশ্চ নাশয়ে ॥ 
গবাঘবত /৪ সের, ক্কাথার্থ নিমভ্ভাল, পল্তা, কণ্টকারী, গুল 
৪ বাপক প্রতোকে দ্শপল, পাকেব জল ৬৪ দের, শেব ১৬ সেব এবং 
বন্বার্থ আমলবী বছেড়া 9 হবীতকী, সমান ভাগে তিন দ্রব্য মিলিত 
/১ সেব মাত্র । বথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
পান কবিলে সর্দপ্রক্কান কৃষ্ঠঠ ৮* প্রকাব বাতব্াধি, ৪* প্রকার 
প্িবাধি, ২* প্রকাব কফব্য।পি ছ্টব্রণ, ক্রিমি, অর্শ ও পঞ্চ প্রকার 
ক'সবোগ বিনষ্ট ভইয়া থাকে জানিনে । | 
সপিপ্ললীকাসহ তালমূলাসবেল্ববাসা সশশাঙ্কলেখা ।% 
সায়োমলা সামলকা। সতৈলা সর্নবাণি কুষ্ঠান্যপহস্তি লীঢা ॥ 
বিড়ঙ্গত্রিকল! কুষণার্ণশীঢ। সম'ক্ষিকন্‌। 
হপ্টি কুষ্ঠং ক্রিমীন্‌ মেহান্‌ নাড়ীব্রণভগন্দরান্‌ ॥ 
শত্রাশনং সমাদায় প্রশস্তেৎহনি চোদ্ধু তম্‌। 
তক্চ্্শং মধুসপিভ্যাং লিহাৎ ক্ষীরঘ্বতাশনঃ ॥ 
হহ্থা চ সর্ববকুষ্ঠানি জীবেদর্ষশতদয়ম্‌। 
বাগুজী বীজসংজাত দধিসারং(১) সমাক্ষিকম্‌॥ 
লীঢা চানুপিবেতুক্রমেতৎ স্তাঁৎ সর্ববুষ্টনুৎ ॥ 
পিপুল, তালমূলী, বিড়ঙ্গ বাদক, সোমরাজীবীজ, মণ্ডুর এবং আম- 
লকী, এই সকল দ্রবা সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উপযুক্কমাত্রায় ভিল 
তৈলসহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্টরোগ বিনষ্ট হইয়া 


(১) দধিসারং নবনীতম্‌ । 
* শশাক্ষলেখ। হশকুচীবীজম্‌। 
2 লায়োদলা হও রা 








কাহীনি রযরাকিতঃ। 


শপ | পাইনি 


থাকে । বিড়ঙ্, হৃবীভবী, আরলকী, রয়তা। খ লিগুজ এই সকল 
স্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ধুর লঙ্কিত দিঝিত করত: লেছন 
করিলে ভ্ুষ্, ক্রিমি, যে, নাড়ীব্রণ ও ভুগন্মররোগ দুরীদ্ধৃত হইয়া 
থাকে] প্রশস্ত গুভ দিবদে সিদ্ধি পত্র সংগ্রছ পুঝাকু উত্তমরূপে 
চূর্ণ করত উপদভুক্ষ মাত্রায় মধু্ব সহিত লেছুন পূর্বক দুগ্ধ ও দ্বত 
সু অন্নভোদ্ধন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠবোগ বিন ছয় এবং ২৯ দুই- 
শত বংসর পর্য্স্ত জীবিত থাক! যাইতে পাবরে। সোমরাজীর বীচ 
সছয়োগে সঞ্জাত নবনীত মধুর সহিত লেছন পূর্বক পশ্চাং তত্র 
পাঁন করিশে সপ্তবিধ কুষ্ঠব্যাধি বিন হয়। 
পিবতি সকটুতৈলং গন্ধপাষাণচুর্ণম্‌ 
রুবিকিরণস্ৃতপ্তং পাঁমলো যঃ পলার্ধম্‌। 
ত্রিদদিন তদনুসিক্তঃ ক্ষীরভোজী তু শীত্রমূ 
ভবতি কনকদীপ্ডিঃ কামচারী মনুষ্যং ॥ 
ত্রিভিদ্দিনৈঃ পলার্দং ভক্ষ্যম্‌। 
গন্ধকচূর্ণমিশ্রিতকটুতৈলেন গা ত্রমক্ষণেন। 
ছুগ্ধেন ভোক্তব্যং বাতাতপং বর্স্বিস্বা তিষ্ঠে। 
একন্ডিলস্ত ভাগে ঘৌ সোমরাজ্যান্তথৈব চ। 
ভক্ষ্যমাণমিদং প্রীতগু হাদদ্রবিনাশনম্‌ ॥ 
গন্ধক চূর্ণ করতঃ কটুতৈল সহ মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত পবিষাণে 
৩দ্বিন লেবন করিলে এবং উহা! হৃর্য্যতাপে দন্তপ্ত করিয়া কুষ্টবোগীর 
গার ষাখাইলে এবং রোগ্গীকে কেবলমাত্র এগ্কান্ল পথ্য প্রধান করিলে 
নিশ্চই রোগী কুষ্ঠ হইতে মুক হইতে পারিবে জানিবে। গন্ধকণ্ণ 
শু কটু তৈল একত্র মিশ্রণ পূর্বাক তন্বারা গাত্রে ভ্রক্ষণ পুবক 
বায়ুসেবন ও রৌদ্র সেবন পরিত্যাগ করিয়া, কেবলম্বার হুগ্ধাক্ল ভোদ্দন 
করিয়! থাকিতে হয় জানিবে। ১ ভাগ তিল। ও. ॥ ভাগ আো্সরার- 


শা সপ হাহ) আহত চিনি বা? উরি, নই. পি- সার ও টি ছা জিত 





রনরত়াকয়। । ১১৭ 


উই ২ লি ০ অর ১ ও 


বী্গ একত্র পেষণপু্ক উপযুক্ত ধাজায় নেব করিলে গুহদেশস্থ 
দক্রবোগ বিন হইয়া থাকে জানিবে। 
একব্বিংশতি গুগ গুল্পুঃ। 

চিত্রকত্রিফলাব্যোষ মজাজী কারবীবচাম্‌। 

সৈম্ধবাতিবিষে কুষ্তং চব্যেলাাবশুকজম্‌॥ 

বিড়ঙ্গাগ্জমোদ চ মুস্তাগ্রমরদার চ। 

যাবন্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবন্মাত্স্ত গুগ.গুলুম্‌॥ 

সংমর্দ্য সপিষা সার্থং গুড়িকাং কারয়েন্িষক্‌। 

প্রার্ডভোজনকাঁলে বা ভক্ষয়েচ্চ যথাবলম্‌ ॥ 

হন্তাষ্টাদশকুষ্ঠানি ক্রিমিদুটত্রণানি চ। 

গ্রহণ্যর্শোবিকারাংশ্চ মুখাময়গলগ্রহান্‌ ॥ 

গ্রধসীমথ গুল ভগ্রঞ্চপি নিষচ্ছতি। 

ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতান চান্যান্‌ জয়েছিফুরিবান্বরান্‌॥ 

চিতামূল, হুরীত্তকী, আমলকী, বহেড়া, গুষী, পিপুল, মরিচ, 

জীরক, যৌরী, বচ, সৈম্ধবলবণ, অতৈস, কুড়, চই, এলাচি, যবক্ষার, 
বিড়ঙ্গ, বনযমানী, মুখ ও দেবদারু, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেক 
একভাগ এবং সর্বসমষ্টির সমান গুগ-গুলু একত্র ত্বৃত লহ মিশ্রণ 
পূর্বক উচিত মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত কারবে। ইহ] প্রাতঃকালে ও 
তোঙন কালে লেবন করিলে কু, ক্রিমি, দুষ্টবণ, গ্রহণী, অর্শ, দুরবরোগ, 
গলরোগ, গৃপর্সী, গুন্সরোগ, ভগ্ররোগ ও ক্ঠরোগ সকল এবং অস্ঠা্ত 
বিবিধ ব্যাধি বিন £ইয়া। থাকে জানিবে। 


গুগগুল্নু পঞ্চতিক্তম্বতম্‌। 


নিশ্বাদৃত বৃষপটোধনিদিদ্ষিকাঁণাম্‌। 
ভাখান পৃধক্‌ দশপধান্‌ বিপচেদ্ঘটেহপাম্‌। 








শব বসযরত্বাকরঃ । 


লি শপ পপ সপ আপ আপি 





অফ্টাংশশেষিত রসেন শ্ুনিশ্চিতেন 

প্রস্থং গ্বতম্য বিপচে পিচুভাগকন্তৈঃ | 

পাঠাবিডুঙ্গ রদাকগজৌোপকুল্যা 

্বিক্ষারনাগর নিশামিষি চব্য কুষ্টৈঃ ॥ 

তেজোবতী মরিচ বসকদীপ্যকাগ্নি 

রোহিণারক্বরবচাকণ'মুলযুক্তৈঃ। 

মঞ্রিষ্ঠয়াঠিবিষয়! বরয়।! যমাভ। 

সংশুদ্ধ গুগ গুলুপলৈরপি পঞ্চসংখ্যেঃ ॥ 

তত সেবিতং বিধমতিপ্রনলং সমীরম্‌ 

সন্থ্যস্থিমজ্ভগতমপ্যথ কুষ্ঠমীদূক্‌। 

জত্রর্ধ সর্ববগদগুল্া গু"দাঞখ মেহান্‌ ॥ 

যন্ষমার চিএসনপীনস কাসশোষম্‌ 

হৃ্পাপ্ডুরোগ গলবিড্রধি বাতরক্তম্‌। 

মিষি শতপুষ্পা বরাত্রিফলা পিচুভাগঃ কর্মঃ। 

অতস্তস্ত এব পৃতে হতে বস্তাচ্ছাদিতে পিটিতম্‌ ॥ 

গুগগুলুং বিমৃদ্ধ ঘৃতাদীনেকীকৃত্য পক্তব্যম্‌। 

কেচিৎ কম্মমধ্যে ক্ষিপন্তি ক্ষ মধ্যপাঠাৎ। 

গব্যত্বত /৪ সের, ক্বাঁথার্থ নিমছাল, গুলঞ্চ, বাসকছাল, পলতা 

ও কণ্টকারী প্রত্যেকে দশ পল, পাকের জল ৬৪ সের, শেষ “৮ সের, 
এবং কন্ধার্থ আকনাদি, বিড়ঙগ, দেবদারু, যবক্ষার, গঞ্জ পিপুল, সাচিক্ষার, 
শুল্ঠী, হরিদ্রা,। শলুফা, চই, কুড়, তেজবল, মরিচ, ইন্দ্রযব, যমানী, 
চিতা, কট্‌কী, ভেল!, বচ, পিপুল, মূল, মঞ্জি্া, অতৈস, ভ্রিফলা ও 
বমানা, প্রত্যেকে ২ তোলা এবং ঘ্ৃত পিটিত গুগ.গুলু ১০ দশতোলা। 
যথাবিধি এই পঞ্চতিক্ত ত্বত গুগগুলু পাক পূর্বক উপবুক্ত মাত্রায় 


রসরত্বাকরঃ । ৬৭৯, 





০০০ টি স্র  নসএএটা। এ সমস সা বকে 


সেবন কগিপে সন্ধি, অস্টি প্রতি আশ্রিত বায়, সর্দপ্রকার কুষ্ঠ, 
নাডীব্রণ, অর্কুদাদি নানা প্রকার ব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
মহাভল্লাতকম্‌। 
নিম্বং গোপারুণ! কটা ত্রায়ন্তী ত্রিফল! ঘনম্‌। 
পর্পট। বন্ধজানন্তা বচাখদির চন্দনম্‌ ॥ 
পাঠাশ্ঠী শটীভাগাঁ বাসা ভূনিন্ব বগুসকম্‌। 
শ্যামেন্দ্রবারুণী মূর্বব। বিড়ঙ্গান্ত বিসানলম্‌। 
হম্তিকর্ণীন্বতাত্রেক! পটোলং রজনীদ্বয়মূ। 
কণারগ্ধসপ্তাশ্ব কফ্ণবেত্রোচ্চটা ফলন্‌ ॥ 
ভূকন্দং তিলপর্ণঞ্চ জিঙ্গীপল্পা চ মুষলী। 
বিশ্বকৃূসেনা চ কৈটব্যঃ শরপুত্খা চ কঞ্চুকী ॥ 
এতেষাং দ্বিপলান ভাগান্‌ জলজ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
অধ্টভাগাবশেষেণ কষায়মবতারয়েৎ ॥ 
ভল্লাতক সহসাণি ছিত্বা ত্রীণ্যশ্মণেহস্তসি | 
চতুর্ভাগাবশিষটন্ক কষায়ং পরিকল্লয়ে ॥ 
তো কষায়ো সমাদায় বন্পূতৌ সমচরে। 
ভল্লাভকসহল্সাণাং মজ্ভানং তত্র দাঁপয়েও ॥ 
গুড়ম্য চ তুলাং দব্বা লেহব€ সাধু সাধয়েৎ। 
ত্রিকটু প্রিফলামুস্ত সৈহ্কবানাং পলং পলম্্‌॥ 
দীপ্যকম্ত পলখৈৈব চাতুর্জাতপলম্তথা । 
সংঘূর্ণ প্রক্ষিপেহ সিদ্ধে ঘৃতভাণ্ডে নিধাপয়ে ॥ 
মহাভল্লীতকে। হোষ মহাদেবেন নিশ্মিতঃ | 
প্রাণিনান্ত ছিতার্থায় জয়েচ্ছীত্রং নিসেবিতঃ ॥ 


৮৪ রর্সরতাঘর | 


পুগ্তরীক্চ চণ্মাধ্যং বিশ্ফোটং মগুলন্তধা ॥ 

কণঁং কপালকুষ্ত্চ বিসর্পং মধিপাদ্দিকম্‌। 

বাতরক্ত মুদাবর্তং পাওুরোগ ব্রণ ক্রিমীন, ॥ 

অর্শাংসি বট্‌ প্রকারাণি কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্‌। 

সদাভ্যাসেন পলিতমামবাতং সদা রুণম্‌ ॥ 

নির্যস্্রণঞ্ কথিভং সর্ববর্াপি চ শহ্যতে | 

অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং দীপনং পরমুত্তমস্‌ ॥ 

অন্গপানং প্রয়োক্তব্যং ছিন্নাকাথং পয়োহথবা। 

অন্নঞ্চ সর্ববথ ত্যাজ্যং শীকমেব বিশেষতঃ ॥ 

নিমছাল, শ্তামালতা, অট*স, কট.কী, বলালতা, হরীতকী, বছেড়া, 

আমলকী, মুখা, ক্ষেতপাপড়া, সোষবাজীবীজ, অনস্তমূল, বচ, 
খর্িরকাষ্ঠ, রস্তচন্দন, আকনাদী লতা, শুট্টি, শঠী, বামনহাটী, বাঁসক, 
চিবতা, কুটজবীজ, হ্ামসূলা, তেউ'ড়, রাখালশশী, শুচমুখী বিভঙ্গ, 
পদ্মকেশর, পিপুল, চিতামূল হস্তীকর্ণ, পলাশ, গুলঞ্চ, খুলফুড়ি, পল্ত। 
হরিদ্রা, দ্ারহরিদ্রা, শোগানুাল, আকদাসূল, কৃষ্কবেত, কুচফল, 
বনওল, রক্তচন্দন, মঞ্জিষ্ঠা, পদ্মচারিণী, তালযুলী, প্রিয়, শরপুঙা। 
কুফল ও কণ্চুকী, (ক্ষীরীশবৃক্ষের ছাল ), এই সফল জধ্য প্রতোকে 
১৬ তোলা, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। ডেল! ( খণ্ভীক্কত ) 
১০* এক সহত্র সংখ্যা, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ চতুর্থাংশ অর্থাৎ 
[৬ 'সের। এই ছুই প্রকার কাথ ছাকিয়া লইবে এবং সিদ্ধ ভেলা 
গুলির মজ্জা তাহাতে গুলিয়া ১২) সের গুড় সহ পাক করিতে 
করিতে লেহবং খন হইর়া আঙলিলে উহাতে নিম্নলিখিত দ্রব্য গুলির 
চূর্দ লকল প্রক্ষেপ পুর্বক একটা পতভাে রাধিয়া দিবে। দ্রব্যগুলির 
নাম বধা--৩ঠ, পিপুল, মরিচ, ইরীতকী, আমলকী, ধছেড়া, নুখা, 
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ও সৈদ্ধবলবখ চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, ধমানী চূর্ণ ৮ তোলা, প্রধং 
চাতুর্জীতক চূর্ণ মিলিত ৮ তোরা । এই মহা ওল্লাতক উংধ ও গুলে 
কাথ ধা ছু্ধ অন্ুপানে সেবন কণ্রলে পর্বপ্রকার কুষ্ঠব্যাধি, অর্শ, 
পাও, কাস প্রভৃতি বিবিধ বোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে জাঁনিবে। এই 
ওষধ সেবনকারী অন্ন ও শাক কাঁচ সেবন করিবেরনা। এই ওঁধধ 
স্বয মহাদেব নির্খাণ কবিয়াছেন জামিবে। 
অনৃত ভল্লাঁতকী কুষ্ঠেহপি কার্য ॥ 
অমৃত ভল্লাতকী ওকুষ্ঠরোগে গযো'জা বলিয়া জানিবে। 


পঞ্চতিত্তচস্বজম্‌। 
নিশ্বং পটোলং ব্যাধীঞ্চ গুড়ুচীং বাসকং তখা। 
কুর্যাদ্দশপলান্‌ ভাগান্‌ একৈকস্য শ্ুকুট্িভান্‌ ॥ 
জল্রোণে বিপক্তবাং যাব পার্দাবশেষিতম্‌ | 
দ্বৃতপ্রস্থং পচেকেন ত্রিফলা গর্ভসংযুতম্‌ ॥ 
পঞ্চতিক্তমিতি খ্যাতং সপিঃ কুষ্টবিনাশনম্‌। 
অনীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 
বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশ্চৈব পানাদেবাপকর্ষতি । 
ছফটব্রণ ক্রিমীনর্শঃ পঞ্চকাসাংশ্চ নাশয়েৎ ॥ 
ধ্যাী কণ্টকারী চত্বারিংশামরোগান্তান পৈত্তিকান- 
পকততীতি যোজন! তেন ন দ্বিতীয়া । 
গব্যত্বত /৪ সের ক্কাথার্থ নিমছাল, পলতা, কণ্টকারী, গুলঞ্চ ও 
বাসকছাল প্রতোকে ১ দশ পর্ল পাকের জল ১1৪ 'সের,। শেষ ।৬ 
সের এবং জল 1৬ সের। যখাবিধানে এই দ্বত পাক পূর্বক প্রতিদিন 
উপযুক্ত মাত্রায় পেধন করিলে ৮* প্রকার বাতব্যাধি, উ* প্রকার 


৬৮২ বসরত্বাকরঃ | 


পাস পিসি রি উরি এসসি শিরা উট 





পি সিট ন্ছিত্সি সি পান্টি কনটি | তি একি কাস ? জলি লে দি পি রশি পা 


পিত্তব্যাধি, ২০ তার কফব্যাধি, ছষগ, ক্রিষি, অর্শ ও পঞ্চ 
প্রকার কাষরোগ িনই হইয়া! থাকে জানিবে। 
খদিরাদি পঞ্চতিস্তুকং স্বতম্‌ । 

খদিরারগধ বোধ ত্রিবৃচ্চিত্রক দৃস্তিকা। 

পটোল ভ্রিফলারিষ্ট হরিদ্র। বাগুজীফলম্‌ ॥ 

কটরকাতিবিষ। পাঠ ত্রায়ন্তী ধন্যযাসকম্‌ ॥ 

কুষ্ঠং করগ্ুবীজানি শ্ারিবে দ্বে সবসকৈঃ ॥ 

ভল্লাতকং বিডঙ্গানি গুগ গুলুশ্চেতি ক্কিতৈঃ। 

পঞ্চচিক্ত কষায়েণ সপিঃ সিদ্ধং পিবেন্নরঃ ॥ 

হস্ত্যষটকুষ্ঠানি গ্রাস্থিং গলগপ্ডম্তথৈবচ | 

বিষ বিস্ফোট বীসর্প কু দুষ্টব্রণানপি ॥ 

রোগানগ্যাং্চ বিশিধান্‌ বুক্ষমিন্দ্রাশনিধথা | 

আবরম্বধস্য ফলমভ্ভ! বসক ইন্দ্রযবপাকিঃ কন্ধঃ ॥ 

গব্ঘ্বত /৪ সেব ক্াথার্থ নিমনাল পলতা, কণ্টকারী, গুলঞ্চ ৪ 

বাসকছাল, প্রতোকে ১০ পল, পাুকর জল ১1৪ সের, শেষ ।৬ সেব, 
এবৎ কন্কার্থ খদিবকা্ঠ, শোণাণু, ত্রিটু, শিমছাল, তেউভ্ভী, চিতা, 
সন্তী, পলতা, ত্রিফলা, হবিদ্রা, সোমরাজীফল, কট.কী, অতৈস, 
আকনাদীলত1 ছুরালভা, বলালতা, কুড়, করঞ্জবীজ, অনন্তমূল, শ্তামা- 
লতা, কুটজবীঞ্, ভল্লাতক, বিড়ঙ্গ ও গুগসুপু এই সকল সমানভাগে 
সমুদ্ধায়ে /১ সের মাত্র । ষথাবিধানে এই ত্বত পাক পূর্বক প্রতিধিন 


উপধুক্তমাত্রার পান করিলে কুষ্ঠ, গলগণ্ড, বিবদ্বোষ, বিশ্ফোটারদি 
নানাবিধ রোগ ধিন£ হইর। থাকে জানিবে। 


তিস্তুকং ম্বতম্‌ ৷ 
ব্রিফলা দ্বিনিশ! বাঁসাযাস পর্পটজ্রণকান,। 
্রায়ন্তী কটুক! নিম্বান, প্রত্যেকং ্বিপলোন্মিতান, ॥ 
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এসসি নাস 
 আ্মপাশিসপীলি এ কারস আছি আজ সে ৪ বিকিনি 


ক্াথয়িস্বা জলড্রোণে পাদশেষেণ তেন তু। 

দ্বতপ্রশ্থং পচেদক্ষৈ; পিপ্ললী ঘনচন্দনৈঃ ॥ 

নায়ন্থী শত্রু ভূশিনৈ স্তং পাতং তিক্তকং দঘ্বৃতম্‌। 

নিহস্তি কুষ্ঠালর্শাংসি শ্বয়খুং গ্রহণীগদম্‌ ॥ 

পাগুরোগং বিস্প্চ জীবানামপি শন্ততে। 

উরু গনান্বত /৪ সেব, ক্কাগার্থ হবীতকী, আমলকী, বহেডা, 

₹বিদা, দাকহবিদ্রা, বাসক, ঢবালভা, ক্ষেংপাপচণ, বালা, বলালতা, 
কট্‌ুকী ও নিমছাল, এই স্কল দ্রধা প্রতেকে ২ পল, জল ১1৪ 
সেব, শেষ ১ সেব, এব কক্কার্থ বহেডা, পিপল, মুখা, বক্তচন্দন, 
বলালতা, কুটক্বীজজ ও চিন, এষ সকপ দ্রব/ সমভাগে সমস্তে /১ 
সেব। যগাবিধ এই প্রত পাক পৃন্পক সেবন কবিলে কুষ্ঠ শোথ গৃহণী- 
বোগ পা$রোগ ৪ বিসপবোগ পণই হইয়া গাকে জানিবে। 


নিত উজ পিউ 


সহাতিক্তক€ং ঘৃতম্‌। 

সপ্তচ্ছদং প্রতিট্যাং শম্পাকং তিক্তরোহিণীং পাঠাম্‌। 

ুস্থমুশীরং ব্রিফলাং পটোল পিচুমদ্দ পর্প টকম্‌।॥ 
ধন্নযবাসং চন্দন মুপকুলো পল্মক রজনো চ। 
ষড়গ্রন্থাং সবিশালাং শ্রচাবরীং শাপিবে চাভে ॥ 
বসকবাঁজং বাসাং মুর্বামমৃতাং কিরাততিক্তঞ্চ। 
কঙ্কান, কুধ্যান, মতিমান্‌ যন্ট্যা্বং জায়মাণাঁথচ। 
কন্ধন্ত চতুর্ভাগো! জলমস্টগ্ুণং রসোহম্ৃতফলানাম্‌ 
দিগুণো তা প্রদেয়স্তৎ সপিঃ পায়য়ে সিদ্ধম্‌। 
কুষ্ঠানি রক্ত পিশ্ং প্রবলান্তর্শাংসি রক্তবাহীনি। 
বিসর্পমক্পপিত্তং বাতান্ছক পাুরোগাংস্চ ॥ 


৬৮ রসররাকর; ৷ 
তিস্তার সাই সন পা পস্মপ্পস সপপপসিউজা 


বিস্ফোটকান, সপাঁমীন উন্নাকান, কালা হয়! কতুম্‌। 
হ্রোগ গুলাপিকানপরপিত্মস্শ্দরং গগুঙালাধ ॥ 
হন্যাদেতৎ পষ্ঠঃ গীতং কালে যধাধলং পপি: । 
যোগশতৈরপাজিতাগ্মহাবিকারান্‌ ধা তিগ্ু্গ। 
উপকুল্যে পিপ্পলী গজপিপ্পল্যো ধড় গ্রন্থ কটা চতু 
ভাগাদ ভা পাদিক ইতার্থঃ। 
গুমৃতফলাঁনীং আমলকীফলানাম্‌। 
উৎকষ্ট গবাত্বত /৪ সের, জল দ২ সের, আমলকীর রস /৮ সেঃ, 
এবং কন্কার্থ ছাতিমছাল অটৈস, সোণালু ফলের মক্ষা, কটকী, 
আকনাদী, মুগ, বেণার মূল, হরীতকী, বয়ড়1, আমলা, পলতা, নিমদ্ছাল, 
ক্ষেখপাপড়1, দুরাঁলভা, বক্রচন্দন, পিপুল, গঙ্গপিপুল, পল্সকা্ঠ, হবি, 
দ্বারুহরিদ্রা, বচ, রাখালশশা, শতাবরী, অনন্তমূল, শ্ামালতা ইজষব, 
বাসক, সুচীমৃত্ধী, গুলঞ্চ, চিরতা, যষ্টিমধৃ ও বলালতা. এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে সমস্তে /১ সের। যগাবিধানে এই ত্বত পাক পূর্বক 
সেবন করিধে কুষ্ঠ রক্রপিন্ত অর্শ, বিসর্প, অন্পপিন্ত প্রন্থতি লানা- 
প্রকার ব্যাধি নিবাঁরিত হইয়া থাকে জানিবে। 


বজকং হৃতম্‌। 


বাঁসা গুড়ুচী ব্রিফল৷ পটোলং 
করগু নিম্বাশন কৃষ্ণবেত্রম্‌। 
তথ ক্কাথকন্গেন ঘৃতং বিপর্কং 


তদ্জকং কুষ্ঠহরং প্রদ্িম্‌ ॥ 
্রঘ কর্ণীঙ্ষুলি হস্তপাদঃ 


ক্রিম্যদ্দিতে। ভিন্নমলোহাঁপি মদ্যঃ। 


টিসি ০০০ শর ারচররপা এর০িচন এর* ৮৮-০ স্উউপাএ ল-র 


পৌল্লাণিন্বং কাস্তিঘবাপ্য জীবে- 
দ্ব্যাহুতো বর্ধশতঞ কৃষ্তী 

উৎকৃষ্ট গবান্বত /৪ সের, জল 1৬ সের, এবং কক্ধার্থ বাপক, 
গুল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পলত1, করঞ্জাবীত, নিদছাল, 
অশনবৃক্ষের ছাল ও কৃফবেত এই সকল দ্রব্য লষানভাঁগে বধুদ্ধা্স /১ 
সের মাত্র । এবং ইহাদের কাথ 1৬ সেয়, এই ত্বৃত মর্ঘন করূরিলে 
বিশীর্ঘ কর্ণান্থুলি পদ হস্ত বিশিষ্ট ক্রিমিযুক্ত ও মল ভেদঘুক্ত কুঠরোগীও 
রোগ হইতে মুক্ত হুইয়া পৌরাণিক কান্তি লাভ করিয়া ১** শত 
বংসর জীবিত থাকিতে পানে জানিবে। 


রলরতবাকরঃ। রর 


বৃহদগ গগুতলাঞঃ পঞ্চতিস্তুকং ম্তং তল । 
পটোল বাসকারিষ্ট করপ্র-ব্যাত্রিকামৃতা ৷ 
প্রত্যেকং বিংশতিপলান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েত ॥ 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ স্ৃতপ্রন্থং বিপাচয়ে। 
কক্ষৈরক্ষসমৈর্দাক ত্রিফলা ক্রযযণাগ্সিভিঃ ॥ 
পৃরীকাতিবিব পাঠা চঝোন্দ্রবব দীপ্যকৈঃ। 
ূ্বাক্ষারছয়াজাজী বচা ক্রিমিহরৈযুতৈঃ 
কটুকা সপ্তপর্ণীত্যাং পুরস্যাষটপলেন তু। 
সর্ববকৃষ্া স্যস্কপিত্রং বিসর্পং পৃতিকোষ্ঠতাম্‌। 
বাতপিস্ত কফোল্তুতান্‌ গদাং-স্তাংস্তান্‌ পৃথখিধান্‌। 
পানা প্রশময়ত্যেতদগ,গ গুলোঃ পঞ্চতিস্তকম্‌। 
সিদ্ধশ্চৈতেন বিধিন1 তৈলপ্রস্থঃ সগুগগুলুং। 
পানাভ্যঞ্জন মন্যেবু যুক্তঃ পূর্ববগুণাবছঃ ॥ 
করপ্রস্য ত্বক ফলং বা পৃথীকা কৃষণনজীরকং বদানী বা। 
উতর গব্যত্বত ব1 ভিলতৈল /৪ সের, স্কাথার্থ পলভা,  বাসক, 


৩৮১৬ বসবত্বাকরঃ | 


৩ শত শেখ ভর এ 


নিমছাল, করঞ্জাবীজ কণ্টকারী ও গুলঞ্চ, এই সকল দ্রব্য প্রতোকে 
২* পল, পাকা জগ ১1৪ সের, শেষ 1৬ সের এবং কন্ধার্থ দেবদারু 
ভ্রিফলা, কৃষ্ণজীবা, ত্রিকটু চিতা, অতৈস, আকনাদদী, ইন্ত্রধব, যমানী, 
স্চমুখী, চই, যবক্ষার, সাচিক্ষার, ভীবক বচ, বিডঙ্গ” কটকী ও 
ছাতিমবৃক্ষের ছাল প্রতোকে ২ তোলা, গুগগুলু ৮ পল যথাবিধানে 
এই স্বত বা তৈল পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সর্ধ- 
প্রকার কুষ্ঠ রক্তপিত্ত প্রন্থতি নানাপ্রকাব রোগ বিনাশ পাইয়! থাকে। 


মহামাক্ক রিস্বতস্‌। 
মহৌষধং মহামেদ নিম্বপত্ঞ্, সর্ষপাঃ। 
মনঃশিল! চ সিন্দুর পল্পচারিণ্যবন্তুজম্‌ ॥ 
হরিদ্রে হরিতালঞ্চ ত্রিফল৷ পীতগন্ধকম্‌। 
এতানি সমভাগানি কর্ষাদ্ধণ্ত প্রযোজয়েত ॥ 
সপিষশ্চ পলান্যাফৌ দেবদারু রসং প্৮ভম্‌। 
দ্িগুণং ত্রিগুণং ক্ষীরং গোমুবঞ্ চতুণ্ডণম্‌ ॥ 
তাম্্রভাগ্ডে তু সংস্তাপ্য শন্ম্দ্িগিনা পচেগু। 
চতুর্ভাগাবশেষন্থ সকস্ক মবভারয়েৎ ॥ 
অগ্লৌ ক্ষিপস্ক নিংশবদং জলযুক্তং বিচক্ষণঃ। 
অভ্যঙ্গপানযৌগ।চ্চ তদ। সর্ববগদান, জয়ে ॥ 
অধ্টাদশানাং কৃষ্ঠানাং দত্রণাং শিত্রিণান্তথা। 
কুষ্ঠনাভীষু মর্ত্যানাং দুষ্টানাং কীটিনাং তথ ॥ 
অস্ক্‌ শ্রাবপরীতা৷ যে যে চ তাক্তভিযক্ক্রিয়াঃ। 
বিসর্প গ্রন্গ্রস্তানাং শর্ণাঙ্গানাং বিশেষতঃ ॥ 
সর্ববধাতুগতে কুষ্ঠে পতিত জশিরো গ্রহে ॥ 
ঘর্ঘরাব্যস্তঘোষাণাং তথ। সর্ববাঙ্গপীড়িনাম্‌ ॥ 


পি ক পি রস এ 





রে ৬৮% 


সিন তি শ্স্ ছিলি ৯১5৯ ৯ রসি পাস কৌ এ এ 5 নি পি চিত জলি, 5০ লী ৬ পনি শা পিল 


পানেহভ্যঙ্গে তথা নস্টে বস্তি নিত্যশঃ। 

সপুরাত্র প্রয়োগেণ সর্নবকষ্ঠানি নাশয়েত ॥ 

ছিসপ্তাহপ্রয়োগেণ পূর্ণচন্দ্রনিভাননঃ। 

জাতকেশ-নখ-শ্মশ্রর্ভাতি যোড়শবর্ষবৎ ॥ 

অনঙ্গসদৃশঃ সাক্ষাণ্ সর্ববাময়বিবভ্ভিতঃ। 

এতদ্্বতং মহ্াশ্রেষ্ঠং ভার্গবেণ বিনির্মিতম্‌ ॥ 

প্রজানাঞ্চ হিতার্ায় সর্বববাাধিহরং শুভম্‌। 

মহামাকরনামেদং ঘ্বৃতং সর্বাপরাজিতম ॥ 

উতক্ট গবাস্বত /১ সের, দেবদারুর কাথ /২ সের, গোদ্রপ্ধ /৩ 

সের, গোমুত্ধ /৪ সের এবং ককার্থ শুগী, মহামেদ, নিমপাতা, সরিষা, 
মনছাল, সিম্দুর, পল্মচারিণী, সোমরাজী বীজ, হরিদ্রা, . দারুহরিদ্রা, 
হ₹রিতাল, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া ও পীতিচন্দন এই সকল ভ্রব্য 
প্রতোকে ১ তোলা । বথাবিধানে এই দ্বৃত তাত্রপাত্রে স্থাপন পূর্বক 
মছ অগ্পি সংযোগে পাক করিয়া লইবে। এই ঘ্বত উপযুক্ত মাত্রায় 
গান করিলে অথবা গাত্রে মদ্দন করিলে কুষ্ঠ, দ্র, ধবলকুষ্ঠ, ভুষ্টব্রণ, 
শাড়ীব্রণ, শিরোগ্রহ্‌ প্রভৃতি বিবিধ রোগ বিনাশ হইয়া থাকে জানিবে। 


স্বহদগড়ুচী তলম্‌। 


শতং ছিন্নরুহায়াশ্চ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রশ্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ক্ষীরং চতুগ্ডণংতম্ত কন্ধান্যেতানি যত্বতঃ। 
অশ্বগন্ধ৷ বিদ্বারীচ কাকোলী হুরিচন্দনম্‌ ॥ 
শতাবরী চাতিবলা বদন বৃহতীদয়ম্‌। 
ক্রিমিক্গং ব্রিফল! রান্না ভায়মীণা চ শারিব! ॥ 


পা রসরৃত্বাবরঃ । 


বিলি 





৮ সর, এম ভা ভাত চন এসি ৯ উপ উর ভান রা ০ টিটি এটিই পন” বউ 


জীবন্তী গ্রন্থিক ব্যোবং রাগুজী ভ্েকপণিক1। 

বিশাল! মুদগপর্ণা চ মষ্কিষ্ঠ। চন্দনী নিন! ॥ 

শতাহব। সপ্তপণাভিং কািকাণি প্রকল্পয়েখ। 

পানাভ্যজননস্তেদ্ু দাতব্যস্ত ভিষখরৈঃ ॥ 

বাতরক্তমুদার্দক কুষ্ঠান্তইটাদখেব তু। 

হনুস্তস্তং প্রমেহঞ্চ কামলাং পাণুতাং তথা ॥ 

বিস্ফোটঞ্চ বিষঞ্চাপি ব্রগ নাড়ী ভ্বগন্দরম। 

বিচচ্চিকাং গাত্রকণ্ডং হুম্তি সর্ববান্‌ বিলেরতঃ ॥ 

এতব্তৈলবরঞ্ব বলীপলিতনাশনম্‌। 

আত্রেয়নিশ্মিতঞৈব বলবর্ণকরং স্মৃত্ম্‌॥ 

তিলতৈল /৪ সের, হুগ্ধ।৬ ষের ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 1২৭ সের, জন 

১1৪ বের, শেষ ।৬ সের, এবং বন্ধার্থ অশ্বগন্ধা, তৃমিকুম্মাওঁ, কাকোলী, 
স্বরিচন্দন, পতাবরী, গোরক্ষ, চাকুলে, গোক্ষুর, কণ্টক্কারী, বুহৃতী, 
বিড়ঙ্গ, হ্রীতকী, আমলকী, বহছেড়া, রান্না, বলালত।, অলম্তমূল, 
জীবস্তী, পিপুলমূল, শত, পিপুল, মরিচ, মোমরাজীবীজ, থানকুনী, 
রাখালশশার মূল, সুগানী, মঞ্জিঠা, হরিদ্র!, শ্তামালতা, শলুফা! ও লজ্জালু, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোল । বথাবিধানে এই তৈল পাক 
করিয়া পান, অভ্যঙ্গ ও নম্তরূপে ব্যবহার করিলে বাতরক্তু, উদাদদ, 
কুষ্ঠ, হুন্তস্ত, প্রমেহ, কামলা, পা বিস্ফোট, বিষদোষ, ব্রণ, নাড়ী ব্রণ, 
ভগন্দর, বিচর্চিক', গাত্রকণ্ড ও বলিপলিত বিনষ্ট হয়। 


ভূক টতলম্্‌। 


সর্ষপ করপ্র কোবাতকী তৈলেনাগ্যথেঙ্গ্দীনাঞচ ॥ 
কুষ্ঠেষু হিতানাঞ্চ তৈলং শ্রেষ্ঠঞচ খদিরস্। 


সসঃসবাকরঃ। ৮৪ 


বিল শপে শাসপিপ শপ ৯ পশশিস্টি ল পিসটিীসিশী ৩ শা এ কী. জি 2) 


মক্তিষ্ঠা রুগ্রিশা চক্রমর্দ্দারখধ পল্পবৈঃ | 
তৃণক স্বরসে সিদ্ধং তৈলং কুষ্ঠহরং কটু ॥ 
অর্ধপ. করঞ্জা ক্োশাতকী ইন্ুদী ও খদির অথবা কুষ্ঠরোগে 
হিতকর অন্ত কোন দ্রব্যের তৈল /৪ সের, জল 1৬ সের এবং 
কন্ধার্থ মজিষ্টা, কুড়, হরিদ্র, চাকুন্দে ও শোণালু পাতা সমভাগে সমন্তে 
/১ সের এবং চীনাধানের স্বরস ।৬ ষের। যথাবিধানে এই তৈল 
পাক পূর্বক অভ্যাঙ্গাদি হ্বারা কুষ্টরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। 


মহাতভৃণকউতভলম্ । 


হরিদ্রা ত্রিকল! দারু হয়মারক-চিত্রকম্‌। 
সপ্তচ্ছদশ্চ নিম্বহকৃকরঞ্ভৌ বালকং নখী ॥ 
কুষ্ঠমেড়গজাবীজং লাঙ্গলী গণিকারি কা। 
জাতীপত্রঞ্চ দাববাত্বক্‌ হরিিতালং মন£শিলা ॥ 
কলিঙ্গং তিলপত্রঞ্চ অর্কক্ষীরঞ্চ গুগ গুলুঃ । 
গুড়ত্বক্‌ মরিচঞ্চোচং কুহুমং গ্রস্থিপর্ণকম্‌ ॥ 
সঙ্ভপর্ণাশ-খদিরং বিড়ঙ্গং পিপ্ললী বচা। 
ঘনরেণম্বতা যগ্গী কেশরং ধ্যামকং বিষম্। 
বিশ্ব কট্ফল মঞ্রিষ্ঠা বোলং তুম্বীকলং তথা । 
নূহী সম্পাকয়োঃ পত্রং বাগুজীবী জমাংসিকে ॥ 
এল! জ্যোতিত্মতী মুলং শিরীষো গোময়াদ্রসঃ | 
চন্দনে কুষ্ঠ নিগু-ণ্তী বিশালামল্লিকাদয়ম্‌ ॥ 
বাসাশবগ্বন্ধে ত্রাক্মী চ শ্র্যাহবশ্চ্পক কুট্মলম্‌। 
এতৈঃ কক্তৈঃ পচেকৈলং তৃণক স্বরস দ্রেবম্‌॥ 
সর্বত্বগ্রোগহরণং মহাতৃণকসংজ্বিতম্‌। 

৪৪ 


৬৯৩ বিটা 


এনএ নিউরন ইরা এরি এক্স ও রস এপ্স বসি জন পন | ৬ ভি জি পি শি সম পাটি ৩ম লি পরি পরি চস জা পি জট কা পি লি পা পা জলি ৯ পি পি বাশ এ জি লো 


চোৌচং চোরহুলী রেণু রেণুকঃ ঃধ্যামকং গন্ধতণং বোলোগন্ধরস: 

শ্রযাহেবো নবনীতখোটা পূর্ববযোগর্শনাশ কটুতৈলম্‌। 
কটুতৈল /৪ সের, জল ৬ সের, চীনাধান্তের ম্বরস ।১ সের এবং 
কন্ধার্থ হরিত্র!, ত্রিফলা, দেবদারু, করবীমুল, চিতামূল, ছাতিমছাল, 
নিমছাল, লাটাকরঞ্জা, ডহরকরঞ্জ, বালা, নখী, কুড়কাষ্ঠ, চাকুন্দেবীজ, 
গণিয়ারী, বিষলাঙ্গলিয়া, জাতীপত্র, দ্বারুহরিদ্রা, দারুচিনি, হরিতাল, 
অনঃশিলা, ইন্দ্রব, রুক্তচন্দন, আকন্দক্গীর, গুগগুলু, মরিচ, চোরমলী, 
কুদ্কুম, গেঠেলা, ধূনা, তুলসী, খদিরকাষ্ট, বিড়ঙ্গ, পিপুল, বচ, মুখা, 
রেণুকা, গুলঞ্চ, হষ্টিমধূ, নাগকেশর, গন্ধতৃণ, মিঠা বিষ, শুষ্ঠী, কট্ফল, 
মঞ্জিষ্ঠা, বোলনামক গন্ধদ্রব্য, লাউ, সিজপত্র সোণালুপত্র, লোমব্াজী বীজ, 
জটামাংসী, এলাচি, লতাফটুকীর মুল, শিরীষছাল, গোময় রূস, রক্ক- 
চন্দন, স্বেতচন্দন, কুড়, নিসিন্দ, রাখালশশা, মাল্লক1, কাঠমল্লিকা, বাসক. 
অশ্বগন্ধা, ব্রাঙ্মীশাক, নবনী-তখোটী ও চাপার কলি, এই সকল ভ্রব্য 
সমানভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র । বখাবিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক মর্দন করিলে কুষ্ঠাদি সর্বপ্রকার চর্মদোষ নিবারিত হইয়া 


থাকে জানিবে। 
বজটউতলমস্‌। 

সপ্তপর্ণ করগ্তার্ক মালতী করবীরকম। 
মূলং নুহী শিরীষাভ্যাং চিত্রকাস্ফোৌতয়োরপি ॥ 
করঞ্জনীজং ত্রিকটু ত্রিফল। রজনীছয়ম্‌। 
সিদ্ধার্থকং বিড় প্রপুষ্নাড়ঞ্চ সংহরেশ ॥ 
মুত্তপিষ্টেঃ পচেত্ৈলমেভিঃ কুষ্টবিনাশনম্‌। 
অভ্যঙাছজ্কং নাম নাড়ী ছষ্ব্রণাঁপহম্‌॥ 
কেচিতু কুষ্ঠহরং তৈলমিতি কুষ্ঠবিনাশনম্‌। 
সর্পকরঞ্জাদিতৈলং পক্তব্যং ন তু তিলতৈলম্‌ ৷ 


রসরত্বাকরত। ৬৯১ 


শপ চে 


কটুতৈল /৪ সের, গ্োহুত্র ।১ সের, জল ।৬ সের, এবং ককার্থ 
ছাঁতিমছাল, আকন্দমূল, করঞ্জছাল, মালতীপত্র, করবীম্ল, লিজমূল, 
শিরীবমূল। চিতামুল, অপরাভিতার মূল, করঞ্জবীজ, শুষ্ী, পিপুল, 
মব্রিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শ্বেতসরিষা, 
বিড়ঙ্গ ও চাকুন্দে, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমন্তে /১ সের মাত্র । 
যথাবিধানে এই তৈল পাক পু্ধক ঘর্দন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ, 
দ্টবণ ও নাড়ীবণ বিনাশ পাইয়া গাঁকে । 


ব্ৃহম্মরিচান্যং তলম্‌ । 


মরিচং তিকুতা দশমী ক্ষীরমার্কং শকুদ্রসঃ। 
দেবদার হরিদ্রে দে মাংসীকুষ্ঠং কুচন্দনম্‌ ॥ 
বিশাল! করবীরঞ্চ হরিতালং মনঃশিল|। 

চিত্রকো। লাঙ্গলাখ্য। চ বিড়ঙ্গং চত্রমর্দকম্‌ ॥ 
শিরীষঃ কুটজো নিম্বঃ সপ্তপণ ন্হামৃতা । 
শম্পাকোনক্তবালোহব্দঃ খদিরং পিপ পলী বচা ॥ 
জ্যোতিত্মতী চ পলিকা! বিষস্য দ্বিপলং ভবেৎ। 
আঢ়কং কটুতৈলম্য গোমুনম্্ চতুগ্ু ণম্‌ ॥ 
মুণ্পাত্রে লোহপাত্রে বা শনৈমৃদ্িগ্নিনা পচে । 
পক্ত1 তৈলবরং হোতত অক্সয়ে কৌট্ঠিকান্‌ ব্রণান্‌ ॥ 
পাম] বিচচ্চিকা দৃত্রু কণড বিস্ফোটকানি চ। 
ক্লিয়ঃ পলিতচ্ছায়া শীলীব্যঙ্গং তখৈবচ ॥ 
অভ্যঙ্গেন প্রণশ্যন্তি সৌকুমা্যঞ্চ জায়তে। 
প্রথমে বয়সি স্ত্রীণাং যাসাং নস্যঞ্চ দীয়তে ॥ 


৯২ রষ্রত্বাকত: | 


এ ্এর্িন্উি্্ানিনি রর এ ৯ ওত বউ এসি সিসিক” ছি ৬ টি দশা রাটিি 


পরামপি জরাং প্রাপ্য ন স্তন! যাস্তি নভ্রতাম্‌। 
বলীববদস্তরঙ্গো। বা গজে! বা বায়ুপীড়িতঃ ॥ 
ত্রিভিরভাগ্তনৈগ্ণঢং ভবেন্মীরুতকিক্রমঃ | 
কুটউজফলং তা নায় ক্সীরং শম্পাকঃ শোণালুস্তন্য পত্রম 
নক্তমালঃ কররপ্রস্তহ্য ফলং তা নম্যং বয়ঃসন্ধৌ | 
সর্ষপ তৈল 1৬ সের, গোমুত্র ১1৪ সের, জল ১।৪ বের এবং কন্ধার্থ 
মরিচ, তেউড়ীমূল, দন্তীমূল, চিতা, বিডঙ্গ, শিরীষ, ছাতিম, আকন্দের ক্ষীর, 
গোময়রস, দেব্দারু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, জটামাংসী, কুড়, রক্তচন্দন, 
বাখালশশার মূল, করবীর মুল, হরিতাল, মনঃশিলা, বিষলাঙ্গলিয়ার মূল, 
কুড়চিছাল, নিমছাল, সিজের আঠা, গুলঞ্চ, শোণালু পত্র, করঞ্জার 
ছাল, মুখ! খদ্িরকাষ্ঠ, পিপুল, বচ ও লতাফট্কীএই সকল দ্রব্য কুট্িত 
প্রত্যেকে ৮ তোল! এবং অমৃত বিষ ১৬ তোলা । বথাবিধানে এই তৈল 
পাক পূর্বক গাত্রাদিতে মর্দন করিলে কুষ্ঠ, ব্রণ, পাঁমা, বিচচ্টা প্রন্থৃতি 
বহুতর রোগ আরোগ্য হয় এবং এই তৈল নারীদিগের যৌবনের 
প্রার্তে নন্তদ্বার! প্রয়োগ করিলে উহ্বার্দিগের জরা জন্মিয় স্তন নম্র 
হইতে পারে না জানিবে। 


বৃহত০সামরাজীটতলম্‌। 
মসোমরাজী তুল! ক্কাথে তথ! দৃত্রত্মকহ্য চ। 
বিপচে কাধিকৈরেতৈঃ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌॥ 
চিত্রকং লাঙ্গলাখ্যঞ্চ নাগরং কুষ্ঠমেবচ। 
হুরিত্রা নক্তমালঞ্চ হরিতালং মনঃশিল! ॥ 
স্থৌণেয়ং করবীরঞ্চ সপ্তপর্ণার্ক গোময়ম্‌। 
খদিরে। নিশ্বপত্রঞ্চ মরিচং কাসমর্দকম্‌ ॥ 





বসরতবাকরঃ। ৩৯৩ 
স্থপিষ্ং নিক্ষিপেত সর্দনং গোমুত্রাটকমেবচ। 
সিদ্ধমভাঙজতো হন্তি কুষ্টান্যষ্টাদশ ত্রুতম ॥ 
রোগাংস্বস্থগ ভবান্‌ সনবান্‌ ক্রিমিবর্ণবিবর্ণতাম্‌। 
পাও কণ্ড, বিসর্পাংশ্চ শীর্ণচ্মাদি দার্যকৃত। 

বাকুচীবীজ ১০০ পল ৬৪ শরাব এলাচীবীজস্যাপি ক্কাথঃ। 

কটুতৈল্‌ 1৬ সের, ক্কাথার্থ সোমরাজীবীজ ।২॥ সের, জল ১1৪ 
সব, শেষ 1৬ সের, চাকুন্দে ।২।০ সেবন, ভুল ১৪ সের, শেষ ।৬ সের, 
এব কক্কার্থ চিতার মুল, বিষলাঙ্গলিযার মূল, শুঠী, কুড়, হিজরা, 
ডর করঞ্জার ছাল, হৃরিভাল, মনছাঁল, গেঠেলা, করবীর মুল, ছাতিম- 
ছাল, আকনোর মাঠ, গোময়রস, খধ্িরকাষ্ঠ নিমপাতা, মরিচ ও 
ঝালকান্ন্দে, এই সকল দ্রব্য কুট্টিত প্রতোকে ২ তোল।। যথাবিধানে 
এই তৈল পাক পুর্বক গাত্রাদিতে মদ্দন করিলে অষ্টাদশ ১৮ প্রকার 
ক্ঠদোষ, রজদোষজনিত বাতরক্কা্দি রোগ, ক্রিমি, ব্রণ ও বৈবণ্য 
নিবারিত হয় জানিবে। 


শর শি লাস অিিস্স 





বিষটুতলম্্‌। 

নক্তমালং হবিদ্রে দ্বেহর্কং তগরমেবচ । 
করবীরং বচ। কুষ্ঠমান্ফোতা রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
মালতী সপ্তপর্ণধ মঞ্রিষ্ঠা সিদ্ধুবারিকা। 
এষামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ বিষস্যাপি পলং ভবেৎ। 
চতুণ্ডণে গবাং মুত্রৈস্তিলপাত্রং বিপাচয়ে ॥ 
শ্বিরবিস্ফোট কিটিমকীটলুতা বিচচ্চিকা। 
কণ্ড, কচ্ছুবিকারাংশ্চ যে ব্রণা বিষদুষিতাঃ ॥ 
বিষতৈলমিদং নান্। সর্ববব্রণ বিশোধনম্‌। 

অর্কশ্য পত্রং ক্ষীর তগরং তগরপারদদিকামালতীপত্রম্‌। 





৬৯৪ রসরত্বাকরত | 


শত পাত শি শট পি 
তল পপ ০ 


কটুতৈল ।৬ সের, জল 1৬ সের, গোমুত্র ১:৪ সের এবং কন্কার্থ 
করঞ্জার ছাল, হরিদ্রী, দারুহরিড্রা, আকন্দের ক্গীর, তগরপা্দিকা, করবীর 
মূল, বচ.* কুড়, শ্বেত অপরাজিতার মূল, রক্তচন্দন, মালতীপত্র ছাতিম- 
ছাল, মঞ্জিগা ও নিসিন্দাপত্র, এই সকল দ্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে $ 
তোল! ও অমৃত বিষ ৮ তোলা । বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক 
গাত্রাদ্দিতে মর্দন করিলে শ্িত্র (ধবল ) কুগ্ঠ, বিস্ফোট, কিটিম প্রভৃতি 
বিবিধ কুষ্ঠাদ্ি রোগ বিনষ্ট হই থাকে জানিবে । 


পুগুরীকদলং তাত্্রং শ্বেতরক্তং ঘনং গুরুম্‌। 
গলগণ্ডসরাগঞ্চ পুগুরীকং কফাধিকে ॥ 


পুণগুডরীক পত্রের সায় আকৃত্তি বিশি্, শান্বর্ণাভ, শ্বেত ও রক্ত 
মিশ্রিত বর্ণ ঘন ও গুরু এবং গলগণ্ডের ন্যায় বর্ণ সংযুক্ত হইলে 
পুগুরীক কুষ্ঠরোগ বলা যায় । ইহ! কফাম্মক বলিয়া জানিবে। 


সহাভালেশিতরারসঃ 


তালং তাপ্যং শিলাঁসুতং শুদ্ধসৈহ্ধব টঙ্গণং । 
সমাংশং চুর্ণয়ে খল্লে সৃতাদ্‌ দ্বিগুণ গন্ধকম্‌ ॥ 
গন্কতুল্যং মৃতং তাত্রং জন্বীরৈদ্দিনপঞ্চ চ। 

মর্দ্যং ষড় ভিঃ পুটে পাচ্যং ভূধরে সংপুটোদরে ॥ 
পুটে পুটেব্রেবৈর্মছ্ং সর্ববমেতচ্চ ষট্পলম্‌। 
ছিপলং মারিতং তাং লোহভম্ম চতুঃপলম্‌ ॥ 
জন্বীরায্েন তত সর্ববং দিনং মন্ভ ং পুটেল্লঘু । 
তিংশদংশং বিষঞ্চাশ্য ক্ষিপ্যং সর্ববং বিচুর্নয়েশ ॥ 
মহ্ষাজ্যেন সংমিশ্রয নিষ্কার্ধং পুগুরীকনুণু। 


রসরত্বাকরঃ ৬৯৫ 


মধ্যাজ্যের্বাকুচা চর্ণং কর্ষমাত্রং পিহেদনু । 
সর্ববান্‌ কুষ্ঠান্সিহন্ত্যাশু মহাতালেশ্রো রসঃ ॥ 
হরিতাল, স্বর্ণমাক্ষিক, মন:শিল।, পারদ, সৈদ্ধব ও সোহাগার খৈ, 

এই সকল দ্রবা প্রত্যেকে ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ এবং তাত্্র ২ ভাগ 
একত্র চুর্ণ করতঃ জন্বীররসে ৫ শিন মদ্দন পূর্বক পু মধ্যে পূরিয়। 
১ বার ভূধর যন্ত্রে পাক করিবে, প্রত্যেক পুটপাকের সময়ে দ্রব্য গুলি 
চূর্ণ করতঃ জন্বীররস দ্বারা মর্দন করিতে হইবে । তৎপরে 
ভধর যন্ত্রে পাক করা উক্ত ওষধ ১পল, মারিত তাত্্র ২পল এবং লৌহ 
তন্ন ৪ চারিপল একত্র মিশ্রণ পূর্বক ১ বার জঙ্বীর রসে মর্দন করিয়৷ 
লঘুপুট দ্বারা একবার পাক পুব্বক তৎসহ সমস্ত দ্রব্যের ০* ভাগের 
একভাগ অমৃত বিষচুর্ণ মিশাইয়। মাহিষ ঘ্বত দ্বার! মর্দন পূর্বক সিকি 
ভালা মাত্রায় বটিক! প্রস্তত করিরা লইবে। এই ওষধ যথাযোগ্য 
অন্থপান সহ সেবন পূর্বক পশ্চাংৎ উপযুক্ক মাত্রায় সোমরাজীবীজ চূর্ণ 
মধু ও ঘ্বত সহ মিশ্রিত করতঃ সেবন করিবে। হইহাদ্বারা সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠরোগ বিশেষতঃ পুগুরীক কুষ্ঠ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে । 


ভানু ততিলম্। 
অর্কক্ষীরং সহীক্ষী'রং ভূঙ্গধুস্তরয়োর্্রবম্‌। 
দ্রবং জন্বীর গোমুত্রং প্রত্যেকং পলবিংশতিম্‌ ॥ 
তিলতৈলং পলান্‌ ত্রিংশৎ সর্বমেকত্র পাচয়ে। 
তৈলাবশেষমুত্তাধ্য তত্র চুর্ণং বিনিক্ষিপেত ॥ 
কাঞ্চনী ধাতকীপুষ্পং মঞ্তিষ্ঠ চ শতাবরী। 
গন্ধকং পঞ্চলবণং দ্বিনিশা! বুসনীভকম্‌ ॥ 
প্রতিচার্ধপলং যোজ্যং একীকৃত্য বিমর্দয়ে। 
ঘর্্স্থঃ সর্ববকুষ্ঠানি ভানুতৈলং নিহম্ত্যলম্‌॥ 


৯৬ ইরা ক 


৭৭ শন পাচ শা 








পাস স্ লাস্টি সর্দি শা 


সস | তি লাশ পদ শর বিজি ততস্পক্টিউি লে 


তিল তৈল ৩* পল এবং আকনদের আঠা, মনলাসিজের আঠা, 
সঙ্রাজের রস, ধুতুরার রস, জন্বীর নেবুর রস ও গোমুত্র প্রত্যেকে ২, 
পল, সমস্ত দ্রব্যগুলি একত্র পাক পূর্বক তৈলশেষ পর্য্যস্ত রাখিয়া 
চু্ী হইতে নামাইতে হইবে। পরে উক্ত তৈল মধ্যে হবর্ণক্ষীরী, ধাইফুল, 
মঞ্জি্া, শতাবরী, গন্ধক, সৈন্ধাবলবণ, সচললবণ, বিটুলবণ, করকচ লবণ, 
সামুদ্রলবণ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও বংসনাভ বিষ, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে 
৪ চারিতোল! পরিমাণে নিক্ষেপ পূর্বক একত্র মর্দন করিয়। সুর্ধ্যতাপে 
কিছুক্ষণ পাক করিয়া লইবে। এই তৈল সর্বগাত্রে মর্দন দ্বারা সকল 
প্রকার কুষ্ঠরোগ দূরীভূত হইয়া থাকে জানিবে। 
বাড়বানলবসঃ । 

হিঙ্গুলসম্ভবং সুতং গন্ধকং মৃততাঅকম্‌। 

সম্যক্‌ শুদ্ধং তথাকান্তং বঙ্গধশাপি শিলাজতুম্‌ ॥ 

ভুখং রসাঞ্তনঞ্চেব তালকং শঙ্খমেবচ । 

বরাটকঞ্চাপি তুল্যং জৈপালং দ্বিগুণীকৃতম্‌ ॥ 

হবুষাং পঞ্চলবণং পঞ্চেব কটুকানি চ। 

বিড়ঙ্গং পিঞ্পলীমূলং প্রিয়ঙগুরজমোদ্দকম্‌ ॥ 

ছো৷ ক্ষারো কুষ্ঠমেলাচ লবঙ্গজীরকদয়ম্‌। 

শটীদন্তী ত্রিবৃুচ্চৈব ব্রিফলা গজপিপ পলী ॥ 

সর্ববমেকত্র সন্ডুণ্য ভাবয়েভ্রিফলাজলৈঃ। 

সপ্তধা খলু পাষাণে প্রচণ্ডাতপশোধিতম্‌ ॥ 

হরীতকীরসেনাথ পুনঃ সংচুর্য যত্ততঃ। 

পঞ্চরক্তী প্রমাণস্থ বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 

একৈকাং খাদয়েৎ প্রাতঃ শূঙ্গবেররসাপ্তাম। 

হস্তি কুষ্টং তথামেদ আমমারুতমেব চ ॥ 


রসরত্বাকয়ঃ । ৬৪৭ 


পিসি পাস সি ৭৬ শা সপ শি শর স্পস্ট রন আরজ 


শ্রাপদং গণগুমালাঞ্চ গলগণ্ডং ভগন্দরম্‌ । 

নাড়ীদুষটব্রণকৈব অন্ত্বৃদ্ধিঞ দারণাম্‌ ॥ 

অস্্রপিত্তং রক্তপিত্তং পক্তিশুলং হলীমকম্‌। 

বাতরক্তং বাতকফমুপ্দংশং সপানসম্‌ ॥ 

পঞ্চগুলাংস্তথানাহং ্লীহশোথ ভ্বরানপি | 

উদরাণি তথ! কাসান্‌ রসোহয়ং বাড়বানলঃ ॥ 

হিন্বলোখিত পারপ, গন্ধক, মারিত তান্র, কান্তলৌহ, বঙ্গ, শিলাজতু, 

ঠতিয়া, রসাঞ্জন, হরিভাল, শখ ভম্ম, হ্নুষ।, সৈন্ধবলবণ, কড়িভশ্ম, সচললবণ, 
বিটুলবণ, সামুদ্রলবণ, করকচপবণ, শুষ্ী, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
কূড়, ছোট এলাচ, লবঙ্গ, প্রিয়ঙ্ু, বনবমানী. বিড়ঙ্গ, পিপুলমূল, জীরুক, 
কধজীরক, শঠী, দস্তীমুল, তেউড্রীমূল, হরীতকা, আমলকী, বহেড়া, 
« গজপিপুল, এই সকল দ্রব্য প্রশ্ট্েকে ১ একভাগ এবং জয়পালবীজ 
২ ছুই ভাগ, সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া ৭ সাতবার ত্রিফলার 
কাথে ভাখন! দিয়া এবং একবার হর;তকীর রসে ভাবন। প্রদান 
পূর্বক ৫ পাচরতি ঞমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওষধ আদার 
রসের সছিত ফেবন করিলে কুব্যাধি, মেদোরোগ, আমবাত, 
শ্লীপদ, গণ্ডমালা, গলগণ্ড, ভগন্দর প্রন্থতি নানা প্রকার রোগ বিন হইয়! 
থাকে জানিবে। 





জিসান 


স্বদ্ধদারকম্থতম্্‌। 


বৃদ্ধদীরকমুলানামাট়কং তর্ভনীকৃতস্‌। 
জলপ্রোণে পচেদ্ধীমানাঢ়কে চাবশেধিতম্‌ 
দৃতপ্রস্থং পচেন্তেন দত্বা মূলং পলাষ্টকম্‌। 
জপিরেতন্মহাবীধ্যং রসায়নমনুত্তমম্‌। 


৬৯৮ রসরসাকরঃ 


মি শন পিস সিসি পলিসি তি স্পা শী পদ 





বাতপিত্তকফোথ্ঞ ছন্ছজং সান্লিপাতিকম্‌। 
নীনাবর্ণং জয়ে পুংসাং শ্লীপদ্ং শীঘ্রমেব চ। 
গব্যত্বত /৪ সের, কন্কার্থ বৃদ্ধ দ্বারকের মূল ৮১ সের, জল 1১ সের, 
ক্কাথার্থ বৃদ্ধদ্ারক মূল /৮ সের, পাক [নিমিত্ত জল ১15 সের, শেষ 
৬ সের। যথাবিধানে এই দ্বত পাক পুব্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠাদি রোগ বিনাশ পায়। ইহা শ্রেন 
রসায়ন জানিবে। 


স্ফোটং কগুততীব্রদাহং মগুলং নিগ্ধপাওুঁতা ॥ 
পাঁণো কচ্ছুক্ফিচৌ ক্রেদং কুষ্ঠটবিস্ফোট-লক্ষণম্‌ ॥ 


ন্ফোটক, কু, শীত্রদাহ, মগুলাক্কতি চিহ, চর্ম নিগ্ধ ও পাুবণ, 
হস্তে ছুলি ও নিতম্বদেশে ক্লেদ জন্মিলে বিক্ফোট কুষ্ঠরোগ বলে। 


কনকসচঢক্কাচরসও ৷ 

মৃতব্বর্ণীভ্রকং শুঠীং শুন্ধসৃতং ত্রিভিঃ সমম্‌ ॥ 

অননৈন্মগ্ন্থ তদেগালং পিষ্ট] তুল্যঞ্চ গন্ধকম্‌। 

কটুতৈলযুতং পাচ্যং লৌহে চ মৃদুনাগ্রিন]। 

দ্রবৈজীর্ণে ক্ডিণ্যাথ বহ্িমূলকচুত্রিকৈঃ | 

তবথিড়ঙ্গবিষেস্তল্যৈঃ ত্রিগুণং ব্রিফল। বিষা ॥ 

অজামুত্রে দিনং পিষ্ট। গুপ্সৈকাং ভক্ষয়েদ্টাম্‌। 

নিক্বকং বাকুচীতৈলং পিবেশ বিশ্ফোট কুষ্ঠজিত ॥ 

রসঃ কনকসঙ্কোচে। দিগুপ্জং যোজয়েত ক্রমাত | 

স্বর্ণ, অভ্র, শুগী, প্রত্যেকে ১ ভাগ, পারদ ৩ ভাগ, একএ 

কাজির সহিত মর্দন পূর্বক ৬ ভাগ গন্ধক মিশাইয়া সর্ষপ তৈল সহ 
বিলিত করতঃ লৌহ পাত্রে করিয়। মৃছ অগ্নিসংযোগে পাক করিয়। 


বূসবত্বাকরঃ। ৬৯৯ 


ল ০ লন শর লা সরি রি না পি ক ইক উজির জন ৯ রি এপ এসএ লি এট এরি এরি এ 


দ্ুব ভ বৰ ভাগ ১ হা হাইলে নামাইয়। চূর্ণ করিবে। তংপরে উহার 
সহিত চিতামূল, ভ্রিকটু, দারুচিনি, বিডঙ্গ ও বিষচূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ 
এব: ত্রিফলা চূর্ণ প্রতোকে ৩ ভাগ মিশ্রিত করিয়া ছাগীমৃত্রে ১ দিন 
মর্দন পূর্বক ১ রতি প্রমাণ বটিক' প্রস্থত করিবে । এই ষধ বথাযোগ্য 
অন্পপান সহিত সেবন পুর্বক পশ্চাৎ সোমরাজীর তৈল অর্ধতোল! 
পাক করিবে | ইহাদ্বার বিশ্ফেট কুছুনোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 
এই ওউধধ ক্রমশ: ১ রতি করিনা! বাঁড়াইয়া সেবন করা যাইতে 
পারে জানিবে। 


কুীভ্ভঢকারসঃ্। 

শুদ্ধসৃতং দবিধাগন্ধং নিপ্তন্তী বাকুচী রসৈঃ। 

দিনৈকং মর্দয়েশ পাচাং যামং লবণযন্ত্রকে ॥ 

উদ্ধ্‌ত্য চু্ণয়ে ভুল্যেক্স্িফল! বাকুচী ফলৈঃ। 

তুল্যাংশং ভূঙ্গচুর্ণঞ্চ সর্ববমেকত্র পাচয়েৎ ॥ 

পলাশখদিরক্াথং গোমুব্রেলোহভাজনে | 

দিনৈকাস্তে বটাং কুধ্যান্িক্ষকং ভক্ষয়ে সদ! ॥ 

কুষ্টং বিস্ফোটকং হস্তি নান্গা কুষ্টান্তকো রসঃ। 

মর্দনং ভান্গুতৈলেন আতপে কারয়ে সদ1॥ 

পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ একত্র মিশ্রণ পূর্বক নিসিন্দাপাতা 

ও সোমরাজী রস দ্বারা ১ দিন মর্দন পূর্বক লবণযস্ত্রে ১ প্রহর পাক করিয়। 
নামাইয় চূর্ণ করতঃ তৎসহ সমভাগ ভ্রিফলা, সোমরাজী ফল ও দ্বারু- 
চিনি চূর্ণ মিশাইয়! পলাশ ও খদ্দিরকাষ্ঠের কাথ ও গোমৃত্র সহ ১ দিন 
পাক করিয়া ॥* অর্ধতোল! মাত্রায় বটিক প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহা 
সেবন করিলে এবং গাত্রে পূর্বোক্ত ভানু তৈল মর্দন করিলে বিস্ফোট 
কুষ্ঠ বিনাশ পায়। 


থু রসরত্বাকরঃং । 


পাস বরন শপ পপি | শী পরল শট শা শী পি পলা শ্িশ্পাটিশাতি শে লা তে শপ লা ২ 


পারদং গন্ধকং তাং শিলাজতু শিলাম্ৃত|। 
মেঘনাদাশ্বগন্ধাঢ্যং তুল্যং ক্ষোত্রে বিমর্দয়েৎ ॥ 
উদ্ধ্‌ তং লেপয়েন্মাসাদগজচর্শ বিনশ্যতি ॥ 
পারদ, গন্ধক, তাম্র শিলাজতু, মনঃশিলা, গুলঞ্চ, নটেরমূল ও 
অশ্বগন্ধ1, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তমন্ধপে চূর্ণ 
করিয়। মধুর সহিত মর্দন পূর্বক তদ্ারা ১ মাস পর্যন্ত গাত্রে প্রলেপ 
দিলে গজচর্ধ্ম কুষ্ঠ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


কাকণস্রবটী। 

লোহ্ভম্মবিষং বহ্তিকটুকা ত্রিকটুত্রয়ম্‌। 

তুল্যাংশং চর্ণিতং ভাব্যং কাথেনানেন তদিদনম্‌ ॥ 

পথ্যানিম্ববিড়ঙ্গানি খর্দিরং বাঁসকামৃতা | 

জলৈরফ্টাবশেষং ত কষায়ং ভাবনে হিতম্‌ ॥ 

মাসমাত্রং লিহেত ক্ষৌ্রঃ কাকণং হস্তি তদ্ছটী। 

ইন্দ্রবারুণিকা মূলং বাগুঠী ত্রিফলাগ্রিভিঃ ॥ 

নিশ্বস্য বহিশুগীঞ্চ মরিচং চুর্ণয়েৎ সমম্‌। 

গোমুত্রৈঃ পায়য়ে কর্মং অনুপানেন ভক্ষয়ে। 

লৌহ ভন্ম, বিষ, চিতা, কটকী, শুগ্ঠী, পিপুল ও মরিচ এই সকল দ্রব্য 

তুল্য পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক হরীতকী, নিমছাল, বিড়ঙ্গ, থদ্দিরকাষ্ঠ, 
বাসক ও গুলঞ্চ, ইহাদের অষ্টভাগাবশিই কাথ দ্বারা. ভাবন! দিয়া ১ মাঘ! 
মাত্রায় বটা প্রস্তুত পূর্বক মধুর সহিত সেবন করিলে কাকণকুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । এই 'উধধ সেবনান্তে রাখালশশার মূল, সোমরাজী বীজ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, চিতামূল, নিমছাল, ভেলাবীজ, শুষী ও 
মরিচ, এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া! চূর্ণ করওঃ ২ তোলা মাত্রায় 
গোমুত্র সহ পান করিতে হইবে। 


রসরগ্কাকরঃ | ৭৬১ 
বজ্রটতলম্। 
বজ্জীক্ষীরং রবিক্ষী রং ধুস্করং চিত্রকপদ্রবম্‌। 
সর্ববাংশং তিলতৈলঞ্চ গোমুত্রেণ সমং পচে ॥ 
তন্তৈলং পাচয়েদ যত্রাদ্দ.ব্যাণ্যেতান্যতঃ পচে । 
গন্ধকাগ্মিশিলা হালং বিড়ঙ্গাতিবিবাবিষম্‌ ॥ 
তিক্তীকোষাতকী কুষ্ঠং বচামাংসী কটুত্রয়ম। 
হরিদ্রাদারু যষ্টাাহব সর্ক্ষারঞ্চ জীরকম্‌ ॥ 
কর্মাংশং দেবকাণ্ঠঞ্চ চর্ণং তৈলে বিমিশ্রয়েৎ। 
বজতৈলমিদং খ্যাতং মন্দিনাৎ সর্ববকু্ঠজি ॥ 
সিজের আঠা, আকন্দেরে আঠা, ধুতুরার বস ও চিতামুলের রস 
প্রত্যেকে ১ সের, তিল তৈল /৪ সের এবং গোমুত্র /৪ চারিসের ; 
সমস্ত দ্রবা একত্র পাকপূর্বক তৈলাবশেষ থাকিতে নামাইয়া, উক্ত 
তৈলসহ গন্ধক, চিহাসুল, মনছাল, হরিতাল, বিডঙ্গ, অতৈস,. বিষ, 
চিরতা, কোযাতকী, কুড়, বচ, জটামাৎসী, ত্রিকটু, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
সাচিক্ষার, জীরক ও দেবদারু ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা মাত্রায় 
মিশাইয়া লইবে। এই তৈল ষর্দন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ বিনই 
হইয়া থাকে জানিবে। 





তত পপি সপ ১ পাপ শ্বাসিসপী স্পা | সস 


সূর্যাকান্ভরস ৪। 
তাপ্যং গন্ধ শুদ্ধসৃতং শিলা তম ্বেতসম্‌। 
মৃততাগ্ত্রাভ্রকং তুল্যং মধবাজা গুড় মিশ্রিতম্‌॥ 
মাসৈকং জিক্ষগং হস্তি সৃধ্যকান্তো মহারসঃ । 
মুণ্তীপঞ্চাঙগচূর্ণঞ্চ বাকুচী ভূল্যচর্ণকম্‌। 
মধবাজ্য সংযুতং কর্ষং লেহয়েদনুপানকম্‌॥ 


পু বসরত্বাকরঃ | 


পে সা সস পর সদ পা পাস ০০২০০ 


স্বর্ণমাক্ষিক, গন্ধক, পারঘ, শিলাজতু, অল্নবেতস, তাত্র ও অন্র এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক মবু বত ও গুড়সহ মিশ্রণ করিয়া 
১ মাবা মাত্রা সেবন করিলে ধ্িক্গগ নামক কু্টরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । এই ওুঁধধ সেবনান্তে বড়থুলকুড়ীর পাতা, মুল, পুষ্প, ফল ও 
ছাঁল চূর্ণ এবং ইহাদের সমান সোমবাজীবীজ চুর্ণ একত্র মধু বা ঘ্বত সহ 
বিশ্রণ পূর্বক ২ তোলা! মাত্রায় সেবন করিতে হয় জানিবে। 


কুউক্ুটীর-রসঃ। 

ভস্মসূৃত সমো৷ গন্দোমৃতায়স্তাম্র গুগ গুলুঃ | 

ত্রিফল৷ বিষমুগ্টিশ্চ চিত্রকঞ্চ শিলা জতু ॥ 

ইত্যেবং চুণিতং কুষ্যাৎ প্রত্যেকং নিক্ষষোড়শ । 

চতুঃযষ্ঠি করগ্রস্য বীজচর্ণং প্রকল্পয়ে। 

চতুঃযষ্ি বটাচক্রে মধ্বাজ্যা ভ্যাং বিলোড়য়েু। 

নিগ্ধভাণ্ড গতং খাদেদ্দিনিক্কং গলিতঞ্চ যত ॥ 

রসঃ কুষ্টকুঠারোহয়ং গলৎ কুষ্ঠনিকৃম্তনম্‌। 

পথ্যং ত্রিমধুরৈর্দেয়ং দন্তভ্ডোজন লেপনম্‌ ॥ 

পঞ্চা্গ তওুলীমূলং মধুপুষ্পা চ ধান্সকম্‌। 

সিতয়া ভক্ষয়ে কর্ষমতিতাপ প্রশান্তয়ে ॥ 

লিহ্যা্গাগবলামুলং মধ্বাজ্যের্বাতিতাপনুত । 

রসলিম্নুর, গন্ধক, লৌহ, তাম্র, গুগ গুলু, হরীতকী, আমলকী, 

বয়ড়া, বিষলাঙ্গলিয়ার মূল, পিতীমুল ও শিলাজতু, এই সকল প্রত্যেকে 
৮ কোলা মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক উত্তমন্ূপে চূর্ণ করতঃ তৎসহ ৩২ তোলা 
করগ্রবীজ চূর্ণ মিশ্রণ পুর্র্বক উত্তমরূপে উচিত পরিমাণে মধু ও গত 
সহ্‌ মর্দন করতঃ ৬৪টী বটী প্রস্তুত করিয়া একটা ্গি্ধ ভাগুমধ্যে রাখিয়া 
দিবে। এই ওঁধধ ১ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে গলিত কুষ্ঠ পর্য্যত্ত 





রা ॥ গুওত 


ও আছ এপ আই উই পা উই বি ৬ আশা, এ এ, রা আছ জ্ ৮ দি সি সি সর পি সি আই আছ শাবি ০ ৭ পপি৯৮ ৭৯৭৯ এ সন সি 
সা 


বিন হয়। এই ওউধধ সেবনাস্ে প্াঙ্গবিশি নটের নূল, ন্তীসুল ও ও 
ধনে সমভাগে চূর্ণ করিয়া চিনি সহ ২ তোণ। মাত্রায় অথবা! গোরক্ষ- 
চাউলা মূল চুর্ণ ২ তোলা মাত্রায় মধু ও ঘ্বত সহ সেনন করিলে 
কুচরোগীর রো'জনিত অত্যন্ত জালা নিবারিত হয় জানিবে। এবং 
রোগকে দ্বত, চিনি ও মধুদ্ধারা পথ্য ও প্রলেপ প্রদান করিবে । 


লহ্েখররসহ ৷ 

তল্পসৃতার্ক লোহা নাং কুষগাগন্ধক ট্গণম্‌। 

কুষ্ঠতুল্যক তুল্যাংশং মার্দাং ধুস্থুরজৈর্দবৈঃ ॥ 

দিনৈকং তছটী কুরাাম্মাষ মাত্রঞ্চ ভক্ষয়েত । 

রসো লঙ্কেখরো নানা প্রস্থতমগ্ডুল প্রণুৎ্ । 

গন্ধকং ব্রিফলাচর্ণং নিবিবিধীং গুগ গুলুং সমন্‌। 

লিহেদের গশুতৈলেন কর্ষেকমনুপানকম্‌ ॥ 

রসসিন্দুর, তাম্র, লৌহ, পিপুল, গম্ধক, সো গা ও কুড় এই সকল 

দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ঘৃতুরার রসে ১ দিবস মর্দন করিয়া 
১মাধা মাত্রায় বটিক] প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ অন্ুপান সহ সেবন 
পূর্বক পশ্চাৎ গন্ধক, ভ্রিফলা, নিব্বিষ তৃণ ও গুগ গুলু একত্র চ্র্ণ করতঃ 
২ তোল! মাত্রায় ভেরেগার তৈল সহ পান করিলে মণ্ডল কুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া! থাকে জানিবে। 


ক্ুভীভ্ভতকারস 
শুদ্ধসৃতং বিষং গন্ধং তুল্যং তাপাং শিলাজ্ঞতু। 
শুত্বতীক্ষং মৃতং €লীহ্‌ং সর্ববং মর্্দাং দিনও যম ॥ 
কাকমাচী দেবদাল্যোঃ কক্কোেটেশ্চ দ্রবৈদ্র্ঢ়ম্‌। 
মর্দয়েদ্‌ ভূধরে পচ্যান্তিদিনন্ত তুষাগ্রিন! ॥ 
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নিষধার্ধং লেহয়েৎ ক্ষৌৈ: রসঃ কুষ্ঠ: নিকুম্তনঃ। 
ভল্লাত বাকুচী পথ্যা বিড়ঙ্গং চিত্রকং তথা ॥ 
জীরকং বদরীমূলং কটুতৈলেঙগুদেন তু। 
ভক্ষয়েদনুপানোহয়ং হন্তি কুষ্টং বিচর্চিকাম্‌ ॥ 
পারদ, বিষ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, শিলাজতু, তীক্ষুলৌছ ও কাললৌহ, 
এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
কাকমাচীর রসে ১ দিন, ঘোষালতার রসে ১ দ্বিন এবং কাঁকরোলের 
রসে ১ দিন মর্দন পূর্বক ভূধর যন্ত্রে ভুষাগ্রিযোগে ৩ দিন পাক করিয়া 
সিকি তোলা মাত্রায় মধূর সহিত লেহন করিলে বিচর্চিক1 কুষ্ঠ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ভ্লানিবে। এই উধধ সেবনাস্তে ভেলা, সোমরাজীবীজ, 
হরীতকী, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, জীরক ও কুলগাছের মূল, এই সকল সমান 
ভাগে চুর্ণ করিয়া কটু তৈল বা ই্গুদী তৈল সহ পান করিবে। 
০লপাঃ! 
বালকং মাক্ষিকং লোহং নাগকেশর-পত্রকম্‌ । 
চন্দনঞ্চ মৃণাঁলানি ভাগ চত্ুগুণানি চ ॥ 
দ্বতং কুষ্ঠে বিলেপোহয়ং অতিদাহহরঃ পরঃ। 
বালা, হ্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, নাগকেশর, তেজপত্র, রুক্তচন্দন ও বেণার 
মূল প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং সর্বসমষ্টির চতুগুণ বামনহাটা একত্র 
বত লহ পেষণ পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে কুষ্ঠজনিত গাত্রদাহ নিবারিত 
হয় জানিবে। 
তলপঃ। 
রসং উঙ্গণ গন্ধার্কক্ষীরং নক পয়সাপি চ। 
পিপ্পলী চন্দনং কুষ্ঠং সুততুল্যেন পাচয়েশ ॥ 
লেপোহয়ং মাতুলঙ্গানৈশ্চর্্কুষ্ঠকুলাস্তকঃ | 


055৮ । শ৬€ 


স্ব জি তা তরি আজ দি কচি ও আছি জন পান ও ০০ 


পারছ, সোঙাগা, গন্ধক, আকন্দের আঠা, লিজের আঠা, পিপুল, 
বক্তচন্দন, কুড় এই সকল স্ত্রব্য সমভাগে ঘ্বত সহ পাক পূর্বক ছোলঙগ- 
নেবুর রস সহ মিশ্রণ পূর্বক তন্যারা প্রলেপ দিলে চর্মগত কুষ্ঠরোগ 
সকল নিবারিত হুয়। 





লেপ । 
কুন্মাণ্ড চক্রমর্দাভ্যাং বীজং পথ্যা চ সৈহ্ধবম্‌ । 
ক্ষীরৈস্তক্রেঃ কাঞ্রিকৈর্ববা পিষ্ট লেপঞ্চ দক্রজিত ॥ 


কুষ্মা গুবীজ, চাকুন্দে বীজ, সৈন্ধবলবণ ও হরীতকী একত্র তৃগ্ধ ও তক্র 
অথব! কাজি সহ পেষণ পূর্বক তদ্থার। প্রলেপ দিলে দক্র বিনষ্ট হয় । 


০লপঃ। 


পারদং টঙ্গশং গন্ধং মুবলীচার্ক দ্রবৈ:। 
দিনং মর্দদযং ব্রণে লেপঃ সিশ্ম হস্তি মহুছ তম্‌। 
পারদ, সোহাগা ও গন্ধক একত্র তালমূলী ,ও আদার রসে ১ দিন 
মর্দন পুর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে সিখ্ুকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 
ব্বেতাল-রসঃ 
অভ্রকং স্বতলৌহঞ্চ শুদ্ধসৃতং শিলাজতু । 
ভাপ্যং বাকুচীবীজানি ত্রিফল। মুষলী সমম্‌। 
সব্যোবং চুর্ণিতং লেহং মধুনা নিক্ষমাত্রকম্‌ ॥ 
মাসকং নাশয়েৎ সিধ্া বেতালোহয়ং মহারসঃ। 
অভ্র, লৌহ, পারদ, শিলাজতু, দ্বর্ণমাক্ষিক, সোমরাজীবীজ, 
হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, তালসুলী, গু্ী, পিপুল ও মরিচ এই 
সকল দ্রব্য সযানভাগে গ্রহণ পূর্বক মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ 
॥* অগ্ধতোল! মাত্রায় বটা প্রস্তুত পূর্বক ১ মাস সেবন করিলে শিথ্মকুষ্ঠ 
৷ বিনষ্ট হয়। 
৪৫ 


গড বসরত্বাকরং | 


ভান থা প্র 





স্টসসস্রি উ ভিজ শি জি ভাল ০ বত অন্য চর সজদি টিনা এল ছিন উাটাত 


লক্কাশ্িতপধ্থচের। রসঃ। 
সৃতাভ্রং শুষ্ঠিভন্মানি গন্ধং তালং শিলাজতু। 
অন্বেতস তুল্যাংশং চাল্পেন মর্দয়েত্ততঃ ॥ 
মধবাজ্যাভ্যাং বটা কুরযাঘিগুগ্তং ভক্ষয়েত সদ।। 
কুষ্টং হুন্ডি ন সন্দেহো। রসে লঙ্কাধিপেশ্বরঃ ॥ 
ত্রিফলা নিম্ব মন্তিষ্ঠা বচা পটোলমুলকম্‌। 
কটুকী রজনী তুল্যং কাথোহয়মন্ুপঃনতঃ ॥ 
পারাভন্ম, অত্র, শুত্ি, গন্ধক, হবিতাল, শিলাজত, 'মল্লবেতন, এই 
সক দ্রব্য সান ভাগে গ্রহণপূর্ধক চূর্ণ করিয়া! কা'জব সহিত মন 
করতঃ ২ রতি মাত্রায় মধূ ও ঘ্বত সহ সেবন কবি'লি সর্বপ্রকার কুষ্ঠবো 
বিনষ্ট হইয়া খে জানিবে। এই উধধ লে'নাস্তে ত্রিফলা, নিমছাল, 
মঞ্জি্ঠা, বচ, পষ্টোল, মুলা, কটুকী ও হণুণ উহাদের কাথ পন 
করিতে দিবে। 
চক্রমর্দন্য বীজানি কণা শেতাশ্চ সর্ষপাঃ । 
কুষ্ঠে ছে রজনী তুলাং তক্রৈঃ পিষট। প্রলেপয়ে॥ 
সর্ববকুষ্ঠহরো৷ লেপো নাত্র কার্য বিচারণ! ॥ 
চাকুন্দের বীজ, “পপুল, শ্বেতসবিষা, কুড়, হরিদ্রা ও ঘারুহরিদ্রা, 
এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পুর্্ক তক্রসহ পেষণ করতঃ 
তদ্দারা প্রলেপ দিলে সকলপ্রকাব কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে । 
কুউটশঢেলত্দ্ররসঃ। 
তালকং যরিচং কুষ্ঠং কাঁচ টঙ্গ নিশ। বচা। 
নিশু-্তী নিম্বকরল! বীজং বা দলমেব বা ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং চণ চুণতুলান্থ গুগ গুলুঃ। 
বাকুচ্যাঃ পলিকং গ্রাহং পলং সূতঞ্চ গন্ধকম্‌। 


বসরতবাকর2। খুজহ 


মি ০ 
5 এ তা? শাস্তি শা পন পর ০ জপ তি | সি পোরশা লা আআ | পে রি 


লোহম্ দ্বিপলঞ্চাত্র ত্রিফল! জলশোধিতম্‌। 

ষগ্মীষা বটিকা কাধ্যা গোষুত্রেণ নিষেবিতা ॥ 

কুষ্ঠশৈলেন্দ্বন্তাখ্যে লোহোহয়মমবতোপমঃ | 

অঙ্টাদশানি কুষ্ঠানি কণু, দদ্রু সকুষ্ঠকম্‌ ॥ 

বিদ্রধিং গগুমালাঞ্চ গদ্ধীভীমুপগর্দভাম্‌। 

প্লীহগুলোদরান্‌ হুন্ডি কাসং শ্বাসং হলীমকম্‌। 

কামল। পাগ্ুরোগাংশ্চ শ্বয়গুংশ্চামবাতজম্‌ ॥ 

চন্দ্রনাথ মুখাঁশু শ্রন্থা গহুনানন্দভাষিতঃ। 

এষ লোৌহরসো দিত্যোমেধাযুর্ববলদায়কঃ। 

কাল দেশ বয়ে? বহন ্ট| বা ক্রটিবদ্ধনম্‌॥ 

অনুপানং প্রকর্তবাং বাতিকে বিশ্ব কুগ্ডলী। 

পটোলমুদগঃ পিত্তে চ পর্পটেনাপি ঝারিণা ॥ 

অঙ্কোঠদলনীরেণ চক্রমর্দ রসৈঃ কফে ॥ 

কেবলে বাতিকে পৈত্ডে গোমুত্রং পরিবর্য়ে। 

মুতস্থানে প্রকর্তব্যং ছাগীদ্ুপ্ধং ন সংশয়ঃ ॥ 

হঞ়িতাল, মরিচ কুড়, কাচ, সোহাগা, হরিদ্রা, বচ, 1নলিন্দাপাতা, 

নিমছাল করলার বীজ বা পাতা, এই সকল দ্রবা প্রত্যেকে ১ তোলা 
এই চূর্ণ সমষ্টির সমান গুগগুলু, সোমরাজীবীজ চূর্ণ৮ তোলা, পারদ 
৮ তোলা, গন্কক ৮ তোলা, এবং ভ্রিফলার কাথ-জলে শোধিত লৌহচুর্ণ ১৬ 
তোলা, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র গোমুত্র সহ মর্দন পূর্বক ৬ মাধা মাত্রায় 
ঝটিকা প্রস্তুত করিবে। ইচ্ছা দ্বারা কুষ্ঠ কু, দক্র, বিদ্রধি, গণ্ডমালা, ্লীহা, 
গুম উদর, কাস, .কামলা, প্রভৃতি অনেক প্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ভানিবে। অন্রপান__বাতাধিক্যে শুঠ্টি ও গুলঞ্চ, পিত্তাঁধিক্যে 
গল্তা, মুগ ও ক্মেৎপাপড়ার ক্কাথ এবং ক্চাধিক্যে আক্কোঠপাতার 


ব্ষ্ “সসরত্বাকরঃ | 


হও আর এটি ইজ প্লিজ 





৪৬ বত ই সই ০৮ হিলি ৯ 


রস ও চাকুন্দের রস আর কেবল বাত ও পিত্ত সোগে গোসছুত্র ত্যাগ 
করিয়া ছাগছুঞ্জ সহ বটিক! প্রস্তত কৃরিবে। 


পুর্ণচন্দ্রঢেলপ*্। 

করপ্রৈড়গজানিম্বং গুড় বাকুচি কুষ্ঠকে । 

তালকং মরিচং মুস্তং গোমৃত্র কর্দমৈঃ সহ ॥ 

সর্ববকুষ্ঠহরো৷ লেপো গহনানন্দনিন্মিতঃ। 

দহেত দাবানলে যদ্‌ বশ নিদাঘ তৃণসঙ্থুলম্‌। 

পূর্ণচন্দ্রকনামায়ং কুষ্টনাশো ভবেত্তধা ॥ 

যথা চন্দ্র নিশাং মন্দাং তমসঃ পরিবর্জয়ে। 

করঞ্জ, চাকুন্দের বীভ, নিমছাল, সিজছ্প্ধ, সোমরাজবীজ, কুড়, 

হুরিতাল, মরিচ ও মুখ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক গোমৃতর 
ও কর্দম সহ পেষণ করিয়! তদ্দারা প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


সপ্তীম্বভালপই ॥ 

শতমুলীরসঞ্চে কৃষ্ণমূল্যম্থতাকুচী । 

চক্রঞ্চড়েগজাবন্ভী সমভাগেন লেপয়েত ॥ 

বাতরক্তং নিহন্ত্যাণু কুষ্ঠমন্ং বিনাশনম্‌। 

সপ্তাম্বতো ভবেল্লেপো গদাপন্ে নিশাকরঃ ॥ 

শ্রীমদগহননাথেন নিশ্মিতো। বিশ্বসম্পদ্গি । 

শতমুলীর রস, শ্তামালতা, গুলঞ্চ, কুচুইকাটা, সোণালুপত্র, চাকুন্দেবী্ 

" লিঞ্জের আঠা, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণপূর্বাক পেবণ করিয়া 
তন্থারা প্রলেপ দিলে বাতরক্ত ও সর্বপ্রকার কুষঠব্যাধি বিনষ্ট হইয়া 
পাকে জানিবে। 


রলরন্বাকরং ৷ 7. 


মিত্রটতলমস্‌ ূ 
রাজবক্ষদলন্ঠাষ্টপলং শুদ্ধং সমুদ্ধরেত। 
তথা সপ্তচ্ছদস্ঠাষ্টপলং শুদ্ধং বিচক্ষণ ॥ 
এত কাথে পচেন্তৈল পলান্‌ পঞ্চ ভিষথরঃ। 
সক পযোগন্ধকং পথ্যা করলাবীজমেব চ॥ 
তোলৈকমানং তৈলেষু দষ্ভা পাঁচন কালতঃ। 
তৈলমুচ্ছণনহেবর৫ে রুষ্ণবল্লী বিষাঁকুচী ॥ 
এযাং তোলা চহুর্দগ্ভান্তৈলপাকার্থ সিদ্ধয়ে । 
শ্রীমদ্গহননাথেন মিব্রতৈল বিনির্ষিতম্‌॥ 
হস্তি বক্তং তথ! কুষ্ঠং ক্রিমিদৌষং বিশেষতঃ । 
তৈল ১* পল, ক্কাথার্থ সোণালুপাত1! /১ সের ও ছাতিমছাল /১ 
মর, জল ।৩ সের, শেষ /৪ সের এবং কল্কার্থ সিভদুগ্ধ, গন্ধক, হ্রীতকী 
ও করলাবীন্গ প্রশ্েকে ১ ভোলা । যথাবিধানে এই তৈল পাক 
করিবে। এই তৈল মুঙ্ছার্থে কালতুলসী, অতৈস ও কুচুইকাটা প্রধান 
করিতে হইবে ইহাদ্দারা সর্ব প্রকার কু্টধোঁগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
এাত্র্যাদিচেলেহঃ। 
ধাত্র্যক্ষপথ্য! ক্রিমিশক্রবহ্ি- 
ভল্লাতকাবল্গুজ লোহভূগৈঃ। 
ভাগাভিবুদ্ধৈন্তিলতৈলমি শ্রৈঃ 
র্ববাণি কুষ্ঠানি নিহস্তি লেহঃ॥ 
জারিত পুটিতচর্ণং ভূঙ্গরাজমূলং 
মিলিত চূর্ণাদনুরূপম্‌। 
ভিলতৈলেন সন্মপর্য লেহং ক্রমেণ | 
ৃ্ধিন্তাস্তরে অবশ্ট নির্রস্বম্‌। 


9৩ রসরতাকিরঃ | 


ভা ২৮৫ জার ৫ চি ২২০ ভরি ভরা বি উট সত বাট শা এটি অর জগ টি সা উহা সিটি উনার 





আমলকী ১ ভাগ, বছেড়া ২ ভাগ, হরীতবী ৩ ভাগ, বিড়ঙ্গ ৪ ভাগ, 
চিতা ৫ ভাগ, ভেলা ৬ ভাগ, সোমরাজবীজ ৭ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ 
এবং তৃঙ্গরাজমূল ৯ ভাগ, সমন্ত প্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া তিলতৈল সহ 
মিশ্রণ পূর্বক লেহন করিলে সর্ধ প্রকার কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় । 


ব্বহুত্যাদি তলীহম্‌। 
বৃহতী শর্করা নাগ তিলসার সমস্থিতঃ | 
লোহং কুষ্ঠং নিহন্তা শু সর্বরোগহরোহপি সঃ ॥ 
নাগো নাগকেশরচর্ণং তিলসারো নিস্থষ তিলঃ। 
সর্ববসমলোহচুর্ণম্‌। 
ঘ্ৃতমধুভ্যাং নবায়সবতক্রিয়! । 
বৃহুতী, শর্করা, নাগকেশর ও নিস্তযতিল, এই সকল দ্রব্য চু 
প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং লৌহ চূর্ণ সকলের লমান মাত্রায় একত্র মিশ্রণ 


পুর্ববক উপবুক্ক মাত্রায় মধু ও ঘ্বৃত সহ লেহন করিলে সর্ধপ্রকার কু 
ব্যাধি বিনষ্ট হয় । 


০ষাগরাজ-০লীহ্‌ঃ 

ত্রিফল! বাকুটী বীজং ভূঙ্গরাজ কটুত্রিকম্‌। 

গুডুচ্যেড়গজাবীজং কেশরাজ সমুস্তকম্‌ ॥ 

ধাত্রীখদির লিঙ্বংখং যমানী জীরকছয়ম্‌। 

কাস্তক্রামবিড়ঙ্গানি সর্বনচূর্ণানি কারয়েও ॥ 

লোহং সর্ববসমং হোষ যোগরাজ ইতি প্মৃতঃ ॥ 

সর্ববকুষ্ঠবিকারেবু বিহিতো লোহকোবিষৈঃ। 

খন্দিরং খদিরকাণ্ঠং কাস্তক্রামকং কাজিয়া মুস্তকম্‌। 
হরীতকী, আমলকী. বহেড়া, সোমক্লাজীবীজ, সৃজরাজ, 5, পিপুল, 


রসরতাকরঠ । ৭১৩ 


এশা পিস আলি এসসি সপ শট ০০ পপ এসি পাআররিউএউাউিসরি 


মরিচ, গুলঞ্চ, চাকুন্দেবীজ, কেনূর্য্যা, দুখা, আমলকী, খদিরকাষ্ঠ, 
সৈন্ধবলবণ, যমানী, সাজীরা, রুষ্ঃলীবা, ভাদ্লানুথা! ও বিড়ঙ্গ, ইছাদের 
চ্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এব সকলের সমান লৌহচুর্ণ একত্র মিশ্রণ পূর্বক 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন কবিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় । 


ব্বহৎ পঞ্চনিম্বচর্ণম্‌ ৷ 

পুষ্পকালে তু পুস্পাণি কলকালে ফলানি চ 
সংগুহ পিচুমর্দন্য হগমুলানি দলানি চ॥ 
দ্বিরংশানি সমাহুত্য ভাগিকানি প্রকল্পয়ে । 
ভ্রিফল৷ ক্র্যষণং ব্রাঙ্ষীশ্রদংপ্রারুন্মরাগ্রিকা ॥ 
বিডঙ্গসার বারাহী লৌহচর্ণীম্ৃতাঃ সমঃ। 
হরিপ্রাদ্বয়াবল্‌ গুজ ব্যাধিঘাতাঃ সশর্করাঃ ॥ 
কুষ্ঠেন্দ্রধবপাঠাশ্চ কৃহ্া চর্ণং সুসংযুতম্‌। 
খদিরাসননিম্বানাং ঘনকাথেন ভাবয়েৎ ॥ 
সপ্তধ। পঞ্চনিম্বস্তু মার্কব স্বরসেন তু। 
সিগ্ধশুদ্ধতনুরধামান যৌজয়েচ্চ শুভে দিনে ॥ 
মধুনা তিক্তহবিষ! খদ্দিরাশন বারিণ! । 
লেহ্যমুফ্তান্থুনা বাপি কোলবৃদ্ধ্যাপলন্তবেও ॥ 
জীর্ণে চ ভোজনং কাধ্যং সিগ্ধং লঘু হিতঞ্চ যা। 
বিচচ্চিকাড়ুম্বর পুগুরীক কপাল দক্রকিটিমালষাদি। 
শতারু-বিস্ফোট বিসর্পমালাং 

কফপ্রকোপং ত্রিবিধং কিলাসম্‌.॥ 
ভগন্দর শ্লীপদ বাতরক্তং 

জাভ্যান্থ্য নাড়াত্রণ শর্ঘরোগান্‌। 


১ মি 4 


সম বই জিপ এ সপ উল আত ৪ বা ৩২৬ নি 


মর্বগ্রমেহান্‌ শ্রারাং্জ অর্বান্‌ 
দংগ্রাবিষং মূলবিষং নিহন্তি ॥ 
ক্ুলোদরঃ সিংহকুশোদরশ্চ 
স্্নি্উসন্ধিম ধুনোপযোগাত। 
সমোপযোগাদপি যে দশন্তি 
সর্পাদয়ো যান্তি বিনাশমাশু ॥ 
জীবেচ্চিরং ব্যাধিজরাবিমুক্তঃ 
গুভেরতশ্চন্দ্রসমানকান্তিঃ ॥ 
নিশ্বত্গাদীনাং দ্বিরংশানি প্রত্যেকং ভাগছয়োম্মিতানি 
ত্রিফল্লার্দীনি ভাগ্গিকানি প্রত্যেকভাগোম্মিতানি তানীতি 
শ্চলঃ। দ্বিরংশানি মিলিত্বা একভাগিকান্যপি মিলিত্বেতি 
প্রীক১,। বারাহী বারাহীকন্দ অবল্গুজক আগ্তর্জীবীজং ব্যাধি- 
ঘাতঃ শৌণালুফলমজ্ভা খদিরস্ত কাষ্ঠং অশনোঁহশন ত্বক 
গীতশালে। ঘ। খদিরাদীনাং ভাব্যদ্রবাসমানানাং ঘনেনাষ্টীংশাক 
শিষ্টেন কাখেন প্রত্যেকং সপ্তধা ভাবনা পঞ্চনিম্বোপলক্ষিতং 
র্ববমেব চর্ণং (কেবলং পঞ্চনিন্বচুর্ণং বা মার্কৰ হ্রসেন ভূঙ্গরাজ 
স্বরসেন শর্কয়া তু পশ্চাদ্দেয়েতি শ্রীক%। খদিরবারি খদিরশ্ 
পুটদ্বাহত্রতো রসঃং কাথো বা। অশনম্ত বারি ক্কাথ এব 
মধুনা কফপিতে বাতপিত্তে পঞ্চতিক্তাদীনাং ধর্দিরাশন বারিণা- 
তিকুষ্ঠহ্রত্থেন উষ্ণান্থুনা বাতগ্লেপ্রণি কোৰবৃদ্ধা। কর্ষার্ধ তুর্য্যেতি 
শরীক অধুন। তু তোলকাদ্ধমারভ্য তোলকং যাবদ্বৃদ্ধিঃ | 
নিশ্বপুষ্প, নিম্বফল, নিমছাল, নিশ্বমূলের ছাল ও নিমপাতা প্রত্যেকে 
২ ভাগ লইয়! উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ ভূঁজরাজের রূসে ৭ আাতবার ভাবন 
দিয়া উতষরূগে. উর্ণ করিয়া! রাখিবে ঞরবং হ্রীতকী, আমলকী, ছেড়া, 


কলরকাকরঃ । ৭১ 


শী পপ পি লি লি পিএ এসি এআ পপি শি পরপিসিসআলি 


শ, পিপুল, মরিচ, ্রা্গীশাক, গ্রোক্ষুর, ভেলা, চিত1, বিড়ঙ্গসার, 
চর্মকসালু, লৌহ, গুলঞ্চ, হরিদ্রা, দারুছরিদ্রা, সোমরাজবীজ, সোণালু, 
কূড়, ইন্্ররব ও আকনাদী ইহাদের প্রত্যেক চূর্ণ ১ ভাগ রুরিয়া গ্রহণ 
পূর্বক খদিরকাষ্ঠ অশনবৃক্ষের ছাল ও নিমছাল ইহাদের অষ্টাবশিক্ট 
ঘনকাথ দ্বারা ৭ বার ভাবন! দিয়া উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া তংসহন 
পূর্বোক্ত ভাবিত পঞ্চনিস্ব চূর্ণ ও শর্করা একভাগ মিশাইয়া লইবে। এই 
উধধ উপযুক্ত মাত্রা মধু, পঞ্চতিক্ত দ্বৃত, খদির ও অশনককাথ অথবা! 
উঞ্চোনক সহ লেবন করিলে বিচচ্চিকা, পুগুরীকাদি সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ, 
তগনর, শ্লীপদ, বাতরক্তাদি নানাপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। 


টিপি ৮ 


অস্বতাস্ুরলীহম্‌ । 
হুতাশ মুখসংশুদ্ধং পলমেকং রসম্য বৈ। 
পলং লোহস্য তাত্রস্ত পলং ভল্লাতকস্য চ ॥ 
গন্ধকম্য পলঞ্চেকমভ্রকস্য চ গুগ গুলোঃ। 
হ্রীতকী বিভীতক্যোশ্চ্রং কর্ষদয়ং ঘয়োঃ॥ 
অফ্টমাসাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পাণিতলানি ষট্‌। 
ৃতং ত্যষ্টগুণং লোহাৎ দ্বাব্রিংশভ্রিফলাজলম্‌.॥ 
এবং কৃত্বা পচে পাত্রে শৌল্ব্ে চ বিধিপূর্ববকম্‌। 
পাঁকমেতন্য স্বানীয়াৎ পাকজ্ঞো লোহপাকবিৎ ॥ 
বিবুদ্ধঃ প্রাতরুখায় গুরুদেব ছিজার্চকঃ। 
রক্তিকাদি ক্রমেণৈব সৃতাভ্রমর মর্দিতম্‌॥ 
লোহে লৌহ 'দণ্ডেন কুয্যাদেতদ্রসায়নস্‌। 
অনুপানঞ কুবরা নারিকেলোদকং পরই. 


খর বসরতাকয়ঃ | 








সর্ববকুষ্ঠহরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিত-নাশনম্‌। 
পাণুমেহাঁমবাতত্বং বাতরক্তরুজাপহম্‌ ॥ 
ক্রিনিশোথাশ্মরী শূল ছুর্নাম বাতকোপনুত। 
ক্ষয়ং হন্তি মহাশ্বাসমত্যর্থং শুক্রবন্ধনম্‌ ॥ 
অগ্মিসন্দীপনং হৃুস্চং কান্ত্যাযুর্বলবদ্ধনমূ্‌। 
বিবজ্ঞ্য শাকাম্মপি স্থিয়ধঃ 
সেব্যোরসোজাঙ্গললাবকাদেঃ। 
শাল্যোদনং যষ্টিকসাজাযুদগং 
ক্ষৌদ্রং শুভক্ষীরমিহ ক্রিয়ায়াম্‌॥ 
সাত্মাঞ্চ গুর্বাদি বুহত করগু 
শিলাক্মতু ক্ষৌন্রযুতং পয়শ্চ 
সপ্গিফুতে। তক্ষয়তো বিহঙ্গাৎ 
প্রপৃধ্যতে দুর্বলদেহধাতুঃ ॥ 
কৃষ্ম্য পক্ষন্য সিতে তু পক্ষে 
তরিপঞ্চরাত্রেণ যথ। শশাঙ্ক: ॥ 
পারদ ১ পল, লৌহ ১ পল, তার ১ পল, ভেলা ১ পল, গন্ধক ১ পন, 
অভ্র ১ পল, গুগগুলু ১ পল, হরীতকী ৪ তোলা, বছেড়া ৪ তোলা, 
আমলকী ২ তোলা ৮ মাধা, গব্যদ্বত ৮ পল এবং ত্রিফলার কাথ ৬৪ পল, 
ধর্াবিধানে তাত্পাত্রে বা লৌহপাত্রে করিয়া এই সকল পাকপূর্ব্ক ঘন 
হইলে নামাইর়া লইবে । এই উবধ উপযুক্ত মাত্রার সেবন করিলে কুষ্ঠ 
পাও, আমবাত, বাতরক্তাদি নানাপ্রকার ব্যাধি নিবারিত হইয়! থাকে 
জানিবে। এই ধধ সেবনকারী শাক, অল্প ও স্ত্ীপ্রসঙ্গ পরিত্যাগ 
করিধে। এবং মাংসয্ব, শালি ও যষ্টিকধান্তের ক্স স্ব, বুগ, মধু € 
দু্ধাি ভোজন কন্গিষে। 


রসরতাকরঃ। ৭১৫ 


অস্বতার্ণবলীহম্‌। 
ত্রিকটু ব্রিফলা লৌহং সমভাগং বিচুর্পিতম্‌। 
সর্ধ্বেষামপি চূর্ণানামদ্ধহাগং শিলাজতু ॥ 
গুড়ুচী স্বরসৈর্দেয়া ভাবনা রবিরশ্মিভিঃ। 
বারত্রস্ং ততঃ শ্হং ঘ্তেন সত মন্দয়েৎ ॥ 
মাসমাত্রঞ্চ মধুনা মঙ্দিতং ভক্ষয়েন্ররঃ | 
হন্তযষ্টাদশকুষ্ঠানি বাঁতরক্তং শুদুস্তরমূ। 
জয়েদর্শাংসি সর্ববাণি প্রমেহমুদরাণি চ। 
স্টত্ি, পিপুল, মরিচ, ভরীতকী, মামঙ্গকী, বহেড়া ও লৌহ এই 
সকল প্রব্য প্রত্যেকে এক ভাগ এবং সকলের অর্ধেক শিলাজতু একত্র 
মিশ্রণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ কারয়! গুলঞ্চের রস দ্বারা হুর্য্যাতপে 
৩বার ভাবনা দিয়! দ্বত সহ মন পুব্বক ১ মাধ! মাত্রায় মহূর সহিত 
সেবন করিলে সর্ববিধ কুন্তব্যাধি, বার্ণ, অশ, উদর ও প্রমেহরোগ 
আরোগ্য হয়। 


| শা রাস পি পর উহ আন্্ই্ছ 


সমশর্কতের। গুগ্গুলুঃ। 

বাবশুকম্থরদারুসৈ্ধবং 

মুস্তকব্রটি বচ৷ বমানিকা । 
ব্যোষদীপ্যকনিশে ফলপ্রিকং 

জীরকদয় বিড়ঙ্গচিত্রকম্‌। 
কাষিকং হুমস্থণং প্রযোজিতং 

সংযুতং পুরপলৈশ্চ পঞ্চভিঃ ॥ 
পেষিতং দৃশদি শর্করা সমং 

তগ্ুসপিবি বিনিক্ষিপে ততঃ | 


১ রসরতাকরঃ। 


শিত্রকুষ্ঠমখিলং ব্রণাময়ং বিদ্রধি- 
ভজমগদ্ধাংশ্চ দারুণান্‌। 
গৃপ্রসীঞ্চ গুদজাগ্রিমন্দতাং হস্তি 
কুষ্টজনিতানি যানি চ॥ 
ব্জমিন্্রকরবিচ্যুতং যথা 
হস্তি শৈলকুলমুদ্ধতং দ্রুতম্‌। 
অনুপানপরীহারবজ্জিতং 
সর্ধবকালনুখদং নিরত্যয়ম্‌ ॥ 
সেব্যমানমিদমশ্থিনিশ্মিতং 
গুগগুলোহি বটকং রসায়নম্‌। 
দেবদারু, ষবক্ষার, সৈদ্ধবলব্ণ, মুখ, ছোট এলাচি, বচ, যষানী, 
স্নঠী, পিপুল, মরিচ, জৈন, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, সাজীরা, কৃষ্ঞজীরা, বিডঙ্গ € চিত, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে ২ তোলা, গুগুলু € পল এনং ইক্ষুচিনি ৫ পল, একত্র 
পেষণ পূর্বক তপ্ত দ্বত মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া পাক করিয়া লইবে। 
এই ওবধ প্রতিদিন উপযুক্ত গাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগ, 
বাতরক্ত, ভগন্দর, গ্লীহা, যরুৎ বিষমজর, বিষদোষ, শ্শিত্রকুষ্ঠরোগ, 
ব্রণরোগ, বিদ্রধি, ভ্রম, দাহ প্রভৃতি নানাধিধ রোগ নিবারিত 
হুইয়! থাকে । 
শ্রিত্রিণোভূতদোবস্থ হৃতরক্তন্য চাসকত। 
খদদিরাদ্বুষবান্নঞ্চ ভোজনে হিতমিব্যতে । 
বায়ন্ডেড়গজ। কুষ্ঠকৃষ্ণাভিগুড়িকা কৃভা 
বস্তযুত্রেণ সংপিষ্ট। প্রলেপাৎ শরিত্রনাশিনী । 
বায়সী কাকমাচী । 


তে আলী ছিল পি রতি ওটি হব ওসি ্বতি ল শি 


রসরতাকর | ণ১খ 


ুহারকজাতী পৃতীকল্ব্ণাহলিপন্নবৈ:। 
গোমুত্রপিষলে পোষয়ং শিত্রার্শে ্রণকৃষ্ঠহা 
কুড়বো বাণুজীবীজে হরিতালপলান্বিতঃ | 
গবাং মুত্রেখ সপিষা লেপঃ শ্নিগুহরঃ পরঃ ॥ 
ধাত্রী খদিরয়োঃ কাখং পিষ্ট বন্কজজং যুতম্‌। 
কুন্দেন্দুধবলং শ্থিত্রং সো হন্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
ষ্বিঘ ( ধবল ) কুষ্ঠরোগীকে পুনঃ পুনঃ রকআব করাইয়া খদিরকাষ্ঠ 
কাথ ও যবান্ন ভোজন করিতে দিবে । কাকমাচী, চাকুনোৰীজ, কুড় 
ও পিপুল, এই সকল দ্রবা চুণ করতঃ গুিকা প্রস্তত করিয়া ছাগ- 
মুত্র সহ পেষণ পূর্বক তদ্বাবা প্রলেপ দিলে শ্িত্রব্যাধি নিবারিত 
কইয়া থাকে । সিজপাঁতা, আকন্দপাতা, জাতীপত্র, করঞ্জারপাতা ও 
সোণাদুপাতা একত্র গোমৃর সহ পেষণ পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে 
ধবলকুষ্ঠ বিনাশ পায়। 
খ্বান্াং €তলম্‌। 
আরখধং ধবং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল! । 
দ্বেরজন্যৌ পচেনৈলং চতুগ্ণজলে ভিষক্‌ ॥ 
এতেনাভ্যজ্য শ্বিত্রী চ ক্ষিপ্রং শিব্ং বিনশ্যতি | 
ইতি কুষ্ঠরোগাধ্যায়ঃ | 
তিল তৈল /৪ সের, জল 1৬ সের এবং কন্ধার্থ--সোণালুপাতা, 
ধবরৃক্ষের ছাল, কুড়, হরিতাল, মন:শিলা, হরিজ্রা, এবং দাকুহরিদ্রা 
সমডাগে সমস্ত “১ সের মাত্র। থাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক 
গাত্রান্িতে মর্দনে শীত্রই শ্বিত্রকুঠ বিনই হইয়া থাকে। 
ইতি কুষ্ঠবোগাধ্যায় সমাণ্ড। 


রেসি লীমরীলট 


দস রসরত্বাকরঃ | 


পা এসসি জা পা পি তি পিসি কালী জী আনি এ 
এ 


অথ ন্বীতপিতাদিচিকিৎসামাহ ৷ 
অভ্যঙ্গং কট্রতৈলেন সেকঞ্ষোস্ঠা্ুভিস্ততঃ। 
উদর্ধে বমনং কাধ্যং পটোলা রিষ্টবারিণা ॥ 
ত্রিফলাপুরক্ুষ্তাভিরিরেকম্চাত্র শশ্তাতে । 
সিদ্ধার্থরজনীক্টৈঃ প্রপুক্নাড় তিলৈঃ সহ ॥ 
কটুতৈলেন সংমিশ্বমেতহৃদবর্তনং হিতম্‌ ॥ 
দুর্ববানিশাধুতে। লেপঃ কচ্ছুপাম' বিনাশনঃ ॥ 
ক্রিমিদজ'হরশ্চৈব শীতপিহাপহঃ স্মৃতঃ | 
নিশীরগ্ধধ সিন্ধ,গ বিড়নৈড়গজেক্টকা ॥ 
দূর্ববাপর্ণা সকাসসৈ রুদদ্ধে লেপনং হিতস্‌। *% 
শুধ্ধমূলক স্বরসেন কৌলখেন রসেন বা ॥ 
ভোজনং সর্ববদ1 কাধ্যং লাবতিন্ডিরজেন বা। 
পটোলিফলানিন্ব গুড়ুচী মুস্তচন্দনৈঃ ॥ 
জমুর্বব। রোহিণী পাঠ! রজনী সদুরালভা । 
কবায়ং পায়য়েদেতৎ পিতগ্রেম্বদ্বরাপহঃ ॥ 
কও বগ্দোষ বিস্ফোট বিষবিসর্পনাশকঃ। 
অগ্নিমন্থভবং মূলং পিষ্টং গীতঞ্চ সর্পিষা ॥ 
শীতপিত্ডোদদ্ধকোঠান্‌ সপ্তাহাদেব নাশয়েৎ। 


ইতি হ্ীতপিভাদিরোগাধ্যায়ঃ। 


শীতপিত্তরোগে কটু তৈল দ্বারা অভ্যঙ্গ ও উষ্চজল দ্বারা সেক 
প্রশস্ত | উদর্ধরোগে পলতা৷ ও নিমছালের কাথ দ্বারা বমন এবং ভ্রিফলা। 
গুগগুলু ও পিপুল ইহাদের ক্কাণ দ্বারা বিরেচন প্রয়োগ করিবে। 





* কালক্ব: কাসমর্দকঃ। 


ইহ । 8১ 


সি ৯ ক্ষ সস ও ৯৬৬ আয সি সস উস ৮ ০১ সত বউ হি ই বন  বিইউউজিইরজা 


শ্বেত ঠ অরিষা, হবিদরা চাকুন্দেবীজ ও ডিল এই সকল দ্রব্য কটু তৈল 
সহ পেষণ পূর্বক 'তম্থারা প্রলেপ দ্বিলে শীতপিত্ত ও উদর্ধরোগ 
নিবাধ্ত হইয়! থাকে । দূর্বা ও হরিদ্রা একত্র বাটিয়া তদ্দ্ারা প্রলেপ 
দিলে কচ্ছু পামা, ক্রিমি, দত্ত ও শীতপিত্ত বিন হয়। হৃরিজ্রা, 
সোণালুপাত।. সৈম্ধবলবণ, বিডঙ্গ, চাকুন্দেবী, ইষ্টক, দূর্ধধা, শালপাণী 
ও কালকান্ন্দা, এই সকল একত্র বাটিয়া তগ্ভারা প্রলেপ দিলে 
উদ্দ্ধরোগ নিবাবিত হইয়া থাকে জানিবে। শুঙ্ষ মূলা যুষ কুলখ কলায়ের 

যম এবং লাখ ও ভিজ্তির পক্ষীর মাসের যুষ সহ অন্ন পণ শীতপিত্াদিরোগে 
হিতকারক বাঁলয়! ভানিবে | পলতা, ত্রিফলা, নিমছাল, গুলঞ্চ, মুখা, রক্ত- 
চন্দন, সুচমুখী, কটকী, আকনাদী, হনিদ্রা ও দুরাল্ভা, এই সকল 
দ্রবোব ক্কাথ কবিয়! পান করিলে পিক্রশ্লেম্মজন, ক, চম্মধ্দোষ, বিস্ফোট,. 
বিষধোষ ও বিসপরোগ, বিনষ্ট হইয়। থাকে । গণিয়াখার মুল পেষণ 
পৃব্বক ঘ্বত সহ পান করিলে শ্রীতপিনত, উদদ্ধ ও কোষ্ঠরোগ সপ্তাহ মধ্যেই, 
বিনষ্ট হহয়া থাকে । 


ততি শাতপিত্তাদ্দিরোগ চিকিংস! সমাপ্ত । 





অথাআঅপিতচিকিৎসামাহ ॥ 


অশ্লপিনে চ বমনং পটোলারিষ্টবারিভিঃ। 
কারয়েন্মদন ক্ষৌত্রসৈম্ধবেন সমন্থিতৈঃ ॥ 
বাষয়েদন্লপিতীর9ভং হিলমোচীরসেন বা। 

বিরেচনং ্রিবৃচ্চ ং মধুধাত্রী দ্রনান্থিতম্‌॥ 
প্রযোজযমথবা খও ত্রিবৃত। চুর্ণমাক্ষিকৈঃ। 
স্বলন্মিব চাঝ্সানং মন্তমানং হুশোধয়েত ॥ 
উদ্ধগং বমনৈত্থাীমানধোগং রেচনৈহ্থরেৎ। 


শব রসরযাকরঃ | 


সম্যথাস্ত 'বিরিক্তস্য হুক্সিদ্ষষ্টান্ুবাসনম্‌। 

আস্থাপনং চিরোডূতে দেয়ং দোষাভপেক্ষয়া ॥ 

পানার্থং তিক্তভূয়িষ্ঠমভীক্ষমিহ যোজয়েত। 

ঘবগোধুম শালীনি লাঙ্তারসসিতামধু ॥ 

অন্পিত্তবোগীকে পলত। ও নিমছালের কাথ সহ মদ্দনফল, মধু 

ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রণ পূর্বক তাহা! অথবা! থিথচাশাকের রস বমনার্থ 
প্রয়োগ করিবে এবং বিবেচনার্থ তেউডীচুর্ণ, মধু ও আমলকীব রস একত্র 
কিৎবা ইক্ষৃচিনি, তেউভীচুর্ণ ও মধু একত্র প্রয়োগ করিবে। উদ্ধগ অন্স- 
পিত্তরোগীকে বমন দ্বাবা এব অধোগ অস্পিহবোগীকে বিরেচন দ্বাবা 
সংশ্তদ্ধ করিবে এবং সম্যকপ্রকাবে বান্ত ৭ বিরিক্ত করিয়াও স শুদ্ধ 
হইলে, রোগীকে দ্সিগ্ককবতঃ অন্ুবাসন ( পিচকারী ), আর রোগ বছু- 
কালোৎপন্ন হইলে আসম্থাপন ( নিরুহবস্তি ) প্রয়োগ করিবে । অন্্পিত্ত- 
রোগীকে পানার্থ তিক্ত প্রধান পানীয় দ্রব্য এবং ম্ুপথ্যজন্ত যব, গম, 
শালিধান্ত, খৈ, মাংসবস ও মুগাদ্দির যুষ, ইক্ষৃচিনি এবং মধু 
প্রদ্ধান করিবে । 

ধাত্রীরসোদ্বতৈর্ভূ্টো মধুযুক্তোহয়পিত্তহা । 

ধাত্রীরসে। যবকাথসংলীতো মধুনা তথা ॥ 

যবকৃষ্ণ পটোলানাং ক্কাথং ক্ষৌন্রযুতং পিবেু। 

তেবাং বা বিশ্বযুক্তানাং শূলা রুচ্যন্রপিতৃহা ॥ 

কিরাতাব্দাহৃত৷ শুষ্ঠী কাখঃ সভ্যোহযপিতজিত ॥ 

দ্বতনৃঃ্ আমলকীর রস মধু সহ পান করিলে অল্লপিত্ত রোগ বিনাশ 

পাইয়া থাকে । আমলকীর রল মধু সহ, যবে ক্বাথ মধু লহ, যব, 
পিপুল ও পলতা ইহাদের মিলিতকাথ মধু সহ অথবা বব, পিপুল, 
পলতা৷ ও শুষ্ঠী এই ৪টি ত্রব্যের মিলত ক্কাখ মধু সহধোগে পান 
করিলে অগ্নপিন্তক্লোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিধে। চিরতা, দুখা, গুল 


রসরত্বাকরঃ | ৭২১ 


পা পাপা ৯ পাস লি শা | দই || পা 


ও গু ইহাদের কাথ পান করিলে সদ্যই অন্পপিত্ত রোগ (বিন 
হইয়া পাকে জানিবে। 


দশা 2। 


বাসাম্বতা পর্পটক-নিম্বভুনিন্বমার্কবৈঃ | 
ব্রিফলাকুলকৈ: কাথঃ সক্ষৌপ্রশ্চান়পিতহা ॥ 
বাসক, গুলঞ্চ, ক্ষেৎপাপড়া, শিমছাল, চিবতা, ভূঙ্গরাজ, হরীতকী, 
আমলকী, বছেড়া ও পটোল, ইহছাদেব কাথ মধু প্রক্ষেপে পান করিলে 
মন্পপিবরোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
সিংহা্যামৃত ভণ্টাকীক্াথং পীন্ব। সমাক্ষিকম্ঞর। 
অন্পপিত্তং জয়েজ্জন্থঃ কাসং শ্বাসং ভ্বরং বমিম্‌॥ 
ফলব্রয়ং পটোলধ্ তিক্তারাথঃ সিতাধুতঃ ॥ 
পীনঃ ব্লীতকমধ্বস্তরো৷ স্বরচ্ছছ্ স্পিত্তজিও ॥ 
বাসক, গুলঞ্চ ও কণ্টকাবী ইহাদের কাথে মনু প্রক্গেপ দিয়া 
পান করিলে অন্লপিত্ত কাস, শ্বাস, জর ও বমি নিবারিত হইয়া থাকে । 
হর্বাতকী, আমলকী, বহছেড়া, পল্তা ও কট্‌কী, ইহাদের কাথ চিনি, 
মধূ ও বহিমধূ চূর্ণ সহযোগে পান করিলে জর ও বমিসংযৃক্ত অন্্- 
পিস্ত বিনাশ পাইয়! থাকে জানিবে। 


সমতগ্ডকং ছর্ণম্‌। 


তু্গা1* মৃতাশ্বেতপুনর্ণবানাং 
শক্রাশনহ্যাপি চ মার্কবন্যা ॥ 


তেরি 





পপ 
* সিংহান্তো বাসকঃ ভন্টাকী কণ্টকারী । 
* জু বৃদ্ধদারক:। 
৪৬ 





৭২২ রসরত্বাকরঃ ৷ 


স্ি তি পাখি এসি হি ছক এরা ও লি স্টপ ীি সি তা তা কি দি এ তা ম্ 


চুর্ণং সিতাক্ষৌব্রযুতং ঘ্বতেন 
লীঢাপয়ঃ পেয়মতন্দ্রিতেন ॥ 
সামঞ্চ বায়ুং গ্রহণীং প্রদুষ্টাং 
কাসাবসাদং জ্বরমন্্রপিন্তম্‌। 
শোথং তথ। পাগুমরোচকঞ্চ 
প্রমেহমুগ্রং পরিণামশূলম্‌॥ 
সিগ্ধান্নভোক্ত,ঃ পুরুষস্য শীত্রং 
নিহন্তি সর্ববং কফপিত্তরোগম্‌। 
বুসায়নে। বহিবলপ্রদশ্চ 
দুর্ণামহন্থা সমসপ্তকোহয়ম্‌। 
বৃদ্ধবারক, গুলঞ্চ, শ্বেতপুননবা, সিদ্ধি ও হুঙ্রাজ, ইহাদের চূর্ণ 
সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বাক চিনি, মপূ ও ঘ্বত সহঘোগে লেহন পুব্বক 
পশ্চাৎ দগ্ধ পান ও শ্লিগ্ধাল্নভোক্গন করিলে সামবারু, গ্রহণী, কাস, 
অন্পপ্ত্ত, জর, শোথ প্রন্থতি নানাপ্রক'র রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে । 
সপক্ষজন্বীররসঃ সায়ং গপাতোহম্পিহুজিত। 
ধন্যাকং চন্দন মুস্তং যবশ্চেতি সমাংশিকম্‌॥ 
লেহঃ ক্ষৌন্রযুতে। হন্যাদস্পিত্বারুচিন্তরান্‌ ॥ 
সুপক্কজামীরলেবুর রস সায়ংকালে পান করিলে অল্পপিত্তরোগ বিনাশ 
হয়। ধনিয়া, রক্চন্দন, মুথা ও ষব, এই ৪টী দ্রব্য সমান মাত্রায় 
গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে পেষণ করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় মধুর সহিত 
লেহন করিলে অন্পপিত্ত, অরুচি ও জর নিবারিত হইয়া! থাকে । 
এলাদি মম্ফঃ | 
এল! পটোলঘনচন্দন ধাশ্যধাত্রী 
বাংশীবরাঙ্গদলনাগকণাভয়াভিঃ। 


বসররাকরঃ । গ২৩ 
লেহঃ দিতাজ্যমধুভিঃ সিতয়াখ পিত্তং 
হক্ত্যয্মপিতমক চিন্বরদাহ-শোষান্‌ ॥ 
ছো্এলাচি, পটোল, মুথ!, বক্চন্দন, ধনিয়া, আমলকী, বংশ- 
লোচন, দাকচিনি, তেজপত্র, গঞ্পিপুল ও হবীতকী, এই সকল দ্রব্য 
উন্বম্বপে পেষণ করিয়া চিশি নত ও মধু সহ মিশ্রিত কবিবে। 
এহ ওমধ চিনিন সহিত জেবন কৃরিলে পিস, অন্পিস্ত, অরুচি, জর, 
ঘাহ 5 শোষলোগ নিবাবিত ভহঙা থাক । 
গুডাভয়া ভূঙ্গরাজ চণং তষ্তববান্তিনুত ॥ 
গুড়, হবাতকী ও উঙ্গব'ভ চু এবন সেনন কবিলে অন্পপিত্তবোগ 
জনিত বমি নিবাবিত হইনা পাকে । 


জ্রাক্ষাম্বতম্‌ ৷ 


ড্রাঙ্ষানৃতোশীর কিরাতপন্ম 
্ায়ন্ত্ী ধাত্রাব্দ পটোলধান্যৈঃ | 
সচন্দনেক্দৈঃ+ শৃতমন্পিত্ত- 
কাসাগ্রিসাদহ্ব্রজিদঘ্ধৃতং স্যাৎ ॥ 
উৎকৃষ্ট গব্যত্ৃত /৪ সেব, জল 1১ সেব এব, কক্কার্থ দ্রাক্ষা, 
গুশগ্র, বেণাবমূল, চিবতা, পন্মকান্ঠ, বলালতা, আমলকী, মুখা, পটোল, 
ধণিয়া, বন্চন্দন ও ইন্দ্রমব, এই সকল বস্তু সমান ভাগে সমস্তে 
4১ সেব মাত্র। যথাবিধণনে এই দ্বত পাক কবিয়া উপযুক্ত মাত্রার 
পান কবিলে অল্নপিত্র ও জব বিনাশ পাইযা থাকে । 








* পল্স" পল্পকা্ঠং ! 
1 ইন্তঃ ইত্রাযবং জলখডুণম্‌। 


স্ব রসরতাকরঃ | 


০০০০০ 





খগুপিপ্পন্দী। 

কণা চূর্ণন্য কুড়বং ষট পলং হুবিষস্তথা। 

বরীরসাত পলান্যফ্ৌ ক্ষীর প্রস্থদয় যথা । 

খগ্ুপ্রস্থং পচেন্ত্র সিদ্ধে সন্চুণ্য ধান্যকম্‌। 

শুঠীদ্িজীর পথ্যাব্ধ মাংসী ধাত্রী ভ্রিজাতকম্‌ ॥ 

পৃথক্‌ দ্বাদশমাসং হি যগ্মাসং নাগকেশরম্‌। 

খদিরং মরিচং শীতে ক্ষিপেত ক্ষৌত্রপল্রয়ম্‌। 

শুলান্পিত্ত বাস্তাগ্রিমান্দ্যজিৎ খগুপিপপণী ॥ 

পিপুল চূর্ণ ॥* অদ্ধ সের, গব্যঘ্বত ৬ পল, শতাবরী রস ৮ পপ, গন্য 

ফুগ্ধ /৪ সের এবং খাড়গুড় /২ সের । এই সকল দ্র একত্র পাক 
করিয়। পাকাবশিইকালে ধনিয়!, শুষ্ঠী, সাজীরা, কৃষ্ণজীরা, হরীতকী, 
সুখা, জটামাৎসী, আমলকী, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১২ মাষা, নাগকেশর, খণিরকাষ্ঠ ও মরিচ ইছাদেব 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৬ মাধা এবং মধু ৩ পল উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
জলইবে। এই খগ্ুপপ্সিলী ওধধ সেবন করিলে শুল, অন্লপিত্ত, বমি ও 
'অগ্রিমান্দ্য রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


দ্বিতীক্সখণ্ডপিপপেলী 
পিপ্লল্যাঃ কুড়বং চূর্ণং পলযোড়শকং ঘৃতম্‌। 
বরীরসাৎ পলান্যফ্ৌ ষোড়শামলকীরসাৎ 
খণ্ুপ্রস্থং পয়ঃ প্রস্থঘবয়ে পক্তাক্ষিকং ক্ষিপেশু। 
ধাত্রী ধান্যাভয়াজাজী ত্রিজাতান্দু নুচুর্ণিতম্‌ ॥ 
কর্ষার্ধং জীরকং কুষ্ঠং নাগরং নাগকেশরম্‌। 
জাতীফলং মরিচঞ্চ শীতে মধুপলত্রয়স্‌॥ 


যান | ৬ 


সি সবি সি উপ বি ২৯ সপ সচিব সস জং ৮ আস ক সস ৭৯ পাপা সাপ পনি জবি -৬০৬স্৩ি ০ 


_ পিতার চিচছি সাসকাস ভ্বরাপহম। 
অগ্নিসঙ্দীপনং হুন্ভং খগুপিপ্পলী নামকম্‌। 
অক্ষিকং কাধিকং পৃথক্‌। 
পিপুল চুর্ণ ১ কুড়ব, গবাদ্বত ১৯ পল, শতমুলীর রস ৮ পল, 
আমলকীর রস ১৬ পল, খার গুড় /২ সের এবং গব্যত্বৃত /8 সের, 
বাবিধি ইহা পাক পুর্দক মবশিষ্ট সময়ে, আমলকী, ধনিয়া, হরীতকী, 
রুষ্জীরা, দারুচিনি, ছোট এলাচি, তেজপত্র ও বালা, ইহাদের প্রত্যে- 
কের চুণণ ২ তোলা, সাজীরা, কুড, শ্রষ্ঠী, নাগকেশর, জাতীফল ও 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চু ১ তোলা এবং মধু ৩ পল উহার 
সহিত মিশ্রিত করিয়া .লইবে। এই দ্বিী্ন খগুপিপ্পলী উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে অন্নপিত্ত, অরুচি, শ্বাস, কাস ওজ্বর বিনষ্ট হয়। এবং 
ইহা অতীব অগ্নিদীপক ও হৃদরগ্রাহী বলিয়া ভানিবে। 


খগ্ুশুপ্ঠী। 

শুঠীচুর্শ্যি কুড়বং খগ্ুপ্রস্থং সমাবপেত। 

দা দ্বিকুড়বং সর্পিঃ ক্ষীর প্রস্থত্রয়ে পচে ॥ 

পাঁকসিদ্ধে ক্ষিপেত চর্ণং কণা ধাত্রী ব্রিজাতকম্‌। 

বাংশীত্বিজীরকং পথ্যাহবধান্যং ত্রিশাণিকম্‌ ॥ 

পৃথক্‌ ষগ্মামরিচং নাগং শীতে তু ত্রিপলং মধু। 

শূলায়পিত হৃত্রোগ বান্ত্যামীনিলনাশনম্‌। 

বলব্ণদমামুস্যং খণ্শুঠী রসায়নম্‌। 

ুগী চূর্ণ অর্থসের, খাঁড়গুড় /২ সের, গব্যস্বত /১ সের ও গব্যসধ 

“৬ সের, বথাবিধানে ইহা পাক পূর্ধক অবশিষ্টকালে পিপুল, আমলকী, 
ছোটএলাচি, তেজপত্র, দ্বারুচিনি, বংশলোচন, সাজীরা, কৃষজীরা, হরী- 
তকী, মুখা। ও ধনে ইছাদের প্রত্যেকের চূর্ণ দেড়তোলা, মরিচ ও নাগ. 


ধ২৬ পন 


চিহ্নিত ৬. সি পা পাস, ০৯৯: পিসি লা পপ শী লি িকাসিস্টিত | শান শি স্পস পপ উরি পচ 


কেশর চূর্ণ প্রত্যেকে ৬ মাষা এবং মধু ৩ পল উহার সহিত মিশ্রিত 
করিয়। লইবে। এই ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রার সেবন করিলে শুল, অন্নপি, 
হৃপ্রোগ, বমি ও আমবাতরোগ নষ্ট হইয়া! থাকে । অপিচ ইহ! বলজনক, 
বর্ণপ্রকর্ষক, আযুর্বদ্ধক 9 রসায়ন জানিবে। 


অগ্রিষুখ ত'আম্‌। 
গন্ধকেনাক্ষমীত্রেণ সৃতভুল্ন নিশ্মিতা। 
কভ্ভলী য। তয়! লেপ্যং তাম্পাত্রম্থ তসমম্‌ 
অর্জুনন্বগ্রসৈঃ সাদ্ধং পককোডুম্বরপল্পবে 
আচ্ছাছ্ পঞ্চলবণৈশ্চ.ণৈশ্চাপি চ মৃগ্নয়ে। 
অন্ধমৃষাগতং খাতং তশুসিদ্ধং ভক্ষয়েন্সরঃ ॥ 
শাণকং রক্তিকাবৃদ্ধা। মাসমাং প্রয়োগত 
অগ্রপিন্তং ক্ষয়ং শুলং জরণুপিন্তং স্থদারুণম্‌ ॥ 
সপুরাত্রপ্রয়োগেণ শরীরং নিম্মলং ভবে । 

২ তোল পারদ ৪২ ভোলা গন্ধক একত্র মর্দন পূর্বক কজ্জঞলী 
করিয়া সেই কজ্জলী দ!রা হাত্রপান্ব লেপন করতঃ অঞ্জুনছালের 
রসলহ পাকা বন্তডুমুরের পাতা দ্বারা বাধিয়া পঞ্চলবণ চূর্ণ সহযোগে 
মুগ্শর অন্ধমূুষা মধ্যে পুরিয়া পাক করিয়া লইবে। এই ওধধ 


উপযুক্ত পরিমাণে বুদ্ধি মন্ুক্রমে সেবন করিলে অল্নপিত্ত, ক্ষয়, শূল 
ও জরৎপিত্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


ন্বাতপিতান্ততকা। বস! 
মৃত্সৃতাভ্রমুণ্ডার্ক তীক্ষমাক্ষিক তালকম্‌। 
গন্ধকং মর্দয়েত্ল্যং ষ্ঠিদরাক্ষা মৃতাত্রবৈঃ। 
ধাত্রী শতাবরী দ্রাবৈর্ঘবৈঃ ক্্ীরবিদারীজৈঃ ॥ 


রসরত্বাকরঃ । ৭২? 
দিনৈকং মর্দয়েৎ খল্লে সিতা ক্ষৌভ্রযুতা বটী। 
নিক্ষমাত্রং নিহ্ন্তাগ পিশুং পিতম্বরং ক্ষয়ম্‌ ॥ 
দাহং তৃষ্জাং ভ্রমং শোষং বাতপিন্তান্তকে। রসঃ | 
সিতাক্ষীরং পিবেচ্চানু ষষ্টিকাথং সিতাযুতম্‌ ॥ 
পিবেদ্বাপি তু শান্তার্থং শীততোয়েন চন্দনম্‌ ॥ 

পারদ, অভ্র, মুগুলৌহ, তার, ীক্ষলৌহ, ন্বর্ণমাক্ষিক, হরিতাল 
ও গন্ধক, এই সকল দ্রবা সমান মাত্রার গ্রহণ পূর্বক যষ্টিমধূ, ভ্রাক্ষা 
ও গ্ুলঞ্চ, ইহাদের ক্াথে ১ দিন, আমলকী ও শতাবরীর রসে 
১ দিন এবং ভূষিকত্াগ রসে ১ দিন মদ্দন পূর্বক ঝটী প্রস্তুত 
করিবে। এই উঁধধ চিনি ও মপূ সহ সেবন করিলে পিত্ত, 
পিশ্তজর, ক্ষর, দাহ, তৃষণ, ভ্রম ও শোষ বিনাশ হইয়া থাকে। 
এই ওধধ সেবনান্তে চিনি ও তঞ্ধ অথবা যষ্টিমধূর কাথ ও চিনি 
কিংবা রক্ুচন্দন ও শীতল জল একত্রপান করিবে | 


পঞ্চানন বটিকা1। 


শুদ্ধসৃতং পলার্দধঞ্চ শুদ্ধগন্ধক ততসমম্‌। 
দয়োস্তল্যং তাত্রপলং লিপ্ত মুধান্তরে ক্ষিপেত ॥ 
তং সিদ্ধং তাত্রমাদায় পলমেকং সমাহুরে। 
পারস্য পলঞ্চেকং গন্ধকম্য পলং তথা ॥ 
পুটশুন্বস্ত লৌহস্য গগনস্য পলং পলম্‌। 

যমানী শতপুম্প। চ টঙ্গণক্ষারমেব চ॥ 
প্রত্যেকমেষাঞ্চ পলং তান্ন্ত পলার্ধকম্‌। 
ঘণ্টকর্ণ ভূক্গকেশরাজমণ্ুরকম্থা চ ॥ 

প্রত্যেকঞ্চ সমার্দায় সর্ববমেকত্র কারয়েছ। 
ব্রিকটু ব্রিফল! দৃস্তী চবিকা শুরুজীরকম্‌। 


৭২৮ 8 ॥ 


এস ৯ এ সি এক বাপ, তক জা এ লি পি উন ৬ ধস পি 


চিত্রকঞ্চ নিশাপাঙ্গ ত্রিবৃতা মাণকম্য চ। 
পিপপলীমুলকস্ঠাথ প্রত্যেকেন রসেন চ॥ 
আর্ডকম্য রসৈঃ পিষ্ট। গুড়িকাং সংপ্রকল্পয়েু। 
পঞ্চানন! বটা খ্যাতা সর্ববরোগবিনাশিনী ॥ 
অল্পপিত্তগজেন্দন্য প্রশমী চ রসায়নী। 
মহাগ্নিকারিণী চৈষ। পরিিণামহর! পরা! ॥ 

শোথ পাগুাময়ং হন্তি ্রীহ গুল্োদরাপহা । 
গুরুবৃষ্যান্নপানানি পয়োমাংসরসা হিতাঁঃ ॥ 
পক্কাত্ং নারিকেলঞ্চ দ্রাক্ষ। তালফলানি চ। 
বথেষ্টং তক্ষয়েদ্রোণী নিঃশঙ্কোচিতমেব তত ॥ 

৪ তোল! গন্ধ ও ৪ তোলা পারদ একত্র কজ্ঞলী করিয়া 
তন্দার! প্রলিগ্ড তাত্রপত্র ৮ তোল! মৃষামধ্যে পৃরিয়া পুটপাক করিবে। 
পরে উক্ত তাত্র, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, বমানী, শলুফা 'ও 
সোহাগ প্রত্যেকে ৮ তোলা এবং ধেটকোল, সৃঙ্গরাজ, কেশরাজ 
ও মত্ুর প্রত্যেকে ৪ তোলা! মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ 
করতঃ একত্র মিশ্রণ পূর্বক ত্রিকটু, ত্রিফলা, চই, দৃস্তী, শ্বেতজীরা, 
চিতা, হরিদ্রা, আপাং, তেউড়ী, মাণকচু, পিপুলমূল ও আদা, 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে ১ বার করিয়া মর্দন পূর্বক উচিত মাত্রার 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ওঁষধধ উপযুক্ত অনুপান সহ সেবন 
করিলে অন্পিত্ত, শোথ, পাও প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে । 

পানীর়ভক্ত টিক] ৷ 


ত্রিকটু ভ্রিফল৷ মুস্ত বিড়ঙ্গাম্বতচিত্রকম্‌। 
ঘমানী হযুষ! হিঙ্গু তুম্বুরং লবশত্রয়ম্‌ ॥' 





সসরস্বাকরং। ৫০৪ 


ভল্লাতং শতপুষ্পা চ ধন্যাকং জীরকছরষ্‌। 
অজমোদা বচা শুরঙ্গী রোহিষং বুহৃতীয়স্‌ । 
বালোবৃদ্ধিবলৌ বাণ! তথা মুষ্ডিতিকাছয়ম্‌। 
কুঠারচ্ছিন্নকর্ণে। বলক্ষঃ পীতঃ শুভাপ্তনঃ ॥ 
সৃধ্যাবর্ধ। ত্রিবৃদ্স্তী ভৃদ্রোকট পুনর্ণবা। 
ভার্গী পর্ণাসমুলঞ্চ মেধা বীন্দাশনঃ শটা ॥ 
তেজোবতী গবাক্ষী চ নীলিন্ে৷ শরপুঙ্খকম্‌। 
করিকর্ণপলাশঞ্চ গৃধনধ্যো শতাবরী ॥ 
গোধাবত্যলন্ব.ষকো বৃহতুপত্র কুলাহলৌ । 
সর্পদংষ্রা। কণামূলং রাজানৌ ভূঙ্গকেশয়োঃ ॥ 
বৃদ্ধদারক শম্পাক বলেন্দ্রন্বর সম্তথ!। 
দখ্যোপলং রুবুকঞ্চ স্ুদর্শঃ খরমগ্তরী ॥ 
তালমূল্যস্থিসংহারঃ ঘণ্টকর্ণোরুদত্তিক]। 
কর্ষমা ত্র সংগ্রাহা মেষাঞ্চেব পৃথক্‌ পুথক্‌ ॥ 
একপত্রীকৃতং ব্যোম কৃষ্ণকঞ্চ পলাষ্টকম্‌। 
আম ভক্তান্ পানীয় স্থাপয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
শু চর্ণাকৃতং পশ্চাৎ পুটয়েদেগাময়াগ্নিন1 । 
মাণাহস্থিসংহৎ কন্দানাং ভূঙ্গার্ড ্রিফলারসৈঃ ॥ 
এবং হৃতম্তা লৌহম্ ষট্পলশ্ত যথাক্রমম্‌। 
পন্চাদেকীকুতং সর্ববং পুটয়েদার্ড মালয়োঃ ॥ 
পারদবাপ্ধপলং গুদ্ধং গন্ধকম্য পলন্তথ ৷ 
সর্ববমেকীকৃতং শ্লক্ষং পেবয়েদার্কান্ম,না ॥ 
ষন্মাবকষিতাঞ্চেব গুড়িকাং পায়য়েৎ সদা । 
গুতীত্রয়ং ভক্ষয়িত্বা অযঞ্চানুপয়ঃ পিবেত ॥ 


শখ রসরত্বাকরঃ। 


নাগার্জুনেন মুনিন! নির্মিত হিতকারিণা । 
সর্ববরোগহরী চৈষ। গুড়িক! চাম্বতোপম। ॥ 
অনেন বর্ধতে পুষ্টির্রিবৃদ্ধিশ্চ জায়তে। 
সর্ববরোগ! বিনশ্যন্থি চামাজীর্জ্বরাদয়ঃ ॥ 
অল্নপিত্তঞ্চ গুদজং গ্রহণীনাশয়েদপি | 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ বলীপলিতনাশনম্‌ ॥ 
কাণ্জিকাস্্চ মাঁষঞ্চ মূলকঞ্েব ভক্ষয়েৎ। 
সকল! শকুন। ভক্ষ্য। মাংসঞ্চ সকলম্থা ॥ 
বাধান্নং দধিশ।কৰ্ তক্রথাপি যথেচ্ছয়!। 
সর্ববান্নং তিস্ভিভীবড্জ মন্্রমাত্রধ ভক্ষয়েও ॥ 
ন তক্ষেচ্ছুদশাকঞ্, ক্ষীরঞেব বিবর্ভয়েৎ। 
মধুকং নারিকেলঞ্চ বর্নীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
শুদ্ঠী, পিপুল, মরিচ, হরিতকী, আমলকী, বছেড়া, মুখা, বিডঙ্গ, 
গুলঞ্চ, চিতা, যমাশী, হবুধা, হিং, লাউ, সৈদ্ধবলবণ, সচললবণ, বিটুলবণ, 
ভল্লাতক, শলুফা, ধনিনা, সাজ'বা, কৃষ্জীরা, বনষমানী, বচ, কাকড়াশৃঙগী, 
গন্ধতৃণ, বৃহৃতী, কণ্ট কাবা, বালা বৃদ্ধি, বরুণরূক্ষের ছাল, বিটি, মুডিবী, 
থুলকুড়ী, কোদালে কুড়ুলে, ছিন্নকর্ণ, শ্বেতসণজন!, পীতসজিনা, হুর্্যাবর্ত, 
তেউড়ী, দস্তীমূল, গন্ধভাধালিা, পুনর্ণবা, বামনহাটী, তুলসীমুল, 
্রাহ্মীশাক, সিদ্ধি, শটী, চই, গোরক্ষচাকুলিয়া, নীলগাছ, শ্ামবর্ণ তেউ়্ী, 
শরপুঙ্া, হৃস্তিকর্ণপলাশ, গুড়কামাই, কালিয়াকড়া, শতাবরী, গাছালিয়া- 
স্থল, বড় থানকুনী, বটেবস্তঙ্গা, কোকপিম, বিছ্বাতী, পিপুলমূল, ভূঙ্গরাজ, 
কেনুর্যা, বৃদ্ধবারক, সোণালু, বেড়েলা, নিসিম্দা, দণ্ডোৎপল, এরও, 
জাম, আগাং, তালমুলী, হাড়যোড়1, ঘেটকোল ও রুদন্তী, এই সকল 


দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা, ভাতের কাজিতে রক্ষিত কৃষ্ঠাত্র 
গোময়াগ্রিতে ভন্ম করিয়া তাহ। ৮ পল, মানকচু ছাতযোড়াকনা ভৃদ- 


এসি তানিন 


রসররাকরঃ। ৭৯১. 


বচ্ি' * ০.০ ৯৯৮ শ পিপলস ও এ "শি 


রাজ আদ। ও ঃ আ্রিফলারস হার! $ত লৌগ ৬ পল এবং কজ্জলী ১২ 
তোল! একত্র আদার রসে মর্দন পূর্বক ৬ মাফ! মাত্রার বটিক৷ প্রস্তুত 
করিবে। ইচার ৩টী বটী দেবন পূর্বক পম্চাৎ কাজি ও ডগ্ধ পান 
করিবে। ইন দ্বারা অন্পপিন্ত. গ্রহণী, কামলা, পাওুরোগ প্রস্ৃতি 
নানাপ্রকার রোগ বিনছঃ হইব থাকে জানিবে। এই ওষধ বেবন 
করিয়া কান্তি ও মাষকলাই, মুলা, সকল প্রকার মংস্ত, মাংস ও 
তেঁন্ুল ব্যতীত সন্বপ্রকার অন্পদ্রবা ভক্ষণ করিবে । কিন্তু রোগী কদাচ 
উফশাক, দুর্গ, মধু ও নারিকেল ভক্ষণ করিবে ন! 
নারিতকলায্সভম্‌ 

নারিকেল ফলপ্রস্থং স্তপিষ্টং ঘ্নুতভর্ভিতম্‌। 

রস্থং প্রস্থং সমাদায় শুষযাশ্চর্স্য তদযুতম্‌ 

ছিপাত্রং নারিকেলাম্ব তৎ সমং ক্ীরমেব চ। 

ধাত্র্যাশ্চ স্রসঃ প্রস্থং খুস্তাপি তুলাং ন্যসেৎ ॥ 

একীকুত্য পচেশ সর্ববং শনৈমৃদ্গ্রিনা ভিষক্‌। 

সিদ্ধণীতে প্রদদাতব্যং চুর্ণং তত্র সুশুপ্তিতম্‌ ॥ 

ত্রিকটোঃ সচতুর্জীত প্রত্যেকম্থ পলোন্মিতম্‌ । 

ধাত্রীজীরকযুগ্ঞ্চ ধন্যাকং গ্রন্থিপর্ণকম্‌ ॥ 

তুগাপয়োদচুর্ণানি ব্রিকর্ষঞ্ণ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

মধুনঃ পলানি চত্বারি ন্সিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েত। 

কর প্রমাণং কর্তব্যং রসং যুষং পিবেদনু। 

অল্পপিত্তং নিহস্ত্যাশু শূলঞৈঃৈব সুদুস্তরম্‌ ॥ 

পরিণামভবং শূলং পৃষ্ঠশুলঞচ নাশয়েত। 

অম্নোপরিহৃতং শুলং হৃচ্ছ,লঞ্চ সুহুত্তরম্‌ ॥ 

সর্বধশূলছরং শ্রেষ্ঠ বায়োর্বেগং যথা গিরিঃ। 





শতহ বসরতাককঃ | 


ভরি সফি িএসিএ্ি০ি১সস্ ি ত টিপ এলি ও ছল ৬ ৬ ০ রহ টি ঈদ জি টি ২৩ সিসি হত উস 


কণ্টদাহ্থঃ হুদ্দাহং ছর্দিং তৃষ্ণা ুঙ্গারুণাম্‌ 

কাসং পঞ্চবিধঞ্চেব রক্তপিত্ং স্বদারুণম্‌। 

পীনসঞ্চ প্রতিশ্যায়ং যক্গমাণং বিনিহুন্তি চ। 

পরং বাজীকরং শ্রেষ্ঠং বলপুঠ্ঠি বিবদ্ধনম্‌ ॥ 

অগ্নিসন্দীপনকরং রসায়নমিদং ুভস্‌। 

ফুত্ররোগেষু সর্বেষু বাতরোগেষু শস্যতে ॥ 

গুদূজানি চ সর্বাঁণি তাংস্তান রোগান্‌ নিহন্তি চ। 

রোগানীকবিনাশায় লোকানুগ্রহহেতুনা ॥ 

অশ্িভ্যাং নির্িতং শ্রেষ্টমমৃতাখ্যং রসায়নম্‌। 

ঝুনা নারিকেলের শাস /২ সের পেষণ পূর্বক দ্বতে ভাজিয়া লইতে 
হইবে, শুষ্ঠী চূর্ণ /২ সেব, ঝুনা নারিকেলের ক্তুল 1০ সের, গব্যদ্ধ 
৬ সের, আমলকীর রস /8 সের এবং খাঁড়গুর।২।* সাড়েবার সের, 
এই সকল ভ্রব্য একন্স করিয়! মৃদ্ধ অধ্রিসংযোগে পাক করিতে থাকিবে, 
রখন দেখিবে পাক সমাপ্ত হইয়া শীতল হইয়াছে, তখন শুষ্ঠী, পিপুল, 
মরিচ, দ্বারুচিনি, ছোট এলাচি ও তেজপত্র চূর্ণ প্রতোকে ৮ তোলা, 
আমলকী, শ্বেতজীরা, কুষ/জীরা, ধনিয়া, গেঠেলা, বংশলোচন ও মুখা 
চূর্ণ প্রত্যেকে ৬ তোলা এবং মধু /১ সের মাত্রায় উহ্ার সহিত 
মিশাইয়া একটা স্সিগ্ধ ভাগুমধ্যে রাখিয়া দ্বিবে। এই ওঁষধধ উপযুক্ত 
পরিমাণে সেবন পুর্ধক পশ্চাৎ মাংসরস বা মুগার্দির য্য পান 
করিতে হয় জানিবে। ইহার দ্বারা অল্পিত্ত, শূল, পরিণামশূল, পৃষ্ঠশুল, 
হৃদয়শূল, বাতাধিক্য, কঠঠদাহ, কাস, বমি, তৃষ্চ! প্রস্তুতি নানাপ্রকার 
রোগ বিন হইয়া থাকে । 
আগলক্যাঁদি ০লীহুস্‌। 
আমল! পিপপলী চূর্ণং তুল্যয়। সীতয়৷ সহ। 
রূক্তপিস্তহরো লৌহো। যোগরাজ ইতি স্বৃতঃ ॥ 


বসরদ্বাক রঃ | ৭৩5 





আহার চাটা দর দু জপান্তর। 


বল্যোহগ্রিত্বীপনো। বৃষ্যে। যহায়পিত্তনাশনঃ | 
পিহোখান্‌ বাতপিস্তোতান্‌ নিহন্তি বিবিধান্‌ গদ্দান্‌ ॥ 
সর্ববচূর্ণসমং লৌহচুর্ণম্‌। 

'আমলকী চূর্ন ১ ভাগ, পিপুলচূর্ন ১ ভাগ, চিনি ২ ভাগ এবং লৌহ 
চারি ভাগ একত্র মিশ্রণ করিয়া লইবে। এই গুঁধধ উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে রকপিত্ত, অল্লপিক্, পিতুজ রোগ, বাতপৈত্বিক 
রোগ প্রতি নানাপ্রকার রোগ নিবারিত হয় । অপিচ ইহা বলকারক 
অগ্রির্দীপক ও বীর্যাবদ্ধক বপির! জানিবে। 


€লীহাম্বতত্লীহম্‌ 


চিত্রকং ত্রিফলাদন্তী বি্দারীং মার্কবং বলাম্‌। 
পীনরীং তালমুলীঞ্চ পৃগগষ্টপলোন্মিতান্‌ ॥ 
অক্ষধাত্রী শিবানাঞ প্রশ্থং প্রস্থং সুকুট্টিতম্‌। 
বিপাচ্য সলিলদ্রোণে স্থপৃতেহষ্টাংশশেষিতে ॥ 
প্রস্থধ্ায়োরজঃ গুদ্ধং গন্ধকঞ্চ তদ্ধকম্‌। 
খগ্ুডসা কুড়বং দব। নারিকেল পয়স্তথা ॥ 
একীকৃত্য পচেল্লোহং রসেন সপিষ! সহ। 
অবতাধ্য ততঃ শীতে মধুনোহষ্টপলং ক্ষিপেহ ॥ 
ত্রিকটুং ত্রিকলাং দস্তীং বিডঙ্গং নাগকেশরম্‌। 
পলাশবীজং ত্রিবৃতাং হবুষাং জীরকছয়ম্‌ ॥ 
তালীশপত্রধগ্যাকং বরাঙ্গং বংশলোচনম্‌ । 
ভাগতঃ পলিকং চূর্ণ মাক্ষিকঞ্চ পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
শিলাজতু রজস্তঘ ক্ষিগ্1 ভাণ্ডে নিধাপয়েত | 
€লৌহে লৌহেন সঙ্বব্য মধু দা! ঘৃতাদ্ধিকম্‌ | 


৩৪ রসরত্বাকরঃ ৷ 


হু ও অং ভু স্৯ এ, প+ সত থা এ নিত ও ও এছ এই ও এই ০৬ এ আছ আজ জজ আচ 


কৃত্বা চানু পিবে ক্ষীরং জলং বা নারিকেলজম্‌। 
ত্র্যহং মাষমিতং কৃত্থ! ব্ধয়েদ্রক্তিকাক্রমাৎ ॥ 
গুরুবৃষ্যাকরপানানি পয়ে। মাংসর্সাঃ শুভাঃ। 
সেবনীয়। প্রযত্রেন পাবকো। বীক্ষ্য চাতুনঃ ॥ 
উখিতাগ্রিঞ্চ ভূগ্জীত কর্তব্যাপেক্ষয়! বলা । 
এবং কুর্ববন্‌ নবং কান্তং প্রাপু,য়াদেহমাস্মনঃ ॥ 
তেজন্বী বলবান্‌ বাগ্মী নিবব্যাধির্ভাতি দ্েববৎ । 
অস্যোপযোগাৎ সততং স্তরেব পরিহৃষ্যতি ॥ 
অন্পপিন্তং তথা শুলমগ্লিমান্দ্যং ক্ষয়ং জুরম্‌। 
গ্রহণী পাণগু.রোগঞ্চ পরিণামভবং রুজম্‌ ॥ 

যে চ কুক্ষিগত! রোগা মন্দানলভবাশ্চ যে। 
তান্‌ সর্ববান্নাশয়েদোগান্‌ লৌহামৃতরসায়নম্‌ ॥ 


ইতি অযলপিভাগ্যায়ঃ। 


চিতা, হরীতকী, 'আামলকা, বহে, দন্ীমূল, ভূমিকুম্মা গু, ভূরাড, 
বেড়েলা, শতমূলী ও তালমুলী প্রত্োকে ৮ পল, বহেড়া, আমলকী 
ও হ্রীতকী প্রত্যেকে /* সের, জল ১॥৪ সের, শেষ ৮ লের, 
লৌহচুর্ণ /২ সের, শোঁধিত গন্ধক চূর্ণ ”১ দের, খাড় গুড় অর্ধসের, 
নারিকেলের জল /১ সের এবং গব্যদ্বত /২ সের, এই সকল দ্রব্য 
একত্র মুত অগ্রিসন্তাপে পাক কগিতে থাকিবে, যখন দেখিবে পাক 
সমাপ্ত হইবে, তখন উহাতে /১ সের মধু, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, 
হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দশ্তী, বিড়ঙ্গ, নাগকেশর, পলাশবীজ, 
তেউড়ী, হুবুষা, জীরক, কৃষ্ণজীরক, তালীশপত্র, ধনে, দারুচিনি ও 
বংশলোচন, ইছারের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা, হ্বর্ণমাক্ষিক ১৬ 
তোনা এবং শিলাজতু চুর্ণ ১৬ তোল! মিশ্রিত করিয়া! আলোড়ন 


রসররাকয়ঃ। শা ভন্ত, 


করিযা লইবে । এই ধষধ বৃস্ধানুক্রমে লৌহপাত্রে রাখিয়া লৌহ 
দণুধারী ঘর্ষণ পূর্বক দ্বতাগ্ধ মধূব সন্হিত সেবন করিয়া পশ্চাৎ 
“বাদগ্ধ অথবা নারিকেলের জল অন্থপাঁন করিতে হয়। এই ওধধ 
মধন করিম মগ্ির বলাম্পসাবে গুরু ও বলকাবক অর পানীয়, 
দগ্ধ ও মাসলস সেবন কব! যাইতে পাবে। ইহা দ্বারা জন্পিত, 
হশ আগ্মান্ট, জব প্রহৃতি বিবিধবোণ। বিন হইয়া দিব্য কান্তি 
ভন্মিষা থাকে । 


ইতি অমপিন্ত নোগেব চিকিৎসা সমাপু। 





অথ বিসর্পচিকিৎসামাহ্‌ । 


বিরেক বমনালেপ সেচনাস্থথিমোক্ষণৈঃ | 

উপাচরেছ্থাদোষং বিসর্পানু বিদ[ছিতিঃ ॥ 

পৃববং বিসর্পেহস্ড্মোক্ষ বুষ্যাল্লঙ্ঘন কক্ষণম | 

পটোলপ্চিমর্দীভ্যাং পিপ.পলা। মদনেন চ॥ 

বিসর্প বমনং শস্তং তথা চেন্দঘবৈঃ সহ। 

মদনং মধুকং নিম্বং বুসকম্য পলানি চ॥ 

বমনঞ্চ বিধাতবাং বিসর্পে কফপিতজে ॥ 

বিরেচন, বমন, প্রলেপ, সেক ও বক্তমোক্ষণ এবং পশ্চাৎ্, বিদাহি- 

ক্রয়! বাণ দোষান্থুসাবে বিপর্গবোগেব চিকিৎসা কবিবে। বিসর্পরোগে 
বর্বপ্রথমে রক্তমোক্ষণ, লঙ্ঘন ও রূক্ক্রিষা প্রয়োগ কবিবে। পল্তা, 
নি, পিপুল ও মদনফল, ইন্্রযব সহ ইহাদের দ্বারা বিসর্প বোগীকে 
বমন করাইয়া! লইবে। মধনফল যষ্টিমধু, নিম এবং ইন্যব ইহাদের 
দবার়। কফপিজজ বিসর্গরোগে বমন প্রয়োগ করিবে। 


১০০ রষরত্বাকরঃ | 


জিবৃচ্ণং সমালোড্য সপিষ। পয়সাপি বা ॥ 

উদ্ধান্ব,ন! চ পাতব্যং বিসর্পে চ বিরেচনম্‌। 

দ্রাক্ষারথধ কাশ্যর্য্য ত্রিফলা মগ্ডবীজকৈঃ ॥ 

ত্িবৃদ্ধরবীতকীভিশ্চ বিসর্পে শোধনং হিতম্‌। 

পুরাণ! জাঙ্গলরসৈঃ শস্তাঃ শালি যবাদয়ঃ ॥ 

বাতে স্সিগ্ধং হিমং পিতে রক্ষং শ্রেম্মণি যোজয়েত॥ 

তেউড়ীচুর্ণ ঘ্বৃতপহ অথবা তগ্ধসহ কিংবা! উঞ্চজল সহ বিরেচনারে 

বিসর্পরোগে প্রয়োগ করিবে। ভ্রাক্ষা, সোণালু, গাস্তারী, হরীতকী, 
'আমলকী, বছেড়া, এরগুবীজ, তেউড়ী ও হরীতকী, ইহাদের দাবা 
কবাথ প্রস্তত পূর্বক তাহা বিসর্পরোগ শোধনার্থ প্রয়োগ করিবে। 
পুর্লাতন শালিতণ্ুল, যব প্রন্থতির অল্প জাঙ্গল পশুপক্ষীর মাংসরগ 
সহযোগে বিসর্প রোগে ছিতকারক বণিয়৷ জানিবে। বাতজ বিসপে 
নদিগ্বক্রিয়া, পিত্তবিসর্পে শীতলক্রিয়৷ এবং কফজ বিসর্পরোগে রূক্ষক্রিয়া 
প্রয়োগ করিবে। 


কুষ্ঠং শতাহব! সরদার মুস্তা 
বারাহি কুস্তত্বর কৃষ্ণগন্ধাঃ ॥ 
বাতেহর্ক বংশার্তগলাশ্চ যোজ্যাঃ 
সেকেষু লেপেধু তথা স্বৃতেষু ॥ 
রান্স। নীলোতপলং দারু চন্দনং মধুকং বলা। 
ক্ষীরসপ্পিযুতো লেপো বাতবিসর্পনাশনঃ ॥ 
কুড়কাষ্ঠ, শলুফা, দেবদারু, মুখা, চর্্মকষা, আলু, ধনিয়া, সঙ্জিনা 
আকন, বাশের কৌড় ও গড়গড়ে, এই নকলের কাথ দ্বারা পরিধেক 
অথবা! ও সকল বাটিয়৷ ঘ্বত সহ মিশ্রণ পূর্বক তম্বারা প্রলেপ দিলে 
বাতজ বিসর্পরোগ বিন হইয়। থাকে। 


লিস্পি হিট | সস 


রসররাকরঃ | ৩৭ 


৬ পাস উতিসসিত সিল পেস ৮৯৮৯ তি সিসি জল কি সত ৮ পিপি ও তাপ মা জলা সিল এত জান্নাত আপা ৬ত ৪ জট জপ সপ সি সাপ আপা স্পা 
হি 


প্রপৌন্ডরীক মঞ্জিষঠ পল্সকোশার- -চন্দনৈঃ। 

সফটীন্দীবরৈঃ পিতে ক্ষীরপিষ্ঃ প্রলেপনম্‌ ॥ 

কশের শ্রঙ্গাটক পদ্াগুন্দা 

সশৈবালসোতপল-কার্দমাশ্চ । 
বন্ধান্তরাঃ পিন্তকৃতে বিসর্পে 
লেপা বিধেয়াঃ সদ্বতাঃ স্থশীতাঃ ॥ 
পুগুরিয়া কাঠ, মঞ্জিচা, পদ্মপুষ্প, বেণারমুল; রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও 

নীলোৎপল, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক ছুপ্ধ সহ পেষণ 
করত তদ্দারা প্রলেপ দ্রিলে পিশ্তনিত বিসর্পরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। কেসুরমুল, পানীফল, পদ্মফুল, গড়গড়ের মূল, শৈবাল, 
উৎপল এবং কর্দম, এই সকল দ্রব্য একত্র সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক ঘ্বত 
সহ পেষণ করিয়া বন্ধুদ্ধারা প্রলেপ দিলে পিন্তজনিত বিসর্পরোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে । 

সন্বতং লেপনং শ্রেষ্টং জন্দুত্বক্‌ পঞ্চবন্ষলম্‌। 

প্রদ্দেহঃ পরিষেকশ্চ শহ্যতে পঞ্চ বন্লৈঃ ॥ 

পল্মকোশীর মধুকৈম্চন্দনৈর্ববা প্রশস্যতে | 

সেকোমধুদকৈর্ঘ দ্ধৈঃ শর্করেক্ষুরসৈঃ সহ ॥ 

যবচুর্ণ, সমধুকং সন্বতং স্যাৎ প্রলেপনম্‌। 

সণালং চন্দনং লোধরমুশীরং কমলো্পলম্‌ ॥ 

শার্রিবামলকী পথ্যা লেপঃ পিস্তবিসর্পহা৷ ॥ 

জামের ছাল ও পঞ্চবন্ধল একত্র সমভাগে স্বত লহ বাটিয়া তন্থারা 

প্রলেপ দিলে অথব1 পঞ্চবন্ধগ বাটিগ্। ততন্দারা প্রলেপ কিংবা! পঞ্চবন্কলের 
কাখ দ্বারা লেক প্রদান করিলে বিনর্পরোগ নট হয়া থাকে । পদ্মকাষ্ঠ, 





ণ৮ ধসরত্বাকরঃ | 


০ এডি রর ০৫ ওরা. ছি ৫৯. এস এ 


বেণারমূল, মত ও ও রক্তচন্দন, এই সকলের কাখ য়া পরিষেক 
অথব! এই স্মন্ত দ্রব্য বাটিয়া তন্থার! প্রলেপ দিলে বিসর্পরোগ বিন 
হইয়া থাকে । মধূদক ছ্বারং অথবা শর্কয়া ও ইচক্ষুপনস মিশ্রিত ঢগ্ধ দ্বারা 
সেক প্রয়োগ করিলে কিংবা যবচূর্ণ ও যষ্টিমধূ ঘ্বৃত সহ পেষণ পূর্বক 
তগ্দারা প্রলেপ দিলে বিসর্পরোগ নিবারিত হয়। 

গায়ত্রী সপ্তপর্ণাব্-ধবারথধ-দারুভিঃ ॥ 

কুরুণ্টকৈর্ভবেলেপো বিসপ্পে শ্রে্ম সম্তবে ।% 

ত্রিফল। পদ্মকোশীর সমঙ্গাকরবীরকম্‌। 

নলমুল সমস্ত চ লেপ: গ্রেম্রবিসপহা ॥ 

খদিরকাষ্ঠ, ছা'তমছাল, মুণ] ধববৃক্ষের ছাল, শোণালুপাতা, দেবদার 

ও বিটি, এই সকল দ্রব্য তুল্য মাত্রায় ওহণ পুর্কক জলসহ বাটি 
তদ্দারা প্রলেপ দিলে কফজনিত বিসর্পবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পদ্মকাষ্ঠ, বেণারমুল, মঞরিষ্টা, করবীরমূল 
নলেরমূল, ও সিজ্ঞপত্র এই সকল দ্রব্য বাটিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে 
শ্লেক্মজনিত বিসর্প ব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 

পটোল চন্দনারিষ্ট গুড়ুচী বৃষপপ্মকাৎ। 

কাখোল্প পঞ্চমূলাদ। সম্বতো, 'বাতিকে হিতঃ ॥ 

মুস্তারিষ্ট পটোলানাং ক্কাথঃ সর্বববিসর্পহা!। 

ধাত্রী পটোলমুদগানীমথবাপি দ্বতাস্বিতঃ ॥ 

পটোলারিষ্ট দাবাত্বক্‌ তিক্তা ত্রীয়স্তিকা সমা। 

সবষ্ঠীমধুকাঃ সর্ববান্‌ বিসর্পান্‌ দ্বস্তি পানতঃ ॥ 

গল্তা, রক্তচন্দন, নিম্নছাল, গুলঞ্চ, বাসক ও পদ্মকাষ্ঠ, ইহাদের 

কাঁথ অথবা পঞ্চমূলের কাথ ঘ্বত সহযোগে পান করিলে বাতজনিত 








* ধবেতাতর বাঁসেতি কুরুণ্টকৈরিত্যহ কুটন্নকৈরিতি চ ন পাঠশ্চরকা দাবদর্শনাৎ 


বসরা কির । গতি 


চপ পিই সরস সঃ ছটা 


বিশর্পরোগ নিবারিত হ্ইর়া খাক্ষে জানিবে। মৃখা, নিষছাল ও 
পল্তা, এই শ্রব্যত্রয় পষানভাগে গ্রহণ পূর্বক কাঁথ করিয়া পান 
করিলে সর্ধপ্রকার বিসর্পয়োগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
আমলকী, পল্ত/! ও মুগ ইহাদের কাথ ঘ্বতসহ পান করিলে সর্ববিধ 
বিসর্প ব্যাধি নিবারিত হইয়া থাকে । পল্তা, নিষছাল, দ্বারু- 
হরিজ্রাছাল, কটুকী, বল!লতা ও যষ্টিষধু, এই সকল ডুব সমান 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ক্াথ করিয়া পান করিলে সর্বপ্রকার 
বিসর্পরোগ নিবারিত হয় জানিবে। 


অস্বভাদিহ। 
অমৃতবৃষ পটোলং মুস্তকং সপুপণ্ণং 
খদিরমসিতবেত্রং নিম্বপত্রং হরিদ্রে। 
বিবিধ বিষবিসপ্পান্‌ কুষ্ঠ বিস্ফোৌট-কণুন্‌ 
অপনয়তি মসুরীং শীতপি তঙ্বরঞ্চ ॥ 
অত্র বিরেকার্থং গুগগুলুং কেচিত ক্ষিপন্তি। 
গুলঞ্চ, বাসক, পল্তা, মুখা, ছাতিমছাল, খদিরকাষ্ঠ, কৃষ্ণবেত, 
নিমপাতা, হুরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা, এই সকল দ্রব্য সযান মাত্রায় 
গ্রহণপূর্বক কাথ প্রস্তত করিয়া পান করিলে বিবিধ বিষদোষ, 
বিসর্পরোগ, কষ্ট, বিশ্ফোট, কু, মহরিকা, শীতপিত্ত ও জর 
নিবারিত হর জানিবে। এই কাথ দ্বারা দ্বাস্ত করাইতে হইলে 
গুগ.গুলু নিক্ষেপে পানি ক্ষপ্নাইতে হয় জানিবে। 


ব্বহদস্যতাদিঃ! 
অমৃতবৃষ পটোলং নিম্বপ ব্রৈরূপেতং 
ত্রিফল খদিরসারং ব্যাধিঘাতঞ্চ তুল্যম্‌. 


৭6৩ রসব্তাকরঃ 


সম ক লি ধর ৮ সরস খা থপ ৯টি স্টার” উর রনস্্লস্দত আর 
০০ 


কখিতমিদমশেষং গুগ গুলোর্ভাগযুক্তং 
জয়তি বিষ বিসর্পং কুষ্টমষ্টাদশাখ্যম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, বাসক, পল্তা, নিমপাতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়ী, 
খদ্দিরসার ও শোণালুফলের মজ্জ1, ইহাদের ক্কাথ করিয়া গুগগুলু 
প্রক্ষেপে পান করাইলে বিষদোষ, বিসর্প এবং অষ্টাদশ প্রকার 
কুষ্ঠব্যাধি নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 
কুষ্ঠেষু যানি সর্পাঁংসি ব্রণবিস্ফোটকেষু চ | 
বিসর্পে তানি যুগ্তীত পানালেপন-সেচনৈঃ। 
বিশেষেণ মহাতিক্তং কুষ্ঠোক্তং যোজয়েস্তিষক্‌ ॥ 
কুষ্ঠরোগে যে সকল ত্বত এবং ব্রণরোগে ও বিন্ফোটরোগে থে 
সকল ওঁধধ কথিত হইয়াছে, তৎসমস্তই বিদর্পরোগে পান প্রলেপ 
ও সেবনার্থে প্রয়োগ করিবে। বিশেষতঃ কুষ্টোক্ত মহাতিক্ত ঘ্বত 
বিসর্পরোগে অতীব প্রশস্ত বলিয়! জানিবে। 


কালাপ্লিকদ্ররসগ্ | 


ৃতং তাম্রান্র তীক্ষানাং ভম্মমাক্ষিক গন্ধকন্‌। 
বন্ধ্যাকর্কোটকত্রাবৈস্তল্যং মর্ভং বিনাবধি ॥ 
ব্ধ্যাকর্কোটিকাং পিষ্ট, স্থাপ্যং লেপ্যং সৃদ্না বহিঃ । 
ভূধরাধ্যে পুটে পচ্যাদ্‌ দিনৈকং তং বিছুর্ণয়েু ॥ 
রসঃ কালাগ্রিরুদ্রোহয়ং দশাহেন বিসর্রনু। 
পিপ পলী মধুসংযুক্তমনুপানং প্রকল্পয়েৎ ॥ 

তাত্রভন্ম, অভ্রভম্ম, ভীক্ষলৌহভন্ম, স্বর্ণঘাঞ্ষিক ও গন্ধক এই 


সকল দ্রব্য মান মাত্রার গ্রহণ পূর্বক সমভাগ বনর্কাকরোলের রসে 
১ দিন মর্দন পূর্বক, বনকাকরোল পেষণ পূর্বক মুষা প্রন্তত 


রসব্ত্বাকরত | ৭৪৩ 


শা শি শাপলা পরি পা 


করিয়া তাহার মধ্যে রাখিরা উক্ত মুষাটা মৃত্তিকা দ্বারা লেপিয়া 
১ দিন তূধরযন্ত্রে পুট পাক করিয়া লইবে। এই ওঁষধ চূর্ণ করিয়া 
পিপুলচূর্ণ ও মধু অন্ুপানে সেবন করিলে ১৭ দিবসের মধ্যেই 
বিসর্পরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
ত্যজেদিদাহিপানান্নং বিরুদ্ং ্পনং দিবা। 
ক্রোধ প্রবাতব্যায়ামসন্তাপঞ্াগরিসূষ্যয়োঃ ॥ 
ইতি বিসর্পাধ্যায়ঃ। 


ব্দ্াহি অন্পপানীয়, দ্প্ধমত্ভ্াদি বিরুদ্ধ দ্রব্য, দিবানিদ্রা, ক্রোধ, 
প্রবলবাতাষ, ব্যায়াম, অগ্নির ভাপ ও রৌদ্র, এই সকল বিসর্পরোগী 
অবশ্য অবশ্য পরিত্যাগ করিবে । 
ইতি বিষর্পরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত। 


অথ ন্বিন্ক্ষোটচিকিসামাহ ৷ 
তত্রাদদৌ লঙ্ঘনং কাধ্্যং বমনং লঘু ভৌজনম্‌। 
তথ। দোষবলং বীক্ষ্য যুক্তিযুক্তং বিরেচনম্‌ ॥ 
পটোলেন্দ্র যবারিষ্ট বচামদ্দন সাধিতম্‌। 
প্রদগ্ভা বমনে ক্বাথং বিস্ফোটে কফপিত্তজে ॥ 
বিস্ফোটরোগে প্রথমতঃ লঙ্ঘন, বমন, লঘুভোজন এবং ফ্বোষানু- 


সারে বলবান্‌ রোগীকে যুক্তিযুক্ত বিরেচন প্রয়োগ করিবে। পল্তা, 
ইন্রবব, নিমছ্াল, বচ ও মদ্দনফল, ইহাদের কাথ প্রস্তুত করিয়া 


পান করিলে কফপিত্তজ বিস্ফোটরোগে উপকার দর্শে জানিবে। 
যুষৈঃ সনিন্বৈমু্দগাঁছৈঃ পটোলাপ্ঘৈশ্চ তিক্তকৈঃ | 
লভ্বিতং ভোজয়েছৈদ্যো জীর্ণশালি যবার্দিকম্‌॥ 


৭৪9২ রসরতা কর: | 


শিরীষোশীর নাগাহব হিংআতিলেপনাৎ দ্রুতম্‌। 
বিষ বিসর্প বিস্ফোটাঃ প্রশাম্যস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
চন্দনং নাগপুষ্পঞ্চ তওুলীয়কশারিবে। 
শিরীষ বহ্ছলং জাতী লেপঃ স্যাদ্দাহনাশনঃ ॥ 
শিরীষ যি নতচন্দনৈল। 
ংসী হরিদ্রায় কুষ্ঠবাণৈঃ। 

লেপে। দশাঙ্গঃ স্বতঃ প্রদিষটো 

বিসর্প কগু.জ্বর শোথহানী ॥ 
শিরীষো-ডুম্রো জন্বুঃ সেক-লেপনয়োহিতাঃ ॥ 


লঙ্ঘিত বিশ্ফোটরোগীকে নিমমূগাদি বা পটোলাদি তিক্ত দ্রব্যের 
পাতার যুষের সহিত পুরাতন শালিধান্ত বা যবাদ্দির অন্ন ভোজন 
করিতে দ্বিবে। শিরীষছাল, বেণারমূল, নাগকেশর 'ও কণ্টকারী, 
এই সকল দ্রবা সমানভাগে লইয়া! জলসহ পেষণ পুব্বক প্রলেপ 
দিলে শীঘ্রই বিষদ্দোষ, বিস্ফোট ও বিসর্পরোগ প্রশমিত হইয়া 
থাকে । রক্তচন্দন, নাগকেশর ফুল, চাপানটে, অনন্ততমূল, শিরীষছাল 
ও জাতীফুলের পাতা সমানভাগে বাটিয়া তন্দারা প্রলেপ দিলে 
বিশ্ফোটজনিত দাহ প্রশমিত হইয়া থাকে জানিবে। শিরীষছাল, 
যষ্টিমধু তগরপাদুকা, রক্তচন্দন, এলাচি, জটামাংসী, হরিদ্রা, দবারুহুরিদ্ৰা 
কুড় ও রামশর, এই সকল ভ্রব্য সমপরিমাণে দ্বতসহ বাটিয়া 
তদ্দারা প্রলেপ দিলে বিসর্প, ক, জর ও শোথ নিবারিত হইয়া 
থাকে জানিবে। শিরীষছাল, বজ্জডুমুরের ছাল ও জামছাল বাটিয়া 
তন্ারা প্রলেপ দিলে অথবা উহার্দের কাথ করিয়। তন্থার। লেক 
প্রদান করিলে বিশ্ফোট, বিসর্পাদি রোগে বিশেষ উপকার হইয়া 
থাকে জানিবে। 





রসবতাকরঃ ৷ শত 


দিপঞ্চনুলী রালসা তু দাবুযশার দুরালভাঃ ॥ 
ধান্যযুস্তামৃত! কাথো। বাঁতবিস্ফে'টনাশনম্‌। 
দ্রাক্ষ। কাশ্যর্ধা ক্ভুর পটোলারিষ্ট পর্প টেঃ ॥ 
লাজ। কুলশ দুস্পর্শেঃ কাথঃ পিন্তে সিতাযুতঃ। 
ভূনিম্থ নিশ্বত্রিফলা বাসেন্দযববালকৈঃ। 
সপটোলানুদৈঃ ক্কাথঃ সক্ষৌত্রঃ কফজে হিতঃ ॥ 
পটোলাম্ৃত ভুনিম্ব বাসকারিষ্ট পর্পটেঃ। 
খদ্দিরাব্যুতৈঃ কাথঃ নিস্ফোটান্তি ভ্বরাপহ্‌ঃ ॥ 


দশমূল, রঙ্গ, দারুছরিদ্রা, বেণারমূল, দুরালভা, ধনিয়া, মুখা 
এবং গুলঞ্ ইহাদের কাথ পান করিলে বাতজ্তনিত বিক্ফোটরোগ 
নিবারিত হয়। দ্রীক্ষা, গান্তারী, খেজুর, পল্তা, নিমছাল, 
ক্ষেংপাপড়া, খই, কুলখকলায় ও ঢরালভা, ইহাদের কাথ প্রন্তত 
করিয়া ইক্ষুচিনি প্রক্ষেপে পান করিলে পিশ্জনিত বিসর্পরোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। চিরতা, নিমছাল, হরীতকী, 
আমলকী, বছেড়া, হুরালভা, ইন্ত্রধব, বালা, পল্তা ও মুখা, 
ইহাদের কাথ মধু সহ পান করিলে কফজনিত বিস্ফোট নিবারিত 
হইয়া থাকে । 
পটোল ত্রিফলারিষ গুড় চীমুস্তচন্দনৈঃ ! 
সমূর্বব রোহিণী পাঠা রজনী সছুরালভ|। 
কষায়ং পায়য়েদেতত পিত্তশ্রেত্বজ্বরাপহম্‌ ॥ 
কগ্ুত্বগ দোষ বিস্ফোট বিষবিসর্পনাশনস্‌। 
ভূনিম্ববাসা কটুকা! পটোল 
ফলত্রিকং চন্দননিম্থসিদ্ধঃ | 
বিসপ্গাহত্বর বক্ত,শোষ 
বিশ্ফোট-তৃষা৷ বমিনুৎ কধায়ঃ 1 


৬ বা বি আস সি উন উল ৩ 


৭৪8 রসরত্বাকরঃ | 


সপ সপ ৯ পাস ৭ পিরাসিিসলিদ লী 


পলতা, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, নিমদ্ছাল, গুলঞ্চ, মৃখা, 
রক্তচন্দন, স্থচসুখী, কট্‌কী, আকনাদী, হরিদ্রা ও ছুরালভা, এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ক্কাগ করিয়া পান করিলে 
পিত্তশ্লেক্সবেদনা, কও, চর্বদোষ, বিশ্ফোট, বিষদোধ ও বিসর্প বিনষ 
হইয়া থাকে । চিরতা, বাঁসক, কটুকী, পলত, হরীত্তকী, আমলকী, 
বছেড়া, রক্তচন্দন ও নিমছাল, এই সকল দ্রব্য সমানভাবে গ্রহণ 
পূর্বক ক্কাথ করিয়া পান করিলে বিসপ দাহ, জ্বর, যুখশোষ, 
বিস্ফোট, তৃষ্ণ। ও বমী নিবারিত হইয়! থাকে । 


পঞ্চতিক্তম্বতম্‌ । 
পটোল সপুচ্ছদ নিম্ববাস। 
ফলত্রিক! চ্ছিন্নরুহা বিপক্কম্‌। 
তশুপঞ্চতিক্তং ঘৃতমাণ্ড হস্তি 
ভ্রিদৌষবিস্ফোটবিসর্পকগডুন্‌ ॥ 
গব্যঘ্ৃত /৪ সের ত্রিফলার ক্কাথ 1১ সের,ভল 1৬ সের এবং 
কক্কার্থ পলতা, ছাতিমছাঁল, নিমছাল, বাসকছাল, হরীতকী, আমলা, 
বেড়া! ও গুলঞ্চ, এই সকল সমানভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র! 


বথাবিধি এই ত্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন করিলে 
ভ্রিদোষজ বিশ্ফোট, বিসর্প ও চুলকণ। নিবারিত হইয়া থাকে । 


মহাপদ্মকম্বতম্‌। 
পল্পকং দ্বিনিশ। যগ্রি ত্রুটি শেলুনতাময়াঃ। 
শিরীষ ক্রিমিজিল্লাক্ষ। সিক্থ তুত্থকপিণ্থকৈঃ ॥ 
পত্রনাগাহব লোধৈশ্চ কন্তৈঃ সিদ্ধং জলে ঘ্বতম্‌। 
বিশ্ফোটান্‌ জ্বরবিসর্পান্‌ দোষকীটক্ষতাদদিকান্‌ ॥ 
হস্তি নাড়ীমগন্ত্যোক্তং মহাপধাক-সংডিতম্‌। 


শশী আপি প্লাস আপ পা পিসি | পি 
স্পা কপাস্ 


গবাঘত /৪ সের, জল ।% সের 'এবং কন্কার্থ-_পদ্মকা্ঠ, হ্রিদ্্া, 
দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধূ, ছোটএলাচি, বহুবার, তগরপাদুকা, কুড়, শিরীষ- 
ছাল, বিড়ঙ্গ, দ্রাক্ষা, মোম, ভুঁতে, কদবেল, তেজপত্র, নাগকেশর 
৭ লোধ এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে জঅমুদায়ে ১ সের মাত্র । 
নথাবিধানে এই ত্বত পাক পুর্বাক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
বিশ্ফোট জর বিসর্প প্রন্থৃতি বিন হইয়া থাকে জানিবে। 
কম্পিল্পং ধাতকী মুর্নব! বিড়ঙ্গাগুরুচন্দনৈঃ। 
পটোল ভ্রিফলারিষ্ট বলা লোধ প্রিয়ঙ্ৃভিঃ ॥ 
কলিঙ্গেনাথ খদিরৈস্মৈলং পকল্ত রোপণম্‌। 
ইতি বিস্ফোটাধ্যায়ঃ। 
তৈল /৪ সের, জল 1৩ সের, কমলাগুড়ী, ধাইফুল, স্ুচমুখী, 
বিডঙ্গ, অগুরুচন্দন, রক্তচন্দন, পলতা, হরীতকী, আমলা, বহেড়া» 
নিমছাল, বেড়েলা, লোধ, খদ্দিরকাষ্ঠ, প্রিয় ও ইন্্রযব, ইহাদের 
কাথ ।৬ সের এবং কন্কার্-এ্রী সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্ত 
/১ সের মাত্র । যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে 
বিস্ফোটের ক্ষত পুরিয় উঠে। 


ইতি বিশ্ফোটরে'গের চিকিৎসা সমাপ্ত 





গ্রিসে ডি 


অথ ক্সাস্ুকচিকিসামাহ। 
বিসপভেষজং সর্ববং স্নাযুকেহপি প্রযোজয়েছ। 


নেহম্বে প্রলেপাদি কর্ম্ম কুষ্যাথাক্রমম্‌ ॥ 
স্বে্াৎ স্্রায়্কমত্যুগ্রং ভেককাঞ্রিক সাধিতম্‌। 


হুস্তি হিজ জলকবীজং পিষ্ট তছৎ প্রলেপনাৎ ॥ 


"শি বসবতাকরঃ ৷ 


স্মিত লি পরম পপ তা শা লা পাদ পরি শর লি পা নদ লো লী লা এপ্স 5 পা লা লোন লা লী লা ১: প্ীন্ধিলী ৪লে লা পতল টি 


শোভাঞ্জন সুলালৈ: কাঁজিকপিউেশ্চ সলবগৈলেপঃ। 
হন্তি শায়ুকরোগং যদ্বা মোচত্বচোলেপঃ। 
বিসর্পরোগে যে সকল টষধ কথিত হইয়াছে, তৎসমন্তই 
ল্লান্বকরোগে প্রয়োগ করিবে অর্থাৎ বণাক্রমে ম্বাঘুকরোগে স্নেহ, 
স্বদে ও প্রলেপাধি ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে । ভেককফাঞ্জিক সাধিত 
কাথ দ্বার! স্বেদ প্রয়োগ করিলে ন্ায়ুকরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে। 


সপ্তপর্ণ শিফাকন্ধঃ পানালেপঃ প্রয়োগতঃ ৷ 
ত্রযহাৎ ন্রীয়করোগঞ্সে। দৃষ্টো বারসহতশঃ ॥ 
গব্যং সপিক্ত্যহং পীঙ্কা নিগু-্তী-্মরসং ত্যহম্‌। 
পিবেত ্নায়ুকমত্য গ্রং হস্ত্যবশ্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
হিঙ্গু বাংশীজতোয়েন মূলং বা! কারবেলজম্‌। 
ঘৃতেনৈরগুমূলং বা পিবেছ স্রায়ুকশান্তয়ে ॥ 
ইতি ন্নাযুকরোগাধ্যায়ঃ | 
ছাতিম মূল বার্টিযা সেবন করিলে অথবা তদ্দারা প্রলেপ দলে 
৩ দিনের মধ্যেই শ্গাযুকরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে | এথমে গব্যত্বত 
পান পূর্বক পশ্চাৎ নিসিন্দাপাতার রস পান করিলে ৩ দিনের 
মধ্যেই ম্নাধুক নিবারিত ভইয়। থাকে | বংশলোচনের ক্কাথ সহ 
হিন্ু অথবা করলার মুল বা্টিযা সেবন করিলে কিংবা ভেরেপ্ডার 
সূল দ্বত সহ বাটিয়া সেবন করিলে দ্বায়করোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে জানিবে.। 
ইতি ন্নামুকরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 








যা গছৰ 


অথ খ অসুরীচিক্ষিৎসামাহ। 
তত্রা্দৌ বমনং ঝুগ্নযাত্তথ! লঙ্ঘন পাচনম্‌। 
সর্ববাসাং বমনং পূর্ববং পটোলা রিট বাসকৈঃ॥ 
কষায়েশ্চ বচ। বস যষ্ট্যাহব ফলকক্ষিতৈঃ। 
সক্ষৌত্রং পায়য়েদ ক্ষমা! রসং বা হৈলমোচিকম্‌। 
শ্েতচন্দনকন্ষঞ্চ হিলমোচীভবং রসম্‌ ॥ 
পিবেন্সসূরিকারস্তে নৈশ্বং বা কেবলং রসম্‌॥ 
মসুরী (বসন্ত) রোগে প্রথমে বমন, লঙ্ঘন ও পাঁচন ওষধ প্রয়োগ 
রুতে হয়। মস্ুরিকা রোগে সর্ব প্রথমে পলতা, নিম ও বালা, 
হহাদের রস দ্বারা অথবা বচ, ইন্দ্রযব, যষ্টিষধূ ও মদনফল, ইহাদের 
কাথদ্ারা বমন প্রয়োগ করিবে । মসুরিকা উদিত হইবার প্রথমেই 
্রাঙ্গীশাকের রস মধূ প্রক্ষেপে বা হিথ্াশাকের রস মধু সহযোগে 
কিংবা শ্বেতচন্দন হিঞ্াশাকের রস সহ বাটিয়া রোগীকে সেবন 
করিতে দিবে। 
স্থষণীপত্রনিধ্যাসং হরিজ্রা চর্ণসংযুতম্‌॥ 
রোমান্তীভ্বর বিস্ফোট মসূরী শ্ান্তয়ে পিবেৎ। 
বাস্তন্ত রেচনং দেয়ং বমনং চীবলেন বৈ। 
উভাভ্যাং হৃতর্দৌষস্থা বিশুধ্যন্তি মসূরিকাঃ ॥ 
নিবিকারাল্পপুস্বাশ্চ পচ্যন্তে চাল্পবেদনাঃ। 
রু্রাক্ষং মরিচৈযুক্তং পীতং পরু্সিতাস্থুনা ॥ 
ত্রাহাৎ পাপরুজং হন্তি দৃষ্টং বারসহ ব্রশঃ ॥ 
করলা উচ্ছের রস অথবা করলা পেষণ পুর্ধক হরিজ্রাচুর্ণ যিশ্রণ 
করিয়া সেবন করিলে রোমাস্তী (হাম) অর, বিশ্ফোট ও বসস্তয়োগ 
বিনষঈই হইয়া থাকে জানিবে। বাস্ত ব্যক্তিকে বিরেচন একং হৃর্বল, 


৭৪৮ রসরত্বাকরঃ 


হইলে পুনরায় বমন দ্বিবে। এবং প্রকারে বমন বিরেচন উভয়বিধ 
দারা রোগীর দোঁধচয় অপনীত হইলে মহ্ুরিকা বিশুদ্ধ, দোষশৃন্ত 
'ও অল্লাযুবিশিষ্ট হয়, পাকিয়া উঠে এবং বেদন] অল্প থাকে জানিবে। 
রুদ্রাক্ষ এবং মরিচ একত্র বাসীছলের সহিত বাটিয়া ৩ দিবস 
মাত্র সেবন করিলেই বসন্তরোগ বিন হইয়া থাকে । 


বিশ্বস্ত কণ্টকাঃ সপ্তসংযুক্তা মরিচেন চ॥ 

পিষ্ট ব্যুষিততোয়েন পীভাঃ পাপরুজাপহাঃ। 
যাবত সংখ্যামসূষ্যঙ্গে তাবস্তিঃ শেলুজৈর্দ লৈঃ ॥ 
ছিন্নৈ রাতুরনান্স! তু গুড়ী চেতি ন বর্ধতে। 
চৈত্রাসিতভূতদিনে রক্তপতাকাস্থিতা নহী ভবনে ॥ 
ধবলিত কলসে ন্যস্তা পাপরুজো দূরতো ধস্তে। 
বাণীরবিশ্বজনিতক্কাথং পধবিতমুত্তমে দিবসে ॥ 
চৈত্রস্ত পাপরোগঃ পিবতাং ন ভবেদ্প্রুবং চেু। 


৭টী বেলের কাটা! ও মরিচ একত্র বাসীজলের সহিত বাটিয়! 
সেবন করিলে বসস্তরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ফ্ঞানিবে। গাত্রে 
ঘেকয়েকটী মনুরী বহির্গত হইবে, সেই কয়েকটা চালতার পাত! 
ছি'ড়িয়া রোগীর নামানুসারে গুটিকা প্রস্তুত করিলে আর বসন্ত 
জন্মিতে পারে না জানিবে। চৈত্রমাসের রুষ্ণপক্ষের চতুর্দশী দিনে 
রক্তপতাকান্বিত মনসাসিজ উত্তোলন পূর্বক শ্বেতকলসীর মধ্যে 
রাখিলে বসম্তরোগ দূরীভূত হয় জানিবে। বেতস ও বেল, ইহাদের 
ককাথ প্রস্তত করিয়া বটী করতঃ চৈত্রমাসের উত্তম দিবসে পান 
করিলে ষত্বর পাপরোগ নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 


বেণুত্বক্‌ স্বরসে! লাক্ষ। কার্পাসাস্থি ময়ূরকঃ | 
ষবপিষ্টং বিষং সপিবচ। ব্রহ্মী নুবর্চল! ॥ 


রসরত্বাকরঃ | ৭88 


আদৌ ধৃপাছাথালাভমেতৈবাশ মসূরিকাঃ । 
নশ্যন্ত্যল্লরজাপুয়। নিধিবকারা ভবন্তি চ॥ 
বাশের ছালের রস, লাক্ষা, কাপাসের আটি, তুতিয়া, যববাটা, 
বিষ, ত্বত, বচ, ত্রাক্গীশাক ও সুবর্চলা, এই নকল দ্রব্য প্রাপ্তি 
অনুসারে গ্রহণ পূর্বক, তদ্দারা ধৃপ প্রয়োগ করিলে অতি সন্বর 
মন্থরিকা! বিন হয় এলং উহার দোবশুন্তত!, অল্পপৃষ ও বেদনা 
কমিয়! যায় জানিবে। 
দবিপঞ্চমূলী রান্স। চ দাবুশীরং ছুরালভাঃ ॥ 
সাম্বহং ধাগ্কং মুস্তং জয়েবাত সমুখিতাম্‌। 
গুড়ুচী মধুকং রান! পঞ্চমূলং কনিষ্ঠকম্‌। 
চন্দনং কাশ্মধ্যফলং বলামূলং বিকঙ্কতম্‌ । 
পাককালে মসৃধ্যাস্ক বাতন্কায়াং প্রযো জয়ে ॥ 
দশমূল, রাঙ্ন|, দারুহরিদ্রা, বেণারমূল, হুরালভা, গুলঞ্চ, ধনিয়া 
ও মুথা, ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বাতজনিত মনস্থ্রীরোগ বিনষ্ট 
হয়। গুলঞ্চ হষ্টিধু, রান্সা, স্বল্পপঞ্চমূল, রক্তচন্দন, গান্তারীফল, 
বেড়েলার মুল ও বইচ, ইহাদের কাথ বাতজনিত বসন্তের ব্রণ 
পাকিবার সময়ে রোগীকে পান করিহে দিবে । 
শ্যামা পর্পটকারিষ্ট চন্দনদ্বয়রে গুকৈঃ। 
ধাত্রী তিস্তা বৃষোণীর যাসৈশ্চ কধিতং জলম্‌ ॥ 
পীতং মসূরিকাং হস্তি পিত্তজাং দ্বাহসংযুতাম্‌। 
্রাক্ষা কাব্য খর্জুরপটোলারিষ্ট বাসকৈঃ । 
লাজামগ্গক ছৃষ্পর্শৈ: সিতাযুক্তস্তু পৈত্তিকে । 
শর্করা প্রক্ষেপঃ ॥ 
স্ামালতা, ক্ষেতপাপড়, নিমছাল, স্বেতচন্দন, রক্তচদ্দন। রেগুকা, 


শিরা লা 


শ€ বসরত্বাকরঃ । 


শসা উপ সা শি শ শা লাস পক পা জি পকল আপ শপ সি 
এ শিপ পাস কাপ 


আমলকী, কটকী, বালক, বেণারমূল ও হুরালভা, এই সকল দ্রব্য সমান- 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক ক্কাথ করিয়া পান কৰিলে পিত্বকরশিত বিসর্পরোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। ভ্রীক্ষা, গান্তারী, খেজুর, পল্তা, 
নিষছাঁল, বাসকছাল, খৈ, আমলকী ও দ্রালভা, ইহাদের কাধ 
প্রস্তুত পূর্বক চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পিতৃজনিত বিসপ- 
রোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


শিরীষোড়ুম্বরাশ্বখ শেলুন্যগ্রোধ বন্ধলৈঃ | 

প্রলেপঃ সন্বতঃ শীত্রং ব্রণবিসর্প দাহ্হা ॥ 

শেলুককৃতশীতাস্তঃ সেকে বা কায়শোধনে । 

দুরালভাং পর্পটকং ভূনিম্বং কট্ুরো হিণীম্‌ ॥ 

শ্রৈদ্মিক্যাং পিশ্ত-জায়াম্থ পানে নিঃকাথা দাপয়েত। 

অমৃতাদি কষায়ন্ত জয়ে পিস্তকফাহ্থিতাম ॥ 

শিরীষছাল, যঞ্জডুমুরের ছাল, অশ্বখের ছাল, চাঁলিতার ছাল ও 

বটের ছাল, সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ঘ্বৃত সহ পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে বসন্তের ব্রণ, বিসর্প ও দাহ নিবারিত হইয়া! থাকে। 
চালিতাছালের শীহল কাথ দ্বারা পরিষেক করিলে বসস্তয়োগে 
উপকার হইয়। থাকে জানিবে। ছুরালভা, ক্ষেপাপড়া, চিরতা ও 
কটকী, ইহাদের কাথ পান করিলে শ্লৈম্মিক ও পিত্তজ মস্থরিকারোগ 


নষ্ট হয়। অমৃতাদির কাথ পান করিলে পিত্ত শ্লৈম্মিক মহ্ুরী 
নিবারিত হইয়! থাকে জানিবে। 


নিষ্ষাদিঃ। 
নিশ্বং পর্পটকং পাঠাং পটোলং কটুনোহিমীম্‌। 
বাসাং দুরালভাং ধাত্রীমুণীরং চন্দনঘয়ম্‌ ॥ 
এব নিম্বাদিকঃ খ্যাতঃ সিতয়। চ সমস্থিতঃ | 


রলরত্বাকর়ঃ ৷ শু 


অসি পা ০৯২০০ 


হন্তি ত্রিদোষমসূত্ীং জ্বরবীস্প সম্তবাম্‌। 
উদ্খিতাং প্রবিশেদ্‌ যাত্ু পুনস্তাং বাহতো নয়েৎ॥ 
নিমছাল, ক্ষেংপাঁপড়া, আকনাদী, পলতা, কটুকী, বাঁসকছাল, 
ছরালভা, আমলকী, বেণীরমূল, শ্বতচন্দন ও রক্ষুচন্দন এই সকল 
গুব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক কাগ প্রস্বত করিয়া চিনি প্রক্গেপ 
দিয়া পান করিলে ত্রদোধিক বসম্থ, জর ও বিসর্প প্রভৃতি বিনষ্ট. 
হইয়া থাকে জানিবে! 
কাঞ্চনালবচঃ ক্কাথ: স্বর্ণমাক্ষিক চুগিতঃ। 
শিশ্ৃত্যান্তং প্রবিষ্টান্ত মসূরীং বাহাতো। নয়ে॥ 
বিবপত্র রসেনৈব মৃচ্ছিতঃ প:রদে। রসঃ। 
হিলমোচীরসে। হন্তি পাতো৷ মধু সমাযুতঃ ॥ 
মসূরীং সর্ববজাং শীগ্ং অস্থিজাং সর্ববদেহজাম্‌ ॥ 
কাঞ্চনবুক্ষের ছালের ক্কাথ স্বর্ণমাক্ষিক চূর্ণ প্রক্ষেপে পান করিলে; 
অস্তঃ প্রবিষ্ট ষন্থ্রী শরীরের বাঁহভাগে স্ফুটিত হইয়। থাকে। বিষপত্রের, 
রস বরা যুচ্ছিতপারদ হিঞ্চাশাকের রস মধু সহযোগে সেবদ 
করিলে অস্থিতাত ও সব্দেহজাত সর্ধবিধ বসন্ত রোগ বিনষ্ট হইয়া: 
থাকে জানিবে। 





পট্টোলাদি। 
পটোল কুগুলীমুস্ত বৃষধন্বষবাসকৈঃ॥ 
ভূশিন্ব নিম্বকটুকা পর্পটেশ্চ শৃতং জলম্‌। 
মসুরীং শময়েদাসাং পৰকাঞ্চেব বিশৌষয়েত॥ 
নাতঃ পরতরং কিঞ্িছিস্ফোট-স্বরশান্তয়ে । 
পলতা, নিমছাল, কটকী, গুলঞ্চ, নুখা, বানকছাল, ছুরালতা,. 
চিরতা ও ক্ষেখপাপড়। এই নকল দ্রধ্য সমান মাজার গ্রহণ পূর্বক 


৭৫২ রসরত্বাকরঃ | 


পেশ তাডন। ছি এ? তে র্পলিস্ইি স স ৬ ও জন 2 2 হি আছি গ রা 


ক্কাথ প্রস্তত করিয়। পান করিলে অপক মন্রী প্রশষিত হয়, পক 
মহরী বিশোধিত হয় এবং বিস্ফোট ও অর নিশ্চয়ই বিন হয়া 
থাকে জাঁনিবে। 
পটোলমুলারুণ তগুলীয়কং 
পিবেদ্ধরিদ্রামলকঙ্ক সংযুতম্‌। 
মসূরী বিস্ফোট বিদাহশান্তয়ে 
তদেব রোমান্তিবমি ভ্বরাপহ্ম্‌ ॥ 
পটোল মূলারুণ তণ্লীয়কং 
তখৈব ধাত্রী খদিরেণ সংযুতম্‌। 
পিবেজ্জলং স্কথিতং স্রণীতলং 
মসূরিকা রোগ-বিনাশনং পরম্‌॥ 
পটোলের মূল, অরুণবর্ণ নটেশাক, হরিদ্রা ও আমলকী একত্র 
বাটিরা সেবন কৰিলে মসরিকা ও বিশ্ফোট জনিত দাহ ও হামজব 
এবং বমী নিবারিত হয়। পটোলের মুল, অরুণবর্ণ নটেশাক, 
আমলকী ও থদির, এই দ্রব্য চত্ু্টপ্ন একত্র পেষণ পূর্ব্বক উহাদের কাথ 


প্রস্তুত পূর্বক শীতল করিয়া পান করিলে নিশ্চয়ই বসন্ত রোগ বিনষ্ট 
হুইয়া থাকে জানিবে। 


খদিরা ইক! 
খদির ত্রিফলারিষ্ট পটোলামৃতবাঁসকৈঃ। 
কাথোহউকাঙ্গো জয়তি রোমান্তিক-মসূরিকাঃ ॥ 
কুষ্ঠ বিস্ফোট বিসর্প কগ্যাদীনপি পানতঃ। 
খদিরকাষ্ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পলত, গুলঞ্চ, বাসকছাল 
ও নিমছাল এই কর়টী ভ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক কাথ করিয়া 
“পান করিলে রোষাস্তী, বসন্ত প্রভৃতি চর্মরোগ বিনঃ হইয়া খাকে। 


রসরত্বাকরঃ শর্ত 


চিিরতবার শাল প্‌ তত তে সে ৮০ কপি লাশ শা পি ৩ পিসি তা টিসি লা বাসি পপি পি তাবিজ 


গুড়প্রত্কেপঃ। 

পাককালে তু সর্ববান্ত। বিশোষয়তি মারুতঃ। 

তন্মাৎ সংবৃহণং কাধ্যং ন তু পথ্যং বিশোষণম্‌ ॥ 

গুড়চী মধুকং গ্রাক্ষা মোরটং দাড়িমৈঃ সহ। 

পাককালে তু দাতব্যং ভেষজং গুড়সংযুতম্‌ ॥ 

তেন পাকং ব্রজত্যাশু নচ বায়ুঃ প্রকুপ্যতি। 

সর্বপ্রকার মস্থ্িক] পাঁকিবার সময়ে বাযু উহ্া্িগকে শুফ করিয়! 

থাকে, একারণে বিশোব্ক পথ্য প্রয়োগ না করিয়া বৃংহণ ( পুষ্টিকর ) 
পথ্যই প্রদান করিবে । গুলঞ্চ, যষ্তিমধৃ, দ্রাক্ষা, মোরটালতা। ও 
দাড়িমছাল, ইহাদের কাগ করিয়! গুড় প্রক্ষেপ দিয়! বসস্তের পাকিবার 


সময়ে পান করিলে, উহ! শীঘ্রই পাকিয়া উঠে, অথচ বানু, প্রকৃপিত 
হয় ন! জানিবে । 


লিহাদ্ব বান্দরং চুণং পাচনার্থং গুড়েন তু। 

অনেনাণু বিপচ্যন্তে বাতপিত্ত কফাত্মিকাঃ ॥ 

শুলাখ্মান পরীতশ্ কম্পমানম্য কায়ূনা ।. 

খহ্থমাংসরসাঃ শস্তা ঈবত সৈন্ধব-সংযুতাঃ ॥ 

পঞ্চমুহ্তিক যূবস্ত দৌবত্রয়হরং পরম্‌। 

লাঁধিতো৷ দূশমূলার্ধং শৃতেন ধন্জো রসঃ ॥ 

হম্তি কম্পং প্রলাপঞ্চেত্যনুভূতমনেকধ। | 

কুলচূর্ণ ইক্ষুগুড় সহযোগে লেবন করিলেও মন্থরিকা পাকিয়া 
উঠে। শৃল ও আত্মান পীড়িত এবং বায়ু কর্তৃক কম্পযান ব্যক্তিকে 
জাক্গল মাংলের রস সৈদ্ধব সহযোগে সেবন করাইলে বিশেষ উপকার 
দর্শে। কুল, কুলখকলার, যুগ, মূল! ও শুষী, ইহাদের বুধ প্রস্তত 
করিয়া পান করিলে ত্রিঘোব বিনষ্ট হয় আনিবে। দশবুধা লহ 
৪৮ 


ণঙ্ষ. সসরস্বাথিরঃ | 


০০০ লা শি লী কিস আসি রসতলা তা তে এটি আস পি নিত শা আসি ০ ৪ 


জাঞ্ল মাংসের রস প্রস্তুত করিয়া পান করিলে কম্প ও প্রলাপ দুরীভৃ 
হইয়া থাকে জানিবে। 

জাতীপতু, সমকতিষ্ঠা দাবাঁং পৃফলং শমী । 

ধাত্রীকলং সমধুকং কৃথিতং মধুসংযুতম্‌ ॥ 

মুখরোগে ক্ঠরোগে গণ্বান্নং প্রশস্ততে। 

কুষ্টীভয়া রজে। লিহ্যাম্মধুনা কণশুদ্ধয়ে ॥ 

জাতীপত্র, মঞ্জিষ্টা, দারুহরিদ্রা, স্ুপারী, শমী, আমলকী ও যষ্টিমণৃ 

ইহাদের ক্কাথ মধু প্রক্ষেপ দিয়! গণ্ড,ষ ধারণ করিলে মুখরোগ ও কণঠরোগ 
প্রশমিত হইয়া £থাকে জানিবে। কুড়কাঠ ও হুরীতকী চূর্ণ করিয়া 
ধুসহ লেহন করিলে ক বশুদ্ধ হয় জানিবে। 

অফ্টাঙ্গকাবলেহো! বা কবড়শ্চার্ডকাদ্দিভিঃ | 

শেলুত্বক্‌ ভ্রিফলা দর ক্বাথো রোচনয়া যুতঃ ॥ 

অক্ষোৌঃ সেকং প্রশংসন্তি গবেধু মধুকাম্বন] ॥ 

মধুকং ত্রিফলা দুরববা দাবা ত্বঙ্নীলমু্পলম্‌। 

উদ্ীরং লোধরমপ্রিষ্ঠ। প্রলেপাশ্ট্যোতনে ছিতাঃ ॥ 

গবেধু মধুসিন্ধথ দ্বৃতং বৈকল্কতং সমম্‌। 

নেত্রয়ো রগ্ুনাদ্ধন্তি শোষং বিস্ফোট-ছুর্জয়ম্‌॥ 

অষ্টাঙ্গাবলেহ সেবন করিলে, অথবা! আদার রসাদির কবল ধারণ 

করিলে কিংবা চাপিতার ছাল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও 
ঘবারুহরিদ্রা ইহাদের কাণ গোরোচন1 সহযোগে পান করিলে ব! 
গড়গড়ে ও যষ্টিমধূর কাথ দ্বার চক্ষুতে সেক প্রয়োগ করিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। যন্টিমধূ, হরীতকী, আমলকী, বেড়] ুচমুখী, দার 
হরিদ্রার ছাল, নীলোৎপল, বেণারমুল, লোধ ও মভিষ্ঠা, ইহাদের 
প্রলেপ দ্বারা চচ্ষৃতে আশ্্যোতন প্রয়োগ করিলে অথব! গড়গড়ে, মধু, 
লৈদ্ধবলবণ, ঘ্বত ও বৈচ, এই ষকল সমান মাত্রায় বাটিয়া তঙ্থায়! 


রসরক্ধাকিয়, | ধ৫€ 


০ পেগ এটি: আজ জি 


ুতে অন প্ররোগ করিলে নীহই দর্জায বিক্ফোট নিধারিত হই 
ধাকে জানিবে। 





মনুরীহররসঃ। 
অথ শুদ্ধশ্য সৃতন্য মুচ্ছিতন্য মৃতন্য চ। 
ধবল! পিপপলী ধাত্রী রুদ্রাক্ষ ঘৃতমাক্ষিকৈঃ ॥ 
পাপরোগাস্তকো যোগঃ পৃথিব্যামেব দুল্লভিঃ 
ইতি মসূরীহর রোগাধ্যায়ঃ। 
শোধিত মুচ্ছিত পারদচন্ম, শ্বেতাপরাজিত1, পিপুল, আমলকী 
ও রুদ্রাক্ষ, এই সকল ড্রণা সমান মারায় গ্রহণ পূর্াক উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিয়া ১ মাষা পরিমাণে ঘ্বত ও মধু সহযোগে মিশ্রণ পুর্বক সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার বসস্থরোগ নিবারিত হইয়া থাকে । 
ইতি মহ্থরীরোগের চিকিৎস৷ সমাপ্ত । 


অথ ক্ষুদ্রতরোগচিকিওসামাহ । 
তত্রাজগল্বিকামামাং জলৌকাতি রূপাচরেত। 
গুক্তি সৌরাইট্রক ক্ষার কহ্ৈশ্চালেপয়েন্মুসঃ ॥ 
ইন্্রলুণ্ডে সিরাং বিদ্ধা শিলাকা শীশ তু্খকৈঃ। 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্কৈস্তৈলং বাহভ্যঞ্জনে হিতম্‌ ॥ 
কুটন্লটং শিখীজাতী করগু করবীরজৈঃ। 
অবগাঢ় পদখৈঃব প্রচ্ছয়িত্বা পুনঃ পুনঃ। 
শুপ্জাফলৈশ্চিরং লিল্পেশ কেশতৃমিং সমন্ততঃ ॥ 
অপক অঞ্জগবিকারোগে জলৌকা থানা রজযোক্ষণ করিবে । 


৫ বলবদ্বা কঃ । 


বিদ্বুক, সৌরাই্ীমৃতিকা ও ববক্ষার একত্র বাটিয়! তন্থায়া প্রলেগ 
ছিলে অজ্গন্থিকা রোগ বিন হইয়া থাকে জানিবে। ইন্তরলুগ্তরোগে 
শিরাবিন্ধন করিয়া হরিতাল, হির়াকস ও তুঁতে একত্র বাটিয়া তন্ধারা 
প্রলেপ দিলে অথবা মস্তকে তৈল মর্দন করিলে ইন্ত্রলুণ্ত (টাক ) রোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। শোণা, চিতা, জাতী, করঞ্জ ও করবীব, 
এই সকল একত্র বাটিয়া তদ্দারা মন্তকে পুনঃ পুনঃ গাড় প্রলেপ দিয়া 
ঢাকিয়া রাথিলে অথবা গুপ্লাফল বাটিয়া তদ্দারা মন্তকের সর্বত্র 
প্রলেপ দিলে ইন্ত্রলুপ্ট নিবারিত হইয়া! পাকে জানিবে। 


হল্তিদন্তমসীলেপঃ স তৈলমিন্দ্রলুগ্তজিত। 

হ্তিদন্তং মসীকৃতা স্থখঞ্চে রসাগ্নম্‌॥ 

লোমান্যনেন জায়ন্তে নৃণাং পাণিতলেঘপি । 

ভল্লাতক বৃহতীফল গুঞ্জামূলকলেভ্যঃ | 

একেন মধুসহিতৈরববিলিগুং স্থরপতিলুগ্তং শমং যাতি ॥ 

হম্তীর দাত দগ্ধ করতঃ মী প্রস্তত করিয়া তৈলসহ মিশ্রণ 

পূর্বক তন্বারা প্রলেপ দিলে ইন্্রপুপ্তরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । হৃম্তী- 
দবস্তের কালী প্রপ্তত করিয়া রসাঞ্জন লহ মিশাইয়া তন্বার! প্রলেপ 
দিলে ইন্ত্রলুণ্ড আরোগ্য হওয়া দূরে থাক, হম্ততলে পর্য্স্ত লোম 
উত্থিত হইয়। থাকে জানিবে। ভেলার আটা, ব্যাকুড় ফল, কুঁচের মুল 
ও ফল ইহাদের যে কোন একটা মধুসহ বাটির়া তন্বারা প্রলেপ দিলে 
“নিশ্চয়ই ইন্্রলুপ্তরে!গ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


বৃহতীকল সংপিষং গুঞ্াফলকে্রলুপ্তত্য । 
কনকনিঘৃষ্ট্ত সতো৷ দাতব্যং প্রচ্ছিতন্য সদ]। 
মধুকেন্দীবর মুর্ববা তিলাজ্য গোঙ্গীর ভূঙ্গলেপেন। 
অচিন্নান্তবন্তি কেশ! ঘন-দৃঢ়মূলায়তানৃজবঃ ॥ 


রসরতাক্ষরঃ। ধ€ণ 





ব্যাকুড়কল ও কুঁচ একক বাটিয়' তন্বার! প্রলেপ দিলে অথবা 
স্বর্ণ বা কনকণৃতুরা বাটিয়া তদ্ারা মন্তকে প্রলেপ দিয়! পর্বাদা! মস্তক 
ঢাকিয়া রাখিলে ইজ্লুপ্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। যটিষধূ, 
নীলোৎপল, হুচমুখী, তিল. ঘ্বত, গব্যপ্ধ ও ভূঙ্গরাজ এই সকল দ্রব্য 
একত্র বাটিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে অল্পকালের মধ্যেই ইন্দরলুগুরোগ 
নিবারিত হুউয়! মন্তকের চুল ঘন, দৃঢ়মূল, বিস্তৃত এবং কুষ্চিত হই! 
থাকে জানিবে। 
মালত্যাদি টতলম্‌। 
মালতী করবারাগ্সি নক্তমাল বিপাচিতম্‌ । 
তৈলমভ্যপ্রনে শম্তমিন্দ্লুণ্ত বিনাশনম্‌ ॥ 
ইদং হি ত্বরিতং হন্তি দারুণং নিয়তং নৃণাম্‌। 
অগ্নিশ্চিত্রকঃ গোমুত্রেণ পাকঃ। 
তৈল /৪ সের, গোমৃত্র ।৬-সের় এবং কন্কার্থ মালতীপত্র, করবীর, 
চিতা ও করঞ্জছাল এই সকল পদার্থ সমানভাগে সমুদ্বায়ে /১ পের 
মাত্র। যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক মস্তকে মর্দন করিলে অতি লত্বর 
টন্লুপ্ত ও দাকুণক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


স্মহ্যান্যং ৪তলম্। 
নুহীপয়ঃ পয়োহবকন্য মার্কবো লাঙগলীবিষম্‌। 
মৃত্মাজং সগোমুত্রং রক্তিকা সেন্দ্রবারুণী ॥ 
সিদ্ধার্থং তীক্ষতৈত্রঞ্চ গর্ভং দা বিপশ্চিত।। 
বন্ছিনা মন! পক্কং তৈলং খালিত্য নাশনম্‌ ॥ 
কুর্পৃষ্ঠসমানাপি রুহা। যা রোমতন্ষরী । 


স্নিগ্ধা! সানেন জায়েত খন্গশারীবলোমশ। ॥ 


১ রসরত্বাকরঃ। 


চিনি নানান ও জি গজ বরা ২৬ জি জে সপ জার বি উল অতি সহি জি ইটা গর স্নাতক আঠা 


লাঙ্গলীবিষং লাঙ্গলিয়। মূলম্‌। 

রক্তিক! গুঞ্রাফলম্‌। 

তীক্ষতৈলং নয়াফটকীমুলং কেচিচ্চ সিদ্ধার্থং 

তীক্ষতৈলমিতি শ্বেতসর্ষপতৈলং বস্তি | 

তৈল /8 সের, গোমুত্র ৮৮ সের, ছাগমৃত্র /৮ সের এবং কক্কার্থ 

লিজের আঠা, আকন্দেব মাঠা, হঙ্গবাঁজ, লাঙগলিয়ামুল, কুঁচফল, রাপাল- 
শশার মুল, শ্বেতসবিবা ও লতাকট্‌রীব মূল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে 
সমস্তে /১ সের মাত্র । বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক মন্তকে মর্দন 
করিলে খালিতানোগ ( টাক ) বিনষ্ট হইয়! থাকে । 


আদিত্য পাঁকটতলম্‌ ৷ 
বটাবরোহ কেশিন্যোশ্চ্রপেনাদিত্য পাচিতম্‌। 
গুড়চীস্বরসে তৈলমভ্যঙ্গা কেশরোপণম্‌।॥ 
কেশিনী ভূকেঞ্ী এবক্ষতুণ্তণম্‌। 
বটের কুড়ি 9 ভূকেগ্রাচূর্ণ এবং গুলঞ্চেন বস সহ তৈল মিশাইয়। 
কূর্যযাতপে পাক করিয়া মন্তকে মর্দন করিলে তথায় কেশ উত্থিত হুইয়! 
থাকে জানিবে। 
তৈলং সযষ্টিমধুকৈঃ ক্ষীরে ধাত্রীফলৈঃ প্মৃতম্‌। 
নস্থা দত্তং জনয়তি কেশান্‌ শ্মশ্রাণি চাপ্যথ ॥ 
শ্বেতসর্পকক্কেন স্নানং দ্বারণকাপহ্ম্‌। 
কাধ্যে দ্বারণকে মুদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ ॥ 
পিয়ালবীজমধুকৈঃ কুষ্টমিশ্রৈঃ সসৈঙ্ধবৈঃ। 
কাঞ্জিকস্থাপ্ত্রিসপ্তাহং মাসাদ্দারণকাপহাঃ ॥ 
তৈল /৪ সের, ছুদ্ধ ।৬ সের এবং বন্ধার্থ ব্টিমধ্‌ ও জাহলা উভয়ে 
বিলিভ /১ লের। এই তৈল পাক পূর্বক তাহায় নস্ক গ্রহণে কেশ ও 


রহ 4 ১ 


পিস সা চি ওই আস ও টির 


শা উঠিয়া থাকে জানিবে। শ্বেত লরিষা, বাটিরা তন্বার! ক্লান করিলে 
ৰ! মস্তকে প্রলেপ দিলে দ্বারুণক রোগ ( মাথার খুক্সী ) বিনষ্ট হইয়া 
খাকে। পিয়ালবীজ, হষ্টিমঘৃূ, কুড় ও সৈম্ধবলবণ, এই চারিটী দ্রব্য 
সমান ভাগে লইয়া ২১ দিবস কাজির মধ্যে রাখিয়া তন্থারা প্রলেপ 
দিলে একমাসের মধ্যে দারুণক রোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


নাগরঙ্গ কলবগতিঃ স্লানং লেপনকস্তথা । 
সহনীলোৎপল কেশব যগীমধু তিলৈঃ সদৃশমামলকম্। 
চিরজাতমপি শীর্ষে দীরুণরোগং সমং নয়তি ॥ 
নারাঙ্গ।লেবুর ফলের ছাল বাটির়] তন্বারা নান করিলে বা মন্তকে 
প্রলেপ দ্বিলে সত্বর দারুণক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
নীলোৎপল, পুন্লাগপুষ্প, যষ্টিমধূ ও তিল প্রত্যেকে একভাগ এক 
আমলকী ৪ ভাগ, সমস্ত দ্রব্য একত্র বাটিয়! তদ্দারা মন্তকে প্রলেপ 
দিলে চিরকালজাত দারুণক রোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে | 
চিত্রকাদিটতলম্‌ । 
চিত্রকং দস্তিমূলঞ্চ কোষাতকী সমস্থিতম্‌ ॥ 
কল্ং পিহট1 পচেন্ৈলং কেশশক্র বিনাশনম্‌। 
তৈল /৪8 সের, জল ।৬ সের এবং চিতা, দত্তীমুল ও কোযাতকী 
সমান ভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র। বথাবিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক মন্্কে মর্দন করিলে দ্বারণক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 


জানিবে। 
গুর্জাটতলম্‌। 
প্ঞ্জাকলৈঃ শতং তৈলং ভূঙ্গরাজরসেন তু। 
কণঁদারুণহৃতকুষ্ঠ কপালব্যাধি নাশনম্‌। 
তৈল 4৪ দের. ডুজর়াজের রল 1৬ দের, এবং কছ্ছার্থ গুঞজাযুল 


ণঞ বপরত্বাকযঃ ৷ 


ক জা কন আনি রে রিসেট পস্িস টিসি পি ০০০০০ 


/১ সের, বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক গাত্রাদিতে মর্দন 
কন্সিলে কণ্ড দ্বারুপক ও কপাল কুষ্ট-ব্যাধি বিনষ্ট হুইয়া থাকে । 
ভূঙ্গরাজ-টতলম্। 
ভূঙ্গরাজন্সিকলোতপলশারিব- 
লৌহপুরীষ সমস্থিতকারি | 
তৈলমিদং পচ দারুণহারি 
কুঞ্চিতকেশঘনস্থিরকারি ॥ 
তৈল /৪ সের, ভূঙ্গরাজের রস 1 সের এবং কন্ধার্থ হুরীতুকী, 
আমলকী, বহেড়া, নীলোৎপল, অনন্তমূল, লৌহমল ও আম্রফলেব 
মজ্জা সমভাগে সমস্তে /১ সের। বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক 
মন্তকে মর্দন করিলে কেশ ঘন, কুঞ্চিত ও দুঢ় হয়। 


হন্বিদ্রৰোন্ং টতলম্‌। 
হুরিদ্রাদ্য় ভূনিম্ব ত্রিফলারিষ্ট চন্দনৈঃ। 
এতন্তৈলমরুংষীণাং সিদ্ধমভ্যাপ্রনে হিতম্‌ ॥ 
তৈল /৪8 সের, জল ।৬ সের এবং কন্কার্থ হরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা 

চিতা, হরীতকী, আমগকী, বছেড়া, নিমছাল ও রক্তচন্দন, এই সকল 
দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে /১ সের মাত্র । বণাবিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক মন্তকে মর্দন করিলে অরুংবিকারোগ (মাথার ফুস্কুড়ি ) 
নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 


বংশটতলম্‌। 
কটুতৈলমরুংবীদ্রং মুত্রে বংশফলৈঃ স্মৃতম্‌। 
কটু তৈল /8 সের, গোমুত্র ।৬ সের এবং কন্ধার্থ বাশের ফল 
কুটিত /১ সের মাত্র। যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক অস্তকে মর্দন। 
করিলে অরুংবিকারোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। 
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কাঁকমাচী €তলম্‌। 
কাকমাচীরসে সিজ্ধং কটুতৈলং চতুঃপলম্‌। 
মনঃশিল! সোমরাজীবীজ সিন্দুর-গন্ধকৈঃ ॥ 
শাণমাত্রৈস্তদভ্যঙগাৎ হস্ত্যবশ্যমরংবিকাম্‌। 
পামাং বিচচ্চিকাঞ্চের তথান্তান শিরসো। ব্রণান্‌ ॥ 
কটু তৈল /১ সের, কাকমাচীর ওস /& সের এবং কন্ধার্থ-মনছাল, 
লোমরাজীবীজ, সিন্দর ও গন্ধক প্রত্যেকে অর্ধতোলা । বথাবিধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক মন্তকাদিতে মর্দন করিলে অরুৎষিকা, পাষা, 
বিচচ্চিক! ও শিরোব্রণ বিনষ্ট হইয়া থাকে ভাঁনিবে। 
লৌহমলামলককল্তেঃ সজবাকুস্থমৈন রঃ সদা স্থায়ী। 
পলিতানীহ ন পশ্যতি গঙ্গানায়ীবপাতকানি ॥ 
শিরসি লেপং কত্বা চিরং স্থাতব্যঃ। 
নবদগ্ধ শ্চুর্ণ কাণ্িকসহিতং হি সীসকং ঘুষ! 
লেপাশ কচানর্কদলানবদ্ধান শুভ্রীন করোতি নীলভবান্‌ ॥ 
লৌহুমল, আমলকী ও জবাফুল একত্র বাটিরা মস্তকে প্রলেপ 
দিয়। অনেকক্ষণ পরে ম্লান করিলে পলিত ( চুলপাকা ) নিবারিত 
হইয়া থাকে জানিবে। সম্ব্গ্ধ শঙ্খচূর্ণ 'ও সীসক কীজির সহিত 
পেষণ পূর্বক মন্তকে প্রলেপ দিয়া মাথায় আকনের পাতা বাঁধিয়। 
রাখিলে শুত্রবর্ণ কেশও নীলবত্ব প্রাপ্ত হইয়া থাকে । 
ধাত্রীকলরয়ং পথ্যে দ্বে তথৈকং বিভীতকম্্‌। 
লোহ চুর্ণন্ত কর্ন কর্ষার্থং চতমভ্জতঃ ॥ 
'পিফট। লৌহময়ে ভাণ্ডে স্থাপয়েদ্রধিতং নিশাম্‌। 
জেপো নিহম্যাদ চিরাদকালপলিতং মহত ॥ 
ছইটী আমলকী, ছইটা হরীতকী, একটা বহেড়া, লৌহচূর্ণ ২ তোলা 
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এবং আবের মজ্জ। ১ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক 
একটা লৌহময় ভাগমধ্যে রাত্রিতে রাখিয়া বাণী করিয়া পরদিন 
প্রাতঃকালে মন্তকে প্রলেপ দিলে জঅকালজনিত কেশপন্কতা, নিবারিত 
হইয়া থাকে জানিবে। 

ত্রিফল! চর্ণসংযুক্তং লৌহচুর্ণং বিনিঃক্ষিপেত। 

ঈষৎ পকে নারিকেলে ভূঙ্গরাজ রসান্বিতে ॥ 

মাসমেকন্ত নিঃক্ষিপ্য সম্যক্‌ গর্ভীৎ% অযুদ্ধরেৎ। 

ততঃ শিরে। যুণ্ডয়িত্বা! লেপং দত্বা ভিষথরঃ ॥ 

সংবেষ্ট্য কদলী পত্রের্দোচয়েৎ সপ্তমে দিনে । 

ক্ষালয়েভ্রিফলাকাধৈঃ ক্ষীরমাংস রসাশিনঃ ॥ 

কপালরঞ্জনঞ্েতত কৃষীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 

ত্রিফলাচূর্ণ ও লৌহচুর্ণ একত্র ভূঙ্গরাজের রসে মিশ্রিত করিয়! একটা 

ঝুনা নারিকেলের মধ্যে পূরিয়া একমাস পধ্যস্ত রাখিবে, তৎপরে 
মস্তক মুগ্ডন করিয়া উহ! দ্বারা লেপন পূর্বাক কলার পাতা দ্বার মাথ। 
ঢাকিয়া রাখিবে, তদনভ্তর ৭ সাত দ্বিবস পরে খুলিয়। ত্রিফলা কাথ 
দ্বারা মন্তক ধৃইয়! দুগ্ধ ও মাংম সহযোগে অন্ন তোজন করিলে অকান- 
অগিত পণ্লত নিবারিত হুইয়া থাকে জানিবে। 

ওড্রকুস্থম স্বরসে! মধুতুল্যে। নন্থাতঃ পলিতম্‌। 

যোগশতৈরপ্যজিতং মাসাজ্জয়তি নাশ্চর্যম্‌ ॥ 

জবাফুলের ম্বরস মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্ধক নশ্ত গ্রঙ্ণ করিলে 

১ মালের মধ্যেই অকাঙলগ কেশপন্কতা নিবারিত হ্ইয়৷ চুল কৃষ্বর্ণতা 
প্রাপ্ত হইয়। থাকে জানিবে। 





রলরহাকরঃ। দিও 
চন্দনাদিটভলম্‌। 
চন্দনং মধুকং মূর্ববা ব্রিফলানীলমুতুপলম্‌। 
কান্তা বটাবরোহস্চ গুড়,চী বিষমেব চ ॥ 
লৌহচর্ণং তথা কেশী শারিবে দে তথৈব চ। 
মার্কব স্বরসেনৈল তৈল মৃদ্ধমিনা পচেত ॥ 
শিরম্র্যতপতিতাঃ কেশা জায়সন্ডে যেন কুঞ্চিতাঃ। 
দৃঢ়মূলামূলাঢ্যাশ্চ তথ! ভ্রমরসঙ্িভাঃ ॥ 
নন্যেনাকাল পলিতং নিহন্যাকৈলমুত্তমম্‌॥ 
তৈবা /৪ সের, হঙ্গরাজ ম্বরস 1১ সের এবং কক্কার্থ রক্তচন্দন, 
বষ্টিমধূ, হৃচমুখী, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, নীলোৎপল, প্রিয়, 
বটের কুড়ি, গুলঞ্চ, মৃণাল, জারিতপুট পাক করা লৌহ, ভুৃকেলী, 
অনন্তমূল ও শ্ঠামালতা এই সকল দ্রথ্য সমভাগে সমস্তে /১ সের মাজ্জ। 
বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক মন্তকে মর্দন করিলে কেশ কুফ্চিত, 
নুচমুলও ভ্রমরসদৃশ কষ্চবর্ণ হয় এবং উহার নস্ত গ্রহণ করিলে অফালজনিভ 
পলিত নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


নীলবিন্দুইভলম্‌ ? 
অঞ্জনং মধুকং কৃষ্ণং তার্ষজং শারিবোতপলম্‌। 
ভ্রিফল! নী্‌লিকা পত্রং কাশীশং মুস্তকং তিলাঃ ॥ 
আত্রাস্থি তালপত্রঞ্চ ফলং পিণীতকম্য চ। 
জন্থাস্রাঞ্ছুমপত্রাণি কুণ্পিতং সতুখকম্‌ ॥ 
ভূকেশঃ শিংশপাশ্চৈব মার্কবং লত্রিকপ্টকম্‌। 
পৃথক্‌ কর্ষসমান্‌ ভাগান্‌ তথা লৌহরজঃ সবম্‌ ॥ 
তৈলপ্রস্থমজাক্ষীরং ধাত্রী ভূজরবাড়কম্‌। 





৭5৪ রলরত্বাকরঃ । 


ও রন সি এসিডিটি বাই সি, এছ এট এট রা, সই এর বা সচিন চন এ চল এ চা চর এগ (রি এই ০০ 


পৰন্ত লৌহ্ভাগুস্থং শিরসোহভ্যঙনম্যয়োঃ। 

যত্বেন ষোজয়েতৈলং বরাঙ্গে বিনিপাতয়েত 

পতস্তি বিন্দবে। বত্র কৃষ্ণহমুপজায়তে । 

ভবন্তি কুটিলাঃ শীপ্রং কেশাঃ বট্পদকোপমাঃ ॥ 

খালিত্যং পলিতখৈব ইন্দ্রলুত্তঞ্চ নাশয়েশ। 

মেধ্যং মঙ্গল্যমায়ুস্তাং বলবর্ণকরং শিবম্‌॥ 

নীলবিন্দুরিতি খাতং বিশ্বামিত্রেণ পুজিতম্‌ ॥ 

তৈল /৪ সের, ছামত্রপ্ক, আমলকীর রস ও ভৃঙ্গরাজের রস মিলিত 

/৮ আট সের এবং কন্কার্থ সৌবীরাঞ্জন, হষ্টিমধূ, রসাঞ্জন, অনস্তসূল, 
উৎপল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নীলের পাতা, হিরাকস, মুখা, 
তিল, আবের আটী, তালপত্র মদনফল কামের পাতা আবের পাতা, 
অর্জুনবৃক্ষের পাতা, কচ্ছপের পিত্ত, তুঁতিয়া, ভূকেশী, শিশুগাছের 
ছাল, তৃঙ্গরাজ এবং গোক্ষুর এই লকল ভ্রব্য প্রত্যেকে এবং লৌহচুর্ণ 
২ তোল। করিয়। এবং অঙ্জুনবৃক্ষের ছালের কাথ /৮ সের। বথাবিধানে 
এই তৈল লৌহপাত্রে পাক করিপ্না লইবে। এই তৈল মন্তকের 
কেশভূমিতে যেযে স্থলে পতিত হইবে, সেই সেই স্থলের কেশ নিশ্চয়ই 
কৃষ্কবর্ণ হইয়া উঠিবে এবং চুল লমধিক কুণ্িত হুইয়া থাকে ইহা 
স্বার। খালিত্য, পলিত ও ইন্দ্রলুপ্ত নষ্ট হইয়া থাকে। 


ব্বহদ্ত্ঙ্গরাজটতলম্। 
ভূঙ্গরাজ রসে কংসে কেশরাজ রসে তথা। 
ত্রিফলায়। রসে কংসে ক্ষীরকংসে সুসাধিতম্‌ ॥ 
কংসং চ তিলতৈলম্য লৌহপাত্রে তু পাঁকবিৎ। 
কন্ধং স্থণাল শীলক মঞ্জিষ্ঠ। পীতশালকম্‌ 
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শি শান পা তি পনি শিস সি বা ও আট অজি 
০৯ শী পট স্পা পি আর ্তস্্করতি 


নীলিকা পন্মবীজঞ্চ শটীমুস্তং ণ্বা। 
বরা বাট্যালকং কেশী কেশরাজং সকেশরম্‌ ॥ 
মণ্ডরং চাত্রবীজঞ্চ শ্বামানন্থা প্রিয়ঙ্গুকা । 
পাকলং মধুকং বিষ্টি দেবদ সপল্পকম্‌।॥ 
হবীবেরং চন্দনং পত্রং মেথা মধুরিক! বরী। 
স্যাগ্সোধে রোচনা তুখং মাহেন্দ্রী কেতকী কেশী॥ 
উতপলক্ষৌদ্রপুষ্পঞ্চ নীলীলতাক্ষবীজকম্‌। 
রান্না চ গৈরিকং দারা পুণুরীকং রসাগ্রনম্‌।॥ 
জীবনীয়গণে। লাক্ষা শ্রীথগুং ভদ্রমুস্তকম্‌। 
ত্বক পত্রং বাবুষামুলং কৃষ্ঠাণ্ডক চ লোধকম্‌ ॥ 
দত্বা পলোশ্মিতৈর্ভাগৈঃ শনৈরমৃদিগ্রিনা পচে । 
শিরোমধ্যগতান্‌ রোগান্‌ নেতরোগাংস্চ সর্ববশঃ ॥ 
হম্তিবাতঞ্চ পিতুঞ্চ পলিতং কালসম্ভবম্‌। 
খালিত্যমিন্্রলুণ্তঞ্চ হন্যাদেতম সংশয়ঃ ॥ 
কচান্‌ নীলতরান্‌ কুর্ধ্যাৎ হুক্সিগ্ধান্‌ কুটিলাংস্তথা । 
নস্াভ্যজনপানে চ তৈলমেতত প্রযোজয়েৎ ॥ 
ত্র তৈলরসম্াস্ত পতন্তি বিন্দবঃ শুভাঃ 
তত্র কেশাঃ প্রজায়ন্তে নৃণাং পাঁণিতলেঘপি ॥ 
অজাতে কেশে মস্তে চ জাতে নষ্টে চ ব৷ পুনঃ। 
তত্রোপজায়তে কেশং হস্তি দারণকং তথ! ॥ 
তিল তৈল 1৬ সের, ভূঙ্গরাজের রস '৬ সের, কেহুর্ধ্যার রস ৬ 
দের, ত্রিফলার ক্কাথ।৬ সের, গব্যদুগ্ধ ৬ সের এবং কন্ধার্থ মৃণাল, শালুক, 
যষিষ্ঠা, পীতশাল, নীল, পন্মবী, শী মুখা, হরীতকী, পুরর্থবা, আমলকী, 
বছেড়, বেড়েলা, ভূকেনী, কেগুরে, নাগকেশর, মগ্ডর, আবেরবীজ, 


গত রনির 


মিরার, এটা. জে” সস. প্র সস আত এ সি অত শি সি চট 


স্টামালতা, অমস্তমূল, প্রিয়, কুড়, বষ্টিমধূ, বিটি, দেবদাকু, প্মকাষঠ 
ৰাল1, রক্তচন্দন, তেজপত্র, যেথী, মৌরী, শতাবরী, বটের কুঁড়ি, 
গোরোঁচনা, তুঁতে, বড়মাকাল, কেতকী, মাংসরোহিণী, উৎপল, লালজবা, 
নীলী, বছেড়াব বীজ, রান্সা, গেরীমাটা, দারুহরিদ্রা, পুণুবিয়াকাষ্ঠ, 
রসাঞজন, জীবক, খষভক, খান্ধি, বৃদ্ধি, মেদ, মহামে«, কাকোলী 
ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, যষ্টিমধূ, মুগানী, মাঁধাণী, লাক্ষা, রক্তচন্দন, মুখা, 
দ্বারুচিনি, তেজপত্র, চীপাকলাব মূল, কৃষ্ণাগুর ও লোধ এই সকল দ্রবা 
প্রত্যেকে ৮ তোলা । য্থাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক মন্তকাঁদিতে 
মর্দন করিলে শিবোবোগ, নেত্রবোগ, খানিঠ্য প্রন্থতি বিবিধ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। 

লোধনাগ বলালেপস্ত। রুণ্যপিড়কাপহঃ | 

তদ্বদেগারোচনাযুক্তং মন্লিচং মুখলেপনাৎ ॥ 

সিদ্ধার্থক বচালোধর সৈঙ্কবৈশ্চ প্রলেপনম্‌। 

বরগুঞ্চ নিহন্ত্যাশু পিড়কাং ষৌবনোস্তবাম্‌ ॥ 

ব্যঙ্গেন্ চাঙ্জুন স্বচ। মণ্রিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা। 

লেপঃ সনবনীত। ব1 শেতাশ্খখুরজ মসী ॥ 

শেতাশ্বখুর দগ্ধ নবনীতেন সমলেপঃ ॥ 

লো ও গোরক্ষচাঁকুলে বাটিয়৷ তদ্দাবা প্রলেপ দিলে মুখের বয়স- 

ফোড়। নিবারিত হইয়া! থাকে । গোরোচনা ও মরিচ একজ্স বাটিয়া 
অথব! শ্বেতসরিষা, বচ, লোধ ও লৈশ্ধবলখণ একত্র বাটিয়া তদ্বারা প্রলেপ 
দ্বিলে মুখের বয়সফো 1 বিনষ্ট হৃইয়। থাকে জানিবে। অর্জুনের ছাল 
অথবা! মঞ্জিষ্ঠা মধুর সহিত বাটিয়া অথবা শ্বেতবর্ণ অশ্বের খুর ঘগ্চ 
করত মসী গ্রস্তত করিরা নবনীত সহ মিশ্রণ পূর্বক তমা 
প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গরোগ (মেছেত1) নিবারিত্ হইয়া থাকে 
জানিবে। 


রসযত্বাকতঃ | থর 


রক্তচন্দন মঞ্ভিষ্ঠা কুষ্ঠ লোগ্র প্রিয়ঙ্গবঃ ॥ 
বটাঙ্ধুরা মসূরাশ্চ ব্যঙগস্বামুখকাস্থিদাঃ। 
ব্যস্তগনস্তেন। 
মধুনা দাড়িমার্্র তবপ্লেপো বাঙ্গ বিনাশনঃ | 
ব্যঙ্গজিদ্বরণত্বথথা ছাগন্বগ্ধ প্রপেধিতা ॥ 
রক্তচন্দন, মঞ্জিষ্ঠা, কুড়, লোধ, প্রিষঙ্ছু, বটের কুঁড়ি ও সর এই 

সকল দ্রব্য একট] বা যে কয়েকটা হউক একত্র বাটিয়া তদ্ভারা প্রলেপ 
দিলে ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট হইয়া মুখেব কান্তি বদ্ধিত হুইয়া থাকে। মধু, 
দাঁডিমছাল, "আদ! ও দারুচিনি একত্র বাটিয়, তদ্ার। প্রলেপ দিলে 
বাঙ্গরোগ নিবারিত হয়। বরুণ বৃক্ষের ছাল ছাগন্বপ্ধ সহ পেষণ পুর্ব্বৰ 
প্রলেপ দিলেও ব্যঙ্গরোগ নষ্ট হইয়া থাঁকে। 


কেবলান্পয়সা পিষ্ট । তীক্ষান্‌ শাল্মলিকণ্টকান্‌। 

আলিগুং ত্র্যহমেতেন ভবেৎ পল্মোপমোমুখম্‌ ॥ 

শেতং পুনর্ণবা মুলং সপ্পাক্ষী মূলসংযুতম্‌। 

উ্র্তনং হরে শ্ত্রীণাং অক্ষিচ্ছায়াশ্চ দুঃসহাঃ ॥ 

মহিষী ক্ষীরসংপিষ্টমঞ্জনং রক্তচন্দনম্‌। 

কতোলেপে নিহন্ত্যাশু মক্ষিকাং গণ্ডয়োঃ স্থিতাম্‌ ॥ 

কেবলমাত্র তীক্ষ শিমুলের কীটা| দৃগ্ধের সহিত বাটিয়া তন্ধারা প্রলেপ 

দিলে ৩ দিনের মধ্যেই ব্যঙগরোগ বিনষ্ট হইয়! বদন পদ্ম সদৃশ সৌনার্য্য- 
শালী হয়। শ্বেত পুনর্ণবার মূল এবং সর্পাক্ষীর মূল একত্র বাটিয়। তন্দারা 
প্রলেপ দিলে স্ত্রীদিগের অক্ষিচ্ছায়া নিবারিত হইয়া থাকে জাঁনিবে। 
রূসাঞ্জন ও রক্তচচ্দন যহিবীর ছুদ্ধে বাঁটিয়া তদ্দাার! প্রলেপ দিলে গণ্ডস্থিত 
মাচিকারোগ বিন হইয়া থাকে। 


মনঃশিলা। তথ! লোধং ছিনিশা সর্ষপাঃ সমম্‌ ॥ 


৭৬৮ রসরত্বাকরঃ 


বারি পিফৌ৷ হিতে! লেপো বদ নৈর্ক্ষিকাং হবে । 

মাক্ষিকং তালকং তুখং রাজাবর্ত শিলাজতু ॥ 

মহিযাক্ষং সর্ববতুল্যং পেষয়েন্মছিষী পয়ৈঃ। 

সপ্তাহং মর্দয়েদগাঢং ব্ঙ্গত্বং কান্তিবদ্ধনম ॥ 

মহিষী ক্গীরমধিতমেতদুঘর্ধনং ছিতম্‌। 

মুখবর্ণকরং স্ত্রীণাং তিলকালঞ্চ নাশয়ে ॥ 

মনছাল, লোধ, হরিদ্রা, দ্বারুহরিদ্রা ও সর্প এই সকল দ্রবা একত্র 

বাটিয়। মুখে প্রলেপ ধিলে মক্ষিকা নামক কৃষ্ণবর্ণ দাগ সকল নিবারিত ভই্যা 
মুখ উজ্জ্বল কান্তি বিশিষ্ট হয় জানিবে। ম্বর্ণমাক্ষিক, হবিতাল, তুহে 
রাজাবর্ত, শিলাজতু ও মহিষাক্ষ গুগ গুলু, এই সকলব্ত্রব্য সমান ভাগে 
গ্রহণ পূর্বক একত্র মহিষীর ছুগ্ধের সহিত পেষণ করত ব্দনে প্রলেপ 
'দ্বিলে সপ্তাহ মধ্যে ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট হুইয়। মুখের কান্তি বদ্ধিত ভম। 
মহ্ষীর ছু্ধের ননী বদনে মন্দন করিলে স্ত্রীদিগের মুপের কাস্তি বদ্ধিত 
ও তিলকালক রোগ নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 


প্রথমমর্জিভীগ্াাং ইতলম্‌। 
চতুগ্ুণং গবাং ক্ষীরং ক্ষীরার্দং তিলতৈলকম্‌ ॥ 
মঞ্জিঠাছিনিশা৷ লোধ তুবরী তালকং শিলা। 
লাক্ষা গ্রোরোচন। কুষ্ঠং তথা চ কুন্কুম্ঘয়ম্‌ ॥ 
গৈরিকং শিখিতৃ্খঞ্চ বটবৃক্ষস্থ পত্রকম্‌। 
নাগকেশর কালীয় পদ্মবীজঞ্চ কেশরম্‌। 
পারদং গন্ধকং পত্রং চঞ্চ প্রতিকাধিকম্‌ ॥ 
সর্ববং পাচ্যং তৈলশেষং ভ্রক্ষণান্মক্ষিকাপহম্‌। 
বদনকেন্দুতুল্যং স্যাৎ সপ্তরাত্রাল্ন সংশয়ঃ ॥ 


তির ০৬ 


৬ পেশ পি পাটি জাপা পাত লোপ পাজি পলিসি রা বি ৯ পো পশম পিআর পারিউটি 





স্পিকার মলি পো হ পপ ও 


তিলতৈল /৪ সের, গৃ্যহখ ।৬ সের এবং ক্ধার্থ মজা, হরিদ্রা, 
দবারুহরিদ্রা, লোধ, সৌরাষ্ট্র মৃত্তিকা, হরিতাল, মনছাল, লাক্ষা, গোরোচনা, 
কুড়, ছই প্রকার কুক্কুম, গেরীমাটী, তুঁতে, বটবৃক্ষের পাতা, নাগকেশর, 
কালিয়াকাষ্ঠ, পদ্মবীজ ও পদ্মকেশর, পারদ, গন্ধক, তেজপত্র ও দ্বারুচিনি 
প্রত্যেকে ২ তোল! | বথানিয়নে এই তৈল পাক করিয়া মুখে মালিশ 
করিলে সাত রাত্রির মধ্যেই মুখগত মক্ষিকারোগ নষ্ট হইয়া মৃখ চন্দ্রের 
স্তায় শোভাবিশিষ্ট হইয়া থাকে । 


ভ্বিতীক্মঞ্জিভীন্যং ইতলম্‌। 
মধুযষ্ীপলং তত্ব দ্বাত্রিংশতি পলঞ্চ বৈ। 
পাদশেষো। ভবেত কাো ক্কাথাংশং তিলতৈলকম্‌ ॥ 
পুনর্মরিচ মক্তিষ্ঠা প্রতিমঞ্ধপলং ক্ষিপেত। 
তৈলশেষং পচে সর্কং লেপোহয়ং মুখবর্ণকৃৎ॥ 
বষ্টিমধু /* পোয়া, জল ৩২ পল, শেষ /১ সের, তিল তৈল +1* 
পোয়া এবং কন্ধার্থ মরিচ ৪ তোলা ও মঞ্রিষ্ঠা ৪ তোলা! । যথানিয়মষে 
এই তৈল পাক করিয়া মুখে মর্দন করিলে ব্যঙ্গরোগাি বিন হইব! 
সুখের কান্তি উজ্দবল হহয়। থাকে জানিবে। 


তৃতী্পমঞ্রিভাহ্যং টতলম্‌ 
মঞ্তিষ্ঠ। মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সযগ্তিকম্‌ ॥ 
কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্ত তৈলশ্য কুড়বং পচেৎ। 
অজার্সীরঞ্চ ছিগুণং শনৈর্থ মিনা পচে ॥ 
নীলিক। পিড়ক। ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ। 
মুখং প্রসন্নোপচিতং বলীপলিত বর্জিতম্‌ ॥ 
লপ্তরাজপ্রয়োগেণ মুখং স্যাৎ কাঞ্চনওভম্‌। 
তিলতৈল /১ সের, ছাগছুপ্ধ /২ সের এবং মঞ্জিষ্ঠা, বহিমবূ, লাকা, 
৪৯ 


খও রসরতবাকরং ৷ 


এর পা রখ ও এ নস এ এত স্ প ট ওট ঈএ এঠনড 


ছোলঙলেব্‌ ও মৌলপুষ্প প্রত্যেক ২ তোলা । বথানিয়ষে এই তৈর 
পাক করিয়া মুখে মর্দন করিলে নীলিকা, পিড়কা, বাঙ্গ প্রত্থতি মূখ 
দুবিত রোগ সকল ৭ সাভ রাত্রির মধ্যেই বিনষ্ট হইয়া থাকে । বছূন- 
মণ্ডল উজ্জল প্রভাশালী ও কাঞ্চন জদ্রশ দীপ্তি বিশিষ্ট হয় এবং 
অকাল-জনিত বলী পলিতাদি দবরীতৃত হইয়৷ থাকে জানিবে। 
কুম্কুমান্ং €তলম্। 
কুহ্কুমং কিংশুকং লাক্ষা মণ্িষ্ঠা৷ রক্তচন্দনম্‌। 
কালীয়কং. পল্লুকঞ্চ]ু মাতুলুস্য কেশরম্‌ ॥ 
কুনুৃস্তং মধুষগী চ ফলিনী মদয়স্তিক1। 
নিশে গোরোচন! পছ্ুমুত্পলঞ্চ মন:শিলা ॥ 
কাকোল্যাদি সমাযুক্তিরেতৈরক্ষসমৈভিষক্‌। 
লাক্ষারস-পয়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
কু্কুমাগ্ধমিদ্বং তৈলমভ্যঙ্গাৎ কাঞ্চনোপমম্‌। 
করোতি বদনং সন্ভঃ পুঠিলাবণ্য কাস্তিদম্‌॥ 
সৌভাগ্যলক্ষমী জননং বশীকরণমুত্তমম্‌। 
তিল তৈল /৪ সের, লাক্ষার কাথ /৪ সের, গব্যহুগ্ধ /৪ লের, জল 
৬ সের এবং বন্ধার্থ কুস্কুম, পলাশবীজ, লাক্ষা, মন্রিষ্ঠা, রক্তচন্দন, কালিয়া" 
কাষ্ঠ, পল্সকাষ্ঠ, ছোলঙ্গলেবুর কেশর, কুন্থমবীজ, বষ্টিমধূ. প্রিয়ন্কু, বেলছুব, 
হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মন£শিলা, গোরোচনা, পঞ্চপুষ্প, উৎপল, কাকোলী, 
ক্মীরকাকোলী, মেঘ, মহামেদ, জীবক, খবভক, খন্ধি ও বুদ্ধি, এই সক 
দ্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে ২ তোলা । বথাবিধানে এই তৈল পাফ করিয়া 
মুখে মালিশ করিলে সন্থই ব্যঙ্গ, নীলিক] প্রভৃতি নুখগতরোগ সক 
বিনষ্ট হইয়! বদনমণ্ডল কাস্তি বিশিষ্ট হয়। 
কোমলং পক্সিনীপত্রং বঃ খানেচ্ছর্করাশ্বিতম্‌। 
এতট্গিশ্চিত্য নির্গিষটং ন তন্য গুদ নির্গমঃ ॥ 
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মিমি পর পাপ এস পা সর, কি ॥ পা টার লি ৮ 


স্পা ৬ পপি ০ 


বৃক্ষাপনকঞ্চ চাক্গেরী শুঠীপাঠা যবাগ্রজম্‌। 
তক্রেণ শীলয়েত পায়ুত্রংশার্তীনলদীপনম্‌ ॥ 
পল্মের কোমল পাতা চিনির সহিত সেবন করিলে গুহৃদেশ বহির্শত 
হইতে পারে না । তেঁতুল, আমরুলী, গতি, আকনাদদী ও ববক্ষার এই সকল 
বন্ধ একত্র সমান ভাগে তক্রসহ দিশ্রিত করিয়া! পেষণ পূর্বক সেবন করিলে 
গুদভ্রংশরোগীর অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়। থাকে জানিবে। 


চাচ্গেরী ম্বতম্‌। 
চাঙ্গেরী কোল দখ্যন্ন যবক্ষার সমাযুতম্‌। 
দ্বতমুৎ কথিত দেয়ং গুদভ্রংশ-রুজাপহ্ম্‌ ॥ 
বদরহ্য ক্কাথ:, দধি চালেষ্যা ব্বরসঃ। 
দ্বত /৪ সের, আমরুলীর রস /৪ খের, কুলের কাথ /৪ সের, অন্নদধি 
/৪ সের এবং যবক্ষার /১ ষের। বথাবিধানে এই ১তল পাক পূর্বক 
তদ্দার! মদ্দন করিলে গুদভ্রংশ রোগের বেদনা অপনীত হইয়া থাকে 
জানিবে। 
মুবিকাষাংস কুড়বং দশমূলং পলোম্মিতম্‌। 
চিত্রকং দ্বিপলঞ্চাত্র কাথম্চাইউগুণেহস্তসি ॥ 
পাদাবশেবং কর্তব্যং তৈলং পাচ্যং পয়ঃ সমম্‌। 
জীবনীয়েস্ত তৎপাদৈঃ পচেন্মদ্বগ্নিন! ভিষক্‌॥ 
অভ্যঙ্গার শয়ত্যা গুদভংশং হদারুণম্‌।. 
'ভগন্মরং গুদে শুলং নাড়ীহুষত্রণাপহম্‌ 
ইতি ক্ষত্ররোগাধ্যায়ঃ। 
তিলতৈল /৮ লেয়, গব্যছ্ড /৮ সের কদ্ধার্থ ইন্দুরের মাংস /১ বের, 
দশমূল প্রত্যেকে ১ পল, চিতার মূল ২ পল, জল ১২৮ গল, শেষ ও২ পল 
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শট পি শি ডর বদ ও পিসি লব পরি সস 








এবং কন্ধার্থ জীবনী দ্রব্য সমুহ মিলিত /২ সের মাত্র। বথাবিধি এই 
তৈল পাক পুব্বক গুহদেশে মর্দন করিলে সুদারণ গুঘভ্রংশ, ভগন্নর, 
গুহ্যশূল, নালীঘ1 ও ছুষ্ব্রণ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


ইতি ক্ষুদ্ররোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ মুখঢরাগচিকিসামাহ। 


মুখদস্তমূলগলজী: প্রায়ো৷ রোগাঃ কফাঅড়ূয়িষ্ঠাঃ। 

তন্মাত্তেষামসকৃত্রক্তং বিআ্রাপয়েদ্দ,ষ্টম্‌ ॥ 

শুদ্ধির্স্যাং কবড়াঃ কটুতিক্তাঃ কফরক্তহরত কর্ম ॥ 

ববতৃণ ধান্যবুক্তং রক্ষৈধূুযাদিকং হিতং তেবু। 

মুধরোগ দস্তমুলগতরোগ এবং গলরোগ সমস্ত প্রায়ই কফ ও 

রক্তদোধ নিমিত্ত জন্মিয়া থাকে, একারণ এ সকল রোগে পুনঃপুনঃ 
দূষিত রক্তত্রাব, বমন, বিরেচন, নম্ত ও কটু ও তিক্ত দ্রব্যের কবল এবং 
কফ ও দূধিতরক্ত নাশক ক্রিয়া সকল প্রয়োগ করিতে হয় জানিবে। 
অপিচ উক্তরোগে যব ও তৃণধান্যের অন্ন রক্ষদ্রব্যের য্যাঘি পথ্য 
বলিয়া জানিষে। 

ওষ্টপ্রকোপে বাতোশ্খে শাহ্বনেনোপনাহয়েশু। 

মন্তিক্ষে চৈব নম্যে চ তৈঙ্গং বাতহুরং স্মৃতম্‌ ॥ 

শ্রীবেউফং সম্ভরসং গুগ গুলুং ম্ররদারু চ ॥ 

যঠিমধুকচুর্ণঞ বিদধ্যাণড প্রতিসারণম্‌। 

ত্রিকটুঃ সজ্ভিকাক্ষারঃ ক্ষারশ্চ ববশুকজঃ ॥ 

ক্ষৌত্রযুক্তং বিধাতব্যং এতচ্চ প্রতিসারণম্। 

প্রির়ক্গু ত্রিফল। লোখং সক্ষৌত্রং প্রতিসারণম্‌ ॥ 
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০ পপ সপ ৯ শপ পটল রি ২৪ শা জা পানি ভি পাস এরি টিবি 
টপ এস সস 


হিতঞ্চ ত্রিফলাচুর্ণং ষধুযুক্তং প্রলেপনম্‌। 
তৈলাক্তং সঙ্ভভুর্ণক জলধৌতমনেকধা । 
লেপতঃ শতশো! দৃউমোস্টস্ফ টন-নাঁশনম্‌ ॥ 
বাতঞ্জনিভ ওষপ্রকোপে শাবনস্থেদ প্রয়োগ করিবে এবং মস্তিষ্ক- 
রোগে নন্তার্থে বাতনাশক তৈল প্রয়োগ কর! কর্তবা। প্রীবে্টক, 
ধুনা, গুগ-গুপুত দেবার ও যষ্টিমধূ এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয। 
তন্ডার! প্রতিসারণ ( ঘর্ষণ ) করিলে কিংব' শুষঠী, পিপুল, মরিচ সাচিক্ষার 
ও যবক্ষার একত্র চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক তদ্বারা 
প্রতিসারণ করিলে 'অথব! প্রিয়ঙ্কু, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া ও লোধ 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক তদ্দারা প্রতিসারণ 
করিলে বা ত্রিফলা চর্ণ মধুর সহিত মিশাইয়া তন্ছারা প্রলেপ দিলে 
অথবা পুনঃ পুনঃ জলে ধৌত সাভীমাটাচুর্ণ তৈল সহ মিশ্রপ করিয়া 
তাহার দ্বারা প্রলেপ দিলে ওঠস্ফুটন নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। 
কাশীশ লোধ কৃষ্ণ মনঃশিলাল প্রিয়ঙ্কু চব্যোখম্‌॥ 
চর্ণং মধুসংযুক্তং শীতাদে পৃতিমাংসহরম্‌। 
কুষ্ঠং দাবা লোধমবং সমঙ্গ! পাঠা 
তিক্তা তেজনী পিড়িকা চ। 
চূর্ণং শম্তং ঘর্ষণং তদদ্বিজানাং 
রক্তআাবং হন্তি কওরুজঞচ ॥ 
প্রপৌন্ডরীকং মধুকং 
ভ্রিফলোতপলসাধিতম্‌। 
তৈলং ঘ্বৃতং বা নন্তেন শীতাদং প্রশমং নয়ে ॥ 
হিরাকস, লোধ, পিপুল, মনঃশিলা, হরিতাল, প্রিরঙ্থু ও চই এই 
সফল ভ্রব্যের চূর্ণ মধূয় লহিত হ্রিশাইয়! লীতাখরোগে প্রয়োগ করিলে 
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টা ইজি উট ইজি বা ও আটা ই হা জা সী এ আঃ সারি বিএ অভি হা উট জে জি উহার 


পুতিষাংস নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। কুড়, দবারুহরিস্ত্রা, লোধ, 
সুখা, যঞ্রিষ্ঠা, আকনাদী, কটুকী, চই ও পিড়িংশাক ইহাদের চূর্ণ 
বস্তমূলে ঘর্ষণ করিলে দস্তমুলগত রক্তত্রাব, ক ও বেদনা! দুরীত্ৃত 
হুইয়। থাকে জানিবে। পুগুরিয়াকাষ্ঠ, বহ্ধিমধূ, ভ্রিফলা! ও উৎপল সহযোগে 
পাক কর! তৈল বা! ঘ্বত নন্ত দ্বারা ব্যবহার করিলে শীতাদ রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে জানিবে। 


দৃস্তপুপ্পুটকে কাধ্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌। 

সপঞ্চলবণক্ষারং সক্ষৌত্রং প্রতিসারণম্‌ ॥ 

বিজ্রাবিতে দন্তবেকে ব্রণস্তথ প্রতিসারয়ে। 

শল্ত্রেণ দন্তবৈদর্তে দন্তমূলানি শোধয়েৎ ॥ 

ততঃ ক্ষীরং প্রযুণ্তীত ক্রিয়াঃ সর্ববাশ্চ শীতলাঃ। 

তৈলং যধুককাকোলী শর্করাসাধিতং হিতম্‌ ॥ 

বিদ্রধো কটুতিক্তোঞ্চ রূক্ষেঃ কবললেপনম্‌ ॥ 

নৃতন ঘস্তপুপ্লুটক রোগে বঙমোক্ষণ প্রশস্ত বলিয়! জানিবে। 

পঞ্চলবণ ও ববক্ষার মধুর সহিত ন্িশ্রণ পূর্বক প্রতিসারণ করিলেও 
মন্তপু্ীটকরোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। দস্তবেষ্টরোগে 
রক্তমোক্ষণ করিয়া পশ্চাৎ প্রতিসারণ দ্বারা ব্রণ বিনাশ করিবে। 
দৃস্তবৈদর্ভরোগে দন্তমূল বিশোধিত করিয়। তৎপরে ছুগ্ধ ওঁ বর্কবিধ 
শীতল ক্রিয়! প্রয়োগ কর! যাইতে পারে জানিবে। বষ্টিমধু কাকোলী 
ও শর্করা সহ প্রস্তত তৈল প্রয়োগ দ্বারাও দস্তবৈদ্রোগ বিদুক্ষিত 
হুইয়। থাকে জানিবে। কটু, তিক্ত, রূক্ষ ও উক্ণ দ্রব্যের কবল ও লেপন 
দ্বার! দবস্তবিদ্রধিরোগের চিকিৎসা করিতে হয় জানিবে। 

চলদন্ত-শ্িরকরং কাধ্যং বকুলচর্ববণম্‌ ॥ 

দম্তচালে তং শ্রেষ্ঠং তিলো গ্র। চর্ববণং হ্তিম্‌। 

বস্তচালে তু গণ্ডুযো। বকুলত্বক্‌ কতো! হিতঃ ॥ 





আগ 
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কাথে। বা দশমূলহ্য সন্সেহঃ কবলগ্রহঃ। 

ভত্রমুস্তাভয়া ব্যোষ বিড়ঙ্গারিউপল্লবৈঃ ॥ 

গোমুত্র পিক্টৈগুড়িকাং ছায়াপ্ুক্কাং প্রকল্পয়ে। 

তাং নিধায় মুখে দঘ্াদ্দন্তচালং জয়েদ্ঞরবম্‌ ॥ 

বকুলবৃক্ষের ছাল চর্ঘণ করিলে চলিত ঘস্ত স্থিরীভৃত হইয়া! থাকে 

জ্তানিবে। তিল ও বচ একত্র চর্বণ কবিলে অথবা! বকুল ছালের রস 
দ্বারা কবল ধারণ কত্রিলে কিংবা! দশমুলের কাথ দ্বত বা তৈল সহযোগে 
কবল করিলে বা মুখা, হরীতকী, ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ 9 নিমপাত! এই সকল 
ব্য গোমৃত্র সহ পেষণ পূর্বক গুড়িক! প্রস্তুত করিয়৷ ছায়ায় গুকাইয়! 
মুখে ধারণ করিপগে চলিত দন্ত দস্তমূলে আটিয়া যায়। 


£সহাচর €তলম্‌। 
তুলাং ধৃতাং নীল সহাচরস্য 
জ্রোণেহন্তসঃ সংশ্রপয়েদ যাবত । 
কৃত্ব! চতুর্ভাগ রসে চ তৈলং 
পচেচ্ছনৈরদ্ধপলপ্রমাণৈঃ॥ 
কক্ধৈরনস্তা খদিরেরিমেদ- 
জন্বঅ যীমধুকোৎপলানাম্‌। 
তত্ৈলমাশ্থেব ধৃতং মুখেন 
স্থৈর্যং দ্বিজানাং বিদধাতি সন্ভঃ ॥ 
তিল তৈল /৪ সের, ক্কাথার্থ ঝির্টি ১২॥ সের, জল ১1৪ সের, 
শরেষ।৬ সের এবং কন্ধার্থ অনস্তমূল, খদির, বিটখদির, জাম, আমর 
যষ্টিষধূ ও উৎপল । বথাবিধি এই তৈল পাক করিয়া সুখে ধারণ করিলে 
চলিত হত স্থির হইয়া! থাকে জানিবে। 


খখণ্ড রসবত্বাকরং | 
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হ্যকুচলাহ্যং ১তলম্‌। 

বকুল্য ফলং লো ধরং ব্বন্লী কুরুণ্টকম্‌। 

চতুরঙ্গুল ববেবাল বাজিকর্ণে! রিসাসনম্‌ ॥ 

এবাং কষায় কক্কাভ্যাং তৈলং পৰকং মুখে ধূতম্‌। 

স্থর্যযং করোতি দস্তানাং চলতাং ধাবনেন চ ॥ 

তিলতৈল /8 সের, জল 1৬ সের, কাথার্থ বকুলফল, লোধ, 

হাড়ভাঙ্গা, বিটি, সোণালু, বাবলাছাল ও পীতশাল এই সকল সমান 
মাত্রায় সমস্ত 1২॥ সের, শেষ 1৬ সের এবং কক্ষার্থ এই সকল দ্রবা 
সমস্তে /১ সের মাত্র । বণাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক মুখে ধারণ 
করিলে বায়ু কর্তৃক চলিত দন্তও স্থির ও দৃঢ়মুল হইয়া! থাকে জানিবে। 

বৃহত্যাস্ত কলং পিষ্ট সপিষ! সহ দাপয়েতু। 

অস্য ধূমে। মুখেনৈব ধার্য্ো দন্তরুজাপহঃ ॥ 

নীলীবায়সজ্জ্ঘান্তব বর্জীশাং মূলমেকৈকম্‌। 

সংচর্বব্য দশনবিধূতং দশন ক্রিমিপাতনং সন্ভঃ ॥ 

দস্তমূল ক্রিমিহরং বাস মুলহ্য চর্ববণম্‌। 

বীজপুরক মূলন্ত বাগুজীবীজসংযুতম্‌ ॥ 

বর্তাকৃতং দন্তদত্ং ক্রিমিদস্তক নাশনম্‌। 

সুহার্কয়োর্বব। দুগ্ধেন দস্তচ্ছিত্রং প্রপৃরণম্‌॥ 

ফলান্যন্লানি শীতান্ুরক্ষান্ন দম্তধাবনম্‌। 

তথা'তিকঠিনান্‌ তক্ষান্‌ দন্তরোগ! বিবর্জঞয়েহ ॥ 

বৃহতীর ফল ঘ্বৃত সহ পেষণ পূর্ধ্বক উহার ধৃষ মুখে ধারণ করিলে 

দস্তগত বেদন! বিনষ্ট হইয়া! থাকে । নীল বা কাকজজ্য! অথবা মনসা 


বিজের মুল চর্বণ পূর্বক ঘস্তে ধারণ করিয়! রাখিলে সন্ত দত্ত হইতে 
ক্রিষি পতিত হুইয়া যায় জানিবে। বাসের মুল চর্বণ করিরে 
দত্তমূলগত ক্রিমি বিনষ্ট হইয়া পাকে । ছোলঙ্লেবুর মুল এবং 





রলয়তাকয়ঃ | শখ, 
সোমরাজীক় বীজ একত্র বাটিয়া বর্তি করিয়া দন্তে প্ররোগ করিলে 
ক্রিমিদস্তক রোগ নিবারিত হয়া থাকে । মনসাসিজের আঠা অথবা 
আকন্দের আঠা দস্তছিদ্রে পূরিয়া দিলেও ক্রিষি দত্তক রোগ নষ্ট হয়। 


দস্তরোগী অন্নফল, শীতলঙ্ঞল, রুক্ষান্ন, দস্তধাবন এবং অত্যন্ত কঠিন দ্রবা 
ভোজন সর্ধধাই পরিতাগ করিবে। 


বল! ক্কাথে। মাক্ষিক সৈদ্ধব গুহধূম মালতীযুক্তঃ | 

গণ্ুষেণ নিহ্ন্যাদুপজিহবাং কণ্ঠশালুঞ্চ ॥ 

বচামতিবিষাং পাঠাং রাস্সাং কট্রকরোহিণীম্‌। 

নিক্কাধ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত্র যোজয়েৎ ॥ 

ক্ষীর সিদ্দেষু মুদেগমু যুষশ্চাপ্যশনে হিতঃ | 

মরিচাতিবিবা পাঠা বচা কুস্ামুদৈ স্তথা। 

ক্ষৌদ্রযুক্তঃ সসিদ্ধ, খৈর্গলপ্তত্তীংপ্রঘর্যয়েৎ॥ 

উপজিহ্াং তথ। হস্তি গলগুণ্তী মশেষতঃ। 

গলশুপ্তীহরং তদ্বচ্ছেফালীমুল চর্ববণম্‌॥ 

বেড়েলার ক্কাথ সহ মধু, সৈম্ধবলবণ, গৃহধূম ও মালতীফুলের পাতা 

চর্ণ মিশ্রিত করিয়! গঠুব ধারণ করিলে উপজিহ্বিকা ও কণ্ঠশালুক রোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। বচ, আতইচ, আকনার্দী, রাঙ্গা, কট্কী 
ও নিমছাল ইছাদের কাথ করিয়া কবল ধারণ করিলে উপভিহ্ব! 
ও কণ্ঠশানুক রোগ বিনষ্ট হইন্লা থাকে জানিবে। ছৃ্ধের সহিত বিদ্ধ 
মুগের বৃষ প্রস্তুত করিয়া উপজিহ্বা ও কণ্ঠশানুক রোগে নুপধ্য প্রয়োগ 
করা যায় জানিবে। মরিচ, আতইচ, আকনার্ী, বচ, কুড় ও মুখা,. 
এই লফল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া মত এবং সৈদ্ধবলাবগ চূর্ণ লহ মিশ্রপ পূর্বক 
তদ্বার। ঘর্ষণ করিলে গলগুণ্তী রোগ এবং উপজিহ্বা৷ ঝোগ বিনষ্ট হয়। 
বিউলীফুলগাছের মুল চর্বণ করিলে গলগুতীরোগ নিবারিত্ত হইয়া 
থাকে জানিবে। 


৪ রসরত্বাকরঃ | 





৪ এট পি রা এপ ৩১টি এল রসি এস ওর এটি 


সাধ্যানাং রোহিমীনাঞ হিতং শোণিত মোক্ষণম্‌। 
ছা্দনং ধৃমপানঞচ গণুযো। নম্তয কন চ॥ 
বাতিকন্তর গতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
কাথো বৃহৎ পঞ্চমূলাদ্গণ্ডুবশ্চাত্র শব্তে ॥ 
সাধ্য কণ্ঠরোহিণীরোগে রক্তমোক্ষণ, বমন, ধূমপান, গও্যধারণ 
এবং নম্ত করব প্রয়োগ করিতে হয় জানিবে। বাতজন্ত কণ্ঠরোহিী- 
রোগে প্রথমে রক্তমোক্ষণ করিরা তৎপরে সৈম্ধবলবণ চূর্ণ দ্বার! 


প্রতিসারণ অথব! বুহৎ পঞ্চমূলের কাথ দ্বারা গ$ুষ ধারণ করিলে বিশেষ 
উপকার হইয়া! থাকে জানিবে । 


কালকভুর্ণম্‌। 

গৃহধূম যবক্ষারঃ পাঠা ব্যোষ রসাঞ্জনম্‌ । 

তেজোহব। ত্রিকল। লৌহং চিত্রকঞ্চেতি চুণিতম্‌ ॥ 

সক্ষৌদ্রং ধারয়েদেতদগলরোগবিনাশনম্‌। 

কালকংনাম তচ্চুণং দবন্তশ্থা গলরোগনুত ॥ 

তেজোহ্ব! চঞী লৌহং জারিত পুটিতম্‌। 

ঝুল, যবক্ষার, আমলকী, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, রসাঞ্জন, চই হরীতকী, 

আমলকী, বছেড়া লৌহ ও চিতামূল এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় 
গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে গুঁড়া করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ করতঃ যুখে 


ধারণ করিলে দন্তরোগ ও গলরোগ নিবারিত হইয়া থাকে । ইছাকে 
'কালকচুর্ণ বল! যায় জানিবে। 


গীতক জর্শম্। 
মনঃশিলা যবক্ষারে। হরিতালং সসৈহ্ধবম্‌। 
দীর্বান্বক্‌ চেতি তচ্চুরণং মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ 
মুচ্ছিতং ঘ্বৃতমণ্ডেন কণ্টরোগেষু ধারয়ে। 
মুখনোগেষু চ শ্রেষঠং গীতকং নাম কীর্তিতম্‌॥ 


রসরয়াকরঃ | ৭৭৯ 


এর এ পা, শা 


মনঃশিলা, ববঙ্ষার, হয়িতাল, সৈদ্ববলবণ ও দারুহরিদ্রার ছাল, 
এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
দূত দ্বারা মৃর্ছিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে কণংরাগ ও মুখরোগ 
আরোগ্য হইয়া থাকে জানিবে। 
জাতীপত্র পুনর্ণবা তিলকণ| কৌরণ্ট্য কুষ্ঠং বচা ॥ 
সটঠী দীপ্য হরীতকী সমধূতং চর্ণং মুখে ধারিতম্‌। 
বাতত্গং ক্রিমিকগু শূলদলনং সর্নবাময়দ্বং সৎ । 








দুর্গন্ধাদি সমস্তদোষ বিমলং দন্তশ্চ বজীয়তে ॥ 
সপ্তচ্ছদোশীর পটোলমুস্ত- 

হরীতকী তিক্তক রোহিণীভিঃ | 
যষ্ট্যাহ্ব রাজদ্রম চন্দনৈশ্চ 

কাথে! হরে পাকমুখং নরস্য ॥ 
তাম্্রপাত্রে ক্ষণং পাচ্যং 

অভয়াচুণিতং মধু। 
কঠিন! গুড়িকা কাধ্য। 


দন্তৈরধাধ্যা ক্রিমিং হরেত ॥ 

জাতীপত্র, পুনর্ণবা, তিল, পিপুল, বিন্টিমূল, কুড়, বচ, শুষ্ঠী, 
বমানী ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক মুখে 
ধারণ করিলে বাত, ক্রিষি, কণ্ড, শুল এবং ছূর্স্ধাদি সমস্ত ঘোব 
নিবারিত হইয়া দত্ত সকল বিমল ও বজ্জের স্তায় শক্ত হইয়া! 
থাকে। ছাতিমছাল, বেণার মূল, পলতা, মুখা, হরীতকী, কট্‌কী, 
ষ্টঘূ, সোণালু ও রক্তচন্দন ইহাদের ক্কাথ করিয়া পান করিলে 
সুখপাক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। হরীতকী চূর্ণ ও মধু 
একত্র তাস্রপাত্রে করিয়া অগ্রিসংযোগে কিছুক্ষণ পাক করিয়া শক্ত 
গুড়িকা প্রত্তত করিয়া ঘস্তঘবারা ধারণ করিলে দস্তগত ক্রিমি লকল 
বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 


৭৮৩ বসরত্বা কঃ । 


কৌশিকং হিঙ্ু সৌরাস্ত্ীং 

পিষ্ট। চৈব সমং জলৈঃ। 
গুড়িকাং ধারয়েদন্তে 

ক্রিমিশূলহরং পরম্‌। 
যব চিঞ্চা জয়! পুর্ামূলং ব1 চুর্ণমাহরেত ॥ 
চলদন্ত! দৃঢ়করাঃ প্রত্যেকং দস্তঘর্ষণা। 
জাতীকুরুণ্টপত্রং বা! চর্বয়েৎ প্রাতরুখিতঃ ॥ 
স্থিরাশ্চ চলিতা দন্ত। ততকান্ঠে দন্তধাবনাশ ॥ 


গুগুলু, হিৎ ও সৌরাষ্ী মৃত্তিকা সমভাগে লইয়া! জলসহ 
পেষণ পূর্বক গুড়িক! প্রস্তত করিয়! দস্তদ্ধার! ধারণ করিলে ক্রিমিশুল 
নষ্ট হইয়া থাকে । যব. তেতুল, জয়ন্তী ও শরেরমূল, ইহাদের যে 
কোন একটা চূর্ণ করিয়া দস্তে ঘর্ষণ করিলে চলিত দস্ত দৃঢ় হয়। 
জাতীপত্র অথব! ঝিট্টির পাতা প্রাতঃকালে উঠিয়া চর্বণ করিলে 
এবং উহ্থাঘ্বের কাঠ্ঠদ্বারা দত্ত ধাবন করিলে চলিত দত্ত ন্থিরীভূত 
হইয়! থাকে জানিবে । 


মুণ্তী শুঠী বচ। কুষ্ঠং পাঠা ক্ষৌভ্রবিনিশ্চিতম্‌ ॥ 
গুড়িকাং ধারয়েদ্দন্তে ক্রিমিশুলহরং ভবে । 
ত্রিসৃতং রৌপ্যমেকন্ত জন্বীরাণাং ভ্রবৈধুতিম্‌ ॥ 
জন্বীরফল মধ্যস্থং বান্ত্রে বন্ধ! ব্র্যহুং পচে । 
ক্ষারমধ্যে সমুদ্ধত্য গুড়িকাভং ততঃ পুনঃ ॥ 
ভাবিতং ভানুছুদ্ধেন তালকং সৃক্ষামু্ডিতম্‌। 
তন্মধ্যে গুড়িকাং ক্ষিপ্। বন্ধে বন্ধ! দিনত্রর়ম্‌॥ 
মধুভাগুগতং পচ্যাছুত্ৃত্য চাশ্যধারিতম্‌। 
চলাশ্চ গলিত দস্তা সপ্তাহাৎ কুরুতে দৃড়ম ॥ 


রসরতাকরঃ | ৭৮১ 


০ 


বড় থুলকুড়ী, শুষ্ঠী, বচ, কুড় ও আকনাদী, এই সকল দ্রব্য 

সমানভাগে চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক গুড়িকা প্রস্তত 
করিয়া দব্তঘারা ধারণ করিলে দস্তগত ক্রিমিশূল বিনষ্ট হই! 
থাকে। ৩ ভাগ পার! এবং ১তাগ রৌপ্য একত্র মর্দন করিয়া 
ভামীর রসলছ মিশ্র পূর্বক জামীর ফলের মধ্যে পূরিয়! বস্ত্র দ্বারা 
বন্ধন পুর্বক ৩ দ্বিবস পাক কবিবে, তৎপবে হুঙ্কমুত্তিত হরিতাল 
আকন আঠা ত্বারা ভাবনা দিয়া যবক্ষার সহযোগে উহার সহিত 
মিশাইয়া গুড়িক। প্রস্তত করিয়া উক্ত জঙ্বীব মধ্যে পুবিয়া বস্তদ্বারা 
বন্ধন পূর্বক মধৃপুর্ণ ভাগুমধ্যে স্কাঁপন কবিয়া ৩ দিবস পাক পূর্বক 
উক্ত ইষধ গ্রঙ্ণ কবিয়া মুখে ধাবণ করিলে ৭ দিনের মধ্যেই 
চলিত দস্ত নিশ্চল হইয়া থাকে জানিবে। 

পারদং বিমল তাপ্যং ত্রিকটু স্তাত্রসৈদ্ধবমূ। 

তুলাং গবাং জলৈঃ পিষং স্থখোষং লেপয়েন্মুহঃ ॥ 

ত্রিদিনাশ কণ্শাল্কং গলগণ্ডঞ নাশয়ে। 

তেজোহবা ত্রিফলা লোহং চিত্রকং চূর্ণয়ে সমম্‌ ॥ 

সক্ষৌত্রং লেপয়ে ক%ং গলরোগ-প্রশান্তয়ে | 

সমঙ্গ। ধাতুকী লোধ শ্যামা পদ্মক রেণুভিঃ ॥ 

অবচ্‌ণ্য পাচনীয়ং যুঞ্জযাচ্চ মুখধাবনম্‌॥ 

পারদ, বিমল! (ন্বর্ণমাক্ষিক ভেদ ), স্বণমাক্ষিক, শুষী, পিপুল, 

মরিচ, তাত্র ও সৈম্ধবলবণ, এই সকল বস্ত সমানভাগে গ্রহণ করিয়া 
গোমুত্র সহিত পেবণ পূর্বক ঈধছুষ করতঃ তন্থারা পুনঃপুনঃ প্রলেপ 
দিলে ৩ দ্দিনের মধ্যেই গলগণ্ড ও কণ্ঠশানুকরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। চই, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লৌহ ও চিতা, 
এই সকল দ্রব্য লমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া তন্থারা কে প্রলেপ দিলে গবরোগ 








ণ৮ৎ রসরত্বাকরঃ 


বিনষ্ট হইয়। খাকে জানিবে। মঞ্জিষ্ঠা, ধাইফুল, লোধ, শ্যামালতা, 
পদ্মকাষ্ঠ ও রেণু্কা, এই সকল প্রব্য ক্কাথ করিয়া অথবা চুর্ণ 
করিয়া ততদ্বারা মুখ ধৌত করিলে সর্বপ্রকার গলরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 

ঘনকুষ্েলা ধাগ্যক যটীমধ্বেলবালুকৈঃ ॥ 

বদনেহতিপৃতিগন্ধং হরতি মুরা লশুন গ্রন্থঃ | 

চর্ণেঃ কবলঃ। 
কোষফল কুষ্ঠ মরুবক ভূলর্ববপ্তিঃ কৃতা! ধৃতা বক্তে. 
ঘোরমুখ পৃতিগন্ধং হত! কুরুতেতি কমনীয়ম্‌ ॥ 
মুখা, কুড়, ছোট এলাচি, ধনে, বষ্টিষধূ ও এলবালুক, এই সকল 

একত্র চূর্ণ করিয়। তদ্দারা কবল ধারণ কবিলে অথবা মুরামাংসী, 
রন্গন ও গন্ধক একত্র চুর্ণ কবিয়া তদ্বারা কবল ধারণ করিলে 
মুখের দুর্গন্ধ নিবারিত হইযা থাকে । জাতীফল, কুড়, অরুয়াপুশ্প 
ও সুঙ্গরাভ, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক ততদ্থারা বন্ধ 
প্রস্তত করিয়! মুখে ধারণ করিলে মুখের ঘোরতর ছুর্গন্ধ বিন 
হইয়া ব্ঘনমণ্ডুল অতীব কমনীয় হইয়! থাকে জানিবে। 


ইরিচেমদাছ্যং €তলম্‌। 
ইরিমেদ ত্বক পলশত মাপোথ্য খগুশঃ কৃত্বা 
তোয়াট কৈশ্চতুভিপরিক্কাধ্য চতুর্দশাহেন। 
ক্কাথেন তেন মতিমান্‌ তৈলন্তাদ্ধাঢ়কং পচে । 
কক্কৈ রক্ষসমাংশৈর্মন্রিষ্ঠা লো মধুকানাম্‌ ॥ 
কট্ফল লাক্ষান্যগ্রোধমুস্ত সুন্দৈমলা । 
কপরাগুরু পল্পক লবঙ্গ কক্কোল জাতীনাম্‌। 
ফলপত্ঙ্ব গৈরিক বরাঙ্গ গজকুমুম ধাতুকীনাম্‌। 


রলরদ্বাকর: ৷ ₹৮৬ 


চ 
এরি পি রা 


সিদ্ধং ভিষমিদধ্যাদিদং মুখোখেধু রোগেযু। 

পরিশীর্ণ দন্ত বিদ্রধিশৌবির শীতাদ দম্তহর্ষেযু। 

ক্রিমিদন্ত দরণচলিত প্রকৃষ্ট মাংসাবশীর্ণেষু ॥ 

মুখাদে কুষ্ঠে কাধ্যং প্রাণ্ুক্তেঘাময়েষু তৈলমিদম্‌। 

তিলতৈল 15 সের, ক্বাথার্থ-_খদ্দিরকান্ঠা ১২১ সের, জল 

১৪ সের, শেষ 1৬ সের (এই কাথ চৌদ্দদিনে প্রস্তত করিতে 
হইবে) এবং কক্ধার্থ মঞ্জিঠা, লোধ, হষ্টিমধূ. কট্ফল, লাক্ষ, বটের 
কু'ড়ি, মুখা, ছোটএলাচি, কর্পূর, অগুরুকাষ্ঠ, পদ্মকাঠ্ঠ, লবঙ্গ, কাকলা, 
জাতীফল, ' জাতীপুষ্প, রকুচন্দন, গেরীমাটা, দারুচিনি, নাগকেশর 
এবং ধাইফুল এই সকল দ্রব্য প্রতোকে ২ তোলা। যথাবিধানে 
এই তৈল পাক পূর্বক তদ্দারা গণ্ষ ধারণ করিলে সকলগ্রকার 
মুখরোগ, শীর্ণদন্ত, দস্তবিদ্রধি, শৌধির, শীতাদ প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


লাক্ষান্যং ৫তলম্‌। 

তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং পৃথক্‌ প্রস্থে সং পচেৎ। 

চতুণ্ডণেরিমেদ কাথে দ্রবৈশ্চপলসম্মিতৈঃ ॥ 

লোখ কট্ফল মন্তিষ্ঠা পল্মকেশর পল্পকৈঃ। 

চন্দনোৎপল যষ্ট্যাহৈব স্তিলং গঞ্ডুবধারণম্‌। 

দ্বালনং দস্তচালঞ্চ দত্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। 

লীতাদং পুতিবক্ত-ত্বমরুচিং বিরসাম্যতাম্‌॥ 

হন্যা্াশু গদানেতান্‌ কুরয্যাদ্দন্তানপি স্থিরান্‌ ॥ 

তিলতৈল ./৪ সের, লাক্ষার কাথ /৪ সের, গব্যহদ্ধ /৪ লের, 

বিট খদ্ধির়ের কাথ 1৬ সের এবং বন্ধার্থ--লোধ, কট্ফল, মঞজিঠা, 
পল্পকেশর, পল্পকা্ঠ, রক্তচন্দন, উৎপল ও বষ্টিমধু প্রত্যেকে ৮ তোলা। 





৭৮৪ রসরতাকরঃ । 





ধথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক তন্বারা গণ্য ধারণ করিলে 
দ্ালন, ঘস্তচাল, দস্তমোক্ষ প্রভৃতি নানাগ্রকার দস্তগত ও মুখগত 
ব্যাধি সকল নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


সহকারি বটিকা।। 
এল! লতা! লবণিকাফল শীতকোষ- 
কোলদ্িকানি খদদিরহ্য কৃতে কষায়ে। 
তুল্যাংশকানি দশভাগমিতে নিধায় 
প্রোস্তিন্নকৈতকীপুটে পুটবছিপাচ্য ॥ 
প্রাগংশতুল্যশশিনাথি তদে কশস্তং 
পিষ্ট। নবেন সহকাররসেন হস্ত । 
লিপ্ত! যথাভিলবিতাং গুড়িকাং বিদধ্যাণ 
স্্রীপুংসয়োর্ববদন সৌরভ বন্ধু ভূতাম্‌॥ 
এলাচি, লতাকন্তরী, লবঙ্গকল, কপূব, জাতীফল, কাকলা ও 
'গুরুচন্দন, এই সকল ত্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক দশগুণ 
খদিরকাষ্টের ক্কাথ সহ মিশ্রণ করিয়া কেতকী পুটের মধ্যে স্থাপন 
করতঃ পাক করিয়া উক্ত ওঁধধ উদ্ধত করতঃ তৎসহ পূর্কভাগ 
অত ১ ভাগ কপুর ও ১ ভাগ কস্তরী মিশ্রিত করিয়া, ন্গন্ধি 
আবের রস হ্ম্ততলে লেপন পূর্বক গুড়িক। প্রস্তুত করিবে। এই 


গুড়িকা মুখে ধারণ করিলে স্ত্রী পক্ষ উভয়েরই ব্দনমণ্ডল সুরভি 
ও কমনীয় হুইয়! থাকে জানিবে। 


স্বল্পখদির টিকা! 


খদিরম্য তুলাং সম্যক জলঙ্রোণে বিপাচয়ে। 
অফ্টভাগাবশেষেণ দভাদত্র ঘনীককৃতে। 


বলরতা কঃ । শর 


অপ ্রিিিসিলিস মি শস 


জাতীকপূরিপৃগানি ককোলকফলানি চ। 

ইত্যেব। গুড়িক! কার্ধ্য। স্ুখসৌভাগ্যবর্ধনী ॥ 

দৃন্তোষ্ঠ মুখরোগেষ্‌ জিহ্বাতাহাশয়েহ্‌ চ। 

খর্দিরকান্ঠ ।২1* দলের, জল ১1৪ সের, শেষ /৮ সের। এই ক্াথ 

ছাকিয়া পুরান পাক করিতে পাকিবে, যখন দেখিবে খন হইয়। 
আসিয়াছে, তখন উহার সহিত জৈত্রী, কপ, কাকলা, স্ুপারী ও 
জাতীফল এই সকল..ড্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা মাত্রায় গ্রহণ 
পুর্বক মিশাইয়া উপযৃক্ত পরিমাণে বটিকা প্রস্তত কবিবে। এই 
বটিকা সুখে ধারণ করিলে মুখবোগ, তালুরোগ ও দস্তরোগ প্রত্থতি 
বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


বৃহৎ খদিরবটিক]। 


গায়্ত্রিসার তুলামিরিমেদ বঙ্কলানাং 

সার্ধং তুলাযুগলমন্তুঘটেশ্চতুতিঃ । 
নিঃক্কাথ্য পাদমবশিত্য স্ুবস্ত্রপৃতং 

ভূয়ঃ পচেদথ শনৈ-ম্বুপাবকেন ॥ 
তল্মিন্‌ ঘনত্বমুপগচ্ছতি চুর্ণমেষাং 

্ক্ষং ক্ষিপেচ্চ কবড়গ্রহভাগিকানাম্‌। 
এলা স্বণাল সিশুচন্দন চন্দনান্ু- 

শ্যাম! তমাল বিকষ! ঘনলৌহ্য্ঠী ॥ 
লজ্জাকলত্রয় রসাঞ্জন ধাতুকীভ- 

শ্ীপু্পগৈরিক কট কট্কলানাম্‌। 
পল্লাহ্ব-লোধুবটরোহ্যবাসকানাং 

যাংসী নিশ। সুরভি বহ্ছলসংযূতানাম্‌ & 


6৫৬ 


নি রসরত্বাকরঃ ৷ 
ককোল জাতীকল কোব লবন্গকানি 
চর্ণীকৃতানি বিদধীত পলাংশিকানি। 
শীতেহবতাধ্য ঘনসার চতুস্পলঘ, 
ক্ষিগ। কলায়সদৃশ গুড়িকাঃ প্রকৃরধ্যাৎ ॥ 
শুদ্ধ! মুখে বিনিহিতা বিনিবারয়ন্তি 
রোগান্‌ গলোষ্ঠ রসনাদ্বিজ-তালুজাতান্‌। 
কু্্যাম্মথে স্থরভিতাং পটুতাং রু চিঞ্চ 
স্থৈয্যং পরং দশনগং রসনালঘুত্বম্‌ ॥ 
থদ্ির সার ।২॥* সের ও বিট্‌খদ্িরের ছাল 1২॥* লের পাক 
নিষিত্ত কাজি ৪ প্রোণ। এই ক্কাথ উত্তম প্রকারে বস্তার! ছাকিয়া 
পুনরায় ঘন না! হওয়া পর্যন্ত মৃদু অগন্মি সংযোগে পাক করিতে থাকিবে। 
যখন দেখিবে ঘন হইয়া আসিয়াছে, তখন ছোট এলাচি, বেণার মৃল, 
শ্বেতচন্দন, রকরচন্দন, বালা, শ্যামালতা, তমালবৃক্ষের ছাল, মিঠা, 
মুখা, অগুরু, হষ্টিমধূ. জজ্জালুলতা! হুরীতকী, আমলকী, বহেডা, 
রসাঞ্জন, ধাইফুল, লবণথোঁটা, গেরীমা'টী, দারুহরিদ্রা, কটফল, পক্সকাষ্ঠ, 
লোধ, বটের কুঁড়ি, ছুবালভা, জটামাৎসী, হরিদ্রা, কুন্দুরুখোটা, দারুচিনি, 
কাকৃলা, জারফল, জৈত্রী ও লবঙ্গ এই সকল ভ্রব্য চূর্ণ প্রত্যেকে 
৮ তোলা এবং কর্পুরচূর্ণ ৩২ তোলা উহ্বার সহিত মিশ্রণ পূর্বক কলায় 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। এই বটিক মুখে ধারণ করিলে 
গলরোগ, ওঠরোগ, মুখরোগ, প্রন্থতি নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
সপ্তাযভ বসঃ। 
স্ৃতসূতাভ্রকং তুল্যং মৃতলৌহং শিলাজতু। 
গুগ গুলুষগ্চ শিল! তাপ্যং সম়াংশ মধুম! লিহেৎ ॥ 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ ঘুখরোগং বিনাশয়ে। 
ইতি মুখরোগচিকিতসাধ্যায়ঃ। 


পরা 'ঘ৮শ 


হটে রিড পারাটা জা হর পরি ৪ হাচি, এ এটি এ এক রর এও ভি. এন ওল শি উপ লক ১ 


পারদ, অত্র, লৌহ, শিলা, গু, বনঃলিলা ও কর্নাক্িক 
এই সকল ভ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ 
মধূর সহিত মিশ্রিত করিয়া লেহন করিলে ১ মাস মধ্যেই লর্বপ্রকার 
সুখরোগ বিনষ্ট হইয়া পাকে জানিবে। 


ইতি মুখরোগের চিকিৎসা! সমাপ্ড। 


অথ কর্ণরোগ চিকিসাসাহ। 
সামান্য কর্ণরোগেষু দ্ৃতপানং রসায়নম্‌। 
অব্যায়ামোহশিরঃস্ানং দিবা স্বপ্রমভাষণম্‌ ॥ 
কপিখ * মাতৃলুঙ্গা্ শুঙ্গবের রসৈঃ শুভৈঃ। 
স্থখোষেঃ পূরয়েৎ কর্ণং কর্ণশূলোপশাস্তয়ে ॥ 
লশুনার্ডক শিগ্নাং স্বরঙ্গা। * মূলকম্ত চ। 
কদল্যাঃ স্বরসঃ শ্রেষ্ঠ কদুষ্ঃ কর্ণপূরণে ॥ 
সাষান্ত কর্পরোগে দ্বতপানই বসায়ন বলিয়া জানিবে। এবং 
অব্যায়াষ শিরঃদ্ান না করা, দ্িবানিদ্রা ও কথা না বলা উহাতে বিশেষ 
হিতকর বলিয়া জানিবে। কদবেল, জোলঙ্গলেবুব রস ও আদার রস 
একত্র করিয়া উ্ণ করতঃ কর্ণমধ্যে প্রদান করিলে কর্ণশূল বিনষ্ট 
হয়। রম্থুন, আদা, সম্ভিনা, রক্তসজিনা, মূলা এবং কঘলী ইহাদের 
ঈবছুফ শ্য়প দ্বারা কর্ণ পূরণ করিলে কণণশুল নিবারিত হইয়া 
থাকে জাবিৰে । 
আর্ক সুর্য্যাবর্ত শোভীঞ্জন মূলকম্মরসাঃ। 
মধুতৈজ্সসৈদ্ধবমুতাঃ পৃথপুক্তাঃ কর্ণমূলহরাঃ ॥ 


* কশিখত্ কলম্‌। 
1 হুরজী রঙশোভাজলঃ ॥ 





৮৮ রলগতাকয়ঃ । 


পিট অসি | সস কি রি অতি ই ্্উবদি উ৫টি উপ হলি খস্টকিটি টিএসসির” এটি আদি এটি অবিরত 


কোফ্শিগ্রসঃ কে তিলতৈলেন শুলনুৎ । 

অর্কপত্রপুটে দগ্ধ; সু.হীপত্রভবে। রসঃ ॥ 

কছ্‌ষ্ পুরণাদেব কর্ণশূল-নিবারণঃ | 

অর্কশ্য পত্রং পরিণাম পীভমাজ্যেন 

লিগুং শিখিনাবতপ্তম্‌। 
আগীভ্য তোয়ং শ্রবণ নিষিক্তং 
নিহন্তি শুলং বহবেদনঞ্চ ॥ 
আধা, হুর্ধ্যাবর্ত এবং সঙজিনানূলের স্বরস পৃথক্রূপে মধ, তৈল, সৈদ্ধব- 

লবণ, সহযোগে কর্ণে প্রয্নোগ করিলে কর্ণশূল নিবারিত হইয়া! থাকে। 
ঈবহ সজিনার রস তিল তৈল সহ শিশ্রণপুর্বক কর্ণে পূরণ করিলে 
কর্ণশুল নিবারিত হুইয়। থাকে । আকন্দপাতার পুটদ্বারা৷ পাক কবা 
মনসা পাতার রস ঈষদুষ্ করিয়া কর্ণে প্রয়োগ করিলে বর্ণশূর 
নিবারিত হইয়া থাকে। পীতবর্ণ পাকা আকন্দের পাতা! ত্বৃতলিগ 
করিয়া অগ্সিবারা তপ্ত করিয়া নিম্পীড়ন পূর্বক ও রস কর্ণে পূরণ 
করিলে কর্ণশূল ও অত্যন্ত বেঘন। দূরীভূত হইয়1 থাকে জানিবে। 

তীত্রশূলার্তবে কে সশব্দে ক্লেদবাহিনি । 

বন্তমুত্রং ক্ষিপেত কোফং সৈহ্ধবেন সমস্থিতম্‌ ॥ 

অঙ্গারপূর্ণাতৈলাক্তাদখখদলখললকাত । 

চ্যতং তৈলং জয়ে সঃ পূরণাৎ কর্ণবেদনাঃ ॥ 

খল্পকঃ খাসীতৈলস্থানে ঘ্বুতমপি দহ ॥ 

অশ্বখবৃক্ষের পাতায় তৈল ব1 ত্বত মাখাইয়া তাহার খল গ্রন্থ 

পূর্বক অঙ্গারাগ্সি পুরিত করিলে, তাহা! হইতে ঘে তৈল নির্গত হইবে, 
সেই তৈল কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণের বেন! নিবারিত হুয়। কর্দে 
শুলবৎ তীত্রবেঘনা, শব্ধ ও ক্লেদ হইলে ছাগমূত্র লৈম্ধবলবণ চুর্ণ লছযোগে 
উষ্ণ কিয় কর্ণে প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 





রসরতকা কয়ঃ | গড 


হি এ ৭ ও স9 ৯ এ ই বি এ ৩৯ এব এ এ ও ও এ ৬৯ ০২ মদ এ ৯ শপ আস ই এইজ হন ই ও 


হিঙ্গ হ্যং-টতলম্। 
হিচ্গু তুম্ুক শুঠীভিঃ সাধ্যং তৈলস্ক সার্যপম্‌ ॥ 
কর্ণশূলে প্রধানম্ত পূরণং হিতমুচ্যতে। 
সর্ষপতৈল /৪ সের এবং কন্ধার্থ__হিং, তিক্তলাউ ও শুষ্ঠী সমভাগে 
সমস্তে /১ সের । বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্নক কর্ণে প্রয়োগ 
কবিলে কর্ণশূল নিবারিত হুইয়া থাকে জানিবে। 
রাক্াদি গুগ্গুলুঃ। 
রাস্তা ঘ্বতৈরগু স্বরাব বিশ্বং 
তুলাং পুরেণাথ বিমর্দা খাদেত। 
বাতাময়ী কর্ণশিরোগদী চ 
নাড়ীত্রণঞাপি ভগন্দরী চ॥ 
রাঙ্গা, ত্বত, এরও দেবদারু, শুষ্ঠ, সকল দ্রব্য সমানভাগে 
ও গুগ গুলু গ্রহণপূর্ধক একত্র মিশ্রণ ক্বতঃ সেবন করিলে বাতরোগ, 
কর্ণরোগ, শিরোরোগ, নাড়ীব্রণ ও ভগন্দব বোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে । 
ক্ষার১তলম্‌। 
বালমুলকশুঠীনাং ক্ষারো হিগগু সনাগরম্‌। 
শতপুষ্প1 বচাকুষ্ঠং দার শ্রিগু রসাঞ্জনম্‌।॥ 
সৌবর্চল ষবক্ষারঃ স্বর্জিকোন্তিদ সৈগ্ধাবম্‌। 
ূরজগ্রস্থি বিড় ুস্তং মধুণ্ু্তং চতুগুণম্‌। 
মাতুলু্গ রসশ্চৈব কাদল্য। রস এব চ॥ 
তৈলমেভিবিপক্তব্যং কর্ণশুলহুরং পরম্‌। 
বাধিষ্যং কর্ণনাদঞ্চ পূয়আবশ্চ দারুণঃ ॥ 
পূরণাদন্ত তৈলন্য ক্রিময়ঃ কর্ণসংশ্রিতাঃ। 
ক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছন্তি কৃষ্াত্রেয়ন্ত শীসনাৎ ॥ 


শিট রসরম্বাকঃ 


ভাসি রি ০৬ এসসি ৬ কাজ ৬ জা ও ৭ 


ক্ষারতৈলমিদং শ্রেষ্টং মুখকর্ণাময়াপহম 
মধুপ্রধানং শুক্তপঞ্চ মধুুক্তং তথাপরম্‌ ॥ 


জন্বীরম্ত ফলরসং পিপ্ললীমুলসংযুতম্‌ ॥ 

মধুভাগ্ডে বিনিক্ষিপ্য ধান্যরাশো নিধাপয়ে। 

মাসেন তজ্জাতরসং মধুণুক্তমুদদাহতম্‌ ॥ 

তৈল /৪ সের, ছোলঙ্গলেবুব রস, /৪ সের, কদলীয় রস /৪ সের 

এবং কন্ধার্থ কচি শুধমূলার ক্ষার, হিং, শুষ্ঠী, শলুফা, বচ, কুড়, দেবদার, 
সজিনামূুলের ছাল, রসাঞ্জন, সচললবণ, যবক্ষাপ, সাচিক্ষার, ওন্তিদলবণ 
এবং সৈন্ধবলবণ এই সকল কুটিত সমানভাঁগে সমুদ্বায়ে +১ সের। যথা- 
বিধানে এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণপূল, কর্ণনাদ, 
বধিরতা, পুষশ্রাব ও ক্রিমি বিন& হইয়া] থাকে জানিবে। জন্বীররস 
ও পিপুলমুল চূর্ণ মধুপুর্ণ ল্াগুমধ্যে নিক্ষেপ পুব্বক ধাগ্তরাশির মধ্যে 
রাখিয়। দিলে একমাস পরে যে রস জন্মে তাহাকেই মধৃশুক্ত বল! 
যায় জানিবে। 


স্বত্জিকাছ্যং ইতলম্‌। 

গুড়বিশ্বান্থুন। নম্ং নাদবাধির্য্যয়োছিতম্‌। 

স্বর্জিজিকামুলকং শুক্ং হিঙ্থু কষা মহোৌষধম্‌॥ 

শতপুষ্পা চ তৈস্তৈলং পৰ্কং প্যক্তং চতুগু ণম্‌॥ 

প্রণাদ শূলবাধিব্যং আ্াবধ্াশ্ু ব্যপোহতি। 

শুর কাথ গুড় সহ মিশ্রণ পূর্বক তাহার নস্ত গ্রহণ করিলে কর্ণনাধ 

ও বধিয়তা নিবারিত হইরা থাকে জানিবে। তৈল /৪ লেক এবং 
কন্ধার্থ__সাচিক্ষার, শু্ষমূল', হিং, পিপুজ, গুষ্টা, ও শলুফা1! লমতাগে 
লমন্তে /১ সের । বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বাফ কর্ণে প্রন্নোগ 
করিলে বর্ণনা, কর্ণশূর্ব, বাধিধ্য ও পৃহলাব দুর়ীতৃত হইয়া খাকে। 


শপ পাটি কি টি সি তি পিউ এসি সিপিএল 


সরয়ার; । খাট 


দশমূঙ্গী &তলম্‌। 
দশমূলী কষায়েশ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েত। 
এত কন্ধং প্রদ্নাস্ৈব বাখিধ্যে পরমৌধধম্‌ ॥ 
ভিলতৈল /৪ সের, দশমূলের কাথ ।৬ সের এবং ক্কাখার্থ মিলিত 
দশমূল 1২০ সের, জল ১1৪ সের, শেষ।৬সের। কন্ধ ছশমুল /১ সের 
আত্র। এই তৈঙগ বথাবিধি পাক পূর্বক কর্ণে পুরণ করিলে বধিরতা 
নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 
| 
কলং বিশ্বহ্য মুনেণ পিস্ট। তৈলং বিপাচয়েত 
সাজক্ষীরং তদ্িতরেদ্বাধিয্যে কর্ণপূরণে ॥ 
তৈল /৪ সের, ছাগহুগ্চ ।৬ সের এবং বন্কার্থ গোমুত্র সহ বাটা! বেলফল 
/১ ষের মাত্র । এই তৈল যথাবিধি পাকপুর্বক কর্ণে পূরণ করিবে 
বধিরতা নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে | 
জাভীটতলম্। 
জন্াত্পত্রং তরুণং সমাংশং 
কপিখ কার্পাসফলঞ সার্ডরম্‌। 
কৃক্ধা রসং তং মধুন। বিমিশ্রং 
আবাপহং তংপ্রবদন্তি তজ্ভন্াঃ ॥ 
চর্ণীধিকন্ত তান্বলং সংচর্ব্যাহ্থরসেন তু। 
পূত্নণাঙ্গিপতন্ত্যাণ্ড মৃতাঃ কারওকাদয়ঃ॥ 
নীলবুছ্! রসক্তৈল সিন্ধু কীণ্জিকসংযুতম্‌। 
কছুফ পৃরণাৎ কর্ণে নিঃশেষ জিমিপাতনম্‌ ॥ 
সং রসাক্রনং দারা ক্ষীরেণ ক্ৌদ্রসংবুতঃ | 
প্রশন্ততে চির্খে চ সত্রাবে পৃতিকর্ণকষে ॥ 


৭৯২ বসরত্বাকরঃ | 


কপ সস শপ সা সত জনি পি অপ আশ শপ বম্মি আ শািত। | পট কল পপির 


নিশু-তী স্বরসংতৈলং সিদ্ধুধূম রো গুড়ঃ ॥ 
পূর্ণাত্ পৃতিকর্ণস্য শমনো! মধুসংযুতঃ | 
জাতীপত্র রসে তৈলং বিপক্কং পৃতিকর্ণজিশু ॥ 
কচি জামের পাতা, কচি আবের পাতা, কাচা কদবেল ও কাচা 
কাপাসফল সমানভাগে লইয়া কুটিয়া রস বাহির করিয়। সেই রস মধুর 
সহ্ছিত মিশ্রণ পূর্বক কর্ণে প্রয়োগ করিলে পুযাদির শ্রাব নিবারিত হয়। 
অধিকমাত্রায় চুণ সহ পাণ চিবাইয়া তাহার রস কর্ণে প্রয়োগ করিলে 
ক্রিমি সকল মৃত হইয়া থাকে জানিবে। নীলগাছের রস তৈল, সৈম্ধাব- 
লবণ ও কাজি একত্রে ঈষছ্ষ করিয়া! কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণগত পোকা 
সকল মরিয়া যায় ভানিবে | নারীছৃগ্ধে রসাঞ্জন ঘর্ষণ পূর্বক মধুর সহিত 
মিশ্রিত করতঃ কর্ণে প্রয়োগ ক্লে চিরকালীন শ্রাবযুস্ত পুতিক্ণ 
রোগ নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। নিসিন্দার রস, তৈল, সৈম্ধবলবণ, 
ঝুলচুর্ণ, গুড় ও মধু একত্রে মিশাইয়। কর্ণে দিলে পুতিকর্ণ নিবারিত হয়। 
জাতীপত্রের রসসহ তৈল পাক করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে পৃতিকর্ণরোগ 


আরোগ্য হয়। 
কুটি €তলম্‌। 
কুষ্ঠহিঙ্কু বচ! দারু শতাহ্বাবিশ্বসৈম্ধবৈঃ। 
পৃতিকর্ণাপহং তৈলং বস্তমুত্রেণ সাধিতম্‌ ॥ 
তৈল /৪ সের, ছাগমুত্র ।৬ সের এবং কন্কার্থ--কুড়, হিৎ, বচ, 
স্বারুহরিদ্রা, শলুফা, শুষ্ঠী ও সৈন্ধবলবণ, এই সকলগত্রব্য সমভাগে সমস্তে 
/১ সের। বথানিয়মে এই তৈল পাক করিয়া! কর্ণে পুরণ কন্গিলে পৃতি- 
কর্পরোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
ব্বহৎ্ শন্ককাণনাং ইতলম্‌। 
প্রস্থং শব্ঘকমাংসন্য কটুতৈলঞ্চ ত৫ সমম্‌। 
কুষ্ঠং ভূজো রে! বাসাহর্কপত্রং জহী ঘমম্‌ 





রলবত্ধবাফয়ঃ | 8৯৬ 





জপ ভন তানাদি ৩. এস ভা অস্থি জি তি 2 তে এ এল | ৯০৯৬ শি সি এসসি 
এসি ালউিসিট্নির 


বিষং শালিঞ্চ পত্রঞ্চ কেশরং নাগকেশরম্‌। 
ক্ষ! চাঁতিবিব! চৈব যঠিমধুকমেব চ। 
শটী চৈরগুকার্পাস ভূঙ্গকেশরাজন্য চ। 
এতেবাং কর্ষমা্ায় পচেভৈলং ভিষগ্থরঃ ॥ 
তন্য পৃরণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যতি। 
বাধিধ্যং কর্ণনাদঞ্চ পৃযাবং সুদারুণম্‌ ॥ 
চক্ষুরোগং শিরোরোগং নাশয়েতিমিরাবু্ীম্‌। 
কটুতৈল /৪ সের, শামুকেব মা স /8 সের এবং কুড়, দ্বারচিনি, 
ক্ষেংপাপড়া, বাঁক, আকন্দপাতা, মনসার পাতা, দুখা, বেল, শালিঞ্চপত্র, 
্লাগপুষ্প, নাগকেশর, দ্রাক্ষা, আতইচ, বষ্রিমধু, শটী, এরও, কার্পাস, 
হুঙ্গরাজ ও বেনুর্য্যা। এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ সের । বথা- 
নয়ষে এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে পূবণ করিলে কর্ণনালী, বধিরতা, 
কর্ণনাদ, পৃষশ্রাব, চক্ষুরোগ, শিরোরোগ, তিমিবরোগ ও অর্ধদঘরোগ বিনষ্৯, 


হয় জ্তানিবে। 
শন্কুকান্তং তৈলম্‌। 
শম্ব কমাংসকন্ছেন কটুতৈলং বিপাচয়েও । 
অন্য পৃরণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যতি ॥ 
কটুতৈল /৪ সের এবং শামুকের মাংস /১ নলের, যথাবিধানে এই 
তৈল পাক করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণগত নালীঘ! বিনষ্ট হয়। 
ধুক্ত.রটতলম্‌। 
নিশাগন্বপলে পরং কটুতৈলং পলাষটকম্‌। 

ুস্ত রপত্রজরসে কর্ণনাড়ীজিদুতমম্‌॥ 


কটুতৈল /১ জের, ৃতুরাগাতার রগ /8 দের এবং কদ্ধার্থ--হরিত্াঁ 


অর্থপোর! ও গন্ধক আর্দুপোর! | বথাবিধি এই তৈল পা পূর্বক কর্ণ 
পৃরিত করিলে বর্ণনালী বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


খর রলবগাঙ্ষরঃ | 


চে হস এছ বাসি রশ এও ওর রর 








কেতকী শিগ লবণমারনালেন পেয়ে । 
কর্ণমূলস্থিতং স্ফোটং লেপনাচ্চ ব্যথাপহ্ষ্‌ ॥ 
পুত্রপ্তীবকলমজ্জা! জলে চৈতত প্রলেপিতে । 
শোথে। হন্তি গলে কর্ণে কর্ণস্ফোটং বিশেষতঃ ॥ 
কেতকী, সন্জিনা, সৈন্ধবলবণ ও কাঁজি এই দ্রব্য চতুষ্টয় একত্র পেষণ 
পূর্বক তন্দার! প্রলেপ দিলে কর্ণমূলস্থিত বেদনা ও শ্ফোটক বিনষ্ট লইয়া 


থাকে জানিবে। জিয়াপু'তার ফলের মজ্জা জলসহ্ বাটিয়া তদ্ছাক়্া প্রলেপ 
দিলে কর্ণশোথ, গলশোথ ও কর্ণম্কোট বিনষ্ট হইয়া! পাকে জানিবে | 


মুষলী কন্দমূলঞ্চ মহিষী নবনী তযুক্‌। 
গোলয়িত্বা ক্ষিপেত ভাণ্ডে ধান্যরাশো নিবেশয়ে ॥ 
সপ্তাহাদ্বদ্ধতে লেপং কর্ণপালী বিবদ্ধনম্‌। 
চম্মচটশ্ঠ রক্তেন লেপা কর্ণং বিবন্ধতে ॥ 
অশ্থগন্ধা! বচ। কুষ্ঠং গজ-পিপ্ললিকা সমম্‌। 
মহিবী নবনীতেন লেপাৎ কর্ণং বিবদ্ধতে ॥ 
তালমূলীর মুল মহিষ ছুপ্ধের ননী সহ একটা ভাগুমধ্যে পুরিয় 
ধান্যরাশির মধ্যে রাখিয়া ৭ দিবস পরে উত্তোলন পূর্বক তদ্দার! কর্ণে 
গ্রলেপ দিলে কর্ণপালী বদ্ধিত হুইয়। থাকে জানিবে। চামচিকার 
রক্ত দ্বার! কর্পে প্রলেপ দিলে কর্ণপালী বদ্ধিত হুইয়! থাকে । অস্বগন্ধা, 
শবচ, কুড় ও গজপিপুল সমানভাগে গ্রহণ পুর্বাক মহ্িহৃপ্ধের সহিত 
পেবণ পূর্বক তদ্দার! প্রলেপ প্রয়োগ করিলে কর্ণপালী বিবদ্ধিত্ত হইয়া 
থাকে জানিবে। 
জীব্বনাগ্ভং ৫তলম্‌। 
কন্ধেন জীবনীয়েন তৈলং পয়সি সাধিতম্‌। 
আনুপমাংসক্কাথেন পালি শোষণ বর্ধনম্‌ ॥ 


রসরতাকর)। ধ৪৫ 


মাটি উপ এস সস সরা 








তৈল /৪ সের, কাণাখ আনুপলন্ধর মাংস কাথ।৬ সের এবং কন্ধার্থ 
জীবনীরগণ মিলিত /১ সের | বথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক ততবার 
কর্ণে মর্দন করিলে শুঞ্ষ কর্ণপালী বদ্ধিত হইয়া থাফে জানিবে। 
গন্ধকটতলম্‌ ৷ 
নিশাগন্ধপলে ছে তু কটুতৈলং পলাষ্টকম্‌। 
ধুর্ধপত্র রসে সিন্ধং কর্ণনাড়ী জিদুতমম্‌ ॥ 
কটুতৈল /২ সেব, গন্ধক ও হরিদ্র। মিলিত 4০ পোয়া ধৃতুরাপাতার 
বস /৪ সের, এই তৈল পাক পুব্বক কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণনালী বিনষ্ট 
হুইয়। থাকে জানিবে। 
নিগুণ্ভী ইউতলম্‌। 
নিশুতী স্বরসৈন্ডৈলং সিন্ধুধূুম রজো গুড়ঃ। 
পৃরণাশড পৃতিকর্ণম্য শমনে। মধুসংযুতঃ ॥ 
কটুতৈল /৪ সের, নিসিন্দার বস ।৬ সের এবং বন্ার্থ-__সৈম্ববলবণ 
গৃহধূম ও গুড় সমভাগে সমন্তে /১ সের। বথাবিধানে এই তৈল পাক 
পূর্বক ধুর সহিত কর্ণে প্রয়োগ কবিলে হৃতিকারোগ বিন হইয়া 


থাকে জানিবে। 
শতান্বরী ০তলম্‌। 
শতাবরী বাজিগন্ধ! পয়স্থৈরগুবীজকৈঃ। 
তৈলং পৰ্কং সমং ক্ষীরং পালীনাং পুষ্ঠিবর্ধনম্‌ ॥ 
ইতি কর্ণরোগাধ্যায়ঃ। 
তৈল /৪ সের, গোদ্প্ধ /৪ সের এবং কন্কার্থ--শতাবরী, অশ্বগন্ধ, 
ভূমিকুন্থা্ড ও এরগধীজ লমভ'গে সমন্তে /১ নের। বথাবিধি এই 
তল পাক পুর্বক কর্ণে মালিস করিলে কর্ণপালী পরিপৃ্ট হইয়া! পাকে। 
ইত্তি কর্পরোগের চিকিৎস! সমাপ্ত । 


রাগের 


গ৯৬ রূলরত্বাকর়ঃ ৷ 
অথ নাসাঢরোগ চিকিসামাহ। 
ব্যোষচিত্রকতালীশ তিন্তিড়ী চাম্নবেতসম্‌। 
সচব্জাজী তুল্যাংশং এলাত্বক্‌ পত্রপাদি কম্‌॥ 
ব্যোষাদিকং ং পুরাণ গুড়সংযুতস্‌। 
পীনস শাসকাসন্্ং রুচিস্বরকরং পরম্‌ ॥ 
পপগুল, মরিচ, চিতার সুল, তালীশপত্র ও তেঁতুল, অল্লবেতস; 
চই, জীরক এই সকল দ্রব্য চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ এবং দারুচিনি, তেজপত্র 
ও ছোটএলাচি চূর্ণ উহাদের চতুর্থাংশ একত্র মিশ্রণ পূর্বক উচিত মাত্রায় 
গুড়বহ সেবন করিলে পীনস, শ্বাস ও কাসরোগ বিনষ্ট হয় এবং উহ 
রুচিজনক ও ম্বর-পরিফারক বলিয়া জানিবে। 


দাড়িমান্যং ছর্ণম্‌। 

যঃ পিবতি শয়নকালে শয়নারচঃ স্থশীতলং ভুবি। 

সলিলং পীনসবুক্তঃ সোইপি চ মুচ্যতেহত্রযোগেন ॥ 

দেপলে দাড়িমাদষ্ডৌ খণ্ডাঘ্যোষ পলদ্বয়ম্‌। 

ত্রিস্থগন্থিপলঞ্ৈকং চূর্ণ মেকত্র কারয়ে। 

ঘ্বীপনং রুচিরং ত্বর্ধ্যং পীনসম্বরকাসমুত ॥ 

যে ব্যক্তি রাত্রিতে শয়নকা লে শব্যারঢ় হুইয়৷ শীতল জল পাঁন করে, 

তাহার পীনসরোগ নিশ্চয় নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। দ্াড়িম- 
ফলের খোসা ২ পল, শ্বাড়গুড় ৮ পল, শুষ্ঠটী ২ পল, পিপুল ২ পল, 
মরিচ ২ পল, ছোট এলাচি ১ পল, তেজপত্র ১ পল এবং দারুচিনি ১ গল, 
এই লফল দ্রবা উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত শাঁত্রার সেবন করিতে হয়। 
ইছা৷ অগ্নির্দীপক, কুটিজনক, স্বরপরিষষারক, পীনসনাশক, জরত্স ও 
কাসরোগ বিনাশক জানিবে। 








রলয়রাকি রঃ । ৭8৭ 


ত্রিফল! চপল! সৈন্ধবর্ণং সক্ষষৌদ্র মশিতষথ সায়ম্‌। 
পীনস শোষশ্বাসান্‌ জয়তীহ ককসম্তবান্থিতান্‌॥ 
হ্রীতকী, আমলকী, বছেড়া, পিপুল ও সৈন্ববলবণ এই সমস্ত ভ্রব্য 
তুল্য মাত্রায় গ্রন্থ পূর্বক উত্তমরূপে গুঁড়া করিয়া! মধূর সহিত শ্বারংকালে 
সেবন করিলে পীনস, শোষ, শ্বাস ও কফজনিত ব্যাধি সমুহ বিন 
হইয়া থাকে। 
পাঠীন্যং €তলম্‌। 
পাঠ। ঘ্িরজনী যু্বব। পিপ্পলী জাতীপল্লবৈঃ। 
দৃন্ত্যা চ তৈলং সংসিদ্ধং নম্তাং সম্পর্ক পীনসে ॥ 
আকনাধী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, হুচমুখী, পিপুল, জাতিপত্র ও দস্তী- 
মূল এই সকল দ্রব্য কন্ধার্থ /১ সের এবং তৈল /৪8 সের। এই তৈল 
পাক পূর্বক নন্ত প্রয়োগ করিলে পক পীনসরোগ প্রশমিত হইয়! 
থাকে জানিবে। 
কলিঙ্গাছ্যং €তভলম্‌। 
কলিঙ্গ হিঙ্ুমরিচ লাক্ষা স্থরমকট্ফলৈ:। 
কুষ্টোগ্র শিগজন্তসগৈরবগীড়ঃ প্রশস্তাতে ॥ 
তৈরেব মুত্রসংযুত্তৈঃ কটুতৈলং বিপাঁচয়েত। 
অপীনসে পৃতিনন্যে শমনং কীন্ডিতং পরম্‌ ॥ 
ইন্জযব, হিং, মরিচ, লাক্ষা, তুলসী, কট্‌ফল, বুড়, বচ, সিনা ও 
বিড়ঙ্গ এই সকল দ্বারা অবণীড় ( নন্ত বিশেষ ) প্রয়োগ করিলে পীনল ও 
পুতিনস্ত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। কটু তৈল /৪ লের, গোসুত্র 
1৬ মের এবং কনধার্থ-_ইলযব, হিং, মরিচ, লাক্ষা, তুলসী, কট্‌্ফল, কুড়- 
কাষ্ঠ, বট, দঞ্জিন1! ও বিড়ঙগ সমভাগে লমস্তে /১ সের। বথাদিধান্গে 
এই তৈল পাক পূর্বক নত্ত গ্ররোগ করিলে পীনস ও পুতিন রোগ 
নিবারিত ছয়। 


৯৮ বসররাকযত | 


চে সিএ ০” উতর ও, চি চিএ পরি এন জনি চটি ও ও এটি তি হজ 


চিদ্রহরীতক্ষী। 

চিত্রকন্যামলক্যাশ্চ গুড়চ্যা দশমূলজম্‌। 

শতং শতং রসং দত্ধ! পথা। চুর্ণাঢকং গুড়া ॥ 

শতং পচেদ্ঘনীভূতে পলং দ্বাদশকং ক্ষিপেত। 

ব্যোষ ত্রিজাতয়োঃ ক্ষারাড পলাদ্ধমপরেহহনি ॥ 

প্রস্থাঙ্ধং মধুনে। দত্বা যথাগ্র্যানাদ যন্ত্রণঃ ৷ 

বুদ্ধরেহগ্রেঃ ক্ষয়ং কাসং পীনসং দুস্তরং ক্রিমীন্‌ ॥ 

শুলোদাবর্ত হাম শ্বাসান্‌ হস্তি সদারুণান্‌। 

চিতার মূলের রস।২।* সের, আমলকীর রস 1২1 সের, গুলঞ্চ রস 

|২]* সের, ঘশমুলের ক্কাথ ।২॥০ সের, হরীতকী চূর্ণ /৮ সের এবং গুড় 
1২০ সের সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়া পাক করিতে থাকিবে, খন দেখিবে 
খুব ঘন হইয়। আলিয়াছে, তখন উহাতে অষ্ঠীচূর্ণ, পিপুলচূর্ণ, মরিচচুর্ণ 
ছোট এলাচিচুর্ণ, দারুচিনি চূর্ণ ও তেক্তপঞ্জ চূর্ণ প্রত্যেকে ১২ পল মাত্রায় 
এবং যবক্ষার চূর্ণ ৪ তোলা পরিমাণে উহাতে নিক্ষেপ করিবে এবং 


পরদিন /১ সের মধু মিশাইয়৷ লইবে। এই ওঁধধ উচিত মাঝ্জায় সেবন 
করিলে অস্ি বর্ধিত হয়। 


ব্যাজ্রীততলম্। 
বযাত্রীদন্তী বচা শিগ্র, স্থরসব্যোষ-সৈঙ্ধবৈঃ। 
পাচিতং লাবণং তৈলং পৃতিনাসাগদং জয়ে ॥ 
ত্রিকটু বিড়ঙ্গ সৈন্ধব বৃহতীকল শি স্তীভিঃ। 
তৈলং গোজল সিদ্ধং নস্ে স্তাৎ পিনস্যসা ॥ 
পুয়াত্রে রক্তপিত্তত্বা কায় লাবণানি চ। 
চিরোণ্ে তত্র বুভ্ভীত নাড়ীব্রণহরং বিধিম্‌! 
শোৌবণং গুড়সংযুক্তং শি মধ্যক্নভোজনম্‌ ॥ 


বষরছাকরা? । ৮৭৭ 


বি এন নিস সা শপ শো হা চম্পট 


কণ্টকারী, দত্বীমূল, বচ, সিনা, ভুলপী, জ্রিকটু ও সৈদ্ধবলবগ এই 
সকল দ্রব্য সহ তৈল পাক করিয়! নশ্ঙ গ্রহণ করিলে পৃতিনাসা রোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে | ভ্রিকটু, বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধব, বৃহতীফল, সিনা, দব্তীমূল, 
ও গোমুত্র এই সকল ভ্রব্য সহযোগে তৈল পাক পূর্বক নন্ত গ্রহণ করিলে 
পৃতিনস্তরোগ নিবারিত হয়। নাসিকার দ্বার! পুষ ও রক্ত নির্গত হইতে 
থাকিলে, রক্তপিন্ত নাশক পাচন ও নস্ত প্রন্তৃতি প্রয়োগ করিবে । এবং 
পৃষ ও স্ক্রাব বহুকালীয় হইলে নাড়ীত্রণ নাশক বিধি প্রয়োগ করিবে। 
মবিচচুর্ণ ও গুড় সহযোগে সজিনার মূল সেবন পূর্বক অশ্নদধি ভোজন 
করিলে প্রতিষ্তায় রোগ বিন হয়, বিশেষতঃ ইহা কফ পরিপাচক বলিয়া 
ভানিবে। 
গ্বহধুমান্যং তলম্‌। 

ব্যোষং পৃথক্‌ সমস্তং বা জন্বীরমথবার্রকম্‌। 

গুড়যুক্তং প্রতিশ্ঠায়ী প্রাগতভুক্তমুপযোজয়েও ॥ 

আর্শোতবুদস্ক শক্্েণ ছেদয়ে কত্িতং তথা। 

গৃহধূম কণা দার ক্ষারনক্তাহব সৈন্ধবৈঃ। 

সিদ্ধং শ্বিখরীবীজৈশ্চ তৈলং নাসার্শসাং হিতম্‌। 

নক্তাহবং করঞজবীজম্‌। 

গুন, পিপুল ও মরিচচুর্ণ এত্যেকে পুথকরূপে অথবা একজ 

মিলিত করিয়া জন্বীর রস আদার রস ও ইক্ষুগুড় সহ মিশ্রণ পুর্ব 
ভোজনের পুর্বে সেবন করিলে প্রতীন্তায় রোগ ( সর্দি) নিবারিত 
হইয়। থাকে জানিবে। নাসিকায় অর্শীষ্ুর বা আব, হইলে অত্র 
দ্বার! ছেদন করিয়া ফেলিবে। গৃহ্ধৃম, পিপুল, দেহদারু ববক্ষানগ, 
করজ্জবীজ, সৈদ্ধবলবণ ও আপাংবীজ এই সকল শ্রব্য সহযোগে তৈল 
পাক কিয়া নাসিফায় গ্ররোগ করিলে নাসার্শয়োগ বিনষ্ট হইব 


থাকে জানিবে। 


৮৩৩ বলত । 


বা সচল পপ সি আনি অব ও 


করবীরান্ং €ভলম্‌। 
করবীরশ্য নক্তস্য মালত্যাস্ফোতয়োরপি | 
পুষ্পকন্ছেঃ শৃতং তৈলং নাসার্শোনাখনং পরম্‌॥ 
করবী, হরিদ্রা, যালতী ও অপরাজিত ইহাদের পুষ্প কক্ধ 
করিয়া তৈল পাক পূর্বক নাসিকায় প্রয়োগ কৰিলে নাসার্শরোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
চিত্রকাদিটতলম্‌। 
চিত্রক-চবিক দীপ্যক নিদিগ্ধিকা 
করগ্রবীজ লবণার্কৈঃ। 
গোমুত্রযুক্তং সিদ্ধং তৈলং 
নাসার্শসাং হিতং পরম্‌ ॥ 
ইতি নাসারোগাধ্যায়ঃ | 
তৈল /8 সের, গোমুত্র /৬ সের এবং কক্কার্থ-_চিতা, চই, যমানী, 
কণ্টকারী, করঞ্জবীজ, সৈন্ধবলবণ ও আকন্দ । যাবিধানে এই তৈল 
পাক পূর্বক নাসিকায় প্রয়োগ করিলে নাসার্শরৌগ বিনষ্ট হইয়! 
াকে জানিবে। 
ইতি নাশারোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ চক্ষুচরোগচিক্িৎ্সামানু। 
প্রাগ্রপ এবাভিসান্দে তীক্ষ গণচুযধারণম্‌। 
কারয়েছুপবাসঞ্চ কোপাান্বাত্র ঘাতজাৎ। 
প্রীবাসাতিবিবালোধৈ স্চ্‌পিতৈর্লসৈদ্ধবৈঃ। 
অব্যকেহক্ষিগননে কার্যং প্রোডসবপ্ত গুনং বহিঃ ॥ 
শ্ীবাসে। দেবদারু বন্্রগুগুনঞ্চ। 





রসরতবাকরঃ 1 ৮৪৭ 


৩০ এ টি কিছ লি পা ও ০৯ কোন, তম শহর রমিত পিক জজ | পে এ শে পন্ড | পা 2 ০০১৫০ ০০৭০ 


বাতজ ভিন্স নেজ্রাভিয্যন্রোগে পূর্বরূপে তীক্ষভ্রব্যের গঙ্য 

ধারণ ও উপবাস প্রয়োগ করিবে । দেবদারু, আতইচ, লোধ 
ও অল্পপৈদ্ধবলবণ একত্র চূর্ণ করিয়া বস্ত্রষধ্যে পুটলী বান্ধিয়! চক্ষু 
পাতার উপরি গুগুন করিলে (বৃলাইলে ) অবাক্ত চক্ষুরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে। 

লঙ্ঘনালেপন স্বেঘ শিরাব্যধ বিরেচনৈঃ। 

উপাচরেদভিষ্যন্দানঞ্লনাশ্চ্যোতনাদিভিঃ ॥ 

অক্ষি কুক্ষিভবা! রোগা: প্রতিশ্যায় ব্রণজ্বরাঃ | 

পঞ্চেতে পঞ্চরাত্রেণ রোগা নশ্যস্তি লঙ্ঘনাৎ॥ 


লঙ্ঘন, প্রপেপ, স্বেঘ্, শিরাবেধ, বিরেচন, অগ্রন ও আশ্চোত- 
নাদি দ্বার! নেত্রাভিষ্যন্দ রোগের চিকিৎসা করিবে। ' অক্ষিরোগ, 
কুক্ষিরোগ, প্রতিশ্যার, ব্রণ ও জর এই পঞ্চবিধ ব্যাধি প্রায়ই 
€ রাত্রির মধ্যে কেবল মাত্র লক্ষন দ্বারাই বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 


স্থেদঃ প্রলেপস্তিক্তান্নং সেকো-দিনচতুষটয়ম্‌। 
লঙবনগ্ণাক্ষিরোগাণামামানাং পাচনানি চ। 
অগ্জনং পৃরণং ক্কাথপানমামে ন শহ্যতে । 
উল সপিষঃ পানং তখৈব গুরুভোজনম্‌ ॥ 
ধ্যং পটোল কর্কোট তণুলীয়ক বাস্তৃকৈ:। 
টপ সবার্তাকৈ: মুদ্গযুষেণ জাঙগলৈ; ॥ 


স্েদ, প্রলেপ, তিক্ত দ্রব্য সমুহের সেক, শ্রাব জক্ঘন, পাচন, 
অঞ্জন, পুরণ, কাথপান, ক্গান, ঘ্বতপান এবং গুরুত্রব্য ভোজন এই বকল 
অপঙ্ক চক্ষুরোগে প্রযোজ্য বলিয়া জানিবে। এবং উহাতে স্ব 
সহযোগে পটোল, কাকরোল, চাপানটে, বাস্ধশীক ও বেুণ ইছার্ছেজ 
ব্যঙ্গ, সুগযৃষ ও জাঙগল মাংলের যুব সুপথ্য বলিয়া জানিবে। 


ট্রি 


৮৬ রসররা কঃ । 


ধা্রীফল নির্যাসে! নবদূকোপং নিহস্তি পৃরণতঃ। 
শিখরীজমূলং তা্রজে ভাঙনে স্তোক-সৈম্ববোন্সিশ্রং 
'মস্তরনিঘৃষ্টং ভরণান্ধরতি নবলোচনাত কোপম্‌। 
পথ্যাকন্ছো ঘবতে ভূষ্টো বহিলে'পোহক্ষি-কোপহা'। 
সৈহ্ধবদারু হরিজ। গৈরিক পথ্যা রসাঞ্জনৈং ॥ 
পিউর্তৌবহিঃ প্রলেপে! ভবতাশেবাক্ষিরোগহরঃ ॥ 
আমলকীর রস চক্ষৃতে পুরণ করিলে নূতন চক্ষুরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । আআপাংগাছের সুল তামার পাত্রে অল্প পরিমি5 
সৈম্ধবলবণ সহযোগে দধির মাত সহ ঘর্ষণ পূর্বাক চক্ষতে পুরণ করিলে 
নৃতন চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । হ্রীতকী বাটি স্বত সহ ভর্জন 
পূর্বক চন্ষুর বহিাগে প্রলেপ দিলে চক্ষুরোগ নিবারিত হইয়া থাকে 
জানিবে। সৈন্ধবলবণ, দেবদারু, হরিদ্রা, গেরিমাটা, হ্রীতকী ও 
রসাঞ্জম এই সকল দ্রব্য একজ্র পেষণ পূর্বক চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ 
দিলে নানাপ্রকার চক্ষুরোগ বিদারিত হুইয়! থাকে । 


গিরিমবচ্চন্দন নাগর খটিকাংশ-যৌজিতো। বহিলেপঃ। 

কুরুতে বচয়া মিশ্রো লোচনমগদং ন সন্দেহঃ ॥ 

ভূম্যামলকী ঘ্ৃষ্টা সৈহ্ধব-গৃহবারি-যোব্িত। তাষে। 

জাতা৷ ঘনতমক্কোজ্জ যতি বহিলে'পতঃ পীড়াম্‌। 

বৃহত্যেরগুমূল-স্বক্‌ শিল্রোমূলং সসৈদ্ধবম্‌। 

অজাক্ষীরেণ পিং স্যাদবসতি বর্বাতাক্ষিশূলনুৎ ॥ 

গেরিমাটী, রক্তচন্দন, শুদ্তি, থড়ী ও বচ এই সবল বন্ত একত্র 
পেষণ পূর্বক তন্থারা চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে অনেক প্রকার 
চক্ষুরোগ দুরীভূত হয জানিবে। তাত্রপাত্রে কাছি রাখিয়া তাহার 
সহিত ভূইআমলা ও সৈদ্ধাবলবণ ঘর্ষণ পূর্বক ঘন হইলে, লেই পর্ধার্থ 


স্ চিন পরল ভাত পা রদ 


বসরা | ৮০৬ 


মে আর সি 


দ্বারা চচ্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দ্বিলে চক্ষুর পীড়া! নিবারিত হ্ইয়! 
খাকে। বৃহতী, এরগসুলেগ ছাল, সঞ্জিনার মূল ও সৈন্ধবলবপ একক 
ছাগছুপ্ধ সহ পেষণ পূর্বক বঙ্ঠি প্রস্তুত কবির চক্ষুতে প্রয়োগ কৰিলে 
বাতক্গনিত চক্ষুরোগ নিবারিত হুইয়! থাকে জানিবে। 


অঞ্জীনম্। 

হরিদ্রে মধূকং পথ্য। দেব্দীরু চ পেষয়ে। 

আজেন পয়সা! শ্রেষ্ঠমভিম্যন্দে তাগুনম্‌। 

পথ্যান্থানে দ্রাক্ষা ইত্যপিপাঠঃ। 

গৈর্িকং সৈঙ্ধবং কৃষ্ণ নাগরঞ্ ষথোন্তরং | 

পিষং দ্বিরংশতোঞ্ন্তির্বব। গুড়িকাগ্রন মিষ্যতে ॥ 

মঞ্্িষঠা চন্দনানন্তা লেপঃ পিত্তাক্ষিশুলমুণড। 

প্রপৌগুরীক যষ্ট্যাহ্ব নিশামলক পদ্মকৈঃ ॥ 

শীতৈঃ জিতা৷ সষাযুক্তৈঃ সেকঃ পিতাক্ষিশূলমুত ॥ 

হ্বিদ্রা, দারুহবিজ্্া, বষ্টিমধৃ, হবীতকী ও দেবদারু এই লকল ভ্রব্য 

সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ছাগছুপ্চেব সহিত পেষণ করিয়া চক্ষৃতে অঞ্জন 
প্রয়োগ কৰিলে নেত্রগত অভিব্বন্দ রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 
গেরিমাটী ১ ভাগ, সৈদ্ধবলবণ ২ ভাগ, পিপুল ৩ ভাগ, গুষী ৪ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য গ্রহণ পূর্বক দ্বিগুণ জল সহ বাটিয়া গুড়িক! প্রস্তত 
কবতঃ তন্থার! অঞ্জন প্রয়োগ কবিলে চক্ষুবোগ নিবারিত হইয়া থাকে 
জানিবে। মঞ্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন ও অনস্তসূল, এই প্ব্য্রয় একত্র বাটিরা 
তদ্দার! প্রলেপ দিলে পিততজনিত চক্ষুশুল বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। 
পুণুরিয়াকাঠঠ, বহ্িমধু, হরিদ্রা, আমলা, পর্মকা্ঠ ও চিনি এই বকল 
ব্য একত্র পেষণ পূর্বক কীতল প্রলেপ দিলে পিত্তজনিত চক্ষুশুল বিন 
হইয়া থাকে জানিবে। 





১৪ রসরয়াকরঃ | 


শি শা অপর আইজ হা রর হা ২ এর 


তাঅপাত্জে স্বউাঞজনং | 

শুণ্ঠী নিম্বদলৈঃ পিষ্টেঃ সুখোকৈঃ স্বল্প-সৈন্ধবৈঃ ॥ 

ধা্য্চক্ষুবি সংক্ষেপাচ্ছোথক গুব্যথাপহঃ । 

বন্ধলং পারিভদ্রম্ত তৈলকাঞ্জিক- 

কফোতুতাক্ষিরোগন্সং তরুত্বং কুলিশং যথা । 

শুষ্ট, নিমপাতা ও অল্প পরিমিত সৈম্ধবলবগ একত্র পেষণ পূর্বক 

ঈবদূষ্চ করতঃ চক্ষৃতে ধারণ করিলে অল্প সময়ের মধ্যেই চক্ষুর শোখ, 
কঙ্‌ ও ব্যথা দূরীভূত হুইয়া থাকে জানিবে। পালিদামাঘারের ছাল, 
তৈল, কাজি ও সৈম্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য একত্র তাত্্র পাত্রে ঘর্ষণ 
পূর্বক অঞ্জন প্রস্তুত করয়! চক্ষৃতে প্রয়োগ করিলে কফজনিত চক্ষুরোগ 
সকল সত্বর নিবারিত হইয়! থাকে জানিবে। 


বিন্বাঞ্জনম্‌ 

বিশ্বপত্ররসঃ পৃতঃ সৈম্ধবাজ্যসমস্থিতঃ 

তাত্রে বরাটিকা দ্বষ্টো। ধূপিতো। গোময়াস্মিনা। ॥ 

স্তন্যেনালোড়িতশ্চাক্ষোঃ পৃরণাচ্ছোথশুলনু। 

অভিন্যন্দেহধিমন্থে চ রক্তআরাবে চ শহ্যতে ॥ 

গোময়ং ছায়াশুক্ষম্‌। 

বিষপত্রের স্বপনস বস্ত্র বার ছাকিয়া সৈম্ধবলবণ ও গ্বতস্ন মিশ্রণ 

পূর্বক তাত্রপাত্রে করিয়! তাহাতে কড়ি ঘর্ষণ করিয়! শু ঘুঁটের অঙ্গ 
দ্বারা ধূপিত করিয়া ভ্যনছৃগ্ধ দ্বারা আলোড়ন পূর্বক চক্ষতে পুরণ 
করিলে চক্ষুগত শোথ, শূল, অভিয্যন্দ, অধিমস্থ এবং রক্তত্রাব নিবারিত 
হইয়া থাঁকে জানিবে। 

সলবণ কটুতৈলং কাঞ্জিকং কাংস্যপাত্রে 


ঘনিতমুপলঘৃষ্টং ধূপিতং গ্রোময়াগ্। 


রলবতাকরত। ৪৬৫ 


সপবন কককোপং ছাগছুগ্ধীবসিজ্ঞং 
জয়তি নয়নশূলং আবশোথং সরাগম্‌ ॥ 

সৈদ্ধবলবণ, কটুতৈল ও কাজি এই দ্রন্যত্রয় একত্র কাসার পাত্রে 
করিয়া প্রস্তর নির্মিত দণ্ড দ্বারা ঘর্ষণ পূর্বক ঘন হইলে তাহা! ঘুটের 
অগ্সিতে ধূপিত করিয়া চক্ষুৃতে প্রয়োগ করিলে বাতপলৈ্মিক চক্ষুরোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে জানিবে। এবং উক্ত এষধ ছাগন্গ্ধ সহ মিশাইয়া 
চক্ষৃতে প্রয়োগ করিলে চক্ষুশূল, চক্ষুত্রাব, চক্ষুশোথ ও চক্ষুর বুক্তবর্ণতা 
দূরীভূত হই থাকে জানিবে। 


বাসকাদিঃ।' 


অটরষাভয়! নিম্ব ধাত্রীমুস্থাক্ষ-কুলকৈঃ 
রক্তস্রাবং কফং হন্তি চক্ষুষাং বাসকাদিকং ॥ 
বাসক, হরীতকী, নিষছাল, আমলকী, মুথা, বহেড়া ও পটোল, 
এই সকল প্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্ববক ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া পাঁন 
করিলে চক্ষু হইতে রক্তত্রাব ও কফ দূরীভূত হইয়া! থাকে । 


ব্বহছাসকাদিঃ। 
বাসাঘনং নিম্ব পটোলপত্রং 
তিক্তামৃতা৷ চন্দনবসকত্বক্‌। 
কলিজদাবী দহুনং সনাগরং 
ভূনিন্বধাত্র্যাপ্যভয়া বিভীতম্॥ 
শ্যাম! যবক্কাথমথাষটশেষং 
পিবেদিমং পূর্ববদিনে কযায়ং। 
তৈিরধ্যকণড্‌ পটলার্ব মঞ্চ 
গজ সরাগং ব্রণমত্রণঞ্চ ॥ 


উঠ বসরা রও । 


নত্তণন্ধারোগং হবযথুং সশুলম্‌। 
বাসাদিরেষঃ প্রধিতপ্রভাবে৷ 
নিহম্তি সর্ববাঙ্গয়নাময়াংশ্চ ॥ 
বাসক, মুখ, নিমছাল, পল, কট্‌কী, গুলঞ্চ, রফ্চন্গন, কুটজছাল, 
ইন্ষব, দ্বারুহরিদ্রা, চিতামূল, শুষ্ঠী, চিরতা, আমলকী হ্রীতন্কী রহেড়া, 
শ্রাধালত। ও বব, এই সকল বপ্ত সযানভাগে গ্রহণ পূর্বক অস্টমাংশাবশিষ্ট 
কাথ প্রস্তত পূর্বক বাসী করিয়া পান করিলে চক্ষুগত তিথির রোগ, 
কও, পটল, অর্ধদ, শুক্র, বক্তবণতা, ব্রণ, কাচ, পি, অত্যন্তবেধনা। 
রলাত্যন্ধত! এবং শুলবৎবেদনা সংযুক্ত শো নিবারিত হইয়। থাকে 
জানিবে। 


গুড়ুচী ত্রিফল! কাথে মধুন! সহ যোজিতঃ। 

গীতঃ সর্ববাক্ষি-রোগন্পঃ কৃষ্ণ চুর্ণাব্চুর্ণিতঃ ॥ 

বিভীতক শিবাধাত্রী পটোলারিষ্ট বাসকৈঃ | 

ক্কাথে। শুগ গুলুন। পেয়ঃ শোথ শুলাক্ষি পাকনুৎ ॥ 

সপিন্বং সত্রণং শুক্রং রাগাদীংশ্চ বিনাশয়ে। 

এতৈশ্চাপি ঘ্ৃতং পৰ্কং রোগাংস্তাংশ্চ ব্যপোহতি ॥ 

গুগগুলুঃ কন ॥ 
গুলঞ্চ, হরীতকী আমলকী ও বহেড়। ইহাদের কাখ করিয়! 

পিপুলচুর্ণ ও মধু প্রঙ্ষেপে পান করিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ নষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে । বহছেড়া, আমলকী, হরীতকী, পল্তা, নিষছাল ও বাক- 
ছাল এই লকল ভ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক কাথ প্রস্তুত কিয়া শোধিত 
গুগ গুলু প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে অক্ষিশোথ, অক্ষিশূল ও অক্ষিপাক 
স্বোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। অপিচ উহা দ্বারা পিবয়োগ, ব্রণরোগ, 
গুক্ররোগ এবং রঙধর্ণতা প্রভৃতি নিবাক্িত হইয়া থাকে জানিবে। 


895 ] উদ 


রি ০ হি 


স্বৃত /৪ চায়িপের, কাখার্ধ-_বরড়া, সরীতকী, আমলৰ আমলকী, পল্তা, 
নিমাল ও বাপক্ষস্াল ইছাদের কাথ ১৬ যোলসের এবং কন্ধার্থ-- 
গুগঞ্জলু /১ একসের মাত্র | বথাখিধানে এই খ্বত পাক করির! উচিত 
মাত্রায় সেবন করিলে অক্ষিশোথ, অক্ষিশূল গ্রড়ৃতি পুর্বোক্ক ব্যাষি 
সকল নিবারিত হুইয়! থাকে জানিবে। 
চন্দনং গৈরিকং লাক্ষ! মালতী কণিকা; সমাঃ। 
ব্রণশুক্রহর! বনি: শোণিতম্য প্রসাদনী ॥ 
রক্তচন্দন, গেরিমাটী, লাক্ষা, মালতী ও পিপুল এই সকল গ্রব্য 
সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক বন্তি প্রস্তুত কিয়! চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে 
চক্ষুব ব্রণ ও শুক্রপোগ নিবাবিত হইয়া থাকে । এবং উচ্াদবান 
বন্রেব প্রসঙ্নতা জন্মে জানিবে। 
চচক্দ্রাদয়। বন্তিঃ। 
হরীতকী বচ৷ কুন্ঠং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
বিভীতকন্ত মড্ভা চ শখনা ভিন্মনঃশিলা ॥ 
সর্ববমেতত সমং কত্বা ছাগীক্ষীরেণ পেষয়ে। 
বত্তিষ্চন্রোদয়! নাম নৃণীং দৃষ্টি প্রসাদনী ॥ 
নাশয়েত্তিমিরং কণ্ডং পটলান্রবব,দানি চ। 
অধিকামি চ যাংসানি ষশ্চ রাত ন পশ্যতি ॥ 
অপি দ্িবার্ষকং পুম্পং মাসেনৈকেন নাশয়েত। 
হ্রীতকী, বচ, কুড়, পিপুল, মবিচ, বহেড়ার মঙ্জা, শব্খনাভি ও 
মনঃশিলা, এই সকল ভ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্বাক ছাগছুঞ্জ সহ পেষণ 
করিয়! ব্তি প্রস্তুত করতঃ চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে দৃষ্টির প্রসন্নত৷ 
জন্মে এবং উচ্থা্ারা তিমিররোগ, কও, পটলরোগ, অর্কূষয়োগ, 
অধিকমাধল রোগ, রাত্রান্কতা এবং পু্পকরোগ বিন হইয়া থাকে 
'বানিবে। 





৮৬৮ রলপয়তাকরঃ । 


| সস পপি পি পিক জাস্ট ভি শি সপ্ত 


ভ্রিকটীদিবর্তিঃ। 

ত্রীণি কট্‌ুনি করগ্রকলানি ছে রজনী সহসৈ্ধবকঞ্চ। 

বিহ্বতরোর্ববকণন্য চ বুলং বারিচরং দশমং প্রবদন্তি॥ 

হস্তি তমস্তিমিরং পটল পিচ্ছিট গুক্রমথার্জছুনঞ্চ । 

অঞ্জনকং জনরঞ্জনকঞ্চ দৃক্‌ চ ন নশ্যতি বর্ষশতথ্ং ॥ 

শুষ্ঠী, পিপুল, মবিচ, করঞ্জাব ফল, হরিদ্রা, দারুহবিদ্রা, সৈম্ধবলবণ, 

বিশ্ববৃক্ষের মূল, বরুণরৃক্ষের মূল ও শঙ্ঘনাভি, এই সমন্ত প্রব্য সমান 
ভাগে গ্র্ণ পূর্বক পেবণ করতঃ তম্থারা অঞ্জন প্রস্তুত করিয়া! চক্ষৃতে 
প্রয়োগ করিলে তমোরোগ, পটলবোগ, পিচ্চিট, শুক্র, অর্জুন ও 
বাত্রন্ধতারোগ অতি সন্বর বিনষ্ট হইয়] থাকে জ্ঞানিবে। 


নাগাজ্ছুন বটিক1। 
ব্রিফলাব্যোষ সিঙ্কূখং যগ্ঠি তুখং রসাজনম্‌। 
প্রপৌগুরীকং জন্প্গং লোখং তাত্রং চতুর্দশ ॥ 
দ্রব্যান্েতানি সংস্কৃভ্য বর্তি: কাঁধ্য। নতাম্ুন ৷ 
নাগাঙ্ছুনেন লিখিতা! স্তত্তে পাটলিপুত্রকে ॥ 
নাশিনী তিমিরাণাঞ্চ পটলানাং তথৈব চ। 
সন্ঃ প্রকোপং স্তগ্যেন স্ট্রিয়ো বিজয়তে ফ্রুবম্‌ ॥ 
কিংশুক স্বরসেনাথ পৈহুপুষ্পক রক্ততা | 
অঞ্জনাল্লোধ্তোয়েন আসন্প তিমিরং জয়ে ॥ 
চিরং সংচ্ছাদিতে নেত্রে বস্তমুত্রেণ সংযুত] | 
উন্মীলয়তি কৃচ্ছে ৭ প্রসাদ ধিগচ্ছতি ॥ 
হয়ীতষীী, আমলকী, বহছেড়া, শুষ্ঠী, পিপুল, ময়িচ, লৈষ্ধবলবণ, 
যইমধু, তু'তে, বসাঞ্জন, পুগুরীয়াকাষ্ঠ, বিড়, লোধ এবং তাত্্, এই 
সকল দ্রব্য লগানভাগে গ্রহণ পুর্ধাক উত্তমরূপে পেষণ করতঃ জনন্তমূগের 


শি নান 


লক রঃ | ৮৪৮ 





উই সি সি প্্হ 


কাথ লহ বর্তি প্রন্তত করির! চচ্ষুতে প্রয়োগ ফরিলে তিহির রোগ 
ও পটলরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ; নারীছুগ্ধের দ্বারা বর্তি প্রস্তুত করির়া 
চক্ষৃতে প্রয়োগ করিলে সন্ত প্রকোপ নষ্ট হয়; কিংশুকের শ্বরস 
দ্বারা বর্তি প্রস্তুত করিয়া প্রয়োগ করিলে পিব, পুষ্পক ও রক্তবর্ণত৷ 
রোগ নিবারিত হুইয়। পাকে জানিবে। লোধের কাথের দ্বারা অঞ্জন 
প্রস্তুত করিয়া চক্ষৃতে প্রয়োগ কবিলে আসন্নতিমির রোগ বিনষ্ট হয় 
এবং ছাগমূত্র গার! বঞ্ডি প্রস্তত করিয়। চঙ্ষদ্বর়ে প্রয়োগ করিলে সংযুক্ত- 
চক্ষু সত্বর স্ষুটিভ হুইয়। থাকে জানিবে। 


চন্দ্রপ্রভা বর্ভিঃ। 

অগ্নং শ্বেতমরিচং পিপ্পলী মধুষষ্টিকা। 

বিভীতকম্য মজ্ডা চ শঙ্খনা ভিশ্মনঃশিলা ॥ 

এতানি সমভাগানি ছাণীক্ষীরেণ পেষয়ে। 

ছায়া-শুষ্ীরুতাং বর্ধিং নেত্রেষু চ প্রযোজয়েত ॥ 

অর্বৰ নং পটলং কাচং তিমিরং রক্তরাজিকাং। 

অধিমাংসং মলঞৈব যশ্চ রাত্রৌ ন পশ্যতি ॥ 

বর্তিশ্চন্্র প্রভা নাম জাতান্ধ্যমপি নাশয়ে। 

শ্বেতমরিচং শোভাঞ্তনবীজং ॥ 

রসাঞ্জন, সঞ্জিনা বীজ, পিপুল, যগ্রিধূ, বেড়ার মজ্জা, শব্খনাতি 

ও যনছাল এই সকল ব্রব্য সমানভাগে গ্রন্ণণ পুর্বাক ছাগছদ্খ সহ 
পেষণ কির ধর্তি প্রস্তত করিয়া ছারায় শুকাইয়৷ নেত্রে প্রয়োগ করিলে 
অর্কৃষ, পটল, কাচ, তিমির, রক্তরাজিকা, অধিক মাৎস, মল, রাত্যন্ধতা 
এবং জন্মাদ্ধত! নিবারিত হইয়া! থাকে জালিবে। 

চন্দমত্রিফলাপুগ পলাশ তরুশোণিতৈঃ। 

পিষ্টৈরিয়্ং কৃত বর্তিরশেষ-তিমিরাপহা ॥ 


(১৩ হাদনাক্ষরং ৷ 


পা 


বীলোতপলং বিড়ঙ্গানি পিপ পলী ্বক্তচজ্জনম্‌। 

অঞজ্জনং সৈদ্ধবধৈৈব সঙ্যন্তিমিরনাশনং ॥ 

বিসং ধাত্রীকলরসৈর্দিনৈকং পরিভাবিতং। 

অগঞ্জনং তাসহিতং প্রগাটতিমির-প্রপু ॥ 

দ্বিনিশ! সৈন্ধবং জ্র্যবং বীজং কারগ্রকং সমং। 

ভূঙ্গরা জযুতং মর্দ্যং তিমিরং পটলং হরেত ॥ 

মন:শিলা হতং নাগং নাগাদ ছিগুণ রূপ্যকম্‌। 

কিঞিত কর্প,রসংমর্দ্যং ভ্রোণপুষ্প-রসৈর্দিনং ॥ 

বর্তিরেষা হাভিয্যন্দি নাশায় গজকেশরী ॥ 

রক্তচন্দন, হবীতকী, আমলকী, বছেডা ও শ্রপাবী এই সকল পদার্থ 
পলাশবৃক্ষের আঠ1 দ্বারা পেবণ পূর্বক বর্তি প্রস্তুত কবিয়! ,চক্ষুতে 
প্রয়োগ করিলে তিমিররোগ বিনাশ ঞাপ্ত হয় জানিবে। নীলোৎপল, 
বিড়ঙ্গ, পিপুল, রক্তচন্দন, রসাঞ্জন ও সৈন্ধবলবণ এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে গ্রহণপুর্বক পেষণ করির1 চক্ষুতে প্রষোগ করিলে সম্ভই 
তিমিররোগ ন& হ্ইয়া থাকে । আমলকীফলের রস দ্বায়। মুণাল ভাবনা 
দিয়া, রসাঞ্জম ও তামা সহিত বর্তি প্রস্তত পূর্বক চক্ষুতে প্রয়োগ 
করিলে প্রগাচ তিমিরবোগ দুবীভৃত হইয়। থাকে । হৃকিদ্রা, দারুহরিদ্রা। 
সৈদ্ধবলবণ, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ ও করঞ্জবীজ, এই লকল জ্রুব্য সমান 
ভাগে গ্রহণ পৃর্বক ভূঙ্গরাজের রস সহ মর্দন পূর্বক চক্ষুতে প্রদ্দান 
"করিলে তিমিররোগ ও পটলরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে জানিবে। 
'ঘনংশিলা দ্বারা হত তাত ১ ভাগ, রৌপা ২ ভাগ এবং কিঞি কর্পূর 
'এরত্র ফ্রোণপুম্পের রসের সহিত মর্দন পূর্বক বর্তি প্রস্থত করিয়া 
চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে নেত্রাভিযান্দ রোগ বিনষ্ট হই! থাকে জানিবে। 
ভারকান্ত। বডিক1। 
তারং তাং রলং সীসং করূর্রং খপরং তথ! ॥ 








রা 1 ৯৮৮ 


ব্স্ধিরলি সত রি জি সি পি খিল পিচ আসি চিট এসি আর উট এ ও জি নি নিস্নিনলন্হে দানে 


রসাঞ্জনং কাংস্যশখং হংসপাা বৈ | 
বর্তিং কত্বাপ্রনাদ্ধন্তি সমস্যং নেত্রজাময়ং ॥ 
রৌপ্য, তাত্র, পারঘ, সী, কপূর, খর্পর, রসাঞ্জন, কাসা এবং 
শঙ্খ, এই সকল দ্রব্য লমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক গোালিয়া লতার 
রসের সহিত মর্দন পূর্বাক বর্তি প্রস্থত করিয়। তদ্দারা অঞ্জন প্রয়োগ 
করিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ বিন হইয়া থাকে জানিবে। 


ছচেণনাঞ্জনং। 


টঙ্গণং রসকং পিষ্ট জন্বীরৈঃ কাংস্যভাজনে । 

পক্ষমরোগহরং কণ্ডং রক্তত্রাবঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

নিশাঘয়াভয়ামাংসী কুষ্ঠরৃষ্ঞ ব্ি্ণিতাঃ | 

সর্ববনেত্রাময়ং হুন্যাদদেতত সৌগতমঞ্জনং ॥ 

সোহাগা এবং খর্পর কাসার পাত্রে রাখিয়া জন্বীর রস সহ মর্দন 

পূর্বক চঙ্ষুতে প্রয়োগ করিলে পন্মরোগ, কণু, ও রক্তআব নিবারিত 
হইয়া থাকে। হরিদ্রা, দা'রুহরিদ্রা, হরীতকী, জটামাধসী, কুড় ও 
পিপুল এই সঞ্ল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
তদ্বারা অঞ্জন প্রয়োগ করিলে সর্বাপ্রকার নেত্ররোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে 
জানিবে। 

কণ্টকারীকৃতং কাথং ব্ত্রপৃতং পুনঃ পচে । 

ঘনীভূতং সমাদায় লৌহভাণ্ডে নিধাপয়েহ ॥ 

মাত্রামাদায় তন্মাদ্ধি মাণিমন্থেন যোজয়েছ। 

ৃষ। নেত্রেহস্ডিত। যন সর্ববনেব্রগ্দান্‌ জয়ে । 

শুক্রকাচাজকাজাত ব্সার্বদমথীপি বা। 

অভিয্যন্দং বিশেষেণ পটলধপি নাশয়ে ॥ 

অঞ্জনানাং বরফৈতৎ তিমিরান্তকরং পর়ং ॥ 


৬৮১২ রপরত্বাকরঃ ৷ 


ক ঈলাঙজ্শি লক 





চপ বগা, রসি ডি শিস এ টিসি আও আদর 


কৃণ্টকারীর কাথ প্রন্তত পূর্বক বন্তদ্বার়া ছাকিয়। পরায় পাক 
করিতে খাফিবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়া আসিয়াছে, তখন উহ! 
লৌহ্‌ময় ভাগুমধ্যে নিক্ষেপ করিবে । তৎপরে উহা! হইতে কিঞ্চিৎ 
পরিষাণে গ্রহণ পৃর্বক সৈদ্ধবলবণ সহ ঘর্ষণ করতঃ চস্ষৃতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ বিন হইয়া থাকে জানিবে। 
বিশেষতঃ এই ওষধ দ্বারা শুক্র, কাচ, অজকা, বত্মরোগ, অর্দ্ঘ, 
অভিব্যন্দ, পটল এবং তিমিররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । ইহা সর্বপ্রকার 
অঞ্জন উবধের মধ্যে শ্রেষ্ঠ অগ্রন বলিয়া! জানিবে। 
দল্শমুলস্তং ৷ 
দৃশমূলাম্বুন! পরুং দ্বতং ছুগ্ধাকতুণ্ত ণং 
ত্রিফল। কল্কসংযুস্তং তিমিরে রাজতে পিবেত ॥ 
গব্যত্বত /৪ চারিসের, ঘশমূলের কথ £/৪ চারিসের, দুগ্ধ ১৬ 
যোলসের এবং কন্ধার্থ কুট্টত ত্রিফলা “১ একসেব। যথাবিধানে এই 
দ্বত পাকপুর্বক উচিত মাত্রায় সেবন কবিলে তিমিররোগ বিনষ্ট হয়। 
যক্ট্েফলং চুর্ণমপধ্যবঙ্জা 
সায়ং সমশ্নাতি হুবির্্ধুভ্যাং। 
বিমুচ্যতে নেত্রগতৈর্ব্িকারৈ- 
ভূত্যেরযথা ক্ষীণধনে। মনুষ্যঃ॥ 
যে ব্যক্তি অপথ্য পরিত্যাগ পূর্বক স্ুপত্যের সহিত উপযুক্ত যাত্রায় 
অিফল! চূর্ণ মধু ও ঘ্বৃত সহযোগে সন্ধ্যাকালে সেবন করে, তাহার 
বর্বপ্রকার নেত্ররোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে জানিবে। 


অল্পজিফলাস্তং। 
ত্রিফলাকাথ কক্াভ্যাং সপয়ক্কং শূতং ত্বৃতং। 
তিমিরান্যচিরান্বস্তি গীতমাত্রং নিশামুখে ॥ 
গব্যত্বত /৪ মালিসেন্স, ভ্রিফলার কা /৪ চারিসের, শাব্যহদ্ধ /৪ 


বসরা; । 7১9 


চারিসের এবং ককার্থ_কুটত ব্রিফলা! /১ একসের। বখাবিধানে 
এই স্বত পাক পূর্বক উচিত মাহ্ায় সন্ধ্যাকালে পান করিলে অচিরাৎ 
তিষিররেোগ বিনষ্ট হইয়া থকে জানিবে। 


মশ্যমত্রিফলাস্বতম্‌। 

ভ্রিফলাজ্যষণং ড্রাক্ষ। মধুকং কটুরোহিণী। 

প্রপৌগুরীকং সৃক্ষেল! বিড়ঙ্গং নাগকেশরম্‌ ॥ 

নীলোৎপলং শারিবে দ্ধে চন্দনং রজনীদয়ম্‌। 

কার্ষিকৈঃ পয়স। তুল্যং ব্রিগুণং ত্রিফলা রসম্‌॥ 

সৃতপ্রস্থং পচেদে তত সর্ববনেত্রকজাপহম্‌। 

তিমিরং রুক্তসংস্রীবং পটলং কাচমর্ববদম্‌ ॥ 

বিসর্পং প্রদদরং কণং রক্তং শবয়ধুমে চ। 

খালিত্যং পলিতঞ্চেব কেশানাং পতনন্তথা ॥ 

বিষমন্ধ্র মর্শাংসি শুক্রমাশু বাপোহতি | 

অন্যে চ বহবে। রোগা নেব্রজ! যে চ বর্সজাঃ | 

তান্‌ সর্ববান্নাশয়ত্যাড ভাস্করন্ডিমিরং ষথা। 

ন চৈবাস্মাৎ পরং কিঞ্িদৃষিভিঃ কাশ্যপািভিঃ ॥ 

দৃ্িপ্রসাদনং দৃষ্উং বথ। স্যাত ব্রৈফলং দ্বতস্‌। 

গব্যত্বত /৪ চারিসের, ছুগ্ধ /৪ চাবি সেব, ত্রিফলার কাথ ”৮ 

'আটিসের এবং কন্ধার্থ_+হুরীতক্কী, আমলকী, বহেড়া, শুতি, পিপুল, 
মরিচ, প্রাক্গা, যম কট্‌কী, পুণবীকাঠ, ছোটএলাচি, বিল, 
নাগকেশর, নীলোৎপল, অনস্তমূল, শ্তামালতা, রক্তচন্দন, হয্রিত্া ও 
দারুছরিজ্র! এই সকল দ্রব্য লমানভাগে লমন্তে +১ একলের। 
ষথাবিধানে এই ঘ্বত গাক করিয়া উপযুক্ত মাজা পান ধরিণে 


উঠি বসরা; | 





জি এ রসি 





৮ গসিপ এসি টিসি ও | হি হকি এলি জট আট এট ই 





রাস পল 


(দির, কাচ, পটল রনৃতি সর্দপ্রকার চক্ষুরৌগ এবং হিসর্প প্র, কণড, 
শোখার্ি নাঁনাপ্রকার ব্যাধি ধ্বংস প্রাপ্ত হইয়া থাকে জানিবে। 
বৃহত্ভ্রিফলাম্বতম্‌। 
ত্রিফলায়াঃ রস প্রস্থং ভূঙ্গরাজ রসম্য চ। 
বৃষস্য চ রস প্রস্থং শতাবর্্যাশ্চ ততসমম্‌ ॥ 
অজ ক্ষীরং গুড়ুচ্যাশ্চ আমলকা। রসন্তথা | 
প্রস্থং প্রস্থং সমান্ৃত্য সর্বৈবেরেভিদ্বতিং পচে ॥ 
কন্বং কণ। সিতা৷ ভ্রাক্ষা! ত্রিকলা নীলমুৎ্পলম্‌। 
মধুকং ক্গীরকাঁকোলী মধুপণাঁ নিদিদ্ষিক। ॥ 
তশ সাধু সিজ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়ে। 
উদ্ধপানমধঃপানং মধ্যে পানঞ্চ শহ্াতে ॥ 
ষাবস্তো নেত্রজ। রোগ! স্তান্‌ পানাঙ্দপকর্ষতি | 
সরক্তে চাঁতিরক্তে চ দুষ্ট চাতিতদ্তেহপি চ ॥ 
নক্তাঙ্কে তিমিরে কাচে নীলিকা পটলার্বব,দে । 
অভিয্যন্দেহধিমন্থে চ পল্মকোপে শদারুণে ॥ 
নেত্ররোগেষু সর্বেষু বাতপিত্তকফেবু চ। 
অদৃষ্ঠিং মন্দদৃষ্টিক কফবাতপ্রদুষিতাম্‌॥ 
অবতেো৷ বাতপিস্তাভাং সকগুযাসম্দূরদৃক । 
গৃপ্র-দৃষ্টিকরং স্ঠো বলবর্ণীগ্নিবদ্ধনং ॥ 
সর্ববনে্রাময়ং হন্যাক্রিকলাগং মহদঘ্‌ তম্‌। 
উৎকৃষ্ট গরব্যঘ্ধত /৪ চারিসের, ভ্রিফলার কাথ »৪ চারিলের, 
ভুঙরাজের রস /৪ সের, শতাঁবরীর রস /6 নলের, বাসক্র রল /৪ 
ছাগহ্গ্ধ :/8 সের, গুলঞ্চের রস /৪ চারিসের, আমলক্ষীরপ 
/8 লের এবং কষ্ধার্থ-_পিখুল, ইচ্ষুচিনি, প্রাক্ষা, হরীতকী, আমলকী, 


রস্যসাকরুণ ৮১৬ 


সর এ পিপি রা পি ডালি ও এ | ৩১, সি সত তাজএিািিলা রিনি 


বহেড়া, বহেড়া, নীলোৎগল, বিষধূ, ক্ষীরকাকলী, গুলধচ ও রাগ্টকারী এই 
সকল জ্রব্য লষানভাগে সমন্তে /১ একপের । বখাবিধি এই তত্ব 
পাক পূর্বক উপযুক্ত যাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার নেররোগ নিশ্চই 


বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
ভঙ্গরাজটতলম্ ৷ 
ভূঙ্গরাজ রস প্রস্থে যটিমধূ পলেন চ। 
তৈলন্য কুড়বং পরং স্চো দৃষ্ঠিং প্রসাদয়ে ॥ 
নন্যাদ্বলী পলিতত্বং মাসেনৈতন্ন সংশয়ঃ। 
তৈল ”১ এক সের, ভৃঙ্গরাজের রস 4৪ চারিসের এবং কন্ধার্থ 
_যষ্টিষধূ 1* একপোয়া, যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া অঙ্গাদিতে 
যর্টন করিলে সাই দৃষ্টি প্রসন্ন হয়। এবং উহা দ্বারা নম্ত গ্রহণ 
করিলে এক মাসের মধ্যেই বলী ও পলিত নিবারিত হহয়া থাকে । 
০গামক্লাাং €তলং মধুরম্বত্ । 
গবাং শকৃ ক্কাথ বিপক্কমুতমং 
হিতঞ্চ তৈলং তিমিরেযু নম্ভতঃ। 
স্বতং হিতং কেবলমেব পৈত্তিকে 
হাজাবিকং যন্মধুরৈধিপাঁচিতম্‌॥ 
গোময় কাথ সহ তৈল প্রন্তত করিয়া নন্ত গ্রহণ করিলে তিমির- 
রোগ মিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। এবং মধুর গণীয় দ্রব্য সহ- 
যোগে ছাগ ঘ্বত ব1 মেহীর ঘ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে পৈত্বিক 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
ন্বপবল্লভটতলম্‌। 
জীবক খষভকো৷ মেদে 
দরাক্ষাংশুমতী দিদিদ্ধিকা বৃহ্তী | 


মধুকং বলা বিড়ঙগং মি! শর্করা রা্সা'॥ 


8১৫ রসরতাকং | 


শি তসট। আগ বট 


নীলোপলং গ্রফংঘী প্রপৌগুরীকং পুনর্ণবা লবণং 

পিপ্পল্যঃ সর্বেষষাং ভাগৈরক্ষাংশিকৈঃ পিষ্টৈঃ। 

তৈলং বা যদি সর্পির্দ! ক্মীরং চতুগুণং পন্কং 

আত্রেরনির্মিতমি্ং তৈলং নৃপবল্লভং নাম ॥ 

তিমিরং পটলং কাচং নক্তান্ব্যং চার্ববদবং তথান্ধাঞ্চ 

শ্বেত লিঙ্গনাশং নাশর়তি চ নীলিকাব্যঙ্গম্‌। 

মুখনাস| দৌগ্ধ্যং পলিতঞ্চাকাণজং হ্মুস্তস্তম্‌ 

কাসং শ্বাসং শোষং হিকাং স্তস্তং তথাত্যয়ং নেত্রে। 

মুখজৈন্ষ্য মঞ্ধভেদং রোগং বাহুগ্রহং শির স্তস্তম্‌। 

রোগানথোষ্ধজত্রোঃ সর্ববানচিরেশ নাশয়তি ॥ 

নশ্যাল্লত্বান্লকুড়বঃ সাধ্যঃ | 
অতোহক্ষাংশিকৈশ্চতুর্ভাগৈং মাষকচতুষটয়ৈঃ ॥ 
যদ্বা২ক্ষরূপে। ভাগন্তথ। প্রস্থঃ সাধ্যঃ। 
তৈল /৪ সের, গব্যদপ্ধ ।৬ সের এবং কন্ধার্থ--জীবক, খ্ষভক, 

মেঘ, দ্রাক্ষা, শালপানী, কণ্টঞ্চারী, বৃহতী, যষ্তিমধূ বেড়েলা, বিড়, 
মঞজিষ্ঠা, শর্করা, রাঙ্গা, নীলোৎপল, গোক্ষুর, পুগুরীয়াকাঠ, পুনন বা, 
সৈন্ধবলবণ ও পিপুল এই সকল দ্রব্য কুটিত সমানভাগে সমস্তে /১ 
'সের মাত্র। বথাবিধানে এই ভৈল পাক পূর্বক উছ্ার নস্ত গ্রহ 
করিলে তিমির, পটল, কাচ, রাত্রান্ধা প্রভৃতি সর্বপ্রকার নেত্ররোগ 
"এবং কাস, শ্বালাদি বিবিধ অন্যান্য রোগ সু বিনষ্ট হই! থাকে জানিবে। 

অজত্রং বস্য চাপ্যজ, স্বচ্ছং অবতি চক্ষুষঃ| 

তোয়আাবন্ত তং বি্ভাৎ বিকারং মারুতাত্মকম্‌ ॥ 

পানীয়েন নিঘ্বৃষং হি ফলমিজ্জলজং শুভম্‌। 

অশ্রপাতং নিহস্ত্াশড বৃদ্ধানামপি চাঞ্জনা ॥ 


রলররাকর। $ ১৭ 


জর রসি পপি এজ পপি এ এ ও তি উজ এ জা পরি আট বি লি পি এসি সি পি পা পি পা হি সিএ ০০১২ এই 


চক্ষু হইতে সর্বদ| স্বচ্ছ ক্ষ শ্রাবিত হইলে, তাহাকে তোরশ্রাব 
রোগ বলা! হার, উছ। বারুজন্ত হইয়া থাকে জানিবে। হিজলফল 
জলসহ তর্ষণ পূর্বক চক্ষুতে অগ্রন প্রয়োগ কৰিলে তোরশ্রাব রোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


অভি্ডজিতং €তলম্‌। 
তৈলস্য পচে কুড়বং মধুকস্য পলেন কক্কপিষ্টেন। 
আমলকী রস প্রস্যং ক্সীরপ্রস্থেন সংযুতং কৃত্বা ॥ 
অভিজিতং নান্ব। তৈলং তিমিরং হন্তাম্মুনিপ্রোক্তং | 
বিলাং কুরুতে দৃষ্ঠিং নষ্টামপ্যানয়ে্তদ্ব ॥ 
তৈল /১ সের, মআষলকীর রস /৪ সের, গব্যগ্ধ /৪ সের এবং 
কন্কার্থ- বস্টিষধূ /* পোয়া । এই তৈল যথাবিধানে পাক করিয়া 
উহ্বার নস্ত গ্রহণ করিলে তিমিররোগ বিনষ্ট হয় এবং চক্ষুর দীপ্তি 
বিমল হুইয়! থাকিবে জানিবে। 


অস্থভাত্বভ গুগ গুলু$ ৷ 


অমৃত বৃষ পটোলং চন্দনং মুস্ত তিক্ত 

কুটন্ব কুটক্রবীজং পৃতন। কাগুতিক্তা। 
দছুনবিটপিমূলং দীর্ঘমূলা! যব 

কলিতরুফল ধাত্রী সর্ববতোভত্র বিশ্বম্‌॥ 
সমধরণদ্বতানাং কাথমাদায় চৈবাং 

বিখিবগিতি পচেত্ং সপিষঃ: প্রস্থমেকম্‌। 
ভিবগগপি বিধিপূর্ববং শোধয়িস্বা পুরস্ত 

বন্ুপলপব্রিমাণং কক্মমত্রৈব দন্বা ॥ 


গহ 


৮১৮ রসরত্বাকরং | 


শিম পিসি পাপ পি স্ রিআন পরাি এটি এ বা এ ওজর এ 


হৃতিথি দিবস চন্দ ভাক্ষরং পৃজরিস্বা 
নয়ন গদগদীয়ঃ সপিরেতচ্চ কুর্য্যাৎ। 
অসিতসিতসমুখ্ধানর্বব,দান্‌ কাচশুক্রান্‌ 
পটল তিমির রাগান্‌ পিঅকগুযাময়াংস্চ ॥ 
বিবিধ নয়ন দোষানশ্রম্পাতামবাতান্‌ 
সমশন দিন পূর্বে ভোজনান্তে নিহস্তি। 
দহুনবিটপী লাঙ্গলী, দীর্ঘমূল। শ্যামীলতা ৷ 
গুলঞ্চ, বাসক, পটোল, রক্তচন্দন, মুখা, কটকী, কুটজছাল, ইন্্রষব, 
হরীতকী, চিরতা, লাঙ্গলিয়ামূল, শ্তামালতা, যব, বছেড়া, আমলকী, 
গাস্তারী ও শুঠি, ইহাদের কাথ /৪ ষের, গব্যত্বত /৪ ষের এবং 
গুগগুলু /১ সের মাত্র । চন্দ্র বিশুদ্ধ উত্তম দিবসে সৃর্যাদ্দেবকে 
নমস্কার পূর্বক এই ঘ্বত গুগগুলু পাক করিয়া লইবে। এই ওধধ 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ নিবারিত হুইয় 


থাকে জানিবে। 
ব্বাসাস্বভ গুগ গুল্পুঃ। 

বাসামৃতা নিম্বপটোলপত্রং 

ফলত্রয়াণাং বিধিবত কষায়ে । 
ভিষক্‌ পচেদ্গুগ গুলুকল্বমাজ্যং 

জেতুং নরাণাং নয়নোখদোষান্‌। 
নেত্রাময়ান্‌ সর্ববসমুস্তবাংস্চ 

নিছস্তি শীঘ্রং নয়নাশ্রপাতম্‌ ॥ 
রাগাশ্রুশোথং পটলার্বৰ দাংস্চ 

মলং সকণ্ড,ং তিমিরঞ্চ কাচম্‌। 
ষহ্ন্নজঞ্ৈব তথামবাতং 

সর্ধধাণি কুষ্ঠানি চ বাতরস্তম্‌॥ 





বলরতাকয়ঃ | ৮১৪ 


যখানুপানং ভিষজ! প্রযোজ্যং ॥ 
বাসার্দীনাং মিলিত্ব৷ ৬৪ পল জল ৫১২ পজ শেব ১২৮ পল। 
উতরুষ্ট গব্যত্বত /৪ সের, ক্কাথার্থ--বাসক, গুলঞ্চ, নিমছাল, 
পটোলপত্র, হরীতকী, আমলকী ও বছেড়া এই সকল দ্রব্য সমান 
ভাগে সমন্তে /৮ সেব, জল ১18 সের, শেষ 1৬ সেব এবং কক্কার্থ 
গুগগুপু /১ সের। যখাবিধানে এহ দ্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় 
যথাবিধি অন্গপান সহ সেবন করিলে তোয়ক্রাব, পটলাদি সর্বপ্রকার 
চক্ষুবোগ এব, আমবাত, কুষ্ঠ প্রভৃতি অন্তান্ত নানাপ্রকার ব্যাধি ধ্বংস 
প্রাপু হইয়া থাকে। 
সপ্তাম্বতং €লীহম্‌। 
ত্রিফল। ত্বচমায়সঞ্চ চুর্ণং 
সহ যটীমধুকং সমাংশযুক্তম্‌। 
মধুনা সহ সপিব। দিনান্তে 
পুরুষে। নিষ্পরিহীরমীদদীত ॥ 
তিমিরক্ষত রক্তরাজি কণ্ড, 
ক্রণদান্ধযার্বদতোয়দাহ্শূলান | 
পটলং সহশুক্রকাচপিহং 
শময়ত্যেব নিষেবিতঃ প্রয়োগঃ ॥ 
ন চ কেবলমেব লোচনানাং 
বিহিতে! রোগনিবর্হণায় পুংসাম্‌। 
হৃশনঙ্রবণোষ্ধকণ্ঠজানাং 
প্রশমে হেতুরয়ং তথাময়ানাং ॥ 


গুদজানি ভগন্দরং প্রমেহং 
ল্লাহানং কুষ্ঠহলীমকং কিলীসম্‌। 








২৭ বসরতাকয়ঃ । 
পলিতানি বিনাশয়েতথাশ্সিং 
চিরম্তনঞ্চ করোতি সথপ্রচ্ডম্‌ ॥ 
দয়িতাভুজপঞ্জরোপ গুঢঃ 
স্ফ.টচন্দ্রীভরণাস্থ যামিনীযু। 
স্থরতানি মুুনিষেবতেহসৌ 
পুকযো যোগবরং নিষেবমাণঃ ॥ 
মুখেন নীলোশপলতুল্যগদ্ধিন! 
শিরোরহৈরপ্তনমেচকপ্রভৈঃ। 
ভবেচ্চ গুধস্য সমানলোচনঃ 
সুখৈ রো! বর্ষশতঞ্চ জীবতি ॥ 
অত্র সর্ববচুর্ণসমং লৌহ্‌ম্‌। 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দারুচিনি, হষ্টিমধূ ইহাদের একতা? 
করিয়া এবং লৌহ চুর্ণ সকলের সমান একত্র মিশ্রণ পূর্বক উপযুক 
যাত্রায় মধু ও ঘ্বত সহ লন্ধ্যাকালে ষেখন করিলে তিমির, নেত্রার্ববুদ, 
পটল, কাচ, শুক্র প্রভৃতি নানাপ্রকার চক্ষু রোগ, কর্ণরোগ, কণ্ঠ 
রোগ, কুষ্ঠ, মেহ প্রভৃতি নানাপ্রকার ব্যাধি বিন হুইয়! থাকে জানিবে। 


জে পর্ন আছ 


ব্বড়ঙগ বসল । 


লক্ষনী হরিহরঃ কাশী ত্রিফলা কটুরোহিণী। 
কামিনী গুগগুলুর্দন্তী ঘোযাগুলঞ্চ বালকম্‌ ॥ 
সর্ববষেত সমাহত্য বাতারিতৈলমর্দিতম্‌। 
পুম্পিতং স্ফটিতং চক্ষুঃ পটলং বাতদুষিতম্‌॥ 
সুখপাকং ক্রিমিদস্তং রক্তজং পৃতিনাসিকাম্‌। 
আণক্তনাদিরোগঞ্ পৃততিবর্ণং প্রশাম্যতি ॥ 


রলরতাকরঃ । ৮২৯, 


ভান্রিটি আালিশিতদ, 





হরি; পারদ, লৌরানৃতিকা, হরীতকী, আমলকী, বহেকা, কটকী, 
পিন, গুগ গুলু, দস্তী, ঘোষ।, গুলঞ্চ ও বালা এই সকল দ্রব্য 
মমান ভাগে গ্রহণপুর্ববক উত্তমরূপে চূর্ণ করিরা এরওতৈল লহ মর্দন 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে চক্ষুজাত পুষ্পরোগ, স্কুটরোগ, 
বাতদুধিত পটলরোগ, মুপপাক, রক্কজক্রিমিদস্ত, পৃতিনাসিকা, ভ্রাপরোগ, 
স্তনার্দিরোগ এবং পৃতিকর্ণ বিনষ্ট হয়া থাকে ভানিবে। 
দা নিথ্বষ্টং মরিচং রাত্রযান্ধাগুনমুত্তমং 
সফরীমত্হ্যক-ঙ্গারো৷ নক্তান্ধামগ্ুনাদ্বিনিহ্তি ॥ 
কণ। ছাগশকুন্মধ্যে পঞ্চ তত্র স্থপেধিতা। 
অঞ্জনা হস্তি নক্তান্ধ্যং তদৎ সক্ষৌত্র-সর্পিব! ॥ 
নর্দীজ-শব্ঘত্রিকটগ্যাথাগ্ুনং 
মনঃশিল। ছে চ নিশে গবাং শকৃ। 

সচন্দনেয়ং গুড়িকাথবাঞ্জনে 

প্রশশ্তাতে রাত্রিদিনেষপশ্যতাং। 
কেশরাজান্বিতং জিদ্ধং মতস্যাণু: হস্তি ভক্ষিতং । 
নক্তান্ধাং নিয়তং ন্‌ণাং সপ্তাহাৎ পথ্যসেবিনাম্‌ ॥ 


মরিচ দির সহিত ঘর্ষণ পূর্বক চক্ষুতে অগ্রন প্রয়োগ করিলে 
রাত্রান্বরোগ নিবারিত হত্ন। পুটিমাহের ক্ষার দ্বারা অঞ্জন প্রস্তত 
করিয়া চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে নক্তান্ধতা দূরীতৃত হইয়া থাকে। পিগুল 
াগবিষা। মধ্যে পুকিয়া অগ্িসংযোগে পাকপুর্বক পেবণ করিয়া তদ্বার! 
অঞ্জন দিলে অথব। খ্বৃত ও মধু একত্র করিয়া তদ্বায়া নন্ড প্রয়োগ 
করিলে রাস্তা নিবারিত হইয়া থাকে । দৈদ্ধবলবণ, শঙ্খ, শুনি, 
পিপুল, মরিচ, রলাঞ্জন, মনঃশিলা, হরিদ্রা, ঘারুহরিদ্রা, গোময় ও 
রকতচন্দন এই লঙ্চল ভ্রব্য একত্র গেবণ পূর্বক গুড়িক! গ্রস্ত করিয়া 
তন্থাযা চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ কছগিলে অন্ধতারোগ নিবাগ্গিত হ্যা 


চ্হ২ সরা | 


টিপা এ শ এ আআ সহ শিরা এনসিসি সি জন রিনার আর 


থাকে। রুই মাছের ডিম কেক্দুধ্যা সহ পিদ্ধ করিয়! ভক্ষণ করিলে নপ্চা 
যধ্যেই নক্কান্ধ্যরোগ আরোগ্য হইয়া থাকে। 

হুরিদ্রা ব্রিফলা লোগ্র মধুকং রক্তচন্দনং। 

ভঙ্গরাজ-রসে পিফ্টা ধর্ষয়ে লৌহভাজনে ॥ 

তথা তাম্রে চ সপ্তাহং কৃহ। বর্তিঞ চাঞ্জয়েত ॥ 

পিচ্চিটা ধূমদর্শী চ তিমিরোপহুতেক্ষণঃ | 

প্রাতন্গিশ্যগুয়ে নিত্যং সর্ববনেতাময়াপহং ॥ 

ইড়ামুত্রেণ ভূধাত্রীমূলং পিষ্ট] চ বর্তিকা । 

নবনীতেন সংযুক্তা হস্তি পুপ্পং চিরম্তনং ॥ 

হরিদ্রা, হবীতকী, আমলকী, বেড়া, লোধ, বষ্টিমধু ও রক্তচন্দন 

এই সকল পদার্থ সমানভাগে গ্রশ্থণ পুর্বাক ভৃঙ্বরাজের রসে পেষণ 
কবিয়া লৌহপাত্রে সাত দিবস ও ত্তাত্পাত্রে সাতদিন ঘর্ষণ পূর্বক 
তদ্বারা বর্তি প্রস্তুত কবতঃ চক্ষুতে প্রাতঃকালে ও রাত্রিতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে পিচ্চি, ধূমদর্শন, তিশিরার্ি সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ 
বিনষ্ট হয়। *ভূ'ঁই আমলাব মুল গাভীমুত্র সহ পেষণ পূর্বক বর্ধি 
প্রস্তুত করিয়! নবনীত সহ মিশ্রণ করতঃ চন্ষুৃতে অঞ্জন প্রয়োগে 
বনুকালীন পুষ্পঝোগ নিশ্চয় বিনাশ প্রাপ্ত হয় জানিবে। 

শন্বুকঞ্চ বরাটং বা দগ্ধং চৈতঘ্িচুর্ণয়ে। 

অগ্রনং নবনীতেন হম্তি পুষ্পং চিরস্তনং ॥ 

অঞ্জনান্লাশয়েৎ পুষ্পং ক্ষৌদৈর্বষ। স্বর্ণমাক্ষিকং | 

অপামান্য বীজানি মরিচং কণ্টকারিক! ॥ 

অর্বন্ষীবৈত্য্যহং তত, শুক্ং মৃদগ্লিন] পচে । 

তত পৃষ্ঠে ছাদনং পাত্রং সরন্ধ,ং লেপয়েন্বহিঃ ॥ 

ইখং তদুখিতং ধৃমং নেত্রে কর্ণে মুখেছথবা । 

নানায্মাং গ্রাহয়েন্ব'মং ক্রিমিপাতে। ভবত্যলং ॥ 

ইতি চক্ষুরোগাধ্যায়ঃ। 


রনররাহরঃ। ৮২৪ 


শামুক অথবা কড়ি দণ্ড করিয়। উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া! নবদীত 
সহ মিশ্রণ পুর্বাক তদ্বারা চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে পুষ্পরোগু 
বিন হর। হ্বর্ণমাক্ষিক মধুর সহিত মিশ্রণ করতঃ তদ্বারা অগ্রন 
প্রয়োগ করিলে পুষ্পরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। আপাংবীজ, 
মরিচ ও কণ্টকারী একত্র আকন্দ আঠা ও দিবস গুকাইয়া উপরিভাগ 
সবন্ধ, ও বহিঞগ লিপ্ত আচ্ছাদন পাত্র বাখিয়া মুছধ অগ্লিসংযোগে 
পাক করিলে, তাহ! হইতে যে ধুম উত্থিত হইবে, সেই ধূম কর্ণ, 
চক্ষু, মুখ ও নাপিকা দ্বার) গ্রহণ কবিলে ক্রিমি সকল পতিত হইয়! 
যায় জানিবে। 

ইতি চক্ষরোগের চিকিৎসা! সমাপ্ত । 





অথ শিরোরোগচিকিৎসামাহ। 


বাতিকে শিরসে। রোগে স্রেহ স্বেদানুবাসনান্‌। 

পানানি উপনাহাংশ্চ কুর্ধ্যাদ তাময়াপহান্‌। 

পয়োহনুপানং সেবেত ঘৃতং তৈলমথাপি বা ॥ 

স্বেদবোপনাহান্‌ কুবাঁত কৃশরা পয়সাদিভিঃ | 

কুষ্ঠটমেরুমূলস্ত লেপাৎ কাঞ্জিক পেবিতং ॥ 

শিরোহর্ডিং নাশয়ত্যাশ্ড পুষ্পং বা মুচুকুন্দজম্‌। 

পঞ্চমূলী শৃতং ক্ষীরং নস্তযে দগ্ভাচ্ছিরোগদে ॥ 

বাতিক শিয়োরোগে দলে, শ্বেদ, অন্ুবাসন, পান ও বাতরোগন্র 

প্রলেপ সকল এবং ছুগ্ধ অনুপান বা দ্বৃত ও তৈল বিশেষ হিতকারক 
বলিয়। জানিবে। ছৃপ্ড ও ক্পরাদিঘাবা শ্বেদ, প্রলেপাদি প্রয়োগ 
করিবে কুড় ও তেরেগার দুল, কাজির সহিত গেবণ পূর্বক 
তন্বারা প্রলেপ ফিলে অথব! মুচুকুন্দ ফুল জল শহ বাঁটিয়া দ্বার! 


৯৮২৪ রা 


বাসস এস্সি দহ লি | সিল ক না রি শকা আটটি অনি এটি ভট্ট ও আলমাস ছি 


প্রলেপ দিনে যন্তকবেদনা নিবারিত হয়।  পঞ্চমূল সঙ বিদ্ধ বারা 
নন্ক গ্রহণ করিলে শিরোরোোগ বিন হইয়া থাকে জানিবে। 

আশিরোব্যায়তঞ্চ্ম কৃত্বাষটাঙ্গুলি মু্রিতম্‌। 

তেনাবেষ্টা শিয়োহধস্তাম্মাবকন্ধেন পেষয়েু। 

নিশ্চলন্যোপবিইম্য তৈলৈরুষৈঃঃ প্রপূরয়ে॥ 

ধারয়েদারুজঃ শান্তের্যামং যামান্ধীমেব ব1। 

এষ এব বিধিঃ কার্য স্তথ! কর্ণাক্ষিপূরণে ॥ 

অষ্টাঙ্কুণি মুদ্রিত এবং মন্তক প্রমাণ প্রশম্ত, এমন একটা চর্শস্বার! 

রোগীর মন্তকটা ০ষ্টন পূর্বক রোগীকে স্ডিরভাবে বসাইয়! মন্তকেক 
অধোভাগটা মাষকন্দ্বারা পেষণ করতঃ উষ্ণ তৈল দ্বার পুরণ করিয়া 
১ প্রহর বা অর্ধ প্রহর অর্থাৎ যে পর্য্যন্ত বেদনা থাকিবে, ততক্ষণ 
পর্ধ্যস্ত ধারণ করিয়া রাখিবে, এবন্প্রকারে কর্ণপ্ু্ণ ও চক্ষু পুরণ 
করিতে পার! যায় । 

নাগরকম্কবিমিশ্রং ক্ষীরং নহ্যেন যোজিতং পুংসাষ্‌। 

নানাদোযোস্তাং শিরোরুজাং হন্তি তীব্রতরাম্‌॥ 

স্পাল-বিসশাল্ক-চন্দনোতপল-কেশরৈঃ। 

স্সিপ্ধপীতৈঃ শিরো দিহাত্দদামলকোতপলৈঃ। 

ষষ্ট্যাহব-চন্দনানস্তা ক্ষীরসিদ্কং ঘবৃতং হিতম্‌ ॥ 

শুষ্টি পেষণ পূর্বক ছুগ্ধ সহ মিশাইয়৷ তদ্দার| নম্ত গ্রহণ করিলে 

'নানাদোধোড্ূত তীব্রতর শিরোবেদ্না বিন হইয়া থাকে। মৃগাল, 
পান, শালুক, রক্তচন্দন, উৎপল ও পল্মকেশর অথবা আমলকী ও 
উৎপল, ইহাদের শীত কধার প্রস্তত পূর্বক দ্গিপ্ধ করিয্পা যত্তকে 
প্রন্নোগ কক্ধিলে শিরোরোগ নিবারিত হয়। হ্টিমহৃ, রক্তচন্দন ও 
অনস্তমূল ইহাদের কন্ধ ছৃদ্ধ সহযোগে খ্বৃতপাক করিয়া পান বরিলে 
'শিকোরোগ নিবারিত হইয়া! থাকে। 


মসরসবাকিরং | ৮হ৫ 


কৃষ্ণাহব শুঠী মধুকশতাহ্বোৎপলপাকলৈঃ। 

জলপিষ্টৈঃ শিরোলেপঃ সগ্ভঃ শূলনিবারণঃ ॥ 

দেবদার নতং কুষ্ঠটং নলদং বিশ্ভেষজং । 

লেপঃ কাঞ্জিকসংপিষন্তৈলযুক্তঃ শিরোহত্তিমুত ॥ 

পিপুল, শুষ্ঠী, হষ্টিমধূ. শনুফা, উৎপল ও কুড় এই সকল দ্রব্য 

সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক জল সহ পেষণ করিয়। তন্বার! মন্তকে প্রলেপ 
দিলে সগ্ভই শিরঃশুল নিবারিত হইয়া থাকে । দেবদারু, তগরপাছ্‌কা। 
কুড়, ব্ণোরসুল ও গুষ্টি এই সকল ভ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক 
কাজির সহিত বাটিয়া তৈল মিশ্রণ করতঃ তদ্ছারা প্রলেপ দিলে শিরো- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া পাকে জানিবে । ্‌ 


হলাহমণ্ুরঃ। 
ত্রিকটু পুঙ্ষরবীজ রজনী রান্না তুরগগন্ধানাং 
কাথঃ শিরোহর্তিজালং নাসাগীতে। নিবারয়তি। 
নতোৎপলং চন্দনকুষ্ঠযুক্তং 
শিরোরুজায়াং সঘ্বতঃ প্রদেহঃ। 
প্রপৌগুরীকং সরদার কুষ্ঠং 
যষ্ট্যাহবমেলা কমলোণপলে চ ॥ 
শিরোরুজায়াং সত্বতঃ প্রদেহো। 
লৌহৈরকাপন্পকরোচকৈষ্চ ॥ 
শুর, পিপুল, মরিচ, পুক্করসূল, পীতশাল, হরিজ্রা, রান্গা এবং, 
অশ্বগন্ধ! ইহাদের কাথ নাসিক! দ্বারা পান করিলে সর্বপ্রকার শিল্পো- 
বেদনা নষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। তগরপান্দিকা, উৎপল, রক্তচন্দন 
ও হুড়, এই সকল দ্রব্য পেষণ পূর্বক ত্বত সহ মিশাইয়া তগ্বারা 
প্রলেপ ছিলে 'শিরোধেদনা সিবাসসিত হইয়া থাকে জানিবে। পুয়ীয়া 





৮২ মুসরত্বাকরঃ । 


কাষ্ঠ, দেবদারু, কুড়, বহ্িষধু, এলাচি, পদ্ম ও উৎপল, যণ্ঠর, বক, 
প্মকাষ্ঠ ও রোচক ( খেঠেলা বিশেষ ) এই সকল প্রব্য সমানভাগে 
গ্রহণ পূর্বক ঘ্বৃত সহ মিশ্রণ করিয়া তন্ডারা প্রলেপ দিলে শিরোবেদন। 
নিবারিত হইয়! থাকে জানিবে। 


জীন্বকান্যং €তলম্‌। 
জীবকর্ষভকো দ্রাক্ষা মধুকং মধুকান্দুন! । 
নীলোশুপলং চন্দন বিদদারী শর্করা তথ।। 
তৈলপ্রস্থং পচেদেভিঃ শনৈঃ পয়সি বড় গুণে ॥ 
জাঙ্গলম্য তু মাংসম্য তুলার্ধহ্য রসেন তু । 
সিদ্ধমে তন্তবেন্তং তৈলমদ্ধীবভেদকম ॥ 
বাধিধ্যং কর্ণশূলঞ্চ ভিমিরং গলগুপ্ডিকাম্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকঞ্ধৈব শীর্ষরোগং নিষচ্ছতি ॥ 
তিল তৈল /8 সের, ছুগ্ধ ॥৪ সের, জাঙ্গলমাংসের রস /৬। সের, 
বষ্টিমধূর কাথ /৪ সেব, কন্কার্স--জীবক, খবভক, ভ্রাক্ষা, যষ্টিমধূ, 
নীলোৎপল, রক্তচন্দন, ভূমিকুক্মাণ্ড ও শর্করা এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লমন্তে /১ সের। যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া নম্ত গ্রন্থ 
করিলে আর্ধাবভেদক, বাধির্য্য, কর্ণশুল, তিমির, গলশুপ্ডিক1 এবং বাতজ 
ও পিত্তজ শিরোবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 


বড় বিস্দু €তলম, ৷ 
এরগুসুলং তগরং শতাহব। 
জীবন্তিরান্রাসহ সৈহ্ধবঞ্চ। 
ভূঙ্গং বিড়ঙ্গং মধুযপ্টিক। চ 
বিশ্বোহধং কৃষ্ণ তিজন্ত বৈলম্‌॥ 








রসযস্বাকরঃ। ১৪১৪, 


আজং পয়ন্তৈলবি মিশ্রিত 
চতুগুণে ভূঙ্গরসে বিপককম্‌। 
ষড়.বিন্দবে! নাসিকয়৷ বিধেয়াঃ 
নিহস্তি শীগ্রং শিরসে! বিকারান্‌ ॥ 
চ্যুতাংশ্চ কেশান্‌ চলিতাংশ্চ দন্তান্‌ 
অবন্ধযূলান্‌ ম্্দুচ়ীকরোতি। 
সুপর্ণদৃষটিপ্রতিমঞ্চ চক্ষ- 
বর্বাহেবার্ববলঞ্চাপ্যধিকং দদাতি ॥ 
নিল তৈল /৪ সের, $ঙ্গরাজের রদ ।১ সের, ছাগতুপ্ধ ৩ সের এবং 
কন্ধার্থ--ভেবেওডার মূল, তগর পাকা, শলুফা, জীবন্তী, রান্না, সৈন্ধব, 
হঙ্গরাজ, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধূ ও শুষ্টি, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমন্তে /১ 
সের। যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া নাসিক! দ্বারা নন্ত 
গ্রহণ করিলে সর্বপ্রকার শিরোযোগ বিনষ্ট হইয়া কেশ সকল দৃঢ়মুল ও 
চক্ষুর দীপ্তি উজ্জ্বল হুয়। 





দশশমূল ০তলম.। 
দবশমূল কঘায়েণ পয়সা দ্বিপ্ণেন চ। 
কন্কতষ্চাষ্টবর্গেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
তততৈলং বিছিতং শ্রেষ্ঠং সর্বব্দা বাতরোগিণে 
শিরঃ কর্ণাক্ষিশুলেষু সর্ববত্রৈব প্রশস্যতে ॥ 
তৈল /৪ সের, দগ্ধ /৮ সের, দশমূলের ক্কাথ।৬ সের এবং -বন্ধার্থ- 
অষ্টবর্গ লমানভাগে সমত্তে /১ লের | যণাবিধানে এই সকল অব্য পাচ 
পূর্বক ব্যবহার করিলে সর্বপ্রকার শিরঃশুল ও চচ্ষুগুল মিবাস্ধিত 
হইয়া থাকে জানিবে-। 


৮২৮ সসনগযাকরঃ । 


দ্বিতীয় ঘড় হিন্দু €তলম,। 
শুঠী বিড়ঙ্গযষ্ট্যাহৈবঃ ভূঙ্গতোরশৃতং স্বৃতং। 
বড়.বিন্দু নহ্যদানেন সর্ববানৃষ্ধগদ্ান্‌ জয়ে ॥ 
তৈল /8 সের, ভূঙ্গরাজের রস 1৬ সের এবং কন্কার্থ-_শুষ্টি, বিড়ঙ্গ ও 
বিষবু সফভাগে সমস্তে /১ সের । যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া 
উন দ্বার! নন্ত গ্রহণ করিলে গ্রীবার 'উর্ধগত শিরোরোগাি সন্ধপ্রকার 
রোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
বকুপান্ং স্বতম.। 
বরুণশতসূতায়! মেশূঙ্গী করপ্ো 
বরককুভ জয়ন্তী শিএ.শোণাগ্সিমন্থঃ | 
বসিরবন্থৃগুড়ুচী বিশ্ি শৌরীদয়ধ 
কুশদহন জটাজশূঙগী মালুরবিশ্বম্‌ ॥ 
বৃহৃতীবুলমূলং মোরটানাঁং ছিপ্রস্থং 
বস্থগুণ-জলদানাদম্টভাগাবশেষম্‌। 
বিপচ্য মায়ুরমথাপি মাংস- 
প্রশ্থং তথ ক্ষীরসমং বরায়াঃ। 
প্রন্থঞ্চ সপ্পির্্ধুকং কিরাতং 
রাস্ম। গুড়ুটী পিচ্মর্দরাত্রিঃ ॥ 
প্রত্যেকশঃ সার্ধপলঞ্চ কন্ং 
দৃত্বা তু সর্ববং বিপচেছি ধিড। 
মন্যাশিরঃ শব্ধভ্রবোধিকার- 
স্িদ্দোষজে হ্ৃত্বজ এব জাত: ॥ 
নানাগ্রফারে শিরসে। বিকারে 
প্রমত্ত-দস্তিনিধনে হৃগেঞ্ঃ | 





রসররাকরঃ | ৮78 





রা গর গি উন, জন্য নতি চে এ স্হান ব্রা স্পিনার এন্িসিএদিছি। আরিচা 


গব্যত্বত /৪ সের, ক্কাঘার্থ বরুণবৃক্ষের ছাল, শতযুলী, যেড়াশৃ্ষী, 
নাটাকরঞ্জ, ডহর়করঞ্জ, অর্জুনবুক্ষের ছাল, জয়ন্তী, সঙ্গিনা, শোশ, 
গনিয়ারি, শ্বেতবেড়েলা, আকন্দমূল, বেল, শুষ্ঠি, গুলঞ্চ, তেলাকুচা, নীল" 
ঝির্টি, পীতবিন্টি, কুশ, চিতামুল, অটামাংসী, কাকড়াশুঙ্গী, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও অক্কোঠমুল এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে /8 লের, 
পাকার্থ জল ॥৯ সের, শেষ /৪ সেব, ময়ূর মাংস /২ সের ও ত্রিফল! 
মিলিত /২ সের, জল দই সের, শেষ /8 ফের, গধ্যহুপ্ধ /8 সের এবং 
কনধার্থ_যষ্রিমধৃ, চিরতা, রান্গা, গুলঞ্চ, নিমছাল ও হরিদ্রা এই সকল 
দ্রব্য প্রতোকে ৪ তোল1। যথাবিধানে এই ঘ্বৃত পাক পূর্বক উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার শিরোরোগারদি বিবিধরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে জানিবে। 
মনুরাছ্যং ঘৃতম,। 

দবশমূলী বলা রান্না মধুরৈস্ত্িফলৈঃ সহ। 

মযূরং পক্ষপিতান্ত্রশকৃত্পাদান্যবজ্ভিতং ॥ 

জলে পক্ত| দ্বৃতপ্রস্থং তশ্মিন ক্ষীরসমং পচেৎ। 

মধুরৈঃ কার্ধিকেঃ কন শিরোরোগার্দিতীপহ্ম্‌॥ 

কর্ণনানা ক্ষি-জিহবান্ত-গলরোগ-বিনাশনম্‌। 

মযূরাঘ্মিদং খ্যাত যুর্ধজত্রুগদ্দাপহম্‌॥ 

দশমূলাদিন। তুল্যো মযুর ইহ গৃহাতে। 

অন্যেত্বাকৃতিমানেন ময়ূরগ্রহণং বিদুঃ ॥ 

আখুভিঃ কুকুটেহংসৈঃ শশৈশ্চাপি হি বুদ্ধিমান্। 

কন্ধেনানেন বিপচেত সর্পিরষ্ধগদাপহম্। 

উৎক গব্যঘুত /৪ লের, ঘবশমুলী, বেড়েলা, রা ভ্রিকল! ও জীবনীয়- 

দশক এই সকল দ্রব্যের কাথ /৮ সের, পক্ষ, পিপ্ত, অস্ত্র, বিচা, পা ও 
সুখবজ্জিড মূয়েন্স বাংলের কাথ ”” নলের এবং কন্ধার্থ-. ভ্রীবনীয়দশক 


৮৩৩ রসরতাকয়ঃ | 





ভে হার 


সানভাগে নষন্তে /১ সের। বথাবিধানে এই ত্বত পাকপূর্বক উচিত 
যাত্রার সেবন করিলে শিরোরোগাদ্ছি জক্রর উর্ধগত ব্যাথি লকল বিন 
হইয়া থাকে। 
ছিতীয় মক্পস.রাহ্যং ঘৃতম.। 
শতং মযুরমাংসহ্য দশমুলবলাত্লাম্‌। 
দ্রৌণেইস্তসঃ পচে ক্ষুত্বা তশ্মিন্‌ পাদস্থিতে ততঃ 1 
নিক্ষিপয পয়সো ভ্রোণে পচেক্তত্র ঘ্বৃতাঢ়কম্‌। 
প্রপৌগুরীকবর্গেক্তৈ জাঁবনীয়ৈশ্চ ভেষজৈঃ ॥ 
মেধ। বুদ্ধি স্মৃতিকর মুঝ্ধ জক্র-গদাপহং। 
মান্ুরমেতশ্লিদ্দিষটং সর্ববানিলহরং প্টভম্‌ ॥ 
মন্যা-কর্ণ শিরো-নেত্ররুজাপন্মার-নাশনম্‌। 
বিষবাতাময়খাসবিষমন্বরকা সনুৎ। 
গব্যত্বত 1৬ সের, ময়ূর মাংসের কাথ |৬ সের, দশমুল ও বেড়েলার 
কাথ ।৬ সের, দ্রপ্ধ ১1৪ সের এবং বক্ধার্থ__প্রপৌগুরীকাদি দ্রব্য সকল 
জীবনীর দ্রব্য সকল সমানভাগে সমস্তে /৪ সের। যথাবিধানে 


এই তৈল পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে শিরোরোগ 
ও স্বাসাদি নানা প্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হুইয়! থাকে । 


জষণাদি গুড়িকা।। 
ত্রীণি কটূনি তথাতিবিষাণি ক্ষারযুতৌ ত্রিফল! 
ত্রিবতানি ঘন্তীনি রাসক লোধ নতানি চন্দনবারীঘ- 
কণাম্থতকানি গ্রন্থিক পুক্ষরমুল ঘনশ্থয 
তিজ্জক কট্কলফেন্দ্রবন্। 


স্বগদলমেধনীলোতপলকন্ঠ বালমুলালসজা তিফক্ন্য 


বারাক! ৮৮০১ 


সি সস ২৬ ৬ ২০৯৭৬ ২২৬ ০৯ ৬ ০ এ 


জব্যমিতং পিচুঙগাতকরমেণ চাউপলানি তথায়সকন্য। 
অস্টপলন্ত শিলাজতুকন্য শুভয়াকৃতং সক্ষসমম্‌ ॥ 
শুতবাসর খাদনকালঞ্ভং 
যুখ-দারণ রোগ শিরোব্যথনং | 
হুন্ডি ভ্রমং পটলং তিমিরঞ্চ 
পিষ্টকং শুক্রমধার্ববদৃকঞ্চ ॥ 
পলিতহরং স্থখকামকরং 
যুবতীরমণে পিব ছুগ্ধসমং। 
সী, পিপুল, মরিচ, আতইচ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, তেউড়ী, দস্তী, বাসক, লোধ, তগরপাছকা, রক্চন্দন, বালা, 
গজপিপুল, গুলঞ্চ, গেঠেলা, পু্ষরমূল, মুখা, কটুকী, কটফল, ইন্্রষব, 
দারচিনি, তেক্পত্র, অত্র, নীলোৎপল, কচিমূলা, হরিতাল ও ল্সারতীফল 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা, লৌহচর্ণ ৮ তোলা, শিলাজতু 
৮ তোলা ও বংশলোচন ৪ তোলা, সমস্ত দ্রব্য একত্র করির৷ জলসহু পেষণ 
পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় গুড়িক! প্রস্তুত করিবে। এই গুড়িকা সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার শিরোরোগাদ্ি বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। 


সুচর্ধ্যাদক্স রসঃ। 
সৃতসূতাভ্রকং তীক্ষং গন্ধং তাত্রং মৃতং সমম্‌। 
নুহীক্ষীরৈদ্দিনং মর্দ্যং ভক্ষয়েন্মাষমাত্রকম্‌॥ 
মধুন মর্দিতং ভক্ষেল্লোহপাত্রে দিনে দিনে । 
সপ্তা্াৎ সূর্ধাবর্তীদীন্‌ শিরোরোগাননিবর্তয়ে ॥ 


সৃধ্যোদয়রসো নানা সর্ববমূর্ধাগদাপহঃ | 
পারদ, অঞ্র, তীক্ষুলৌহ, গন্ধক ও তাত্র এই সফল প্রব্য সমান পরিষাণে 


গ্রহণ পূর্বক মললার ক্ীরে মর্দন করির়। ১ মাষা মাত্রায় বটিকা গ্রস্ত 


৩২ টায়ার 1 


অ্ািনিস্হাানছাচ আস্ত ওক রি অস্ত ন্ট বা তত ও স্টিরাস্সি রসি আঁ জাক 


করিবে। এই উবধ লৌহপাত্রে মধুর লিভ হাটিয়! সেবন করিনে 
৭ সাত দ্বিনের মধ্োই হুর্য্যবর্থাদি বিবিধ প্রকার শিরোরোগ 'নিবারিত 
ুইয়। থাকে জানিবে। 


সহালঙ্ষ্পীবিলা০স। রস । 

লৌহ্মন্রং বিষং মুস্তং ত্রিফল৷ ত্রিকটুম্তথা ॥ 

ধুস্ত,রং বৃদ্ধদারঞ্চ বীজমিল্দ্রাশনস্ত চ। 

গোসক্ষুরকছয়ঞৈব পিপ্ললীমূলমেবচ ॥ 

এতেষাং সমতা চুর্ণরসৈর্ধস্তরকম্ত চ। 

নিম্পিব্য বটিক! কাধ্য। বদরাস্থিপ্রমাণতঃ ॥ 

অনুপানং প্রয়োক্তব্যং শঠিচণং দ্বিমাষকম্‌। 

আর্ডকন্য রসঞ্চেব তোলকছযমেব চ। 

মহালক্ষমীবিলাসোহয়ং সন্নিপাতনিবারকঃ। 

লৌহ, অত্র, বিষ মৃখা', হরীতবী, আমলকী, বহছেড়া, শন্তি, পিপুল, 

রিচ, ধুতুরাবীজ, বিস্তাড়কবীজ, লিদ্ধিবীজ, গোক্ষুরবীজ ও পিগুলমূল 
এই অকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক ধৃতুরার রূসে মর্দন করিয়া কুল 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ওঁধধ ২ মাষা মাত্রায় শুরি চুর্ণ 
লহবোগে লেবন করিয়1 পশ্চাৎ আদার রস ২ তোল! মাত্রায় অন্থপান 
করিবে । ইহা দ্বার! সন্গিপাতরোগ বিনাশ হইয়! থাকে জানিবে। 

দশমূলী কযায়ন্ত সর্পিঃ সৈন্ধবস ংযুতং । 

নস্য মর্ধাবভেদস্বং সূর্য্যাবর্তশিরোহর্তিমুৎ। 

কৃতমাল পল্পবরসে খরমঞ্জরী কক্কেন সহ নবনীতম্‌ ॥ 

নন্যেন জয়তি নিয়তং সূর্য্যাবর্তং মুতুর্বারম্‌ । 

সৃত্যাধর্তং নিহস্ত্যাণ্ড নস্তেনৈব প্রয়োগরাট। 

কল্যাপকং পিবেছ সর্পি সূর্যযাবর্ত-নিপীড়িতঃ ॥ 


রলয়দাবরঃ। ৮৩৩ 


০০ লে বইটির ৯ ওহি এটি এই লি এ আট এটি পি এষ 


দশমূলের কাথ ও সৈম্ধবলবপ সহযোগে ম্বত পাক পূর্বক নম 

রণ করিলে 'অগ্জাবভেদক ও কূর্যযাবর্ত নাষক শিরোরোগ নষ্ট হইয়! 
ধাকে জানিবে। সোগালুপাতার রস ও আপাং গাছের কক্ষ সহ 
নবনীত মিশ্রণ করিয়া! নষ্ত গ্রহণ পূর্বক স্থুপথ্য বাবহার করিলে 
রধ্যাবর্ত ব্যাধি বিন হইয়া থাকে জানিবে। আপাংবীজ কনক ও 
বঙ্গরাজের রস সমভাগ সহ ছাগ্ঞ্ধ নূর্ধ্যতাপে পাক করিয়া নু 
গ্রহণ কবিলে স্্য্যাবর্ত রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। পূর্বোক্ত 
কল্যাণক স্বত পান করিলেও ৃ্ধ্যাবর্তরোগ নিবারিত হুইয়া থাকে 
জানিবে। 

শারিবোৎপল-কুষ্ঠানি মধুকং চাক্রপেষিতম্‌। 

সর্পিক্ডৈলযুতে। লেপঃ সৃয্যাবর্থার্চভেদয়োঃ ॥ 

এষ এব প্রয়োক্রব্যঃ শিরোরোগে ক্ষয়াত্মকে। 

ভূঙ্গরাজমূলং কাঞ্িকেন পি নশ্যং দেয়ম্‌॥ 

মন্তকশুজং হস্তি। 

পেটারিমূলং পিষ। শিরোলেপাচ্চ শৃলং হস্তি। 

ইতি শিরোরোগাধ্যায়ঃ। 
শ্তামালতা, উৎপল, কুড় ও হষ্টিমধূ এক কাজি বহ গেষশ 
পূর্বক ত্বত ও তৈল লহ মিশ্রণ করিয়া তদ্বার৷ মন্তকে ও ললাটে 
প্রলেপ ছিলে সুধধ্যাবর্ধ ও জদ্জাবভেদক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। ভূঙ্গরাজের মূল কাজির সহিত পেষণ পূর্বক তদ্থারা নন 
প্রয়োগ করিলে মস্তকশুল বিন হইয়া থাকে জানিবে। পেটারীসুল 
বাটিযা তত্থারা মাখার প্রলেপ দিলে শিরঃশূল দুরীভ্ত হই 
থাকে দ্বানিবে। 
ইতি শিরোয়োগের চিকিৎস! সমাপ্ত । 


করঃরারহারারিজাহহারামার 





ও 


৮৩৪ রসরযাবরঃ ৷ 


নিশান, হল, এছ, ০০৯ ৯১০০ শি পয এমি এছ পি লি শা | ০ কি রি তি 2৯ 


অথ প্রদরচিকিতসামাহ। 
দয়! সৌবর্চলাজাজী মধুকং নীলমুত্পলং। 
পিবেত ক্ষৌদ্রযুতং নারী বাতা্দদরীড়িতা ॥ 
কুশমূলং সমুদস্কৃতা পিবেশুগুলবারিণা। 
এতৎ গীস্বা। ত্রাহথান্নারী প্রদরাতড পরিযুচ্যতে ॥ 
বলামংগ্ুমতীং দ্রাক্ষাং লাক্ষাং কটুকরোহিণীম্‌। 
কারবীং কষ্ণলবণং শারিবাং লোধ চন্দনম্‌ ॥ 
বাতাস্গ্দরশান্ত্যর্থং পিবেদ্দয়া বরাজন]। 
অচললবণ, ভীরা, যষ্টিমধূ ও নীলোৎপল এই মফল প্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণপূর্বক দ্ধধি সহ পেষণ করিয়া মধুসহু মিলাইয়া সেবন 
করিলে স্ত্রী্দিগের বাতজ গ্রাদঘররোগ বিনষ্ট হয়। কুশের যুল তঙলোদ্ক 
সহ পেষণ পূর্বক সেবন করিলে ৩ দিনের মধ্যেই নারীদিগের প্রদরবোগ 
বিনষ্ট হয়। বেড়েলা, শালপানী, দ্রাক্ষা, লাক্ষা, কটুকী, মৌবী, 
কষ্লবণ, অনস্তমূল, লোধ ও রুক্তচন্দন, এই সকল প্রব্য সমানভাগে 
একত্র দ্বধির সিত বাটিয়া সেবন করিলে বাতজনিত প্রদ্ঘররোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
ধাত্রীরসং সিতাযুক্তং যোনিদাহাপহং পিবেৎ। 
জীবনীয়োপসিদ্ধঞ্চ পয়ঃ সমধুশর্করম্‌ ॥ 
অস্থগ্দরং হৃন্তি পীতং পিততজং রক্তজং তথা। 
কাকজানুকমূলং ব1 মুূলং কাপাসমেব বা ॥ 
পাওুপ্রদরশাস্তযর্থং পিবেতগুলবারিণ। 
রোহিতকাশ্মলকহ্ুং পাগুরেহস্লদরে পিবেত॥ 
অশোকবচ্ধলকাথশৃতং ছুগ্ধং হুশীতলম্‌। 
যথাবলং পিবেশ প্রাতস্তী ব্রাগ্দরনাশনম্‌ ॥ 


রদরতাক্করঃ। ৮ 


সমঙ্গ! ধাতকীপুষ্পং মূলং নীলোহপজন্য চ। 
এতই ক্ষীরেণ পাতবাং ্ত্ীণাং প্রদরনাশনম্‌ ॥ 
আফলকীর রস চিনি প্রক্ষেপে পান করিলে যোনিদাহ নিবারিত 
হইয়া পাকে জানিবে। আ্বীবনীয় জবা সমু সহ দ্রপ্ধ পাক করিয়া 
মূ ও চিনি প্রক্ষেপে পান করিলে রক্প্র ও পিতজ গ্রদ্ররোগ বিন 
হইয়া থাকে জ্জানিবে। কাকজজ্যারমূল অথবা কার্পাসের মূল তও্লোদক 
সহ বাটিয়া সেবন করিলে পাঠবর্ণ প্রদররোগ বিন হয়। রয়লার 
মূল বাটিয়া ফেবন করিলে পার্ণ্ণ প্র্ররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে। ছগ্ধসহ অশোকভালের কাখ প্রন্তত করিয়! শীতল করতঃ 
পান করিলে তীব্রতর প্রদ্রর রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
ব্জিঠা, ধাইফুল ও নীলোৎপলের মূল একত্র দৃগ্ধসহ বাটিয়া সেবন করিলে 
্বীদিগের প্রধর রোগ নিবারিত হুইরা থাকে জানিবে। 


দার্বযাদিঃ। 
দাব্বারসাপ্তন-বৃষাব্দ-কিরা হবিত- 
ভল্লাত-কৈরবকৃতো। মধুন! কষায়ঃ। 
গীত! জয়ত্যতিবলং প্রদরং সমূলং 
পাতাসিতা২রুণবিলো হিতনীলশুক্রম্‌ ॥ 
দারুহরিত্রা, রসাঞ্জন, বাসক, মুখা, চিবতা, বেল ও ভেলা ইহাদের 
কাথ মধু প্রক্ষেপে পান কথিলে সর্ধপ্রকার প্রদররোগ নিবারিত হইয়। 
থাকে জানিবে। 
গুড়েন বাদরং চুণং মোচমামং তথা পয়ঃ। 
পীতা৷ লাক্ষা চ সন্তা পৃথক্‌প্রদরনাশনাঃ ॥ 
শুফকুল চূর্ণ গুড় সহ অথবা কাচা কালী ছু সহ বাটি! কিংবা 
লাক্ষা স্বত সহ পান করিলে খর্বপ্রকার ্রদররোগ বিনষ্ট হা থাকে 


জানিষে। 


বলরতাকরঃ ৷ 


চম্দনা দিুর্পং । 

চন্দনং বকণং লোধমুশীরং পল্পকেশরম্‌ । 

নাগপুষ্পঞ্চ বিশ্বঞ্চ ভদ্রযুস্তঞ্চ শর্করা । 

হবীবেরঞ্ৈবৰ পাঠ! চ কুটজস্য ফলং ত্বচম্‌ ॥ 

শৃঙ্গবেরং সাতিবিব! ধাতকী চ রসাঞ্তনম্‌। 

আম্মাস্থি জন্থুসারাস্থি তথা! মোচরসোহপি ॥ 

নীলোতপলং সমঙ্গ! চ সৃন্মৈল। দাডিম ত্চম্‌। 

চতুবিংশতি মেতানি সমভাগানি কারয়েত॥ 

তণ্ডুলোদকসংযুক্তং মধুন! সহ যোজয়েৎ। 

যোগং লোহিতপিস্তানামর্শসাং জ্বরিণাস্তখ। ॥ 

মু্গামদোবস্ফ্টানাং তৃষাহানাং প্রদাপয়ে। 

অতীসারে তথাচ্ছর্দ্যাং ্ত্রীণাঞ্চ রক্তসংগ্রছে॥ 

প্রচ্যুতানাঞ্চ গর্ভাণাং স্থাপনং পরমুচ্যতে। 

অশ্মিভ্যাং সন্মতো৷ যোগে! রক্তপিতুনিবহ্ণঃ ॥ 

রক্তচন্দন, বরুণবৃক্ষেব ছাল, লোধ, বেপার সুল, পক্মফেশর, নাগ- 
কেশর ফুল, বেলশু'ঠ, মুখা, চিনি, বালা, আকনাঘি, কুটজছাল, ইজ, 
আদ, কআআতইচ, ধাইফুল, রসাঞ্জন, আবের আটা, জাষের আটী, মোঁচবস, 
নীলোৎপল, মঞ্দিঠ্া, ছোটএলাচি ও দাড়িষফলের ছাল, এই ২৪ 
চব্বিশটা দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ উপযুক্ক মাত্রায় মধুর 
লহিত পান করিলে প্রঘর্‌, অর্শ, রকপিত্তার্দি নানাপ্রকার ব্যাধি 
নিবারিত হুইয়া থাকে জানিবে। 
প্রদরাকক-তল 
লৌহং তাম্রং হরিতালং বঙ্গমত্রং বরাটিকা] | 
ত্রিকটু ভ্রিফল। চিত্রং বিড়ঙগং পটুপঞ্চকম্‌। 


£ 


রগররা কর । ৮*% 





এআ 


চবিকা পিগ্জলী শঙ্খং বচাহবুষ! পালকম্‌। 

শঠী পাঠা দেবদারু এলাচ বৃদ্ধমারকং। 

এতানি সমভাগানি সংঘর্ণ বটিকাং কুর ॥ 

শর্করা মধুসংযুক্তং ঘৃতেন ভাবয়ে পুনঃ । 

রক্তং শীতং তথ। নীলং পীতং£ুপ্রদর-দুস্তরং ॥ 

কুক্ষিশূলং কটাশূলং যোনিশুলগ্চ সর্ববগং । 

মন্দাগ্লিমরুচিং পাতুরুচ্ছ,ঞচ শ্বাসকাসনুৎ ॥ 

আঁমুংপুষ্টিকরং বল্যং বলবর্ণপ্রসাদনং। 
লৌহ, তা, হুরিতাল, বঙ্গ, অভ্র, কড়ি, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, চিতা, 
বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, চই, পিপুল, শঙ্খ, বচ, হবুষা, কুড়। শী, আকনাঘি, 
দেবদারু, এলাচি, বিস্তাড়ক, এই সকল দ্রবা সমানতাগে গ্রহণপূর্ব্ক 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়! বটিকা গ্রস্ত করিবে। তদনন্তর পুনরায় শর্করা! ও 
মু সহ মিশ্রণ পূর্বক দ্বত ছারা ভাবনা দিয়া উপযুক্তমাতায় লেবন 
করিলে সর্বপ্রকার প্রধররোগ, ঘোনিশলাদি নানাপ্রকার ব্যাধি বিন 
হইরা থাকে জানিবে। 


পুষ্যানুগং ছুর্ণং। 

পাঠ জন্বাজয়োর্্মধ্যং শিলোস্তেদং রসাহীনং। 
অন্থষ্ঠককীং মোচরসং সমঙ্গী পল্পাকেশরং । 
বাহলীকাতিবিষামুস্তং বিং লোখং সগৈরিকং । 
কটকলং মরিচং শুতি মৃদ্বীকা রক্তন্দনং । 
কট্ক্গ বাসকানন্তা ধাতকী মধুকার্জছনং | 
পুয্যেগোক্ ত্য তুল্যানি গগ্দ্ণানি কারে! 
তানি জোতেণ সংযোজ্া পায়য়েততুলাখুন। ॥ 


৯৬৮ রসবুতা কঃ । 


টিনার এম.এ ০০৬০ এস দি গিনি পিস ভা ওটি স্তন সিআইএ, রিও নি এইস ভরাট এ 


অর্শে। রক্তাতিসারেঘু রক্তং ঘচ্চোপবেশ্টতে । 
দোৌধাগস্ককৃত যে চ বালানাং তাংশ্চ নাশয়ে ॥ 
যোনিদ্োষং শেত-নীলং রক্তশ্থেতং সপীতকম্‌। 
ক্গীণাং শ্যাবারুণং বচ্চ তশু প্রসহা নিবর্ডয়ে ॥ 
র্ণং পুষ্যানুগং নাম হিতমাত্রেয়পৃজিতং । 
শিলোছ্ছেদঃ পাষাণভেদী অন্বষ্ঠকী দক্ষিণে খাতা ॥ 


আকনাদি, জামেব শাস, আবেব শাস, পাধাপভেঘ্বী, বসাঞ্জন, 
অন্থষঠকী ('মভাবে মাকনাদি ), মোচবপ, মজিষ্ঠা, পদ্মকেশব, কুন্তুম, 
আতইচ, মুখা, বেল, লোধ, গেরিমাটী কুফল, মবিচ, শুষ্ী, দ্রাক্ষা, 
রক্তচন্দন, শোণ|, বাসক, অনন্মূল, ধাউফুল, বষ্টিমধূ ও অর্জুনবৃক্ষের 
ছাল, এই সকল দ্রব্য পুষ্যানক্ষত্রে উংপাটন কবিয়! সমানভাগে গ্রহণ 
পুর্ববক উত্তমরূপে চুণ করির! লইবে। উক্ত চূর্ণ মধুর সহিত মিশাইয়া 
তঙ্জুলোদক সহ পান করিলে প্রদরাদি নানা প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 


নীতকল্যাণক ঘৃতম্‌। 
কুমুদং পল্মাকোশীরং গোধূমে। রক্তশালয়ঃ | 
মুদগপরাঁ পয়স্যা৷ চ কাশ্মরী মধুষণ্তিকা ॥ 
বলাতিবলয়ো মু'লমুৎপলং তালমস্ত - 
বিদ্বারী শতপুত্রী চ শালপর্ণা সজীরক!। 
কলং ত্রপৃষবীন্ধানি প্রত্যগ্রং কদলীফলাম্‌ ॥ 
এবামর্ধপলান্‌ ভগান্‌ গব্যক্ষীরঞ্চতুগুণম্‌। 
পানীয়ং িগুণং দত্ব! ঘ্বতপ্রশ্থং বিপাচয়েখ ॥ 
প্রদরে- রক্তগুল্মে তু রক্তপিতে হলীমকে ! 
বহুরূণঞ্চ সৎ পিং কাহলায়াঞ্চ খোপিটিভ ॥ 


রসররাকজ । [১৭ 

অরোচকে বরে জীর্ণ পাগুরোগে মনে জমে। 

তরুণ চাল্পপুষ্পা চ ঘ। চ গর্তং ন বিন্দতি ॥ 

অহন্যছনি চ স্ত্রীণাং ভবতি গ্রীতিবন্ধনম্‌। 

কলং ত্রিফল। প্রত্যগ্রামপক্ক-কদলীফলম্‌ ॥ 

কুমুঘ, পদ্ম, বেপারমূল, গোধুম, রক্রশালি, মুগানী, ক্কাকোলী, 
গান্তারী, যষ্টিষঘূ, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, উৎপল, তালমস্তক, তৃমি- 
কুম্বা্ড শতাবরী, শালপানী, জীরক, ব্রিফপা, কীকুড়বীব্দ এবং অপক 
ক্লীফল, এই সকল দ্রব্য কন্ধার্থ-প্রতভোকে ৪ তোলা, গব্যদ্বত 
/8 সের, গব্যদপ্ধ 1৯ সের এবং ভ্রল /৮ সের। বথাবিধানে এষ 
স্বত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় পান করিলে প্রদর, গুলাদি বহবিষধ 
রোগ বিনইই হইয়া থাকে । 
অ০শাক-স্বতস্‌। 

অশোক-বহ্ধলপ্রস্থং তোয়াট়ক-বিপাচিতম্‌। 

তেন পাদদাবশেষেণ জীরকেন তখৈব চ ॥ 

স্বৃতপ্রস্থং পচেদেতৎ প্রক্ষিপ্য চ তথ। পরং। 

ততুলাম্ব, ত্বজাক্ষীরং প্রস্থং প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

কেশরাজরসস্তাপি প্রস্থমেকং ভিষথরঃ। 

জীবনীয়লৈঃ পিয়ালৈশ্চ পরুষৈঃ সরসাঞ্তনৈঃ ॥ 

বষ্ট্যাহবাশোকমুলঞচ মৃ্বীকা চ শতাবরী | 

তগ্ডুলীয়কমূলঞ্চ কক্ষৈরেভিঃ পলাদ্ধিকৈঃ ॥ 

'অর্করায়াঃ পলান্তফৌ গর্ভং দা মুচূরণিতং । 

পুন্ঠাযোগেন তৎ গীতং নিহন্তাৎ সর্ববদো বন 

শ্বেতং নীলং তথা কৃষ্ণ প্রদরং হস্তি দুত্তরং। 

কুক্ষিশুলং কটাপুলং বোদিশুলগ্চ দর্ববগী ৪ 


৮৪৪ রলরসবাকিরং 
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মন্দাস্পিমরুচিং পাণ্ডং কশতাং শ্বাসকাষকং। 
আ়ুংপু্টিকরং ধশ্যং বলবর্ণপ্রসাদনং ॥ 

দেয়মেতদ্বরং সপিধিষুঃনা পরিকীন্তিতম্‌। 

জীবনীয়ৈঃ জীবনীয়দশকৈঃ । 

ক্কাথার্থভ্বীর। ১৬ পল জল ১২৮ পল শেষ ৩২ পল । 


উৎকৃষ্ট গব্যদ্বত /৪ সের, তণলোদক /৪ সের, ছাগন্বপ্ধ /৪ সের, 
কেস্ুর্যার রস /৪ সের, ক্কাপার্থ--অশোকছাল /২ সের, জল ।৬ পের, 
শেষ /৪ সের, জীরা /২ সের, জল 1৬ সের, শেষ /৪8 লের এবং 
কক্ধার্থ--জীবনীর দশটা দ্রবা, পিয়ালবীভ, পরূধফল, রসাঞ্জন, যষ্টিমধু, 
অশোকমূলের ছাল, দ্রাক্ষা, শতাবরী ও চাপানটের মূল প্রত্যেকে ৪ 
তোলা এবং পাকান্তে চিনি /১ সের। বযথাবিধানে এই স্কুত পাক 
পূর্বক উপযুক্ত যাত্রায় ষেবন করিলে প্রদরাদি নানাপ্রকার রোগ 
বিন হইয়া থাকে। 





স্মগা কচ 


শিলাজতু-ব্টিকা 
হিতশ্চাত্র বিশেষেণ লেছোহয়ং 21 
শুদ্ধসূতং সমং গন্ধং রৃক্তোশুপলদলদ্রবৈঃ ॥ 
যামং মর্দ্যং পুনর্দযং পূর্ববাদপ্ধং বিনিক্ষিপে। 
কোৌটজং ত্রিফলানিম্বং পটোলঘননাগরৈঃ ॥ 
ভাবিতানি দশাহানি রসে ছিতিগুণেন ব|। 
শিলাজতুপলান্যফৌ। তাবতী বিভশর্কর! ॥ 
স্বক্‌ ক্ষীরী পিঞ্সলী ধাত্রী কর্কটাখ্যপলোন্মিত । 
নি্দিদ্ধিকা কলমূলাভ্যাং পলং বুঞ্জ্যাজিজাতকম্‌ 
মধুনঃ পলনংযুক্তং কুর্ধ্যাদক্ষসমান্‌ গুড়ান্‌। 
দাড়িষান্ু-পয়ঃ-পক্ষিরন-তোয়-হ্যারনান্‌ ॥ 


রসরড়াকিরঃ ৮৪% 


তাং “ক্ষরিন্বাত্ত পিবেন্গিরল্গো! ভূজএব বা। 
পাণ্কুষ্ঠদ্বরীহতমকার্শো-ভগন্দরান ॥ 
পৃতিবিন্যুত্রপুক্রাদিদোষ-মেহ-মহোদরম্‌। 
কাসাস্ক রক্তপিশুঞ প্রদর* রক্তসন্তবং ॥ 
তান সর্ববান স্রতরাং হন্তি সর্বদোষহর] শিবা । 
বক ক্টারী বংশলোচন!। 

চন্দ্প্রভোক্তং শিলাজ হশোধনং কার্্যং ৷ 


প্রদবরোগে কুটজাষ্টক লেছ বিশেষ হছিতকব বলিয়া জানিবে। 
পাবদ এবং গম্ধক সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক বক্তোৎপল পত্রের রঙে 
এক প্রহব মর্দন পৃব্রক পুনরার পূর্বোক্ত বসেব অর্ধেক পরিমাণে 
বক্কোৎপল রস দ্বাবা মর্দন করিকে। তৎপবে কুটজছাল, ত্রিফলা, 
নিমছাল, পল্তা, মুখ! ও শুহী এই ৭টা দ্রব্যে ২৩ গুণ ক্কাথ দ্বার! 
১* দ্বিবস ভাবনা দিষা বাখিবে। ততপবে উহ্বা্দেব সহিত শিলাজতু 
৮ পল, চিনি ৮ পল, বংশলোচন, পিপুল, আমলকী, কাকড়াশৃঙ্গী, 
ফল ও মূল বিশি কণ্টকাবী ও ত্রিজাতক হহাদেৰ প্রত্যেকের চ্্ণ 
১ পল এবং মধু ১ পল মিশ্রিত কবিয়া ২ তোলা মানার গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে । এই ওঁধধ উপযুক্ত মাত্রায় দাড়িষেব বস প্রতৃতি 
সহ লেবন করিলে পাওু, কুন, প্রঘবাদি বছবিধ রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 


প্রদরান্ডকরসঃ । 
শুদ্ধসূতং তথা গন্ধং শুদ্ধবঙ্গকরপ্যকং ॥ 
ধর্পরঞ্চ বরাটঞচ শাণমানং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
তৃতীয়তোলকং গ্রা্থা লৌহচ্ণং দয হুবীয ॥ 


৮৪৭ রহররাকরঃ । 
কম্ঠানীরেণ সংমর্দ্য দিনষেকং ভিষখনঃ। 
অসাধ্য-প্রদরং হুম্তি তক্ষণাল্লাত্র সংশয়ঃ ॥ 

ইতি প্রদরাধ্যায়ঃ। 
পারদ, গন্ধক, বর্ণ, রূপ, খপর ও কড়ি, ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ॥* অদ্ধতোলা এবং লৌহচুর্ণ ৩ তোলা একত্র শিশ্রণ পুর্ববক গত 
কুষারীর রসের সহিত ১ দ্বিন মদ্দন পৃর্নক বটী প্রস্তত করিবে, 
এই উধধ উপযুক্ত মাত্রায় সেগন কবিলে অসাধ্য প্রদদঝবোগ বিনষ্ট ছয। 
ইতি প্রদববোগেব চিকিংসা সমাপ্রু ৷ 


শি সক আত 





অথ ০সামচর্াগচিকিৎসামাহ ॥ 
সোমরোগ-নিদ্দানং । 

স্লীণামতিপ্রসঙ্গাদ্বা শোকাদ্বাথ শ্রমাদপি। 
আভিচারিকদে'বান্বা গরদ্দোষাত্তথৈবচ ॥ 
আপঃ সর্দনশরীরেমু ক্ষৃভ্যন্তি প্রত্রবন্তি চ্‌। 
তাসাং তাঃ প্রচ্যুতাঃ স্থানান্ম,ত্রমার্গং ব্রজন্তি হি ॥ 
প্রসম্মবিমলাঃ শীতাঃ নিগন্ধা নিরুজঃ সিতাঃ। 
বস্তি চাতিমাত্রস্থ দৌর্ববল্যং শক্তিহ্থীনতা ॥ 
শিরসঃ শিথিলত্বঞ্চ মুখতালুক-শোবণং। 
মুঙ্ছা জস্ত! প্রলাপঞ্চ দগ্ধং বা চাতিমাত্রতঃ ॥ 
ভক্ষভোজৈৈশ পেয়েশ্চ তৃপ্তিং ন লভতে সদা । 
সোমরোগ ইতি জয়ে! দেহে সোমক্ষয়াত্গ্্রীণাং ॥ 
পরীরধার্ণাচ্চাপি সোম ইত্যভিধীয়্তে | 
৫সাহতিক্রান্তং ক্রয়েণৈব শবেদ্মুতরবতীক্ষখঃ ॥ 


রলরতাছরঃ | ৮৪৩ 


মুত্রাতিসান্মমপ্যেবং তমাহর্বলনাশনম্‌। 

অত্যন্ত মৈথুন, শোফ, পরিশ্রম, অভিচার ও বিষনোধ, এই সফল 
কারণে স্ত্বীর্িগের সর্ধপরীরগত সোমনামক জলীর ধাতু ক্ষুন্ধ হইয়া 
বস্তান চাাত হইয়া মৃত্রমার্গে গমনপৃব্বক প্রসন্ন, বিমল, শীতল, নির্গন্ধ, 
বেদনাহীন, শ্বেক্বণণ বু পরিমাণে নির্গত হয়। ইহাতে নারী- 
দ্বিগের দৌর্বপ্য, অলহথননীল তা, মন্তকেব শিথিলতা, মুখশোষ, তালুশোষ, 
ঙ্ছা, জন্তা, প্রলাপ, শরীনের মত্ান্ত বক্ষতা জন্মে এবং তক্ষ্য ভোজ্য 
ও পের দ্রব্য দ্বারা আদে, ভুপ্রিবোধ হয় না । ইহাকেই সোমরোগ 
বল। যায় 1? এট সোম ধাতু দ্বাৰা নাবীদিগের দেহধারণ সম্পাদিত 
হইয়া থাকে জ্রানিবে। এই সোষবোগকে অতিক্রম করিয়! যোনিন্বার! 
পুনংপুনঃ অত্যান্ত মুত্র নির্গত হইতে থাকিলে, তাহাকে মুত্রাতিসার 
বলা যাঁয়। ইহা! দ্বার! রমণীগণের বলহাস হইয়া থাকে জানিবে। 


কদলীনাং ফলং পৰকং ধাত্রীফলরসং মধু । 
শর্কর! পয়সা পেয়ং সোমধারণমুত্তমং ॥ 
মাবচূর্ণক মধুকং বিদারী মধুশর্করা। 
পয়স! পায়য়ে প্রাতস্থপাং ধারণমুস্তমং ॥ 
পাকাকলা, আমলকীর রস, মধু, চিনি ও ভ্ধ এই সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়া পান করিলে নারীগণের মোমধাতু নির্গত হইতে পারে 


না। মাষকলায় চূর্ণ, বষ্টিমধূ, ভৃমিকুষ্মা্। মধু ও চিনি এই সকল 
রব্য একত্র ভৃগ্ধ লহ পান করিলে স্ত্ীদিগের সোমধাতু নিঃস্থত হইতে 


পারে না জানিবে। 
শ্বাঞজী ঘৃতমস্ 
ধাত্রীকলরসপ্রন্থে বিদ্য্যাঃ ্বরসে তথা । 
তৃণপঞ্চরষণ্রাপ্ে দ্বতগ্রন্থং বিপাচয়ে। 
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শশা পিসি এসি ওলি সি এলি স্টল চি এপি ধা িত শর হস পি রস পরি পচ এ 


জীরহ্ঠাপি শতাবর্ধ্যাঃ প্রস্থ: প্রস্থ রূসম্যা চ। 

দা মৃঘগ্সিন। বৈস্ভং পচে সিদ্ধং বিধানতঃ ॥ 
শীতে প্রক্ষিপেচ্চ্‌ পঁ-মেষাঞ্চাপি পলং পলং। 
মধুকং ত্রিবতাঞ্চেব ক্ষারঞ্চ বৃদ্ধদারকং ॥ 

শর্করায়াঃ পলান্যঞ্চৌ মধুনশ্চ পলাষ্টকং। 

চূর্ণ দত্ত প্রষথিতং নিহন্ত্যাড তৃষ্ণাদাহং ॥ 
মুত্রকৃচ্ছঞ কৃচ্ছ.ঞ্ বন্তমূত্রং বিনাশয়েত ॥ 
পিতুজান্‌ বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ বাতজাংশ্চ শ্রদুস্তরান্‌ । 
করোতি গুক্রোপচয়ং সর্পিরেতদনুক্তমং ॥ 


ইতি সোমরোগাধ্যায়ঃ | 


উৎকৃষ্ট গব্যপ্বত /৪ সের, "আমলকীর রস /৪ সের, ভৃমিকুগ্মা্ডের 
রস /৪ সের, তৃণপঞ্চমূলের রস /৪8 সের, দুগ্ধ /৪ সের এবং শতমুলীর 
বস /৪ লের। বথাবিধানে এই ত্বত্ত পাক করিয়া শ্রীতল হইলে 
ইহাতে বষ্টিমধ্ু, তেউড়ী, ষবক্ষার ও বুদ্ধদারক, এই সকল জ্বর 
চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, চিনি /১ সের 'এবং মধু /১ সের মিশ্রিত 
করিয়া! জালোড়ন পূর্বক একটা হ্লিদ্ধ ভাগুমধো রাখিয়া! দিবে । এই 
ধাত্রীঘ্বত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সোমরোগ, তৃষা, ঘাহু, অকুচি, 
মৃত্রাতিসাঁর, বহুমু্জাদি বহুবিধরোগ বিনষ্ট হই! থাকে জানিবে। 


ইতি সোমরোগের টিকিৎস! সদা । 





অথ ০ষানিব্যাপচ্চিক্িসামাহ,! 
ঘোনিব্যাপতনু ভূয়িষ্ঠং শক্যতে কণর্ম বাতজিত । 
বস্তযত্যঙ্গ-পরীবেক-প্রলেপ-পিচুধািগং ॥ 


রসরতাকরঃ | ৮৪৫ 


কাম্বমূলবন্ৃঞ্চ খদিরাঙ্গারষিশ্রিতং । 

মাসং নারী পিবে কালে যোনিশূল-নিপীড়িতা ॥ 

রান্াঙ্থগন্ধাবাসাভিঃ শৃতং বা শুলমু পয়ঃ ॥ 

যোনিব্যাপৎ রোগে বায়ুনাশক ক্রিয়া, বস্তিক্রিয়া, অভ্যাঙ্গ, সেচন, 

প্রলেপ ও পিচু ( ছিন্নবন্থ ) ধারণ প্রযোজা বলিয়া জানিবে। কছ- 
সূলেব ছাল ও খদিরকাষ্ঠেব অঙ্গার চূর্ণ কবিয়া মিশ্রিত করতঃ জলসহ 
পান করিলে ১ মাসের মধ্যে যোনিশুল নিবারিত হইয়া থাকে 
জানিবে। রান্না, 'মশ্বগন্ধী ও বাসক, এই ভ্রব্ত্রয় সহযোগে দুগ্ধ 
পাক করিয়া! পান কবিলে যোনিশৃ্ন বিনষ্ট হইয়। থাকে । 

বাস়োপকুঞ্চিকাজাজী বচ! রানা চ চিত্রকং ॥ 

যমানী সৈদ্ধবং ক্ষারং পি ভূষট। ঘ্ৃতেন তু । 

যোনিজং মন্মশুলক্রং পেয়মুফোদ কাদিভিঃ ! 

শতাবরী দ্বৃতং শস্তং যোনিপিত্তবিকারনু। 

রক্তযোন্তাং যথাদোবং প্রদরঙ্গে! হিতো বিধি ॥ 

পেটিকামূললেপাচ্চ যোনিভিন্া প্রশাম্যতি। 

মুসলীমূললেগাচ্চ প্রবি্াচ্চ বহির্ন যেত ॥ 

পিষট। শন্ুকজং মাসং পৰ্ষ-তিন্তিডীসংযুতম্‌। 

লেপমাত্রেখ দারীণাং যোনিকন্দহরং পরম্‌ ॥ 

ঘোষাখ্পুষ্পলেপেন কন্দ; শান্তিং ব্রবেদ্‌খ্রবম্‌। 

বানক, ক্ৃযুজীরক, জীয়ক, বচ, রাছা, চিতামূল, যমানী, সৈ্ধবলবণ 

ও যবক্ষার, এই নকল জ্রব্য দমানভাগে গ্রহণ পূর্বক জলের লহিত 
বাটি! স্বৃত সহ ভর্জন পূর্বাক উফ ভলাদির সহিত সেবন করিলে 
যোনিশুল বিন *হট্া থাকে জানিবে। শতাবরীত্বত যোনিজাভ 
পিজরোগ লহৃছে বিশেষ হিতকারক বণিষবা' জানিবে। রক্তশ্রাববুক্ত 
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রা হু জু. সিকি 
যোনিয়োগে প্র্য়নাশক ৎধাঙ্গি প্রয়োগ করিবে । পেটানীমূল বাটিয়া 
তন্বার৷ প্রলেপ দিলে বোনিতিক্ন! প্রশমিত হইয়া! থাকে । তালমূলীর 
প্রলেপ দ্বারাও উক্তরোগ বিন হইয়া থাকে । পাক! তেঁডুল সহযোগে 
শামুকের মাংস পেষণ পূর্বক তদ্থার! প্রলেপ দিলে অথথ ঘোষাফল 
পেষণ করিয়া তষ্ডাব। প্রলেপ দিলে যোনিকন্দ রোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে জানিবে। 


ফলম্বতম্। 

মঞ্রিষ্ঠা মধুকং কুস্তং ভ্রিফল। শর্করা বলা ॥ 
মেদ পয়সা] কাকোনলী মূলঞ্চেবাখগন্ধজম্‌। 
অজমোদ। হরিদ্রে ছে হিঙ্গু কটুকরোহিণী ॥ 
উতপলং কুমুদং দ্রাক্ষা। কাঁকোলী চন্দনছয়ম্‌ 
এতেবাং কাধিকৈরাগৈত্বতিপ্রস্থং বিপাচয়েছ ॥ 
শতাবরী রসং ক্ষীরং ্বতাদ্দেয়ঞ্তুণ্ড ণম্‌। 
সর্পিরেতগ্নরঃ পীন্ধ। স্স্রিয়ং নিত্যং বৃষায়তে ॥ 
পুত্রান সংজনয়েল্লারী মেধাড্যান্‌ প্রিয়দর্শনান্‌। 
যাচৈবাহস্থিরগর্ভা স্যাৎ যাচ বা জনয়েন্ম তম্‌।॥ 
সবল্লায়ুষং বা জনয়েদ্য1 চ কন্যাং প্রসূয্পতে । 
যোনিদোষে রজোদোষে পরিআবে চ শন্যতে ॥ 
প্রজাবর্ধনমাযুষ্যং সর্ববগ্রহমিবারণম্‌। 
না৷ ফলদ্বতং হোতদশ্থিভ্যাং নির্িতং পুরা 4 
অনুক্তং লক্ষমণামূলং ক্ষিপন্ত্যত্র চিকিৎসকাঃ | 
জীববসৈকবর্ণা যা দ্বৃতমত্র তু গৃহাতে ॥ 
অরণ্যগোময়েনাত্র বহিদ্বাল। প্রদীয়তে। 

উৎকষ্ গব্যত্বত /৪ লের, শতাবরীয় ক্ষন ৮৮ সের, গব্যইঞ /৮ 


রপররাকঃ | ৮৪% 


দের এবং কক্ধার্থ--মিষ্ঠা, ধরটিমবৃ, কুড়, হ্রীতকী, আমলকী, বহতা 
চিনি, বেড়েলা, যে, ফাল তৃই কু্ড়া, কাকোলী, অশ্বগন্ধারমূল, 
বমধষানী, হযিদ্্রা, দারুরিদ্বা, হিং, কটুকী, উৎপল, রক্তপক্ন, স্রাক্ষা, 
কাকোলী, লক্্ণামুল, ক্ষীপ্নকাকোলী, রকচন্দন ও শ্বেতচন্দন, এই" মকল 
ত্রধা প্রত্যেকে ২ ছুইতোল1। বথাবিধনে এই দ্লত পাক পূর্বক 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে বর্কাপ্রকার োনিরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 
দগ্ধ শখখং ক্ষিপের্রস্তাম্বরস়ে তচ্চ পেষিতম্‌। 
তুল্যাললেপনাঙ্ন্তি রোম গুহাদিসস্তবম্‌ ॥ 
কদলী পাখুড়রসঃ। 
আলং হরিভালম্‌। 
রক্তাঞ্তন! পুচ্ছচু্ণ যুক্তন্তৈলন্ত সার্ষপম্‌। 
সপ্তাহ মুষিতং হন্তি মূলাদ্‌ রোমাণ্যসংশয়ম্‌॥ 
শঙ্খভন্ম ১ ভাগ, কর্দলীর রস ১ ভাগ এবং হরিতাল ২ ভাগ, 
এই ৩ তিন ভ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক তত্দার। প্রলেপ দিলে 
যোনিজাত রোম সকল উঠিয়া যায় ভ্রানিবে। বুক্তবর্গ আজ্নের 
পচ্ছচুর্ণ সরিধার তৈলের সহিত মিশ্রণ পূর্বক ৭ দিবস বাসী করিয়া 
তদ্দার প্রলেপ দিলে রৌম লকল সমূলে উঠিয়া! ঘায়। 
অআরণশাদিটতলম্‌। 
আরখধমুলপলং কর্ষদিতয়ন্ত শঙ্চুর্ণহ্য । 
হরিতালপ্ত চ খরম্য হুত্রপ্রস্থে কটুতৈলম্‌ 
পক্কং তৈলন্য সবত্ব। সশখ্ঘ হরিতাল্চুণিতং লেপাত। 
তি ছি রোমাপেবাং স্ব দৈব 
খরোগর্দভঃ শব্মংরিতালযঘোর্টিলিত্ পাঁদিকঘম্‌॥ 
কটুতৈল /৪ পের, পার্দভমুদ্্র ৬ সের, সোণানুসুল ৮ তোলা, 


১৪১০ লরত্বা কঃ 


শঙ্খচূর্ণ ৪ তোল ও হৃরিতাল চূর্ণ ৪ তোল! । বথাবিধানে এই তৈল 
পাক পূর্বক উহার সহিত তৈলেব সিকি মাত্রায় মিলিত শঙ্খ ও 
হুরিভালচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া 'তন্থার। যর্দন কগিলে মুলদেশ হইতে রোম 
সকল উঠিয়। যায় জানিবে । 


কর্পুরাদি ইতলম্‌। 
কপু রভল্লাতক-শঙ্খচুর্ণং 
ক্ষারে। যবানাঞ্চ মনঃশিল! চ। 
তৈলং বিপক্কং হরিতালমিশ্রং 
রোমাণি নিমুলয়তি ক্ষণেন ॥ 
কর্পুরাদ্দিভিঃ কক্ষসিদ্ধে 
হরিতাল্চুণং পাদদিকং প্রক্ষেপ্যম্‌। 
কটুতৈল /৪ সের, কন্ধার্থ__কর্ূব, ভেলা, শঙচুর্ণ, যবক্ষার ও মনঃ- 
শিলা। এই তৈল পাক পূর্বক সিকি মাআয় হরিতাল চুর্ণ মিশ্রণ 
পূর্বক তন্দার! মর্দন করিলে রোম সকল উঠিয়া! যায়। 


ক্ষারটতলম্‌ 
শুন্তি-শন্বুক-শঙ্খানাং দীর্ঘবৃন্তা সমুক্ষকা। 
দা! ক্ষারং সমাদায় খরমুত্রেণ গালয়েত ॥ 
ক্ষারাষ্টভাগং বিপচেন্তৈলং বৈ সার্যপং বুধঃ | 
ইদমন্তঃপুরে দেয়ং তৈলমাত্রেয়পৃজিতম্‌॥ 
বিন্দুরেকঃ পতেদহত্র তত্র হোম ন জায়তে। 
মদনা দিত্রণে তৈলং অশ্দিভ্যামেব নির্টিতম্‌ ॥ 


অর্শসাং কুষ্ঠরোগাণাং পাষাধত্র-বিচর্চিকাং । 
ক্ষারতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং সর্ববরেদহরং পরম ॥ 


ইতি লোষশাতনে। 


সসররাকরঃ । ১০০০ 


পাস বি পপি জি আসি পি বাসস আসা পদ পপি দিক অক 


কটু তৈল “৪ সের, বিছ্ুক, শামুক, শব্ধ, সোগালু ও ঘণ্টাপাটলী, 

ইহাদের ক্ষার জল দং সের। বথাবিধানে এই তৈল গাক পূর্ব 
মর্টন করিলে উপধংশাদি নানাপ্রকার যোনিরোগ নিবারিত হইন্গা 
থাকে জানিবে। 

যস্থা। বাতাহুতং পুম্পং ফলং তহ্যা ন বিষ্তাতে। 

অতঃ গ্টকঞ্চ কুস্বমং মেঘোদ কসমছ্িতম্‌ ॥ 

কটীশুলং ষোনিশৃলং বনতরক্তঞ্চ দৃশ্যতে। 

উধধং তন বক্ষ্যামি যেন চোতপদ্ভতে শুভম্‌ ॥ 

কদদ্ব-বৃহতীমুলং বিশ্বপ্চেব চ বুদ্ধিমান্‌ ॥ 

যে নারীর পুষ্প খাতহত, তাহার ফল বিদ্ধমান থাকে না, একারণ 

গরধকুস্থম মেঘের জল প্রাপ্ত হইলেও সেই ফুলদ্বারা৷ যেমন ফল উৎপন্ন 
হয় না, তদ্ধপ হয় জ্ঞানিবে। এবং উহাতে কটাশুল, যোনিশুল ও 
বছ রক্তআাব প্রভৃতি নানায়োগ নারীধিগের জন্মিয়া থাকে জানিবে। 
উহ্থাদ্বের উবধ বলা যাইতেছে। কদম্বমূল, বুহতীমুল ও বেলমূল, এই 
দ্রব্যত্রয় একত্র জল সহ বাটিয়া সেবন করিলে নারীগণের বানুকর্তক 
পুপদোষ দূরীভূত হইয়া! থাকে জানিবে। 

যন্যাঃ পিতহতং পুষ্পং ফলং তশ্যা ন বিদ্ততে ॥ 

জন্থফলসমং চোষ তম্তা বৃতি শোণিতমু । 

কটীশুলং যহচ্চৈব উদরে শুলমেব চ। 

ওষধং তন্য বক্ষ্যামি যেন শীতেন শাম্যতে । 

উত্পনং চন্দনং কুষ্ঠং শূলং তগরমেব চ ॥ 

য্তিমধূসমাবুক্তং সমভাগানি কারয়েৎ। 

অজ্ঞান্বমীরেণ পাতব্যং বাব্হতি শোণিতষ ॥ 

ততো! যোল্তাং বিশুদ্ধায়ামিমাং দষ্চান্মহোযধীয্‌। 

লান্দদণণং ্ীরসংযুগ্ষাং নন্ডং পান দীক্ষিত ॥ 





৮৫৩ রদ্যতাককঃ | 





০ 


.. নারীফিগের পুষ্প 1 পিতদৃখিত হইলেও তাহাতে সন্তান জন্মিতে 
পায়ে না জানিবে। উহাতে কাষিনীগণের জঘুফল সদৃশ উফ রক্তত্রাব, 
অত্যন্ত কটিশুল 9 উদরশূল জগ্মিয়। থাকে জানিবে। এক্ষণে উহার 
ওঁধধ বল! বাইতেছে। উৎপল, রক্তচন্দন, কুড়, মুলা, তগরপাছকা 
ও যষ্টিমধু, এই লকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া 
ছাগছুদ্ধ সহ সেবন করিলে তদ্ধারা বিশেষ উপকার দর্শে জানিবে। 
ইহা দ্বারা যোনিবিশ্তদ্ধ হইলে লক্জণার মুল চুগ্ধ সহ বাটিয়া পান বা 
নস্ত গ্রহণ করিলে তন্ারা! বিশেষ উপকার হইয়! থাকে জানিবে। 

যন্াঃ শ্লেক্ষহুতং পুষ্পং ফলং তন্তা! ন বিষ্যতে। 
লক্ষণং তস্য বক্ষ্যামি ভেষজানি পুনস্তথা ॥ 
বহুলং পিচ্ছিলং স্সি্ধং ঘনং অবতি শোণিতম্। 
যোনো নাভৌ তু শূলানি খতৌ৷ পরমদারুণম্‌ ॥ 
দগ্ভাশ্মহৌবধীং তশ্যৈ তেন সম্পচ্তে গুভম্‌। 
ত্রিকলা ব্রিকটুচৈব চিত্রকম্য জট! তথ] ॥ 
এতানি সমভাগানি ছাগী-ছুগ্েন দাপয়ে। 
ত্রিরাত্রং পঞ্চরাত্রং বা যাবদহতি শোণিতস্‌ ॥ 
তথা। যোল্তাং বিশুদ্ধায়ামিমাং দষ্ভান্মহৌষধীম্‌। 
লক্গমণামুলচুরণস্ত ছাগীক্ষীরেণ পায়য়ে ॥ 

যে নারীর পুষ্প শ্লেম্কর্তৃক দুখিত হয়, তাহার়ও সন্তান জন্মে না 
জানিবে। উহার লক্ষণ বলা যাইতেছে ;--ব পরিমিত, পিচ্ছিল, 
স্নিগ্ধ ও ঘন রক্তত্রাব এবং খৃতুকালে যোনিশূল ও নাতিশুল জন্মিয়া 
থাকে জানিবে। এক্ষণে উহাঁব ওবধ কথিত হইতেছে ;--হ্রীতফী, 
আমলকী, বহেড়া, শ্তষী, পিপুল, মরিচ ও চিতার মুল এই সকল 
জুব্য সধানভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করতঃ ছাগছঞ্জ সহ রক্তআাবাবধি 
'লেবন করিলে তত্গার! বিশেষ উপকার সম্পাদিত হইয়া! থাকে জানিবে। 


রসরত্বাকিরঃ। ৮৫৯ 


পানি এর ক শক সিল 


এতদ্বারা যোনি বিশুদ্ধ হইলে রোগিণীকে লক্্ণামূল চূর্ণ ছাগহগ্ 
মহযোগে পান করিতে হুইবে। 
অথ প্রথমপুজ্পবতীবারলক্ষণং বথা ৷ 
অর্কবারে যদ! যোষিষ্ভবেদুতমতী কিল। 
পুত্রমেকং তদ! লূতে কাকবন্ধ্যা ভবেদ্‌ খরবম্‌ ॥ 
সোমে পুষ্পবতী নারী বন্তকন্যা প্রজ্ায়তে। 
কদাচিল্লভতে পুত্রং স নারী যত্ততোহপি বা ॥ 
আদাবৃতুং যদাপ্লোতি মঙ্গলেহহ্ি কুমারিকা । 
বঙহুপুত্রং দুহিতরং লভতে প্রাপ্য যোষিতা ॥ 
দা পুষ্পবততী নারী ভবেছু,ধযুতেহস্লাপি। 
বহুপুত্রং তদাপ্রোতি সমৃদ্ধং রাজপৃজিতম্‌॥ 
যদ্দাবল। গুরোরারে ভবেদৃতুমতী ভুবি। 
লভেম্বহস্্রতং সা তু ভূয়িষ্ঠং পানভোজনৈঃ ॥ 
যদ! শুক্রদিনে নারী পুষ্পঞ্চ ভতে তদা। 
মূলবন্ধ্য। ভবেৎ সাঁপি নারদেনেতি ভাধিতম্‌ ॥ 
বগা কশ্মবশাৎ পৃস্পমাপ্লোতি শনিবাসরে । 
যাবান্‌ পূুত্রশ্চ দুহিতা৷ তন্তান্তর শ্রিয়তে ক্রবস্‌॥ 
বারলক্ষণমেতদ্ধি নারদেন মহাত্মন। 
কখিতং প্রথমে নার্ধ্যাঃ পুত্রবত্যাঃ স্থনিশ্চিতম ॥ 
সত্রীগণ রলবিবারে খাত়মতী হইলে, তাহাদিগের একটাবাত্র পু জঙ্ষিযা 
থাকে, উহার্দিগকে কাকবন্ধ্যা বলে জানিবে। সোনবারে পুষ্পব্তী 
হইলে, তাহাদিগের বহুসংখ্যক কন্তা জন্মে, কদাচিৎ পুত্র জম্মিয়া থাঁকে 
জানিবে। মঙ্গাবারে রজস্বলা হইলে উহাদিগের বহু পরিমাণে, পুজ 
ও কন্তা জাগ্সিয়া খাকে জানিবে। বৃষবাদে স্ত্রীগণ খড়ুমতী হইলে, 





সস 








৮ বরসরড়াকঃ | 


শখ জি আত পির শপ আরা আশ্টিতী আখি ঝি তি লাস ইনার টিসি লা এ এ 


ভাহারা সমৃদ্ধিশালী ও রাজপুজিত বহু সংখাক কুষার প্রলব করে। 
নারীগণ বৃহুস্পতিবারে রজোবিশিষ্টা হইলে, তাহারা পান ভোজন পটু 
বহুলংখ্যক পুত্র প্রসব করে জানিবে। শুক্রবারে খারুমতী হইলে 
রষপীগণ বন্ধ্যা হইয়া থাকে অর্থাৎ উহ্থাদিগের আদে। সন্তান জন্মে 
না জানিবে। আর ধদি কামিনী শনিবারে প্রথম খতুমতী হয়, 'তবে 
সেই নারী বতগুলি পুত্র কন্ত! প্রসব করে, সমস্তই মুহ্নামুখে পতিত 
হুইয়া থাকে জানিবে। এই সকল নারীদিগের খহুকালীন সারলক্ষণ 
বিবরণ ন্বয়, নারদমুনি বলিয়াছেন জানিবে । এবং ইছা কামিনীগণের 
প্রথম খবতু প্রবর্তনকালবিষয়ক বলিয়া জানিবে। 
চতুর্থেইহ্নি ততঃ স্নাত্বা শুক্রমাল্যান্বরা শুচিঃ। 
ইচ্ছন্তী ভর্তসদৃশং পুত্রং পশ্েৎ পুরঃ পতিম্‌ ॥ 
পূর্ববং পশ্যেদৃতুন্না তা যাদৃশং নরমঙ্গনা | 
তাদৃশং জনয়েত পুত্রং ভর্তারং দর্শয়েদতঃ ॥ 
মাসি মাসি রজ:ঃ গ্্রীণাং অবতি তজ্যহং ত্র্যছম্‌। 
বসরাৎ ছ্বাদশাদূর্ধং বাতি পঞ্চাশতঃ ক্ষয়ম্‌॥ 
স্থতন্ত দ্বা্শনিশ! সর্ববান্তিত্রোহতি নিন্দিতাঃ। 
একাদশী চ যুগ্মাস্থ পুত্রোহন্যাস্থ তু কম্যকাঃ। 
শুক্রাধিকাচ্চ পুরুষঃ প্রমদা! রজমোহধিকাত ॥ 
নপুংসকং সমত্বেন শুক্রশো ণিতয়োর্ডবে। 
খতুমতী শ্রী চতুর্থ দিবসে ম্বান কহিন শুরু হালা ও বস পরিধান 
পূর্বক পবিত্রা হইয়। দ্ানিলদৃণ পুত্র ইচ্ছা করিলে, প্রথমে স্বাহীকেই 
দর্শন সছ্িবে। কারণ বজন্বল] স্ত্রী খতুগানাতী বাছাক্ে বর্শন করে, 
তাহারা, খড় গতর খানি থাকে জানিবে। শ্রীহিতের প্রতোক মাপে 
নিল “বালি! একবার রিয়া খু হইয়া থাকে । এই শত 
জী বৎসর কাদ হইতে আয় হইয়া, &* আধার হযকেন প্যান 


রসবরাকরঃ । ৮৪৩ 


লিপ পিছ লি শিফন 


প্রবর্তিত খাকে। দ্বাদশগাত্বিতে পুত্োৎপাদন প্রশত্ত বলিয়া জানিবে। 
ধড়কালীন গ্রতি তৃতীয় রাত্বি ও একাবশী বাত্রি গর্ভাধানে অতীব 
নিননীয় অর্থাৎ অত্যন্ত অনিষ্টদায়ক বলিয়া! জানিবে। খতুকালীন 
বুগরাত্রিতে স্ত্রীতে উপগত হ্হলে পুন এবং অধুগ্ম রাক্রিতে উপগত 
চইলে কন্তা জন্মিরা থাকে জানিবে। অপিচ পুরুষেব শুক্রাধিক্যে 
পুত্র, নারীব আর্তববাহুলো কন্তা এবং শুক্র ও আর্তব উভয়ের সমত 
হইলে ব্লীব সন্তান জন্মিয়া থাকে জানিবে। 

পদ্পং সন্কোচমায়াতি দিনেহতীতে যথাষথ। ॥ 

ধতাবতীতে যোনি; স গুক্রং নাতঃ প্রতীচ্ছতি। 

শুন্ধঃ স্াস্ব! ব্রজেক্লারীমপত্যার্থা নিরাময়ঃ | 

শুদ্ধপুক্রার্তবং স্বস্থং সরক্তং মিথুনং মিথ; ॥ 

উত্তানা উন্মনা যোবিতিষ্টো্গৈঃ স্ুসংস্থিতৈঃ | 

তথা হি বীজং গহাতি দোষৈঃ স্বস্থানমাস্থিতৈঃ | 

অবন্থ্য এব সংযোগঃ শ্যাদপত্যঞ্চ কামতঃ। 

এতেনাপি বিধানেন শুদ্ধান্থ খযোনিষু ॥ 

লতত্তে যোধিতো গর্ভং ভেষজৈস্ত্ব বিশেষতঃ । 

দিবাষগানে ধেমন পদ্স সঞ্চিত হয়, এইরূপ নারীদ্ধিগেষ খতুকাল 

অতীত হইয়া বাইলে যোনি সন্কুচিত হই পাকে, এই কারণ খাড়ুয় 
পৰে পুষ্প দুদিগ্ত হওয়ার তন্বাবা আব শুক্র ধৃত হইতে পায়ে না + 
অতএব নার্ীদিগের খতুর সময়ে বিধি পূর্বক অপত্যার্থী নিরাম 
ব্যক্তি শুদ্ধ ও জান কষ্ি্বী ভ্ীভে উপগত হইবে । এব্রফাগে 
স্বী পুরুষের পরম্পর লংযোগে বিশুদ্ধ শুদ্র ও আর্তব মিলিত হাই 
সন্তান জন্মিরা থাকে । এই শ্বলে ইছাও জানা কর্তবা যে, স্ত্রী ও 
পুরুষের হিলনকাঁলে কামিনী হুসনাহিতাগবিশিষ্টা হৃইগা উতীনভাহৰ 
(চিৎ হইকা ) শয়ন পূর্্চ উদ্মানা হইয়া বীজ গ্রহণ ফতিবে। এবনিধ 


৮৫৪ বসরত্বাকরং । 


উপ ্্ধ্স্তি ০ পক হস পরী ঞ্কন 


বিধানেন্ধ লহিত শুদ্ধাচারিণী খবযোনিবিশিষ্টা! কামিনীতে পুক্রুবের সহ- 
বানে শুক্রার্তবের সংযোগ ঘটিলে, তাহ! নিশ্চয়ই অব্যর্থ হয়! 
তন্বার! লস্তান জন্মিয়া থাকে জানিবে। বিশেষতঃ রমণীগণ নিক্লিখিভ 
'ষধ দ্বার! নিশ্চয় গর্ভ ধারণ করিতে পাবে জানিবে ৷ 


কটুতৈললবণবুক্তং মূলস্বরসং নিপীয় কেশরাজন্য ॥ 
লভতে গর্ভমবশ্যং ত্রিদিনং নারী তু দৃষ্টফলম্‌। 
সিতবর্ধাভূমূলং ব। মুলং তুরগগন্ধায়াঃ। 
পরিণতকপিথগুড়িক৷ ভক্ষয়েচ্চৈকবর্ণাগোক্ষীরে ॥ 
পৃথগিতি পীতং দৃষ্টং গর্ভদমচিরান্ন সন্দেহঃ। 
পুস্যোদ্ধ তং লক্ষমণামূলং পিষ্ট কন্যয়া তথ|। 
খত্বন্তে ঘৃতদুদ্ধীভ্যাং পাত্বাপ্লোত্যবলা হৃতং ॥ 
বারিণ শুর্লপক্ষে তু পুষ্েণ তু বিশেবতঃ ॥ 
স্বতমণ্ডেন বা গীতং নাগপুষ্পরজস্ুথ! | 

কাথেন হয়গন্ধায়াঃ সাধিতং সঘৃতং পয়ঃ ॥ 
খতুন্সাতাবল। পীস্বা! গর্ভং ধত্তে ন সংশয়ঃ ॥ 


কেন্তুরধ্যার মূলের স্বরস সর্ষপতৈল ও লৈদ্ধবলবণ সহযোগে তিন 
দিবস পান করিলে খতুমতী স্ত্রীদিগের গর্ভ হইয়া থাকে । শ্বেত 
পুবর্নবার মুল অথব! অশ্বগন্ধার মূল একবর্ণ। গাভীর হুগ্ধ সহ পেষণ পুর্ব্বক 
কপিখকলের ন্তার গুড়িক! প্রস্তুত করিয়! সেবন করিলে নিশ্চয়ই 
খ্তৃষতী স্ত্রীদিগের গর্ত হইয়া থাকে জাক্ছিবে। লক্্ণার মুল পুস্তা- 
নক্ষত্রে উত্তোলন পূর্বক দ্বতকুমারীর রল লহুযোগে পেষণ করিয়! ত্বৃত 
ও ছুগ্ধ সহযোগে মিশ্রণ করতঃ খতুর পরে সেবন কক্সিলে নারীগণের 
গর্ভ সঞ্চার হয়। বটের কুড়ি পুহ্যানক্ষত্রে উদ্ধত করতঃ জল বহ 
পেষণ করিয়া লেখন করিলে বন্ধ্যানারী রজন্বলা হইয়া থাকে। 





বিহার ৮৫ 


চে 
মি জি এক নিন জি জ্ 


বযানক্ষবে অধবা শুরুপক্ষে ুয়াগুষ্প চূর্ণ জগ সফ অথবা দ্বতষণ্ডের 
সহিত পান করিলে রক্ন্বল কামিনীগণের নিশ্চয়ই গর্ত অঙগিয়া 
থাকে জানিবে। স্বগন্ধার কাথ ও ঘ্বত সহযোগে ছুষ্ধপাক পূর্বক 
পান করিলে খহুমতী রমণীর নিশ্চর গঠ্ঠ হয় জানিবে। 

অশ্থগন্ধাকষায়েণ সাধিতং শীতলং পয়ঃ ॥ 

পী্থা কাস্তসমাপ্লেষাদৃতো বন্যা প্রসূয়তে। 

পিপপলাঃ শুঙ্গবেরঞ্চ মরিচং কেশরম্তথা ॥ 

ঘ্বতেন সহ পাতব্যং বন্ধা-গর্ভপ্রদং পরম্‌। 

পুর্রললীবক বীজং পীহ। পয়সান্য পত্রমূলং বা॥ 

যোবিজ্জীবদতডস! জনয়তি দীর্ঘাযুষং পুুরম্‌। 

বন্ধ্যানারী 'অশ্গন্ধার ক্কাথ সহ দণ্ধপাক পূর্বক শীতল করিয়া 

পান করিয়৷ কাস্তসছ উপগত হইলে নিশ্চযই গপ্ত প্রাপ্ত হয় জানিবে। 
পিপুল, শুধী, মরিচ ও নাগেশ্বরপুষ্প সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চরণ 
করিয়া ত্বৃত সহযোগে পান করিলে বন্ধ্যানারীর গর্তসঞ্চার হইয়া 
থাকে। জিয়্াপুতার বীঞ্জ বা পত্র অথবা মুল ছপ্ধস্থ পেষণ পূর্বক 
লেবন করিখে কাধিনীগণ দা্থান্তু পুত্র প্রসব করিতে খক্ষম 


কয় জানিবে। 

০সামস্বতম্‌। 
সিদ্ধার্থকং বচ৷ ্রঙ্গী শখপুষ্পা পুনর্ণবা । 
পরা ত্রিফল! কুষ্ঠং তথা কটুকরোহিণী ॥ 
শারিবাঘয়-যষ্ট্যাহ্ব-চোরকে স্থমনোলত।। 
বৃবপুষ্পং সম্রি্ দেবদারু মহৌষধম্‌। 
পিপপল্যো ভূঙ্গরাজঞ্চ নিশা শ্মাম। মুবর্চল!। 
দৃশমূলমপামার্গ মস্বগন্ক। শতাবরী ॥ 
জজগ্রোখে পচেদ্বেতান্‌ ভাগৈধিপলিকৈরিমান্‌॥ 


৮৫৩ বলরতাকরঃ | 





তত কষায়ং পরিস্রাব্যং ঘৃতস্যাঙ্ধাচকং পচে 

পীচিতং তদঘতং যুক্ত্য গায়ত্র্যা চাভিমন্ত্রিতম্‌। 

ঘ্বিমাস-গর্ভিণী নারী ষ্গ্মাধাহ্ুপযোজয়ে। 

সর্ববজ্ঞং জনয়েত পুত্রং সর্ববাময়বিবর্চভিতম্‌ ॥ 

অন্য প্রভাবাৎ কুক্ষিস্থঃ স্ফ.টবাখ্যাহরত্যপি। 

যোনিছুষ্টাশ্চ ঘা নাধ্যে। রেতোদুষ্টাশ্চ যে নরাঃ ॥ 

বন্ধ্যাপি লভতে গর্ভং শুরং পগিতমানিনম্‌। 

জড়গদ্গদমূকত্বং পানাদেবাপকর্ষতি ॥ 

অপ্তরাত্রপ্রয়োগেণ শ্রস্বরং কুরুতে নরম্‌। 

মাসমাত্রপ্রয়োগে তু ভবে শ্রাতিধরো নরঃ ॥ 

নাগ্রির্দহতি তছ্ধেশ্ম ন বজমপহস্তি চ। 

ন তত্র খ্রিয়তে বালে যত্রীস্তে সোমসংজ্ঞিতম্‌ ॥ 

পয়স্ত। ক্ষীরকাকোলী হৃুমনোলতা মালতী । 

অআকন্ম্‌ ॥ 

বন্ত্রশ্চ গায়ল্রী যদাহ। 

ষত্র নোদীরিতো মন্ত্র! যোগে সর্বত্র সাধনে । 

সর্বত্র গপ্দিতা তত্র গায়ত্রী ত্রিপদদী ভবেত ॥ 

উৎকুষ্ট গব্যঘূত /৮ সের এবং ক্কাথার্থ--শ্বেতসর্ষপ, বচ, রঙ্বীশাক, 

শব্খপুষ্পী, পুবর্ণবা, ক্ষীরকাকোলী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কুড়, 
কটকী, অনন্তমূল, শ্তামালতা যহিমধু, চোরঞ্চ, মালতীফুল, বাষকফুল, 
মঞ্জিঠা, দেবার, শুভী, পিপুল, গজপিপুল, ভূঙরাজ, হিজরা, শ্যামবর্ণ 
তেউড়ী, স্থুবর্চলা, দশমূল, শতাবরী, আপা, ও খর্বগন্ধা এই সকল 
ত্রব্য প্রত্যেকে ১৬ তোলা, জল ১1৪ পে, শেধ ভলের। বথাবিধি 
এই. ত্বত পাক পূর্বক ভ্রিপর্থী গাব য্ দ্বাসা খাতিষস্রিত করিয়া? 


বয্যুাকরং | ৮৪৭, 


শা 
রি রঃ সিকি সি সি গিরি) 


মাস গর্ভবতী নারী প্রতিদিন উপযুক্ত ষাতরায় ছরাস পর্যা 
দেবন করিলে বর্বফ্ত, সর্ধরোগবর্জিত অভি উৎকষ্ট পুত্র প্রসব করিয়া 
পাকে ভানিবে। এই উৎধদ্ধার। বন্ধ্যানারীবও সম্তান জন্ষিয়। থাকে। 


গভস্হাপনম্‌। 

গর্ভমাজত্রয়াদর্ববাক কুষ্যা পুংসবনং বুধঃ। 

বলো পুকষকারে। হি দ্ৈবমপ্যভিবর্ততে ॥ 

পুংসবনং গর্ভস্ত পুরনোতপাদকম্‌। 

গোষ্ঠজাতবটস্য প্রার্ডরশাখজে উভে শুজে ॥ 

মাষো দৌ তথা গৌরসর্মপৌ দি যোজিতো। 

পুষ্পপীতৌ দ্রুতাপন্নগর্ভায়াঃ 

পুত্রকারকৌ ছুদ্ধেন পেয়ঃ। 

্থটীরেণ শ্বেতরহতীমূলং নাসাপুটে স্য়ম্‌। 

পুত্রার্থং দক্ষিণে সিঞ্চেত বামে দুহিত্বাহ্থয়া ॥ 

ভিষক্‌ পুংসবনে ঝুক্জ্যাতথা সোমদ্বৃতাদিকম্‌॥ 

নারীদিগের তিনমাস গর্ত হইলে উহ্াদিগেব পুংসবন ক্রিয়। সম্পঙ্ 

করিবে। গোষ্ঠউজাত বটবৃক্ষের উত্তব ও পূর্বদিবস্থ শাখার কুঁড়ি ২ 
মাষ! মাত্রায় এবং রাইসবিষা ২ মাঁধা মাত্রায় গ্রাহণ পূর্বক দধির 
সহিত মিশ্রণ পূর্বক বাটিয়া হুগ্ধেব সহিত সেবন কবিলে গর্ভবতী 
কামিনীর নিশ্চয়ই পুত্র তূমি্ হইয়া থাকে জানিবে। স্েতবৃহতীর 
মূল ছগ্ষের স্থিত পেষণ পূর্বক গর্তিণীর ঘক্ষিণ নালাপুটে বিঞ্চন 
করিলে পুত্র ও বাম নাসাপুটে নিঞ্চন করিলে বন্ত। প্র হই! 
থাকে জানিবে। ভিযক্‌ নারীগণের পুংসঝন কার্ধ্যে লোমষতুতাছিও 
প্রয়োগ করিষেন। 

জি্গস্ত সভোগর্জায়াঃ বোন্তাং বীজস্য সংগ্রহঃ ॥ 


৪৫৮ রলররাকক়ঃ | 


০০০০০ 
ি্যিস্ষিকিটি জলি পা্িইকানিটি কি শা সিস্ট আচ এসপির নি এলি এ্এলি ৬ এই এটি এ হিপ গান টি উর 


তৃপ্তিগুরুত্ং স্রণং ুকরস্থানানুবর্তনম্‌। 
হায়স্পন্দনং তন্্। দৃক্হানির্লোমহ্্ষণম্‌ ॥ 
ততঃ পরং গর্ভচিহ্নং পুষ্পাভাবোহক্ষিপদ্ষমণম্‌। 
ক্ষামতা গরিম কুক্ষে মুচ্ছি। ছর্দিররোৌচকাঃ ॥ 
জন্তা প্রসেক সদনং রোমরাজ্যাঃ প্রকাশনম্‌। 
অল্লেষ্টত। স্তন পীনৌ সম্তন্যো কষ্ণচচুকৌ ॥ 
যোনিগত বীজধারণ, যোনির তৃপ্তি, গুরুতা, স্ফরণ, শুক্রস্থানেব 
অন্ুবর্তন, হৃদয় স্পন্দন, তন্্া, দৃরিলোপ ও রোমাঞ্চ, এই সকল স্ 
গর্ভ-গ্রহণেব লক্ষণ বলিয়৷ জানিবে। আর পুষ্পাভাব, চক্ষুর পদ্্ জন্ম, 
ক্ষীণতা, কুক্ষিভাব, মুঙ্ছ।, বমি, অরুচি, হাই, প্রতীশ্যায়। দেহে 
অবসন্পতা, স্তনযুগে বোমরাজীর প্রকাশ, জ্ঞনযুগেব পূর্ণাবয়বত1 ও স্কুলত' 
এবং স্তনবৃন্তদ্বয় কৃষণবর্ণ হইলে পূর্ণ গর্ভ লক্ষণ বলিয়া জানিবে। 
অব্যক্তং প্রথমে মাসি সপ্তাছে কললম্তবেশড। 
কললং ক্রেদভৃতোহপি ততশ্চ বুদ্ধদাকৃতিঃ ॥ 
দ্বিতীয়ে মাসি কললাদঘনপেঘ্যথবার্বব,দম্‌। 
পেষীমাংসলত। । 
ব্যক্তীভবতি মাসেহস্য তৃতীয়ে গাত্রপঞ্চকম্‌ ॥ 
মুর্ধার্দে শখিনী বাহু সর্ববসূদ্মম চ জন্ম চ। 
সময়ে বাহু মুর্ধানৈঃ জ্ঞানঞ্চ সুখছুঃখয়োঃ॥ 
তথ| অ। পুষ্টিমাপ্পোতি কেদারইব কুল্যক] 
চতুর্থেহব্যক্তমঙ্গানাং চেতনায়াশ্চ পঞ্চমে ॥ 
বষ্ঠে স্নাযুশিরারোম-বলবর্ণ-নখস্বচঃ | 
সর্বৈরঃ সর্ববাঙ্গসম্পৃৈর্ভাগৈঃ পুস্তি সপ্তষে ॥ 
'অতএবছি সংজাত ভ্ত্র জীবতি বালকঃ | 


০০০ 


রসররা কয় । ৮৫৮ 


ক তি পিশ ত তা রি শর তি পি অ চি জমি লিপি পরি কিস্তি এপি 


তেজোহষ্টমে বঞ্চরতি মাতাপুত্রো মুঃ ক্রমাৎ ॥ 
তেন তে ম্লানযুদিতে। স্তাতাং জাতে! ন জীবতি। 


প্রথম মাসে গপ্ত অব্যক্রাব্থায় থাকে। প্র একমাসের মধ্যে 
বীন্ত গ্রহণানস্তর শুক্র ও রজ মিলিত হুইয়! ৭ সাত দিবসে কললাকৃতি 
ধারণ করে এবং এ কলল ক্লেদীভৃত হইলে বুহুদারতি প্রাপ্ত হইয়! 
থাকে জানিবে। দ্বিতীরমাসে উক্ত বৃদধদাকারবিশিষ্ট কলল হইতে 
ঘন মাংসপেষী জন্ষিয়া থাকে । তৃতীয় মাসে শ্রী পেষী পরিস্ফুট 
হইয়! পঞ্চ গাত্রাকারে পরিণত হহুয়া থাকে অর্থাৎ তদ্দারা মন্তকের 
অদ্ধভাগ, বান শঙখ্িনণ ও নন্যান্ত সুক্ষ হুক্্স অঙ্গগুলি জন্মিযা! থাকে 
এবং সময়াস্্র়ে মন্তকের অপরাদ্ধ ও সুখ ছু:খের বোধশক্তি উৎপন্ন 
হয়। এবম্প্রকাবে কেদারকুল্যার ন্ায় গর্ভিণীর গর্ভ পরিপুষ্ট হইয়া 
থকে জানিবে। চতুর্থমাসে গর্তের অব্যক্ত অঙ্গ সকল ব্যক্তীতৃত 
হয়। পঞ্চমমাসে চেতনার উদ্রেক হইয়া থাকে। যঞষ্ঠমাসে মারু 
শিরা, রোম, বল, বর্ণ, নখ ও ত্বক উদ্ভুত হইয়া থাকে জানিবে। 
সপ্তমমাসে গঞ্ভ পূর্থাঙ্গবিশিষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। এই প্রকারে 
বালক জন্মশাভ পুর্বক জীবিত থাক্ডে। অষ্টমমাসে তেজ মাতা ও 
পুত্র পরম্পরে সঞ্চরণ করে, একারণ উক্ত সময়ে মাতা ও গ্ভস্থশিশ্ 
উভয়েই প্লান ও মুদদিত থাকে, এই কারণ প্রযুক্ত এই অষ্টমমাসে 
সন্তান ভূমিষ্ঠ হইলে প্রায় জীবিত থাকে ন! জানিবে। 


গভভবিলাস রসঃ। 


রসগন্ধক তুরখঞণ ত্র্যহং জন্বীরমর্দিতম্‌॥ 
ত্রিভাবিতং ত্রিকটুনা দেয়ং গুঞ্। চতুষউয়ং । 


গর্ভিণ্যাঃ শুলবিইন্তত্বরাজী পেঁদু কেবলম্‌॥ 
পানা, গন্ধক ও ুঁতে এই শ্রব্যত্রয় সমানতাগে গ্রহণ পূর্বক 





ঠা বসরা । 


শি ৪ পক সত হি তী সমল ইসি রাটিটিস্িইরি উজির একি 





উর রা কার বার ৫  রার রা ৩ বার 
ভাবনা দিনা ৪ রতি পরিষাণে সেবন করিলে গঞ্ভিণীর্দিগে্ শুল, 
বিষ্টন্ত, জর ও অজীর্ণরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
গর্ভচিন্তামণিরসঃ। 
তুথম্থানে স্বর্ণদেয়ং চিন্তীমণিরসঃ স্যৃতঃ । 
পারা, গন্ধক ও স্বর্ণ একত্র জন্বীর রসে ৩ দিন মর্দন পূর্বক 
ভিনবার ত্রিকটুর কাথ দ্বার ভাবনা! দিয়! ৪ রি যাত্রায় সেবন 
করিলে গর্ভিণীর শুল প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হইয় থাকে জানিবে। 


গর্ভচিব্ডঞাসণি বরসঃ। 

জাতীফলং টঙ্গণঞ্চ ব্যোষং দৈত্যেন্দ্ররক্তকম্‌ । 

তঙ্চুপনং সমভাগেন মর্দিতং প্রহরছয়ম্‌। 

জন্বীররসযোগেন বটীং কুর্য্যাদিচক্ষণঃ ॥ 

গুঞাঘয়-প্রনাণেন কৃত! বৈষ্ঞঃ প্রবত্বতঃ | 

আর্তকন্য রসেনৈব ভক্ষয়েছ্ষ্বারিণা ॥ 

নিহস্তি সর্ববরোগঞ্চ ভাক্ষরভ্তিমিরং যথা ॥ 

জাতীফল, লোহাগার খে, শুষ্ঠ, পিপুল, মরিচ, গন্ধক ও হিঙ্গুল, 

এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ 
জন্বীর লেবুর রস দ্বার! ছুই প্রহরকাল মর্দন পূর্বক ২ রতি মানার 
বটিক। প্রস্তত করিবে। এই ওঁধধ আদ্বার রসের সহিত উদ্জল 
সহযোগে লেবন করিলে গর্ডিণীগণের সকল প্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে জানিবে। 


স্িভীর় গর্ভভিন্তামসণি রসঃ | 


রসং তালং তথা লৌহং প্রত্যেকং কর্ষবারক্ছ্‌। 
কর্ধন্রয়ং তখ1 চাং কপূরিং ব্গভান্কম্‌॥ 


ইসরকাকরঃ | ৮৬ 


এ ৮ ও, ৭ ৯৮ বড ৬ আস সি বড এ স অত ইন খা ই বি 4৯ সন সি উই আজ সস আসি সি সা ই 


জাতীকলং তথ! কোষং গোক্ষুরঞ্চ শতাবরী। 

বলাতিবলয়ে! মু'লং প্রত্যেকং তোলকং শুভম্‌ ॥ 

বারিণ! বটিকা। কার্ধ্য। দ্বিগুঞ্জফলমানতঃ। 

সন্নিপাতং নিহন্ত্যাশু স্ত্রীণাঞ্চেব বিশেষতঃ ॥ 

গর্ভিণ্যা হ্বর-দাহঞ্চ প্রদরং সৃতিকাময়ম্‌। 

পারা, হুিতাল ও লৌহ প্রত্যেকে ২ দই তোলা, অত্র, কপূর, 

বঙ্গ, তাত, জাতীফল, জৈত্রী, গোক্ষুর ও শতাবরী প্রত্যেকে ৪ চারি 
তোল! এবং বেড়েলার মুল ও গোরক্ষচাউলার মূল প্রত্যেকে ১ 
তোলা, এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া জলসহ পেষণ পূর্বক 
২ রতি পরিনাণে বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওঁষধ সন্নিপাতনাশক। 
বিশেষতঃ ইহা স্ত্রীদিগের পক্ষে বিশেষ হিতকারক। ইহান্বার! 
গর্ভিণাদিগের জর ও দাহ, প্রদ্ধর ও সৃতিকারোগ বিন হইয়া! থাকে। 


অতিব্যবায়-ব্যায়াম-দিবান্বপ্নপ্রজাগরান্‌। 
তীক্ষোপচারশোকাদীন্‌ জলপানোত্কটাসনম্‌ ॥ 
দারুণানি তথান্যানি গভিনী পরি বর্জয়েৎ। 
সংপ্রান্তে চাষ্টমে মাসি মৈধুনং পরিবর্জজয়ে॥ 
যদি গচ্ছতি ছুর্মেধ। কামমোহাদচেতনঃ | 
বিপস্ভতে তদ!1 গর্ভ এততে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
গর্ভে যতি যস্যান্ত গভিণ্যাঃ পুষ্পাদর্শনম্‌। 
রস্তশীবোহথব। তত্র পিতশ্লেশ্সহিতো! বিথিঃ ॥ 
র্ভোভিঘাত বিষমাশন পীড়িতাছৈঃ 

পর্কং ভ্রমাধিব ফলং পতি ক্ষণেন । 
যুড়ং করোতি পবনঃ খলু যুড়গর্ভং 

শুলক যোমির$রাবিযু মুত্র ॥ 


৮৬২ রসরত্বাকরং | 


শিস মশারি উরি সরান ছক আচ | 


অত্যন্ত মৈথুন, ব্যায়াম, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, তীক্ষোপচার, 

শোকাধি, জলপান, উভো হুইয়া উপবেশন এবং অন্তান্ত ঘারুণ বিষয় 
সকল গর্ডিণী পরিত্যাগ করিবে এবং অষ্টমমাস পতিত হইলে মৈথুন 
একেবারেই পরিত্যাগ করিবে । বর্দি কোন নির্বোধ ব্যক্তি চৈতন্তহীন 
হইয়া! কামবশে অবশ হইয়া উক্ত অই্টমমাসে গঠিণীকে সঙ্গম করে, 
তবে গঠ নষ্ট হয়। গর্ভাবস্থার বস্তপি নারীগণের খতু প্রবর্িত হয় 
অথব1] যোনিত্বার দিয়া রক্তআ্রাব হয়, তবে চিকিৎসক উক্তাবস্থায় 
পিত্শ্লেক্সনাশক বিধি প্রয়োগ করিবেন । অভিঘাত, বিষমাশন, পীড়ন 
প্রশ্থতি দ্বার! বুক্ষ হইতে পতিত পক ফলের স্তায় ক্ষণকালের মধ্যেই 
গর্ভপাত ঘটিয়া থাকে জানিবে। বাযুদ্বার] মৃঢ়গ্ জন্মে এবং যোনি, 
ভঠরাদিতে শূল ও মুত্ররোধ ঘটিয়! থাকে জানিবে। 

গঞিপ্যাঃ প্রথমে মাসি গর্শুলং প্রজায়তে । 

চন্দনং মধুকং লোধং কেশরং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 

শৃঙ্গাটকং কশেরুঞ্চ সমভাগানি কারয়েশু। 

ক্ীরেণ পায়য়েৎ প্রাতগর্ভধারণ মুত্তমম্‌ ॥ 

দ্বিতীয়ে মাসি গর্ভিণ্যাঃ শূলমুপদ্ভতে যদ । 

কাকোলী ক্ষীরকাকোলী অমল! মধুষষ্থিক! ॥ 

স্বতৈন সমভাগানি ক্ষীরেনালোড্য পায়য়েু। 

হস্তি শূলং সমুণ্পন্নং গর্ভধারণমুত্তমম্‌ ॥ 

গতিণীর প্রথমমাসে গর্ভশুল জন্মিলে--রক্চন্গন, বষ্টিমধু, লোধ, 

নাগকেশর, নীলোৎপল, পানীফল ও কেন্ডুর, এই সফল দ্রব্য লমান 
ভাগে গ্রহগ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ভুগ্ধসহ মিশ্রণ পূর্বক 
প্রাতঃকাক্মে সেবন করিলে নিশ্চয়ই গর্ভরক্ষা হইয়া থাকে জানিবে। 
গভিণীর দ্বিতীয় মাসে গর্ভশুল উৎপন্ন হইলে-_কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
তুই আমল! ও হষ্টিমবূ, এই লফল ভ্রব্য লমান ভাগে গ্রহণ পূর্ঘবক 


রলয়রাকয়ঃ | ৮৩ 


সি অনি লি নট ও ৯ 


উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়! ত্বত ও ছুগ্ধ সহ আলোড়িত করিয়া পান 
করিলে গর্ভশুল নষ্ট হই নিশ্চয়ই গর্ভরক্ষা হইয়া থাকে জানিবে। 

তৃতীয়ে মাসি গভিশ্যাঃ শূলমুশপন্ভতে যা! । 

অনন্তা শারিবা ক্গীরকাকোলীচ বৃক্ষাদনী। 

ক্ষীরেণ পায়য়েৎ প্রাতঃ শুলং হন্তি স্থনিশ্চিতং । 

চতুর্থে মাসি গভিণ্যাঃ শূলং ব৷ জায়তে যদি । 

উত্পলম্ত চ শালুকং যীমধুকমেবচ। 

লোধেণাপি সমং পিষ্ট। পিবে ক্ষীরেণ সংযুতম্‌।॥ 

ততো! বিজ্য়তে শূজং স্বাস্থ্যখেবোপপন্ভতে | 

পঞ্চমে মাসি গঞিণ্যাঃ গর্ভে শূলং প্রজায়তে ॥ 

নীলোৎপলম্য শাল্কং পদ্মবীজং মৃণালকম্‌। 

শর্করায়াঃ সমং পিষ্ট ক্ষীরেণালোড্য পায়য়ে ॥ 

অশ্য সেবা প্রসাদেন স্থাস্থাং সম্পগ্ভতে ক্ষণাৎ ॥ 

গর্তিণীর গর্তের তৃতীয়মাসে গ্ভশুল উৎপন্ধ হইলে অনস্তূল, 

শ্যামালতা, ক্ষীরকাকোলী ও পরগাছা! এই সকল পদার্থ সমান্‌ মাত্রায় 
লইয়া দুগ্ধের সহিত পেষণ পূর্বক সেবন করিলে গর্ভশুল নিবারিত 
হয়। গর্তের চতুর্থমাসে গর্তশূল জম্মিলে উৎপলের গেড়, যটিমধূ ও 


লোধ, সমান মাত্রায় লইয়া পেষণ পূর্বক ছুষ্ধের সহিত মিশাইয়া 
পান করিলে নিশ্চয়ই গর্তশুল নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 


গর্তিণীর পঞ্চমমাসে গর্ভশুল উপস্থিত হইলে-_নীলোতপলের গেড়, 
পল্মবীজ, মৃপাল ও শর্করা, এই সকল বস্ত তুলা মাত্রায় গ্রহণপুরবক 
পেষণ করতঃ ছৃগ্ধসহ মিশাইয়া পান করিলে নিশ্চয়ই গর্তশুল নিবারিভ, 
হইয়া গর্ভয়ক্ষ1 হইয়! থাকে জানিবে। 

যষ্ঠে মাসি ভবেদঘন্থাঃ শূলপীড়া। সুদারুণ| ॥ 











উপ রষরত্বাকরঃ | 


০০০ 


নীলোপলম্য শাল্কং কদলীমোচরস হ্থ]। 

শর্করা ক্ষীরকাকোলী জীরকেণ সমস্থিতম্‌ ॥ 

গবাং ক্ষীরেণ সপ্তাহং পানাচ্ছলহরং পরম্‌॥ 

সপ্তমে মাসি গভিণ্যাঃ শূলং সঞ্জায়তে যদি । 

শৃঙ্গাটকং বিসং দ্রাক্ষ! কশেরু মধুকং সিতা! ॥ 

এতত্সর্ববং সমং পিষ্ট। ক্ষীরশর্করয়৷ সহ। 

নারীণাং পানযোগেন গর্ভস্থাপনমুত্তমম্‌ ॥ 

গপ্ঠিণার ষষ্টমাসে গঞ্জশুল জন্মলে--নীলোৎপলের গেড়, কদল', 

মোচরস, চিনি, ক্ষীরকাকোলী ও জীরক, এই সকল ড্রবা যানভণ্গে 
গ্রহণ পূর্বক দুগ্ধসহু সপ্তাহ পান করিলে দারুণ গর্ভশুল নষ্ট হ্ইয়' 
থাকে জানিবে | এবং গণ্তিপীর সপ্তষমাসে গ্তশুল উপন্থিত হলে 
_ পানীফল, পদ্ম, দ্রাক্ষা, কেশুর, যটিষধূ ও চিনি, এই সকল স্ব 
সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক পেষণ করতঃ ছুগ্ধ ও চিনি সহ মিশ্র 
করিয়া পান কবিলে নিশ্চযই গর্ভরক্ষা! হইয়া থাকে । 

অফ্টমে মাসি গভিণ্যাঃ শূলং সংজায়তে যদ্গা। 

উত্পলম্থা চ শাল্কং শূঙ্গাট কথস্তথা ॥ 

মঞ্জিষ্ঠা রক্তশালিঞ লোপ্রং ক্দীরেণ সংযুতম্‌। 

পাতুং দেয়ং ত্রাহুং স্ত্রীণাং গর্ভধারণমুত্তমম্‌ ॥ 

নবমে মাসি গঞ্ভিণ্য। গর্তশূলং স্ু্ারুণম্‌। 

পিষ্ট! চ ক্ষীরকাকোলী ক্ষীরেণ নুখমাগুরাৎ। 

হশমে মাসি গণিণ্যাঃ শুলমুতপভাতে বদ । 

পল্পনৃপলবীজানি শীলুকং মধুসৈদ্ধবম্‌ 

গবাং ক্ষীরেণ পাতব্যং গর্ভন্থাপনমুস্তমম্‌ ॥ 

'গাত্তিণীর অটবনালে গর্ভশুল উৎপর় হইলে--উৎপলেক শেড, পানিফগ, 


ববরতা কয়; । ৮৮৫ 





গোক্ষুর, মঙজিষঠা, বুক্তশালি ও লোধ এই সবল শ্রব্য সষান ভাগে 
গ্রহণপূর্ববক হৃঞ্$সহ পেষণ করিয়া সেবন করিলে তিন দ্বিবলের যধ্যেই 
গর্তশূল নিবাগিত হইয়া থাকে জানিবে। গর্ভের নবহমাসে গর্ভপুল 
হইলে_ক্ষীরকাকোলী ছঞ্জসছ পেবণ পূর্বাক পান করিলে বিশেষ 
উপকার ঘর্শে জানিবে। দৃশষমাসে গর্শুল উপস্থিত হইলে পল্স, 
উৎপলবীজ, শালুফ, মধু ও সৈষ্ধবলবণ, এই সকল পদার্থ সষানভাগ্গে 
গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়৷ ছুগ্ধসহ মিলাইয়! সেবন করিলে নিশ্চয়ই 
গঠরক্ষা! হইয়া থাকে জানিবে। 
চন্দমেন মৃণালেন পল্মকেশরপদ্মাকৈঃ। 
গর্ভপ্রদ্নেহং কুব্বাঁত ষধূুকেনোৎপলেন চ ॥ 
কে -ফলজ-স্বরসো মোচোখগর্ভো বা ॥ 
মধুনা পীতঃ সম্ঃ শময়তি গর্ভশ্রতিবহুলাম্‌॥ 
রক্তচন্দন, বেপার সুল, পদ্মকেশর, পদ্মকাষ্ঠি, বষ্টিষঘু ও উৎপল, 
এই সকল দ্রব্য বাটিয়া তত্ধায়া গভিণীর উদ্ররে প্রলেপ দিলে গশুল 
নিবারিত হইয়া! নিশ্চয়ই গর্ভরক্ষ! হইয়া থাকে জানিবে। ডূমুরফলের 
রস ও কদলীর মধ্যভাগ একত্র পেষণ পূর্বক মধুর লহিত সেবন 
করিলে বন্ভই গর্তত্রাঘ নিবারিত হইয়া! থাকে জানিবে। 
স্বহু্ষগর্তচিন্ঞামণি-রসঃ। 
সৃতং গন্ধং তথ? স্বর্ণ লৌহং রজতমাক্ষিকম্‌। 
হরিতালং বঙ্গভন্মীপাভ্রকসমভাগিকম্‌ ॥ 
ভাবনা খলু মাতব্যা রসৈরেষাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
অঙ্ধী বাস! ভূজরাজ পপ্পটং দশমুলকম্‌॥ 
সপ্তধ! ভাবয়েদ্‌ বৈভে। গুপ্তামানাং বটাং চরে । 
গর্ভভিন্তামপিরয়ং পূর্বববত কথিত গুণ; ॥ 


বে থানছি এস আাছাল ৬ ৮. আনন উট ঢা 


উন বসবতাকরঃ। 


স্টিল রানি সি দ্র 


পারা, গন্ধক, স্বর্ণ, লৌহ, রোপা, স্বর্ণযাক্ষিক, হয়িভাল, বঙ্গতশ্ব 
ও অত্র এই সকল দ্রব্য লমান ভাগে গ্রহণ পুর্বাক উত্তমন্ষপে চু 
করিয়া! ব্রার্থীশাক, বালক, তৃঙ্গরাজ, ক্ষেখপাপড়া ও ঘশমূল, ইহাদের 
প্রত্যেকের রলে ৭ লাতবার করিয়া ভাবন! দিলা ১ রতি মাত্ান্ক 
বচিক! প্রস্তত করিবে। এই ওষধ উপযুক্ত অস্থপান সহযোগে সেবন 
করিলে গর্ভিণীর জর, শুলাদিরোগ নিবান্সিত হইয়া থাকে জানিবে। 


গর্ভবিতনাদ-রসঃ । 
ত্রিভাগং ত্রিকটু দেয়ং চতুর্ভাগঞ্চ হিঙ্গুলম্‌। 
জাতীকোষং লবঙ্গঞ্চ প্রত্যেকঞ্চ ত্রিকাধিকম্‌ ॥ 
স্বর্ণমাক্ষিকক্চেব্‌ পলার্ধং প্রক্ষিপেত,ধঃ। 
জলেন মর্দগ়িস্বাথ চণমাব্র। বটী কতা ॥ 
নিহন্তি গভিণীরোগং ভাক্করস্তিমিরং যথা । 
শুঠি, পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে তিনভাগ, হিচ্কুল ৪ ভাগ, 
জাতীফল ও লবঙ্গ প্রত্যেকে ৬ তোলা এবং ন্বর্ণমাক্ষিক ৪ তোলা, 
'এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া জল*সহ পেষণ পূর্বক চণক 
প্রমাণ বটা প্রস্তত করিবে । এই গুষধধ যথাযোগ্য অন্গুপাল স্ 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার গর্ভিণীরোগ নিবারিত হইয়! থাকে জ্ঞানিবে। 
ঘটন-প্রবৃত-ঘটকৃতকরবুগসংলগ্ন-কর্দিমঃ। 
পীতঃ সমধুশ্ছাগীক্ষীরৈক্সিরতং সংস্থাপর়েদগর্তম। 
কশেরু-শুঙ্গাটক জীবনীয়ৈঃ- 
পল্পোৎপলৈরগুশতাবরীভিঃ ॥ 
সিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়া বিমিশ্ং 


সংস্থাপয়েদগ্মুদীর্ণশূলম্‌ 
ঘট প্রন্তত কগ্গিতেছে, এমন কুত্তকারের হস্ত পংলগ্প কর্দাদ মধু 


রসন্বসাকয়াঃ | চন 


০ টি এ 


ও ছ্বাগীহঞ্জের সহিত শিশ্রণ পূর্বক নিরত সেবন করিলে গর্তরক্ষ! 
হইয়া থাকে জানিবে। কেগুর, পানীফল, জীবনীয়গণ, পল্স, উৎপল, 
এবও ও শতাবরী, এই সকল দ্রব্য সহযোগে ছৃগ্ধ পাক করিয়া! পান 
করিলে নিশ্চয় গর্শুল দূরীভূত হইয়া! থাকে । 
ভূগ্নো২নিলেন বিগুণেন ততঃ সগর্তঃ 
সংখ্যামতীব বহুধা সমুপৈতি যোনিম্‌। 
ারং নিরোধ্য শিরসা জঠরেণ কশ্চিৎ 
কম্চিত শ্ররীর-পরিবিত-দেহকুজঃ ॥ 
একেন কম্চিদপরস্থ ভুজছ্বয়েন 
তীর্য্যগ গতো! ভবতি কশ্চিদপরান্মুখোহগ্যঃ ॥ 
পার্খেপবৃত্তগতিরেব তথৈব কম্চিৎ 
ইত্যউধ। গতিরিয়ং হাপর। চতুর্ধা ॥ 
বিগুণ বাযূক্তৃক গর্ভ বক্রীভূত হইলে, উহা! বিবিধাকাব বারণ 
পূর্বক যোনিমুখে উপনীত হইয়! থাকে জানিবে। অর্থাৎ কোনগর্ভ 
যোনিমুখে আসিয়া! মন্তকঘারা দ্বার রুদ্ধ করে। ফোনটা উদর ছারা 
যোনিত্বার রোধ করিয়া থাকে জানিবে। কোনটা শরীক্গ পরিবর্তিত 
হওয়ায় কুজদেহ হইয়া থাকে । কোনটী একখানি হস্ত প্রসারণ করে 
কোনটা ছুইূজ বারা যোনিপথ রোধ করে। ফোনটা তির্ধ্যগভাবে 
যোনিপথে উপস্থিত হর়। কোনটা বা পরানূখে উপস্থিত হইয়া থাকে । 
এবং ফোনটা বা পার্খ্দেশ দ্বিয়া যোনিপথে উপনীত হইয়া! থাকে 
জানিবে। এব্রফারে অষ্টবিধ বিক্ুতগর্ভের গতি হইয়া থাকে জানিবে। 
করিদমন-নহুনমূলং পিং সলিলেন পানতঃ সন্যঃ। 
চিরমচিরজং গর্ভং মৃতমমৃতং বা! পাতয়তি ॥ 
করাদিরোগে গণভিণ্যা সু কুর্ষ্যাচ্চিকিৎসিতস্। 
তীক্ষং হি ভেষজং তত্যা গর্বপাতায় কলতে। 


৯৮৯৮ রসরজাককঃ । 
চন্দনং শারিবা লোগ্রং সৃতীক! শর্করা হ্িতম্‌। 
কলাখং কৃত্বা! প্রদ্দাতব্যং গভিণ্া। বরনাশনম্‌ ॥ 
শর্করা! প্রক্ষেপ্যা। 
নাগদানার মুল, রক্তচিতার মুল, জলসহ বাটিয়া সেবন বরাইলে 
সন্ভই গর্ভপাত হইয়া থাকে জানিবে। গভিণীনারীঘিগের জরাদিরোগে 
মৃছ চিকিৎসা করিবে। যেহেতু উহ্নাদিগকে তীক্ষ বধ প্রদান করিলে 
তন্বার৷ গর্পাত হ্ইয়া বায় জানিবে। রক্তচন্দন, শ্ামালতা, লোধ 
ও দ্রাক্ষা, ইহাদের কাথ প্রস্তত করিয়া! চিনি মিশাইয়! পান করিলে 
গতিণীদিগের জর বিনষ্ট হইক়। থাকে জানিবে। 


সহাচরাদিঃ। 
সহাচরমুত্ত-গুড়চী-ভদ্রোত্কট-বিহ-বালকৈঃ কধিতম্‌। 
পেয়মিশ্রং মধুমিশ্র সম্ভোদ্বরশূলনুত সন্ধঃ ॥ 
বিটি, সুখা, গুলঞ্চ, মুখা!, বেল ও বাল! এই সকল ভ্রাব্যের 
ফাথ প্রন্তত করিয়া! ষধূ প্রক্ষেপে পান করিলে গঞ্ভিণীদিগের সপ্ভই 
জর ও শুল নিবারিত হইয়৷ থাকে । 
এরগুমুলম্থৃতা ম্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনম্‌। 
দারুপল্পযুতঃ কাথে। গণ্তিণ্য। ভ্বরনাশনঃ ॥ 
রানা ছিন্নরুহ সকুষ্ঠসহিতৈর্নু লৈশ্চ পঞ্চান্থিতৈঃ। 
তথ্প্রাতঃ কথিতং সশর্করযুতং ক্ষৌদ্রেপ বংযোজিতং। 
গীতং হস্তি চ গর্ভ হ্বরগন্ধং শলেক্সাভিবৃদ্ধিং পুনঃ। 
সন্ভশ্চৈব চিকিৎসকৈশ্চ কুশলৈচত্বা পুরা গৈষ্দতষ্‌॥ 
ুস্তপর্পট ছুল্পর্শ কণ্টকারী মহোধধম্‌। 
বাতগ্লেন্ারচিহরং গা্খ্য1 স্বরনাশনম্‌ ॥ 


রসরন্বাক রঃ । ৮৬৪ 


তাস সিনএরেউজর 


আাত্রজন্ুত্বচ্থং লেহয়েল্লা ্রশক্ত,ভিঃ | 
অনেন লীঢ়যাত্রেণ গর্ভিনীসারকং জয়ে । 
এরগুযুল, গুলঞ্চ, মঞ্জি্1, রকচন্দন, দেবদাক ও পদ্মকাষ্ঠ, এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক কাথ প্রস্তুত করিয়! পান করিলে 
গভিণী কাষিনীগণের জর নিবারিত হয় জানিবে। রাঙ্গা, গুলঞ্চ, 
কুড় ও পঞ্চমূল, এই সকল ভ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক কাথ 
প্রস্তুত করিয়া চিনি ও মধু গ্রক্ষেপে পান করিলে গতিণীদিগের জর 
ও শ্লেম্সা নিবারিত হুইয়া থাকে । মৃথা, ক্ষেৎপাপড়া, হুরালভা, 
কণ্টকারী ও শুষী, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণপুর্বাক কাথ 
পরন্থত করিয়া পান করিলে গণিণী রমণীদিগের বাতঙ্লেম্স,। অরুচি 
ও অর নিবারিত হইয়া থাকে । আমের ছাল ও জামের ছাল, 
একত্র কাঁথ করিয়া খৈর ছাতু সহ আলোড়ন পূর্বক লেহন করিলে 
তৎক্ষণাৎ অভীসারক্বোগ নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে। 
ভ্রীন্বেরাদি। 

স্লীবেরাহরলু রক্তচন্দন বলা ধন্যাক বৎসাদনী 

মুস্তোশীর-যবাস-পর্পট-বিবা-কাথং পিকোগর্জিণী ॥ 

নানাবর্ণ রজাতিসারকগদে রক্তে শ্রদতো বা স্বরে 

যোগোহয়ং মুনিভিঃ পুরানিগদিতঃ সুত্যাময়েুত্মঃ। 

বালা, সোগালু, রক্তচন্ধন, বেড়েলা, ধনে, গুলঞ, নুখা, বেপার মূল, 

দুরালভা, ক্ষেৎপাপড়া ও আতইচ, এই সকল পদার্থ লমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক ভ্কাখ প্রন্তত করিয়া পান করিলে গর্তিণী কাদিনীগণের 
নানাগ্রকার বেঘন] ও রক্তত্রাব সংঘুক্ত অভীসার ও জররোগ বিনষ্ট 


হইর] থাকে জানিবে। 
ইতি বোনিব্যাঁপচ্ছিকিৎস লাগত । 


পুজার 


১ 








চাও রষরতবাকরঃ | 


অথ স্ুখপ্রসৃতিকরণমাহ। 

পাঠা লাঙ্গলী সিংহাহ্য ময়ুরকজটেঃ পৃথক্‌। 

নাভিবন্তিভগালেপাত স্থখং নারী প্রসূয়তে ॥ 

পরূষকস্থিরামূল-লেপাত্তৎ পুথক্‌ পথক্‌। 

যোনৌ বাঁসাড্বিলেপেন মহাগর্ঠা প্রসূয়তে। 

গুহাম্থুনা! গেহধূমপানং গণ্তাপকরধণম্‌ ॥ 

গৃহান্থুন! ছিঙ্ু সিন্ধু চর্ণপানং তথৈব চ। 

আকনাদি, ইম্লাঙ্গলিয়া, বাস, ময়ূরশিখা, পরাষফল এবং 

শালপানী ইহাদ্বিগের যে কোন একটা ভ্রব্য পেষণ পূর্বক তন্যারা 
নাভিতে, বস্তিতে অথবা বোনিতে প্রলেপ দ্বিলে নারীদ্িগের সুখে 
প্রনব হইয়া থাকে । বাসকের মুল জলসহ পেষণ পূর্বাক তদ্দাবা 
যোনিতে প্রলেপ ছিলে সুখে প্রসব হইয়া থাকে । কাজির সহিত 
ঝুল পান করিলে অথবা কাঁজিসহ হিং ও সৈদ্বচুর্ণ পান করিলে 
নারীগণের সুখে প্রসব হইয়া থাকে জানিবে। 

মাতুলুঙ্গন্) মূলানি মধুকং মধুসংযুতম্‌। 

স্বতেন, সহ পাতব্যং নুখং নারী প্রসূয়তে ॥ 

পুটদগ্ধ-সর্পকঞ্চুকমস্ণমসী-কুসৃমসারস্থহ্তাক্ষী । 

ঝটিতি বিশল্যা ভবতি গর্ভবতী মৃগর্ভাপি ॥ 

তুষাম্থু পরিপিষ্েন মূলেন পরিলেপয়েছ ॥ 

লাঙ্গল্যাসরণী সৃতে ক্ষিপ্রমেতেন গঙ্ভিণী ॥ 

ছোগকলেবুর মূল ও বহিমতূ একত্র পেবণ পূর্বক মধু ও স্বৃতগহ 

মিশ্রিত করিয়া পান করিলে নারীদ্িগের দুখে গ্রগপহ হইয়া থাকে 
জাঁনিবে। সপপকঞ্চক পুট দ্বারা ঘ্খ হৃর্দিয়া মনী প্রস্থত কগসতঃ 
মত্ত সহিত বিশ্রপ পুর্বাক তক্ারা। চন্ধু পুরিত করিলে মূট়গর্ভ। 


শপ সি সা | পি 


রসবতাকরঃ। ৮৭১ 
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নারীও সুখে প্রন করিতে পারে। জঈসলার্গলিয়ার মসুল কাজির 
সহিত পেষণ পূর্বক তদ্দায়া গভিণীর পদদর প্রপিপ্ত করিলে গভিণী 
নারীগণের অতিনীত্র সুখে প্রসব হইয়া! থাকে জানিবে । 
তাঁলতরুুরমূলে মুক্তশিখাকচ্ছমুচ্ধ তে নিয়তম্‌। 
বাসামূলে তছ কটিবচ্ধেতি দ্রুতং সূতে। 
যাসৌ সরস্বতীতীরে জন্তল! নাম রাক্ষসী ॥ 
তন্যাঃ ম্মরণমাত্রেণ বিশল্যা গন্তিণী ভবে । 
অলক্তকেন লিখিত গঞ্ঠোপরি তথা ধাধ্যম্‌। 
ক্ষিতির্জলং বিয়ন্েজে। বাযুবিষুগ্ত প্রজাপতিঃ ॥ 
গ্তস্থাং ত্বাং সদ্দোষাম্থু বিশল্যামাদিশন্ত চ। 
প্রসূঘ ত্বমবিক্রিষ্ট মবির্িষ্ট গুভাননে ॥ 
কার্ত্িকেয়হ্যতিং পুত্রং কার্তিকেয়াভিরক্ষিতম্‌। 
কাচিদপ্যনুকৃল স্ত্রী কর্ণে বামে জপেচ্ছনৈঃ ॥ 
বিশল্যক্করণীং বিষ্তাং বক্ষ্যে বজ্ডপ্তবারিণা। 
স্থখী ভবতি শূলার্ত-ক্ষতো বরান্ত্রকণ্টকৈঃ ॥ 
গপ্তিণ্যা বিষমোগর্ভঃ সমো৷ ভবতি নান্যথ। | 
ও ক্ষিপ নিক্ষিপ উন্মথ নিমথ 
প্রমথ প্রেমথ মুগ্চ মুগ্চ ন্বাহ।। 
জনেন চাফৌ পরিলেপ্য পানীয়ং পাতুং দেয়াম্‌। 
প্রাক চৈৰ নবমান্মাসা সাসূতা গৃহ্মাশ্রয়েত ॥ 
দেশে প্রশস্তে সন্তারৈঃ সম্পন্নং সাধকেহহমি। 
তত্রোনীঙ্গেত গ। সৃতিং সুতিকা পরিবারিতা ॥ 
চল ও কাছ খুলিয়া তাঁলবৃক্ষের উত্তর দিকের পুল অথবা বাসকের 
বল উত্তোগদ' পুর্ব কাটধেশে ধঙ্ধন করিত! ছিলে পী্ইই জুখে 





৯৮৭২ রলরসাকরং | 
এব হই বাক আলিকে থান দি ভুত হজ্জ 
আলতার দ্বারা ভূর্জপত্রে লিখিয়1 গর্তিণীর গর্ভোপরে ধারণ করিলে 
অথবা পক্ষিতিজ্লিং-_শুভাননে 1” এই অগ্রটী গঞিণীর বামকর্ণে 
গুনাইলে কার্তিকের ন্তায় পুত্র জম্মিযা থাকে জানিবে। এবং 
শবিশল্যকরণীং--মু্ মুখ ত্বাহা! ॥৮ এই অস্ত্রটার দ্বারা ৮ বার জল 
অভিমস্ত্রিত করিয়! গর্ভিণীকে পান করিতে দ্িবে। গর্ভিণী ৯ মাসের 
পূর্বেই প্রশস্ত দিনে হৃতিকাগারে আশ্রয় গ্রহণ করিবে। ইহার 
পরে প্রসব হইয়া উপযুক্ত সময় ব্যতীত কদাচ বাহিরে 
আসিবে না। 

অছ্থঃ প্রসবে গ্লানিঃ কুক্ষেঃ শিথিলতা ক্লমঃ | 

অধো গুরুত্বমরুচিঃ প্রসেকো বহুমূত্রত। ॥ 

বেদনারূদরকটা-পৃট-হত্বস্তিবভ্ক্ষণে। 

যোনিভেদরুজা তোদস্ষ,রণ-আবণানি চ॥ 

আধীন! মনুজন্মীতস্ততো গর্তোদক-ক্ুতিঃ | 

জাতে চ শিথিলে কুঙ্গে। যুক্তে হুদয়বন্ধনে ॥ 

সশুলে জনে নারী জেয়। সাতু প্রজার়িনী । 

গ্লানি, কুক্ষির শিথিলতা, ক্লাস্তি, অধোগুরুত্ব,অরুচি, [নাসাছিআ্রাব, 

বহসুত্রতা, উরু, উদর, কটা, পৃষ্ঠ, হঘর়, বস্তি ও কুচ কিতে বেঘনা, 
যোনিতে তেদবৎ বেদনা, সুচীবিদ্ধবৎ বেদনা, বন্ত্রণা, স্ষুরণ ও শ্রাব, 
তগ হইতে জল ও কফম্রাব, হৃদয় বন্ধনের শিথিলতা এবং জখনদেশে 
'অত্যন্ত শুলবৎ বেদন! হইলে প্রলবের চি বলিয়া! জানিবে। 

অতোপন্থিতগঞ্তাং তাং কৃতকৌতুকমজলাম্‌। 

হস্তপ্থ পুল্লামফলাং অন্যক্কোফাম্ুসেবিতাম্‌ ॥ 

পায়য়েৎ সদ্বতাং পেম়াং ততে। ভূশয়নে শ্ছিতান্‌। 

পুনঃ পুনস্তানন্তজ্য কুর্ধ্যাৎ ন্বং কর্ম সুতিক:£ 


রলরতাফর: | ৮৭৩ 


শশা শি শী শি জর আরে রি এ খাল জগ বর এ স্িরিসিস রানির রিল ঢ চ (রি টি তত তি সনি এ ভারা 


সৃৃপূর্ববং প্রবাহে চ বাঢ়মাপ্রসবাচ্চ সা। 
হ্যয়ে তাং মুছর্জন্মশব্দ জননায় হবৈঃ ॥ 
প্ত্যায়াস্তি তথা প্রাণাঃ সুতির্রেশাবসাদিতাঃ ॥ 


নারীদিগের গর্ভ প্রসবকালে কৌতুক ও মঙ্গল আচরণ পূর্বক 
প্রন্থতার হস্তে পুক্লামক ফল প্রদান পূর্বক তৈলাভ্যক্ত করিয়া উফজল 
বাব আনান করাইয়া এবং ঘ্বত সংযুক্ত পেয়া পান করাইয়া! মৃত্তিকায় 
শায়িত করিয়। রাখিবে। এব্প্রকারে প্রসব পর্যযস্ত সতিকাকে পুনঃ 
পুন; ব্ৈলাভ্যক্কাদি কার্য্য করিয়া সর্বদা হ্র্ষদ্বারা হষ্টা রাখিবে ? 
ইহাতে প্রন্থতির অনেক পরিমাণে ক্লেশ দুরীভৃত হইয়া থাকে 
জানিবে। 
ইহাম্ৃতঞ্চ সোমশ্চ চিত্রভানুশ্চ ভাবিনি । 
উচ্চৈঃশ্রবাশ্চ তুরগো! মন্দিরে নিবসম্তয তে ॥ 
ইদমমৃতমপাং সমুদ্ধংতং বৈ তব 
লঘুগর্তমিমং বিমুঞ্চতু স্্ী। 
তদনলপবনার্ক বাসবাস্তে 
সহ লবণান্দুধরৈ্দিশস্ত শাস্তিষ্‌। 
মুক্তঃ পাশ। বিপশাশ্চ মুক্তাঃ সূর্্েন্দুরশ্যয়ঃ ৷ 
মুক্তঃ সর্ববভয়াদগ্ঃ এহোহি মাচির মাচির হ্থাহা ॥ 
অনেন সপ্তধা সপ্তং পীত্বামুং স্ত্রী প্রসূয়তে | 
ও উত্ত' গর্ত কট্‌ স্বাহা! ইদং চরণং আক্ষয়িত্ব 
পর্ণেন লিখিত্বা তান্বলং খাদিতুং দেয়ম্‌। 
এরগুপ্ত বনে কাকে গঙ্গাতীরমুপাগতঃ। 
ভূতঃ পিবতি পানীয়ং বিশল্যা গন্তিণী ভবে ॥ 
জনেদ সপ্তাতিমন্ত্রিতং জলং পাতুং ছেয়ন্‌। 





৮৭৪ রসরতাবরঃ | 








ই রি ঢা রসিএস্ন__ (ম্ি ৬ কি, নট বউ রি এটা উর চে 


“ইহামৃতঞ্চ সোমস্চ--গর্ভফটু শ্বাহাঁ॥” এই যন্ত্র বায় চূর্ণ ভ্রক্ষণ 
করিয়া পর্ণ দ্বার৷ লিখিয়৷ গঞ্ভিণীকে তান্বুল তক্ষণ করিতে দিবে। 
“এরগুত্ত বনে--গর্ভিনি ভবে” এই মন্ত্রটা দ্বারা ৭ সাতবার 
অভিমসত্রিত করিয়া গভিণীকে জলপান করিতে দিবে। ইহা দ্বার! 
সুখে প্রসব হইয়া থাকে । 

শ্বেতাপরাজ্িতা মূলং গ্রাতং পীতং জলেন ব1। 
নাভিপ্রলেপতো বাপি স্থখং সৃতিকরং পরম্‌ 
মাতুলুঙ্ন্ত মূলানি মধুকং মধুসংযুতম্‌॥ 

স্বতেন সহ পাতব্যং স্থখং নারী প্রসূয়তে | 
সর্পনির্মোকসপ্পির্ভাং ধপো। যোনৌ প্রসৃতিকত। 
প্রত্যক্পুস্পীমুলং নিহিতং ষোনৌ গুদেইথব!। 
সত্রীণাং বন্ধং বা কটিদেশে প্রসবং কুরুতে স্বুখেনৈব। 
বদি অপামা্গোশপাটনে মূলং প্রট্যুতি 

তদ! দুহিতুর্জণ্মবিজানীয়াদন্যথা সূনোঃ ॥ 

শ্বেত অপরাজিতার মুল ঘ্রাণ করিলে বা জললছ বাটিন্না পান 
করিলে কিংবা তম্থার! নাভিদেশে প্রলেপ দিলে দুখে প্রসব হইয়া 
থাকে । ছোলঙগলেবৃর মূল ও বহিমধূ একব্র পেষণ পূর্বক মধু ও ঘ্বত 
সহ যিশাইয়া পান করিলে নান্ীদিগের অতীবন্থুখে প্রলব হইয়া 
থাকে। লাপের খোলস ও ঘ্বত একত্র শিশ্রণ পূর্বক তত্বারা যোনিতে 
ধুম প্রয়োগ করিলে সুখে প্রসব হইয়া গাকে। আপাং গাছের 
সুল উৎপাটন পূর্বক গভিণীদিগের যোনিঘেশে, গুহ্ঘেশে অথবা 
কটীদেশে বাধিয়া দিলে উহাদিগের অত্যন্তখে প্রসব হইয়া থাকে। 
আপাংগাছ ভুলিবার সমর, উহার মূল ছি'ড়িয়া ধাইলে কন্তা জন্মে 
এবং না ছি'ড়িলে পুঞ্জ লঙ্কান জন্গিযা! থাকে জানিবে। 


বন্ড 


সসযদাকরঃ | ৮৭৫ 








নাঁড়ী খতুবন্থভিঃ সহপক্ষদিগহ্টা্বশভিরেব চ। 
অর্কভূবনবেদসহিতৈরভয়ং 
তিংশকমাশ্চ্যযং পঞ্চাশকন্য। ॥ 





৩০ ৩০ ৩৩ 


উভয়ব্রিংশকঃ। 


কচবেগ্টিতয়াঙ্গুলা ঘষে কণ্ঠে মুখে পতত্যমরা ॥ 

মূলেন লাঙ্গলকায সংলিণ্ডে পাঁণিপাদে চ। 

অমর! পাতনং সগ্ঠঃ পিগ্লল্যাদি রজঃ পিবেত ॥ 

মৃদ্ধি, দ্যা লুহী ক্ষীবং অমরাপাতনং পরম্‌। 

বৃদ্ধা ছিত্রিচতুণ্মাসং গন্ধকং মদিরান্থিতম্‌ ॥ 

তীক্ষপণ্্রবেণাদৌ নাড্যাঃ শুদ্ধ্যে প্রদ্দীয়তে ॥ 

ব্রিংশদক্কিত বা পঞ্চশাক্কিত কোঠী প্রস্তুত করিয়া অন্ুলিদ্বারা 

বেষ্টিত চুল স্বায়া ক$দেশে বা! মুখে, বাধির! দিলে নিশ্চয়ই অমরা 
(ফুল) পতিত হইয়া! থাকে । ঈসলাঙ্গলিয়ার মুল পেষণ পূর্কাক গর্ভিণীয় 
পদে ও হন্তে প্রলেপ দিলে এবং পিগ্ল্যাদিক্ চূর্ণ জল লহ পান 
করাইলে নিশ্চই অমর! পতিত হইয়া থাফে। যনসায় ছন্ধ মত্যকে 
প্রধান করিলে জমক্স! পতিত হইয়া থাকে । গদ্ধক বুদ্ধি অন্থুলায়ে 
২৩ বা ৪ মাহা মাত্রা হর্িরার পহিত জিশ্রণ পূর্বক ফামরাজার 


৮৭৩ রর 1 


হস্ি্ট ওটি একি ০ শি ববি সিটি স্টিম উরি হস বাটি |: টি 


রসের সহিত গর্ভিণীকে প্রয়োগ কিলে উচ্ছাদের নাড়ী বিশুদ্ধ হইয়। 
থাকে জানিবে। 

সংস্বেদ্য বালুকাহ্ৈত্ত লঙ্ঘিতায়া৷ ঘথাবলম্‌। 

ক্ষুধিতায়াঃ প্রশংসন্তি পথ্যং লঘৃপ্নমেব চ ॥ 

পঞ্চকোলকমিশ্রন্ত দশমুলমিহ্য্যেতে। 

কবলং দশমূলং বা পিগ্ললীং প্রক্ষিপেত্ততঃ ॥ 

দ্বিত্রিরাত্রং বিধিরসৌ সপ্তাহাত বুংহণং ক্রমাণু। 

দ্বা্দশাছেন তিক্তান্তে পিষিতং নৈব যোজয়েত ॥ 

প্রন্থতা নারীকে বানুকাদি দ্বারা শ্বেদে দিবে এবং বলানুসারে 
লঙ্ঘন দিয়া ক্ষুধা হইলে লঘু অন্ন সেবন করিতে দিবে । গর্ভিণী- 
নারীব বাতগ্লেক্স বোগে, আমবাতাবস্থায় এবং কফরোগে পঞ্চকোল 
সংযুক্ত দশমূলের কাথ পান কফবিতে দিবে অথবা! কেবলমাত্র দশমূলের 
কাণে পিপুল চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিতে দ্বিবে। বাহাতে বায়ূ 
প্রকৃপিত না হৃস্স এবং হষ্টরর শুদ্ধ হইতে পারে, এবন্প্রকার বিধি 
২৩ বাতি পর্যাস্ত গর্ভিণীর প্রতি প্রয়োগ করিবে। সপ্তাহ পরে 
বুধছণ ক্রিয়া! প্রদান করিবে । কিন্তু ১২ দিবসের কমে কদাচ মাংদ 
প্রধান করিবে না। 
মক্ষল্লশুলস্‌। 

বাস়ুঃ প্রকৃপিতঃ কুর্য্যাৎ সংরুধ্য রধিরং চ্যুতম্‌। 

সৃতায়া হৃচ্ছিরোবস্তি শূলং মকল্পসংভ্তিতম্‌॥ 

ববক্ষারং ভবেন্তত্র সর্পিযোঞজোদকেন বা। 

পিগ্নল্যারদিগণক্কাথং পিবেঘ। লবণান্িতম্‌ ॥ 

পিঙ্জ্যাদিছর্ণং ব। সরামখ্ডেন পায়য়েত ॥ 

বংশপত্ঞানূরেকাথঃ সযবন্ষার উত্তমঃ | 


রলবতাকরঃ। ৮৭৭ 


শসার ০০ চে 


বিশ্বমঙ্লী মাতুলুঙ্গ মূললেপঃ শিরোহস্ডিনুৎ। 

দ্বতং মকল্পজিঘ্োনৌ রুবুতৈলাক্ত শৃলকম্‌ ॥ 

্াষণং পিঞ্সলীমূলং দ্ারুচব্যং সচিত্রকম্‌। 

রজন্ো হবুযাজাজী সক্ষারং লবণঘয়ম্‌॥ 

কন্বমুক্কাম্বন। পীতং ন্ুখেনাশু বিরিচ্যতে। 

বায়ু কুপিত হইলে প্রস্থতার্দিগের চ্যুত রক্ত রোধ করে এবং দয়, 

বস্তি ও মস্তকদেশে মকল্পনামক শৃলরোগ জন্মাইয়া থাকে জানিবে। 
ববক্ষার চূর্ণ স্বত সহ অথবা উধ্লোদক সহ পান করিলে কিংবা! 
পিগ্লল্যার্দিগণের কাথ সৈম্ধবলবণ সহযোগে পান করিলে ব! পিঞ্সল্যাি- 
গণীয় জরবাসমুহ চূর্ণ করতঃ স্ুরামণ্ড সহযোগে সেবন করিলে অথবা 
বাশের কোড়ের কাথ করিয়া যবক্ষার চূর্ণ প্রক্ষেপে মেবন করিলে 
প্রহ্তানারীগণের পূর্বোক্ত মক্ল্প নামক শূলবোগ বিন হইয়া থাকে 
ভানিবে। হিং, বেলফুল ও ছোলঙগগলেবুর মূল একত্র বাটিয়া তত্থারা 
প্রলেপ দিলে প্রন্থতির শিরঃশুল নিবারিত হয়। দ্বত এবং এরও তৈল 
একত্র বিশ্রণ পূর্বক যোনিতে প্রলেপ দিলে যোনিশুল নিবারিতত 
হইয়া থাকে । শুষ্তি, পিপুল, মবিচ, পিপুলমুল, চই, দেবদাক্ষ, চিতার 
সূল, হুরিভ্রা, দারুহরিদ্রা, জীরা, যবক্ষাব, সৈম্ধবলবণ ও সচললবণ, 
এই সকল ভ্রব্য লমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় উঞ্কোদক সহ পান করিলে প্রস্থতানারীদিগের অতি 
সুখে দাত হইয়। থাকে। 


মাঁসমধ্যান্ধমাসং বা যাবদ্ধা পুষ্পদর্শনম্‌। 
অঙমর্দে! ভ্বরঃ কম্পঃ পিপাসা গুরুণ্নাত্রতা ॥ 
শোখঃ শুলাতিসারো চ সৃতিকা রোগছর্শনম্‌। 
মিধ্যোপষেবাৎ সংরেশাছিষমাজীর্ণভোজনাৎ ॥ 
সৃতিকায়াশ্চ যে রোগ! জায়ন্তে দারণাঃ স্মৃতাঃ। 


স্বরাতীসারশোথাশ্চ শুলানাহ-বলক্ষন়াঃ ॥ 


৮ বসররাকরঃ | 


০০০ 





কৃচ্ছ,সাধ্যা ছি তে রোগাঃ কীণমাংসবলাগ্িত: ॥ 

তে সর্বেব সৃতিক। নানা রোগান্তে চাপুযুপদ্রবাঃ। 

বত্বেনোপাচরেৎ সূতাং ছুঃসাধ্যো হি গদাময়ঃ ॥ 

প্রহ্ুতা নারীিগের একমাসের মধ্যে বা অর্ধমাসে পুনরায় খত 

হওয়ার মধ্যে অঙ্গবেষনা, জব, পিপাসা, কষ্প, গাত্রভার, শোথ, 
শুল ও অতীসার, এই সকল রোগ জন্সিলে, উহ্বা্ষিগকে সৃতিকারোগ 
বলা যায়। মিখ্যোপচার, সংক্েশ, বিষমভোজন ও অজীর্ঁভোজন 
জারা হুতিকাধিগের জর, অভিসার, শো, শৃল, আনাহ, বলক্ষয়, 
তম্ত্রা, অরুচি, প্রসেকাদি দ্বারণ কফ বাতোডূত রোগ উৎপন্ন হয়। 
এই ব্যাধি সমূহ উৎপন্ন হইলে প্রন্থতিধিগের মাংস, বল ও আগ্রি 
ক্কীণ করায়, উহা! অতীব কৃচ্ছ সাধ্য হইয়া থাকে, একারণ অতিযস্ছে 
হুতিকাকে চিকিৎস! করিতে হয়। 

লনাভ্যঞ্জনস্েদৈঃ কটুতীপ্রেণফপেয়য়। ॥ 

শৌক্ষমূলক-কৌলখৈর্যু যৈর্মাংসরসৈঃ শুভৈঃ। 

দশমুলী কৃতক্কাথঃ সাজ্যাঃ সৃতীজ্বরাপহঃ ॥ 

আমশুলরুজায়ান্ত ধান্যশুঠীসমদ্থিত1। 

ধান্যপঞ্চকযুক্ত! বা! দশমুলী প্রশহ্যতে ॥ 

কাথেন গুব্বা নির্দিষ্ট! হ্বীবেরাদিশ্চ শঙ্তাতে ॥ 

লঙ্ঘন, অত্যঙ্গ, স্বেদ, কটু, তীক্ষ, উফপেয়, গুধসূলার বৃ, কুলখ 

কলায়েক্স যুষ এবং মাধসরস প্রয়োগ দ্বার হুতিকার়োগের চিকিৎসা 
করিতে হয়। দপযূলের কাথ ঘ্ঘত বহযোগে পান করিলে চ্ছতিকার 
জর নিধারিত কৃষ্ন। ধনে ও শুটিসংযুক্ত দশনুলের কাখ ক ধান্তপঞ্চক 
লংযুক্ত দশমুলের কাথ কিংবা গুরু পঞ্চমূলের কাখ অথথ হ্বীবেরাদির 
কাথ পান করাইলে দুতিকানারীয় আদশুল নিবাহিত হুয়। 


বরাত । ৮৭৪, 


বত ক জ শি ও ০৮ এ জে 2 ৬ দি উপ ই বি সা পি ৬, জগ হি ০১০ ২৬ ই বা জাই ্ রহ 
০০০৮০ 


সহাচরকৃতঃ ক্কাথঃ পিগলীচুর্ণ যিশ্রিতঃ ॥ 
দ্ীপনী ভ্বরশোধাষসূতিকা-রোগনাশনঃ। 
পীতবিপ্ট কৃতঃ কাখো নিশ! পরু্টষিতো জয়ে ॥ 
সৃতীরোগসহঙঞ্চ তথা তন্ম লচর্ববণম্‌। 
ধ্াপরিত্বানলে লৌহং মুদগযূষে নিষেচয়ে ॥ 
পঞ্চমূলস্য বা কাখে পিপ্পলীসলিলেহখবা। 
পীতং যুযাদি তচ্ছীরং সর্ববসৃতীরুজাপহম্‌। 
স্বেতবির্টির কাখ পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপে গান করাইলে সৃতিকার' 
অগ্রি উদ্দীপ্ত হয় এবং শোখ, জর ও আমশ্ল নিবারিত হয়। 
পীতবির্টির ক্কাথ বাসী করিয়া পান করাইলে অথবা উষ্কা চর্বরণ' 
করিতে দিলে সর্ধ প্রকার শ্থতিকারোগ বিনষ্ট হয়। লৌহ অগ্নিতে 
পোড়াইয়া মুগের যুষে, পঞ্চ মুলের কাথে এবং পিপুলের কাথে 
নিক্ষেপ করিয়া সেই যৃযাদি পান করাইলে হুতিকাদিগের সকল 
প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় । 
সহাচর পুক্ধর বেতসমুলং বৈকঙ্কত দারুকুলখসমম্‌। 
শতশীত সসৈম্ধব হিঙ্গুযুতং সদ্যে। ভ্বর-সুতিকা-শুলহরঃ ॥ 
বিটি, পু্রমূল, বেতসমূল, বইচ, দেবদারু ও কুলখফলায় সমান 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক ক্কাথ করিয়া শীতল হইলে হিং ও সৈম্বব প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করাইলে হৃতিকা'দিগের সন্ভই অর ও শুলাছি ব্যাধি সক, 


নিবারিত হয়। 
দশমূল্যাদিবুবঃ। 


দশমূলী মুদ্গমাষ যবকোল কুলখজস্‌। 
কাখং তক্রমুতং পক্ত। বুবঃ কার্য: সজীরকঃ ॥ 


সসৈদ্ধবে। স্ৃতে ভূষঃ পয়ো। ভু্ীত তেন চ। 


৯৮৬৩ বসরত্বাকয়ঃ ৷ 


নএগ সপ দননিএননরিনটনরদিন্ইউারন্হঠ ইসি, এটা ডট জরি, স্থির এরিক 





রি এনসিসি ৬ পা পস্ডিলি 





দ্বশমূল, মুগ, মাবকলায়, বধ, শুধকুল ও কুলখকলায় এই সকল 

দ্রব্য সমান মাত্রায় লইয়া কাখ করিয়া তক্র ও জীয়া সহযোগে পাক 
পুর্বাক লৈম্ধবলবণ ও ত্বত মিশ্রিত ছুগ্ধ নহ সম্ভলন করতঃ প্রন্থুতিকে 
পান করাইলে সকল প্রকার সতিকা ব্যাধি বিন হয়। 

সিদ্ধং দ্বিপঞ্চমূলাভ্যাং পয়ঃ শর্করা-পাদধূক্‌। 

সৃতিকোপত্রবং হস্তি পীতমাত্রং ন সংশয়ঃ। 

দেবদারু বচ৷ কুষ্ঠং পিপ্পলী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 

কট্ফলং মুস্তকং নিম্বং তিক্ত! ধান! হরীতকী । 

গজকুফ্তাং চ দুম্পর্শ। গোক্ষুরং ধ্যযাসকম্‌ ॥ 

বৃহ্ত্যতিবিষ! চ্ছিন্ন কর্কটং কৃষ্ণজীরকম্‌। 

সমভাগাহ্বিতৈরেতৈঃ সিন্ধু রামঠ সংযুতম্‌ ॥ 

কাথমহ্টীবশেষস্থ প্রসূতাং পায়য়েত স্থিয়ম্‌॥ 

দ্বশযুল সহযোগে ছুগ্ধ পাক পূর্বক সিকিভাগ চিনি প্রক্ষেপ দিয়া 

প্রন্থতিকে পান ক্রাইলে সর্ধ প্রকার হৃতিকারোগ বিন হয়। 
দেবদারু, বচ, কুড়, পিপুল, শুষি, কুফল, মুখা, নিমছাল, কটুকী, 
ধনিয়া, হ্রীতঙ্ষী, গজপিপুল, কণ্টকারী, গোক্ষুর, হুর়ালত, বৃহতী, 
'আতইচ, 'গুলঞ্চ, কাট আমল! ও রুঞ্চজীর। এই সকল ভ্রব্য সমানভাগে 
সমন্তে ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেব ৪ তোলা, এই কাথে 
লৈস্ধবলবণ ও হিং প্রক্ষেপ দিয়া প্রন্থতাকে পান করাইলে উহাদের শৃল। 
সুঙ্ছাদ্ি হুতিক! রোগ নিবারিত হয়। 

পিগলী দেবকাষ্ঠঞ্চ ভদ্রমুস্তক এবচ। 

অগুরুং পিমলীমূলং পলক্ষপিষঞ্চ কারয়েৎ ॥ 

তত্রেণ সহ সংযুক্তং পিবেদুয বৈবিধচক্ষণা। 

এতেন দ্বৃযুক্তেন পীতমাব্রেণ নিশ্চিম্‌॥ 


রসররা কঃ । ১৮৮১ 


পপ ্ আগ সস্তা শপ আসন পা | বা 


পিপুল, দেবধারু, বুখা, জগুরু ও পিপুলসুল এই সকল দ্রব্য 
ধ্যান ভাগে গ্রহণ করিয়া উত্তমরূপে পেষণ পূর্বক তক্রসহবোগে যুব 
পর্বত করিয়া! পাঁন করাইলে প্রন্থুতির সর্বাবিধ হৃতিকালোগ বিনষ্ট হয়। 
ববাছাং ম্বতম্‌ । 
যব কোল কুলখানাং শীলিমূলং তখৈবচ। 
কাথয়েদ প্রমনুশ্চ স্থপৃতে সলিলাঢকে ॥ 
তত পাঙ্গাবস্থিতং কাথং সর্পিরযু্তং স্জীরকম্‌। 
পক্কং ঘৃতাক্ষমাত্রেণ সৈন্ধবেন সমাযুতম্‌। 
এতেনৈব চ যুষেণ চা্ীয়াচ্ছালিষগ্ঠিকম্‌। 
সৃতিকোপদ্রবং হস্তি ভূক্তমাত্রং ন সংশয়ঃ ॥ 
যব, শুধকুল, কুলখকলায় ও শালিমুল সমস্তে ৪ সের, জল 1৬ 
সেব, শেষ ./8 লের, এই ঘ্বত নীবা সহযোগে পাক পূর্বক শৈষ্ধব- 
লবণ সহযোগে ২ তোলা! মাত্রায় সেবন কবিলে এবং উক্তযৃয লহ- 
যোগে শালি ও যষ্টিক ধান্তেব অগ্প ভোজন করিলে সকল প্রকার 
হতিকারোগ নিবারিত হয়। 
ভর্্রোৎকটাছাং ঘ্বতম্‌। 
বমূলপত্র ক্কাথস্ত শতং তদ্রোগুকটম্য চ। 
বানি ফ্রোণেন সংসাধ্যং স্থাপ্যং পাদাবশেবকষণ। 
বৃতপরশ্থং বিপক্তব্যং গর্ভং দা তু কাধিকম্‌। 
ব্যোষং সপি্সলীমূলং চিত্রকং ভ্রীরকল্তখা ॥ 
পঞ্চমূজী কনিষ্ঠঞ্চ রান্সৈরও সমাযুভম্‌। 
যব সিন্ধু যবক্ষারং স্বঞ্দিকা কৃষ্ণজীরকম্‌। 
সিদ্ধমেতদত্তং বন্ধ্যো নিহন্কাৎ সুতিকাগদান্‌। 
হাঁগহৃর /৪ সেয়। কাধার্থ ভাদলার মুখা মুল ও গন 1২1 





৮৮২ নিন 1 


পি এপি | এম পিন জি এ তল লি এ জকি জা অনি ৩৯০৫ পা পিপি জী রা টিপি 





মে পু 


লের, জন ১1৪ লের, শেষ 1৬ সের এবং কন্ধার্থ--শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, 
পিপুল মূল, রক্তচিতার মুল, জীরক, স্বল্পপঞ্চূল, রাঙ্গা, এরগমূল, 
যব, সৈন্ধবলবণ, ববক্ষার, সাচিক্ষার ও কৃষজীরক সমস্ত /১ সের। 
এই '্বত সেবন করিলে অগ্সিমান্্যাদি রোগ নষ্ট হয়। 
পিপ্পল্যাি ম্বতম্‌। 
পিপপলী পিপ্পলীমুলং চিত্রকে। হস্তিপিস্সলী । 
চব্যং নিশ বচা কুষ্ঠ: ধান্যং ভা মানিক ॥ 
ব্যাত্রীচেন্দ্রষবাঃ পথ্য। বৃহতীবিহ্বপেবিকা । 
মরিচানি বিড়ঙ্গানি ক্কৈরেতৈশ্চ পাদদিকৈঃ ॥ 
ববকোল কুলমখানাং নিু্যহে চ চতুগুণে। 
দধিপ্রস্থং পয়ঃ প্রস্থং দবঝ। প্রস্থোন্মিতং ঘৃতম্‌ ॥ 
গবাস্বত /৪ লের, ঘধি £৪ সের, ছুপ্ধ /8 সের, যব, কুল ও 
কুপথকলার ইহাদের ক্কাথ 1৬ সের এবং কক্কার্থ__-পিপুল, পিপুলমূল। 
চিতামুল, গজপিপুল, চই, হরিন্রা, বচ, কুড়, ধনে, বাঁমনহাটী, যমানী, 
কণ্টকারী, ইন্দ্রযব, হরীতকী, বুছতী, বেলশুঠ, যরিচ ও বিড়জ এই 
সকল বস্ত সমান মাত্রায় সমুধায়ে /১ সের। এই ঘ্বৃত পান ও. 
অন্যঙ্গ করিলে লর্বগ্রকার শৃতিকা রোগ বিন হয়। ৃ 
বহন সৃৃতিকাব্বিতনাদ রসঃ। 
শুঠ্যাভাগো। ভবেদেকো ছোৌ' ভাগে মরিচম্ চ। 
পিপল্যাশ্চ ব্রিভাগং শ্যাদর্ধভাগঞ্চ রোমকম্‌॥ 
জাতীকোবন্য ভাগো তৌ দো ভাগে তু্খকম্য চ। 
সিদ্ধুবারজলেনৈব মর্দয়েঘে কযামতঃ ॥ 
মধুন। সহ ভোক্তব্যঃ সু্ধিকাতহ্কনাশনঃ | 
সী ৯ ভাগ, মরিচ ২ ভারা), পিপুল ৩ ভাখ, রোমকলবণ 
জন্ধভাগ্ম, জৈত্রী ২ ভাগ এবং তুঁতে ভম্ম ২ ভাগ, সমন্ত ভ্রব্য এ্রকঞ্জ 


যসরস্বাকর: | ২৮৮৮, 


জম নিজ ওটি ০০৪৭ পারিস রস রহিত হি: ছক টক ক ধা, 


কষিযা নিসিন্ার রসে ১ প্রহর মর্দন পূর্বক বচিকা৷ করিবে । ইহা মধুর 
সহিত সেবন কৰিলে কুতিকারোগ নিবারিত হয় । 


সঙ্গীর বাপ্যুষ্ষৌ বা! দোষান্‌ প্রাপ্য স্তনৌ সি 
প্রদৃষ্য মাংস রুধিরং স্তনরোগায় কল্পতে | 
মধুরঞ্চা বিবর্ণঞ্চ প্রসন্নং তত প্রশস্তে ॥ 
তর বাতান্কে স্তন্যে দশমূলী জলং পিবেত। 
পিন্তদুষ্টেহমূতাভীরু পটোলারিষ্ট চন্দনম্‌ ॥ 
ধাত্রীকুমারশ্চ পিবেত ক্কাথয়িত্বা শরাবিকম্‌। 
কফদুম্টে পিবেশ্ত্রং ত্রিফল। কটুরোহিণী ॥ 
যুক্তা কিরাততিক্তেন পিবেন্ধাত্রী শিশুস্তথ! । 
ধাত্রীস্তগ্যবি শুদ্ধযথং মুদগযুষরসাশনঃ ॥ 
প্রন্থতির দ্বপ্যুক্ত অথবা ছুগ্ধ বিহীন স্তন বাতাদি ধোঁযাশ্রিত 
হইলে মাংস ও রক্ত দুষিত হইয়া! স্তনরোগ জন্বিয়া থাকে । যে 
্রস্থতির ছুপ্ত মপূর, অবিবর্ণ ও নির্শল, তাহাই বিশুদ্ধ স্তত্ত বলিয়া 
ভানিবে। স্তন্ত বাতঘবারা দূষিত হইলে-_প্রশ্থতিকে দশমুলের কাথ 
পান করিতে দিবে। স্তন্য পিতদ্বাবা দুষিত হইলে, গুষঞ্চ, শতাবরী, 
পলতা, নিষছাল ও চন্দন ইহাদের কাথ ধাত্রী ও পিগুকে পান 
করিতে দিবে'। স্তনদ্্চ কফ কর্তৃক লন্দুষিত হইলে ব্রিফলা, কট্কী 
ও টিরত। সহযোগে গোমুত্র পাক করিয়া ধাত্রীকে ও শিশুকে পান 
করিতে দিবে। মুগের যৃয ও মাংসরস গান করিলেও ধাত্রীর স্তন্য 


বিশুদ্ধ হয়। 
জকার্জিকম্‌। 
পিক্পলী পিপ্লীমুলং চব্যং শুঠী যমানিকা। 
তীরকে হে হরিজ্রে দে বিড়ং সৌবর্চলং তথা ॥ 
এতৈরেধৌধখৈঃ পিষটরারনালং বিপাচয়েু। 


৮৮৪ রলরত্বাকরঃ | 


(হারও দিস সিজন শপ শাবি | পিন ০ 
শি 


কাফি /১ সেয়, জল /৪ সের এবং পিপুল, পিপুলসূল, চই, শষ, 
সাজীরা, কষজীরা, হরিত্রা, দ্বারুহরিদ্রা, বিটুলবণ ও সচললবণ এই বল 
জব্য সমানভাগে প্রত্যেকে ৪ মাধা, কাজি শেষ পধ্যস্ত পাক করিয়া 
লইবে। এই কাজি উচিত মাত্রায় পান করিলে স্ত্রী্দিগের বর্ণ বন্ধিত 
হয়, মনল শূল বিনষ্ট হয় এবং স্তন ছ্ধ বৃদ্ধি পায়। 


স্ৃতিকারি রস । 


রসগন্ধককৃষ্ণাভ্রং তাদ্ধং বৃততাঅকম্‌ । 

চুর্ণিতং মর্দয়ে যত্বাৎ ভেকপর্ণা রসেন চ॥ 

ছায়। শুদ্ধ! বটী কার্য্যা ছিগুঞ্জা! ফলমানতঃ। 

ক্ষীরত্রিকটুন! বুক্ত। সৃতিকাতক্কনাশিনী ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, অভ্র ১ভাগ এবং তাম! ১ ভাগ, ভ্রবা- 

"গুলি একত্র করিয়া থানকুনীর রসে মণ্দিন পূর্বক ২ রতি মাত্রায় ঝটিকা 
প্রস্তত পূর্বক ছায়ায় গু করিয়া লইবে । এই ওঁধধ সেবন পূর্বক ব্রিক 
শহ পাক করা ভৃগ্ধ পান করিলে প্রহ্ুতির জর, শোথাদি নিবারিত হয়। 


পঞ্চজীরক্ষ গুড়ঃ! 

জীরকং হুবুষা ধাম্তং শতাহব] বারাণি চ। 

যমানী রাজিকা! হিঙগুপত্তরিকা কাসমর্দকমূ। 

পিক্পলী পিপ্পলীমূলমজমোদাথ বাশ্পিক1। 

চিত্রকঞ্চ পলাংশানি তথা ধান্যঞ্চতুদ্পজাম্‌ 

কশেরুকং নাগরঞ্চ কুষ্ঠং দীপ্যকমেব চ। 

গুড়ম্য চ শতং দদ্যাদ্‌ ঘৃতপ্রন্স্তঘৈব চ॥ 
ক্ষীরধিপ্রন্থসংবৃক্তং শনৈর্ঘ বিনা পচে । 

পঞ্চজীরক ইত্যেষ সুতিকানাং প্রশন্ততে ॥ 

স্গুড় ।২1* পের, গব্যত্বত /৪ বের, ছুষ্ধ /৮ লেক্স এব জীরা, হযুযা 


দরতাকরঃ | ৮৮৫ 


মি ও বি চাননি ডি তা বসব ও ৮ এস বসব সি 8 বি ইউ বি 


ধনে, শলুফা, শুফকুল, বানী, রাইসরিযা, হিহুপত্রিফা (অভাবে হিচ্ছু ), 
কালকানুন্দে, পিপুল, পিপুলমূল, বনবমানী, ক্ষুন্্র রাইসরিয়া ও চিতানুল 
ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোল! এবং ধনে, কেুর, শুঠি, কুড় ও বমানী 
রণ প্রতোকে অর্ধসের | এই গুড় পাক করিয়া লইবে। ইহা পান, 
করিলে প্রস্থত! কাধিনীগণের বর্ধবিধ শৃতিকারোগাদি বিনষ্ট হয়। 


বৈয়াআ্রতৈলদীপান্তপ্রোৎকট কাষ্ঠগীঠ ভজনাচ্চ। 
অভিভূয়তে কদাচ্চিন্ন সূতিকাতক্কৈঃ॥ 
হতিকাগারে ব্যাথ্ের তৈল পোড়াইলে এবং তদ্রোৎকটকান্ঠের 


গঁড়েতে উপবেশন করিলে প্রহ্থুতির কোন প্রকার হুতিকারোগ হইভে 
পারে না। 





সৃতিকাঢরাগহচর। রসঃ ॥ 
লবঙ্গং রসগঞ্থো চ যবক্ষারং বাভ্রকম্‌। 
লৌহ্‌ং তান্ত্রং সীসকঞ্চ পলমানং সমাহরেত ॥ 
জাতীফলং কেশরাজ বরাঈগৈলেয়মুস্তকম্‌। 
ধাতকীন্দ্রবব। পাঠা শৃঙ্গী বিশঞ্চ বালকম্‌। 
কর্ষপ্রমাণং সংচুণ্য সর্ববমেকত্র কারয়েত। 
গন্ধালিকাপত্ররসৈরনুপানং প্রদাপয়েও । 
সর্ধবাতিসারশমনং সর্ববশূল নিবারণম্‌॥ 
ইতি সুতিকাধ্যায়ঃ। 
লব, পারছ, গন্ধক, ববক্ষার, বব অত্র, লৌহ, তাষ। ও শীপক নর্থ 


ইজবব, আফনাহী, কাকড়াশৃগী কো ও বালা ইহার চ্ব পরতোকে 


চি রলরয়াকিরং । 
২-তোল। । এই সকল দ্রবা একত্র জল সহ পেষণ পূর্বক বটিক! প্রস্থ 
কম্সিবে। এই ধধ গাঁধাইলের রস অনুপানে সেবন করিলে অতিসার ও 
জরাধি সর্বপ্রকার কৃতিকারোগ বিনই হয়। 


ইতি হুতিকারোগের চিকিৎসা সমাপ্ড। 





পি পাপা হিপ টিপ্স এ একি পি 


অথ স্ভনরোগ-চিকিৎস। ! 


পোখং স্তনোখিতমবেক্ষ্য ভিষখিদধ্যাৎ 
দ্বিধা ত্রিধা চ বিহিতং বুধ! বিধানম্‌। 
আমে বিদহাতি তধৈব গতে চ পাকং 
তন্যাঃ স্তন সততষেবচ নিরু্বীত ॥ 
বিশালামুললেপেন হস্তি পীড়াং স্তনোখিতাম্‌। 
নিশাকনককন্ধাভ্যাং লেপশ্চাতিস্তনার্তিহা । 
কুকুর মেঞ্ুঃকামুলঞ্চর্রবিতমান্যেবিধারিতং জয়তি। 
সপ্তাহাৎ স্তনকাশতুল্যতৈকান্ততঃ কুরুতে ॥ 
তগ্ম,লং ধাবয়িত্বা ধারয়েন্মুখে রসং পিবেচ্চ। 
নির্ববাপ্য লৌহং পি্ল্যাঃ গীতঃ কাথঃ স্তনার্তিছি ॥ 
চিকিৎসকগণ নারীধিগের জ্ভনে শোথ হইলে, দ্বিবিধ, ত্রিষিধ অথবা 
বহুবিধ ক্রিয়া প্রয়োগ করিবেন । স্ত্রীদিগের স্তনগত আম অথবা পক 
'পোখরোগ চিকিৎসার জন্ত সর্বদ] নিগ্রহ দ্বিতে ত্রুটি করিবে না। রাখাল- 
শান্ধারমূুহা জললহ' পেবণপুর্ধক তদ্থার! প্রলেগে পর্ধ প্রকার ভ্তনরোগ 
বিমযারিক্ত হয় । করি ও ধৃতুয়া একত্র বাটি] ততদ্থার। প্রলেপ প্রব্যদ 
বালে সতনজাড পীড়। দিবারিত ছয়। গোরক্ষচারুণের স্থল জলে 


রলরতাহর | ভাগ 


উত্তমরূপে ধৌত করিয়া বস্তার! চর্বণ পূর্বক রস নুখে ধারণ করিলে এবং 
গান করিলে ৭ দিবসের মধ্যেই সর্বপ্রকার স্তনযোগ দূরীভূত হয়। লৌহ 
পোড়াইন়্! পিপুলের কাথে ষধ্ধ করিয়া সেই কাথ পান কন্ধিলে সকল 
প্রকার স্তনরোগ দূরীভূত হয়। 

ক্রিয়াং শীতাং প্রযুগ্রীত ন স্তনাবুপনাহয়ে। 

পক্ষে চ দুগ্ধহর্ণীঃ পরিহৃত্য নাড়ী: 

কৃষ্ঞঞ্চ চুচকবুগ্ং নিদধীত শস্তরং স্তনবিদ্রধিঃ। 
মহিষীভব নবনীত ব্যাধিবলোগ্র। তথৈব নাগবলা । 
পিষ্ট। মর্দন যোগাৎ পীনং কঠিনং স্তনং কুরুতে। 
স্তনরোগে সব্ধদা শীতল ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে। কদাচ উপনাহ্‌ 

স্বেদ প্রদ্দান করিবে ন1। স্তনগতত পকশোথ রোগে ছুগ্ধহরণী নাড়ী 
( শিরা ) পরিত্যাগ পূর্বক কৃষ্চমুখ শ্যনবৃস্তদ্বরে অস্ক্রিয়া! প্রয়োগ করিবে । 
মহিবীছুদ্ধের নবনীত, কুড়, বেড়েলা, বচ ও গোরক্ষচাকুলে, এই সফল 
দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক স্তনে মর্দন করিলে স্তনযুগ স্থল ও 
শক্ত হয়। 


শ্ত্রীপর্ণা ইতলম্‌ ৷ 
জীপর্ণা রসকন্বাভ্যাং তৈলং সিদ্দং স্তনোপরি । 
দুলকেন দ্বতং কুরধ্যাৎ পতিতা বুখিতৌ স্তনৌ ॥' 
তিল তৈল /৪ সের, জল 1৬ সের, গান্তারীছালের ্স (€ অভাবে 
কাথ) ৬ বের এবং বন্ধার্থ কুটিত্ত গাস্তারী ছাল “১ €সয়। এই 
তৈল পাক করিয়া স্তনে মর্দন করিলে অথবা ছুলক লহযোগে ঘ্বত 
পাক পূর্বক তগ্বারা ঝ্যনন্বয় মর্দন করিলে পতিত" (ঝোল! ) স্তন 


উত্থিত হয়। 
লীতাপ্তিকে স্তনরোগে গীড়৷ ভবতি দাকুণ। ॥ 


উচ্চ বমররাকযং | 


শসার বলি অরিন ক এনএ 


খুলমেরগুবক্ষ্য শীততোয়েন পেবয়ে। 
ককে প্রতিবিষাকুষ্ঠং তোয়লেপনৃখাবহঃ ॥ 
যী নিশ্ব হরিদ্র! চ নিগু-ন্তী ধাতকী সমম্‌। 
চুর্ণং স্তনব্রণে দেয়ং রোপণং কুরুতে ভূশম্‌ ॥ 
বচোড়ুম্বরজাশ্খখ চ্যুতমর্জুনক-ত্বচঃ | 
জলৈশ্চহুণ্ডৈঃ ক্কাথং পাদশেষং সমুদ্ধরেত ॥ 
তেন প্রক্ষালয়ে নিত্যং ব্রণং পৃয়াহ্িতং স্তনে ॥ 
স্তনরুজ! প্রশাম্যতি শোণিতাকর্ষণাৎ। 


শীতার্ত স্তনয়োগে দ্বারণ পীড়া উপস্থিত হুয়। ভেরেগাবৃক্ষের 
মুল শীতল জলসহ পেবণ পূর্বক তন্থারা স্তনোপরি প্রলেপ দিলে 
লত্বর উক্তরোগ বিনই হইয়া! থাকে । রুক্তমোক্ষণ দ্বারাও ভ্তনরোগ 
প্রখহিত হৃইয়। থাকে । কফ্জনিত শ্তনরে'গে, আতইচ ও কুড় জল 
বহ গ্েষণ পূর্বক তত্ারা স্তনোপরি প্রলেপ দিবে । বছিদধূ, নিমছাল, 
হরিপ্তা, নিসিন্দা ও ধাইফুল, এই, সকল পদার্থ সমানভাগে গ্রহণ 
পূর্বক চূর্ণ করিয়া! প্রয়োগ করিলে স্তনগত ক্ষত পুরিয়া উঠে। বচ, 
বজ্জডুমুর ছাল, অশ্বখছাল, আবের ছাল ও অর্জুনবৃক্ষের ছাল সঘান 
ভাগে লইয়া চতু্ডণ জলসহ্‌ সিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 
নাষাইয়! বস্ত্র ঘর! ছাকিয়। তত্র! পৃবান্িত স্তসব্রণ ধৌত করিঙে 
বিশেষ উপকার দর্শে। 


আকাশস্থোপলং ভূঙ্গী সর্পাক্ষী তিলপুষ্পকম্‌ ॥ 
লাঙ্গলী মেঘনাদ জলেন সহ লেপয়ে। 
অপক্কে দর্বদোযোখে স্তনগীড়। দূরং ভবে ॥ 
বল! চাতিবলা কুষ্ঠং বচ৷ চূর্ণ বিলেপয়েত। 
মহ ী নবনীতেন স্তনপীড়া স্থিরা! ভবেৎ,॥ 


সি থিাুত নিত | জি সপ 


তা ৮৬৯ 


হ্যারি ই রা করি, গনিত এ যার রা এ মরু কি স্যন্যাল 


বরফ (শিলা), আতইচ, সর্পাক্সী, তিলপুষ্প,  বিষলালিয়া ও রণ 
নটেশাক, এই দ্রব্য কল জলের সহিত পেষণ করতঃ তদ্থারা, প্রলেপ দিলে 
সর্বদোষজাত অপক্ক স্তনরোগ আরোগ্য হয়। বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
কুড় ও বচ, জ্ব্য চনতুষর মহিষীর ছুগ্ধের সহিত নবনীত মিশ্রণ পূর্বক 
তদ্বার! প্রলেপ ছিলে শুনপীড়। গ্রশষিত হয় । 
সুণ্ডীটতলম্‌ ৷ 
মুণ্তীমৃূলং দশপলং জলে পচ্যাচ্চতুণ্ু ণে। 
অঞ্ধশেষং হরে কাথং কাথাদ্ধং ভিলতৈলকম্‌ ॥ 
তৈলশেষং ভবেতচ্চ নম্যে পানে চ দাপয়েত। 
পতিতং যৌবনং স্ত্রীণাং মাসাদুকিষ্ঠতে স্বয়ম্‌॥ 
মুপ্তিরীর মূল ১* পল, পাকার্থ জল ৪* গল, শেব ২* পল 
এবং তিলতৈল ১* পল। এই দ্রব্য পাক করিতে করিতে তৈল 
শেষ পর্ধ্যস্ত পাক করিয়। লইবে। এই তৈল নম্ত ও পান করিলে, 
স্রীদিগের পতিত হ্যন পুনরায় উিত হয়। 
স্থ্যামান্তং €তলম্‌ । 
স্টাম! নিশা বল! লাজ লবণং কাখয়েত সম 
তোয়ে চতুণুণে পাচ্যং পাদশেষং সমাহরেত॥ 
ভিলতৈলং ক্কাথপাদং তৈলার্ধং মাহিষং দ্বতহ্‌। 
স্নেহশেষং পচেতৈলং নন্তৈশ্চ মাসমাত্রকৈঃ ॥ 
বালাস্ত্রী রদ্ধনারীনাং যৌবনং কুরুতে গ্রবন্‌ ॥ 
তিলটৈল /৪ সের, মাহি ত্বৃত /২ পের, কাখার্থ-_শ্তামালতা, 
হরিস্রা, বেড়েলা, খৈ ও সৈদ্ধবলবণ এই লকল ব্রব্য লমভাগে লমন্ডে 
1২) লেয়, জল ১8 সের, শেষ ।৬ সের, স্গেহ শেষ পর্য্যস্ত এই 
তৈল পাক পূর্বক একদা পর্যন্ত ইহার নগ্ত গ্রহণ হয়িলে বৃদ্ধা 
নারীদ্িগের প্ুনর্ষৌধন জন্গিযা থাকে। 


২৯৬ সত্রযাহঃ $ 


সাঢরা লাখ্ঃ । 


কাশশ তুরগগন্ধ। সাবর গজপিপ্পলী বিপকেন। 
তৈলেন বান্তি বৃদ্ধিং স্তনবর্ণ-বরাঙ্গ-লিঙ্গানি ॥ 
হিরাকস, অশ্বগন্ধা, লোধ ও গজপিপুল এই সকল দ্রব্য সহ 
তিলটতৈল পাক পূর্ধক নম্ত গ্রণ করিলে নারীদিগের স্যন, বর্ণ ও 
যোনি বদ্ধিত হয়। 


প্রথমর্ত তওুলাস্তে! নত্যং কুর্যযাৎ স্তনৌ স্থিরো । 
দীপাশ্যভম্মন। স্যাতাং বেষ্টান্ন বহুলৌ স্তনৌ ॥ 
ঘোলেন মাধবীমুলং গীতং স্ত্রীষধ্য কাশ্যকৃ। 
প্রথম খডুকালে কামিনীগণ তঠুলোদকের নন্ত গ্রহণ করিলে ব্যনযুগল 
চিরকাল লমতাবে থাকে । প্রর্দীপের মুখত্যন্ত তন্মের নম্ত গ্রহণ 
করিলে নারীধিগের স্তনদ্বয় উন্নত হয়। মাধবীলতার মূল ঘোলের 
সহিত পেবণ পূর্বক পান করিলে শ্ত্রীদিগের মধ্যদেশ ক্ষীণ হয় এবং 
স্তনবর্ধনা্ধি হয়। 
শববহুন স্থিত বন্ধন রঙ্্ব! সংতাড়নাদ্ধি দস্সিতেন। 
নশ্যৃত্যবলাদেষঃ পত্যো সহজঃ কৃতোহথব। যোগৈঃ ॥ 
দত্বৈব দুগ্ধভন্ডং বিপ্রায়োৎপাট্য সিতবলা দুলম্‌। 
পুদ্বে কন্যাপিষটং দত্তমনিচ্ছ*ং হস্তিনিষ্চিতম্‌। 
স্বামিপাঙ্জোদকং পীত্ব। নারী বশীভূতা ভবে ॥ 
ইতি স্দ্রীরোগাধ্যায়ঃ। 
শববছ্নস্থিত বন্ধন রজ্জ, ছারা দ্বামী স্ত্রীকে লস্ভাড়ণ (প্রহারাঘি ) 
করিলে পন্ভির গ্রত্তি অনিচ্ছ! থাকে না। আ্রদ্ষণকে হুগ্ধান্ন প্রদান 
কন্দিয়। পুর্যানিক্ষত্রে শ্বেতবেড়েলার হুল উৎপাটন পূর্বক দ্বতকুমারীর 


বসযসাধয়ত । ৮৪৯ 


বস সহ পেষণ করতঃ সেবন করাইলে পতির প্রতি অনিচ্ছা থাকে 


না। ম্বাধীর পাদোদক পান করাইলেও স্ত্রীর স্বামীর প্রতি অভক্কি 


থাকে না। 
ইতি শ্রীরোগাধায় সমাপ্ত। 


অথ শ্বালতরাগচিকিসামাহ । 


ভ্রিবিধং কথিতো বালঃ ক্ষীরান্নোভয়বর্তকঃ। 

স্বাস্থ্য তাভ্যামদ্ুষ্টাভ্যাং দুষ্টাভ্যাং রোগসম্তবঃ ॥ 

জটীরপথোীবধং ধাত্যাঃ ক্ষীরায়্াদশ্য চোভয়োঃ ॥ 

অগ্লাদশ্য শিশোর্দেয় মৌধধং ভিষজা। সদা । 

যথা"দাষং স্তনৌ লিগু। চৌবধং পায়য়েচ্ছিশুস্‌॥ 

মাত্রয়া ল্য়েন্ধাত্রী শিশোর্েষ্ং বিশোধনম্‌। 

সর্ববং নিবার্যাতে বালে স্তন্যং ন প্রতিবাধ্যতে ॥ 

স্তস্কাভাবে পয়শ্চাগং গব্যং বা তদ্গুণং পিবেছ & 

বালকগণ তিনভাগে বিভক্ত । প্রথম ছগ্ডপাস্ধী, দ্বিতীয় দ্্ধা্লেবা 

এবং তৃতীয় অগ্লভোজী। শিগুদদিগের লেবনীয ছ্ধ ও অর দুষিত 
না হইলে, তাহাদিগেব সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য থাকে। কিন্ত উক্ত ছগ্ধান় 
সংদৃষিত হুইথে, উহ্াদিগের নিশ্চয়ই রোগ জন্মির়া! থাকে । ছুঙপানী 
ও ছুপ্ধাক্নতোজী বালকগণের ধাত্রীর ছুগ্ধই পথ্য ও উধধ বলিয়) 
জানিবে। অক্লানগী শিগুধিগকে উষধ প্রয়োগ হর্তব্য জানিবে। 
াত্রীয় বা জননীর ত্যনে বধ লেপন পূর্বক সেই স্তন শিশু ধিগৃকে 
পান হ্রাইবে। শিপু রোগাক্রান্ত হইলে ধাত্রীক্ষে ও তাহাকে পৃ 
মাতার জঙ্ঘন প্রান করিবে। কিন্ত কছাঁচ দুগ্ধ প্রবাল বঞ্চিত 


৮৯২ রসরস্বাকরঃ 








সপ স্পীড 





রসিদ 


করিবে না, কারণ বালকর্দিগকে অন্যান্য সমস্ত দ্রব্য ভোজনে বিরত 
রাখ! যার, ছুগ্ধপান আদৌ বারণ করা বাইতে পারে না, যেহেতু 
ছুগ্ধ বিনা উহ্থাদের প্রাণ নই হইয়া থাকে । অতএব স্তন ছথের 
অভাব হইলে, শিশুদ্বিগকে ছাগছঞ্চ, গব্যছদ্ধ অথব! তাগ.ণবিশিঃ 
অন্য কোন ছঞ্চ পান করিতে দ্িবে। 

যে বালোহচিরাজ্জাতঃ স্তনং ন গৃহীতি ন সহসৈব ॥ 

ধাত্রী মধুঘৃতং পথ্যা কন্ধেনোদ্ঘর্যয়েজ্দিহবাম্‌। 

মপিণ্ডেনাগ্লিতপ্ডেন ক্ষীরসিক্তেন সোম্বণ। ॥ 

স্বেদয়েছুখিতাং নাভিং শোথভ্তেনোপশাম্যতি ৷ 

দুদ্ষেন ছাগশকৃতা৷ নাভিপাকেহবচূর্ণয়ে ॥ 

স্বক্‌ চু্ৈঃ ক্ষীরিণাং বাপি কৃর্য্যাচ্চন্দনরেণুনা | 

নাভিপাকে নিশ! লোগ্র প্রিয়গুঃ মধুকৈঃ শৃতস্‌।॥ 

তৈলমভ্যঞ্জনে শক্তমেভিববাপ্যবচুণনম্‌। 

ূর্ববা ব্যোষ বচ। কোল অন্ত্বক্‌ দার সর্যপাঃ ॥ 

সপাঠা মধুনা লীটা স্তপ্যদোধনিবর্হণাঃ । 

অটিরজাতশিগ্ড সহসা স্তন গ্রহণ না করিলে, আমলকী, মধু; 

স্বত ও হুরীতকীচূর্ণ একত্র করিয়া! তদ্বারা বালকের জিহ্ব! ঘর্ষণ করিয়া 
ধিবে। শ্ৃংপিগ অস্সিতপ্ড করিয়। ছুপ্ধে দ্ষিপ্র করতঃ উদ্মাসংবুকত 
তন্বার। বালকের উত্থিত নাভিতে স্বেধ্ধ প্রত্ধান করিলে ততবার! শোখ 
নই হয়। ছু সংযুক্ত ছাগবিঠা ছারা কিংবা বটাদিক্ষীনিযুক্ষের 
ত্বকৃচূর্নধার| অথব! রক্তচন্দন চূর্ণঘারা নাভিতে ঘর্ষণ করিলে দাভিপাক 
নিবারিত হয়। হরিত্রা, লোধ, প্রিরসকু ও যষ্রিমঘ। এই লফল। শ্রব্য 
সহযোগে তৈলপাক করির! তাহা নাভিতে মর্দন কঞিলে অথবা 
উত্তত্রধা খল চূর্ণ করিয়া তাক নাতিঘেশে ঘর্ষণ করিলে মিশ্চনই 
খিডদিগেক্ নাতিপাক নিবাক্ধিত হয়। শুচমুখী, ৩১, পিপু, মন্মিচ, 


রলরসাকয়ত। ৮৪৩ 





বচ, কুল, জামেরছাল, দেবধারু, ষর্ষপ ও আকনাদী, এই লকল 
দ্রবা চূর্ণ করিয়! মধূর সহিত শিশুকে লেছন করাইলে ম্বন্যদবোষ 
বিনষ্ট হুয়। 
শ্রিয়ঙ্গবশ্চ শিশ্ষখং মধুন। লেহয়েচ্ছিশুম্‌। 
ক্ষীরাময়ং নিহন্ত্যাড বিড়ঙ্গেন যুতং ক্রিমীন্‌ ॥ 
তৈলম্য ভাগমেকং মুত্রস্ত ঘৌ দো চ শিশ্বিদল রসম্য। 
ছাগং পয়শ্চতু্ুবমেবং দক পচেত্ৈলম্‌॥ 
তৈলাভ্যঙ্গং সততং রোগমনাসকাখ্যমপহরতি | 
অর্কজ দুগ্ধক মাবিকরোমাণ্যাদায় কেশরাজন্য &. 
স্বরষেনাক্তে বন্ধে কৃত্বা বর্তিধচ তৈলাক্তম্‌। 
তজ্ঘাত কজ্জললাঞিত- 
লোচন যুগলোহপ্যলঙ্কৃতে। বালঃ ॥ 
কষ্টমনাসকরোগং ভূতাদিকঞচাপি । 
লাজান সিত! ত্রহ্গী মধু্রক্ষকং চুণিতৈঃ ॥ 
বালন্য লেহ মধুন! দেয়ঃ সর্ববন্থরাপহঃ ॥ 
প্রিরস্থ ও সৈন্ধবলবণ চূর্ণ করতঃ মধুর সহিত মিশাইয়৷ শি্ুকে 
লেহন করাইলে উহাদের স্তন্যরোগ বিনষ্ট হয়। এবং বিড়ঙতূর্ণ মধুর 
সহিত শিগুকে লেহন করাইলে শিশুগণের ক্রিমীরোগ বিনষ্ট হর 
একতাগ তৈল, গোমূত্র ২ ভাগ, মিমপাতার রদ ২ ভাগ এবং 
ছাগহপ্ধ ৪ ভাগ, এই লকল ভ্রব্য একত্র করিয়া পাক পূর্বক এই 
তৈলঘার। অর্দন করিলে শিশুদিগের অনাসক রোগ নিবারিত হুন্ব। 
আকন্মের ছুপ্জ ও মেষের লোম কেনার রসের লহিত মিশাইয়া বন 
মধ্যে পুনিস্বা আলা! প্রস্তুত পূর্বক তৈলাক্ত করতঃ তদ্থাবা কা 
প্রস্তুত পূর্বক চক্ষুতে প্রদ্ধান করিলে শিশুগণের অনানক রোগ ও 
ভূতাদিঝলিত দোঁষ কল নিবারিত হয়। খৈ, অগ্ধন, চিনি, আঙদীরুর্ঘ 


চিত 8 ॥ 


সিপিএ ক এট রি শর এট নি ও শত চটি গস ক ম৬ ওসি লি এপি উরি রসি সিএ এস্িলে | 


করি বধুর সহিত মিশ্রণ করিয়া! শিশুকে লেহন করিতে দিনে উহাদের 
অর্ধ প্রক্কার জবর বিন হয়। 
হৃত্বৈকদাতিশরণং বমনং তথৈব 
ধানঘূর্ণনরুজঞ্চ শিশোবিবধায় | 
ষঃ শ্বীসমাত্র পরিরক্ষিত জীবনযোগা 
রোগবধূভিরুদ্দি তঃ সহি চোর নামা। 
শীর্বাংঘ্রি হস্ততলয়ো: সিত কুক্ধুটাণ্ড 
মজ্জাবৃতো হরতি চোরকরোগমাঞ্চ। 
এবং ন শাম্যতি শিশ্টং পরিপালয়েকং 
পৃতাত্বুন! কিল বিধেয়মিদং জলেন। 
ভত্রমুস্তাভয়! নিন্বপটোলামলকৈঃ কৃতঃ। 
ককাথঃ সোক্ডোস্ক বালানামশেবদ্ধবরনাশনঃ ॥ 
ককফকোপ জ্বরেহরুচ্যাং প্রতিশ্যা শ্বাসকাসকে । 
চর্ণতিক্ঞ পঞ্চকোলং লিহ্যান্মধুঘবতপ্ল,তম্‌ ॥ 
একসষয়েই শিশুধিগকে অতীসার বমী আশ্মান ও ঘূর্ণনরোগে 
জড়ীভূত হইয়া কেবলমাত্র শ্বাসাবশি্ট হওয়ায় মৃতপ্রায় বলিয়া! বোধ 
হইলে, তাহাকে চোরক রোগ বলে জানিবে। এই রোগাক্রান্ত 
শিশুদিগের মন্তকে, পদে ও হস্ততলে লাদ! কুঁকুড়ার ডিমের সজ্জা 
যালিস করিলে নিশ্চয়ই চোরক ক্োগ নিবানিত হক্স। যস্বপি 
এবন্প্রকায়ে শিশুদিগের উক্তব্যাধি বিনষ্ট না হয়, তবে পুতাত্মা সাধু 
ব্যক্তি শিশুগণকে জল প্রধানাি ঘ্বাপা পালন করিলে মুথা বা 
হ্রীতকী, নিমছাল, পলত। ও আমলকী ইহাদের ক্কাথ উষ্ণ অবস্থায় 
ধালকদ্িগক্ষে পান করাইলে জররোগ বিনষ্ট হয় । কটকী ও গঞ্চকোপ, 
ইক্পোদের চূর্ণ মধুধুতি করিয়া শিশুধিগকে লেছন করাইলে, উহার 
ক্ংপ্রকোপাি রোগ বিনষ্ট হয়। 


রসরতবাকরঃ | ৮৫ 


শুীং সমুস্তাতিবিষাং কিচূর্ণয 
লেহং বিদধ্যান্মধুন1 শিশুনাম্‌। 
কাসত্বর ছপ্দিভিরদিতানাং 
সমাক্ষিকাং চাতিবিষাং মুখৈকাম্‌। 
হরিত্রাতয় যষ্ট্যাহব সিংহীশক্রযাবৈঃ কৃতঃ। 
শিশোদ্ক্,রাতিসারত্বঃ কষায়ঃ স্তন্যদোষজিত ॥ 
কাকড়াশঙ্গী, মুখা ও 'আতইচচুর্ণ কবিয়া মধু সহ সেবন করিলে 
অথবা আতইচ চূর্ণ ব' যুগা চূর্ণ মধু সহ লেহন করিলে শিশুদিগের 
কাসাি বিনষ্ট হয়। হরিদ্রা, দারহবিদ্রা, সগ্টিমধু, চাকুলে ও ইন্্ব, 
কাথ করিয়া পান করিলে শিষুদ্িগের সর্বপ্রকার জব বিনাশ পায়। 


স্বাল চাতৃভ ড্রিক।। 
ঘন কৃষ্ণারুণ! শঙ্গীচুর্ণং ক্ষৌত্রেণ সংবুতম্‌। 
মুখা, পিপুল, অতিবিষা ও কাকড়াশৃঙ্গী, চূর্ণ করিয়! মধুর সহিত 
লেহন করিলে শিশুদিগের জরাদি বিনষ্ট হয় । 
পারসীয় যানিক। ঘন কণ! শুঙ্গী বিড়ঙ্গারণা ॥ 
রণ ্লক্ষতরং বিলীটমপি তত ক্ষৌডদ্রেণ সংযোৌজিতম্‌। 
সপত্বক্‌ শিংশপীরিষ্টপল্লবং রজনী বচা। 
রসোন হিঙ্গ'জালোম শৃঙ্গী মরিচমাক্ষিকেঃ। 
ধৃপঃ সর্বদ্ধরক্োহয়ং কুমারাণাং গ্রহাপহ্ঃ। 
পর্ব চাঙ্গেরী-কাকমাটী কপিখজৈ॥ 
শিশোরুম্যর্ভীসারনাশনং মুদ্জলেপনম্‌। 
স্বর্ণ গৈরিকম্াপি চূর্ণানি মধুনা সহ ॥ 
লী সখমবাগ্যোতি ক্িপ্ হিকা্দিতঃ শিশুঃ ॥ 
পারনীক বধানী, রুখা, পিপুল, কাকড়া শৃষ্ী, বিদ্ব এবং অতৈষ, 





৮৯৬ রবরতাকিয়ং । 


জ্বি বা খআটা বটি অনা জন হি জটিবিস্ইআাটচ একা গানে ভাজ এ ইটিভি ছি জি সে সর্ট হ জরি ছিব হাটে জঞা ভি জিও কা জি ই ছি টিনার হটাত বকা উট জলা এটি খসে বট ভরসা 


চূর্ণ করিয়! ধু লহ লেহন করিলে কাসাদি নিবারিত ছয়। সাপের 
খোলস, শিশ্ুকাষ্ঠ, নিমপাতা, বচ, হরিস্্া, রম্থুন, ছিং, ছাগলোম, 
কাকড়াশৃক্গী, মরিচ ও মধু উহাদের ধুম গ্রায়োগ করিলে বালক দিগেব 
সর্বপ্রকার অনাদি বিন& হয়। কুল, আমরুল, কাকমাচী ও কয়ে 
বেল, ইছাদ্দের পাত। বাটি তন্থারা মন্তকে প্রলেপ দিলে শিশুদিগের 
অতীসার দূরীভূত হয়। ন্বর্ণগেরীঘাটী চূর্ণ মধুর স্থিত লেহন 
করাইলে শিশুগণের বধী নিবারিত হয়। 
খ্বাতক্যাদিঃ। 

ধাতুকী বিশ্ব ধন্যাক লোধেবন্দ্রযব বালকঃ ॥ 

লেহঃ ক্ষোৌদ্রেণ বালানাং ত্বরা'তিসারবান্তিসুৎ। 

রজনী দার সরল শ্রেয়সী বৃহতীছয়ম্‌ ॥ 

পৃশ্লিপর্ণা শতাহব! চ লীচ়ং মাক্ষিকসপিবা। 

মধুসপিযুতিং চুর্ণং ব্রিফলা ব্যোষ লবণম্‌। 

লীঢু! নিবারয়ত্যাণ্ড গাত্র শোন্বরং শিশোঃ ॥ 

জীর্ণন্বরশিশুনাং লী! তৈলেন কেশরাজ-জট!। 

হরতি তথাতিসারং পটু দশনাচ্যে। রসঃ পীতঃ ॥. 

ধাইক্কুল, বেলগুঠ, ধনিয়া, লোধ, ইন্ত্রষব ও বালা, পের়ণ করিয়া 

অধূর সহিত সেবন করাইলে শিশুগণের জরাছি জাকন্সোগ্য হয় । হৃত্জিদ্রা 
দেবঘাকু, সরলকাষ্ঠ, গব্পিপুল, বৃহতী, কণ্টকারী, চানুলে ও শলুফা, 
পেষণ করতঃ মধু ও ঘ্বত লহ লেহন কয়াইলে শিশুদিগেকর গ্রহন 
প্রভৃতি নিবারিত হয়। হরীতকী, আমলকী, বহেড়া। শুষী, পিপুল, 
মরিচ ও নৈম্ধবলবণ, লমান ভাগে মধু ও স্বত লহ লেহন করাইলে 
শিশুধিগের গাত্রশোথ ও জর নিবারিত হয়। কেনুর্ধ্যাদূল তৈল 
থু সেবন বন্ধাইলে শিগুদিগের পুরাতন য় বিনষ্ট হয়। চুক্ঠুই শাকের 
বাস নৈদ্ববচূরণ প্রক্ষেপে পাঁন করিলে শিশুদিগের জতীলান় নিবাঙ্গিত হয় । 


যসরাত্নারণ ৷ চাট 
সিম্কুরাছি হলেহগ। 
নাগরাতিবিষামুস্ত বালকেম্জ্রববৈঃ শৃতঙ্‌। 
কুমারং পাযয়েহ প্রাতঃ সর্বাভীসারনাশনঃ | 
কপিখস্বরসঃ ক্ষৌদ্রলাজচুর্ণ সমস্থিতঃ ॥ 
পেয়ঃ সর্ববাতিসারক্ষঃ কুমারাণাং বিশেষজিত। 
সমঙ্গা ধাতকী লোধশারিবাভিঃ শতং জলম্‌ ॥ 
সিন্দুরানল কুষ্মুস্তমরিচৈঃ শৃঙ্গী বটশ্যাগ্রজৈঃ ॥ 
পাঠা গন্ধক কাচটঙ্গণবিষ! বিশ্বৌষধী কট্ফলৈ:। 
কুচী সঙ্জ্রক কোলবীজ কুনটী বিহেম্জ লোখ্রৈস্তখ! ॥ 
লাজাহজাজীযুগৈঃ সচন্দনযুতৈঃ সশ্রেয়সীঢুণিতৈঃ। 
লেহঃ ক্ষুদ্রবিনিন্মিতো হরতি বৈ পশ্চাক্রজং ছুস্তরম্‌। 
সুষ্ঠ, আতইচ, মুখা, বাল! ও ইন্ত্রষব, ইহাদের কাখ শিশুদ্ছিগকে 
পান করাইলে অতীসার বিনষ্ট হুয়। কদবেলের ত্বরস, মধু ও খই 
চূর্ণ একত্র সেবন করাইলে বালকদিগের অতীসার নিবারিত হৃয়। 
মজা, ধাইফুল, লোধ ও শ্টামালভা, ইহাদের কাখ মধু প্রক্ষেপে পান 
করাইলে শিশুদিগের লর্বপ্রকার অরীসাররোগ বিনাশ পাক । শিল্বুর, 
চিতাসুল, কুড়, সুখ, মগ্জিচ, কাকড়াশৃঙ্গী, বটেরঝুঁড়ি, আকনাধী, গন্ধক, 
কাচ, সোহাগার খৈ, আতইট, শুী) কট্‌ফল, কুচাইবীজ, ধূজা, কুলের 
বীজ, গেরীমাট্টী, বেলগ'ঠ, ইজবব, লোধ, খে, জীরক, কষজীরা, 
রক্তচন্দন ও গজপিপুল, এই সকল চূর্ণ করতঃ হুর সহিত লেছন 
করিলে শিশুদিখের অতীসার়াদি বিনষ্ট হুয়। 
হ্যাঙাখুচটজাব্বরেছঃ। 
মুজগচং'বলকগ্ত পলমেকং বুবু । 
অব্টভাখং হজ, স্বত্ব চতুর্ভাগাবঙ্গেবিতম্‌ ই 


৮৯৮৮ রসরদ্বাকরং | 


সস সস চি এসডি হট এ জট শি 


অতিবিষা চ পাঠ চ জীরকং বিহবমেব চ। 

আত্রাস্থি শতপুম্পা চ ধাতকী মুস্তকং তথ! ॥ 

জাতীকলঞ্চ সংচর্য নিক্ষিপেতত্র বত্বতঃ ॥ 

কুটজবৃক্ষের মূলেব ছাল ৮ তোলা ৬৪ তোলা জল সহ পাক পূর্বক 

১৬ তোলা অবশি্ঈ থাকিতে ছাকিয়! লইবে। পুনরায় উক্ত কাথ 
পাক করিতে করিতে বখন ঘন হৃইয়া আসিবে, তখন উহাহে 
আতইচ, আকনার্ী, জীবা, বেলগু'ঠ, আবের আটির শাস, শণুফা 
ধাইফুল, মৃখ। ও জায়ফল চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় নিক্ষেপ করিয়া আলো 
ডন করিয়া লইবে । এই ওঁধধ সেবন করিলে বালকদিগের আমশুল 
ও রক্ততেদ নিবারিত ছইয়! থাকে । 


নাগার্ুন ছর্ণম্‌ ॥ 

ব্যোষাভয়াবতসকদীপ্যকঞ্চ 

কৈটব্যমুস্তা বিজয়। সমাংশকঃ। 
স্বতেন ব! শর্করয়! সমেত- 

মামাতিসারং হরতি ক্ষণেন ॥ 
ত্রিকটু বচষমানী গন্ধপাষাণ কুষ্ঠং 

সনিশরজনীপুষ্পং জীরকে কাচকঞ্চ । 
কুলীরকনকবীজং তালসিম্কুং শিলাঞ্চ 

বনজলশুন হিন্ুং যূলমৈশঞ টম ॥ 
সমনৃপতি বিড়ঙ্গং তুল্যভাগং গৃহীত্বা 

দৃশদি মনণপিষং বন্ত্রপৃতং বিধায়। 
গ্রহজনিত শিশুনাং ক্ীরপানাং শিশুনাং 

শষয়তি জঠরোধ্ণাজীর্নবিষ্ন্তকা ধ্যম্‌॥ 

শু, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, কুটজ, যমারী, কটফল, দুখ! ও 


রগরতাকিরঃ ৷ ৮৪৪ 


শপ ও বা শত শি জা ১০ 


সিদ্ধি চূর্ণ করিয়া ত্বত অথবা চিনি সহ পেবন করিলে শিশুষিগের 
আমাতীসার বিনষ্ট হয়। গুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, বচ, যষানী, গন্ধক, 
কুড়, হরিজ্রাপুষ্প সহিত হরিপ্রা, কৃষজীরা, সাজীরা, কাচ, কাকড়াশৃঙ্গী, 
কনকবীজ, হরিতাল, সৈম্ধবলবণ, মনভাল, বৃথা, রন্থুন, হিং, ঈশেরমুল, 
টঙ্গণ, সঞ্জিনাবীজ ও বিউঙ্গ, এই সকল চূর্ণ করিয়া মধু আদি 
অন্নপানের সহিত সেবন কবিলে সর্ধপ্রকার জরাতীসারাদ্ি বিনষ্ট হয় । 

্রাক্ষা। পিপ্পলী শুঠীনাং চর্ণং ক্ষৌত্রেণ সপিষা। 

লীঢং নিবারয়ত্যাশু কাসং পঞ্চবিধং শিশোঃ। 

ধান্যং শর্করয়। যুক্তং তও্ডুলোদ ক-সংযুতম । 

পানমেতত প্রদাতব্ং কাশে পঞ্চবিধে শিশোঃ ॥ 

বিশবমুল কষায়েন লাজ! চৈব সশর্করা। 

আলোড্য পায়য়েঘালং ছর্দতীসারনাশনম্‌ ॥ 

দ্াক্ষা, পিপুল ও শুষী, চূর্ণ করিয়া মহৃষ সহিত লেহন করিলে 

শিশুদিগের পঞ্চবিধ কাসরোগ বিনাশ পায়। ধণিয়া চূর্ণ ও শর্কর! 
তওুলোদক সহ পান করিলে শিগুদিগের কাসরোঁগ বিন& হুয়। 
বেলমুলের কাথে খৈ চূর্ণ ও চিনি মিশ্রিত করতঃ জালোড়ন পূর্বক 
শিশুদিগকে পান করাইলে বমী ও অতীসার বিনষ্ট হুয়। 


সমঙ্গোৎপলকিগ্রহ্বং সংপিষ্ং তওুলাদ্ছুনা! 
মতস্যাপ্ডী মধুসংযুক্তং ত্বরাতীসারনাশনম্‌। 
হবীবের শর্করা ক্ষোদ্রং পীতং তওুলবারিণ! । 
শিশে রক্তাতিসারক্ষং তৃট্ছন্দি ত্বরনাশনম্‌ ॥ 
মরিচ মহৌষধ কুটজং ছিগুণীকৃত্য উত্তরোত্তরতঃ। 
গুড়তক্রযুতমেতদ্‌গ্রহণীরোগং নিহস্ত্যাশু। 

লাজ! সযধীমধুকং শর্করা ক্ষৌত্রমেব চ ॥ 


৪৩৩ বাশরাকিরর। 


সংগীতং ক্ষিপ্রং হক্তি প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
বরাজ্রাস্তা ও উৎপলের ফেশর একজ তগুলোদক' লহ পেবণ পর্ব 
হিশ্রি ও মধু সহযোগে পান করাইলে শিশুগণের জরাতীসাক্ নিবারিত 
হয়। বালা, চিনি ও মধু একজ্র তখুলোঘক লহ পান করিলে 
শিশুগশেব বক্তাতীসার, পিপাসা, বমি ও জর বিনষ্ট হুয়। মরিচ 
১ ভাগ, শুষ্ঠী ২ ভাগ এবং কুটজ ৪ ভাগ একত্র চূর্ণ করিরা গুড 
ও তত্র সহযোগে সেবন কবিলে শিগুদ্ধিগের গ্রথপীরোগ নিবারিত 
হয়। থৈ, ব্টিষধূ, চিনি ও মধু একত্র তগলোদক সহ পান কবিলে 
শিশুদিগের প্রবাহিকা ( আমাশয় ) বিন হয়। 


চন্দনং শারিবে ছে চ শব্নাভি সমাযুতৈঃ। 

পশ্চাত্রজে প্রলেপোহয়মবলেহ্ত্ত শশ্যাতে ॥ 

গুদপাকে তু বালানাং পিশুগ্সীং কারয়েৎ ক্রিয়াম্‌। 

রূসাঞ্তনং বিশেষেণ পানালেপনয়ে।হিতম্‌। 

পীতং পীতং বমেন্ধন্ত স্তন্তাং তং মধুসপিব! ॥ 

ভ্বিবাতাকীকলরসং পঞ্চকো লঞ্চ লেহয়েৎ ॥ 

রক্তচন্ন, অনন্তমূল, স্ামালতা ও শঙ্খনাভি, জল লহ পেষণ করিয়া 

তন্থারা প্রলেপ দিলে অথবা ইহাদের অবলেহ্‌ প্রস্তুত করিদ্বা সেবন 
করাইলে শিশুদিগের পশ্চান্রজ্প লিবারিত হয়। বালকঘিগের গুধপাক- 
রোগে পিত্ত্রী ক্রিয়া! প্রয়োগ করিবে । রসাঞ্জন পান ও প্রলেপযোগে 
প্রয়োগ করিলে শিশুধিগের গুদপাক ব্যাধি প্রশমিত হুয়। যে বে 
শিশু পুনঃ পুনঃ ভৃক্পপান করিয়া পুন পুজঃ বষি কয়ে, তাহাকে 
বুহতীর রস, ফণ্টকারীর রস, পঞ্চকোলচুরণ, মধু ও স্বত এক লেহন 
করাইলে আর বি হইতে পারে ন)। 

আস্রান্থিলাজং সিদ্ব.খৈলেহঃ ক্ষৌত্রেপ ছর্দিপুই । 

কোলাস্ছি মধ্যং সোদাচ্যং চন্দনং মধুশকরা ॥ 





চক 


জানার । ৩৪ 


ভূষ্টো মুর্তিসংবুক্তং পীতং ছর্দিহয়ং শিতোঃ। 

ঝলিতবটকান্ঠমস্তসি বন্ধ! নির্ববাপ্যকারিতং ীতম্‌ ॥ 

হুরতি শ্বসনং ছর্দিদ মভয়ামপি মাত্রং যঙ্দভতম্‌। 

সোপি সমধু লোখ সংযুতং ছদ্দিরোগং জয়েদ্ত্রনতম্‌ ॥ 

পুক্ধরাতিবিবা শূঙ্গীমাগধী ধশ্যষাসকৈঃ। 

চুর্িতৈর্ধুনা লেহঃ শিশুনাং পঞ্চকা সমু ॥ 

আত্রের শাটার শাস, খৈ ও সৈম্ধবলবণ, চূর্ণ করিয়া মধু লহ 

লেহন করাইহল শিশুদিগের বমি নিবারিত হর। কুলের আটির 
মধ্যভাগ, বালা ও রক্তচন্দন চূর্ণ করিয়া মধু ও চিনি সহ সেবন 
করিলে শিশুর বধী দুরীভৃত হয়। কোন পাত্রস্থজলে 'জলিত বটকাষ্ঠ 
বুবার নিষগ্ন করতঃ সেই জল পান কন্পিলে অথব! হ্রীতকী ও 
লোধচূর্ণ মধু সহ সেবন করিলে শিশুদিগের শ্বাস ও বষি 'নিবারিত 
হয়। পুর মূল, আতইচ, কাককাশৃঙ্গী, পিপুল ও হুযালভা, চূর্ণ 
করতঃ মধুর সহিত লেহন কন্সিতে ছিলে শিশুদ্িগের কালরোগ নই হয় । 

পিগলী যরিচানাক্ চণং সমধুশর্খরম্‌। 

রষেন মাতুলুজন্য হিকা ছন্দিনিবাত্রণস্‌ ॥ 

দাড়িমন্য তু বীজানি জীতকং নাগকেশরস্‌। 

চুপিতং শর্করা ক্ষোত্রং লীং তৃষ্ঠাহরং শিশোঃ ॥ 

কণোবণ সিতা ক্ষৌত্র সৃক্ষৈলা সৈন্ধবঃ কৃতঃ। 

মুত্রপ্রহে প্রয়োক্তবাং শিশুনাং লেছ্‌ উত্তম ॥ 

পটোল ত্রিফলারিষ্ট হরিন্রা কধিতং পিবেত। 

শলতবীসর্প বিল্ফোট ভ্বরাণাং শান্তয়ে শিশোঃ ॥ 

পিপল ও 'ছক্সিচ চূর্ণ মহৃ, চিলি ও হোলজলেদূর জস প্যহ্যহাগ 

পান করিলে শিশুছিগের বমি ও হিন্কা নিখাক্গিত হয! 'জাডিহাধীজ, 


৯৬২ বলরতাকরঃ । 


সত জরা জি সহজ জি আর শে আচ বার ০ 


জীরক ও নাগকেশর একত্র চুণ করিয়া চিনি ও মধু সহ লেহন 
করিলে বালকদিগের পিপাসা ছুরীভূত হয়। পিপুল, মবিচচুণ, 
চিনি, মধু, সৈন্ধব ও ছোট এলাচির ড়া একত্র লেহন করিলে শিশ্উগণের 
সৃত্রগ্রহ (প্রত্রাধবন্ধ ) নিবারিত হুইয়! থাকে । পলতা, হুবীতকী, 
আমলকী, বয়ড়া, নিমছাল ও হবিদ্রা, এই সকল দ্রব্যের ক্কাখ প্রন্থত 
পূর্বক পান কবাইলে শিশুদিগের ক্ষত, বিস্ফোটাদি নিবারিত হয়। 

পথ্যা কুষ্ঠ বচা চুর্ণং মধুতৈলধুতং পিবেত। 

গ্রীবাদাঢাকরং শ্রেষ্ঠং তালুকণ্টকনাশনম্‌॥ 

তালুপাকে যবক্ষারং মধুন! প্রতিসারণম্‌। 

দৈন্ৃবাঙ্গারয়োশ্চ্‌্ং মুখবিনাবণে ছিতম্‌ 

অথবোদধিফেনঞ্চ সৈহ্ধবেন সমাযুতম্‌। 

মুখপাকে তু বালানাং সাভ্রসারময়োরজঃ ॥ 

গৈরিক ক্ষৌদ্রসংযুক্তং ভেবজং সরসাপ্জনম্‌। 

কেবলেনাপ্যনেন মধুনা লেহ ইতি বৃদ্ধাঃ। 

অশ্বখবন্ধল ক্ষৌত্ৈমুথপাকে প্রলেপনম্‌ ॥ 

হরীতকী, কুড় ও রচচুর্ণ মধু ও তৈল সহযোগে পান কবিলে 

বালকদদিগের গ্রীবা দৃঢ় হয় এবং তালুকণ্টক রোগ বিনষ্ট হয়। 
যবক্ষারচুণ মধূসহ মিশ্রণ পূর্বাক তত্থারা তালুতে ঘর্ষণ করিলে শিশু- 
দিগের তালুপাক নিবারিত হয়। সৈদ্ধবলবণ ও অঙ্গারচুর্ণ প্রয়োগ 
দ্বারা শিশুদ্দিগের মুখ বিশ্রাবণ ( লালানির্গমন ) নিবার্িত হয়। লসুদ্র- 
ফেনা! ও লৈম্ধবলবণ একত্র প্রয়োগ করিলেও লালাশ্রাব নিনারণ হয়। 
আম্ফলের মজ্জা, লৌহ, গৈরিক ও রসাঞ্জন, এই লকল ভ্রধ্য সমান 
ভাগে লইয়! যু লহ লেহন করিলে মুখপাক রোগ বিন হয়। 
অশ্বখছালের চূর্ণ মধু লহিত মিশাইয়া তম্বারা প্রলেপ ছ্বিগে শিশু- 
সিগের সুখপাক রোগ বিনাশ হয়। 


হলবরাকরঃ | আছি 
৬ 
রা, ছে ভাপ রতি? রে উরস. প্রন টিক ক ০ ০০১৩ সে এ 


দ্বার্বা বহ্টযভয় জাতীপত্র ক্ষৌদ্রেস্তথাপরম্‌ । 

জাতীপত্ররসঃ পৃতঃ ক্ষোত্রযুক্তঃ প্রশন্ততে ॥ 

শিশোঃ কর্ণব্রণক্রাবে মুখপাকে চ শহ্যতে । 

শারিবা তিললোধ্াণাং কষায়ে! মধুকহ্য চ ॥ 

বিশ্রাবিতে মুখে শস্তং ধারণার্থ শিশোঃ সদা । 

হরিদ্রা নিম্বপত্রাণি মধুকং লোধমুত্তমম্‌ ॥ 

তৈলমেভিবিপক্তব্যং যুখপাকহরং পরম্‌। 

সহ জন্বীর রসেন ল্সগদলরসঘর্ষণং সঃ। 

ভ্রুতমুপহন্তি হি পাকং মুখগং বালস্য চাশ্বেব ॥ 

দ্বারুহবিদ্রা, বষ্টিমঘূ, হরীতকী ও জাতীফুলের পাতা৷ পেবণ পূর্বক 

মধুর সহিত প্রলেপ দিলে অথব' জাতীফুলের পাতার রষ মধু লছ 
প্রয়োগ করিলে শিশুদিগের কর্ণগত ব্রণশ্রাব ও মুখপাক নিবারিত 
হয়) অনস্তমূল, তিল, লোধ ও যরিষধূ, ইহাদের কাথ সুখে কবলরূপে 
ধারণ করিয়া রাখিলে শিশুদ্িগের মৃখম্রাব নিবারিত হয়। হৃত্িস্রা, 
নিমপাতা, ষষ্টিমধূ, লোধ ও উৎপল, তৈল পাক করির! প্রয়োগ করিলে 
শিশুদিগের মুখপাক নিবারিত হয়। জন্বীর নেবুর রস ও হনসাসীজের 
পাতার রস একত্র করিয়া তদ্থার! মুখে ঘর্ষণ করিলে শিশুগণের 
মুখপাক নিবারিত হয়। 


সুুমারকল্যাণ- ] 
দ্রাক্ষা সশর্করং শুষী জীবস্তী জীরকং বলা। 
শঠী দুরালভা বিজ্বং দাড়িমং হুরস স্থির ॥ 


ুত্তং পুক্বরমূল্, সৃক্ষৈল! গজপিঙলী। 
এবাং কর্ষবমৈর্ভাগৈঃ দ্ৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 


১৩ বররভাবরাঃ ৷ 





পাস্থযাদ তা চারি এটির, জি 


কষায়্ে 'কষপ্টকাধ্যায়াঃ ক্ষীরে তস্মাহছুণডণে। 
এতত্কুষারকজ্যাণং সৃতরত্বং হৃষ্প্রদষ্‌ ॥ 
গব্যত্বত /6 বের, কণ্টকারীর সশ্বরল /৪ লের, গথ্যন্ছঞ্ধ 1৬ সের, 
এবং বক্ধার্থ-_দ্ৰাক্ষা, ইক্ষুচিনি, শুষঠী, জীবস্তী, জ্গীরা, বেড়েলা, শঠি, 
ছরালভা, বেল, দাড়িষ্ছাল, হুগপমী, শালপানী, মুখা, পুঙ্করসুল, ছোট 
এলাচি ও গজপিপুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ সের। 


এই দ্বত পাক পূর্বক উপযুকু মাত্রায় পান করাইলে শিশুদিগের 
নর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 


হআকউ্মক্গলং ম্বতম্‌ ! 
বচা কুষ্ঠং তথা ত্রহ্মী সিদ্ধার্থকমথাপিবা! | 
গারিবা সৈন্ধবঞ্চেব পিপ্পলী ঘ্বৃতমষ্টমম্‌ ॥ 
মেথ্যং ঘৃতষিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে । 
দৃন্ৃতিঃ ক্ষিপ্রমেধাঃ কুষারো! বুদ্ধিমান ভবে | 
উৎকৃষ্ট গব্যতুত /৪ লের, জল 1৬ সের এবং বন্ধার্থ রচ, কুড়, 
ব্র্ীশাক, শ্বেতসরিষা, অনন্তমূল, সৈন্ধবলবণ, পিপুল, বিড় ও মুখ! । 
এই ঘ্বত পাল করাইলে শিগুদ্দিগের যেধ! ও হুদ্ধিশক্কি বৃদ্ধি পায়। 
লাক্ষাদি উতলম্। 
লাক্ষা রস সমং সিদ্ধং তৈলমত্তং চতুণ্ু ণম্‌। 
রান চন্দন কুষ্ঠাব বাজিগ্রন্া নিশাযুগৈঃ ॥ 
শতাহব! দ্বার যহ্টযাহব বুর্ববা দিক্তা হুরেণুভিঃ। 
বালানাং স্বররক্ষোত্বমভ্যঙগাৎ বলবর্ণকৃণ ॥ 
তিলতৈল /৪ লের, লাক্ষার কাথ “৪ পেন, হধির় যাত ।৬ বের 
এবং ক্ন্কার্থ--রাঙ্গা, রক্তচন্দন, পিপুল, দুখা, অস্বগন্ধা, হয়িত্রা, ঘার- 
হরির, শন্ুফা, দেবার, হষ্টিমঘ, হুচেমুখী, কটকী ও রেধুকা! দষভাগে 


রযাযারানিরা জারির 


সিসি ৭ এছ লাক জরা বসি লী জি | তি জিপি লা লট পাটির টি এট একি এটি কি চলি জিপ ওটাও পল টি 


বহত্তে /১ গে । এই তৈল পার্ক বর্ধন ক্ষরিলে শিবির 
জর লারিয়! যায়! 
মহাবুত্তীতকোীচ্য কাখ ন্গানং প্রেক্থাপহূম্‌। 
শ্বেতাপরাজিতা মূলং নিম্বপত্রাণি সর্ঘপঃ ॥ 
ভূজ্পরং বচা সপ্পিধূপিঃ অর্বগ্রহাপক্ঃ | 
তথ এ্রহস্বানন্যাংস্চ হস্ত্রান্‌ শু শিবোক্ষিতান্‌ 
অঙ্গাদঙ্গাৎ সম্ভবসি হদয়াদতিজায়লে । 
আস্ৈব পুত্রনাষাসি সংজীব শরদ্ষাং শন ॥ 
শতারুঃ শতবর্ষোহসি দীর্ঘবাযুরবাপু,হি। 
নক্ষজাশি ছিলে। রাত্রিরহ্ন্চ ত্বাভিরক্ষতু ॥ 
ও নমো ভগবতে গরুড়ায় ত্র্যন্বকায় 
সগ্ভ ব্তব স্তব স্তত সতত স্বাহা। ৷ 
৪ ক টধ শঁ বৈনতেয়ায় নমঃ । 
€ হা তরী ক্ষঃ। 
তপসাং চেতনাঞ্চেব ষশসাং বপুবাস্তধ!। 
নিধানং যোহব্যয়ো দেবঃ স তে স্বন্দঃ প্রসীদাডু ॥ 
ছুর্দশন! মহাকায়। পিঙ্াক্ষী ভৈরবস্থনা। 
লন্বোদরী শঙ্কুকর্ণা কুশলী তে প্রসীদতু ॥ 
নাগাঃ পিশাচ গন্ধর্ববাঃ পিতরে। ষক্ষরাক্ষসাঃ। 
অভিদ্রবস্তি যে যে ত্বাং ্রক্ষান্তা দ্বম্ত তান্‌ সদা ॥ 
পৃধিব্যাম্তরীক্ষে চ যে চরস্তি নিশাচরাঃ। 
দিক্স্থ বাস্তনিবাসাস্ত পানস্ত ত্বাং তেন সংস্কতাঃ ॥ 
বড় খুলকুড়ী ও বালা ইহাদের কাখ স্বাা গ্গান করাইলে শিশু- 
দিগের গ্রহদোষ নিবারিত হয়। শ্রেতাপরাজিসায় রুল, ' নিষপাতা, 


৯৬৬ সসরতাকরঃ | 


০০০০২ শি লি | সি চা 





পরিষা, বচ, ভূর্জপত্র ও ঘ্বত, ইছাদের ধৃপ প্রয়োগ করিলে শিশ্ 
দ্বিগের সর্বপ্রকার গ্রহদোষ নিবারিত হুয়। পূর্বোক্ত অঙ্গাদকঙ্গাং 
অস্তবসি--ত্বাং তেন সংস্কৃতাঃ ॥* এই মন্ত্রী পাঠ করিলে শিশুদিগে 
সর্ধগ্রহদোষ নিবারিত হয়। 

সোমগ্রহণে বিধিবশু কেকিশিখামুলং 

উদ্ধ তং বন্ধ জঘনেহথ কন্ধরায়াং 

ক্ষপয়তি বালানামহিগ্ডিকাং নিয়তম্‌। 

সপুদলপুষ্পং মরিচপিষ্টং গোরোচনয়া সহিতম। 

পীতং নিছন্তি তদহিগ্ডিকারোগং শিশোনিয়তম্‌ ॥ 

উড়ভম্বরমূলং বালকর্ক টীবন্ধনাত অহিগ্িকাং হস্তি। 


ইতি বালরোগাধ্যায়ঃ | 


শিখা ও কাছা খুলিয়। ময়ূরশিখার যুল উত্তোলন পূর্বক শিশুধিগেব 
জঘনদেশে ও স্ন্ধদেশে বন্ধন কবিয়া দিলে উচ্বাদিগের দোবগ্রহক্তনিত 
অহিপ্তিকারোগ নিবারিত হুয়। ছাতিমপু্প ও মরিচ, একত্র পেষণ 
পূর্বক গোরোচনা সহ পান কখিলে বালকগণের অহিত্ডিকারোগ 
বিনষ্ট হয়। যজ্ডুমুরেব মুল, বালকের কটিদেশে বন্ধন করিয়া ঘিলে 
শিশুদিগের অহিপ্ডিন্তারোগ নিবারিত হর । 


ইতি বালরোগের চিকিৎগা সমাপ্ত। 





অথ ্বিষচিকিশসামাহ ৷ 
স্থাবরং জঙ্গমঞ্চেব দ্বিবিধং বিষমুচ্যতে। 
মূলাাত্মক মান্তং স্যাৎ পরং সর্পাদিসম্তবম্‌ ॥ 


বসযরাকর | ৯৭ 


স্এপগিিউর খারা 





পনি জি 





জি শস্রটি ি প্ছিতটি (এ শি ও শখ তর পলা ওকি শপ শর এগিিস্ ছিপ সিপসগ্এি ত্র 


মূলং পত্রং কলং পৃষ্পং ত্বক ক্ষীরং সার এবচ। 
নির্যযাসো। ধাতবশ্চৈব কন্দশ্চ দশমং বিষম্‌ ॥ 
মিদ্রাং তন্দ্রাং ক্মং দাহং সপাকং দাহহর্ষণম্‌। 
শোথঞ্চেবাতিসারঞ্চ কুরুতে জঙ্গমং বিষস্‌ ॥ 
স্থাবরন্ হ্বরং হিককাং দস্তহর্ষং গলগ্রহুম্‌। 

ফেন ছর্দ্যরুচি শ্বাসং মুচ্ছণঞ্চ কুরুতে বিষম্‌। 
দষ্টহ্য পেয়ং প্রাণুক্তং হৃদয়াবরণং ঘৃতম্‌ ॥ 
ধরণীবন্ধনে মন্ত্রঃ প্রয়োগশ্চ বিষাপহঃ | 

দশনং দংশকহ্যাহেঃ কলম্য মৃহুনোহ্থবা ॥ 
শাখাদফটন্য দংশোর্ধং বিধেয়শ্চতুরঙ্গুলে । 
সমন্ত্রং ধরণীবন্ধে! বন্্রচণ্্াদিভির্টুম্‌ ॥ 

ন দেহে সর্পতি বিষং তদ্বন্ধেন নিবারিতম্‌। 


মন্ত্রশচ গরুড়ভেরুগাদি দেবতানাম্‌। 
ও এহ্মাত্র ভেরুণ্ডে অই উ বীজং ভবি অকরগে তন্ত্র মন্ত্র 


অগ্দোষই হু,কারে বিষনাশই স্থাবরজঙ্গমকেতি মহুকই। 
স্পঙ্টাক্ষরৈঃ কর্ণে পঠনীয়োহয়ং মন্ত্র 

বৃত্তে দংশবিধৌ ন ভোগিনমসৌ প্রাপ্পোতি দ্টো৷ যদি 
বন্্রধণ্ড হৃণালকোমলফলং দক্তৈর্দশত্যাশ্ড যু । গচ্ছেত্ত ক্ষণ- 
মেব তশ্য গরলং তদ্দষ্টবস্তন্তরং। দংশং নির্ধ্বিষতাং নয়েচ্চ 
বহুধ! লম্পীভ্য হত্তেন চ॥ বাচ্যং বা কালকণ্ঠাহং থ্যেয়া বা 
গরারুড়ী তনুঃ। শুনস্তা ধ্যানমাত্রেণ শুহ্যতাং যাতি তদ্ধিবম্‌।॥ 

স্বাবর ও জঙ্গমতেঙগে বিষ হই প্রকার। মুলাধিজাতবিবকে 
স্বাবরবিষ এবং সর্পা্ি সন্ভৃত বিষে জঙ্ঈম বিষ বলা ধার জানিবে। 
'হুল, পত্র, কল, পুষ্প, স্বকৃ জীয়, লাক, নিধ্যাশ, থাতু ও কন্দ, 


৯৬৮ “হলনা; । 


চা 





অত পর ই জাগি ্ি্র 





খা্রান্িটি 


স্থবাবরবিষের 'জাশ্ররন্থল এই ১*টী জানিবে। নি, তক, ক্লুম, দাহ, 
পাক, দাহ, বোষাঞ্চ, শোধ ও অভীসার, এই সফল জঙ্ষ বিষের 
ক্রিয়া বলিয়া জানিবে। জর, বিকা, দন্তহর্য, গলবেঘনা, ফেন, বনী, 
অরুচি, শ্বাস ও মৃ্ছ!, এই সকল স্থাবরবিষের কার্য বলিয়! জানিবে। 
সরদষ্ই ব্যক্তির পক্ষে ছদয়াবরক দ্বত পান, ধরণীবন্ধন, মন্ত্র ও ওধধ 
প্রয়োগ প্রযোজ্য বলিয়া জানিবে। সর্পষ্ট ব্যক্তির দংশন ন্থানের 
৪ অঙ্গুলি উপরি গরুড়ভেরুগাদি দ্বেবতাদের মন্ত্রপাঠ পূর্বক বন্চর্ধাদি 
দ্বার! দু়রূপে বন্ধন করিবে। ইস্ছাতে বিষ সর্বদেছ্বিস্তারিত হইতে 
না পারিয়া নিবারিত হইয়া থাকে । মন্ত্র--“$ এহমাত ভেরুণ্ডে_ 
জঙ্গঘকেতি মর্্ুকই।” এই মন্ত্রটা ্পষ্টাক্ষরে সর্প্র ব্যক্তির কর্ণে 
পাঠ করিবে। সর্পদই ব্যন্কি দংশনষাত্র তংক্ষপাৎ বদি বস্ত্রখণ, 
সুপাল অথবা কোমলফল দংশন করে, তবে তাহার বিষ উক্ত 
ব্বধণ্ডাদির মধ্যে যায় অথবা দংশন্থান কত্স্থারা বহুবার পীড়ন 
করিলেও নির্ধিবিতাপ্রাণ্ত হইত্বা থাকে । কিংব! কাবক্ষষ্ঠাহ বা 
গাকীক্িস্থু ধ্যান ক্রিবাঞাজই বিষ নিজশক্তি শুন্ত হুয়া থাকে 
জানিবে। 

ছত্রী সর্ধপপাণিশ্চ চরে রাতে দিব তথ] । 

জন্ছায়! শব্দ বিত্রস্তা প্রণশ্বান্তি চ পল্পগাং ॥ 

মধু-্যধুককান্ঠ দীপ্ডো। যত্র লতি প্রদীপকে। রাজো৷। 

কুলিকাহয়োহপি নাগান্তত্র প্রাণান্‌ বিযুঞ্স্তি ॥ 

ততুঙ্দীয়কষসূলন্ত পীতং তওুলবারিণ]। 

আঞঙ্গন্ুকণাপি সদংহ্টং নির্ববিষং কুরুতে নরম্‌ ॥ 

গৃহধূমে! হরিত্রে দে সমূলং তওুলীয়কম্‌। 

হ্বেতাগয়াজিভামূলং দেব্দালীয় মুজকম্‌। 

বা্গিণ। পেখিতং পত্যে কালদাফ্টোহপি জীবন্চি ॥ 


রসমসাকর'। 2৯ 
মৃগী টঙ্গণং পানে কালকক্টোপি জীবতি । 
পিত্ডো ভারজমূলং পুষ্েগোদ্বতা যোজিতঃং দলে ॥ 
মৃতমপি দউপুরুষং শময়তি নর্ধবগাজং নোষিত্রম্‌। 
পুত্রপ্রীব কলমজ্জাং গবাং ক্ষীরেণ পেবয়েশ ॥ 
লেপাগ্রন নম্যেন কালদফ্টোহপি জীবতি। 


অথ গক্চ্ডমন্ত্রাঃ | 

বা! খো বা অনেন মন্ত্রেণ সর্পদংশশ্য শিখাবন্ধনং কুরয্যাৎ। 
ঈ খে! দা অনেন মন্ত্রেণ দংঘ্রহ্ট নিধিষং নির্ববাহয়েশ ॥ সর্প- 
দৃষ্টো৷ যদা ধীরস্তং সর্পং দংশয়েত স্বয়ম্‌। মুক্তোইসৌ স্রিয়তে 
সপ্পঃ স্বয়ং নিধিষতাং ব্রজেৎ ॥ 

সর্ষপহস্তে লইয়। ছত্র মাথায় দিয়া রাত্রিদিন বিচয়প করিলে, 
তাহার ছায়া ও শব দ্বারা সর্পবকল ত্রাসযুক্ক হইয়া বিন হয়। 
রাত্রিতে মূ সংঘুক্ত যিষতূর কাষ্ঠ জলিতে থাকিলে কুলিকাদি সর্প 
সকল বিনষ্ট হুইয়া যার়। নটেশাকেক্স মূল তুলোগক লহ পেষণ 
করতঃ সেবন করিলে তক্ষফের দৃংশনজনিত বিষও ধিনষ্ট হুয়। ঝুল, 
হরিপ্রা, দ্বারুছরিভ্া ও মুলসছ নটেশাক একআ পেষণ পূর্বক দধি ও 
ঘ্বতু সহ মিশাইরা সেবন কক্সিলে সর্পবিষ দুরীতূত হয়। শ্বেতা- 
পরাজিতার এবং ঘোষালতার মুল জল বহু পেষণ পূর্বক তন্থার! 
নন্ত গ্রহণ করিলে কালসর্পদঘংশনজনিত বিষও নিবান্ছিত হইর়! থাকে । 
তালমূলী ও সোহাগা একত্র বাটিয়া সেফন করি'ল ফালসর্পের বিষ 
দুরীভূত হয়। পিও্ীতগরের মুল পুস্যানক্ষতরে উত্তোলন পূর্বক ষর্পদ্- 
স্থানে প্রলেপ দিলে লর্প্ংশনজন্ত হৃত ব্যক্তিও পুর্জীবিত হই 
থাকে। জিয়াপুতার ফলের মঙ্জ গোহথ' লহ পেগ পূর্বঞ্চ তদ্থার়া 
দানে প্রলেপ, অঞ্জন ও নন্ত প্রান কছিলে কাগবপর্থ$ ব্যক্তি 


৯১৩ বসরত্বাকরঃ | 


সিট এ পিএ এ সপ রিং জিতল রি “এপ শি আর ও চল স্টপ পে তাক | পিস ওটি প্রি শি তাস্কিশ্টি্িরট রসি টি শি পরি 


জীবন প্রাপ্ত হইরা থাকে জানিবে। বা খো বা এই মন্ত্র পাঠ 
পূর্বক লর্র্দষ্ট ব্যক্তির মন্তকের শ্রিখা বন্ধন করিবে এবং দা খোদ! 
এই যন্ত্রটা দ্বার বিষ তাড়াইবে। সর্পন্ষ্ট ব্যক্তি ধীর হুইয়া সেই 
সর্পকে দংশন করিলে সর্পটা মরিয়া যায় এবং সেই ব্যক্তির প্রাণ 
রক্ষা! হয়। 

শম্তুনোক্তং সমানেন বিষং স্থাবরজঙ্গমম্‌ । 

কৃত্রিমং যোগজঞ্ব বৃশ্চিকাখু বিবং তথ ॥ 

ক্রমাদদৌষধ মেতেধাং মন্তরযুক্তং বদদাম্যহম্‌। 

অন্য্মন্ত্রোষধীনাস্ত ক্রমাৎ সিদ্ধিঃ কচিন্তবেৎ ॥ 

তম্মাৎ সর্বব প্রযত্বেন বিষতন্তং সমভ্যসেত। 

চিকিৎসাং তরিতং কৃত্বা! সম্যক্‌ রক্ষামুপাচরেত ॥ 

নামরূপং বিষাণান্ত শস্তুনা কীপ্তিতং পুরা । 

বহবে। বসনাভশ্চ মুস্তকং পুষ্ষরং বিষম্‌॥ 

ক্ষোৌত্রং শটিঃ শর্করঞ্চ হারিদ্রং কালকূটকম্‌। 

ইন্দবীজং চৈববীরং হরিতং গালকং বিষম্‌॥ 

শৃঙগী কর্কটশৃঙ্গী চ মেবশূঙ্গী হলাহলম্‌। 

শক্ত.কং রক্তশূঙ্গী চ অগ্রনং পুপগ্তরীয়কম্‌ ॥ 

শঙ্কোচং মধুপাকঞ্চ রোহিণং মতুলং তথা । 

পঞ্চবিংশতিভির্ভেদৈজ্ঞেরং স্বাবরজং বিষম্‌ ॥ 

এবাং মধ্যে হাতিক্রুরং শক্ষোচং কালকৃটকম্‌। 

শৃঙ্গং মুস্তং বতসনাভং পঞ্চমন্ক্র বিষাদ্ধিষম্‌ ॥ 

এতদ্দেহগগতে কাধ্যং তেষাং লক্ষমণমুচ্যতে । 

বান্তি নুর্ছাতিসারঞ্চ শুলং চাঁতিকরং পরম্‌॥ 

কাশ্বীসৌ প্রবাহো চ লক্ষয়েৎ কুকুদং বিষম্‌ ৪ 


কবির । ৯১৬ 


৮. ক%.০৯ শ্রলি ভচিচি লাখ চি শি পি পরি জর পপর পরি এরি ও কা জেরাস্ড চ ও লিস্ট ভজন ওলি 


স্বয়ং শ্ বলিয়াছেন যে, স্থাবর, জঙগম, ক্লু, হোগজ, বৃশ্চিকবিব, বৃশ্চিকবিষ, 

ও ইন্দুরবিষ, এই করপ্রকার বিষ জানিবে। যঙ্, ওধধাদির মধ্যে 
কোনটী দ্বারা কোন সময সিদ্ধি লাভ হইয়া থাকে, একারণ সম্যক্‌- 
প্রকারে বিষতত্ব শিক্ষা করিবে এবং উহার চিকিৎসা অতি শত্বর 
করিয়া সর্পধ্ ব্যক্কিকে রক্ষা করিবে । স্বয়ং ষাদেব বিষের অনেক 
প্রকার নাম বলিয়াছেন, বৎসনাভ, মুস্তক, পুফর, ক্ষৌদ্র, শি, শর্কর, 
হারিছ, কালকুট, ইন্ত্রবীজ, চেববীর, হরিৎ, গালক, শৃষ্গী, ক্টশঙ্গী, 
মেবশৃঙ্গী, হুলাহুল, শক্তুক, রক্তশ্ঙ্গী, অঞ্জন, পুণ্ুরীয়ক, শঙ্ষোচ, 
মৃপাক, রোছিণ, বিষ ও মতুল, এই ২৫ প্রকার স্থাবর বিষ ইহাদের 
মধ্যে শঙক্ষোচ, কালকুট, শৃঙ্গ, মুস্ত ও বংসনাভ, এই ৫ প্রকার বিষ 
অত্যন্ত ক্রুর। এই সকল বিষ দেহগত হইলে বমন, মূক্ছা, অতীসার 
ও অত্যন্ত শূলবৎ বেদনা জন্মিয়া থাকে। এবং কুকুধ বিষ কাস, 
শ্বাস ও প্রবাহিক। জন্মাইরা থাকে। 

পুত্রপ্তীব কলমজ্জাং শীততোয়েন পেয়ে ॥ 

ভোজনে চাঞ্জনে পানে লেপঃ সর্বববিষাপহ্ঃ। 

স্থাবরং জঙ্গমং ক্রুরং কৃত্রিমং যোগজন্তথা ॥ 

নি্ষমাত্রাত্র সন্দেহঃ কালদফ্টো! হি জীবতি। 

সমূলপত্রসর্পাক্ষী তখৈব দেবদালিকা! ॥ 

গিকিপ্যাশ্চ বা যুলং নরমুত্রেগ পূর্বববশু। 

স্ববস্ত্ান্থাপি নির্ববাহং নিবিবীকরণম্তথা ॥ 

কর্তব্যং মন্ত্রিণ। লত্তং ততখৈব প্রার্শাতে। 

নাযোন! অনেন মন্ত্রেণ লীতজলঘটমভিমন্ত্র বিষাতুরন্ত 

মন্তকে ক্ষিপেত। বিষং ন ক্রমতি ইতি ভ্তত্তনমন্ত্র । পক্ফৌ। 
অনেন মন্ত্রেণ বিষান্‌ বন্ধয়েৎ। ব। খে বাঁ জনেদ মন্ত্েণার্ক- 
দগুমভিমন্ত্য বিবাতুরস্য সর্ববাজে নির্ববাহয়েৎ। হাঁ দত্ী হী 


ডিঙ রমার | 





সস লি স্তর (সি ইট ইত আসি পিস পি হলি 


ছনেন যন্্েণ নিবিবীকরণার্থং বিষাতুরে দণ্ডেনাপধার্জয়েত। 
সতত! তবতি। 
ইতি গরুড়-মন্তরঃ 


অথ মঙ্গল। বিন্তা? । 

ও নমো ভগবতি পরষতদ্বপরাণ্যক্ষবৈর্শহাবিষ্তোল্ুকালানি 
ঘোরশ্মশান পরিজ্রমণানি অন্র অট্ট হাসিনি উন্মানপটে নিবাঁ 
সিনি এহি এহি যোগপঠস্থিতে তিপুরে ত্যক্ষরে ত্রিপথে 
ত্রিকোণবাসিনি বেতালাপম্মার যক্ষরাক্ষদ (প্রতভৃতপিশাচ- 
নিবারিণি স্থাবর জঙ্গম কুত্রিম বিষনাশিনি সর্ববন্থরনিপাতিনি 
এছি এহি মম পুত্রপৌত্রপশুবান্ধব ছুহিতৃকলঙ পরিজনম্য 
ভীতহ্য রক্ষাং রক্ষাং বজ্জশরীরং কুর কুর কুশলেস্থিতং 
রাজকুলে স্যিতম্‌। নুপ্তস্বিতং জাগ্রতশ্থিতং চতুঃ পথেস্থিতং 
বাহাস্থিতং রক্ষরক্ষ সর্ববশঙ্কাং বিনাশয় সর্ববচুষ্টান ভগ্রয় 
ভঙ্জয়। একারক্ষ বিদ্বাক্ষি ত্রিকোণমুত্রা নিবারম্ম নিবারয় 
বন্ধ বন্ধ আক্রাময় উদ্ভান পীঠ প্রসাদেন জালবন্ধ গীঠ প্রসা- 
দেন চর্ণৎ খিরিপীঠ প্রসাদেন এবং চতুঃ পীঠ প্রসাদেন দেবি 
মম প্রসাদং কুরু কুরু একাছিকং ঘ্যাহিকং বিষমন্বরং 
সন্নিপাতদ্বরং সর্বন্বরং নির্ণশয় সর্ববাবাধাং নিবারয় সর্ধববিষং 
ভক্ষ ভক্ষ এহি এহি ইন্্রঙালাং পঞ্চদণ্ডেন গরুড়পক্ষ প্রপাতেন 
মহাকালরূপেশ বর্ধবাপদান বিধবংষয় নির্ভয়ং কুরু কুরু 
রক্ষ-রন্ষ মরসিদ্ধিং দদাতু ও ভা হী কু কট। 


এঁকাদি মক্গলা' বিভ্ভা বিষহা দৃষ্প্রত্যয়]। 
অনয়ানস্ত্রিতং. তোয়ং দত্তং সর্বধিযাপছহ্‌ ॥ 


বসরতহাকরু | ৯১৩ 


এত সি বিজ সিডনি বিচলিত জজ কে 











খা ও তহবিল 


পুত্রধীবের ফলের মজ্জা শীতল জল সহ পেষণ পুর্দক ভোজনে, 
অঞ্জনে, পানে ও প্রলেপার্থ প্রয়োগ করিলে স্কাবর, অঙ্গয, ভূর, কৃতিম 
ও বোগজাছি সর্কপ্রকার বিষ নষ্ট হয । সর্পাক্ষী ও ঘোষালতা যুল 
ও পত্র সহ অথবা শ্বেতাপরাজিতার মূল মন্ম্তের সুর সহ পেষণ 
পূর্র্বক পানারধিতে প্রয়োগ করিলে সকল প্রকার বিষদোষ নিবারিত 
হইয়া থাকে ভানিবে। সপদষ্ ব্যক্তিকে অতিশীত্ব অন্ত্ন্থারা চিকিৎসা 
করিবে । “নাধোনা” এইমস্ত্র দ্বারা একঘট শীতল ক্রল অভিমন্ত্রিত করিয়া 
বিষার্তবাক্তির মস্তকে নিক্ষেপ করিবে । “বিষ ন ক্রমতি এইমন্ 
দাবা স্তস্তন' করিবে । পক্ষে” এহ মন্ত্র ভ্বার' বিষ বন্ধন করিবে। 
বাবে! বা এহমস্ত্র দাতা একটা আকন্দের ডল পড়িয়া বিষাডুর 
্ক্তির সর্বাঙ্গে বুলাইবে । 'জাঘন্্রী তং এই মন্ত্র দ্বারা বিষাতুর 
ব্যক্তিকে দণুদ্বারা অপমার্জন পুববক নিব্িষ হইলে বিষস্তস্ত হুইয়। 
থাকে। ইতি গরুড়মন্ত্র। “ও নমো ভগবত কফট্‌, এই বঙ্গলাবিদ্ধ! 
মন্ত্রী পাঠ পূর্বক জল অভিমন্ত্িত করিয়া! বিধাতুর বাক্তিকে পান 
করাইলে সর্বপ্রকার সর্ববিব নিবারিত হয়। 
ম্ৃত্যুপাশাপহং স্বভম্‌। 
অতয়াং রোচনাং কুষ্ঠমর্কপুষ্পী তথোশপলম্‌। 
নলবেতসমূলানি গরলং স্থরমাং বচাম্‌॥ 
সপালিম্কীং সমঞ্রিষ্ঠ। মনস্তাঞ্চ শতাবরীম্‌। 
শঙ্গাটকং সমঙ্গাঞ্চ পল্পকেশরমিত্যপি ॥ 
কম্বীকৃত্য পচে সর্পিঃ পয়োফস্বা চতুগুণিম্‌। 
সম্যক্‌ পরেহ্বতীর্ণে চ শীতে তশ্যিন্‌ বিনিক্ষিপেত ॥ 
সর্পিস্তল্যং ভিষক্‌ ক্ষৌন্রং কৃতবন্ধং নিধাপয়েশু। 
নাশয়ত্াঞ্জনাভ্যঙ্গ পানবস্তিন্থ ভোৌজনে ॥ 


নপকীটা খুলৃতার্ভিক্টীনাং বিরপুৎ পর্ম্‌। 
€৮ 


৯১৪ রসরত্বাকরঃ। 


১০০০১ 





সনি কিট ও দি উরি নিবাস ও কিস সি সরস লি এর 


গব্যত্বত /৪ গব্যছঞ্ধ ৬ এবং বন্ধার্থ হুরীতকী, গোরোচনা, 
কুড়, অর্কপুষ্পী, উৎপল, নলমুল, বেতসমূল, সরলকাষ্ঠ, তুলসী, বচ, 
শ্বামালতা, অঞ্রিষ্ঠা, অনন্তমূল, শতাবরী, পানীফল, বরাক্রান্তা ও 
পল্মকেশর সমন্তে /১ বের, এই ত্বত শীতল হইলে উহাতে /৪ সের 
মধু মিশ্রিত করিবে। এই ত্বত দ্বারা স্বাবর জঙ্গমাদি বিষ 
নিবারিত হয় । 


তগ্ুলীক্বকং স্বতম্‌। 
তগুলীয়ক মূলেন গৃহধূমেন চৈকতঃ। 
ক্টারেণ সম্বতং সিদ্ধং সমস্তবিষরোগণুত ॥ 
গব্যস্বত /৪, দুগ্ধ /৬ এব নটেশাকের মুল ও ঘরের খুঁল 
মিলিত /১, এইঘ্বত পানাদ্িতে প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার বিষ 
বিনষ্ট হয় । 
ব্বিষবজ্ঞপাত-রসঃ। 
নিশা চ টঙ্গঞ্চ সজাতীকোষং 
তুর সমাংশং কুরু দেবদাল্যাঃ। 
রূসেন পিষ্ে। বিষবজপাতো 
রসে। ভবেৎ বর্বববিষাপহন্তা! ॥ 
হরিভ্রা, টঙ্গপ ও জৈত্রী সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ঘোষালতার রসে 
পেষণ পূর্বক উপযুজ্ যাত্রায় বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই বটিক। 
গোসুত্র সহযোগে লেবন করিলে পর্বপ্রকার বিষ বিনষ্ট ছুয়। 


ভীমকচত্র রসঃ 


শিরীষপুষ্প কুষ্ঠেল! শিল। সব্যোষ রেণুক!। 
বস্ট্যর্ক হিছুশ্খেতোগ্রা সিদ্ধুবারক কিক! ॥ 


সসরত্বাকরঃ | ৯১৫ 


এট রি 


সুতরাজস্য তোলৈকং গন্ধকন্)ট তখৈবচ। 

জন্রা কর্ষং ততো দেয়ং তোলৈকং কান্তলৌহত:। 

পরোক্তে নৌবধেনৈব ভাবয়েচ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 

বিশাল! বৃহতী ব্রঙ্গী সৌগন্িক সদাডিমৈঃ ॥ 

ম্কট্যাশ্চাত্বগুপ্তায়াঃ স্বপসেন পৃথক্‌ ততঃ। 

একরক্তি প্রমাণেন বচিকাং কারয়েম্তিক্‌ ॥ 

একাং বটীং ভক্ষয়িত্বা পিবে শীতজলং ততঃ। 

কুঙ্কুরশ্ঠ শুগালস্য বিষং হন্মি তছুর্ভয়ম্‌॥ 

শিরীধফুল, কুড়, এলাচি, মনছাল, শুগ্ঠী, পিপুল, মবিচ, রেণুকা, 

ষ্টিষযূ, হিং, আকন্দমূল, শ্বেতবচ, নিসিন্দা ও বামনহাটা চূর্ণ প্রত্যেকে 
১ তোলা, লৌহ, পারঘ, গন্ধক ও অন্র প্রশ্েকে ১ তোলা, এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া বাথালশশা, বৃহতী, ব্রক্মীশাক, শাদানঘি, 
দড়িমছাল, আপাং ও আলকুশী, ইহাদ্দেব প্রত্যেকের ম্বরসে একবার 
করিয়া! ভাবন! দিয়া এক রতি মাত্রায় বটিক! প্রস্তুত কবিবে। এই বটিকা 
সেবনাস্তে গীতল জল পান করিলে কুকুরেব ও শৃগালের বিষ নষ্ট হয়। 

নৃণীং মুত্রেণ সংপিষ্টো৷ গোপিত্ত মধুসংযুতঃ 

শৃগালৈরথ মার্জীরৈর্দগুঁকৈরথবাহিভিঃ ॥ 

কালেনাপি হি দ্য মৃতসন্ত্রীবনোহায়ম্‌। 

গঙ্দিতো মুনিভিঃ সর্বৈঃ সূর্যোদয় মহাগদঃ ॥ 

লণ্ডলোষণ বৈদেহীবর! গোস্ত কক্ষিতম। 

পাননস্তাগ্রনালেপৈঃ শ্বাংগ্ন্তৌষধং পরম্‌। 

ধুস্বরক রসো বিশ্ব ক্ষীরাজ্য গুড়পানতঃ। 

শুনো বিষং বিনশ্ঠেত শশাঙ্ব-কুত-লেখরঃ | 

গোরোচনা ননুত্যের মূত্র লহ পেষণ পূর্ন মধু সহযোগে গেবনে 


এপি পাস্সিপালি আসিস পাটি কি 


৯১৬ বসবত্বা কর । 
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সকল প্রকার গ্ছাবর বিষ ও জঙ্গঘ বিষ বিনষ্ট হয়। রম্ুন, মরিচ, 

পিপুল ও ত্রিফলা এই সকল দ্রব্যের কন্ধসহ গব্ঘ্বত পাক পুব্বক 

পান, প্রলেপ নস্ত ও অঞ্জনরূপে প্রয়োগ করিলে কুকুরের বিষ 

নিবারিত হয়। ধুত্তরার রস, শুহী, দগ্ধ, ঘ্বত ও গুড় এই সকল 

দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে কুকুরের বিষ নষ্ট হয়। 
কনকোড়ুম্ধর কলমিব তগুল জল পাত যপহরতি। 
কনকদল দ্রবা স্বৃতগুড় ঘ্ৃতদ্রগ্ধ পলৈকং গুনাং গরলম্‌ ॥ 
ইতি শ্রীপার্ববতী পুত্র নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিতে 

রসরত্রাকরে বিষাধিকারঃ সমাপ্তঃ। 


কনকধুত্রা এবং অন্রডূম্ছর ফল একত্র ত$লোদক সহ পেষ» “ 
কনকধৃতুরার পাতার রস দ্বত, গুড় ও ঢুগ্ধ একত্র করিরা! সেবন কৰিলে 
কুকুরের বিষ বিনষ্ট হয়। 


ইতি বিধাধিকার সমাপ্ত। 





অথ বসায়নমাহ । 


যজ্জরা-ব্যাধি-বিধ্বংমি ভেষজং তদ্রসায়নম্‌। 

পুর্বে বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সমাচরেত ॥ 

নাবিশুদ্ধ শরীরম্ যুক্তে৷ রসায়নে। বিষিঃ। 

ন ভাতি বাসসি কৃষ্ণ রজযোগ ইবাপিতঃ ॥ 
বে 'ওঁধধ ছারা জরা ও ব্যাধি বিনষ্ট হয়, ভাছাফে রসায়ন 
ধধধ বলা যায় জানিবে। এই রপারন *উধঘধ বয়যের প্রথমে 
আথববধ্যষম লময়ে গুদ্ধ শরীরে ব্যবহার্ধা জানিবে। বেন কফ 


রসরত্বাকরঃ । ৯১৭ 


০০০০০ 


বন্দে রং করিলে শাছার শোভা বদ্ধিত হয় না, তদ্রুপ অবিশুদ্ধ শরীরে 
বসায়ন বিধি প্রয়োগ করিলে কোন ফলোদয় হয় ন। 


সধু হরীতক্ী ৷ 
সিচ্ধুখ শর্কর। প্ুঠীকণ! মধু গুড়ে: ক্রমাত। 
বর্ধাদিষভয়! সেব্য রসায়নগুণৈষিণ! ॥ 
হন্যাদদে তানবশ্যাং মধুনি পরিগতা পৃতন। চাল্্পিন্তম্‌। 
উপঘুক্ত মাত্রার হুরীতকীচুর্ণ বর্ধাকালে সৈষ্ধব লবণ, শরৎকালে 
ইক্ষুচিনি, হেষস্তকালে শুষ্ীচুর্ণ, শীতকালে পিপুলচূর্ণ, বসস্তখতুতে মু 
এবং শ্রীষ্মকালে ইক্ষুগুড় সহ সেবন করিলে উত্তমরসায়ন ক্রিয়া হয়। 
হরীতকী অল্প কুটিয়া অনেক কাল মধুষধ্যে রাখিয়া সেবন করিলে 
মশ, স্বাসাদি ব্যাধি বিনষ্ট হয়| 
হস্তিকর্ণ রজঃ খাদেৎ প্রাতরুণ্থায় সপিষা | 
যথেষ্টাহারাচারোপি সহত্রাযুর্তবেদ্প্রবম্‌॥ 
শুড়চ্যপামার্গ বিড়ঙ্গ শখিনী 
বচা ভয়াশুগী শতাবরী সমা। 
ঘ্বতেন মাসমেকং শ্বরসং পিবস্তি 
দিনে দিনে ভূঙ্গরজঃ সমুখ্থম্‌। 
জীরাশিনস্তে বলবপবুক্তাঃ 
সমাশতং জীবিত মাপু,বস্তি ॥ 
পীতাম্বগন্ধাপয়সার্ধমাপ্তং 
স্বতেন তৈলেন সুখান্থুন। বা । 
কৃশন্য পুষ্টিং বপুযোধভিধত্তে 
বালশ্য শশ্যন্য যথান্বুবৃডি: ॥ 


হন্তিকর্ণ পলাশের বীজচুর্ণ ঘ্বৃত লছ মিশ্রণ পূর্বক প্রাতঃকালে 


৯১৮ বলরত্বাকরঃ ৷ 





০০০০০০০০০ 





সি 


উঠিরা সেবন করিলে অত্যন্ত আমুঃ বদ্ধিত হর। গুলঞ্চ, আপাং, 
বিড়, শব্খপুষ্পী, বচ, হুরীতকী, শুষ্ঠী ও শতাবরী চুর্গ করিয়া দ্বত 
সহ সেবন করিলে ৩ দিবসের মধ্যে সহশ্্র প্লোক স্বরণ থাকিতে পারে। 
ভূঙ্গরাজের শ্বরস এক মাস পর্যাস্থ সেবন এবং দুগ্ধাঙ্জগ ভোভন 
করিলে বর্ণ ও বল বপ্ধিত হয় এবং শতবৎসর জীবন থাকে। 
অস্বগন্ধাচুর্ণ ছ্চ, ঘ্বত, তৈল বা উঞ্কোদ্ক সহ অর্ধমাস সেবন করিলে 
কুশব্যক্তি নিশ্চয়ই পুষ্টিবিশিষ্ট হইয়! থাকে । 
ধাত্রী তিলান্‌ ভূঙ্গরজে। বিমিশ্রান্‌ 
ভক্ষয়েযুরবৈব মনুজাঃ ক্রমেণ । 
তে কৃষ্ণকেশ। বিমলেক্দ্িয়াশ্চ 
নির্বব্যাধয়ো ব্যোমচর। ভবেয়ুঃ ॥ 
বৃদ্ধদ রস মূলানি শ্রন্পচুর্ণানি কারয়েশ। 
শতাবর্ধ্যা রসেনৈব সপ্তবারাংস্ত্ ভাবয়ে ॥ 
অক্ষমাত্রস্ক তচ্চ,ং সপিবা সহ যোজয়ে। 
উপযুগ্তীত ছুগ্ধেন বলীপলিত নাশনম্‌ ॥ 
আমলকী, তিল ও ত্ঙ্গরাজ এই অ্রব্যত্রয় চূর্ণ করিয়া একত্র 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে কেশ রুষণবর্ণ, ইন্দ্রিয় বিমল ও শরীর 
নীরোগ হয়। বুদ্ধদারক মুল চূর্ণ করিয়া শতাবরীর রসে ৭ সাতবার 
ভাবন! দিয়! ঘ্বত সহ ১ মাস সেবন করিলে মেধা ও স্থবতিশত্তি 
বদ্ধিত এঝ বলীপলিত বিনষ্ট হয়। এবং উক্ত ওঁধধ দুগ্ধ সহযোগে 
লেবন করিলেও বলীপলিত বিনষ্ট হয় । 
অমৃত ভল্লাতক্ী। 
ভল্লাতকানাং পবনোদ্ধতানাং 
বৃস্তাৎচ্যুতানাং চ য্দাঢ়কং হ্যা। 


তচ্চেষ্টকাচুর্ণ কণৈবিষ্ৃষ্য 
প্রক্ষালয়িত্ব। বিশ্জেৎ প্রবাতে ॥ 





রসরাকরঃ । ৯১৯ 


ততঃ পচেদপ স্থ চতুগুপান্ু। 
তত পাদশেষ পরিপূৃত শীত 
ক্ষীরেণ তুল্যেন পুনঃ পচেত্তম্‌ ॥ 
তত পাদশেষং পুনরেব শীতং 
দ্বতেন তুল্যেন পুনঃ পচেত্তম্‌ ॥ 
তদর্ধয়! শর্করয়। বিমিশ্রং 
ততঃ খজেনোন্মধিতং বিধায় ॥ 
তত সপ্তরাত্রা দ্ুপজাতবীন্যং 
সুধামৃতাদপাধিকত্বমেতি | 
প্রাতবিশুল্ধঃ কৃতদেবকাধ্যে 
মাত্রাঞ্চ খাদে সশরীরযোগাযাম্‌ ॥ 
ইষ্টক চূর্ণ দ্বার! ঘর্ষণকর। স্থপক ভল্লাতকখণ্ড /৮ সের, পাকার্থ- 
দল ১৪ সের, শেষ 1৬ দের, এই শীতল কাথ ১1৪ সের ছগ্ধ সহ 
পাক করিয়া ছুগ্ধের চতুর্থাংশ থাকিতে নামাইয়া /৪ সের ত্বত সহ 
পাক পূর্বক ঘন হইয়া আমিদে /২ সের ইক্ৃচিনি মিশাইয়া + দিব 
রাপিয়া দিবে। এই ওধধ কুষ্ঠ ও ফঙ্াধি বিনাশ করে। 
ক্রুব্যাদরসঃ। 
দ্বিপলং গন্ধকং শুন্ধং দ্রাবযিত্ব! বিনিক্ষিপেত। 
পারদং পলমানেন সৃত শুশায়সী পুনঃ ॥ 
তেন মানেন সংযিশ্র্য পথণঙ্গুলদলে ক্ষিপেত। 
ততে। বিচুণ্য তেন নিক্ষিপ্যায়সপাত্রকে ॥ 
উুলল্যাং নিবেশ্তয বত্ধেন স্বালয়েন্ম দুনানলম্‌। 
পাত্রমাত্রং রসং সম্যক জন্বীরহ্য প্রযোজয়েছ ॥ 


৯২৬ বনবত্বাকবঃ ৷ 


নন সাজ পিস, এসি সি চপ 


সংচর্ণা পঞ্চকোলোশৈঃ কযার়ঃ সাক়বেতসঃ। 
তাবনাঃ খলু দাতব্যাঃ পঞ্চাশৎ প্রতিমাস্তথা ॥ 
ভূষ্টটঙ্গণ চুর্ণেন তুল্যেন সহ মেলয়ে। 

তদদ্ধং কৃষ্ণজলবণং সর্ববতুল্যং মরিচকম্‌ ॥ 

অপ্তধা ভাবয়েহ পশ্চা চণকক্ষারবারিণ! ॥ 

তঠঃ সংশোদ্য কুপ্যান্ত্ জঠরেণ বিনি-ক্ষিপেত ॥ 

১৬ তোলা গন্ধক গলাইয়া লইবে এবং উহার সহিত ৮ তোলা 
পারদ, তাম। ও লৌহ মদন পূর্বক ভেরেগার পাতায় বাখিবে, তৎপরে 
উ্ছা চূর্ণ কবিয়া লৌহুপাত্রে স্থাপন পূর্বক জন্বীর রস সঙ্থ যুদ্ধ অগ্রিতাপে 
জাল দিয়া পননায় চণ কবিয়া অন্পবেতস ও পঞ্চকোলেব কাথ সচ 
৫* বার ভাবন' দিবে 'তদনস্থব উচ্াৰ সন্কিত সমভাগ সোছাগাব খে 
চূর্ণ ও তাভান অঙ্ছেল। কু লবণ এবং সকলেব সমান মরিচ চুগ 
মিশ্রিত করিয়া ৭ সাত ব'ন চণকক্ষারজল দ্বারা ভাবন! দিয় লইবে | 


রসাভ্রঙ্র্ণম্‌। 
অভ্রকং মান্িতং যেন পারদঞ্চ বঙশীকৃতম্‌ । 
দ্বারমুল্ঘট্িতং তেন যমস্য ধনাস্য চ ॥ 
অভ্রচুর্ণং পলশতং গৃহীত্বা লোহভাজনে । 
পুনর্ণবা রসেনৈব ভাব্যমেকত্র চৈকধা ॥ 
ত্রিফলায়াঃ রসৈঃ পঞ্চনিদ্বস্ত দ্বাদশৈব তু। 
অথ নিশ্ন্ম্িকাং যাবস্তাবদ্দেরঃ পুটঃ ক্রেমাৎ ॥ 
নিযোজ্য গন্ধকঞ্চেব পাদাংশেন তথ! রসম্‌। 
বিধিনা জারিতং লৌহং রসতুল্যং প্রদাপয়ে॥ 
রসেক্দ্রমাতৃকা তোয়ৈর্ভাব্যং তল্মাচ্চ যর্দয়ে। 
ঘ্বতেদ মধুনা চাঁপি পশ্চার্দেতচ্চ ভক্ষয়েত। 


রসরনাকর । ৯২১ 


রোগী বা ত্রিফল। পানে রোগী বা ক্ষীরপানতঃ। 
বাতহ পিক্ুহা চৈব কফহা কান্তিবন্ধনঃ ॥ 
অত্রচূর্ণ 1২ সেব, লৌহ পাত্রে রাখিপ্না পুনর্ণধার রসে একবার 

ভাবন। দিবে, ভৎপরে ত্রিফলার কাথে একবার এবং পঞ্চনিদ্বেকক 
রমে ১২ বান ভাবনা দিনা চক্র্রিকাবিষ্ঠীন না হওয়া! পর্ধ্যস্ত পুট 
পাক করিধ1! /৩৮* পরিমাণে পারা ও /৩৮* পরিষাণে গন্ধক 
ধন জারিত লৌহ /৩৮* পরিমাণে একত্র মিশ্রণ পূর্বক বলেন 
মাঠকাবসে মাড়ির ঘ্বুত ও মধুসহ সেবন করিয়া পশ্চাৎ ভ্রিফলার 
কাৎ বা দ্ধ পান কথিত হয় গানিবে | একই উষধ উতর রসায়ন । 


ভক্তপাবকগুডিক। ৷ 


মাক্ষিকং রসগন্থো চ হরিতালং মনঃশিলা | 
গগনং কান্তঙ্লৌহঞ্চ সর্দবমেষাং সমাংশকম্‌ ॥ 
তিৰদস্তী বারিবাহ্‌ং চিত্রক্চ মহোৌষধম্‌॥ 
পিপ্পলী মরিচং পথা| ষমানী কৃষ্ণজীরকম্‌। 
রামঠং কটরকাপালী সৈন্ধবং সাজমোদকম্‌ ॥ 
জাতীকলং ববক্ষারং সমভাগং কিচুর্য়ে। 
আর্ডকম্য রসেনৈব নিশুপত্যাঃ স্বরসেন তু ॥ 
সূধ্যাবর্ত রসেনৈব জ্যোতিম্বত্যা রসেন চ। 
আতপে ভাবয়েছৈস্ঃ খল্লপাত্রে চ নির্মলে ॥ 
পেষয়িস্বা বটীং কুর্যযাদশ,ঞ্লাফল সমপ্রভাম্‌। 
ভক্ষয়েচ্ছাণমানেন লবঙ্গস্য চ যোগতঃ। 
ব্ণমাক্ষিক, পারঘ, গন্ধক, হুরিভাল, মমছাল, অন্তর, ফাস্তলৌহ্‌, 
তেউড়ী, দত্বীহূল, মুখা, রক্তচিতার মুলা, গু, পিপুল, বনি, 


৯২২ রসরদ্বাকরঃ। 


শিস সি এস এস্মিরর.. ্র প্লাস পপ আজ আর অর এর 








হরীতকী, যমানী, রুণমীরক, হিং কটুকী, বলালতা, বনযমানী, 
জাতীফল, যবক্ষার চূর্ণ করতঃ আদা, নিসিন্দা, হূর্য্যাবর্ত ও লতা- 
ফটুকী ইহাদের প্রত্যেকের রসে একবার করিয়া ভাবনা দিবে এবং 
পুনরায় জল সহ পেষণ পূর্বক ১ রতি যাত্রায় বটিক প্রস্তুত 
করিবে। ইহা! শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 


টজ্রতলাক্যচিন্তামণি-রসঃ। 


রসং বজ্তং হেমতারং তাম্রং তীক্ষং ম্বতীভ্রকম্‌। 

মৌক্তিকং গন্ধকং শঙ্খং প্রবালং তালকং শিলা ॥ 

শোধিতঞ্চ সমং সর্ববং সপ্তাহং মর্দয়েদ্দৃঢ়ম্‌। 

বহমূলকষায়েণ ভানুছুগ্ধে দিনত্রয়ম্‌ ॥ 

নিগুপভীসূরণদ্রাবৈ ব্বভীহুগ্ধৈরিনব্রয়ম্‌। 

অনেন পুরয়েদগর্ভং পীতবর্ণবরাটিকাম্‌ ॥ 

টঙ্গণং রবিদুক্ষেন পিষ্ট! ত্য মুখং লিপেত। 

রুদ্ধ। ভাগুমুখং পাচ্যং স্থাঙ্গশৈত্যং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 

ুর্ণতুল্যং মৃত সৃতং বৈ্রবন্তং সৃতপাদিকম্‌। 

শোভাগুনদ্রবৈঃ সর্ববং সপ্তবারান্‌ বিভাবয়ে ॥ 

বহিমূলকষায়েণ ভাবনাদ্বয়মীহতে । 

এবং সংশুদ্ধসূতেন্দ্রঃ সর্ববব্যাধি-কুলান্তকঃ ॥ 

পারঘ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, তাত্র, ভীক্ষলৌহ, অন্র, মুক্তণ। গন্ধক, 

শব্খ, প্রবাল, হরিতাল ও মনছাল চূর্ণ করিয়া রক্তচিতার মুলের কাথ 
ও আকন্দ ক্ষীর দ্বারা ৩ দিন ভাবনা] দিয়া পুনরায় নিসিন্দার 
পাতার রল, ওলের রণ ও মননাসিজের আঠার দ্বারা ৩ ছিন ভাবন। 
দিবে। তৎপরে এ সকল শ্রব্য গীতবর্ণ কড়ির মধ্যে পুরিয়া 
স্মেহাগার খৈ ও জাকন। দুধ হবার উক্ত কড়ির সুখ বন্ধ করতঃ 


রসররাফরঃ । ৯২৩ 


একটী ভাগুমধ্যে স্থবাপনপূর্বক তাহার মুখরুদ্ধ করিয়া নূহ অগ্মি- 
সংযোগে পাক করিখে। তদনস্তর শীতল হইলে উহ্থা চূর্ণ করিয়া 
সমভাগ রসলিন্গব ও তাহার সিকিভাগ বৈক্রান্ত উহ্ার সহিত 
মিশ্রণ পূর্বক সজিনামূলের ছালের রসে ৭ বার এবং রক্তচিতার 
রসে ২ বার ভাবন। পির উপবুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে নকল ব্যাধি 
বিন হয় । 


পঞ্গাম্বততো রসঃ। 
অথাতঃ সংপ্রবক্ষামি রসং পরমছুল্লভিম্‌ ॥ 
পঞ্চামৃতমিদং খ্যাতং সর্বরোগহরং পরম্‌ ॥ 
শানে সৌখ্যপদং নৃণাং ভুবি রোগনিবারণম্‌। 
পথ্যাপথ্য বিনিযুক্তং বিষুন1 পরিকীপ্তিতম্‌॥ 
সৃত কান্তরবি ব্যোষ শুদ্ধানাং ভল্মকং শুভস্‌। 
মারিতং মাক্ষিক্ৈব প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 
গন্ধং পঞ্চপলং দা শ্লরক্ষচুর্ণানি কারয়ে। 
আর্্রকম্য রসং দা ত্রিদিনং মর্দয়েততঃ ॥ 
কাথে চ দশমূলস্য বহিমূলরসেন বা। 
যুক্ত্য। তু কথিতেনাপি মর্দয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌॥ 
শোবয়িত্বা ততো ঘর্মে চর্ণয়েতদনস্তরম্‌। 
্রিবর্গ ত্িত্রয়াস্তোদ তিদ্ধু তুদ্থুরু বেপুকম্‌ ॥ 
ভার্গা ভূনিম্ব তিক্তা চ জাতীফল কশেরুকম্‌। 
পলার্ধমানে সর্ধবাণি প্রত্যেকৈকং ভবস্তি হি। 
নিধায়্ পরক্ষচর্ণানি বসেন সহ মেলয়ে॥ 
কাকমাচ্যাশ্চ নিগু শ্যা বর্ধাডূ মুণ্ডিকা তথ! । 


৯২৪ বপবত্বাকরঃ ৷ 


কবাফেপার্ডকান্তোভিভাবন! পরি কল্পয়েৎ ॥ 
কষায়েণ গুড়ুচ্যাশ্চ শিগ্র,মুলরসেন বা। 
পারদ, কান্তলৌহ, তাত্ত্র, অভ্র ও স্বণমাক্ষিক প্রত্যেকে ৮ তোলা 
ও গন্ধক ৪* তোল, আদার রসে ৩ দিন অঙ্গন পূর্বক ছশমূলের 
কাথে অথণা রক্তচিতার সুলের রসে ৩ দিবস ভাবন] দিয়া রৌদ্রে 
স্টকাইয়া লইবে। তদনস্তব হরীতকী, আমলকী, বহছেড়া, শুষী, পিপুল, 
মরিচ, বিড়ঙ্গ, চিতা, বুথা, গাব, লাউ, রেণুক1, বামনহাটি, চিরতা, 
কটকী, জাতীফল 'ও কেশ্ডর, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা 
মিশ্রণ পূর্বাক, কাকমাচী, নিসিন্দা, যুগ্তিরী, পুনর্ণবা, ইহাদের রস 
দ্শমুলের কা, ধনে ও শুষার কাপ, আদার রস, গুলঞ্চের কাথ, 
সক্তিনামুূলের এবং পুনর্বার আদার রস দ্বাব এক একবার ভাবন! 
দিয় বটিকা প্রস্তত করিবে । এই উষধ ২৬টী মধিচ সহ সেবন 
কবিতে হয় এবং তক্র সহ মন্নভোভন করা বিধেয় | 


অদ্ধপঞ্হাশ্ব ০ তোরসঃ। 

ভম্মীভূত সুবর্ণতারদিনকৃ্ কৃষ্ণাভ্রসৃতৈঃ ক্রমাত। 

গম্ধানাং খলুভাগব্দ্ধিরপি তত কৃত্বা শুভাং কজ্জলীম্‌ ॥ 

নিশুপ্তী দশমূল বহি রজনী ব্যৌষার্টকৈ ঠাবিতৈ- 

গোৌলীকৃত্য বিশোধ্য তন্নিগদিতঃ পঞ্চামৃতঃ স্যাৎ রসঃ ॥ 

স্বর্ণ, রৌপ্য, তাত্র, অভ্র, পারদ ও গন্ধক সমগানভাগে গ্রহণ পুর্ব 
একত্র নর্দান পুর্ববক নিলিন্দা, দশমূল, চিতা, হরিদ্রা, ত্রিকটু ও আদ 
ইছাদের রসে ভাবনা দিয়! গোলাকার করিয়া রৌত্রে শুফ করিয়া 
লইবে। এই এ্রধধ সেবন করিলে সকল প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় । 
খাতুন্বচ্ক্ধো! রসঃ। 
গন্ধকেন পিল! বাপি সীসকো মাক্ষিকেণ ঘ1। 
অভ্দ্রো লৌহেন বা তদ্ৎ সমভাগেন পানা: ॥ 


নসবদাকফরঃ | ৯১৫ 


স্থভৃষ্টটঙগণেনাপি রসপাদেন সংযুতঃ | 
রমেন পারিজানম্য কারবেল্যা রসেন বা ॥ 
দ্রবন্থ্যা তণ্ডুলীয়স্য হোকাহং মর্দয়েদ্রসম্‌ । 
অথ সংচুণ্য মণ্ডরং দিনান্তং পরিমর্দয়ে ॥ 
তজ্জলং ভাজনে ক্ষি্ত। সৃ্যতাপে নিধাপয়ে। 
জলাদুত্স্জা মৃত্স্রাঞ্চ পথ্যয়া সহ মর্দয়ে ॥ 
পূর্ননসূতন্য তং কল্ধং লিম্পেন্মু গুননয়া তথা | 
অঙ্গুলোতসেধমানেন হতঃ সংবেষ্টা দৃশায়ে? ॥ 
বিশোষ্য তং ধমেদগাটং সার্দেকঘটিকাবধি। 
তন্মাদ্ুদ্ধত্য তং ভিহ্বা শীতল।ঙ্গেন মৃষিকাম্‌ ॥ 
গন্ধক, মনছাল, সীসা, স্বর্ণমাক্ষিক, অন্ত, লৌহ প্রত্যেকে ১ 
ভাগ, পারদ ৩ ভাগ, সোহাগা ১।* ভাগ, পালিদামাদার রসে 
অথবা করলার রসে মর্দন পৃব্ক পরে মণ্ডর একদিন করিয়া ইন্দুর- 
কানীর রসে ও চীপানটের বসে মর্দন করতঃ একত্র সৌরাইমুত্তিক। 
দ্বার নির্টিত মুযামধ্যে স্থাপন পুব্বক ১ অনলি পুরু মৃত্তিকার লেপ 
দিয়া মৃদ্ধ অগ্নিতাপে পাক করিয়া শীতল হইলে ওষঘধ গ্রহণ করিবে। 
এই ওঁধধ ত্রিকটু ও চিতা! চূর্ণ সহ সেবন করিলে শূলাদি বিনষ্ট হয় । 


সুরন্ুম্দরী গুড়িকা।। 
অজ্রকং মাক্ষিকং বজং কান্তং হেম সমং সমম্‌। 
সর্ববাণি সমভাগানি সূতযুক্তানি কারয়েত ॥ 
গোলকঞ্চ ততঃ কৃত্বা পক্কং নিচুলবারিণা । 
ততত্তং পুউপাকেন স্তস্তমিত্বা। গ্রবন্ধতঃ ॥ 
অত্র, স্বর্ণনাঙ্গিক, হীতক, কাত্তলৌহ ও দ্বর্পগ লমানভাগে গ্রহণ 


৯২৬ রূসযত্বাকরঃ । 


স্পা সপ আসর 





লা সপ সা ৯ অর্শ শা সস বস আপা সস সর এ সদ পজতস্ 


পূর্বক সমভাগ পারদসহ মর্দন করিয়া হিজলফলের রস দ্বারা মর্দন 
করিয়া গোলক করতঃ মুযামধ্যে পুরিয়া মুষাটা মৃত্তিক৷ দ্বার! লেপিয়া 
মুছ অগ্পিতে জাল দিয়া লইবে। এই ওঁধধ সেবন করিলে বিষরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


সম্বততোভদড্র-রসঃ। 
সুতং কাস্তং উপলগগনং তাপ্যকং শুদ্ধতালম্‌। 
রাজাবর্তং স্থরভিমধুকং মানসী চেতি তুল্যম্‌ ॥ 
সর্বৈবস্তল্যং দৃূশদি দলিতং ভূক্গতোয়েন সর্ববম্‌। 
গোলীভূতং ভবতি বিমলঃ সর্ববভদ্রাভিধানঃ ॥ 
পারদ, কাস্তলৌহ, প্রস্তর, অভ্র, স্বর্ণমাক্ষিক, হরিভাল, রাজাবর্ত, 
হীরক, গুগ গুলু, বষ্টিমধূ ও কেশপুষ্টাগাছ সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক 
সকলের সমান তৃঙ্গরাজের রসের সহিত মর্দন করিয়! বটিক প্রস্তুত 
করিবে । এই ওঁধধ উচিত অন্জুপান সহ সেখন করিলে গুল্া'দি রোগ 
বিনষ্ট হুয়। 


মৃতজীব্নী গুড়িক]। 
পারদং সারলৌহঞ্চ কাস্তলৌহ-সমহিতম্‌। 
মাক্ষিকল্যাপি সব্ঞ্চ সন্বং গগনসম্ভবম্‌ ॥ 
পুতানি সমভাগানি মর্দয়েচ্চ প্রযর্ূতঃ ॥ 
নিচুলকলতোয়েন গোলকং কারয়েত্ততঃ ॥ 
নবাঙ্গুলপ্রমাণেন মুষাগর্ভেছথ পিগ্ডিকা। 
নিপ্ুঘ্তী কাকমাচী চ গোঁজিহুবা ছুদ্ধিকা তথ! ॥ 
গৃহুকল্যাং মধুকঞ্চ সৈন্ধবং পিপ্ডিকাং ততঃ। 
স্ে্য়ে পুটষোখেন স! পিশী দৃঢ়তাং ব্রজে ॥ 


রসরদাকরঃ | ৯২৭ 


সপ: ভা আই জজ পা শপ পাশ এ পিস পপ 





পারদ, সারলৌহ, কান্তলৌহ, স্বর্ণযাক্ষিক ও অত্র চূর্ণ করিয়া 
হিজলফলের রসের সহিত মঙ্দিন পুর্ধক পিগাকার করিবে। তদনস্তর 
নিসিন্বা, কাকমাচী, গোজিয়ালতা হধলে, ঘ্বতকুমারী, বহিষধূ ও 
সৈন্ধবলবণ একত্র মর্দন পূর্বক পিপ্ডিকা করিয়া একত্র মুযামধ্যে স্থাপন 
পূর্বক মৃদ্ধ অগ্নিতে পুটপাক কবিরা লইবে। এই ওধধের গুড়িকা! দুখে 
খারণ করিয়া রাখিলে সর্বপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া থাকে। 


উদক্মভ্ডাক্ষতের। রসঃ ৷ 
তোলৈকং শুদ্ধসৃতন্ত গন্ধকং তচ্চতুপ্ুণম্‌। 
কুহ্াা কজ্জলিকা মাদৌ মর্দয়ে তানম্তরম্‌ ॥ 
পক্ষং নিচুলতোয়েন যথা কন্ধোপজায়তে । 
ততে। ছয়স্য তাত্রন্য কৃত্বা পত্রাণ্যতঃ পরম্‌ ॥ 
কজ্জল্যাঃ সহ পত্রাণি পন্ষং নিচুলবাৰিণ]। 
প্লীবয়িত্বা তু বন্ধ! স্থাপয়েদাতপে খরে ॥ 
তত্ক্ষিগ্ু। চান্ধমূষায়াং পুটপাকং সমাচরেশু। 
চুলিক! মুদ্ধতং মুষাং কৃত্বা ত্রীণি প্রদদাপয়েত ॥ 
পুটানি কুুটাখ্যানি সৃতসংস্কার সিদ্ধয়ে । 
ং সমাদায় গুজামানং প্রদাপয়ে ॥ 
চিত্রকার্চক সিদ্ধুখৈর্বাগ বল্যা দলেন বা। 
উপচারম্থ নির্দিষ্টং যথ। প্রাণেখরে রসে ॥ 
এক তোল! পারদ এবং চারিভোল! গন্ধক একত্ব ষদ্দন পূর্বক 
কঙ্জলী প্রস্তুত করিবে, তৎপরে উহা! হিজল রসের সহিত পাঁক 
করিয়া দ্বিগুণ তাত্রপত্র লহ পুবর্ধার হিজল রলের লহিত পাক 
করিবে। এই প্রকার বছবার হিজলরসাধুত করিয়া হৃ্র্যতাপে গশুফ 


৯২৮ বসবতাকরঃ | 


করতঃ অন্ধমৃষ! মধ্যে পৃিয়া ৩ বাব কুকুটাখ্য প্র্টে পাক করিয 
লইবে। এই ওষধ ১ বত পরিমাণে চিভার রস, আমার বস 
সৈস্কাবলবণ 'অঞ্বা পানের বস সহ সেবন কবিলে গুলাধি বিনষ্ট হয়। 


বারিসাগর্রে। রস । 
প্জ্জাত্রকম্য গঙ্গম্ত রসম্য চ ততঃ পরম । 
তোলকং কল্পযিহ। তু স্রগন্স্য চ সত্থায়] | 
নিগু ঘী কাকমাচী চ পৃস্থরাদক শিঠাভিঃ | 
গিরিকণাঁ জযন্তী চ ভূঙ্গণ হিলপ শিকাঁ ॥ 
দণ্তোত্পলী তথ! জাতীকন্দপ, কেশরাজকম। 
চিনকঞ্চ মহারাষ্ং শথানা পিপ্পলী টা ॥ 
এতাসামৌবধীনাঞ্চ ব্যোম গক্ষং তথা পরম্‌। 
রসৈঃ প্রমর্দয়ে খল্লে ক্রমেণীনেন যত্বতণ ॥ 
ততে। নিকন্ধযেহ সমাক কুহ্বা সংপুটমধাগম্‌। 
আরোপ্য সংপুটং চূলল্যাং কাণ্ঠাপ্রিং স্বালয়েদধঃ ॥ 
ষামমাত্রং ততোধ্বাত্ব। আাঙ্গ শীতলতাঙগতম্‌। 
সংপুটং তং সমাকর্ষেৎ সিদ্ধসূতং প্রযত্তঃ ॥ 
সিদ্ধসৃতাৎ প্রদাতব্যাশ্চিত্রকেণ সমস্বিভাঃ ॥ 
তিত্রে। গুপ্তা চতত্রে। বা সন্নিপাভেহতিদাকণে। 
ত্রষেণং জীরকে দ্বেচ যমানী বচয়! সহ। 
আর্জকঞ্চ তথ! পঞ্চলবণানি প্রযোজয়ে ॥ 
ক্ারত্রয়ং তথ। সর্ববং সমভাগং প্রকল্পয়েু। 
তৎ সর্ববমেকতঃ কৃত্বা! রসমেব বিধিঃ পরম্‌ ॥ 
অভ্র, গন্ধক € পারদ প্রত্যেকে ১ তোগা। বাজার গ্রহণ পুর্ব 


নিশিনা, কাকমাচী, পৃতুবা, আদা, সজিল!, শ্বেতাপরাজিতা, ভরস্তী, 
ডঙ্গরাক, ভিলানীশাক, দপ্তোৎপল, জাতীকন্দ, কেনুর্ধযা, রক্রচিতা, 
ভলপিপুল ও পিপুলমূল ইহাদের প্রত্যেকের রসে একবার করিয়া 
মন কবিয়া মুযামধ্যে পুরিয়া একগ্রত্র পুউপাক করিয়া লইবে। 
এই নষধ ৩ রি মাত্রান্ধ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ রক্রচিতা, ব্রিকটু, 
«না, রুষভ্ীরা, যমানী, বচ, আদা, পঞ্চলবণ, বকক্ষার, সাচিক্ষার 
« »লাহাগ'ব পৈ চূর্ণ করিয়া উপযুক মাত্রায় অন্নপানার্থ সেবন করিবে । 
ইটা দ্বাবা নানাপ্রকার রোগ আবোগ্য হয়। 
শ্বেত। পুনর্ণব! দৃস্তী বাজিগন্ধা ত্রিকত্রয়ম্‌। 
দশমূলী বলা মুক্তেরেভিলেহঃ প্রসাধিতঃ | 
নিহস্তি নিহতং কার্শামপি ভূঙ্গবিটেরপি ॥ 
নাস্ত্যনেন সম! লৌহঃ সর্ববরোগ্নান্তকারকঃ ॥ 
ত্রিফল৷ ত্রিমদ ব্রিকটু মিলিতসমং লৌহম্‌। 
শ্বেত অপরাজিতা, পুনর্ণবা, দস্তী, অস্বগন্ধা, ভ্রিফলা, ত্রিকটু, বিডঙ্গ, 
চিতা, মৃথা, দশমূল, বেড়েলা, ভূঙ্গরাজ ও বিটলবণ, এই সকল ড্রব্য 
প্রভোকে ১ ভাগ এবং লৌহ সমান চূর্ণ করিয়। লইবে। এই 
বধ অন্গপান সহ সেবন করিলে সকল প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 
কাসম্বাসাতিসার জ্বরপিটক কটা 
কোঠ কুষ্ঠশ্রুকীরান্‌ 
মুত্রাঘাতোদরার্শঃ স্বয়ধু গলশিরঃ 
কর্ণশূলাক্ষি রোগান্‌। 
ষে চান্যে বাতপিতক্ষয়জ-কফকৃতা 
ব্যাধরঃ বস্তি জন্তো 
স্তাংস্তানভ্যাসযোগাদপ-নয়তি পয়ঃ 
পীতনন্তে নিশায়াঃ ॥ 


শি ই সি আসি দুর 


রসরস্বাকরং । 


বিগত ঘন নিশীথে প্রাতরুণ্ধায় নিত্যং 
পিবতি খলু নবো৷ যে। নাসরন্ধেণ বারি । 
স ভবতি মতি পূর্ণশ্চক্ষুষ। তাক্ষ্য তুলো 
বলীপলিতবিহীনঃ সর্ববরো গৈবিষুক্তঃ ॥ 
প্রাতঃ পানীয়পানে মুনিভিরভিহিতং 
দ্রব্যমেতচ্চ নাস্তা 
মাংসং ক্ষীরঞ্চ শাকং সকল বিদলকং 
পিষ্কং চিঙ্গটঞ্চ। 
বিজ্বং বেত্রাগ্র নিহ্বং বন্ুপবনকরং 
নিত্যজাতং বিদাহি 
উষ্ধান্নং তৈলভূষ্টং শ্রমকুপিত বপুঃ 
স্বেদনং লঙ্ঘন ॥ 
ত্যজ্যাদভ্যঙমুষ্ং বহুপবনবরং 
তীব্রমাদি ত্যতাপম্‌। 
অগ্নেঃ সেবা বিনীতা৷ সুরভিজলযুতং 
লঙ্ঘনং শীদ্রবানম্‌ ॥ 
ভক্তং বাৰিযুতং স্থপখ্যবিহিতং 
তক্রং প্রশস্তং সদ" 
ন্লানঞ্চাপি নিরম্তরঞ্ গুভদং 


নিদ্রা প্রশস্ত দিব] । 
কুর্যান্ানি রসায়নে চ সততং 


তল্লারিকেলোদকম্‌। 
মগ্ধং মীনং মিলিত্বা পানকরণে 
বোলধ মধ্ম্যস্য চ। 


রসরগাকরঃ ! ৯৩১ 


প্রতিদিন রাত্রির শেষভাগে অর্থাৎ অতিগ্রতুষে জল পান করিলে 
কাসাদি রোগ বিনষ্ট হয়। এবং মেখশুন্ত নিলীথ রান্িতে 'অপবা 
প্রতিদিন প্রাতঃকালে উঠিয়া তৎক্ষণাৎ নাসিকা দ্বারা জল পান 
করিলে চিন্তপ্রসন্ন, চক্ষুর দীপ্তি উচ্ছল, দেহ বলীপলিত বিহীন এবং 
সন্ববিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়। প্রাতঃকালে জলপান করিলে মাংস, 5গ্ধ, 
শাক, দাইল, পিষ্টক, চিংড়ীষাছ, বিশ্ব, বেত্রাগ্র, নিম, বায়ুবপ্ধক দ্রব্য, 
উঞ্চা, তৈলক্টদ্রব্য, পরিশ্রম, শ্বেদ, লঙ্ঘন, তীক্ষদ্রব্য, 'মগ্সিতাপ, 
দ্রুতগমন প্রন্লতি পরিত্যাগ করিবে । আর বারিযুক্ত অল্প, তত্র, স্নান, 
ধিবা নিদ্রা, নারিকেলজল, দগ্ধ মৎস্য এবং মাছের ঝোল সর্বদ1 ব্যবস্থার 
করিবে। 


পি 


ভিফলা রসাক়নঃ 1 


ত্রিফলায়াঃ পলশতং চূর্ণং ভূঙ্গরসান্বুন!। 

ভাবয়েৎ সপ্তবারাংস্ত ছায়াশুকন্ত কারয়েৎ ॥ 

পাদং গন্ধকচুর্ণন্য তাদ্ধং পারদং ক্ষিপেত। 

লিহান্মধু দ্বতাভ্যাঞ্চ মাত্রয়া প্রত্যহং পুমান্‌॥ 

জীর্ণে ভোজ্যে হানাহারে গুণানেতানবাপু কা । 

প্রসন্নদৃষ্টিরব্যাধি জীঁবেদর্ষশত্রয়ম্‌॥ 

ত্রিফলাচুর্ণ ।২1* সের, হৃঙ্গরাজেব রসে ৭ বার ভাবন। দিয়া 

ছায়ায় শুফ করিয়া তৎসহ ২৫ পল গন্ধক চূর্ণ ও ১২* পল পারদ 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওধধ উপযুক্ত মাত্রায় মধু ও দ্বৃত সহ 
লেহন করিলে বর্প্রকার ব্যাধি খিনষ্ট ভয় । 


সশ্বতোভদ্র লীহম্‌। 


বিড়ঙ্গসারে। মেধাখ্যো রক্ত বহিররুক্ষরঃ | 
হুস্তিকর্ণঃ লিতার্কষ্চ তথ। গ্থেত পুনর্পবা ॥ 


৯৩২ বসরত্বাকরঃ | 


পা লি অজ 


বাগুজীমুগ্ডিক! ভূঙ্গরাজকো বৃদ্ধদারকঃ | 

গুড়চাতিবল! রাম্্| তালমূলী শতাবরী ॥ 

পিগুরোচ্চটাগজাঃ সমূলঃ কেশরাজকঃ। 

পারদঞ্চ পৃথক্‌ কর্ষং লৌহস্য পলপঞ্চকম্‌ ॥ 

পঞ্চপলানি চাত্রস্ পলমেকন্ত গুগ গুলোঃ। 

দ্বিপলং গন্ধকাৎ (প্রাক্তং ষট্কর্ধাণি মনঃশিলা ॥ 

স্ব্ণমাক্ষিক কর্ষেকং পলং সার্ধং শিলাজতো: । 

ত্রিফল৷ ত্রিকটুনাঞ্চ প্রত্যেকং কািকদয়ম্‌ ॥ 

সর্ববাণ্যেতানি সংচৃণ্য ঘ্বৃতেন মধুন! সহ। 

ঘ্বতভাণ্ডে সমালোড্য ভক্ষয়ে ক্রম যোগতঃ ॥ 

সংজ্ঞয়া সর্ববতোভদ্রং নিরত্যয়মুদ্বাহৃতম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গসার, মুখা, রক্তচিতা, ভেলা, হন্তিকর্ণ, পলাশ, শ্বেতাকন্দ, 

শ্বেতপুনর্ণবা, সোমরাভী, মুণ্ডিরী, হলরাজ, বুদ্ধদারক, গুলঞ্চ, গোরক 
চাউলা, রান্না, তালমূলী, শতাবরী, পিঠানী, কুঁচমূল, নাগকেশর, মুলা, 
কেনুয্যা ও পারদ প্রত্যেকে ২ তোল!, লৌহ ৫ পল, অভ্র ৫ পল, 
গুগগুলু ১ পল, গন্ধক ২ পল, মনছাল ১২ তোলা," হ্বর্ণাক্ষিক ২ 
তোলা, শিলাজতু ১২ তোলা! এবং ত্রিফলা ও ত্রিকটু ৪ তোলা, 
সমস্ত দ্রব্য চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রণ পূর্বক দ্বৃতভা্ে রাখিয়! 
দ্বত ও মধু সহ আলোড়িত করিয়া লইবে। এই ওবধ সেবন করিলে 
অযনপিত্াদি ব্যাধি বিনষ্ট হুয়। 


রসাভ্র গুড়িক1। 


সহদেব! বল! চৈব সূর্যযাবর্তোহ্থ মারিষঃ। 
অপামার্গোহনৃত। চেতি সম্যক সম্পাদয়েন্তিযক ॥ 


এষাং পলানি চহ্ারি প্রত্যেক কুট্য়েহুতঃ। 

অথ উদ্ধঞ তদ্দন্ধা মগ্রং যত পুরাতনম্‌ ॥ 

গোমুত্রেণ পচেন্তাবস্ভাবদেগামূত্র শোষণম্‌। 

তম্মাত্দ্ধত্য তচ্চুণং কুষ্যাৎ পল চতুষ্টয়ম্‌॥ 

ত্রিকটু ব্রিফলামুস্ত গুড়ুচীচিত্রকং ত্রিবৃ। 

দম্তী বিড়ঙ্গমেকৈকং কর্ষমেষান্ত চর্ণয়ে ॥ 

একপত্রীকৃতশ্যাথ বজ্রকাভম্য যত পলম্‌। 

বাধ্য্নান্ স্্রিরাত্রস্ং বারিপর্ণীরসাল্ল,তম্‌ ॥ 

আতপে শোষয়েন্তীক্ষে দিনমেকং সুরক্ষয়া | 

শৃরণস্য রসৈঃ পিষ্ট। তত্র টঙ্গণকস্য চ॥ 

দত্বা্টৌ মাষকাঁ-স্তত্র পুটপাকেন পাচয়ে। 

মৃগয়ে নুদৃট়ে পাত্রে মৃছুন! গৌময়ামিনা ॥ 

রূস। ছাদশমাষাশ্চ কর্ষং গন্ধকতঃ পৃথক্‌। 

রসে মণ্ঁকপর্ণীশ্চ মুচ্ছিতৌ কজ্ডলীকৃতৌ ॥ 

দ্ৃতস্য মধুনশ্চাপি পৃথক্‌ পল চতুষ্টয়ম্‌। 

তু অর্ববমেকতঃ কৃত্ব। স্লিদ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়ে ॥ 

ততোহফ্ৌ মাসকান্‌ খাদেদ্দশ বা দ্বাদশৈবচ। 

কর্ষং বাপি তথা কুধ্যাদ্বন্ধ! দৌষবলাবলম্‌॥ 

দুগ্ধং চাঁপি পিবেদ রোগী বত মন্দভবে ততঃ। 

তণ্তোদকানুপানং বা! সেবেচ্চ গ্রহণীগদে ॥ 

অজা ক্ীরানুপানঞ্চ শ্বাসকাসে প্রযোজয়েত 

শ্বেতবেড়েলা, লীতবেড়েলা, হুর্ধ্যারর্ত, মাজ্সিবশাক, আপাং, গুলঞ্চ, 

এই ফল দ্রব্য প্রত্যেকে ৪ পল মাত্রায় কুটিরা অর্ধেক ঘাত্রায় 
একটা হ্বাড়ীয় তলায় রাখিয়! তচুপরি পুক্লাতন মুর স্থাপন পূর্বক 


৯৩৪ রসরত্বাকরঃ | 


তাহার উপরি পূর্বোক্ত অধ্ধেক ভ্রব্য দিয়া গোমুত্র সহযোগে পাক 
করিবে । বখন দেখিবে গোমৃত্র সমন্তই শু হইয়াছে, তখন উচ' 
চুল্লী হইতে নামাইয়া ৪ পল মণ্তর চূর্ণ করিয়া লইবে। 'এব' 
উদ্ার সহিত ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুখা, গুলঞ্চ, চিতা, তেউড়ী, দস্তীমুল 
9 বিড়ঙ্গ চূর্ণ প্রতোকে ২ তোল! লইয়! মিশ্রিত করিবে । তদনন্যন 
'একপত্রীক্ত বজ্বাত্র ১৯ পল টোকাপানার রসে ৩ রাত্রি রাপিষ' 
একদিবস আতপে শুকাইয়৷ ওলের রসে পেষণ পূর্বক তৎসহ ৮ মাষ' 
মাত্রায় সোহাগার খেচর্ণ মিশার] স্থদ্চ মৃন্ময়পাত্রে মু গোময়াগ্সিতে 
পুটপাক করিয়া লইবে। তৎপরে ইহা! চূর্ণ করিয়া এই চূর্ণ দ্রধা 
হহ পূর্বোক্ত চূর্ণ দ্রব্য, থানকুনীর রসে মৃচ্ছিত কঙ্ঞলী ৪ তোল" 
বত ৪ পল ও মধু ৪ পল একত্র মিশ্রিত করিয়া একটা শ্গিগ 
ভ'গুমধো রাখিয়া দিবে । এই ওঁষধ দোষ ও বলাবলান্মসারে সেবন 
কবিতে হয়। অন্ুপান- অগ্মিমান্ধ্য রোগে ছুগ্ধ, গ্রহণী রোগে গরম 
জল, শ্বাসরোগে ও কাসরেগে ছাগছপ্ধ। ইহা? দ্বারা অর্শাদি 
বিনই হুয়। 
সমঙ্বশবতর। রসঃ। 

চিত্রকং মাণকঞ্চৈব শূরণং ঘণ্টকর্ণকম্‌। 

গ্রন্থিকং ত্রিফল। ব্যোষং কট্ফলং সপুনর্ণবম্‌ 

দণ্ডোতপলং বৃশ্চিকালী রুদন্তী কাঁকমাচিক]। 

ূ্্যাবর্ত তরিবৃদদন্তী ক্রিষিত্ কুষ্টমুস্তকম্‌॥ 

শতপুম্পা বচা চব্যং পত্রং রান্টা চ তোলকম্‌। 

মাক্ষিকাণাঞ্চ তাত্রাণাং পলং গন্ধকসূতয়োঃ ॥ 

অভ্রকং ছিপলং গ্রাহাং পাত্রে কৃস্থা দূড়োপমে । 

অর্ধবমেকত্র সংমর্দ্য দ্বিগুণং সৃতমায়সম্‌ ॥ 

চুর্শং সর্বেধশ্বরে। নাম সর্ববাময়নিবহহণম্‌ ॥ 


রসরতাকরঃ । ৯৩৫ 


চিতার মূল, মাণকচ্‌, ওল, ঘেঁটকোল, পিপুলযূল, হয়ীতকী, 
মামলকী, বহেড়া, গ্ুষ্ঠী, পিপুল, রিচ, কটফল, পুনর্ণবা, দণ্ডোৎপল, 
বিভাতী, রুদন্তী, কাকমাচী, বিড়ঙ্গ, দন্তীমুল, নূর্য্যাবর্ত, কুড়, সুখা, 
হেউড়ী, শলুফা, বচ, চই, তেজপত্র এবং রাঙ্গা ইহাদের প্রত্যেকের 
চুণ ১ তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক, তাত, পারা ও গন্ধক চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ 
ভোলা! ও অন্রচরণ ১৬ তোলা এবং লৌহ একপল, এই সকল দ্রব্য 
একটী নদ পাত্রে মদ্দন করিয়া লইবে। এই ওঁধধ ১ মাষা মধু 
অন্ুপানে প্রাতঃকালে সেবন করিয়া পশ্চাৎ শীতলজল পান করিলে 
কামলাদি বিন হয় । 


লঙ্ষ্পীব্িলা5সা! রস । 


পলং কৃষ্ণাভ্রর্ণন্য তদদ্ধে রসগন্ধকে | 
কর্পুর্য তাদ্ধন্ত জাতীকোৌষফলে তথা ॥ 
বৃদ্ধবারকবীজঞ্চ বীজমুন্মন্তকহ্য চ। 
রৈলোকাবিজয়াবীজং বিদারীকন্দমেব চ॥ 
নারায়ণী তথ! নাগবল! চাতিবল৷ তথা । 
বীজং গোক্ষুরকম্যাপি হৈড্জলং বীজমেব চ ॥ 
এতেষাং কাধিকং চর্ণং গৃহীৰ। বারিণা! পুনঃ। 
নিম্পিষ্য বটিক। কাধ্যা ত্রিগুঞ্লাকলমানতঃ। 
নিহন্তি সন্নিপাতোত্থান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ সুদ্দারুণান্‌ ॥ 
বাতোখ্ান্‌ পৈত্তিকাংশ্চাঁপি নাস্তযত্র নিয়মঃ কচিত। 
অনুপানমিদং প্রৌস্তং মাংসং পিং পয়ে। হধি ॥ 
বারিতক্র সুধাসীধু সেবনাৎ কামরূপধূক্‌। 
কুষ্ণাত্র ৮ তোলা, কজ্জলী ৮ তোলা, কপূর ৪ তোলা, জাতী- 
ফল, জৈত্রী চূর্ণ ৪ তোল এবং বৃদ্ধদারকবীজ, ধৃড়ুয়াবীজ, লিদ্ধিবীজ, 
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ভূষিকুম্মাও শতাবরী, গোরক্ষচাকুলে, শ্বেতবেড়েলা, গেক্ষুববীজ ৭ 
হিজলবীজ ইহাদের চর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা একত্র মিশ্রণ প্রর্ন্‌ক ভল 
সহ পেষণ করিয়া ৩ রতি বটিকা প্রস্তুত কবিবে। এই রষ্ধ অন্ভপান 
বিশেষে সেবন করিলে কাসাদি বিনষ্ট চয়। অনুপান--দগ্ধ। দি, 
পিক, মাংস, জল, তত্র, সীধু ওসব! । 


ম্বঙ্গারাভ্রম্‌। 


গুদ্ধং কৃষ্ণাভ্চর্ণং ছ্বিপলপরিমিতং শাণমানং যদ । 
কপরং জাতিকোষং সজলমিতকণ! তেজপত্রং লবঙ্গম। 
মাংসী তালীশ চোচং করিকুস্থমগদ্দং ধাতকী চেতি তুল্যম্‌॥ 
পথ্য ধাত্রী বিভীতং ত্রিকট্ুরথ পণক্‌ স্বদ্ধশাণং দ্বিশাণম্‌। 
এল! জাতীফলাখাং ক্ষিতিতলবিধিন। শুদ্ধগন্গাশ্বকোলম ॥ 
কোলার্ধং পারদস্থয প্রদ্দিপদ্দবিহিতং পিষ্টমেকত্র মিশ্রম্‌। 
পানীয়েনৈব কাধ্যাঃ পরিমিত চণকস্থিল্ন তুল্যা্চ বট্ঃ ॥ 
প্রাতঃ খান্যা্চতত্রস্তদনুচ কিয় শঙ্গবেরং সপর্ণম্‌। 
পানীয়ং পীতমন্তে প্রবমপহরতি ক্ষিপ্রমাদে৷ বিকারান্‌ ॥ 
কৃষ্ঠা্র চূর্ণ ১৬ তোলা, কপুরি, ঈগৈত্রী, বালা, গজপিপুল, তেজপত্র, 
লবঙ্গ, জটামাংসী, তালীশপত্র, দ্বারুচিনি, নাগকেশর, কুড় ও ধাইফুল 
চূর্ণ প্রত্যেকে ॥* অর্ধতোলা, হরীতকী, আমলকী, বরড়া, সতষ্ঠী, পিপুল 
ও মরিচ চূর্ণ প্রত্যেকে ।* লিকি তোলা, এলাচি ও জাতীফল চূর্ণ 
প্রত্যেকে ১ তোলা, শোধিত গন্ধক ও শিলাজতু প্রত্যেকে ১ তোলা 
এবং পারঘ ( রসলিন্দর ) ॥* অর্ধ তোলা, একত্র জল সঙ পেবণ 
পূর্বক চণক প্রমাণ বটিক প্রস্তুত করিবে। এই ওঁবধ প্রতিষষিন 
থ্বাতঃকালে আদা ও পানের রসেয় লহিত সেবন পূর্বক পশ্চাং 
ভ্ল পান করিবে। ইহা দ্বায়া কালাদি বিনষ্ট হয়। এই ওবধ 
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সেবনকারী ব্যক্তি মা*স, মুগার্দির মৃষ, দ্বত রঃ হরপখাদি লঙ ভর 
ভোক্কন করিবে। 
শুক্রসঞ্জীবনীচ়়ো মাদকঃ। 
বিদারীকন্দজং চর্ণং চতুর্দশ পলোম্মিতম্‌। 
শাখোটবীজং দ্বিপলং লাজ! পল চতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
সিতাপলশতং দেয়ং ক্ষীরং দত্া বিপাচয়ে। 
জাতীফলং ত্রিজাতঘ্ সশটী গ্রস্থিপর্ণযপি ॥ 
যমানিকা তথ ব্যোষং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌। 
সিদ্ধে পাকে ক্ষিপেত সর্ববং মোদকং শুক্রজীবনম্‌ ॥ 
সংবদ্ধয়তি বীধ্যঞ্চ তেজোবলকরং পরম্‌। 
ভূমিকুগ্মাণ্ড চুর্ণ ১৪ পল, শেওঙার বীজ ২ পল, খৈ ৪ পল, 
চিনি 1২॥* সেব এবং দ্ৃপ্ধ ১২৮ পল একত্র পাক করিয়া ঘন হইলে 
জাতীফল, ব্রিজাতক, শটী, গেঠেলা, বমানী ও ত্রিকটু চূর্ণ প্রত্যেকে 
৪ তোল! মাত্রায় উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া মোদ্ক প্রস্তুত করিয়া 
লঈবে। এই ওষধ সেবন করিলে সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 


অমৃতসার গুড়িকা৷ । 
ফলব্রিকামৃতামুস্ত কুদ্ধদার বিড়ঙ্গকম্‌। 
বচানামেকশঞ্চেব ঘ্িপলং ছিপলং ভবে ॥ 
কটুত্রিকং কণামুলং লমূলক চিত্রকৈঃ। 
স্বগেল! নাগচুর্ণানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌॥ 
সর্ববং চর্ণমিনং শ্রাক্ষং পলানাং পঞ্চবিশতিঃ। 
দ্বিগুণেন গুড়েনৈব মোদকং পরিকল্পয়ে ॥ 
শতত্রয়ং যষ্ট্যধিকং প্রত্যহং ভোজনোপরি । 
সৃবিশুদ্ধশরীরত্ত শঙ্তে কালে শুভে দিনে ॥ 
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একৈকং কৃত্বা কালে ভক্ষয়েছাম্ৃতোপমম্‌ । 

জলং বা অনুপাতব্যং ভোজনং সর্বকামিকম্‌ ॥ 

মাসে তু প্রথমে সর্ববান্‌ ব্যাধীংশ্চ নাশয়েদ ফ্রবম্‌ ) 

দ্বিতীয়ে পুষ্টিজননং তৃতীয়ে কনকপ্রভঃ ॥ 

চতুর্থে শুক্রবহুলঃ পঞ্চমে তু মহামতিঃ | 

বষ্ঠে নাগসহত্রাণাং বলাদ্‌ দেবাতিরিচ্যতে ॥ 

সগ্তমে বাজিবেগঃ হ্যাদষ্টমে মন্ত্রসাধকঃ। 

সর্ববজ্ঞো নবষে মাসি দশমে পবনোপমঃ ॥ 

শ্রীজিদেকাদশে মাসে নাগ্রিনা ঘাদশে দহেত। 

বলীপলিতনির্ক্তো বুবকাদধিকো! ভবে ॥ 

এবং সংবতসরং ঘাবদ্ঃ করোতি পুমানিহ। 

বুসরাণাং সহত্রাণি জীবেন্সান্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, গুলঞ্চ, মুথা, বিস্তাড়ক, বিড়ঙ্গ, বচ চুণ 

প্রত্যেকে ১৬ তোলা, শুঠী, পিপুল, মরিচ, পিপুলমুল, বাল, চিত্ামুল, 
দ্রারুচিনি, এলাচি ও নাগকেশর চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা এব. 
উনাদের সকলের দ্বিগুণ গুড় একত্র করিয়া! মোক প্রস্তত করিবে। 
এই ওঁবধ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ জলপান করিবে । এই ওঁষধধ সেবন 
করিয়া ইচ্ছান্গসারে পান, ভোজন কর! যায়। এই ওষধ লেঝন 
করিলে প্রথমমাসে বর্ববিধ ব্যাধি বিনষ্ট হয়, দ্বিভীয় যাসে পুষ্টিবঙ্ধিত 
হয়, ভৃতীয়মাসে হ্বর্ণের স্তায় প্রভা হয়, চতুর্থঘাসে শুক্রাধিক্য জন্মে, 
পঞ্চমমালে মহাষতি হয়, বঠ্মালে হন্তীর ভ্তার বল হয়, অগ্তমমাসে 
অশ্বের গ্ভায় বতিশক্তি হয়, অষ্টষমাপে মন্ত্র সিদ্ধ হয়, নবমমাসে 
সর্বজ্ঞ হয়, দ্শমমাসে পবনের ভ্তায় গতি হয়, একাদশ মালে রমণ 
ঘারা নারীকে পরাজয় করে, দ্বাদশমালে অগ্নির ভ্তায় তেজ বৃদ্ধি পায় 
এবং এক বৎলর পরে বলীপলিত বিনষ্ট হইয়! দীর্থায়ু হুইয়। থাকে । 


রসরত্বাকরং । ৯৩১ 


শর্করাতহঃ। 


রাধে ষধুরবগর্থ প্রস্থে প্রস্থে তঘৈব চ। 

পঞ্চমূলাস্তণাধ্যায়াঃ সিতা প্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 

দ্বার্ধ কুড়বং সপির্নারিকেলজলম্য চ। 

প্রশ্থয়ং বিনিক্ষিপা দঢ়ে পারে শনৈঃ শনৈঃ ॥ 

সিদ্ধে»বতারিতে শীতে চর্ণমেযাং বিনিক্ষিপেৎ। 

মুন্তেল! পত্রধন্যাকজীরকানাং গুড়হচঃ ॥ 

কারব্যা বংশজায়াশ্চ রোচনায়াস্তথৈব চ। 

শাণদয়মিদং কর়। প্রত্যেকং কেশরম্য চ ॥ 

খাদেদগ্লিবলাপেক্ষী পথ্যভূক্‌ মাত্রয়া নরঃ | 

সর্বরোগান্‌ নাশয়তি শর্করালেহ উত্তমঃ ॥ 

ইতি রসায়নাধিকারঃ | 
মেদ, মহামেদ, খদ্ধি, বুদ্ধি, জীবক, খবভক, কাকোনী, ক্ষীর- 

কাকোলী, জীবস্তী ও যষ্টিমধূ, ইহাদের কাথ /৪ সের, তৃণপঞ্চমুলের 
কাথ /8 সের, চিনি /২ সের, ঘ্বত /* সের এবং নারিকেলের 
জল |২ সের, একত্র পাক করিয়া ঘন হইলে মুখা, এলাচি, তেজপত্র, 
ধনে, জীরক, দ্বারুচিনি, যৌরী, বংশলোচন, গোরোচনা ও নাগকেশর 
চূর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা উহ্ার সহিত মিশ্রিত করিবে । এই ওঁষধ 
উচিত মাত্রায় সেবন করিলে পিত্তরোগ ও বাতজরোগারধি বিনষ্ট হয় । 


ইতি রসায়নাধিকার লমাগু। 
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পে মর ||| সর 


নাভিমূলে ভবেচ্চলং নিত্রালস্যং জুরোহুকুচিঃ। 
জাড়্যং মলগ্রহে দাছো৷ রসাজীর্ণে ভবেন্ন ণাম্‌॥ 
রসাজীর্ণমিতি জ্ঞান্বা ততঃ কুরধ্যা প্রতিক্রিয়াম্‌। 
দিনত্রয়ং প্রযত্েন ক্রিয়মাণে রসায়নে ॥ 
কর্কোটী কন্দসম্ভুতং কষায়ং ভ্রিদিনং পিবেত। 
রসাজীর্ণে পিবেদ্বাপি গোজলং রুচকান্থিভম ॥ 
বিশ্বসৈন্গবসংবুক্তং মাতুলুঙ্গস্য মূলকম্‌। 
অঙ্গিনান্নাগকক্কেন ভূক্তে। যদি ভবেত্রসঃ ॥ 
নাগদোব বিশ্ুদ্ধ্যর্থং গোমৃত্রেণ সমস্থিতম্‌। 
পটুবুক্তং পিবেম্ুলং কারবেল্ল্যা ভৰং তথা ॥ 
এষাং নাগভবে! দোষে নাশমায়াতি নিশ্চিতম্‌। 
বন্ধ্য। কর্কোটকপুম্পং গরুড়ী চ ততঃ পরম্‌ ॥ 
অসামান্যতমং মূলং ক্ষি্ড। গোঁজলমধ্যতঃ 
অত্য্ন কটুতিক্তৈশ্চ সৃতঃ অবতি সেবিতৈঃ॥ 
অত্যন্নলবণাহারৈর্মন্দবীর্য্যো ভবেদ্রসঃ | 
সততং বর্জঞয়েদেকাহারশ্চ রসসেবকঃ। 
নশ্যত্যগ্সিরনাহারাশু সূতোনৈব ক্রমেতনো ॥ 
রোগশান্তিং তথ কর্তুং নৈব শরোতি পারদঃ। 
বিচিত্রৈর্ভোজনৈস্ত্মাৎ রসং সমুপবুংহয়েশ ॥ 
নিষিদ্ধং বর্জভয়ে সর্ববং রসসেবাবিধেো নরঃ। 
রসত্রাবকরং বর্জ্যং ভোৌজনে চাতিযত্বতঃ ॥ 
অগ্রিমান্যযফরং তদদর্জযধাপি প্রযত্বতঃ ॥ 
নাতিশুল, নিক্রা, আলম, জর, অরুচি, জড়তা, অলবন্ধ ও দাহ, 
এই সকল লক্ষণ জন্মিলে রসাজীর্দ বলিয়া জানিবে এই বলাজীর- 
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নি মে খ্ি সা ভারা এরও সিটি উরি 


নাগ উৎপন্ন হইলে তংক্ষণাৎ উহার প্রতিকার কর কর্তব্য । কাক- 
পালমূলের কাথ তিন দিবস পান করিলে অথব! সচললবণ সহযোগে 
গেমুত্র পান করিলে রসাজীণরোগ বিনষ্ট হয়। শিষ্টী চূর্ণ সৈম্কবচর্ণ 
9 ভোঁলঙ্গনেবূর কেশব একত্র করিয়া সেবন করিলেও রসাজীর্ণরোগ 
বিনষ্ট হয়। মানবগণ নাগদোষসংযুক্ক পারদ সেবন করিলে উক্ক 
নাগঙ্গোষ শোধনার্থ সৈম্ধবলবণ চূর্ণ ও করোলা উচ্ছের মূল চূর্ণসহ 
গোসুত্র সেবন করিবে, ইহাছ্ধারা নাগদোষ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হয়। বন- 
কাকরোলের পুষ্প ও গরুড়ীলতার মুল অল্লমাত্রার় গোমুত্রসহ পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে নাগদোষ বিনাশ প্রাপ্ত হয়। অত্যন্ত অন, 
কট ও তিক্তদ্রব্য সেবন দ্বারা পার শ্রাব হুইয়।! বায় এবং 
মতাধিক অন্ন ও লবণসছযোগে আহার করিলে পারদের বীর্য্য কৃষিয়। 
ঘাম। বসসেবক বাক্তি সর্বদা! একরকম আহার পরিত্যাগ করিবে। 
এব. একবাবে আদৌ। আহার না করিলে জঠরাঘি বিনই হওয়ায় 
পাবদ স্বীয় শক্তি প্রকাশ করিতে না পারিয়া রোগ বিন্ই করিতে 
সক্ষম হয় না, একারণ বিবিধ আহার দ্বারা পারদকে সর্বদা সতেক্ষ 
রাখিবে। পারদ সেবনকারী ব্যক্তি রসসেবনবিধিতে নিষিদ্ধ বিষয় 
সকল সর্বদাই পরিত্যাগ করিবে । এবং আছহার্ধা দ্রব্যের মধ্যে 
বসআ্াবক দ্রব্য ও অধ্িমান্াজনক দ্রব্য সকল পরিত্যাগ করিবে । 


রসাপদ্রবশমনম্‌ । 
বলীপলিত নিমুক্তেণ মৃত্যুহীনে। ভবেন্নরঃ ॥ 
জায়তে মন্মথাকারো! নরোহপি প্রমদারতঃ | 
রসায়নে ছি নির্গিষটং প্রায়শো! রসসেবনে ॥ 
বুদ্ধি প্রজাবলং কান্তিং প্রভীবেণ যথ। বহি: । 
নৌবধং পারঘাদন্থাক্স দেবঃ কেশবা পরঃ। 
আরোগ্যং লঘুত! সৌত্যিং রুচিগু ববজীর্দতা। 


৯৪২ রলরত্বাকরঃ । 


শিট আন্ত বসি রনি শি টি 


ন বৈস্ভাদপরো বন্ধুম্ন দানাদপরে!। বিধিঃ ॥ 
রোগনাশশ্চ বৃষ্যশ্চ সততং রসসেবনাত ॥ 
বিধিপূর্বক পারছ সেবন করিলে, বলীপলিত বিন হয়, মুক্কু 
হয় না, মন্মথের ভ্াায় দেহ হয় এবং নারীসহ্বাসে সক্ষমতা জন্দিয়া 
থাকে । এবং উহাতে বুদ্ধি, সন্তান, বল ও কান্থি বুদ্ধি পায়। 
যেমন কেশব অপেক্ষা! দেবতা নাই, বৈস্ত অপেক্ষা বন্ধু নাই, তদ্রুপ 
পারদ অপেক্ষা আর উধধ নাই। অপিচ উহ্হাতে আরোগ্য, শরীরেব 
লঘুতা ও সৌষ্ঠব, রুচি, গুরুপাকী অল্নের পরিপাক, রোগ বিনাশ ও 
পুষ্টি বৃদ্ধি হয়। 
ইতি রসোপদ্রব চিকিৎসা । 


চু 


অথ ্বাজীকরণমাহ । 


বাতার্দিকুণপং গ্রস্থি ক্ষীণপূযমলাহবয়ম্‌। 

প্রজাসমন্বং রেতোত্রং স্বলিলৈর্দোষজং বদেত॥ 

রক্তেন কুণপং শ্লেন্মবাতাগ্ঠ গ্রন্থিসম্ভবম্‌। 

পৃষাভং রক্তপিতাভ্যাং ক্ষীণং মারুতপিতততঃ ॥ 

কচ্ছাণ্যেতানি সাধ্যানি ত্রিদবোষং মুত্রবিট্নিভম্‌। 

তে স্বাভ্যান্‌ শুক্রদোষাংস্তান্‌ স্নেহন্বেদাদি ভির্ভবেত ॥ 

পুরুষিগের শুক্র ও নারীদিগের ত্বর্তব বাতাদি দ্বার! সংঘুষিত 

হইয়া কুণপ, ক্ষীণ, গ্রন্থি, পৃধাভ ও মলাভ হইয়া থাকে। তন্মধ্যে 
রক্তকর্তৃক কুণপ, গ্লেম্ববাত দ্বার গ্রন্থি, রক্তপিত্ত ত্বারা পৃযাভ বাবুপিত্ত 
প্রযুক্ত জীপ এবং ভ্রিঘোষ হবার মূত্র ও বিষ্ঠা সদুশ মলাত হুয়। 
বিরোধ ব্যতীত অন্তান্ত কয়েক প্রকার শুক্রবোধ প্লে স্ষেদ্বাধি 
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শাল কী ৫ ০ ক পসরা এসি কি অপি তি পরি ত পনি 2 এ জা পা 


দারা আরোগ্য হয়া থাকে, কিন্তু ত্রিঘোষ জন্ত শুক্র ও আর্তব ঘোষ 
'মারোগ্য হওয়। রূহ । 
পিপ্ললী লবণোপেতৌ বস্তাণড ক্ষীরসর্পিষ! । 
সাধিতৌ ভক্ষয়েছস্ত সগচ্ছে€ প্রমদা-শতম্‌ ॥ 
বস্ত।গু সিজে পয়সি ভাবিতানসকুৰ্তিলান্‌। 
যঃ খাদে স নরো গচ্ছেত স্্রীণাং শতমপূর্বববত ॥ 
দর্ণং বিদার্যাঃ স্থহৃতং স্বরসেনৈব ভাবিতম্। 
সর্পিঃ ক্ষৌত্রযুতো৷ লীঢ। দশগচ্ছেন্নরোইনাঃ ॥ 
ভমিকুন্মা গুমূলচূর্ণ মস্যৈবমুলরসেন 
ভাবিতং রাত্রৌ লেহাম্‌। 
এব মামলকমুর্ণং স্বরসেনৈব ভাবিতম্‌ ॥ 
শর্কর! মধুসর্পিভ্যাং যুক্তং লীঢ। পয়ঃ পিবেশু। 
এতেনাশীতিবর্ষোহপি যুবেব পরিহ্ৃষ্যতি ॥ 
বিদ্বারীকন্দকহ্বন্থু তেন পয়সা নর2 | 
উদ্ুম্বরসমং পী্থা বৃন্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 
গোক্ষুরকই ক্ষুরকঃ শতমুলী 
বানরী নাগবলাহতিবলানাম্‌। 
চর্ণমিদং পয়সা নিশি পেয়ং 
ষন্থয গৃহে প্রমদা শতম্তি ॥ 
পিপুপ ও সৈম্ধবলবণ সহযোগে ছাগলের ফোবছর় ঘ্বত ও হঞ্জের 
সহিত পাক পূর্বক ভক্ষণ করিলে শতনারী গমনে সক্ষমতা৷ জন্মিয়া 
থাকে । ছাগাওসিদ্ধ হুপ্ধদারা পুনংপুনঃ ভাবিত তিল ভক্ষণ করিলে 
শতন্ত্রী সহবাসে লক্ষমতা জন্মে। ভূষিকুগ্াগুচুর্ণ করিয়া উহার 
রলে ভাবনা দিন৷ স্বত ও মধুলহ সেবন করিলে ১০টি কামিনীকে 


৯৪৪ রলরত্বাকরঃ । 


ডা আসান 


সঙ্গম করিতে শক্তি জন্মে। ভূইকুমড়ার মুপ চূর্ণ কথিয়া উচ্চ” 
মূলের রপে ভাবনা দিয় রাত্রিতে শর্করা, গ্বত ও মধু সহযোশে 
লেছন পূর্বক পশ্চাৎ ছুগ্ধ পান করিলে অথবা আমলকীচুর্ণ আমলক”, 
বষে ভাবনা দিয়া শর্করা, ত্বত ও মধুর সহিত লেন পুল 
পশ্চাৎ দ্রপ্ধ পান করিলে ৮* বৎসব বয়ন ব্যক্তিও যুবাব হ্যা 
জই হয়। তৃঁইকুমড়ার মূল বাটিরা ঘ্বত ও দ্ু্ধসছ .সখন কবিণে 
বদ্ধব্যক্তিও তরুণত্ব প্রাপ্ত হয়। -গাক্ষুর, কুলেখাড়া, শতমুল, আলবু*" 
গোরখচাউল। ও স্বেতবেড়েলা, চুণ করিয়া! ছু্ধসছ রাত্রিতে পান 
করিলে শত্তন্ত্রী গমনে ক্ষমতা! জন্মে । 


নরসিংহভুণম্‌। 

শতাব্ধ্যা রজঃ গ্রস্থং প্রদ্থং গোক্ষুরকম্য চ। 

বারাহ্থা। বিংশভিপলং গুড়ুচ্যাঃ পঞ্চবিংশতিম্‌। 

ভল্লাতকানাং স্থাত্রিংশশু চিত্রকম্য দশৈবতু। 

তিলানাং শোধিতানাঞ্চ প্রস্থং দগ্ভাত স্চর্ণিতম্‌ ॥ 

ভ্রান্ত পলান্তাফ্টৌ শর্করায্রাস্ত সপ্তুভিঃ। 

মাক্ষিকং শর্করার্ধেন মাক্ষিকার্ধেন বৈ ঘৃতম্‌ ॥ 

শতাবরীসমং দেয়ং বিদারীকন্দজং রজ;। 

এতদেকীকতং চণং সিগ্ধে ভা্ডে নিধাপয়েত ॥ 

পলার্ষমুপযুগ্ীত বথেকষ্চান্য ভোজনম্‌। 

মাসৈকমুপযোগেন জরাং হস্তি রুজজামপি ॥ 

শতাবরীচুর্ণ 4২ সের, গোক্ছুরচর্ণ /২ দের, চ্ষালুচূর্ণ ২৯ পল, 

গুলধচর্ণ ২৫ গল, ভেলাবীঙ্গ চূর্দ ৩২ পল, চিতামুলচুর্ণ ১০ পল, 
শোহিত ভিলযর্ণ /২ সের, জ্িকটুচুণ /১ সেয়, চিনি ৭ পল, মধূ 
ও পল, স্বত ১৪ তোপ! ও কুিকমা্ীচর্ণ /২ শৈয়, এই লঞচল ধর 
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একত্র করিয়া একটি শ্লিগ্জ ভাগুমধ্যে রাখিবে । এই এধধ প্রতাহ 
সেবন করিলে ১ ষাসের মধ্যে জরা বিনষ্ট হয় । 
শতাব্বরী স্বতম্‌। 
দ্বতং শতাবরী গর্ভং ক্ষীরে দশগুণে পচেগু। 
শর্করা পিপপলী ক্ষোত্রযুক্তং তথ্য মুচ্যতে ॥ 
স্বত /৪ সের, দুগ্ধ ১/ মণ, এবং কন্কার্থ শতাবরীচুর্ণ /১ সের, এই 
পুত পাক পূর্বক শর্করা, পিপুলচুর্ণ ও মধুসহ সেবন রিলে অত্যন্ত 
বীর্ধ্য বুদ্ধি পায়। ৃ 
যকিঞ্চিন্মধুরং সসিগ্ধং জীবনং বুংহণং গুরু । 
হর্ষণং মনসশ্চৈব সর্ববং তথ যামুচ্যতে ॥ 
যদ্দি মাসাদ্রসং শুক্রং উগ্রং বত নিরর্৫থকম্‌। 
প্রায়শ্চ্যোতয়েৎ হি শুক্রং শয্যান্থাত্র করোতি.তৎ ॥ 
নরোবীর্যাকরান্‌ রোগান্‌ সম্যক্‌ শুদ্ধো নিরাময়ঃ। 
আসপ্ততিং প্রকুবর্বাত বর্যাদৃর্ধধ যোড়শাৎ ॥ 
নতু বৈ ষোড়শাধর্যাৎ সপ্ততেঃ পরতো! ন চ। 
আস্তুকামো। নরঃ স্্রীভিঃ সংযোগং কর্তৃ মর্থাতি ॥ 
কল্যাণোদগ্র বয়সো বাজীকরণসেবিতঃ 
সর্ব্বেধু খাতৃযু বহু ব্যবায়ো! হি নিবাব্রিতঃ 1 
আমুদ্মান্তো। মন্দজর। বপুর্বব্ণবলাম্বিতাঃ। 
স্থিরোপচিতশীংসাম্চ ভবস্তি স্ত্রী সংবতাঃ ॥ 
ত্রিভিস্ত্রিভিরহোভিষ্চ সেবেত প্রমসা্গরঃ। 
সর্ব্বেধু খতুযু শ্রীন্ষে পক্ষাৎ পক্ষাহু ভ্রজেদ্ব ধঃ॥ 


৬৬ 


৯৪৩৬ রসসস্বাকনঃ । 


যোগান সংসেব্য বুষ্যান্‌ সসিতমথ পয়ঃ শীতলং চান্দু পাস্থা 
গচ্ছেন্নারীং স্রূপাং স্মরশতবলাং কামুকঃ কামমাস্চে । 
যামে হুফ্প্রহষ্টাং ব্পগতস্থবরতঃ সংস্বপেন্নিত্যনিত্যান্‌। 
কান্তঃ কান্তাঙ্গসঙ্গাদপন্থতনরো ধাতুবৈষমামেতি ॥ 
প্লানিঃ কম্পোরুদৌর্ববলাং ধাহিজ্ফিয় বলক্ষয়ঃ | 
ক্ষয় বৃদ্ধ যপদংশাগ্ভা রোগাশ্চাতীব দ্ুঞ্জয়াঃ ॥ 
অনেন মরণঞ্ স্যান্তজতঃ স্থ্িয়মন্যথ। । 
শোষকাসন্বরার্শাংসি শ্বাসকাসাতিপা ওত] ॥ 
অতি ব্যবায়াজ্জায়ন্তে রোগাশ্চাক্ষেপকাদয়ঃ ॥ 
অসেবনান্মেহ মেদো গ্রন্থিরগ্নেশ্চ মার্দবস্‌। 
ত্যজেত পৃজ্যশুচিস্থানে লোকাধ্যক্ষঞচ মৈথুনম্‌ ॥ 
প্লানিঃ কম্পোহরুচিঃ সাদস্তদনুচ 
কৃশতণ ক্ষীণভাশ্চেন্দ্রিয়াণাম্‌ ॥ 
শ্বাস; শোযোপসঙ্গাজ্বর গুদজরুজ। 
স্ীণতাশ্চেন্দিয়াণাম্‌। 
জায়ন্তে ছুনিবারঃ পবন পরিিভবঃ ব্লীবত! লিঙ্গভঙ্গো। 
রম্যারম্যাভিযোগাৎ ভজত ইব সদ! 
বাজিকম্মাচ্যুতশ্য। 

তোয়াঙ্গরাগ শিশিরাতপশীত বাতাঃ 

তান্ুল সোমকর শীতরসেক্ষু সক্ষ্যাঃ। 

ন্নানঞ্চ হুগ্ধ মধুযুগফলানি নিত্রা 

সেব্যানি কামুকজনৈঃ ন্থরতাবলানে ॥ 
যে সকল ভ্রব্য কিঞি%/রধুর, তৃষ্টিকারক, বীর্ধযজনক, গুরুপাকী ৪ 

হর্ষজনক, সেই সকল ত্রব্যাদিকে বৃষ্য বল যায়। মনবগণ মণসাস্তর 


বসরত্বাকর | ৯৪৭ 


০০০০ ০০০০ প্রিন্স আটকা 


মপেন্বা! অধিক পরিমাণে শুক্র আব কনাইলে, তক্ষারা বিবিধ ব্যাধি 
টংপন্প হইযা থাকে । শুদ্ধ ও নিরাময় ব্যক্তিগণ ১৬ হইতে ৭* বতস্ব 
পঃক্রম পর্যান্য স্ত্রী সহবাস কবিবে। কদাচ .১ পর্য্যস্ত এবং ৭৭ সত্তর 
বংসব বয়সেন অধিক কাল ম্মী সঙ্গম কবিবেনা। কোন খতুকালেও 
অধিক স্্ী সবাস কর্তব্য নহে । আযুক্মান, জবাহীন, স্তন্দব দেহ বণ ও 
“লযুক্ত ও স্থলপরিপুষ্ট ব্যক্তি প্রতি খতুতে ৩ পিন অন্তর এবং গ্রী্ম 
গতুতে ১৫ দিবস মন্তব স্ত্রী সহবাস কবিবে। নীর্ষ্যঙ্তনক ওঁধধ সেবন 
পুন্বক চিনিস্ দ্রপ্ধ ও জল পান কবিলে শত স্বীতে উপগত হওষা ঘায়। 
অত্যন্ত মৈথুন দ্বাবা গ্লানি, কম্প, উক দৌর্ধল্য, ধাতু ও ইন্দ্রিয়ের বলক্ষম, 
স্্লা, উপদ"শ শোধ, কান, জব, অর্শ, শ্বাস পাঞ ও মাক্ষেপার্ি রোগ 
জন্মে। মআদে মৈথুন না কবিলে মেহ, মেদবৃদ্ধি, গ্রন্থি ও অগ্নিমান্দা রোগ 
জন্মে। পুজ্য ও শুচিস্থানে স্ীসহবাস কবিলে গ্লানি, কম্প, অকচি, 
অবসাদ, রুশতা, শোধ, শ্বাস, গবমি, অশঃ, ধাতুক্ষীণ, ব্লীবতা ও ধ্বজভঙ্গ 
বাগ জন্মিযা গাকে । জল, অঙ্গবাগ, শিশির, আতপ, শীতল বাতাস, 
হাম্বল, চন্দ্রকিবণ, শীতল ত্রব্য, ইক্ষুরস, ইক্ষুরসজাত দ্রব্গকল, চগ্ধ, মূ, 
ন্নপাবীফল ও নিদ্রা, এই সকল মৈথুনাস্তে অতীব হিতকাবক। 
জীমল্সদনঢমাদকঃ। 

ব্রৈলোক্যবিজয়াপত্রং সবীজং ঘ্ৃতভজ্জিতম্‌। 

ত্রিকটু ভ্রিফল! শুঙ্গী কুষ্টসৈম্ধাবধান্যকম্‌ ॥ 

এটা তালীশপত্রঞ্। কটকলং নাগকেশরম্‌। 

যমানি চাজমোদ। চ যষ্ঠীধুকমেবচ ॥ 

মেথী জীরকযুগ্মঞ্চ গৃহীত্বা ভর্ভিজতং কিয়তু। 

যাবদ্দেতানি চর্ণানি তাবদেব তদ্ৌষধম্‌॥ 

তাবদেব সিতা দেয়। াবদায়াতি বন্ধনম্‌। 

স্বৃতেন মধুন। মিশ্রং মোদকং পরিকল্পয়েৎ॥ 


৭৪৮ বসরন্বা কর; ৷ 


তরিসগন্ধি সমাধুক্তং কর্পুরেণাধিবাসয়েশ। 

স্থাপয়েদ্ঘয তভাঙ্ডে তু শ্রীমন্মমনমোদকম্‌॥ 

তক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় বাতন্লেক্স বিনাশনম্‌। 

বীজসহ দ্বুত ভর্জিত পিদ্ধিপত্র, শুগী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, ম »- 
লকী, বহেডা, কাকড়াশৃঙ্গী, কুড, সৈদ্ধরলবণ, ধনে, শটা, তালীশপত 
কট্ফল, নাগকেশর, বমানী, বনযমানী, বষ্টিমধু মর্দী ও ভজ্জিত সাড়ল 
ও রুষ্জীরা, ইছাদেব চূর্ণ প্রত্যেকে ১ ভাগ সকলের সমান* চিনি, দাক 
চিনি, তেজপত্র ও ভোট এলাচিচুর্ণ ও কপূর প্রত্যেকে একভাগ এব 
উপযুক্ত মাত্রায় ঘৃত ও মধূ লইয়! একত্র মিশাইন1 মোদক প্রস্তত করিবে। 
এই মোদক ছপ্ধ সহ সেব* করিলে কাসাদি বিনষ্ট হয়। 
সহামসদনতমাদকহঃ । 

ব্রেলোক্যবিজয়াপ রং সবীজং ঘ্বত-ভজ্ভিতম্‌। 

সমে শীতাতপে লেপশ্চ্ণয়েদতিচি্ণম্‌॥ 

শতাবরীরজশ্চৈব বিদ্বারীকন্দজং রজঃ ॥ 

বলাতিবলয়োশ্চৈব মূল বন্ধলজং রজঃ। 

গোক্ষুর ক্ষুরয়োবাঁজাত্রজোবানরীবীজতঃ | 

এতদেকীরুতং ষাবচ্ছতাবধ্যাদিকং রজঃ ॥ 

তম্মাচ্চতুগুণং কার্যাং ব্রিলোক্যবিজয়া রজঃ । 

পয়সাথ সমে তন্মিন্‌ গোলয়েচ্চগসধায়ম্‌ ॥ 

গোলয্রিত্ব। সিতাকৈঃব শক্রুরণীচ্চতুগ্ু ণাম্‌ ॥! 

পচেদবহিতো বৈস্ো৷ মন্দমন্দেন বিনা! । 

ততঃ পাকক্রমং দৃষ্ট। ভূষ্ট।াটৈবাহসিতং তিলম্‌॥ 

বুদ্ধ বতারিতং দস্ভান্মোদকার্থং ভিবন্বরঃ। 

ত্রিকটু ত্রিস্ুগন্ধঞ্চ সৈদ্ধবং সধনীয়কম্‌॥ 


রসরত্বাকরঃ । ৭৪৯ 


টস 


জাতীকোবফলফৈব বালকং জীরকঘয়ম্‌। 

শট কুন্দুরুখোটিশ্চ মুস্তা মধুরিকা মুর! ॥ 

মাংসী তালীশপত্রঞ্চ পত্রং বারেন্দ্রমেবচ। 

ন্থিপর্ণং শিবা চৈব তথৈব শতপুশ্পিক! ॥ 

চবিক1 দেবদারশ্চ সপ্রিয়ঙ্গু লবঙ্গকম্‌। 

সরলঃ শৈলজশ্চৈব সর্ববমেতদ্িচর্ণয়ে ॥ 

অত্র ঘট্টালনে যুক্তং ব্যং তদগন্ধবৃদ্ধয়ে । 

ঢালয়িত্বা কৃতং চর্ণং শক্রচুণহ্য পাদিকম্‌। 

সৈন্ধবং স্বাহুতাযোগ্যং দেয়ং কটুকমেব চ॥ 

তত্র স্থবমিলিতং কুধ্যান্মোদকং পরিকল্পয়েত। 

ভয়স্ত্রিজাতকে চর্ণে চর্ণে ্র্যষণজে তথ! ॥ 

লোচয়েন্মোদকানেতান্‌ সিদ্ধার্থানথসিন্ধয়ে 

কাঞ্চনে রাজতে পাত্রে কাংস্তে সম্পুটকে স্যসেত। 

রজক্কিজাতানান্তীধ্য কণু 'রেণাধিবাসয়েৎ । 

ভক্ষয়েত প্রাতরুণায় মহামদ নমোদকম্‌। 

শতাবরী, ভূমিকুন্নাণ্, বেড়েলা, গোরকচাউলা, গোক্ষুর, কুলেখাড়া 

৪ আলকুশীবীজ ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে একভাগ ত্বৃতভঙঞ্জিত সবীজ সিদ্ধি 
চর্ণ ২৮ ভাগ, ছুগ্ধ সমভাগ এবং চিনি সিদ্ধিচুর্ণের ৪ গুণ, সমস্ত দ্রব্য 
একত্র করিয়া পাক করিতে থাকিবে, যখন দ্বেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন 
ভাজা ককষ্চতিল, জ্রিকটু, ভিস্বগন্ধি, সৈদ্ধব, ধনে, জৈত্রী, জাতীফল, 
বালা, সাজীরা, কৃজীরা, শা, কুপুরুখোটা, মৌরী, মুখা, মুরামাংসী, 
তালীশপত্র, তেজপত্র, বেড়েলা, হরীতকী, শলুফা, চই, দেবধার, প্রিরন্ু, 
লবঙ্গ, সরলকাষ্ঠ, শৈলজ এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে চু করিয়া উনার 
সহিত মিশ্রিত করিয়! লইবে। পরে একটা পাত্রে ঢালিয়' তাহাতে বিকি 
পরিমাণে সিদ্ধিচূর্ণ আশ্বাফধোগ্য দৈষ্ববচূর্ণ উপযুক্ত মাজায় জিকটুচুর্ণ 


৯৫০ রসরতাকবঃ । 


০ 


এবং যথাযোগ্য পরিমাণে ভ্রিজাতকচুর্ণ ও কপুর মিশ্রিত করিয়া মাল 
প্রস্তুত কবিবে। এই মোদক তগ্ধার্দি অন্রপান সহ প্রাতঃকালে সন 
কবিলে কাস 9 শুলাদি বিনষ্ট হয়। 
শতাব্রীঘমোদকঃ। 
শতানযাঃ শদবংহট1 চ বল! চাতিবল। তথা 
মর্কটা ক্ষুদ্রবীজঞ্চ বিদারী কন্দজং বূজঃ॥ 
এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচর্ণ যে । 
চর্ণাচ্চতগ্ডণ* দেয়ং রৈলোক্যবিজয়' রজ, 
সর্ববমেকীকৃতং যাবনুদর্ধং মাহিষং পয়ঃ। 
তাবম্মাত্রেণ দাতব্যং শতাবযা! রসমন্ভথ ॥ 
বিদ্বার্যাঃ স্বরসপ্রস্থং সিল পলশতং ভাসে । 
গোলয়িক্কা সিতান্‌ দত্বা পাত্রে তামময়ে দুঢে ॥ 
পচে পাকবিখিচ্ঞোশপি মোদকঃ পরমে। হিতঃ। 
ত্যাষণং ব্রিফলা শূগী ত্রিজাতং সৈ্ধবং শটা ॥ 
ধান্যকং বালকং মুস্তং দ্বিজীরং কুন্দুকমু'র1 ৷ 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী দ্রাক্ষাতুগ। মৃগা শুজম্‌ ॥ 
জাতীকোলকলং মাংসী তালাঙ্কুর কশেরুকম্‌ । 
শতপুষ্পা চবীদারু গ্রন্থিকং সলবঙ্গকম্‌॥ 
কুষ্ঠং যমানিক। চাক্সগুপ্তা কট্কল মেধিকা। 
মধুরী কাচমধুকং তালীশং বরখজ্ছুরম্‌॥ 
টক্ষণঞ্চ কিছুণ্যাথ প্রত্যেকং কোলসংমিতম্‌। 
চুণার্ধং শোধিতং গন্ধং গন্ধপাদাংশ পারদম্‌ ॥ 
কজ্জলীকত্য দত্ত তং লোড়য়েজিম্থগন্ধিনা । 
বথাশক্তা। মোককঞ্চ কপূর্রেণা ধিবাসয়েহ ॥ 


রসরদ্বাকর | ৯৫১ 


হপসপিক রত | বস শচ এ পা পর লা পির পারা 


উদ্ধত্য শ্রিদ্কন্াণ্ডে তং প্রস্থাপা চ ভিবন্রৈঃ | 

শিবং সম্পৃজ্য সগণং ধন্বন্তরিযুনিস্তথ! ॥ 

কোঙ্প্রমাণং কর্রব্যং ক্ষীরঞানগু পিবেক্গরং | 

প্রাতর্ভোজনকালে বা সায়ংকালেহপি ভক্ষয়ে ॥ 

প্রমদাশতঞ্চ ভঞ্জতে ন চ শুর্রচক্ষয়ো! ভবেত। 

নাতঃ পরতরং কিবিজ্দ বিদ্ভাতে চাজি কর্ম হথ ॥ 

শতাবরীমোদকঞ্চ বান্ুদেবেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 

শন্তাববা, গোক্ষব, বেছেল। গোবকচাউলা, আলফুণী, মাথাববীজ ও 

হমিকুন্মাগুচূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, ইহাদের চকুগ্ডপ িদ্ধিবীভচুর্ণ, 
এই সকল চুর্ণ দ্রব্যের 'অঞ্চেক মাহিযহপ্ধ ও শতাবরীর বস, ভূষিকুম্মাণ্ডের 
বস /৪ সেব ও চিনি |২॥ সেব একত্র তাত্রপাত্রে পাক করিয়া! ঘন হইলে, 
উ্ভাব সহিত ব্রিকটু, ত্রিক্ষল, কা কড়াশঙ্গী, ত্রি্গাতক, সৈম্ধব, শটা ধনে, 
নালা, মুখা, সাজীরা, কৃষ্ণজীবা, কুন্দুক্ুখোটী, মুবামাধসী, কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী, ড্রাক্ষা, ব'শলোচন, মুগনাভি, জাতীফল, জৈত্রী, জটামাংসী 
তালেব মাটিব শাস, কেশুব, শলুফা, চই, ঘেবদাক্ষ, গেঠেলা, লবঙ্গ, 
কুড়, যমানী, আলকুশীবীজ, কট্‌ফল, মেথী, মৌরী, কাচ, বষ্টিমধু, তালীশপত্র, 
পিগুথেজ্ুব ও সোহাগার &, ইাদের চূর্ণ প্রত্যেকে একতোলা, চূর্ণ 
দ্রবা সকলের অদ্ধেক শোধিত গন্ধক এবং গন্ধকের সিকি পারদ দ্বার 
প্রস্তুত কজ্জলী এব, যথামাত্রার় ত্রিন্ুগন্ধি ও কপুরিচ্শ মিশাইয়! মোদক 
প্রস্তত কবিবে। এই মোদক হুষ্ধান্ছপান সহ প্রাতঃকালে সেবন 
করিলে কাস, গ্রীছা্দি বিন হুয়। 


শতাব্রীতমাদকঃ। 
( প্রকারান্তরম্‌) 
শতাবরী শ্বদংগ্ু। চ বল। চাতিবল। তথ। ৷ 
মর্কটাক্ষরবীজঞ্চ বিদ্বারীকল্দজং রজঃ ॥ 





জা এসসি এ কি একি | এছ টি 


ন্€হ বসবত্বাকরং ৷ 


এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচুর্ণয়েত। 
চর্ণাচ্চতুগ্ডপঞৈব ত্রেলোক্যবিজয়! রজঃ ॥ 
এতদেকীকৃতং যাবৎ তদন্ধং মাহ্যিং পয়পঃ। 
ভাবন্মাত্রেণ দাতব্যং শতাবধ্যারসম্ভথ! ॥ 
বিদ্বা্যাঃ স্বরসং প্রস্থং লিত। পলশতদ্বয়ম্‌। 
গোল্লিত্বা সিতাঞ্চৈব পাত্রে তা্ময়ে দৃঢ়ে ॥ 
পাচয়ে পাকবিছৈষ্তো মোদকং পরমে। হিতঃ | 
জ্যবণং ত্রিফলা শ্রঙ্গী ত্রিজাতং সৈম্ধবং শটা ॥ 
ধন্যাকং বালকং মুস্তং দবিজীরং কুন্দুকর্মূরা । 
কাকোনলী ক্ষীরকাকোলী কম্বরী মৃদ্বিক1 তূগা ॥ 
জাতীকোষফলং মাংসীপত্রং বারেন্দ গ্রন্থিকম্‌। 
শতপুষ্প! চবী ঘারু প্রিয়ঙ্গু সলবঙ্গকম্‌॥ 
সরলং শৈলঅং কুষ্ঠং জাতীপুষ্পং যমানিকাম্‌। 
কট্ফলং কেশরং মেধী মধুকং দেবতাড়কম্‌। 
মিবী তালীশপত্রঞ খর্ছুরং রসগন্ধকম্‌। 
তগরং চন্দনং ক্ষারং প্রত্যেকং কোলসংমিতম্‌ ॥ 
ব্রিনুগন্ধিসমাধুক্তং কপূ্রেণাধিবাসয়ে। 
শিবং সংপূজ্য সগণং ধন্বন্তরি মথাপরম্‌॥ 
কোলপ্রমাণং কর্তব্যং ক্সীরঞ্চাপি পিবেক্সরঃ | 
প্রাতর্ভোজনকালে ক! ভক্ষয়েচ্চ বিচক্ষণঃ ॥ 
প্রমদাশতং রমতে নচ শুক্রক্ষয়ো! ভবে । 
শতাবরী, গোক্ষুরবীজ, বেড়েলামূল, গোরক্ষচাঁকুলের মূল, আলকুলীব- 
বীজ, কুলেখাড়ারবীজ ও ভূমিকুত্বাণ্ড, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল, 
লিদ্ধিচুর্ণ ২৮ পল, চিনি ২* পল, যাহিষছু্জ। শতাবরীয় শ্বত্সপ ও ভূমি- 


রসরদাকরঃ | ৯৫৩ 


কন্যার স্বরস প্রত্যেকে ০২ পল, এই সকল ভ্রব্য তাত্রপাত্রে পাক 
করিতে পাকিবে, যখন দেপিবে ঘন হইয়াছে, তখন ত্রিকটু, ভ্রিফলা, 
ক'কড়াশ্রক্সী, ত্রিজাতক, সৈদ্ধব, শটী, ধনে, বালা, মুখা, সাজীরা, 
রুষজীরা, কুন্দুরুখোটা, সুরাষাংসী, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, কন্তরী, 
দ্রাক্ষা, বংশলোচন, ছত্রী, জাভীফল, জটামাংসী, বারেন্ছপত্র, গেঠেলা, 
শলুফা, চই, দেবদারু, প্রিযগু লবঙ্গ, সরলকাষ্ঠ, শৈলজ, কুড়, জাতীফল, 
মমানি, কুফল, নাগকেশর, যদ্রিমধু, মেখী, দেভাড়া, মৌরী, তালীশপত্র, 
পিগুখেস্ুর, পারদ, গন্ধক, 'তগরপাদ্বকা, রক্তচন্দন ও সাচিক্ষার, ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোলা, এবং ত্রিকটু, প্রিজাতক ও কপূর যণামাত্রায় 
“দয়া আলোড়ন পূর্বক নামাইয়া লইবে। এই ওঁষধ প্রাতঃকালে সেবন 
করিলে কাসাদি নু হয়। 


রতিব্ল্পতভোতমাদকঠ। 
শক্রাশনন্থ বীজানি চুর্ণিতানি পলাষ্টকম্‌। 
কুড়বং হবিষঞ্চেব খণুপ্রস্থং প্রগ্নহা চ ॥ 
শতপুত্রী রসপ্রস্থং প্রস্থং শক্রাশনম্য চ। 
গবামাজা পয়ঃ প্রস্থং দত্বা প্রস্থঘয়ং পচে ॥ 
ধাত্রী দ্বিজীরকপ্রস্থং ত্বগেলাপত্র কেশরম্‌। 
অতিবল! চাক্সগুপ্ত। তালাক্কুর কশেরুকম্‌ ॥ 
শঙ্গাটকং ত্রিকটুকং ধগ্যাকং চিত্রকং তথ|। 
পথ্য দ্রাক্ষা চ কাকোলোো খর্্ছুরস্তবকম্তথা ॥ 
কটুক] মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সারসৈন্ধবম্‌। 
যবানিক! চাজমোদ! জীবন্তী গজপিঞলী ॥ 
প্রত্যেকং কর্ষমেকঞ্চ চুর্ণিতানি গশুভানি চ। 
মধুনঃ কুড়বার্ধঞ্চ পাকশেবে তথা ক্ষিপেত ॥ 


৯৫৪ রসরত্বাকয়ঃ ৷ 


সবগাণুজং সকপূর্রং যথালান্তং বিনিঃক্ষিপেত। 

রতিবল্লতনামায়ং সেব্যমানে। রসায়নঃ ॥ 
সিদ্ধিচুর্ণ /১ সেব, ঘ্বত /১ সের, চিনি /২ সেব, শতানরীর রস ০৪ 
সের, সিদ্ধিব কাথ /৪ সেব, গবাদ্ধপ্ধ /৪ সেব, ভাগঘুদ্ধ /8 সেব, আমলকী 
কাথ /8 সেব. এবং দ্বিবিধ জীরাব কাঁথ /৪ সেব, এই সকল দব্য পাব 
কবিয়া যখন ঘন হইবে, তখন দ্বারুচিনি, ছোট এলাচি, ভেজ্পত্র, না" 
কেশব, গোবকচাউলা, আলকুশী, তালেব অটির শাস, কেশুব, পাণীফল 
শুষী, পিপুল, মবিচ, ধনে, বক্রচিতা, হবীতকী, দাক্ষা, কাকোলী, জ্গীন 
কাকোলী, পিগুধেজুর, কটকী, কুড, যষ্টিমূ, লবঙ্গ, বভক্ষান, সৈন্ধণ 
বোয়ান, বনযোদ্নান, জীবস্তী ও গঞজপিপুল, ইহাদের চর্ণ প্রতোকে ১ 
তোলা, মধু /১ সের এবং মৃগনাভি ও কপূর্বি যথামাত্রায় স্ুগন্ধার্ণে উ্ভাব 
সহিত মিশাইয়া লইবে। এই উধ৭ সেবন করিলে বকপিন্তানি 
বিন হয়। 


মহ! রতভিব্ল্লঢভাতমাদকহঃ ? 
সমুলপত্রশাখায়াস্তল্যং শক্রাশনহ্য চ। 
সংরুষ্টোদুখলে ছিত্বাপাং দ্রোণে হি তথ! চ বৈ 
কাথং পাদদাবশিষন্ত বস্তপৃতঞ্চ কারয়ে। 
ক্ীরপ্রস্থং সমাদায় খগ্ডশ্াদ্ধশতং ন্যসেত ॥ 
শতাবরী রসম্যাফ্ৌ পিপ্পল্যাঃ কুড়বস্তথ।। 
সর্ববমেতৎ সমালোভ্য প্বতপ্রশ্থেন মেলয়ে ॥ 
ওষধানাং ততশ্চুর্ণং দাপয়ে পলিকং পৃথক্‌। 
ব্রিকটু ত্রিফল। চব্য মেল ত্বক্‌ পত্রকেশরম্‌ ॥ 
চিত্রকং পিপ্পলীমূলং ধান্যকাজাজী মেধিক। 
কুষ্ঠাব্দ রেখুক। ব্যোষ ভারা! তালীশ-কেশরম্‌ ॥ 
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তালমূলী ত্রিবুদ্ন্তী শ্রে্নসী হিঙ্গু পৌক্করম্‌। 

লবঙ্গ জাতিকোষঞ্ যমানী কারবী তথা ॥ 

স্টভা জাতীকফলং চত্রং শঙ্গীচৈব বিদারিক] | 

অন্টবগক্ক কাকোশ শ্রক্ষটণ্ কারয়ে। 

গুড়বন্ধিপচেদ্বৈষ্তো মোদ্কং কারয়েন্ততঃ। 

অক্ষমাত্রঞ্চ জগ্গকং শীতলং পায়য়েজ্ডলম্‌ | 

নাশয়েচ্ছুক্রদোষঞচ বগুঞ্বোতিদারুণম্‌। 

শ্রীকরং লাঘবকরং মেধা বুদ্ধিপ্রবদ্ধনম। 

মূল ও পত্র শাখাসমেত সিদ্ধি 1২ সের, জল ১1৪ সের, 

শেষ 1১ সের, গব্যদুপ্ধ /8 সের, চিনি /শা, শতাবরীর রস ২ 
সের, পিপুলেব ক্কাথ /১ সের এবং ঘ্বত /8 সের, এই সকল 
পাক করিয়৷ ত্রিকটু, ত্রিফলা, চই, ছোট এলাচি, দারুচিনি, তেজপত্র, 
নাগকেশর, বক্তচিত1, পিপুলমূল, ধনে, জীরা, মেখী, কুড়, যুখা, 
বেণুকা, ত্রিকটু, বামনহাটী, তালীশপত্র, নাগকেশর, তালমূলী, তেউড়ী, 
দস্তী, গজপিপুল, হিং, পুঙ্করমূল, লবঙ্গ, জৈত্রী, যমানী, মৌরী, 
পিপুল, জায়ফল, কর্পুর, কাকড়াশৃঙ্গী, তৃমিকুম্নাওড, অষ্টবর্গ ও কীাকলা, 
এই সকলের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোল! উহার সহিত মিশাইয়া 
লইবে। এই ওঁধধ সেবন করিলে লর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয় । 


কাতসহ্খোরোতমাদকহ। 
ধাত্রী সৈন্ধব কুষ্ঠ কটুফলকণ। 
শুঠীঘমানীদ্য়ম্‌ ॥ 
যী জীরকযুগ্মধা ক লটা 
শুঙ্গীষবাং কেশরম্‌। 
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তালীশং ত্রিস্থগন্ধিকং সমরিচ 
মেথীকা রব্যন্থিতন্‌ 
চরণাকৃতয সমং মনাক্ফলযুতং 
ভূষ্টইবশক্রাশনম্‌॥ 
সর্নৈস্থল্যমতঃ সিতাং শ্ববিমলাং 
দা! সমং সংক্ষিপেত 
মাধবীকং সন্বতং প্রশস্তর্দিবসে 
কুর্ধ্যাচ্ছুভাম্মোদদকান্‌। 
কর্পুরৈরবচার্ণতানপি হিতান্‌ 
দত্ত চ ভূষ্টান্‌ তিলান্‌ 
গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিমণ্ডলেবু স্ুধিয়। 
পাষগ্তিন। মগ্রতঃ | 
আধিব্যাধিহরং ক্ষয়ক্ষয়করং কুষ্ঠাপহং বৃংহণং 
সত্রীণাং তোষকরং মুখছ্যতিকরং 
শুক্রাগিবৃদ্ধিপ্রদম্‌ ॥ 
আমলকী, সৈদ্ধব, কুড়, কট্‌ফল, পিপুল, গুষঠী, বমানী, হষ্টিমধূ, 
ভীরা, কষজীরা, ধনে, শটা, কাকড়াশৃজী, যব, নাগকেশর, তালীশপত্র, 
ছোঁট এলাচি, দ্বারুচিনি, তেজপত্র, মরিচ ও মৌরী, এই লকল 
দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা, ভঙ্জিত সবীজ সিদ্ধিচূর্ণ সকলের 
সমান এবং চিনি মধু ও ম্বত সর্ধবসমষ্টির তুল্য এবং গন্ধার্ধ কপূর 
যথাযোগ্য মাত্রায় ও কুষ্ণতিলচুর্ণ উপযুক্ত মাত্রার পাক পূর্বক মোদ্নক 
প্রস্তুত করিবে। এই কামেশ্বর মোদক পেবন করিলে সর্বপ্রকার রোগ 
নিবারিত হর। 
সহাকাসেহ্ধতরা তমাদকঃ। 
চুর্ণাংশং শোধিতধৈৈব গগনং শুদ্ধমারিতস্‌। 
তাদর্ধং শুল্ধলোহঞ্চ লৌছার্ঘং বঙ্গভন্মকম্‌ ॥ 
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জাতীকোবফলকৈব চুর্ণাংশং তত্র গ্লাপয়েৎ। 
ত্রিকটু ভ্রিফলামুস্তং চাতুজ্াতং সসৈন্ধবম্‌॥ 
শূঙ্গী জীরকযুগ্াঞ্চ ধন্যাকং গ্রন্থিপর্ণকম্‌ । 
মাংসী শতাবরী কুষ্ঠং তুগাদ্রাক্ষ। লবঙ্গকম্‌॥ 
শালপর্ণা চ কণ্টি চ চিত্রকং কুন্দুরুমুরা । 
পুনর্ণবাশ্থগন্ধাত্ব, পল্মকং ক্ষুরবীজকম্‌ ॥ 
সিতা। তিলঞ্চ ধন্যাকং মেথিক। হুরিবালুকম্‌। 
বলাতিবলয়োমূলং চব্যঞ্চ দেবার চ॥ 
যমানী শতপুষ্পা চ মর্কটাবীজ বিশ্বকম্‌। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী তালাস্কুর কশেরুকম্‌ ॥ 
শঙ্গী লবণক্চেব কর্পুরং ফেবতাড়কম্‌। 
এতেষাং সমভাগ্ানাং চণং কুর্য্যাৎ প্রযত্বতঃ ॥ 
শোধিতং বিজযনাচুর্ণং সর্ববচুণার্ধসংযুতম্‌। 
শর্করাং ছিগুণাং দত্ত মোদকং পরিকল্পয়ে ॥ 
মধ্বাজ্যমিশ্রিতং কৃত্ব। কর্ষমেকন্ত্ব মোদ কম্‌। 
খাদে প্রতিদিনধৈব সর্ববব্যাধি বিবজিজ্িতম্‌॥ 
মহাকামেশ্বরো। ছোষ মহাদেবেন নির্মিতঃ। ॥ 

ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুখা, চাতুর্জাতক, সৈম্ধব, কাকড়াশৃঙ্লী, জীরা, 
কুষ্ণজীরা, ধনে, গেঠেলা, জটামাংসী, শতাবন্ী, কুড়, বংশলোচন, 
দ্রাক্ষা, লবঙ্গ, শালপাণি, কণ্টকারী, চিতা, কুন্দুরুখোটা, পুরর্ণবা, 
মুবামাংসী, অশ্গন্ধার মূল, পদ্মকা্, গোক্ষুরবীজ, চিনি, তিল, ধনে, 
মেখী, রেগুকা, বেড়েলা, গোক্ষুরচাকুলা, চই, দেবদারু, শলুফা, বমানী, 
মালকুষী, বেলপু'ঠ, কাকোলী, ক্ীরকাকো লী, তালের আটির লাস, কেশুর, 
কাকড়াশৃঙ্গী, নৈদ্ধবলবণ, কু ও দাড়া, এই লক্ল স্রব্যের চুণ 
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প্রত্যেকে সমান, চূর্ণ সমষ্টির চতুর্থাংশ অন্র জ্ঞায়ফল ও জৈত্রীচু্ণ 
অভ্রের অদ্ধেক লৌহ, লৌছের অদ্ধেক বঙ্গতন্ম ও সমস্ত চূর্পের অর্ধেক 
সিদ্ধিচূর্ণ এবং উহার্দেব দ্বিগুণ চিনি একত্র পাক পূর্বাহক মোদক 
প্রস্তুত করিয়া লইবে । এই মহা কামেশ্বর মোদক উপযুক্ত 'অন্ুপান 
সঙ সেবন কবিলে সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হম। 
কাচঢেস্শরেো। তাদক । 
( প্রকারাস্তরম্‌ |) 
চর্ণাংশং গগন” ঘনা্ধবিমলং গন্ধঞ গন্ধামৃতা | 
মেধী-মোচরসে। বিদ্বারী মৃষলী গোক্ষুরকং ক্ষুরকম্‌। 
ভীরুশ্চৈন কশেককং ঘমানিকা তালাঙ্কুরং ধান্যকম্‌। 
যী নাগবলা বল! মধুরিকা জাতীফলং সৈঙ্ধবন্‌॥ 
তৃঙ্গীকর্কটশৃঙ্গকং ত্রিকটুকং জীরদ্বয়ং চিত্রকম্‌। 
চাতুর্জজাতপুনর্ণব৷ গজকণ৷ দ্রাক্ষা! শটা কট্‌ফলম্‌। 
শাল্মল্যঙ্তি কলত্রিকং কপিভবং বীজং সমং চুর্ণয়েৎ। 
চর্ণার্ধী বিজয়া মিতা দিগুণিত! মধ্বাজ্যমিশরং নয়ে। 
কর্ষার্ধং গুড়কং নিধায় বিধিন। রাজা সদ! সেবয়ে। 
পেয়াক্ষীর সিতাবীধ্যকরণে স্তস্ভোহপ্যয়ং কামিনীম্‌। 
বামাবশ্যকরঃ স্থখাতিস্ুখদঃ সর্ববাঙ্গনাপদ্রাবকঃ। 
ক্ষীণে পুঠিকরঃ ক্ষয়ক্ষয়করে! নানাময়ধবংসকঃ ॥ 
কাসশ্বীস মহাতিসার শমনে। মন্দানলদীপকো। 
দৃষ্টঃ সিদ্ধিকলে৷ রসায়নবরঃ কামেশ্বরে। ছুল্লভিঃ ॥ 
কুড়, গন্ধক, গুলঞ্চ, মেথী, মোচরস, ভূমিকুস্সাণ্ড, তালমূলী 
গোস্ষুর, কুলেখাড়া, শতাবরী, কেগুয়, বঘানী, তালের আটার শাল, 
ধনে, হষ্টিবধু, গোরক্ষচাকুলে, বেড়েলা, মৌরী, জাতীফল, লৈম্ধব, 
আইচ, রীকড়াশৃঙগী, জিকটু, জীরা, কৃকলীয়া, চিতা, চাতুর্জাতক, 
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সি আল হজ সি শত | জো পিন হোই এন পিএ এ 


গ্রপিপুল, ভ্রাক্ষা, শটী, কট্‌ফল, সীমুলমূজ, ত্রিফল। ও  আলবুসীবীজ, 
এই সকলের চূর্ণ প্রত্যেকে সমান, চুর্ণ* দ্রব্যের অর্ধেক সিদ্ধিচূর্ণ 
মন্রেব অধ্ধেক বৌপ্য মাক্ষিকচূর্ণ চূর্ণের সিকি অন্র দিয় মোক পাক 
কবিয়া লইবে, এই মোদক সেবন পূর্বক দ্ুপ্ধ ও চিনি অন্ুপাঁন 
+ণবলে সর্কপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট এবং বৃদ্ধি প্রভৃতি বদ্ধিত হয়। 
ব্বহত্কাতেন্্রেো মোদকঃ। 
নিশ্চন্দ্রকাভ্রং পলমাত্রভাগং 
লোহশ্য বঙ্গন্য তদর্ধভাগম । 
জাতীফলং কোষফলঞ্চ জীরা 
মানিক চাথ পলপ্রমাণম্‌ ॥ 
কর্ষং দ্বিভাগং ত্রিন্গন্ধি কুষ্ঠং 
মাংসীমুর। কুন্দুরু দেবদারুঃ | 
চাস্পেয় সিঙ্ষূস্তব বালচব্যং 
 সৌভাগ্যং যন্থিমধু গ্রন্থিপর্ণম্‌ ॥ 
তালীশ কর্পুর লবঙ্গকান্তা 
কাকোলিকাধুগ্৷ কটুত্রিকঞ্চ । 
শৈলেয় পল্মং সরলং সপুষ্পং 
হম্তীকণ। বসক বীজধাঝ্যম্‌ ॥ 
শৃঙ্গী শতাহব। ত্রিকলাথ মেথা 
শ্যামীব্দকং কৃষ্ণতিলং কশেরঃ। 
শক্রাশনং তত সদৃশং বিভাগং 
সিতা৷ চ শুভ্রা ছিগুণা বিখেয়া ॥ 
তৎ পাকবেন! বিধিবদ্বিধানং 
লঙ্কা ধিঘাজং যনদাগরেখ। 





হ্যাচ্যস্ছি 





খাদের; কৌগুক মঙ্গলেন ॥ 
জর্ববামক়ানাং শমনং বিধেয়ং 
বিশেষতঃ সংগ্রহ-কোষ্ধদোষম্‌ ॥ 


অভ্র ৮ তোলা, লৌহ ৪ তোলা, বঙ্গ ৪ তোলা, জাতীফল, 
জৈত্রী, জীরা ও বমানী চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, ছোটএলাচি, 
দারুচিনি, তেজপত্র, কুড়, সুরামাংসী, কুন্দুরুপোর্টা, জটামাংলী, দেবদার, 
স্বর্ণ, সৈম্ধব, বালা, চই, সোহাগার খৈ, বহ্টিমধূ, গেঠেলা, তালীশপত্র, 
কপুর, লবঙ্গ, প্রিয়ঙ্থ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শুঠী, পিপুল, 
মরিচ, শৈলজ, পল্লকাষ্ঠ, সরলকাঠ, গঞ্জপিপুল, ইন্ত্রব, ধনে, কাকড়া- 
পৃঙ্গী, শলুফা, হ্রীতকী, আমলকী, বহেড়া, মেধী, শ্তামালতা, মুখা, 
কৃষ্ণতিল ও কেণ্ডর প্রত্যেক্ষের চূর্ণ ৪ তোলা, সিছধিচূর্ণ সকলেব 
সমান এবং চিনি সকলের দ্বিগুণ এবং স্ুগন্ধার্থ দারুচিনি ও নাগ- 
কেশর দ্বারা মোদক প্রন্তত করিবে । এই মোদক মধু ও ঘ্বত সহ 
ষেবন করিতে হয়। উ্হান্বারা সর্বপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হয়। 


কামাগ্লিসন্দীপঢন। 2মাদকঃ। 


কর্ষোরসো গন্ধকমভ্রকঞ্চ ব্রিক্ষার চিত্রে লবণানি পঞ্চ । 
শটী বমানীছয় কীটহারি তালীশপত্রান্থপরং দ্বিকর্ষম্‌ ॥ 
জীরং চতুর্জাতং লবঙ্গ জাতীফলঞ্চ কর্যত্রয়মেব চাম্থা । 
সবৃদ্ধদারং কটুকত্রয়ঞ্চ তথা চতুঃ কর্ষমিদং নিবোধ ॥ 
ধন্যাক যঞ্িমধুরী কশেরু কর্ধাঃ পৃথক্‌ পঞ্চবরী বিদায়ী । 
বরেভকর্ণেতকণাত্মগুগ্া কলং তথ গোক্ষুরবীজযুক্তস্‌ ॥ 


রসব্ত্বা কর: । ৯৬১ 


সবীজপরেন্দ্র রজঃ সমানং 


সমাসিত। ক্ষৌত্র ঘৃতঞ্চ তুল্যম্‌। 
কর্ষেকমিন্দোরথ মোদকংতৎ- 
কামাগ্রিসন্দীপনমেতদুক্তস্‌ ॥ 
প্[রণ, গঞ্ধক, অন্র, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগার খৈ, রক্তচিতা, 
সেন্ধব, সচললবণ, বিট্লবণ, সমুদ্রলবণ ও শাস্তারীলবণ, শটা, যষানী, 
বনষমানী, বিড়ঙ্গ ও তালীশপত্র, ইহাদের চূর্ণ, প্রত্যেকে ২ ভোলা, 
জীর1, তেক্তপত্র, দারুচিনি, নাগকেশর, ছোট এলাচি, লবঙ্গ ও জাতী- 
কল, ইহাদের প্রত্তোকের চুর্ণ ৪ তোলা, বিস্তাড়ক, শুচী, পিপুল ও 
মরিচচুণ প্রতোকে ৬ তোপা, ধনে, যষ্টিমধূং মৌরী ও কেশুর, এই 
সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, শতমূলী, ভূমিকুম্মাণ্, হরীতকী, 
মামলকী, বছেড়া, হস্তিকর্ণপঙ্গাশ, গজপিপুল, মালকুণীর বীজ ও 
'গাক্ষুরবীজ, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১* তোলা, বীজ 9 পগুসমেত 
পিদ্ধিচুর্ণ সকলেন সমান, সর্বসমষ্ির সমান চিনি এবং ঘ্বৃত ও 
মধু প্রত্যেকে সমান আর কর্পুর ২ তোলা, এই. সকল দ্রব্য 
একব্ন করিয়া মোদক প্রস্তত করিবে । এই মোক সেবন করিলে 
কাসও যন্াি বিনই হয় । 
আঃঅখও্ম্‌। 
পৰ্চচুত-রস ফ্রোণং পাত্রং স্যাচ্ছুদ্ধ খণ্ডতঃ। 
দ্বতমদ্ধং ততো! গ্রাহং চতুর্থাংশঞ্চ নাগরম্‌ ॥ 
তাগ্ধং মরিচম্তাপি তদর্ধা পিঙ্গলী "মৃত | 
তোয়ং খগ্ডসমং গ্রাহাং অর্ববমেকত্র সংস্থিতম্‌॥ 
বিপচেন্ম য়ে পাত্রে যাবনদ্বা প্রজেপনম্‌। 
র্ণান্েষাং ততো দদ্যাৎ পত্রং পলচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 


গ১ 


৯১৭২ 


রসরত্বাকরঃ | 


গ্রস্থিকং চিত্রকং মুস্তং ধন্যাকং জীরকন্বয়ম্‌। 
জ্রযবণং জাতিতালীশং চর্ণমেষাং পৃথক্‌ পলম্‌॥ 
স্বগেল। নাগপুষ্পাণাং প্রত্যেকঞ্চ পলং তথা। 
সিদ্ধ শীতে চ মধুনঃ প্রস্থাঞ্ধং সর্ববমেক তঃ ॥ 
তৎ্সর্ববমেকতঃ কৃত্বা শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েত। 
ভোজনাদগ্রতঃ খাদে পলমেকং প্রমাণতঃ ৷ 
শতং বাপি শতার্ধং বা রমেৎ স্ত্রীণাং পুমানিহ। 
গচ্ছে কন্দর্পতুল্যাঙ্গে। রাগবেগাকুলেন্দ্রিয়ঃ ॥ 
সংসেব্য ভেষজং হোতদঙ্ধ্যায়াং জনয়েৎ স্ৃতম্‌। 
বীরং সর্ববগুণোপেতং শতায়ুশ্চ হানাময়ম্‌ ॥ 
কন্যাপ্রদায়িনী চৈব দদাতি সৃতমুত্তমম্‌। 
স্বৃতবডস! চ ষ! নারী বাচ গর্ভোপধাতিনী ॥ 


পাকা আমের রূস ১15 সের, খাড়গুড় ৮৮ সের, 
সের, শ্তষ্তীচুর্ণ 1৮ সের, মরিচচুণ /৯ সেব, পিপুলচুণ /8॥* সের ও 
জল /৮ সের, একত্র করিয়া একটা মুন পাত্রে পাক করিতে 


থাকিবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে তন তেজপত্রচ্র্ণ 


গেঁঠেলা, রক্তচিতার দুল, মৃথা, ধনে, জীরা; কৃষ্তজীরা, শুষ্ঠা, পিপুল, 
মরিচ, জাতীপত্র, তালীশপত্র, দারুচিনি, ছোটএলাচি ও নাগকেশর 
পুষ্প, ইহাদের চূর্ণ প্রতোকে ৮ তোলা, এবং মধু /২ সের উহার 
সহিত মিশ্রণ পুব্বক 'আালোড়িত করিয়া একটী ভাগমধো রাখিয়া 
দ্িবে। এই ওুঁধধ ভোজনের পূর্বে সেবন করিলে কাস ও বক্ষার্ 


বিনষ্ট হয়। 


মদনসম্দীপন-র্শম্‌ । 
গোক্ষুরঃ ক্ষুরকে। মেঘোমর্কটী শতপুত্রিকা। 
মধুকং ক্ষীরকাঁকোলী তালমূল্যম্থতাদ্ু ৮ ॥ 


রপবত্বাকরং | ৯৬৩ 


শালুলী লৌহ গগনে বিদারী তালমস্তকম্‌। 

হুল্তিকর্ণে৷ বল! ধাত্রী জাতীকল কশেরুকম্‌ ॥ 

শঙ্গাটকো মাসপর্ণা ভূঙ্গরাট্‌ কুন্কুমং বচা। 

শিলাজতু শিবাবীজং পারদং ধাতুমাক্ষিকম্‌ ॥ 

বটস্য কোমলা পারদ এল। যষ্তিক তত্ডুলাঃ। 

রক্তশাণিঞ্চ গোধূম মাসকে যবকস্তথা ॥ 

এতচ্চুণাঁরতং সর্ববং সিতশর্করয়া সমম্‌। 

বিড়ালপদ্দকং খাদে সর্পিষা মধুন। সহ ॥ 

শীতং পয়োহনুপানঞ্চ কাষিনীং কাময়েক্সরঃ | 

বীধ্যহীনো ভবেম্স্ত জীর্োব্যাধিপ্রপীড়িতঃ ॥ 

প্রমেহী মুত্রকচ্ছী চস্ত্রীদোষাৎ পতিতধবজঃ। 

সাশীতিবাধিকে। বদ্ধোযুবেব রমতেহঙ্গনাঃ | 

পুত্রং জনয়তে বীরমরোগং দীর্ঘজীবিনম্‌। 

ভেষজৈবিবিধৈঃ কিং স্যাদন্যৈশ্চ শতসংখ্যকৈঃ ॥ 

ফলং ন কিঞ্চিতরত্রান্তি কেবলং গৌরবং বহছ। 

বালশস্যং যথা তোয়েবদ্ধতে চ দিনে দিনে ॥ 

তথানেন নৃণাং দেহপুষ্টো। ভবতি নান্যথ।। 

যোহস্তি মঙ্গলমাত্রং তু স গচ্ছে প্রমদাশতম্‌ ॥ 

জগতন্ত-হিতার্থায় চূর্ণ মদূনদীপনম্‌॥ 

গোক্ষুর, কুলেখাড়ার বীজ, মুখা, আলকুনীবীজ, শতাবরী, য্িমধূ, 

শ্সীরকাকোলী, তালমুলী, গুলঞ্চ, বালা, মোটরস, লৌহ, অভ্র, তৃমি- 
কুম্মাণ্ড তালের, মাণী, হন্তিকর্ণ, পলাশের বীজ, মাষাণী, তৃজরাজ, 
কুদ্কুম, বট, শিলাজতু, গন্ধক, পারঘ, ধাডূমাক্ষিক, বটের নানা, 
এলাচি, বিড়ঙ্গ, য্টিমধূ. রক্তম্থালি গোধুষ, যাবকলাক্ম ও যব, এই 


৯৬৪ রসরত্বাকরঃ | 


আল কসর এ সিল এস পী আসি শী ০ 


সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে সমান এবং সকলের সমান চিনি একত্র 
বিশাইয়া লইবে। ঘ্বত ও মধুসহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ঠাণ্ডা 
অন্থপান করিলে প্রমেহ, মূত্রকচ্ছ, ধ্বজভঙ্গ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


স্বহুদশ্খগন্ফাম্্তম্‌। 

অশ্থগন্ধা পলশতং শুভদেশসমুখিতম্‌। 

পুণ্যেহহুনি সমান্ৃতা সাধয়েৎ শ্রক্ষকুট্রিতম্‌ ॥ 

জ্রোণেহস্তসি শনৈস্তাবন্ভাব পাদাবশেষিতম্‌। 

সর্পি: প্রস্থং পচেন্তেন গব্যং ক্ষীরঞ্চতুগু ণম্‌॥ 

কবায়ং ছাগমাংসন্য দষ্ভাচ্ছতদ্বয়স্য চ। 

কল্কানি শ্রক্ষপিষ্টানি কর্ষমাত্রাণি দীপয়েছ ॥ 

কাকোলী বুখ্মং মৃদ্ধী দ্বে দ্বে মেদে দ্বেচ জীরকম্‌। 

সয়ং গুপ্া মৃযভকো এল! মধুকমেবচ ॥ 

মৃদ্বীকসূর্পপর্ণে চ জীবন্থী চপলা বলা। 

নারায়ণী বিদারী চ দত্বা সম্যক বিপাচয়ে ॥ 

দিতা। মাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহ্রীয়াৎ কুড়বে পৃথক্‌। 

লিহ্যাৎ পাণিতলং ভুক্ত পরিহার-বিবঞ্ভ্িতম্‌। 

ক্টীণেন্ডিয়। নষ্টশুত্রণ বুদ্ধ! বালাস্তথাহবলাঃ। 

হীনমাংসাশ্চ যে কেচিত প্রাশ্যেদং মাত্রয়। ঘ্বৃতম্‌ ॥ 

ঘ্বত /৪ সের, দুপ্ধ ।৬ সের, ক্কাথার্থ অশ্বগন্ধা ।২॥০ দলের, জল 

১18 সের 'শেষ 1৬ সের, এবং কন্ার্থ কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, 
বছ্ধি, মেদ, মহাষেদ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, আলকুণী বীন্গ, জীবক, 
খবভক, এলাচি, বষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, হস্তিকর্ণপলাশের বীজ, জীবস্তী, পিপুল, 
বেড়েলা, শতাবরী, ভূষিকুম্মাণ্ড, এই লফল ভ্রব্য কুটিত প্রত্যেকে ২ 
তোল! এবং পাকান্তে শীতল চিনি /৫ দের মধু অর্ধলের মিশ্রণ 


মসরত্বাকরঃ । ৯৬৫ 


লি শপ চি জি ওটি জ্ি্ার্টটিলি পল আপ শিস টি ৭ এ ০০ আপা আর পরার গর এক ২০ সিন সিল পা পিট জল দার সপ এ এ পা ৩ লি ভে লি তস্টিরলীৎ ক ইলি&- সন লী 


করিয়া লইবে। এই 'উষধ বথামাত্রায় সেবন করিলে কাস: ও বাসাদি 
নিবারিত হয়। 
অন্বগন্ধাদ্যং স্বতম্‌ ৷ 
অশ্বগন্ধাপলশতং শুভদেশ-সমুন্তবম্‌ । 
পুণ্যেহহছনি সমাহত্য সাধয়েত শ্লক্ষকু্টিতম । 
দ্রোণেহস্তসি পচে তাবৎ যাবশু পাদীবশেবিতম্‌। 
সপিপ্রস্থং পচে তেন গব্যক্ষীরং চতুগ্ড ণম্‌ ॥ 
কষায়ং ছাগমাংসস্য দগ্াচ্ছত দ্বয়স্য চ। 
কন্ধানি শ্রক্ষ পিষ্টানি কর্ষমানানি দাপয়ে। 
কাকোলী যুগম্দ্ধীদে মেদে দ্বেচাথ জীবকম্‌ ॥ 
স্বয়ং গুপ্তাম্ববভক মেলাং মধুকমেবচ । 
ৃদ্বীকাং সূর্পপর্ণো চ জীবন্তীং চপলাং বলাম্‌ ॥ 
নারায়ণীং বিদারীঞ্চ দৃত্বা সম্যক বিপাচয়ে। 
সিতামাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহীয়া কুড়বৌ পৃথক্‌ ॥ 
লীচ়া পাঁণিতলং ভূপ্জ্যাৎ পরিহার-বিবজ্জিতম্‌। 
জ্ষীণেক্দ্িয়াঃ ক্ষীণগুত্রণ বৃদ্ধ! বালাম্তথাবলাঃ। 
হীনমাংসাশ্চ যে কেচিৎ প্রাশ্যেদং মাত্রয্া ঘৃতম্‌। 
ওজ;ঃ স্বান্থ্যঞ্চ তেজশ্চ প্রসাদমিন্দ্রিয়স্য চ ॥ 
লততে সৃর্্যসঙ্কাশো ভ্রাজতে বিগতন্বরঃ। 
বৃদ্ধো। বৃষায়তে স্ত্রীযু নিত্যং যোড়শবর্ষব। 
নারীণাঞ্চ শতং গচ্ছের চ শুতব্রক্ষয়ো ভবে ॥ 
বন্ধ্যাচ লভতে পুত্রং বুদ্ধিমেধ! সমস্বিতম্‌ ॥ 
মাসমাত্র প্রয়োগেন বলীপলিত-নাশনম্‌। 
থালিত্যং তিমিরং ব্যাধীন বাতিকান কফপিতজান ॥ 


৯৬ রসরত্বাকরং | 


৯ পিই এ ডা ০৯ অই হর সই “এ রাজ পপ ১০ ৮ ও ০৯. কি ৭ শি পাস পপ 


পঞ্চকাসান্‌ ক্ষয়ং শাসং ছিন্ধাঞ্চ বিষমত্বরম্‌। 
হস্তি সর্ববান্‌ গদ্ধান্‌ শী্র মঙ্টিভ্যাং নিন্মিতং পুর! ॥ 

ত /৪ সের, দুগ্ধ 1৬ সের; ক্কাার্থ অশ্বগন্ধার মূল 1২) সের, 
স্ধল ১1৪ সের, শেষ ৬ সের, এবং ভাগমাংস 1৫ সের, ভুল ৩৮ 
সের, শেষ &২ সের এবং বন্ধার্থ কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খুছি, 
বুদ্ধি, ষেদ, মহামেদ, জীবক, আলকুশী, খবযভক, এলাচি, যন্টিমণ, 
ড্রাক্ষা, হস্তিকর্ণপলাশ, জীবন্তী, পিপুল, বেছডেলা, ভূমিকত্মাণ্ড ৪ 
শতাবরী, এই সকল দ্রবা কুটটিত প্রতোকে » তোল! এবং শীতল 
হইলে মধু £1* সের, চিনি অদ্ধসের, উহার সহিত মিশ্রিত করিদা 
লইবে, ইহা সেবন করিলে কাস ও যক্ষার্দি নিবারিত হয় । 

০ষীবতং ম্বতম্‌। 
স্বরভিচাস্বগন্ধক কৃতাঞ্জলী কট্ুকী রজনীসমং সিদ্ধম্‌। 
গোমহিষী ঘ্বৃত তুল্যং তৈলং সংসাধিতং বিধিন! ॥ 
কুরুতে পরিণত বয়সাং বনিতানাং সপ্ুরাত্রেণ। 
স্থির বিপুলতুঙ্গ কঠিনং স্তনযুগলমস্থ যৌগেন ॥ 

গব্যদ্বত /১ সের, মাহিষ সত /১ সের, তিলটতৈল /২ সের, জল 
৬ সের এবং কন্ধার্থ দারুচিনি, অশ্বগন্ধ!, লাজ্জুকলতা, কটুকী ও হরিড্রা 
সমস্তে /১ সের, এই ওষধ প্রস্কত পুর্ধকফ সেবন করিলে নারীদিগের ৭ 
রাত্রির মধ্যে পত্তিত স্তন স্থির ও কঠিন হয়। 


গুড়কুম্মাপ্ডক্ম্‌ । 
কুম্াগুকাশ পলশতং স্বস্থিন্নং নিক্কুলীকুতম্‌। 
প্রন্থঞ্চ ঘৃততৈলম্য তস্মিংস্তপ্তে নিধাপয়েত ॥ 
ত্বক্‌ পত্র ধান্যক ব্যোষ জীবকৈলাঘয়ানলম্‌ । 
গ্রন্থিকং চব্য মাতঙ্গপিপ্পলী রিশ্মভেযজম্‌ ॥ 


রসরস্বাকরঃ | উষ্ণ 


এল এল এটা শি শর পি পরি এটি পি চলি ৩ শো পচটি সস পাজি এইচ চাটি লা শট পরিজ এস পি ওরা আনি এরি আঃ স্পট এপ টি এরি সি দে শট নাট এটি পি শি চি পা পি এটিও চস পান এটি, পি রও পর নর রক জি 


শঙ্গাটকং কশেরুঞ্চ প্রলম্বং তালমস্তকম্‌। 

চর্ণীরুতং পলাংশঞ্চ গুড়স্ত তুলয়া পচে 

শীতীভৃতে পলান্তফটৌ মধুনঃ সংপ্রদ্ধাপয়েত। 

ছ্ালবিহ্বীন সিদ্ধ জল বিরদ্থিত কুগ্মাণ্ড 1২1০ সের, দ্বত চারিলের, 

তিলটল /২ লেরও ঢ়।২॥* পের পাক করিতে করিতে ঘন হুইলে, 
দাঞচিনি, ভ্েজপত্র, ধনিয়া, শুদ্তি, পিপুল, যরিচ, জীবক, ছোটএলাচি 
বড় এলাচি, চিতা, পিপুলমূল, চই, গজপিপুল, শুহী, পানীফল, কেশুর, 
ভালের আটার শাপ ও তালের মাথীচুন প্রত্যেকে ৮ ভোলা এবং 
শীতল হইলে মধু /১ সের মিশ্রিত করিরা লইবে। এই ওষধ 
সেবন করিলে কফ পিশ্ত ও বাতাদি বিন হয়। 


০মথীতমাদকহঃ। 
তরিকটু ত্রিফলামুস্ত জীরকছয়-ধান্যকম্‌। 
কট্ফলগং পৌক্করং শুঙ্গী যমানী সৈন্ধবং বিড়ম্‌॥ 
তালীশং কেশরং পত্রং বগেলা চ কলং তথা । 
যাবন্তোতানি চর্ণানি তাবদেব চ মেধিক1 ॥ 
সংচর্ণয গুড়কং কাধ্যং পুরাতন গুড়েন তু। 
ঘ্বতেন মধুন! মিশ্রুং খাদেদগ্রিবলং প্রতি ॥ 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং মাসমেকং মহৌষধম্‌। 
বলবর্ণকরোহ্োষ স্বরসন্ধানকারকঃ ॥ 


শুত্ঠি, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, মুখ, জীরা, কষ" 
ভ্রীবা, ধনে, কটৃফল, পুক্করমূ, কীকড়াশৃক্গী, যমানী, সৈম্ধাবলবণ, 
বিটলবণ, তালীশপত্র, নাগকেশর, তেজপত্র, চারুচিনি, ছোটএলাচি 
এনং জায়ফল ইহাদের চূর্ণ প্রতোকে একভাগ এবং মেথীচুর্দণ সকলের 
সমান। এই সফল ভ্রগা গুড় ও মধূ সহ ঘেবন কলে এক 


৯৬৮ বসরহাকরঃ | 


হট পিপি এ পর 


মাসের মধ্যে অগ্নির দীপ্তি, বল, বর্ণ, জ্ুস্বরতা, নারীদিগের পতিত নেক 
উত্থান ও পুত্রোৎপাদন এবং দৃষির প্রসন্নতা জন্মাইয়া পাকে । 


মহাস্থুগক্ষি €তলম্‌। 

কর্ূুরাগুরুচোচবোল নলিকা লাক্ষা শটা ধাতকী। 

পুম্পৈঃ সপ্ত লৈলবালু সরল!শৈলেয় মাংসীপ্ননৈঃ ॥ 

এল! কুসুম রোচন] দমনক শ্রীবাস জাতীকলৈ:। 

ককোল ক্রমুকাজবটামদমুরা কান্ত! লবঙ্গাময়ৈ ॥ 

তৈলোশীর হরেণুকা মলয়জ স্থৌণেয় চণ্ডানখৈ- 

জাতীকোবকুলীর পল্পকনতৈঃ পূক্কান্িতেঃ পালিকৈঃ। 

লাক্ষা ঘোজনবল্লী লোধবলিলে তৈলং বিপচ্যাকম্‌। 

তেনাভ্যজ্য তনু, জরল্পপি কান্তঃ প্রিয়াবল্পভঃ | 

তিলতৈল 1৬ সের লাক্ষার কাপ, মঞ্জিষ্টাকাথ এবং লোধের ক"” 

প্রত্যেকে ৬ সের এবং বন্ধার্থ-_অগুরু, কপূর, দারুচিনি, বোল 
নামকগন্ধদ্রব্য, নালুকা, লাক্ষা, শট, ধাইফুল, ছাতিমগাছের ছাল, এল- 
বালুকা, সরলকাষ্ঠ, শৈলজ, জটামাংধসী, গন্ধতৃণ, এলাচি, কুদ্তুম, গোরোচনা. 
দ্না, ধুনা, জাতীফল, কীকলা, সুপারী, ভূম্যামলকী, কন্তরী, মুরামাংসী 
প্রিরস্ু, লবঙ্গ, কুড়, শিলারস, বেণারমুল, রেণুকা, রক্তচন্দন, গেঠেলা, 
চোরকনামক গন্ধব্রবয, নখী, জৈত্রী, কাকড়াশৃঙ্গী, পদ্মকা্ঠ, তগর- 
পান্বিকা ও পিড়িংশাক এই সকল প্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে ৮ তোলা 
এই তৈল মদ্দন করিলে স্বামীর শ্রিয়ানুকুলতা, গুক্রাধিক্য ও গ্রমতি হুয়। 


তালক ৫তঙলম্্‌। 
হরিতালোহশ্খগন্ধ। চ জলৌকা! তৃীকঞুকৈঃ। 
তিলতৈলং পচেম্ধীরো গোধা মাংস সমদ্ধিতম্্‌॥ 


বসরত্বাকরঃ । ১৬৯ 


৯ এ পাপী দিলা শি শা পাক্কা লা শশী পাল পে সপ সা সা শন পপির 


তৈলেনানেন লিঙ্গস্য শ্রবগস্য কুচন্য চ। 
ভগন্য চ তথা বুদ্ধিরমদ্দনাল্লার সংশয়ঃ ॥ 
ছরিতাল, অশ্বগন্ধা, জোক, শুকর ও সাপের খোলস এবং গোধা- 
মাংস, এই সকল দ্রবা সহ তিলতৈল পাক পূর্বক তত্কারা মর্দন 
করিলে লিঙ্গ, কর্ণ, স্তন ও যোনি বর্দ্বিত হুয়। 
রসাঞ্জনং হৈমবতী বয়স্থা 
চর্ণীকতং শীতজলেন পীতম্‌। 
রজে। বিনাশং নিয়তং করোতি 
শঙ্কার্উকা গর্ভনমাগমন্ ॥ 
ক্ষিপ্তে বরাঙ্গে সতি দুরণ্। 
স্বপ্রেইপি বন্ধ্যা ন হি গর্ভশগ্কাম্‌ ॥ 
রসাঞ্জন হরীতকী ও বচচুর্ণ করিয়া শীতল জল সহ পান করিলে 
রজজ্রাব নিবারিত হইয়া গর্ভ সংস্থাপিত হয়। পলাশবীজ চূর্ণ মধু 
ও গব্যদ্বত সহ মিশ্রণ পূর্বক খতুন্নান সময়ে যোনিতে ঘর্ষণ করিলে 
বন্ধ্যা নারীর ও গর্ভ হয় । 


তহমাঙ্গন্ুন্দতর। রসঃ ? 
শুদ্ধসৃতং সমং"গ্রাহাং স্থবর্ণং গন্ধকং হ্যয়ঃ। 
কজ্জরলীকৃত্য যত্বেন শুহপাত্রে ভিষথরঃ ॥ 
রাজিকা স্বরসং দত্ব। কৃষ্কোম্মত্তস্য বৈ বূসম্‌। 
দ্য! দা! প্রধতেন মর্দায়েচ্চ ত্রিভির্দিনৈঃ ॥ 
ত্রিভিশ্চ সার্ধপং তৈল দা! কহুং বিমর্দয়েৎ। 
শোষয়েস্তানুভিরানোর্ধালং দগষ্ভাচ্ছনৈঃ শনৈঃ ॥ 
বালুকা যন্তরযোগেতু উক্তো৷ ভেবজ মধ্যতঃ। 
তাবজ্বালং প্রদ্দাতব্যং যাবৎ স্যাহুষ্বালুকা ॥ 


৯৭৬ রসবতাকরঃ | 
্বা্গশীতলতাং জানব ক্ষয়ে ভিষথরঃ | 
ততে। গুতা প্রমাণেন মাসং মাসার্ধকং পুনঃ ॥ 
ভ্ঞাত্বা রোগং শরীরঞ্চ যোজজনীয়ং বুধৈঃ সদ1। 
ঘ্বতেন মধুন! সাঞ্ধং মর্দয়িহ্বা তু খহ্বকে ॥ 
প্ললং ব৷ ভক্ষয়ে পশ্চার্দাজং গব্যং গবাং পয়ঃ । 
সামান্তেন তু কর্তব্যং চিত্রকার্জুক-সৈন্ধবৈঃ ॥ 
রোগিণামনুপানীয়ং রসমাজ্যেন ভোজ নম্‌॥ 
সুন্গিগ্ধং নাতিমধুরং মাংসধৈঃব বিছায়সম্‌ ॥ 
ভক্ষ্যং ছাগার্দিকং মাংসং যত্থায়হ্য তু ভক্ষণন্‌। 
এতেনাপি বিধানেন প্রাতঃ প্রাতনিসেবয়ে ॥ 
সাধ্যাসাধ্যেযু রোগেষু তথা ব্যাধিচয়েযু চ। 
পার, স্বর্ণ ও গন্ধক লসমানভাগ গ্রহণপূর্বক তাত্্রপাত্রে মর্দন 
করিয়া, কজ্জলী প্রস্তুত করত; রাইসরিষার রস ও কৃষ্ণধৃতুরার রস 
দ্বারা ৩ দিন মর্দন করিয়া ততপরে ৩ দিন সর্ধপ তৈল সহ মর্দন 
পূর্বক রৌদ্রে শুকাইয়! বালুকাবন্্রে পাক করতঃ শীতল হইলে বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান-_প্বত, মধু. আদাররস, চিতাররস, সৈন্ধব 
এবং ইউধধ সেবনান্তে ছাগণ্প্ধ না গবাদুপ্ধ পানীর । ইহ দ্বারা বলী- 
পলিতাদি দুরীতৃত হয়। 
কনককন্দর্পো সঃ । 
পূর্ববসিদ্ধে রসে ক্ষিপ্ত রসপাদেন কাঞ্চনম্‌। 
বিমর্দ্যাপি বিধানেন সুপিউঞ বিনিক্ষিপেত ॥ 
কান্তবৈত্রান্তয়োরেবং ক্ষিপ্ডে তত্র বিধানতঃ। 
মধুরত্রয়সংযুক্তং মাসমাত্রং দিনে দিনে ॥ 
লীটান্গুপানং পাতব্যং মন্দতগ্তং গবাং পয়ঃ | 


রসরগাকরঃ | ৪৭১ 


তরিসপ্তদিবসৈঃ ক্ষীণে। ভবোদক্ষীণধাতুকঃ ॥ 

উদ্ধলিঙ্গঃ সদ! তিষ্টেদ দ্রাবয়েদ্বনিতাশতম্‌ ॥ 

পূর্বোক্ত হেমাঙ্গন্ন্দর রস নামক উধধ সহ সিকিভাগ স্বর্ণ ভন্র 
মিশ্রণ পূর্বক মর্দন করিয়া 'হংধহ কান্তলৌছ ও বৈক্রান্তচর্ণ মিশাইয়া 
ঘুত, চিনি 9 মধু সহ সেবন কররয়া পশ্চাৎ ঈধষহক তপ্ধ পান 


হা পা আজ শা 


ন্ট 


করিলে ২১ দিনের মধোই জরাদিরোগ নিবারিত হয় । 
তাত্রপর্পভী। 
রস-গন্গক-তাম্রাণাং চুর্ণং কৃম্ধা সমাংশিকম্‌। 
পুটপাকবিধৌ পক্তু1 মধুনালোড্য সংলিহেত ॥ 
সর্দবরোগহরষৈতৎ পর্পটাখ্যং রসায়নম্‌। 
পারদ, গন্ধক ও তাত্র সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক পুটপাক দ্বারা 
পাক করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে মধুর সহিত সেব্ন করিলে সর্বপ্রকার 
রোগ বিনষ্ট হয়। 
জীর্ণতাম্রং রসঞৈৈব গন্ধকঞ্চ সুচু্ণিতম্‌। 
সর্ণমাক্ষিক মাদায় ধুস্তরক রসে পচেশু। 
যাব পাকং তথ কুত্বা শাস্সবিম্ম ছুবহিনা ॥ 
ত্রিকলাপিপ্ডেনাবেষ্ট্য বিধিবৎ সর্পিষ। পচে । 
বিমর্ভ মধুসর্পিভযাং নারিকেলং পিবেদনু ॥ 
পা্ুরোগঞ্চ কাসঞ্চ স্তরাংস্চ বিষমাংস্তথ! । 
' গুলু শ্ীহাময়খৈব বিনাশয়তি তত্ক্ষণা॥ 
তাত, পারদ, গন্ধক ও স্বর্ণমাক্ষিক চূর্ণ করিয়া ধুতুরার রসে 
পাঁক করিয়া! ত্রিফলারপিওড ত্বারা বেষ্টন পূর্বক পুনরায় ঘ্বন্য সহ পাক 
করিয়া লইবে। এই ওঁধধ মধু ও ঘ্বত সহ সেবন করতঃ পম্চাৎ 
নাক্সিকিলের জল পান কঞ্জিলে পাঁঙ্‌ ও কাসাদি বিনষ্ট হয় । 


৯৭২ বসরত়াকরং ৷ 


হেমান্াঃ সূর্য্যসন্তপ্তাঃ বস্তি গিরিধাতবঃ। 
জন্বাভং মৃদুমৃত্স্বাভং যল্মলং তচ্ছিলাজতু ॥ 
অনম্নধাকযায়ঞ্চ কটরপাকে শিলাজতু। 
নাত শীতং ধাতুভ্যশ্চত্ুর্ভাস্শ্য সম্ভবঃ ॥ 
হেম্বোহখ রজতান্তাআ্রা বরং কুষ্ণায়সাদপি। 
মধুর সতিক্তঞ্চ জবাপুষ্পনিতঞ্চ যশ ॥ 
বিপাকে কটু শীতঞ্চ তত স্বর্ণন্ত নিঃস্যতম্‌। 
রাজতং কট্রকং শ্বেতং শীতং ন্দাছু নিপচ্যতে | 
তাম্রাদ্বহিণকণ্টাভং তীক্ষোঞ্জং পচ্যতে কট । 
বচ্চ গুগগুলু সংকাশং সতিক্তং লবণান্থিতম্‌ ॥ 
বিপাকে কটু শীত সর্ববশ্রেষ্ঠং তদীয়সম্‌। 
গোমুত্র গন্ধঃ সর্বেবষাং সর্ববকর্ধস্থ যৌগিকাঃ ॥ 
রসায়নপ্রয়োগেষু পশ্চিমস্তব বিশিষ্যতে | 
ষথাক্রমং বাতপিত্তে শ্রেম্ষপিত্তে কফে ত্রিষু। 
বিশেষেণ প্রশস্থান্তে মল। হেমাদিধাতুজাঃ ॥ 


স্বর্ণ, রৌপ্যাদি পার্বতীয় ধাতুসকল বুশ্ধ্যতাপে সন্তপ্ত হইয়া 
গালার স্তায় মৃছ ও মৃত্তিকা আভাযুক্ত যে মল ত্যাগ করে, তাহাকে 
শিলাজতু বলা যায়। ইহ! অন্ন ও কবামন রস বর্জিত, পাকে কটু, 
অল্প শীতল ও উষ্ণ এবং স্বর্ণ, রৌপ্য, তাত্র ও লৌহ এই চাবি 
প্রকার ধাতু হইতে উৎপন্ন হইয়া থাকে। স্বর্ণ হইতে যে শিলাজত 
জন্মে, তাহা মধুর, তিক্তরসাত্মক, জবাপুষ্প সদৃশ বর্ণ বিশিষ্ট বিপাকে 
কটু ও লীতল। রৌপ্য হইতে যে শিলাজভু উৎপন্ন হয়, তাহা 
কটুরসাত্মক, শ্বেতবর্ণ, শীতল ও বিপাকে মধুর । তাম্র হইতে যে 
শিলাজতু উৎপন্ন হয়, তাহা মযুঝ কর্ণের ন্তায় বর্ণবিশিষ্ট, তীক্ষ, উ 





এ পে আগ 


বসরত্বাকরঃ । ৯৭৩ 
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9 পাকে কটু বসাম্মক এবৎ লৌছ ধাড় হইতে বে শিলাজতু উৎপন্ন 
তঠযা থাকে, হাহা গুগ্গুলুর নায় বর্ণ বিশিষ্ট, তিক্ত ও লবণ- 
বসাম্মক, বিপাকে কটু ও শীতল, ইঙ্থাই সর্বশ্রেষ্ঠ বলিয়া জানিবে। 
সনদপ্রকান শিলাজগতু গোমৃত্র গন্ধযুক্ত ও সর্ববিধ উধধযোগে ব্যবত 
হণ এবং লৌহজাত শিলাভতু বসায়ন, কার্যে ব্যবহৃত হইয়া থাকে 
ডানিবে। ইহাদের মধ্যে শ্বর্ণজাত শিলাজতু বাতপিত্তরোগে, রৌপ্য- 
জাত শিলা পিশ্তপ্রেক্সবোগে, তাত্রজশিলাজ্রতু কফভবোগে এবং 
পাহজাত “শলাজতু সান্গিপা্ঠক বোগে প্রয়োগ কবিতে হয়। 


টশবসিদ্ধাচন্তাত্ত শিবাগুড়িকা। । 
কালে রবিতাপাঢ্যে কুষ্জায়সজং শিলাজতু প্রবরম্‌ ॥ 
ত্রিফল! রসসংসক্তং ত্রাহং পুক্ষং পুনঃ শুদ্কম্‌। 
দশমুলম্ত গুড়্‌চ্যা রসে বা বাসায়াস্তথা পটোলস্য ॥ 
মধুক রসে গোমুত্রে ত্রাহং ত্রযহং ভাবয়েৎ ক্রমশ: 
একাহং ক্ষীবেণ তু ততপরং ভাবয়েৎ পুনঃ শুফম্‌ ॥ 
সপ্তাহং ভাব্যং স্তাৎ ক্কাথেনৈষাং যথালাভম্‌। 
কাকোলো৷ ছেমেদে ব্দারিযুগ্মং শতাবরী দ্রাক্ষা ॥ 
ধব্ধিযুগর্ভকবীরা মুগ্ডিতিকাংশুমতো চ। 
রানা পুক্ষর চিত্রক দস্তীভকণ। কলিঙ্গ চব্যাব্দাঃ ॥ 
কটুকা শৃঙ্গী পাঠা এতানি পলাংশিকানি কাধ্যাণি। 
আভ্রেণ সাঁধিতানাং রসেন পাঙ্দাংশিকেন ভাব্যানি ॥ 
গিরিজন্তৈবং ভাবিতশুন্বস্ত পলানি দশষটু ছ্বিপল্চ । 
বিশ্বীধাত্রী মাগধিকাকর্কটাখ্য মন্সিচানাম্‌। 
চুর্পলঞ্চ বিদা ধ্যাস্তানীশপলানি চত্বারি । 
যোড়শ নিত! পলানি চত্বারি ঘ্বৃতম্ত মাক্ষিকম্যাফ্ৌ ॥ 


৯৭৪ রসরত্বাকরঃ ৷ 


তিলতৈলন্য ছিপলং চর্ণার্ঘপলানি পঞ্চানাম্‌। 

ক্‌ ক্ষীরপত্র তগ্লাগেলাভি মিশ্রয়িত্বা তু তম্‌।॥ 
রুষ্চলৌহজাত শিলাজতু গ্রীত্মকালে সংগ্রহ পূর্বক ত্রিফলার কাখে 
৪ দিন ভাবন! দিয়া রৌদ্রে স্গ্গ করতঃ পুনর্বার দশমূল, গুলঞ্চ, 
বাসক, পটোল, ঝষ্টিমধু ও গোমুত্র, হভাদের কাথে বা রসে ৩ 
দিবস করিয়া ভাবন! দ্বিবে, তৎপরে দুগ্ধ দ্বারা ১ দিবস ভাবনা 
দিয়া রৌদ্রে শুকাইয়। তদনস্তর কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মেদা, 
মহামেদা, ভূমিকুত্মাণ্ড, শালপাণণী, শতাবরী, দ্রাক্ষা, খ্ি বৃদ্ধি, খাযভক, 
ঘৃতকুমারী, মুগ্ডরী, রান্না, পুফরমুল, রক্তচিতা, দৃস্তীমুল, গজপিপুল, 
কুড়চি, চই, মুখা, কটকী, কাকড়াশঙ্গী ও মাকনার্দী এই সকল দ্রখ্য 
প্রত্যেকে ৮ তোলা, জল ১1৪ সের, শেষ ।5 সর, এই কাথ ছ্বাব' 
৭ দিবস ভাবনা দিবে, এবম্প্রকারে ভাবিত ও শোধিত শিলাজতু 
১৬ পল, শুষ্ঠী, আমলকী, পিপুল, কাকড়াশুঙ্গী ও মররিচচুর্ণ প্রত্যেকে 
১ পল, ভূমিকুগ্মাগুচুরণ ২ পল, তালীশপত্র গুঁড়া € পল, চিনি ১১ 
পল, দ্বৃত ৪ পল, মধু ৮ পল, তিলতৈল ২ পল এবং বংশলোচন, তেজপত্র, 
দারুচিনি, নাগকেশর ও এলাচি মিলিত অগ্ধ পল বা চারিতোলা, 
এই সমস্তপ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বাক ২ তোল! মাত্রায় বটিকা প্রস্তুত 
করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়! জাতীপুষ্প বানিত একটা ভাগমধ্যে রাখিয়া 
দিবে। এই বটিকা ১টী সেবন পুলক পশ্চাৎৎ ছ্জ, মাংসাদির যৃষ, 
দ্বাড়িমের রস, সুরা, আসব, মধু ও শীতল জলাদি পাঁন করিবে । এই 
'উঁধধ সেবন করিনা বদৃচ্ছা আহারাদি কর! যায় জানিবে। ইহা 

দ্বারা বাত, ক্রিমি ও কাসাদি সর্ব প্রকার ব্যাধি বিনষ্ট চয়। 


অধ্রীঙ্গঘৃতম্‌ ৷ 
মণ্ুকী সজটাং সশঙকুন্ুমাং সত্রক্মসৌবর্চলাম্‌। 
শ্বেতাং বাগুজিকাং শতাবরীযুতাং বরক্গীং গুড়ুচীং তথা ॥ 


রসরত্বাকিরঃ | ৯৭৫ 


পিষ্টাংশৈঃ পলিকৈরিমানি বিধিষদদ-ব্যাশি পচ্যাহরঃ। 
সপ্পিঃ প্রস্থমধাঢ়কেন পয়স। যুক্তং পচেন্ত্যক্তিতঃ ॥ 
নান্বাষ্টাঙ্গমিদং দিবীব তু বিয়ৎখ্যাতং পিবেচ্চান্থতম্‌। 
সাগ্রং গ্রন্থসহশ্মেকদিবসে নৈবাখিলং ধারয়ে ॥ 
উংরুষ্ট গব্যত্বত /৪ সের, গব্যতপ্ধ ।১ সের এবং কক্কার্থ__হুড়- 
ছড়ে, জটামাংসী, চোরপুষ্পী, ব্রক্মনুবচ্চলা, শ্বেত অপরাজিতা, সোম- 
পাজীবীজ, শতাবরী, মহাশতাবরী, ব্রঙ্গীশাক ও গুলঞ্চ প্রত্যেকে ৮ 
তোলা মান্র। যথাবিধানে এই গ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিষাণে 
সেবন করিলে অত্যন্ত ধারণাশক্তি, মধুরধবনি এবং বৃহস্পতির ন্যায় 
শ্রুতি হইয়া থাকে জানিবে। 
কামদীপঢকা। রঃ । 
সিতপুনর্ণব। মূলং শালালী সন্ভাবিতম্‌। 
শাললী সব্নির্্যাসং দগ্ভাদত্র রসং সমম্‌ ॥ 
গন্ধকং তগুসমং দগ্া ভক্ষয়েতৃ,য্যমানকম্‌। 
অনুপানং প্রকুবর্বাত গবাং ক্ষীরপলঘয়ম্‌॥ 
অয়ং চাগুালিকাষোগোছপ্যগম্যামপি গম্যতে। 
নিষেধান্নিধনং যাঁতি করণাণ্ড কামদেববত ॥ 
শ্বেতপুরর্ণবা সুল চূর্ণ করতঃ সিমুলের রসে ভাবনা দিয়া লইবে, 
এব উহার সহিত সিমুলের আঠা সমভাগ ও গন্ধক লমভাগে 
মিশ্রণ পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় বটিক। প্রস্তত করতঃ ,লেবন করিলে 
এব, দ্প্ধ অন্থুপান করিলে কামদেব সদৃশ বপলাবণ্যযুক্ত ও বীধ্যবান্‌ 


হওয়া যায়। 
কামছুত্তো বসষ্চ। 
সৃতং গন্ধং কান্তভশ্মাপি তুল্যং যামং নীরৈঃ শাঙ্গুলী 
সম্তবোথগ্োলং কৃত্বা বেষউয়িত্বাঙ্ধমাধৈরাচ্যং পক্ত। কাচকুপ্যাং 


৯৬ রসরত্বাকরঃ ৷ 


নিধায় ॥ ভূমিকুত্না্তং নাগবলীঞ্চ পিষ্ট তোয়ং দদ্যাত্রানি 
মেকান্থ বত্কাৎ জিদ্ধঃ সৃতঃ কামদ্বেবন্ বল্পং মধ্বাজ্যাভা।ং 
যোজয়েনুজিসপ্তম॥। খণ্ড দুগ্ধং মামুপানে চ দদ্যান্রাত্রো দুগ্ধ 
শক্যমানে চ দেয়ং তিক্তং রুক্ষং বর্জয়িবীতিচাক্ং পেয়* 
নিত্যং শাললীরযুক্তং খণ্ডং ধাত্রী বানরীমূলদর্ধং পুষ্ঠিং বীরধাং 
জায়তে তথ প্রভৃ্তং কুর্য্যান্সিতাং রম্যকীন্তা বিনোদং কুষ্থা দিবা” 
কামদেবং রসেক্ম্‌। 

পারদ, গন্ধক ও কাস্তলৌহ ভশ্ম সমান পবিমাণে গ্রাহণপু বক 
নসমুলেব বসে একগ্রহর মর্দন পূর্বক গোলক করিয়া দ্বতসহ কাচ 
কগ্ণ মধ্য পুরিয়া ভূমিকুন্াণ্ড ও পানের বস দিঘা একরাত্রি পাক 
কপ্বযা লইবে । এই ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় প্বত 9 মধু সহযোশে 
.সবন পূর্বক পশ্চাৎ দ্বপ্ধ ও চিনি অন্থপান কবিবে। এহ 
বধধ সেবন করিয়া তিক্ত, কফ ও অত্যন্ত অল্নদ্রব্য পাবনা" 
কবিবে। চিনি, আমঙ্গকী ও আলকুশীর মুলের মাঠ, সিমুলেব 
বস সহযোগে গেবন করিলে অতিশয় বীর্য, পুষ্টি ও বণ্ঠিশন্ি' 


বর্ধিত হয়। 
পুর্চতত্দ্রারসঃ । 
সৃতং গন্ধং চাশ্বগন্ধ গুড়চী 
যণ্টিতোয়ৈরে কথশ্রং নিদ্বৃষ্য ৷ 
গু্রং শব্খং মৌক্তিকং লৌহকিটং 
ভন্মীভূতং সৃততুল্যঞ্চ দদ্যাত ॥ 
ভূকুত্মাণ্ডে রেকঘজ্্ং বিদ্বষ্য গোলং 
কৃ! ভূধরে তং পুটেচ্চ। 
চূর্ণং কৃত্বা নাগবলীরসেন 
দদ্যাদেবং.মর্দমিব। চ নিষ্ষম্‌॥ 


বলরতাকয়ঃ | ৯৭৭ 


মধ্বাজ্যাভ্যাং পৃরণচন্্ং 
পৃষ্িং বীর্বাং দীপন কুর্যযাৎ । 
যোজাং প্রায়ঃ পিততরোগে গ্রহপ্যা- 
মর্শোরোগে সেবয়েদেঘালযুকম্‌ ॥ 
স্ীণাং তাপে শাল্মলীনীরযুক্তং 
মাত্রামাণং কালদেশং বিভজ্য ॥ 
পানদ ও গন্ধক একদিবস অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ ও যষ্টিমধুব কাথে ভাবন। 
দিয়া লইবে, তৎপরে উহার সহিত পারদের সমান ক্ষুদ্রশঙ্খ, মুক্তা ও 
মুর মিশ্রণ পূর্বক একদিবস ভূমিকুম্মাণ্ডের বসে মর্দন পূর্বক গোলক 
করিয়। ভুধব যন্থ্রে পুটপাক করতঃ চূর্ণ করিবে। তৎপরে উহা! পাণেব 
বসেন সহিত মর্দান পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় মধু ও গ্বত সহযোগে সেবন 
করিলে মর্শ, গ্রহণী প্রভৃতি নানাপ্রকার রোগ নিবারিত হইয়া থাকে। 
ব্বহত পুর্ণচতজ্দ্রা রসঃ ৷ 
দ্বিকর্ষং শুদ্ধসূতঞ্চ গন্ধকঞ্চ দ্বিকাধিকম্‌। 
লৌহ্ভম্ম পলঞ্চাভ্রং জারিতঞ্চ পলাংশিকম্‌। 
দ্বিতোলং রজতঞখ্ৈব বঙ্গভন্ম দ্বিকাষিকম্‌। 
স্থবর্ণং তোলকঞ্জেৈব তাত্রং কাংস্যঞ্চ তত সমম্‌ ॥ 
জাতীফলং চেন্দ্রপুষ্পমেল! ভূঙ্গঞ্চ জীরকম্‌। 
কপ্ূরং বনিতা মুস্তং কর্ষং কর্ষং পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 
সর্ববং খল্বতলে ক্ষিপ্ত কল্ারনবিমদ্দিতস্‌। 
ভাবয়িত্ব। বরা তোয়ৈ কটুকানাং রটসম্তথ] ॥ 
এরগুপত্রৈঃ সংবেষ্ট্য ধান্যে রাক্িম্দিনোবিতম্‌। 
উদ্ধত্য মর্দকিন্বা তু বটিকাং চণফ্বনিতাম্‌ ॥ 
খাদেচ্চ পর্ণথগ্ডেন সংযুক্কাং বাধিনাশিনীম্‌। 
নর্ববব্যাধি বিনাশায় কাশক্ধাজেন নির্মিতঃ ॥ 


৬২ 


পম | আট পি অপ এ পারনি 0 হাটা 


৯৭৮ বসরতাকরঃ। 


পারছ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৮ 
তোলা, রৌপ্য ২ তোলা, বঙ্গ ৪ তোলা, স্বর্ণ ১ তোল!, তাম 
১ তোলা, কানা ১ তোল এবং জাতীফল, নাগকেশর, ছোট এলাচি, 
ঘারুচিনি, জীরা, কপুরর, প্রিরঙ্কু ও মুখা প্রত্যেকে ২ তোলা, এট 
সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া ঘ্বৃতকুমারীর রসে মর্দন পুর্ববক ক্রঘাননম 
ভ্রিফলার কাথে ১ বার ও ত্বিকটুর ক্কাথে ১ বার ভাবনা দিয়া 
ভেরেগ্ডার পাতার দ্বারা বেষ্টন পূর্বক একদিন ধান্তরাশির মধ 
রাখিয়। চণকপ্রমাণ বটিক] প্রস্তত করিবে। এই ওধধ পর্ণ থও 
দ্বার সেবন করিলে শুল, কাস, শ্বাস, অরুচি, অগ্রিষান্দ্য, অজীণ, 
গ্রহণী গ্রভৃতি বর্কপ্রকার ব্যাধি বিন হইয়া থাকে। ইহা উৎকণ্ঠ 
বলকারক, বীর্য্যবর্ধক ও উত্তম বাজীকরণ ওধধ বলিয়1 জানিবে। 

অভ্ডিনব কাম রসঃ। 
তোলকৈকং সমাদায় পৃথক্‌ গদ্ধকসূতয়োঃ। 
রক্তোৎপলদলাস্তোভির্সদ্দয়ে দিবসত্রয়ম্‌॥ 
মর্দয়িতব! পুনর্দেয়ং গন্ধং মাস চতুষ্টয়ম্‌। 
তস্যৈব পত্রতোয়েন পুনর্দাস্বা চ গন্ধকম্‌॥ 
শহ্দিন্যাশ্চাপি তোয়েন রুদ্ধা কাচঘটাদৃঢ়ে। 
ততস্ত বালুকাষন্ত্রে পচে যামত্রয়ং ততঃ ॥ 
কাচকুপ্যাঃ সমাকৃষ্য সিদ্ধিসূতমতঃপরম্। 
খাদে তু রক্তিকা পঞ্চ রোগৈরাক্রান্তমানবঃ। 
ভোজনং পুর্বববদ্‌ দেয়ং যত্ধতঃ সততং ভিষক্‌। 
ভুর্বলং বরুরত্যর্থং মল্লবজ্জার়তে বৃথাম্‌॥ 
মালেনৈকেন সৃতেন্তঃ পিতজান্গাশয়ে গদান্‌। 

১ তোল! পার ও ১ তোল! গন্ধক একত্র মিশ্রণ পূর্বক রক্তোৎ- 
পলপত্জের রদে তিন দিন অর্দন পূর্বক উহার বছিত ৪ মাহ! 


রসরত্বাকপঃ ৯৭৯ 


| লি পপি কী তে সির সিসি সপ জী ক সপ শি ঠা পরল ওর সী আপা লী পর শি পিল এপি 


গন্ধক মিশাইয় পুনর্বার (রক্তোৎপলপত্রের রে মর্দন করিয়! তযনস্তর ৪ 
মাধা গন্ধক মিশ্রিত করতঃ শব্ধপুষ্পীর রসে মর্দন পূর্বক কাচ-কুপীর মধ্যে 
পূরিয়। বালুকাযন্ত্রে পাক করিয়া! লইবে । এই খধধ ৫ রি পরিমাণে সেবন 
করিলে ১মাসের মধ্যে সর্বপ্রকার পিস্তজ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে। 
সদনন্তুম্দতে। রসঃ। 
মাক্ষিকং ধাতুমাক্ষিকং লৌহচ্র্ণং শিলাজতু । 
পারদঞ্চ বিড়ফৈব গন্ধকঞ্চ সমং সমম্‌ ॥ 
ঘ্বতেন ভাবযিত্বা তু পাত্রে কৃত্বা তু চায়সে। 
বিড়ালপদমাত্রস্ত ভক্ষয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
মত্স্যাণ্ডং তিলপিফষঞ্চ দ্বতেন চ পরিলনতম্‌। 
ক্ষীরেণানু পিবেত্রাত্রৌ শর্করা মধু মিশ্রিতম্‌॥ 
মাসমাত্রং পিবেঙ্লিত্যং বীধ্যবৃদ্ধে দিনে দিনে। 
স পুমান্‌ রময়েন্লারীমজত্রং চটকে। বথ। ॥ 
সবর্ণমাক্ষিক, ধাতুমাক্ষিক, লৌহ্‌চুর্ণ, শিলাজতু, পারা, বিটুলবণ ও 
গন্ধক এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক লৌহ্পান্বে 
বত দ্বারা ভাবন৷ দিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিয়া পশ্চাৎ মাছেন 
ডিম ও তিলবাটা একত্র ত্বত সহ মিশাইয়া ছৃপ্ধলহ পান করিলে 
অত্যন্ত বীর্ধ্য বদ্ধিত হইয়া থাকে জানিবে। 
| পতকে। রসঃ। 
গন্ধকম্থ তু তোলৈকং কৃত্বা চ তওুলাকৃতিম্‌। 
দত্ব। ভূজত্রবং রৌত্রে ভাবয়ে দিনসপ্তকম্‌ ॥ 
তচ্চ্ং প্রক্ষিপেত্ততর প্রত্যেকং মাসকন্র়স্‌। 
জাতীফলম্য কোষস্য তথ। চন্দ্রলবঙ্গয়োঃ ॥ 
ততঃ সগুড়কং কৃত্বা তন্য গুঞ্জাচত়ুয়ম্‌। 
অভার্চ্য ভাক্ষরং প্রাতর্ভক্ষয়েদিনপূর্ববকম্‌॥ 


৯৮৩ বসরত্বাকবঃ ৷ 


আর্ডকং সৈহ্ধবোপেতং মরিচস্ট চ সপ্তকম্‌। 
তচ্চানুচর্বণং কুন পিবেত ক্ষীরপলঘ্য়ম্‌ ॥ 
অনেনৈব প্রয়োগেণ স্থবিরোহপিচ যোনরঃ। 
একতোল] গন্ধক তগুলের স্তায় খণ্ড খণ্ড করিষা হঙ্গরাছে? 
বূসে ৭ দিবস ভাবন। পিয়া চূর্ণ কবতঃ সংস্ জ্ঞাতীফল, জৈতী 
ন্‌ ও লবঙ্গ চূর্ণ প্রত্যেকে ১ মাধ! মাত্রায় মিশ্রিহ কবিদা প্রা" 
কালে একপোয়! দুগ্ধ সহ পান করিবে । ইহ! দ্বানা! বুদ্ধ। পাক্চি ইচ্ছা» ' 
স্বীসহবাস করিতে পাবে। 
বসক্তকুন্থমাকনেো রসহ। 
পৃথক্‌ দৌ হাটকং চন্দ্র ত্রয়ে। বঙ্গাহিকান্তকন্‌। 
চারি গদ্ধমন্রঞ্চ প্রবালং মৌক্তিকং তথা ॥ 
ভাবন! গব্যদুগ্ধেন ভাদনেক্ষুরসেন চ। 
বাস! লাক্ষারসোদীচ্যরস্তাকপ্দ প্রসূমকৈঃ ॥ 
শতপত্র রসেনৈব মালত্যাঃ কুস্তমোদকৈঃ। 
পম্চান্ম গমদৈর্ভাব্যং সৃগন্ধি রসসম্ভবৈঃ ॥ 
গুঞ্জা্ধয়মিদং সেব্যং সিতা মধ্বাজাসংযুতম্‌। 
মেহন্ং কান্তিদধৈঃব কামদং পুষ্রিদং তথ! ॥ 
স্বর্ণ ২ ভাগ, কর্পুর ২ ভাগ, বঙ্গ ৩ ভাগ, কান্তলৌহ ৩ 5, 
অভ্র ৪ ভাগ, মুক্তা ৪ ভাগ এবং প্রবাল ৪ ভাগ, এই ভ্রব্যগুণি 
একত্র চুর্ণ করিযা গব্যদদ্ধে ১ বার, ইক্ষুরসে ১ বার ও বাসক 
লাক্ষা, বালা, কলার এটে, মোচা, পন্মপত্র, মালভীপুষ্প এবং মৃগম? 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে ১ বার করি! ভাবনা দিয়া লইবে। এই 
ওধধ ২ রতি মাত্রায় চিনি, মধু ও গব্যত্বত সহ সেবন কনিলে 
সর্বপ্রকার মেহ, ক্ষয়, সোমবোগ প্রন্ভৃতি বিন হইয়া বল, পুষ্টি, 
বীর্য, কাস্তি ও লাবগ্যার্দি বুদ্ধি পাইয়া থাকে। 


রসরত্বাকরঃ ৷ ৯৮১ 


টি টি পি 


কাসকলাতেখ্যা রশঃ। 
মৃতসূতাত্রকং স্বরণ বাজি গন্ধামৃতারসৈঃ। 
মুষলী কদলীকন্দ ভ্রবৈস্তং মর্দদয়েদ্দিনম, ই 
কন্ধা লঘগ্লিন। পচ্যা্দ্যং পূর্বেবাক্তকৈঃ ভ্রবৈঃ ৷ 
পুটং দেয়ং পুনর্মস্ত'মেবম$পুটেঃ পচেত ॥ 
শাল্মলীজাতনির্ধ্যাসৈশ্চতুর্মাসঞ্চ ভক্ষয়ে। 
গোক্ষীরৈর্মকরটী বীজৈ: পলার্ধং পায়য়েদনু ॥ 
রসঃ কামকলাখ্যোহয়ং রম তে স্ত্রীসহ! । 
সর্ববাঙ্গোদর্তনং কুষ্যাৎ সযবৈং শালালী রসৈঃ ॥ 


পাব্দ, অত্র ও স্বর্ণ সমান মাত্রার গ্রহণ পুর্ববক অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, 
তালমূণী ও কলাব এটে, ইহাদের বসে এক দিবস মর্দন পূর্বক 
মু 'অপ্িসংযে!গে পুটপাক করিয়া 'তৎপরে উহা! পূর্বোক্ত স্রব্য 
সমুহেব বস দ্বাবা মর্দন পূর্বক পুটপাক কবিবে। এই প্রকায়ে ৮ 
বাধ পুটপাক করিয়া! লইবে। এই ওধধ ৪ মাধ! মাত্রায় শিমুল রসের 
সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ আলকুশী বীজচুর্ণ গোহগ্ধ সহ সেবন করিবে । 
এবং শিমুলের বল ও যব একত্র পেষণ পূর্বক রোগীর সর্বাঙ্গে বর্দন 
কবিবে। ইহা দ্বার! অত্যন্ত মৈথৃনে ক্ষঘতা৷ জন্টিযা! থাকে জজানিবে। 
পুর্ণচিতজ্রারসঃ ! 

শীলালোখৈর্বৈম ছ্ধং পলৈকং মৃতগন্ধকম্‌। 

পৃথক্‌ খে ত্রিসপ্তাহং তদ্ বৈরদাগন্ধকম্‌ ॥ 

একীকৃত্য সবৃতৈশ্চার্ধং মর্য়েক্তন্চ গোলকম্‌। 

যামছয়ং পচেদাজ্যে বসছে বন্ধ। তু পাচয়েৎ॥ 

দিনৈকং শালালী ভ্রাবৈং পিগুং যাষদ্বয়ং পচে । 

মর্দয়িস্বা পুনঃ পিশুং নাগবল্লযা। চ বেউয়েছ ॥ 
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এছ, চন এসি এ রঙ রা উনি রা রা চি ও এরি. পর ক টি 


পলৈক পরিমাণন্ পচেন্ঠামদ্ধয়ং ততঃ ॥ 

বালুকাঘন্ত্র মধো তু দ্রবে জী সমুদ্ধরেত। 

ঘিগুপ্রং ভক্ষয়ে€ প্রাতর্নাগব্লী দলান্তরে ॥ 

মুষলীং সসিতাং ক্ষীরৈঃ পলৈকং পায়য়েদমু । 

রসঃ পৃরেন্দুনামায়ং সম্যক্‌ বীধ্যকরো ভবে ॥ 

পাবদ ও গন্ধক একপল অর্থাৎ ৮ তোলা মাত্রায় গ্রহণ পুন 
শিনুলেব বসে মর্দন কবিবে এব পুথক্‌ খলে তিন অপ্বাহ গর্ত 
শিমুলেব রসে মর্দন পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া দ্বাতসহ দন 
পূর্বক গোলক করিয়া ছই প্রহর ঘ্বতসহছ পাক পূর্বক পিগার? 
করতঃ বন্ধে বাঁধিয়া শিমুলের বসে ১ দিন পাক করিবে, তদনন্থ 
শাল্পলী রসে পুনর্ধার মর্দন পূর্বক পাঁণেব দ্বাবায় বেষ্টন কবত 
কাচকৃপী মধ্যে পৃরিয়া ১ পল শিমুলের বস সহযোগে ২ প্রহর কস 
বালুকাধস্ত্রে পাক কবিয়া লইবে। এই উধধ ২ বতি পপ্রিমাণে পাণেব 
সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাৎ তালমূলী, চিনি ও প্ধ একত্র পান কবিবে। 
ইহাতে অত্যন্ত বীর্যয বন্ধিত হওয়ায় অত্যধিক স্ত্রীসহবাসে ক্ষমতা! জন্মে । 
কামাঙ্গ নানায়ক্োরসঃ। 

শুদ্ধসৃতং সমং গন্ধং রূক্তোশুপল-দলদ্রবৈঃ। 

যামং মন্চ'ং পুনর্গন্ধং পূর্ববাদদর্ধং বিনিক্ষিপেত ॥ 

পঞ্চগুঞ্জ। নিত। সার্ধং রসোহয়ং মানোদয়ঃ | 

সমূলং শক্রবীজঞ্চ মুষলী শর্কর! সমস্‌ ॥ 

গবাং ক্ষীরেণ ততপেয়ং পলানুমর্ধপাঁনকম্‌। 

তৈলপক্কঞ্চ চটকং খাদে ভোজনপূর্ববতঃ ॥ 

ভোজনান্তে পিবেশ ক্ষীরমজত্রং রমতেহবলাম্‌। 

পারদ ও গন্ধক সমানভাগে লইয়া রক্তোৎপলপত্রের রলের লহিত 


রসযরাকরঃ | ৯৮৩ 


৮০০০০০ 





শর জি এত রি ওলি শি সর চিএ এআ 


একপ্রহর মর্দন পূর্বক তংলহ পূর্ববাপেক্ষ। অর্ধেক মাত্রায় গন্ধক মিশ্রণ 
পূর্বক ৩ রতি পরিষাণে বটিক প্রস্তত করিবে । এই ওঁবধ চিনি 
সহযোগে সেবন পূর্বক পশ্চাৎ মূল সঙ্ছ সিদ্ধি, তালমূলী ও চিনি 
একত্র ছৃগ্ধ সহ সেবন করিবে । এই ওধধ মেবন করিয়া! ভোজনের 
পূর্ধ্বে তৈলপক চটক্মাংস এবং ভোজনান্তে ছগ্ধ পান করিবে । 
বসব্ভতিলতকো। রসহঃ। 
হেগ্সো ভন্মক তোলকং দবিগুণিতং লৌহান্ময়ঃ পারদাঃ 
চন্বারে। নিয়তন্ত বঙ্গযুগলং চৈকীকৃভং মর্দদয়ে। 
মুক্ত বিদ্রময়ো৷ রসেন সমত। গোক্ষুর বাসেক্ষণাং 
সর্ববং বন্য করীষকেণ স্থদৃ়া তপ্ত পচে সপ্তধা ॥ 
কন্তুরী ঘনসারমদ্দিত রসঃ পশ্চা স্ুসিদ্ধো! ভবে 
কাসশ্বীস সপিত্তবাত কফজিত্পাতুক্ষয়।দীন্‌ করেত । 
স্বর্ণ ২ তোলা, লৌহ ৩ তোল!, পারদ ৪ তোলা, বঙ্গ ২*তোলা', মুক্তা 
ও প্রবাল প্রত্যেকে ২ তোল! একত্র গোক্ষুর, বাসক ও ইক্ষুরসের সহিত 
মর্দন পূর্বক বনঘু'টে দ্বারা ৭ বার পাক পূর্বক কন্তরী ও কপূর 
সহ মিপাইয়া লইবে। এই ওঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় ধখাযোগ্য অগ্ুপান 
সহযোগে সেবন করিলে শ্বাস ও কাসার্ধি বুতর রোগ বিনষ্ট হয়। 
শ্বাত্রীতলীহম্‌। 
ধাত্রীকল্ চুর্ণস্ত ভাবয়েজিফল! জলে। 
একবিংশতিবারাণি শোধয়েচ্চ পুনঃপুনঃ। 
পলৈকং ভক্ষয়েন্লিত্যং সিতাক্ষীরং পিবেদনু ॥ 
কাময়েত স্ত্রীশতং নিত্যং ধাত্রীলৌহ-প্রভাবতঃ। 
আমলকী চুণ ভ্রিফলার কাথে ২১ বার ভাবন। দিয়া উহার সহিত সিকি 
পরিমাণে লৌহ মিশ্রণ করির মূ, স্বত ও চিনি সহ লেবন পূর্বক পশ্চাৎ 
চিনি ও ছুদ্ধ একত্র সেবন করিলে অত্যন্ত রতিশক্তি বর্ধিত হইয়। খাকে। 


৯৮৪ বুসরদ্বাকরঃ। 


শপ পিপাসা উর ও ইউ» চে অজ 


চতজ্াদকসরসঙ ৷ 
পলং মৃদুন্ব্ণদলং রসেন্জাত পলাষ্টকং যোড়শ গন্ধকন্ ৷ 
শোণৈঃ স্থৃকার্পাসভব প্রসুনৈঃ সর্ববং বিমগ্ভাথ কুমারিকাভি:। 
ত কাচকুস্তে নিহ্তং প্রগাটং মৃত্কর্পটেম্তৎ দিবসত্রয়ঞ্চ। 
পচেৎ ক্রমাগ্রৌ সিকতাখ্যযন্ত্রে ততো! রসং পল্লবরাগরম্যম্‌। 
সংগৃহা চৈতন্ত পলং পলানি চন্বারি কপূ্ররজস্তথেব। 
জাতিফলং শোৌবষণমিল্দ্রপুষ্পং কম্তরিকায়৷ ইহ শাণ এক ॥ 
চন্দ্রোদয়োহয়ং কথিতোহম্তমাষঃ ভুক্তে। ছি বন্লীদ লমধাবন্তী । 
মদোম্মদানাং প্রমর্দাশতানাং গর্ভীধিকত্বং শ্লথয়ত্যবশাম্‌ ॥ 

১ পল গ্র্ণপত্র, ৮ পল পাব্দ ও ১৬ পল গন্ধক একত্র কবিং 
কার্পাসপুশষ্পের রস দ্বার এবং ঘ্বতকুমারীর রস দ্বারা মরঞ্চন পুর্ন 
একটী কাচকুপী মধ্যে পুরিয়া ছিন্ন বস্থু ও মুত্তিকা দ্বারা লেপিয়' 
মৃদু অগ্সিযোগে ৩ দিবস বাদুকাবস্ত্রে পাক করিয়া লইবে। এবশ্প্রকাবে 
প্রস্তুত পদার্থ ১ পল, কপূর ৪ পল এবং জাঁতীফল, মরিচ, লবঙ্গ 
ও মুগনাভি প্রত্যেকে অধ্ধতোল! চূর্ণ করিয়া একত্র ১ যাধা মাত্রাম 
বটিকা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই উঁধধ পানের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার রোগ, বার্ধক্যজনিত জরা, বলীপলিতার্দি বিন 
এবং মৈথুনশক্কি বর্ধিত হইয়! থাকে জানিবে। 

শঙ্গারাভ্রঃ। 

গুদ্ধং কৃষ্ণাভ্রচুর্ণং ছিপলপরিমিতং শাণমানং যান্য । 

কর্পুরং জাতীকোবং সজলমিভকণা! তেজপত্রং লবঙ্গমূ। 

মাংসী তালীশ চোচং গজকুন্থমগদং ধাতকী চেতি তুল্যম্‌॥ 

পথ্য ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটু চ পৃথক্‌ ত্বর্ধশাণং দ্িশাণম্‌। 
এলাজাতীফলাখ্য ক্ষিতিতলবিধিন! শুদ্ধগন্ধাশ্মকোলম্‌। 
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কোলার্ধং পারদঞ্চ প্রতিপদ্ননিছিতং পিষটমেকত্র মিশ্রম্‌। 

পানীয়েনৈব কার্য্যা পরিণতচণকা শ্বিক্সতুল্যাশ্চ বট্যঃ ॥ 

প্রাতঃ খাদেচ্চতস্রস্তদনুচ কিযৎ শুঙ্গবেরং সপর্ণম্‌। 

পানীয়ং শীতমন্তে ধ্রবমপহ্রতি ক্ষি প্রমার্দে! বিকারান্‌। 

দীর্ঘায়ু কামমুত্তিজিতবলীপলিতো৷ মানবোহহ্য প্রসাদাত। 

কৃষ্ণাত্রচুর্ণ ২ পল, কপূর, জৈত্রী. বালা, গজপিপুল, লবঙ্গ, জটা- 
মাংসী, তানীশপত্র, দারুচিনি, নাগকেশর, কুড় ও ধাইফুলচূর্ণ প্রত্যেকে 
অন্ধতোলা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুষ্টি, পিপুল ও মরিচ চূর্ণ 
প্রত্যেকে সিকিতোলা, এলাচী ও জাতীফল চূর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, 
এলাচী ও জাতীফল চূর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা' এবং 
পারদ্দ অর্ধ তোলা, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক জল সহ 
বাটিয়া চণক প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। এই ওঁধধ সেবন পূর্বক 
পশ্চাৎ আদা ও পান ভক্ষণ ও জল পান করিবে। ইহা দ্বারা 


কাস, যক্ষা, শোগারি সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়া দ্বেছের কাস্তি, 
লাবণ্য, পুষ্টি ও বলাদি বদ্ধিত হয় । 


সুষ্টিবোগঃ ৷ 
সিদ্ধং কুমুস্ততৈলং ভূমিলত। চূর্ণ মিশ্রিতং কুরুতে | 
চরণাভ্যঙ্ষে পুংসাং বীধ্যস্তস্তং দৃঢ়ং লিঙ্গম্‌॥ 
কপূররগোপাঙ্গনা নীরলেপাশু॥ 
্্ীণাং পরং ভ্রাবণমেব পুংসাং পিফ্ট। 
স্থিতান্তস্তনমেব লিজে ॥ 
মেদসা ক্ষোদ্রযুক্তেন বরাহস্ত প্রলেপিতম্‌ ॥ 
সম্যক্‌ লিঙ্গ রতান্তেৎপি স্তব্ধতীঞ্চ ন মুঞ্চতি ॥ 
বীলোশুপলসিত পন্কজং কেশরং মধুশর্করাবলিপ্তেন। 
সরতে সুচিরং রমতে দৃঢ়লিঙ্গং নাভিবিবরেণ ॥ 


৯৮৬৩ বূলরত্বাকরঃ ৷ 


০ 


নীলোশুপল শ্বেতপল্পয়োঃ কেশরম্‌। 

এভিরনাভিং লিগ! বীজধারণাচ্চিরং রমতে ॥ 
শ্বেত কোকিলনেত্রীডিবং ভূজে শিরসি বা ধৃত: | 
শাখোটবীজ তৈলং ব। তিলকাদীজধারণম্‌ ॥ 
শ্বেতকোকিলং শেতকুলিয়াখ্যা তশ্য মূলম্‌। 
শরেতক্ষুদ্রা জটা! বিশ্বী মার্জজারাস্থিচ্যুতা স্থিরা ॥ 
করোতি নিয়তং তদ্ধি বীজস্তস্তং দৃঢ়ধবজম্‌ | 


শ্বেতক্ষুদ্রা্থেতবুহুতী স্থির! শালপর্ণা । 


কুম্থুমফুলের তৈল কিঞ্চিলুকত্বক্‌ চূর্ণ সহ মিশ্রণ পূর্বক পাদদ্বষে 
মর্দন করিলে পুরুষর্দিগের বীর্ধ্যস্তস্ত ও লিঙ্গ দু হয় জানিবে 


কপূর, অনস্তমূলের বীজ ও শোধিত পারদ একত্র গোপাঙ্গনার জলে 
মিশ্রণ পূর্বক ততন্থার' লিঙ্গ ধৌত করিলে বীধ্যস্তস্ত ও যোনিতে 
প্ররোগ করিলে যোনি জ্রোবিত হইয়া থাকে জাশিতে। শুকবে 
মেঘ মধু লহযোগে মিশ্রণ পূর্বক তদ্দারা প্রলেপ দিলে রমণাস্তেও 
লিঙ্গ স্তভাবস্থায় থাকে । নীলোৎপল ও শ্বেতপন্মের কেশর চূর্ণ কবিয়৷ 
মধু ও চিনি সহযোগে মিশ্রণ পূর্বক নাভিবিবরে প্রলেপ দিলে 
অনেকক্ষণ রষণে ক্ষমতা ও লিঙ্গের দৃঢ়ত! হইয়। থাকে । শ্বেত কুলে- 
খাড়ার মুল বাছতে অথবা মন্তকে ধারণ করিলে কিংবা শেওড়া 
বীজের তৈল বা তিলকের বীজ ধারণ করিলে বী্ধ্ন্তস্ত হুইয়া থাকে 
জানিবে। শ্বেত কণ্টকারীর মূল, তেলাকুচা, বিড়ালের অস্থচূর্ণ ও শালপানী 
একত্র শিশ্রণ পূর্বক তদ্দার! প্রলেপ দিলে বীর্যান্তস্ত ও লিঙ্গ দৃঢ় হয়। 
প্রকারাক্ডকম্‌ ৷ 

এককরঞ্জোদর কৃতসধবল শরপুধ্খ পারদে। নিয়তম্‌। 

ধারয়তি বীজবেগং পুংসাং বানার্পিতো৷ যাব ॥ 

সপ্তাহং ছাগ উরসনিরসং স্থিতং করভ বারুণী। 


রলরত়াকরঃ । ৯৮৭ 
মুল গাড়োছ্র্তন বিধিনা লিঙ্গস্তস্তং বাতে কুরুতে। 
বীজং বৃহ করঞ্জন্য কৃতমস্তং সপারদম্‌। 
হেস্া স্থবেহ্তিতং নম্যং বদনে বীজধুভ্মতম্‌ ৷ 
মহাম্থগন্ধিকামূলং কটিস্থং বীজধূভ্মতম্‌ ॥ 
শ্বেতার্কমুূলবর্ত্যা বরাহু মেদ: প্রদিগ্ষয়াদীপঃ 
স্ব্ং পুরুববরাঙ্গং ধারয়তি বীজং শর্ববরীং সকলাম্‌। 
ডুণ্ুভো নাম যঃ সর্পঃ কৃষ্ণব্ণং তমাহরেত। 
তম্তাস্থি চ কটো বন্ধা। নরো বীধ্যং ন মুগ্চতি ॥ 
চরণযুগলেপেন স্তস্তয়তি পুরুষবীজং 
যোগোহয়ং যামিনীং সকলাম্‌। 
আজন্বজীক্ষীরং লজ্জালুমূলং পিষ্ট1 চরণযুগ্গলেপেন 
সেতুরিব তোয়বেগং ধারয়তি পুরুষবীজম্‌ ॥ 
পারদ শরপুঙ্খাসহ করঞ্জের ভিতরে পুরিয়া যতক্ষণ পর্য্স্ত সুখে ধারণ 
করিয়া রাখিবে, ততক্ষণ পর্ধ্যস্ত বীর্ধ্স্তস্ত থাকিবে । রাপালশশার 
সূল ছাগবক্ষের রঙের সহিত মিশ্রণ পূর্বক তদ্দারা উ্বর্তন করিলে 
লিঙ্গস্তত্ত হইয়। থাকে জানিবে। বৃহৎ করঞ্জের ফলের মধ্যে পারদ 
পুরিয়া৷ তাহা! ন্বর্ণ দ্বার! বেষ্টন পূর্বক মুখে ধারধ করিলে বীর্য 
হয়। গন্ধনাকুলীর মূল কটীদেশে বন্ধন করিলে অথবা শ্বেতাকন্দের 
ভূলার সলিতা৷ প্রস্তত পূর্বক ঘরাহু চব্বিতে দীপ আলিয়া রাখিলে 
সমস্ত রাজি বীর্যযত্তস্ত হয়। ক্ুষ্ণবর্ণ চৌড়াসাপের অস্থি কটিদেশে 
বন্ধন করিলে সহস! বীর্যপাত হয় না। ছাগহপ্ধ,। মনসার আঠ। 
ও গব্যত্বত একত্র খিশ্রণ পূর্বাক পাছদ্বয়ে লেপন দ্বারা 'অনেকক্জশ 
পর্য্যন্ত বীর্ধ্স্তত্ত থাকে । ছাগছহুগ্ধ, যনসার আঠা ও জজ্জালু একত্র 
পেষণ পূর্বক তন্বারা পাদন্বরে প্রলেপ ধিলে বহক্ষণ পর্যান্ত বীর্ষ্যের 
বেগ ধারণ হয়। 


৯৮৮ বসরত্বাকরঃ | 


রতিবল্লভগুড়িক1। 
নাগবল্লী দলদ্রাবৈঃ সপ্তাহং শুদ্ধসৃতকম্‌।. 
মর্দয়েদ্দ্রাবয়েদমৈশ্চতুনিক্ষ প্রমাণতঃ। 
বিষতুগুগতং সৃতং বিষেনাপি নিরোধয়ে ॥ 
ততঃ শৃকরমাংসন্য গর্ভে ক্ষিণ্ড। তু শোধয়েৎ ॥ 
সন্ধ্যাকালে বলি: দবন্ব! কুক্ুটং বলিসংযুতম্‌। 
ততশ্চুল্যাময়ঃপাত্রে তৈলে ধুস্তরজে পচে 
ক্ষিপ্ত! বংশানলে পাচ্যং তাদৃশং মাংসপিষ্টকম্‌। 
সন্ধ্যামারভ্য মন্দাশ্রী যাবৎ সূর্য্যোদয়ো৷ ভবে । 
হঠাজ্জাগরণং কুরয্যাদস্যথা নৈব সিধ্যতি ॥ 
প্রাতরুণ্থায় গুড়িকাং ক্ষীরভাণ্ডে বিনিক্ষিপেত। 
ক্ষীরং সা পিবতি ক্ষিপ্রং জায়তে প্রত্যয়ে মহান্‌ ॥ 
রতিকালে মুখে ধার্ধা! গুঁড়িকা বী্যধারিণী। 
ক্ষীরং পী্থা রমেল্লারীং যথাকাম-স্থধার্থিনঃ ॥ 
মুখস্থ গুড়িক] যাবস্তাবন্বীধ্যন্ত রোধিনী। 


৮ তোলা পরিমাণে পারদ লইয়! পাণের রসে মর্দন পুর্ববক 
অন্বর্গে দ্রাবিত করিয়া বিষতুগুষধ্যে পুরিয়া বিষ দ্বারা রুদ্ধ করিবে। 
তদনস্তর শৃকরমাংসমধ্যে স্থাপন পূর্বক শোধন করিবে। পরে সন্ধ্যা- 
কালে কুুট বলি ধ্িরা এই বলি সহযোগে উহ! লৌহপাত্রে ধৃতুরার 
তৈলে পাক করতঃ তৎপরে মৃহ বাশের আগুনে মাংসপিষ্টক পাক-পুর্ববক 
প্রাতঃকালে গুড়িকা প্রস্তত করিয়া হৃপ্ধভাগুমধ্যে রাখিয়া! দিবে । রমণকালে 
এই গুড়িকা মৃথে ধারণ করিয়! রাখিলে বীর্ধ্য-পাত হয় ন! জানিবে। 

স্তত্তনম্। 
আফিঙ্গ জাতীফলয়োঃ প্রত্যেকং রক্তিকাত্রয়ম্‌। 
কপূ্রস্য চ রক্ত্েক| সপ্তচ্ছদ প্রসূনকম্‌। 


সপ পিশাস্পি 


রসরত্বাকরঃ ৷ ৯৮৯ 


পপ | পিউ সা আস. এ এবি ইউনি সক সম খন শি অর 


পঞ্চরক্তি প্রমাণস্থ গ্রাহমিস্্রীশনসা চ। 
মাসকঞ্চ চতুগ্রাহং মধুন! লেহ উত্তমঃ 
ধাধ্যং কদাপি নোবীধ্যং রমেত স্ত্রীণাং শতানি চ॥ 
অহিফেন ও জাতীফণ প্রত্যেকে ও রতি, কর্পুর ১ রতি, 
ভাঁতিমফুল ৪ রতি ও সিদ্ধি ৪ মাষা এই সকল দ্রেবা উত্তমরূপে 
চর্ণ করিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ গুটিক প্রস্থত পূর্বক সুখে 
পাবণ বিয়া! বাখিলে আদ বীর্যপাত হয় না। 





জ্ুলীকরণম্‌ । 

ভল্লাতক বৃহতীফল ১১৯ কুরুতে 

লিঙ্গং মর্দনবিধিন! কটুতৈলং বাজিলিঙ্গাভম্‌। 

অশ্বগন্ধা বরী কুষ্ঠং মাংসী সিংহী ফলাস্থিতম্‌। 

চতুগুণেন দুগ্ধেন তিলতৈলং বিপাচয়ে॥ 

স্তন লিঙ্গকর্ণপালিবর্ধনং অক্ষণাদপি । 

ভল্লাতক বৃহতীফল নলিনীদল সিদ্ধুজন্ম জলশৃকৈঃ। 

মাহি নবনীতেন চ করশ্মিতে সপ্ডদিন মুষিতৈঃ ॥ 

মূলে হয়গন্ধায়! মহিষী মলমলিত পূর্ণমবলিপ্তম্‌। 

ভবতি লঘুকৃত রাসভলিঙ্গং ফরবং পুংসাম্‌॥ 

সর্ষপতৈল /৪ সেব, জল ।৬ সের, এবং ককার্থ--ভেলা, বৃহতীফল 

ও দ্াড়িমফল সমভাগে সমন্তে /১ সের। যথানিয়মে এই তৈল পাক 
পূর্বক লিঙ্গে মর্দন করিলে লিঙ্গ অশ্বলিঙ্গের গ্ভায় হয়। তিলতৈল 
/8 মেধ, ছৃগ্ধ ।৬ সের এবং কন্ধার্থ--অশ্বগন্ধা, শতমুলী, কুড়, জটাষাংসী 
9 বুহতীফল এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ সের। বথানিয়ষে 
এই তৈল পাক পূর্বক মর্দন ফপিলে স্তন, লিঙ্গ ও কর্ণপালি বর্ধিত 
কয়। ভেলা, বৃহতীফল, পল্পপত্র, সৈদ্ধাবলবণ ও জলশুক, এই সকল 
দ্র সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক মাহি নবনীত সহ মিশ্রিত করিয়া 


৯৯৩ বসরত্বাকরঃ । 


এ সাজা জ্স্তল অ হ পাস আস পাটি পালা 





৭ দিবস বাসী করতঃ উদ্ান্বারা, পুর্বে অশ্বগন্ধার মূল ও মহ্ছিষীর মল একত্র 
মিশাইয়! পিঙ্গে লেপন পূর্বক পয়ে লিঙ্গে মর্দন করিলে লিঙ্গ স্থল হয়। 
হনগীকরপম্। 

মাহ্ষিং নবনীতঞ্চ কুষ্ঠঞ্চ মধুষষ্টিক। | 

সৌভাগ্যং ভগলেপেন দ্বাসবচ্চ ভবেৎ পতিঃ॥ 

নিশ্বকাষ্ঠন্ত ধূপেন ধূপয়িত্ব! ভগং স্্রিয়ঃ। 

স্থভগাঃ স্থ্যঃ পতিস্তাসাং দাসবন্তজতে প্রুবম্‌ ॥ 

ধূয়ঃ স্বার্তবশোপিত ভাবিত গোরোচনারচিত ভিলকানি 

নারী ষং ষং পশ্যতি পুরুষং তং তং বশীকুরুতে । যদি সহদেবা 
মুলং গ্রহণে সংগৃহা রোচনাপিষং তশকত তিলকা নারী 
গুরুকুলমপি বিকলতাং নয়তি। 

চতুর্দশী ভূমিজ বারযোগে বিলুগ্ুপুম্পিতং সর্ধপং যঃ ॥ 

সংপিষ্টহুস্তৌ পরিলিপ্য যস্যাঃ সন্দশয়েৎ 

সা তদূতে ন জীবেশ। 

রতিকালে নিজং শুক্রং গৃহীত্বা বামপাণিন!। 

বাসং কান্তাপদং লিগু1 ভবেত্তস্তাঃ শ্রিয়োগ্রবম্‌ ॥ 

সৈম্ববন্ত মহাদেব! পারাবত মলং মধু। 

এভিলিপগুস্ত লিঙ্গং বৈ কামিনীবশকৃন্তবেত ॥ 

মাহিষত্বত, কুড় ও বঙ্টিমধু একত্র পেষণ পূর্বক ভগে প্রলেপ দিলে 

'অথব! নিন্বকাষ্ঠের ধূপ ভগে প্রয়োগ পূর্বক পতিসহু সহবাস করিলে 
নিশ্চয়ই শ্বামী বলীভূত হয়। স্বীয় আর্তব দ্বারা গোরোচন। ভাবন! দিয়া 
তন্থারা কপালে তিলক পরিয়া নারী যে যে পুরুষকে ঘর্শন করিবে, 
লেই নেই পুরুষ নিশ্চয়ই বশীভূত হয়। বিট্টির সুল গ্রহ্ণদিবলে 
উত্তোলন পূর্বক গোয়োচন! লু পেষণ কর্তঃ স্ত্রী কপালে তিলক 


755 । ৯৯১ 


খালি ওটা বচন ওল হয জি” শাস্তি শা জজ শি প্রি পি আটা পট এটি আট আট আট অিডাটনটিিজ এটিত রিল এট (টি 


পরিলে ুরুবমাত্রই ব্ীতৃত হ্‌ই়া থাকে। চতুর্দশীতিথিতে মঙ্গলবারে 
পুষ্পহীন সর্ধপ লইয়া পেষণ পূর্বক লেপন করিয়া যে স্ত্রীকে ঘর্শন 
কর! যায়, সেই স্ত্রী নিশ্চয়ই উক্তপুক্রুষের বশীভৃতা হয়। পতি নিজের 
ক্র বামহন্তে লইয়া রতিকালে স্ত্রীর বামপদ্বে লেপন করিয়া দিলে সেই 
স্বী নিশ্চয়ই পতিপরায়ণ৷ থাকে জানিবে। সৈম্ধবলবণ, পায়রার মল 
ও মধু একত্র মিশ্রণ পূর্বক তত্ধার! লিঙ্গে লেপন পূর্বক রমণ করিলে 


নিশ্চয়ই কামিনী বশীভূত হয়। 
কাপালিকো ষাগঃ। 


অপরাজিত! শিখাকট্যাং নীলোতপল সমস্থিভাং 
তাম্বুলং সহভাবেন বশীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 

যদ্দা ব্রঙ্মাহিনাভেকঃ সশব্দো৷ গরিলিতো। মনাক্‌। 

তদা দণ্ডেন সংতাভ্য ছায়াশুকন্ত কারয়ে॥ 

পৃথক্‌ নৃতনপাত্রস্থৌ দক্ষ ভম্মত্বমাগতৌ।। 

এষ কাপালিকে। যোগে! গচ্ছন্তমনুগচ্ছতি ॥ 


অনেন নিহত নারী ক্রমাদায়াতি যাতি চ॥ 
অপরাজিতার মূল নীলোৎপল পহ তাঘুল সহযোগে কটাদেশে বন্ধন 


করিলে নিশ্চয়ই স্ত্রী জাতি বশীভূত হয়। ব্রহ্মদর্প বত্তৃক অল্প গিলিত 
ভেক সর্পটী লাঠী দ্বারা হত করিয়া ছায়ায় শুফ করতঃ পৃথক্রূপে 
বাখিয়। অর্থাৎ সর্প ও ভেকটীকে ভিঙ্ন ভিন্ন পান্ছে রাখিয়। ঘপ্ধ করিবে, 
এই ওধধ প্রয়োগ পূর্বক কাধিনীকে দর্শন করিলে, নেই ফাষিনী তৎক্ষণাৎ 
বশীতৃতা হইয়া! পাগলগ্রায় হইবে। 
বন্সীফরপম্‌। 
সপ্তদলমল্লিক। মূলং পুস্পোক্কতং তান্ুলেন 
তক্ষয়ঙ্গারী বশ্থা। ভবেৎ। 
পুশ্পোস্কতং দৃতোগুপলমূলং ভজগশীভধা ॥ 


৯৯২ রসরত্বাকরঃ | 


শুনোজিহবাং সংগহা শঞ্চর্ণেন তিলকং 
তেন জগল্লারী বশ্যা স্যাৎ। 

গোরোচন। চ সবীর্য্যঞ্চ মুলং দণ্ডোতপলম্য চ ॥ 

তান্ুলং ভক্ষিতে দেয়ং প্রমঙ্গা-রস-কারকম্‌। 

কর্ণচক্ষুর্ম লধৈব তথা দৃন্তমলং পুনঃ ॥ 

স্বরেতসা সংপিষ্টং ভক্ষণাছনিতা৷ নশম্‌। 

গোরোচন! প্রিয়ন্ুশ্চ কুনটা নাগকেশরম্‌॥ 

পুষ্যে চাঞ্জনষোগেন নরনারী বশং ভবেত। 

গোরোচনা রোছিতপিত্ত কুড়ব কট্রতৈলম্‌। 

ভাবয়িত্বা মুখমক্ষণাজ্জগদশ্যুং। 

দৃণ্ডোৎপল মৃবাং পুষ্যোদ্ধতং গোরোচনা 

তিলকেন সর্ববজনপ্রিয়ঃ স্যাৎ। 
পুষ্যেনোদ্ধ তং স্বদর্শনামূলং করে 
বন্ধাজগজ্জন-প্রিয়ংহ্যাৎ । 
পুস্যানক্ষত্রে সপ্ঠঘল মল্লিকার মুল উত্তোলন পুর্ববক পেষণ কব 

তান্ুল সহযোগে সেবন কবিলে অথবা উক্ত নক্ষত্রে দণ্ডোখপলে? 
সুল করগ্থলে কিংবা কুকুরের জিহ্বা শঙ্খ চূর্ণ সহযোগে জলে সহিত 
বাটিয়া তিলক পরিয়! যে নারীকে দর্শন করিবে সেই বশীভৃত হইবে। 
গোরোচনা, স্ববীর্ধ্য এবং দখ্ডোৎপলের মূল একত্র বাটি! তাশ্ুল 
সহযোগে কাদিনীফে ভক্ষণ করাইলে নিশ্চয়ই বশীভূতা হইয়া থাকে। 
কর্ণমল, চচ্ষুমল ও দন্তমল বীর্যয সহিত একত্র পেষণ পূর্বক ভক্ষণ 
করাইলে শ্্রীলোক বশীভূত হয়। গোরোচনা, প্রিয়ন্ু,। ঘনঃশিল। ও 
নাগকেশর, এই লকল ত্রব্য একত্র করিয়া তদ্ছারা অঙ্জন প্রয়োগ 
করিলে নর ও নায়ী' উভয়ই বশীভূত হইয়া থাকে। অর্ধলের কটু 
তৈলে গোরোচনা ও প্নোছিতপিত্ত তাধনা বিয়া তন্বার। দুখ ভক্ষণ 


মসরয়াকরঃ | ৯৪৩ 


পি ৯ চে শি লা সি পালি িগতরনিানি 


হি কগতের সমস্তই বনীডৃত হয়। গোয়োচন। সহিত পুষ্ানক্ষাতে 
উদ্ধত দণ্ডোৎপলের মূল পেষণ পূর্বক তথ্বার! ভিলক পরিয়! বাহাকে ছর্শন 
কৰা বায়, তাহাকেই বপভাপর কর! বায়। পুস্যানক্ষত্রে উদ্ধত নুদর্শনার 
মল হস্তে বান্ধিয়! বাহাকে দর্শন করা হাইবে, লেই বশীভূত হুইবে। 
ড্রাব্পম্‌। 

মনঃশিলা বচ! কুষ্ঠং সৈন্ধবঞ্চ পুনস্তথা। 

মধুনা লেপয়েলিঙ্গং ড্রাবয়েৎ কামিনীজনস্‌ ॥ 

টঙ্গণং মধুনা যুক্তং স্রপিষ্টং ধারয়েদ্‌ বুধঃ। 

তেন লেপেন গুহোন নারীণাং দ্রাবণং প্রুবম্‌। 

মূলপ্ কাকমাচ্যাশ্চ পুষ্যেণোক্ত্য বত্ধতঃ ॥ 

তান্থুলেন সমং স্ত্রীণাং ভ্রাবণং ভক্ষণাদপি। 

শৈলজং কটুতৈলঞ্ নবনীতঞ্চ মাছছিষম্‌ ॥ 

এতেন মর্দয়েলিঙ্গং মর্দনাদশ্ববস্তবেৎ । 

তথা পুনঃ অশগন্ধ! জটামাংসী চ কুষ্ঠকং 

মাহ্যিং নবনীতঞ্চ লেপাশ ধ্বজবিবর্ধনম্‌ ॥ 

মনঃশিলা, বচ, কুড় ও সৈম্ধলবণ মবুসহ্‌ বাঁটিয়া লিঙ্গে লেপন 
করিলে মৈথুন দ্বারা শীত্রই কামিনীর যোনি জা্কিত হয়। সোহাগার 
খৈ, মধু সঙ পেষণ পূর্বক মুখে ধারণ করিয়া! রাঁখিলে এবং তঙ্থাঙা 
নারীদিগের গুহদেশে প্রলেপ দিলে হুনণদাত্ধেই স্ত্রীগণের যোনি 
দ্বাবিত হইয়া থাকে । কাকমাটীর সৃল পুষ্যানক্ষতহ্র, উত্তোলন পূর্বক 
ান্বল সহযোগে স্ত্রীগণকে ভক্ষণ জরাইলে নিশ্চই তাহাদের সত্ব 
বেতঃপাত হইয়া থাকে । শৈলজ, কটুতৈল ও যহ্গিধীর হের ননী 
একত্র মর্দন পূর্বক লিঙ্গে মর্দন করিলে অথবা অন্ধবগন্ধা, অটটামাংলী, 
কুড ও যহিষী ছুগ্ধের নবনীত একজ পেধণ কত্িয়। তন্থায [লিঙ্গে 
মর্দন করিলে অশ্খের ভায় লিঙ্গ ধর্ধিত হয । 
৬৩ 


৭৯৪ বসবত্বাকরঃ। 


শূঙ্গাছ বন্য পতিতা পতনক্রমেণ 
ছত্রী সতাড়ক জটাবীর তাড়বাজং 

পিষট। প্রলিম্পতি বধূরিহ যন্য লিক্ষম 
তস্যাঙ্গনাস্তনরতৌ পতিতোধ্বজঃ হ্যা ॥ 
গোরোচন! সহিত খপ্তন যুগ্মচর্ণং 

যোনৌ নিধায় কুকতে মদনোত্সব* য' 
তস্তাঃ পতিঃ কথমিহাপরকামিনীষু 
রক্তঃ সদ1 সহি পতদধ্বজকান্তমুক্তিঃ। 
উদ্ধাধোমুখগন্ত্রী গোশলস্য চর্ণযুগ্লেন ॥ 
যষোনিগতে নচ লিঙ্গোখানং পতনঞ্চ | 
উদ্ধাধে। গোশৃঙ্গযুগলেন যথা ক্রমং লিঙ্গোখানং পতনপঃ ॥ 
তাত্রচুর্ণং বলীবর্দন্ত শঙ্গাগ্াং নিঘ্ৃধ্য তেন লেপাৎ 
উদ্ছলিঙ্গম্য ধবজপতনোধ্ধাপনে । 
কটুতৈলভাবিতয়! টজ্গণকং সৈক্ধবং বাপিতে 

ক্ষিপতি রতান্তে সততং তমাদিতঃ প্যম্‌। 

ধাত্রযপ্রনাভয়াচর্ণং তোয়পীতং রজেো হরে ॥ 
শেলুচ্ছদমি শ্রপিষভক্ষণঞ্চ তদর্থকড। 


বৃষশূঙ্গ হইতে পতিত জট] ও বীজতাড়ক, একত্র পেষণ পুর্ববক 
তন্বারা লিঙ্গ প্রলিপ্ত করিলে পুরুষের ধ্বঙ্জ উখিত হয না। 
গোরোচনা ও খঞ্জন চূর্ণ করিয়া যোনিতে প্রয়োগ কবিলে 
পুরুষের লিঙ্গ উত্থিত হয় না। উর্ধাধে! খুখ গোশুজ দ্বয়ের চূর্ণ ভগে 
প্রক্ষেপ করিলে লিঙ্গ উ্িত হয় না অর্থাৎ পতিত হইবে। তান্ন 
চুর ও হাড়ের শুৃঙ্ষাগ্রচূর্ণ করিয়া তন্থারা প্রলেপ দিলে উর্জলি্ল 
ব্যক্তির ধ্বজ পতিত হয়। কটুতৈল দ্বারা ভাবিত সোহাগার খৈ 
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হি কাশি ভাটি জি পারি শি টিটি আনিস ক পর জ। পি 


অথবা সৈদ্ধব একত্র ব্মণান্তে ভগ গ্রচ্মেপ করিলে জথব! জামলকী ও 
বসাঞ্জন চূর্ণ জলসঙ্ পান করিলে কিংবা বহুবারের ছালচুর্ণ উহার সহিত 
মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করলে স্ত্রীদিগের রজ নিবাঁরিত হইয়া থাকে । 
যাবন্তাবল! চম্পকং বারিণা পিবতি 
ন ভবতি কুল্তমং তস্তা নিয়তং তাবন্তি বর্ধাণি ॥ 
বেধুতকবীজ-কক্ষং ককতে ক্ষার গুড়বুতো। গিলিতঃ। 
অপগতকুষ্তমাং কুকতে ঘনতুঙ্গকুচাষপি প্রমদাম্‌। 
জরয়া চিন্য়া শক্রং ব্যাধিভিঃ কন্মকর্ষণাণ। 
ক্ষয়ং গচ্ছচা নশনাত স্ত্রীণামতিনিষেবণাত ॥ 
ক্ষয়াদ্যযা দবিশ্রান্তা শোকাত স্ত্রীদোদর্শনাত। 
নারীণামভিসঙ্গাদা অভিঘাতাদসেবনাত ॥ 
অতিবাবায়শীলো যঃ নচ বাজিক্রিয়ারতঃ | 
অসাধাং জায়তে যগুক্রেবাং তদপরং স্থিতম্‌।॥ 
তোয়াঙ্গরাগ শিশিরাতপ শীত বাতা 
স্যান্লসোমকর শীত-রসেক্কু-ক্ষ্যাঃ। 
স্নান দুগ্ধ মধুমূল কলানি নিদ্রা 
সেব্যানি কামুকজনৈং সুরতাষসানে ॥ 
অসেবনান্মেহ মেদে। গ্রন্থিরগ্নেশ্চ মার্দবম্‌। 
ইন্দ্রিয়াণাঞ্চ জড়ত। প্রাপ্াতে যৌবনে জনৈঃ ॥ 
যোগান সংসেবা বুস্তান্‌ সসিতমথ পয়্ঃ 
লীতলং চান্য,দীত্ব! ৷ 
গচ্ছেন্নারীং ম্মরশততরলাং কামুকঃ কামদ্েবঃ। 
যামে তুষ্যে প্রহ্মউঃ অপগতনরতঃ 
সংস্বপেক্লিতানিত্যম্‌ । 


৯৯৬ বলরতাকরঃ ৷ 


কাস্তঃ কান্তাসঙ্গাদসকুদপি 
নরে! জাতু নে! বৈমনম্যম ॥ 
ইতি রসরত্বাকরঃ সমাপ্তঃ। 

গ্রীলোক ষে কয়দিন চাঁপাফুল জলেব সহিত সেবন কবিবে 
সেই কয় বসব তাহাব খত প্রকাশ হইবে না। বেণুরক্ষেব বীজেব 
ছালেব ক্ষার গুড় সহযোগে সেবন কবিলে স্ত্রীদিগের পুষ্প প্রকাশিত 
হয় না ও কুচগ্বয় উন্নত থাকে । জবা, চিন্তা, ব্যাধি, কর্মদবাবা 
কুশতা, অনশন ও তত্যস্ত স্তবীসেবন দ্বাবা শুক্র অতিশষ ক্ষষ প্রাথ 
হ্য। শুক্রক্ষয়,। ভষ, অবিশ্রাম, শোক, স্ত্রীদ্োষদশন, ত্ত্রীপ্রসঙ্গ 
অভিঘাত, আদ স্্বীসহবাস না কবা, অত্যন্ত ব্যবা ও বাজীক্রিযা 
অনা্ক্তি দ্বাবা পুরুষেব র্লীবতা জন্যে। জল, অঙ্গলেপন, শিশিব 
আতপ, লীতলবাতাস, তাম্ুল, চন্দ্রকিরণ, শীতল বস, ইক্ষুভক্দণ নান 
চগ্ধ। মধু, মূল ও ফল, এই সকল স্ুবতান্তে হিতকাবক। আরে 
স্বীসম্ভোগ না করিলে খেহ, মেদ গ্রন্থি, অগ্রিমান্দ্য 9 ইক্দ্রিসমূহ্েব 
জড়তা! হুইয়া থাকে । কামুক ব্যক্তি চিনি, ছুগ্ধ ও ঠাগাজল ও 
পুষ্টিকব দ্রব্য ভোজন পূর্বক তৃতীয় প্রহব মধ্যে মৈথুন কাঁধ্য সম্পাদন 
করিয়। চতুর্থপ্ররে নিদ্রা! াইবে। 


গ্রন্থ সম্পূর্ণ । 


ভ্ঞান্া-ভ্শাইইন্ভ্ঞল্জ্রী 
প্রোপ্রাইটার-_শ্রীঅধরচন্্র চক্রুবশ্তা 
১০৫, আপার চিতপুর রোড, কলিকাতা | 
গীতা অগুল্যগ্রস্থ 


শ্রীসষ্ভগবচ্গীতা 


প্রলিদ্ধ গীতাসম্পাদক শ্রীঅধিনাশচন্্র মুখোপাধ্যায় সম্পাদিত 
মূল, অন্বয়মুখে ব্যাখা, স্বামিরত টীক। “বং সরল অথচ প্রাঞ্জল বঙ্গানুবাদ 
হগাতে আছে । যুদ্ধাভিলাধী' বথস্থ অজ্ঞুন * সা'রথিকে যে রগস্বাপন করিতে 
মন্বলোধ করিতেছেন এই ভাবন্যঙ্জক ত্রিবর্ণ বঞ্জি, একখানি উৎকৃষ্ট চিত্র ইহাতে 
গাছে । উৎকৃষ্ট ছাপা, চমতকার বাঁধা, মূল্য ১1০ দেড় টাকা, মাগুল স্বতন্্। 
পভ প্রীহদেবচন্ত্র চট্টোপাধ্যার কৃত পদে 
শীতাম্ৃত অনুধিত মুলসহ শ্্রীমগ্তগব্দগীতার অবিকল 
সরল পদ্ান্থবাদ। গীতা হিন্দুব কি অপূর্ব 
সামগ্রী তাহা আর কাহাকেও বুঝাইয়! দিতে হইবে না। সর্ব দর্শনের 
সার গীতা -গ্রস্ঠেব প্রকৃত,মর্্ম যাহারা অবগত হইতে চাছেন তাহারা এ হ্থযোগ 
পরিতাগ কণ্ববেন। ন। কাগন্গ ছাপ। সন্বোধকই উত্তম পিক্ধ-কাঁপড়ে বাধাই, 
পকেট সাইঙ্গ সচি মুল্য ॥* আট আন]। 


( মূল পকেট গীতা বর্ফি সাইজ ) 


শ্রুষ্চন্্র শ্বতিতীর্ঘথ সংশোধিত থুব বড় অক্ষর উৎকৃষ্ট কাগজ, চমংকাব 
ছাপ' নিত্যপাঠের নিতান্ত উপযোগী, ক্ষীণ দৃষ্টি বৃদ্ধেরও অহ্ৃবিধার কারণ নাই। 


মুজ্য ৮১৭ দন পর়সা। 
এখানি বৈষ্ণব অন্প্রদায়ের বিশেষ আদরের 
গুসঞ্্াতিন্ভ সামগ্রী | রাধা কৃষ্ণের গুঢ়-বহশ্ত-প্রকাশতয- 
নির্ণয়ে অন্বিতীয় গ্রন্থ । বিশুদ্ধ মুল 9 বিস্কৃত বঙ্গানুবাদসহ মূল্য ১২ এক টাকা 
রর হলায়ুধ কৃত, সটাকানুবাদ 
টি গ্রন্থ (মন্ার্থ সহ) ইহাতে 
২ হিন্দুর অন্পপ্রাশন হইতে 
অস্তেতিক্রিয়। পর্য্যন্ত যাবতীয় ক্রিয়ার মন্ত্রাদি ও কার্য পদ্ধতি আছে। 
মূল্য ১৫৯ দেড় টাকা, মাঃ হ্বতন্তর। ছ্বিতীক়্ ভাগ -কন্মোপদেশিনী 
সানন্দে ১/* পাচলিকা। ৯ম ও ২য় ভাগ একন্ে 
হুলা ২ ছুই টাকা, দাঃ ব্বতগ্্। 








২ স্্রীঅধরচন্ত্র চক্রবর্তী--তারা-লাইব্রেরী ১০৫,আপার চিৎপুর রোড, কলিকাতা! । 





যেই রাঁমনাম মহিমায় ল্য 


বামাচর্চন চাব্ডিকা রত্বাকর মহধিত্ব প্রাপ্ত হইয়া 


ছিলেন, পে নামের উপরে আর কি থাকিতে পাত্রে? রামোপাঁসক সম্প্রদ্ধামে 
মুকুটমণি গ্রন্থ । এতট্ডিন্ন কি শাক্ত, কি বৈষ্ণব, কি শৈব্‌, কি সৌর, কি গাণপত্য 
সকল সাধকের আবশ্তাকীয় বহু বিষর ইহাতে আছে । মুলা ১॥০ দেড় টাকা । 


ঘোগবাশিঠ ্ রামায়ণ ( পদ্যে ) 


সুকবি শ্রীপ্রসন্নকুমার বিষ্ভারত্ব মতাঁশয় কর্তৃক সরল পর়ারাদি ছন্দে অণুদ্দিত। 

যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ রামায়ণের সার। রাম ও বশিষঠ সবাদ। শ্রীরাম 
চন্ত্রকে কুলগুরু বশিষ্টদেব যে তন্বোপদেশ দান করিরাছিলেন তাহাঃ 
যোগবাশিষ্ট রামায়ণ । এই মুল গ্রন্ঠে যে অমূল্য উপদেশ সমূহ বিদ্যমান আছে, 
তাহ৷ অবগত হইবার জন্য দেশের নরনারী নিতান্ত ব্যগ্র; কিন্ট অগ্যাবধি ইভা 
সরল অথচ মধুর অনুবাদ না থাকার দেশে নরনাবী ইহার আত্বাদউপভোগ 
করিতে পাঁরে নাই, তাই আমরা বু পবিশ্রমে মুক্রহস্তে অর্থব্যয় করিয়। ইহ ? 
উতককষ্ট অনুবাদ পঞ্চছন্দে প্রকাশ করিতেছি,-১ম খণ্ডে স্ডিতি গ্রকবণ পর্য্য 
প্রকাশিত হইয়াছে, চমতকার কাঁগজ, চমতকার ছাঁপা মুল্য ৪ চারি টাঁক।, 
মাগুলাদি স্বতন্ন। 


এই মহাগ্রন্থ চারিখণ্ডে ১১৮৪ 
শস্ব- হদ্চম্মা তে! 1 পৃষ্ঠায় সমাপ্তু | ইহাতে আন) 
মুনিখষির আবিষ্কৃত সকল ব্যাধিশাস্তিকাঁরক ও মঙ্গলদায়ক অতি দপ্রাপ্য নিত্যপাঁন 


প্রায় চারি শতাধিক দেবদেবীর স্তব, কবচ, মন্ত্র ও যন্ত্র চিত্র আছে! 
০সাণালী বাঁধাই মূল্য ১৮০ সাভসিকা। 


শিব-পরাও পেছে) 


অষ্টাদশ মহাপুরাণের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ এই শিবপুরাণ সরল পয়ারার্দি ছণে 
অতি লাধারণেরও পাঠোপষোগী করিয়া লিখিত। যাহা এতদিনে কে্ণ 
মাত্র পণ্ডিত সমাজে আবদ্ধ ছিল, সে সুধা আজ জনসাঁধারণে পরিবেশিগ 
হইল, মুল্য ১৮৯ সাতসিকা, মাশুল স্তন! 


জীধরচ্জ চক্রবর্তী-_তারা.লাইবরেরী ১, ৫,আপার চিৎপুর রোড, কলিকাতা । ৩ 


নাঙ্ত্ডের পরাণ 


সর্বমঙ্গল প্রদ্ায়িকা দেবীমাহাম্ধ্য চণ্তী সংসারী গৃহীব অর্ধথ! ভ্রাচবা। 
মার্কগেয় পুবাণে অন্তান্ট কাহিনীন সহিত ইহা সরল পদ্ঘছ্বনদে লিধিত হইযাছে, 
মুল্য ১৪০ সাতসিকা। 


শ্রী শ্রীগুরুতর্ত-প্রকাশিক৷ অন্কানণ € অন্ধ মানবেন ধস দব 


করিয়া তত্বজ্ঞান লাভে গুকই একমাত্র সম্বল, সেই গুরু বিষয়ে পবম খুব 
মহাদেব দেবী ভগবতীব নিকট কি বলিতেছেন অধগত জল | বঙ্গীমুবান, 
গুরুবধান ও পুঙ্গাি সহ) মূল্য ।* চাবি মান] । 


হিন্দু'তীথতরঙ্গিণা 


ভাবহকর্ষে পিএ ঠাগন্থানেব অন্ধ নাহ । পন্য কত শত লোক 
পুণ্যভূমিসমূহেব পু পনি গাভেন দন্ত শামন কবেন। অথচ তীর্থক্রিয়াপদ্ধতি 
ও তীর্থম।হাআ্্যাদ্দি জানা না গাকার কর্ম নাশ হয। এই পুস্তকে কামী, গা, 
মথুরা, বৈচ্যানাথ, কুরুক্ষেত্র 5বিদ্ধার, প্রভাস, শ্রীক্ষেত্গ্রক্কতি তীর্ঘের পা তি 
ও মাহান্ম্যাদি, মুণ ৪ প্রাঞ্জল বঙ্গানুবাদ সহ বণিত হইয়াছে । এই পশম্থক 
এবখানি লইয়া নির্ধিদ্ে একাকী নগেচ্ছাডানে হার্থ পর্য)টন করিতে পারিনেন। 

মূল্য ১1০ দেড় টাকা, মাশুল স্বতন্থ। 
কলিকালে নামকীর্তনই সকল ধর্খকর্শের 


মহঅধামমালী। "দম ও, লাক 


মহাপ্রভু, যুগল কিশোর, গোপাল, ুর্ণা, কালী, ভগবতী, রাধিকা) কালিক, 
ককারাদি, ভৃবনেশ্বরী, রগ, গলা, ভাবা, যোড়শী ও অরপূর্ণা 
প্রস্ৃতি সমস্ত দেবদেবীর শহনাম ও স্তোত্র বছ পরিশ্রমে সন্নিবেশিত হইয়াছে 


৪৮তপষ্ঠায় সম্পূর্ণ বুছৎ গ্রন্থ, মূল্য মাত্র ॥ৎ 'আট আনা, মাশুল স্বতন্ত্র 





৪ শ্রীঅধরচন্্র চক্রবর্তা-_তারা-লাইব্রেরী ১*৫,আপার চিৎপুর রোড, কলিকাতা! । 





তষাগশাত্পর কতিপয় আদিগ্রচ্ছ 


গোনক্ষ-সগতিত। 


যোগের আদিও সর্বপ্রথান গ্রন্ত। সিদ্ধষোগী মহাস্মা গোরক্ষনাথ প্রণীত। 
হঠযোগ ও রাজযোগ প্রভৃতি যোগ প্রণালী এখখ আসন, ধৌতি, নেতি, 
প্রাণায়াম, কুস্তক প্রভৃতি যাহার আচরণে লোকে ঞরাম্র। বিরহিত হইয়া 
সাধু সিদ্ধ-পুরুষ বলির প্রখ্যাত হর, ইহাতে সেই সমস্ত মনুষ্য-জন্ম দুল 
বোগশিক্ষা সহজভাবে লিখিত আছে । মুগ্য ১২ এক টাকা, মাশুল স্বতদ্ব। 


ছেলও-সহতিত। 


বোগি-প্রবর ঘেরগুদেব প্রণীত। যোগশিক্ষার অপূর্ব গ্রন্থ। পুর্ব৩* 
সাধু সিদ্ধ পুরুষ মতাপুরুষগণ যে যোগ প্রভাবে জরামরণ বিরহিত হইয়া দুণ 
শ্রবণ, সুম্ম দর্শন, শুন্যে ভ্রমণ, পরদেহে প্রবেশ, ইচ্ছা ভ্রমণ, বাকৃসিদ্ধি « 
অন্তর্যযামিত্বাধি লাভ করিরা অমর হইতেন, সেই সকল যোগপ্রণালী সহঃ 
ভাবে লিখিত হইয়াছে । মুল্য %* বার আনা, মাশুল স্বতন্ত্র! 


স্মৃভিশাচনত্রর কতিপক়্ পুস্তক ৷ 


দুদ্বাহতভম 


বিবাহের যাবতীয় বিষয় এই শান্ধগ্রন্থে আলোচিত হইয়াছে । মহামছে| 
পাধায় ম্মাতপ্রবর রঘুনন্দন ভট্টাচার্য্য কঁত মূল, কাশীরাম বাঁচস্পতি কত সম্পৃ- 
টাক ও নীলকমল বিগ্যানিধি কৃত বিস্তৃত অনুবাদ সহ ইহা স্মৃতির আছ্য পরীক্ষা" 
পাঠ্য । নিতু'ল সংস্করণ মূল্য ॥* বার আনা, মাগুল স্বতন্্। 











মহামহে।পাধায় ম্মাত পরব 


তাহ তত্বম ২২ 
ই মূল, কাশীরাম বাচম্পি 


কৃত সম্পূর্ণ টাকা এবং নীলকমল বিস্বানিধি কৃত বিস্তৃত অনুবাদ 
সহ। স্থতির আস্ত পরীক্ষার পাঠ্য । নিভু সংস্করণ মুল্য ২।* আড়াই 
টাকা, মাশুল স্বতস্তর। 


শ্্রীঅলব্চও-এবর্ী--তাবা-লাইব্রেবী ১০৫,আপাব চিৎপুব বোড, কলিকাতা | ৫ 


কপ্রল্ম ব্যাকরণম্্‌ 


শ্রীমৎ ব্রেলোঝ্যনাথ কাঁব্যতীথ সম্পাদিত । ( চঠরথ স স্বকবণ ) 


মহামহোপাধ্যাঘ পঞ্মণাভ দন্ত-রুত-মূণ। মঠামজোপাধাম বিষুুমিশ কত 
স্ুপদ্মমকবন্দাখা টাক। ও অম্প।দ্ক কৃঙ [বস্তুত পঙ্গানুবাদ, পদসাধণ পথালী, 
পদবিভাগ প্রতি ছাব্রগণেব পবম উপযোগী সমুদয বিষম ভাতে 
আছে। প্রকাণ্ড গণ্ত । ১ খণ্ডে সম্পূর্ণ, মূপ্য ১ম খণ্ড ২৭ আভাই টাকা, 
২য় খণ্ড ২1০ আড়াই টাকা। প্রপস্মব্যাকবণ নঙ্বস্বীয় অগ্ঠান্ত গ্রন্থ। পদ 
মকবন্দ ॥* 'আন1 | স্তপন্মপাু নৌমুদি 1৮০ ছয আনা। 








( সান্তবাদ )- মধুস্থদন ১ 
অআসন্টৌড শে % পাধ্যাম কৃত অশৌচ বানল্চাব 


সাঁবস গহ। ব'বিবাসহ্ প্রসিদ্ধ ন্যবস্থাগ্রঙ্গ । মুল্য ॥০ ম্নানা। 


পরাশন-সংহিত 


সান্ুবাদ । মন্তামনি পবাশব মতে ব্যবস্থা গন্ত | জন্ম-জন্মান্তিব 2 
পাপেব ফলে যে সমস্ত বোগ উৎপন্ন হয়_-ভাহাব প্রতিকাবার্থ প্রারশ্িন্ত ব্যণগ্চ। 


সুন্দরবূপে লিখিত। মুল্য ॥- আট আন।। 
মহামহোপাধ্যায় বুল্লুক 


সনহ্ংহিতা 


টাকা ও অতি প্রাঞ্জল ভাষায় বঙ্গানুবাদ সম্বলিত মন্ুসংহিতাব হুপত স্বরণ 
বাহির হইল। মন্ুসংহিতা! ধর্মপ্রাণ হিন্দুদিগেব নিত্যপাঠ্য ও পবম মাদব্ে 
বন্ত। ইহার আকার, ছাপা ও কাগজ যেমন উত্তম হইয়াছে, বিশুদ্ধতা দিকেও 
তেমনি যতদূর লনতব দৃষ্টি রাখা হইযাছে। এক কথায় বলিতে গেলে এ জান্য 
মনুপংহিতা বাজারে ছুর্নভ মূল্য ২২ ছুই টাকা মাশুল শ্বত্। 





পবমকারুণিক শ্রীভগণগনে 
মন্ুগ্রভে পরিষ্কার বঙ্গাক্ষনে 





৬ শ্রীঅধরচন্ত্র চক্রবর্তী--+তারা-লাইব্রেরী ১০৫,আপার চিপুব রোড,কলিক।ড!] 
স্মৃতি উপাধি পরীক্ষার পাত্্যি। 


সচীকাণনুত্াদ জীমৃতবাহন কৃ 
্গাস্জ্ভা তে] য়ল ও শ্রীরুষ্ণ তকলক্কার কৃত টাকা 
এবং নীলকমল বিগ্যানিধি কৃঙ 
সরল অনুবাদ সহ দায়ার্দি উত্তবাধিকাবা নির্ণর ও ব্যবস্থা গ্রন্থ । হিন্দুসমাঁজেব 
শান্ীস্স বাবস্থা এই গ্রন্থ দৃষ্টেই হইধা থাকে | ইহাব সঙ্গে ক্রম সংগ্রহ নামক 


দার-বাবস্তাকাবিকা-খানিও সন্নিবেশিত আছে । মুলা ১৪০ মাশুল স্বতন্ন। 
২০০ ডি ইহাতে ভিগি, রত, শ্রাদ্ধ, গুদ 
কত -স্নহ স্ব । গাবশ্চিন, ধাঁখ উদ্ধাঃ। মনষাস 
* £ প্রাফশ্চিন্তবিণেক,  শ্রাদ্ধবিবেক, 
মনুসহিতা গ্রচ্টতি ব্যবস্থ। গ্রস্থেব যাঁনভীন ব্যবস্থা অন্থুবাদ এব, প্রমাণেন 


সহিত লিখিত আছে। মূল্য )০ পাচপিধ।, মাশুণ স্বংগ। কপুর্রাদি 
স্তব্ব--সুল্য ।০ চাবি আন] । 


ভা্মহ্ৰীম্ন কঙ্মাবিপীক 


মহামুনি ভূগু-কৃত মুলও বিস্তৃত বঙ্গানুবাদ সহ । মগ্্ুষা-জীবনেব ন্ুখ ছঃখ 
সমস্তই পূর্বজন্মকর্মাজিত । ইহজন্স 9 পূর্বকন্ম কৃত কোন্‌ পাপফলে কোন 
রোগ জন্মে এবং তাহ! শান্তির ব্যবস্থা কি 'ভাহা ইহাতে বঘিত আছে। ইহা 
দেখিয়। শাস্তিব ব্যবস্থা কধিলে অতি উৎকট বোগ হইঠেও মুক্কিলাভ হ্য 
সুল্য ১%ৎ দাতসিকা, মাশুল পৃথক্‌ । 


তন্জরশা্র 


স্বয়ং মহাদেব পার্বতীকে পরম গুহা তন্ত্রের যে সকল উপদেশ দাদ 
করিয়াছিলেন, তাহাই মসুল অনুবাদ সহ প্রকাশিত। ইগর বিষয় অনন্ত, 
ইহা ছার! লংসারী গৃহী, অবধৃত সন্ন্যাসী, বতি, ত্রন্মচারী,মুতুক্ষু সকলেই একাধারে 
স্বীর প্রয়োজনোপবুক্ত ত্বমূল্য উপদেশাবলী পাইবেন । পীঠমাল! মহাতগ্ত্রে 
শরেঠস্ব শিববাক্য ছার! প্রমাণিত | মুল্য ১* দেড় টাঁকা, মাঃ গ্বতগ্্ 





শ্ীঅধরচন্ত্র চক্রবর্তী-_তাবা-লাইব্রেবী ১০৫,আপাল চিংপুব বোঁড, কণিকাতা। ৭ 





ধস মহাত্মা সদেব পরণীত। পশ্শগণনা, 
গহদেণু দপ] লাঁভানাভ, নষ্টদবা পাপ্রি, সুখ দুঃখ, 
৯ গমন।গমন, কার্ধাপিদ্ি, বন্দীমোচন, 


প্রাপ্রিগণনা, প্রবাসেব কুপাকুণন, জীবন ও মণ, বৃষ্টি সঙ্কেত, নষ্টকোষ্ঠা উদ্ধাব 
ইত্যাদি নান! প্রকাঁবেব গণনা সন্গিবেশি» আছে । মুগ) ।* আট মানা, 
মাশুল পৃথক্‌। 

গ্যাতিবাচ।শ্য মহামঙহোপাধাণ 


থপ দছীপ্সি 
গাছ টি পঞ্চ জ্ীনিন'স পলত এহ পুস্তক নে ডে11ডিষ 


ধানের আম প্রথা 15 গও তা কা ডে)টি শি পলিচ্গাত আ।ছেশ। 
বহু প্রাচীন ও নণান প্রচ 45 জে।তিষখ্ গুহা ছানাণলম্বনে লিখিত। 
ইহাতে গোবিনাননদ ৪ বাঘবাচাখা £ ত চট টাকা এব, নীলকমল বিছ্যানিধি 
কত সণল বঙ্গানিনাদ আছে ছাপ। কাণজ উতংরষ্ট। মুলা ২* আডাই টাকা । 
এত ০৫ শা যে পঞ্জিকাদ& আমবা 
চুহুত নন জ্ঞাক্ম? আমাদের জাবণে প্রতি 
পণন্সেগ শিণীত ববি, সেন 
পঞ্জিকা মোঁডাব কণা সন্ত এহ পুন্তকে গাহবেশ। শুভকন্মের দিন 
গণনা, শুভন্প নিদ্েখ ণভ দিক্তদি পাঠে আপনি ঘণে বন্যা শিজেহ সম্পাদন 
কবিতে পাবিবেশ ॥ সবল বঙ্গানবাধ সমেত মন তা পাচসিক! । 
টিন .. উচগাতে ধানীয় 
আদি মুষ্টি মম তাপ এপ 
ন্পন্থি দবা প্রিস্থাত 
প্রণালী সর্দপ্রকাৰ নৃতন পুবাতন €বোগেব সভ্টিোণ ছাবা টোটকা চিকিৎসা 


পিখিত আছে। মুন্য ৮* আনা, মাঃ স্বতছ | 
৪০ বসবেন অজ্ঞ ঢাক্জাব 


চি সপ 

হরবচাকি না) পু পা 
জম্পার্দিত। হোঁমি৪প্যাথিক 
শাস্ত্রে কোছন্্ব। মহাতা হ[নিম'ন আবিক্কত এই শান্ত এই পুস্তক 
পাঠে সকলেৰব বোধগম্য হইবে। ইহাতে রোগেব লক্ষণানুসানে 
শকিৎসা, উঁধধেব মাত্রা সবল ভাষা লিখিত হইযাছে। ইহা দেখিয়া 
নীলোফেবাও চিকিংগা। কবিতে পাবিনেন। একখানি পুন্তক ঘবে বাখ্লে 

সময়ে লক্ষ টাফার উপকার পাইবেন । লা ১১ টাকা মাঃ স্বতঃ। 


৮ শ্রীঅধচন্তর চক্রবর্তী--তাঁবা-লাইব্রেবী ১০৫, আপাঁব চিৎপুব বোড, কলিকাঁত|। 


প্রাম্নশ্চিত্ু তভ্ু 


মহামহোপাধ্যায় ও বথুনন্দন ভট্টাচার্য্য বৃত। ৬বাধামোহন গোস্বামী 
ভট্টাচার্য কৃত টীকা! সম্বলিত। 


বিদ্ধার্থী, বৈষযিক, গৃহন্ত লোকেব বোধার্থ ইহাব শেষ ভাগে বিস্তৃত সরল 
অনুবাদ প্রদত্ত হইয়াছে । উহা! পাঠ কখিলে সব্বসাধাবণেবই ইহাব মন্বাথ 
অবগত হইঙে পাবিবেন এবং ছাত্রগণেব শিক্ষা বিষয়ে বিশেষ সুবিধা হইবে 
লন্দেহ নাই, এই প্রায়শ্চিত্ত চত্ব প্রত্যেক গৃহস্থেব নিতা প্রযোজন" য ধর্ম গ্রন্থ 
স্বৃতিন আছ পৰীক্ষা পাঠ্য । মুল্য ১ এক টাকা বাব আনা, মাশুল স্বতন্ত্র। 
ইহা! হিন্দুগণেব বিবাঁহেব যোটক 


বিবাহ বল্ল রম বিচাব বিষয়ক বিশেষ প্রযোজনীষ 
৪ জ্যোঁতিষেব পুস্তক। শ্রীযুত 


গোপালচন্দ্র জ্যোতিষ-বত্ব কর্তক সংগৃহীত ও অনৃদ্িত। 

বিবাহেব গুভাশুভ নির্ণয়েব উপব জীবনেব স্ুথ, সম্পদ নির্ভব কবে 
অথচ এই বিবাহুকে আমরা দৈব নির্দিষ্ট প্রজাপতিব নির্ধন্ধ বলিষা ইছাব 
ভালমন্দেব চেষ্টাই কবি না। শাস্ত্র বাক্য কিন্ত অগ্যবপ। বব ও কন্যা 
যোটকাদি বিচাব দ্বাবাই বিবাহে শুভাগুভ স্থির নির্নীত হইতে পাঁবে। এই 
গ্রন্থে রাজষে।টক, দ্বিদ্বা্দশ, নবপঞ্চক, ষড়ই্টক, মেলন বিচাব ও দোষেব খণ্ডন 
বিশেষকপে দেখান হইযাছে। গণ, বর্ণ, যানি, নাডীবিচাব দোষের খণ্ডন * 
মগ্ডন গণনা, যোনিচক্রেব বিচাৰ প্রন্ৃতি সমস্ত বিবৃত হইযাঁছে। বিবাহে 
স্ৃতিথি, দুনক্ষত্র, স্থদিন ও জুলগ্র প্রভৃতি সপ্তশলাক1, ততথগ্ডন, পঞ্চশলাকা 
লতাপাতার্দি প্রভৃতি বিচার, কন্তার মাস ও বর্ষগুদ্ধি, দশ দ্বাদশ ও যোড়* 
বর্ষীবা কন্তার বিবাহের বিশেষ বিচার, পুক্ুষেব খুগ্মাধুগ্মবর্ধে বিবাহে বিচাব 
একোধরজাত ছুই পুত্র অথবা ছুই কন্তাব এক বংসরেব মধ্যে বিবাহ বিচাঁ 
প্রভৃতি অনেক জ্ঞাতব্য বিষয় লিখিত আছে । মুল্য ২. ছুই টাক! । 


( আহ্ষেদীয় ভ্রব্যগুণাভিধান ) ইছাত্বাব 
'যৃত্ঞীল্বিভিসী গত হল, লহ) পা 
শশ্ত, গ্থলজ, জলজ সমস্ত দ্রব্যের কিকি 
নাম, কোন্‌ প্রব্যের কি গুণ এবং কোন্‌ রোগে কোন্‌ দ্রব্য উপকাগী, তাহ! 


নিশেষরপে জানিতে পারিবেন, সরল বঙ্গানুবা্ সহ। মুল্য ১৭৯ সাতলিকা।। 
মাঃ শ্বতস। 











প্ীঅধবচন্জ চক্রবর্তী-তাবা লাইব্রেবী ১০৫, আপাব চিংপুব বোড, কলিকাতা ৯ 


জ্যাতিষত্কত্ বারি শ্রীযুক্ত নীলকমলবিগ্ভানিধি 


সম্পাদিত। সহজে জ্যোতিষ শিক্ষার শ্রষ্ট পুস্তক । 

লিখিত জ্যোতিষশীস্ত্র বাঁবিধি মগ্ঘন কিয়া এই গন্থবন্ত উদ হইয়াছে । 
গুন্বিদীপিকা, জ্যোভিযতত্ব, জ্যোতিষ প্রকাশ, জ্যান্তিষ বন্ধ, জাতবচন্জিকা, 
খন, ববাহমিহিব পবাশব ও বৃতখপবাশবী পড়্তি জ্যোন্তিষগ্রচের সাণ স গহ 
কবিয়। এই পুস্তক বচিত। এতগ্চিম মনত, হানী৯, যাজ্ঞবন্কা গ্রাঠৃতি শানা 
সংহিতা এবং বিবিধ পুবাণ ও তস্থোক্ত বচন প্রমাণ উহ্বাতে উদ্ধত হইমাছে। 
পক্ুত মূল ও গ্লোকেব সহিত গোঁবিন্দাননরুফ ট'ক] এব ুচিস্থিত ৭ পান্ডা 
পূর্ণ টিপ্নী সম্বলিত। মুল্য ২ আডাই টাকা, মাশুল পৃথক । 


রুহতজকোধ সমদ্ম দুষম্পাপ্য প্রাচীন ভন্্রন্থেষ 
0 সাব সক্গলন করিয়া এই বহৎ গঞ্ঠ 
প্রকাশিত তইযাছে। এই পুস্তক পাঠে তগ্রোক্ শবসাঁধন, যোগসাধন, 
পরীসাধন, নানাবিধ বণীকবণ প্রন্থতি অস-খ্য বিশ্মধকব কার্যেব সাধনশক্কিলাভ 


কবিবেন। প্রাঞ্জল বঙ্গাম্ববাদ মেত। মুল্য ৯ দেড় টাকা, মাগুল স্থান । 
«ই গ্রন্থে জগলাথশে ত্র সগ্থদ্গে 


গহ্ল্রুল ৬৩৩৪ জ্াতব্য সমস্ত বিষয় পাইবেন। 
কিন্ধপে শ্রীভ্রীজগ্াথদেল তথায় 
স্থাপিত হইলেন, তাহা এব- ইন্রযয়রাজাব আসুল সমপ্ত ইতিছাস ইহাতে 


নিবন্ধ আছে। এতঘ্ির বলীক্ষেত্রধামদর্শনে মহ) করজীয় ক্রিয়া পদ্ধতি এব 


মহাঁপ্রসাঘ মাহাত্ম্য প্রতি বিস্তৃতভাবে লিখিত আগে । তীর্থবজ সমুদ্র 
তীববর্তী শীলাচলস্থিত এই পুণ্যতূমিব কাহিনী বিষয়ক এবপ ভাুল গ্রন্থ আব 
নাই মূল্য ১৮০ সাতসিক। মা, মাঃ স্বতগ্ত। 










্ 
প্ীকফচের লীলাসমূহের মধ্যে রাসলীলার বহস্তই সবযাপেক্গ। গুঢতদ। 
কি বৈষ্ণব, কি গ্জবৈষব, কি গৃহী কি উদাসীন প্রত্যেকেরই জীবনে এই 
রাসতশ্বজানের প্পৃহা! বলব্তী হয়। ইহাতে মুল সংস্কৃত ও বঙ্গানুবাঘ সহ 
জ্রীধর খাবী কত টাক! জীব গোশ্বামি-কৃত ক্রমসন্দর্ টাকা এবং অতি বিভ্ৃহ 
বাধা ব্যাখ্যা আছে, দুষ্য ১৫ দেড় টাকা । প্র ছোট ।* আন। মাঃ দ্বত। 


১* প্ীঅধরচন্ত্র চক্রবর্তা-_তাঁরা-লাইত্রেবী ১০৫, আপার চিংপুর রোড, কলিকাতা 


২ কবিরাজ এস, বি, পাঁল 
চি শি 27 সঙ্কলিত। সহজে সকলপ্রকার 
রি ব্যাধির চিকিৎসা শিক্ষার 


শ্রেষ্ঠ পুস্তক । ইহাতে নোগনির্ণয, উষধ, তৈল, অবিষ্ট ও অবলেহ্া্ি প্রস্তত 
প্রণালী মুষ্টিযোগ সমন্তই সবলভাবে সন্নিবেশিত আছে। এই রপুস্তকপাঠে 
এমন কি পারদ, উপদংশ, বসন্ত, স্্বী ব্যাধি প্রভৃতি বোগেব চিকিৎসাও শিখিনে 
পারিবেন । মুল্য ॥* আট আন]। 


স-রজাশ্কপ্র 


সমগ্র আম়ুব্বেদজলখি মন্থন করিয়া কবিরাঁজ-কেশবী শ্রীপতি দন্ত থে 
অমৃতের উদ্ভব করিরাছেন তাহাই এই বস-রত্বাকর গ্রন্থ । ইহাতে ধা$ 
সমুছের শোধন, জাবণ, মাঁণ ও ব্যাধি সকলেব চিকিৎসা, বটিকা, মোক, 
পাচন, অবলেহ, আসব, অরিছ, তৈপ ও ঘ্বৃতাদিন প্রস্থ» প্রকবণ সবল ভাষা৭ 
বঙ্গানুবাদ সমেত লিখিত হইয়াঁভে | এই এক পুস্তক পাঠে আধুবেদদ সম্বন্ধে 
পরিবদ্ধিত ও সংশোধিত সমূহ সম্পূর্ণ জ্ঞানলাভ হয়। সব্কবণ উৎরুষ্ট কাগজ 
ডবল ক্রাউন সাইজ । টা ৩২ তিন টাকা । ডাক বন স্বতত্ব। 











টার মাররীপন 
স্। সে উ € এ 
নি «এর বাল বারি, উঠি, রি 
1১ ই 





হু 


সেই স্বর্ণময়যুগের স্বপ্রময়ী তরঙ্গমাল! আজ পৃতন ছাচে ঢালিয়। প্রক।শিত 
হইল। যে অমৃতময়ী গল্পলহরী পান করিবার জন্ত আবাল বুদ্ধ বনিতা 
পিপাজিত চাঠকের ন্তায় লালারিত--স্বপ্রবাজ্যের_ পরীরাজ্র-_মায়াবাজোব 
সেই বিমোহন ইন্দ্রজাল লীলা পাঠ করিয়া পরিতৃপ্টি হউন । মুল্য ১২ এক টাকা, 
মাগুল স্বতন্তর। 


সবহিক্তবন্যনুল্প ৩৩ -লা 


প্রধীণ লেখক শ্রীযুক্ত ভবনচন্ত্র মুখোপাধ্যায় প্রণীত। রোমাঞ্চকর প্রলয়ঞ্ষর 
ঘটনা--৭০* পৃষ্ঠায় শ্বর্ণ/ক্ষরে রজিত কাপড়ে চমৎকার বাধান প্রকাও আকারে 
সুলা ১৬০ সাতলিকা, মাঃ স্বতন্ত্র । 


প্ীঅধবচন্ত্র চক্রবর্তী-_তাঁবা-লাইব্রেবী ১০৫,আপাব চিৎপুব বোঁড, কলিকাতা ১১ 





কাসা উড এই পুস্তক পাঠ কবিযা আপনি বত বিশেষ 
খ্যাতন্্র বিশেষ গুণ জ্ঞানে সমথ হইবেন। ইহাতে 
আপনি নিজে ₹” উপকৃত হইবেনহ উপবন্ত অপব দ্ম্জনেন9 অনেখ 1ই৬সাধনে 
সমর্থ ভইনেন। ইহাতে ভুত, পেচোঝাড়ন, খিকবেদনা, পটবামডান, 
সর্পাঘাত প্রদ্নতিব চিকিৎসা ও মন্ত্র জল পঙ1 ত্লেপডা মাটাপ্ডা হাঙচালা, 


ক্ষুবচাল। প্রভৃতি শতাবিক ব্ষিয সবলভাবে লিখিত মাছে । পুস্তক থানি 
আগ্ঠোপান্ত লাল কালিতে চ পা সশ্য।০ মানা 5" স্বতন্থ। 


টারুরমহামুয়েরগুসীর 


হ্ব্গী গ্রন্ভী'ন অবয়কুমাব বন্দ্যোপাধ।ন7 পরী” পুন্তবখানি হাতে 
পাইলে আহাৰ নিদা ভুণিয়া বাহব্নে | 

প্রথস খ০ও- ১। পণচিউহবা, ২। শ্াদে পাখী, ৩। সোণাখ হাব, 
৪। সাম্ন| পাশ || ৫1 এক মাণিক, ৩1 অভাব মহিমা, ৭1 কনকলঠা, 
৮। বাব বাণী, ৯। পঁ/াচাপাবু, ১০1 দু'খবাঁজ, ১০। বিছ্যুত্তা 
১২। মাণিক মতি, ১৩। পৃতন বাসা, ন।মক অত্যাশ্চম্য মর্মস্পর্শী গল্প 
সমুহ । মূল্য ১।০ টাক, মাঃ পথক | 

ভ্বিভীয়্ খ০৩--১। প্রযুল বিজলা, ১। দান কল্পনক ৩] স্ুলে।চনা, 
৪| শল্ুচামার ৫। শনমন্থব ফুল ৬। লীলাবহী, ৭1 *শাশঙ্গণ বাঘ নামক গল্প 


গুচ্ছ। মুল্য ১/* টাক] 
স্বজন প্রসিদ্ধ পণ্তিতপ্রবব শ্াকাণী 


ল্লাতি পা প্রসন্ন নিগ্ভাবন্ধ কক সন্গলিত। 


এই গ্রন্থ প্রত্যেক যুবক যুবতীব পবম আকাঙ্ষাব বিষস। উহাতে স্থীপুরুষেব 
লক্ষণ, মিসন, ঘোগ্যাল্যাগ্য নিরূপণ, চারিজাতি কন্তা লক্ষণ ইত্যাদি যাবতীয় 
জ্ঞাতব্যবিষষ বিশেষভাবে বিরত হুইযাছে | মস্ত বিষয় একত্রে সন্গিবিঃ 
এরূপভাবে কোনও পুস্তক নাই । মুল্য «* বার আনা, মাল গ্যতন্ত। 
ফম্প্রনেলাোচিন--1০, কপুরাদি ভব্ব--1০ সপ চিক্িৎসণ_-1০ 
নাড়ীতজন শিক্ষা-15, ভার চিকিৎসা--*৮০, ইহার এক 
বানি পুস্তক ভিঃ পিত পাঠান হয় না জানিচন্ন । 





১২ স্রীঅধরচন্্র চক্রবর্তা-_তারা-লাইব্রেরী ১৯৫, আপার চিৎপুর রোড ফলিকাত। 


ক্লাজন্বালাল্ শএক্ষত্বা 


বঙ্গের বিশিষ্ট স্ুপবিচিত নুলেখক দ্বারা লিখিত পর্বরসপূর্ণ বিচিত্র গ্র্থ। 
হর্ষ, বিষাদ, বীরত্ব, ককণ! প্রন্থতি রসসমূহের সমন্বর, রাজবালার জীবনের 
পরম সুখ ও চরম বিপদ্দের লোমহর্ধণ কাহিণী পুর্ণ মূল্য %* বার আনা। 


বিশ্ুদ্রপাক প্রণালী 


পৃথিবীর সমস্ত সভযজাতির বিবিধ রন্ধন প্রথা পান সাজ হইতে পথ্যদ্রব্য 
প্রস্তুত, বিদ্কুট, পাঁউরুটি, লেবেনচুষ, কুন্নীবরফ, সরবত, চাটুনী, ভূনিখিছুড়ী, 
নিরামিষ, মতস্ত ও মাংসের ব্যঞ্জন, চপ, পোলাও, কালিয়1, কোপা, কোর্খী, 
কাট লেট, কারি, কচরি, সন্দেশ, মিঠাই, ক্ষীর ও মেওয়ার দ্রব্য, সর পুরিয়' 
পিঠা, মোরব্বা, আচার, প্রভৃতি, ৫** রকম থাছ্া পাকের প্রণালী ইহাণ্ে 
আছে। একরপ সর্বাঙ্গনুন্দর পুস্তক অগ্যাপি প্রকাশিত হয় নাই। ভিন্ন ভিন 
দেশের সৌধীন সুরুচিকর ৩০* শত রকম চর্ব-চোধ্য লেহা-পেয় বস্তর গ্রস্ত 
প্রণালী স€ মূল্য ॥* আট আনা? মাণুল স্বতন্ত্র। মদ্দি যথার্থই ভোজনে তৃপ্সি 
শাস্তি চান__তবে গৃহলক্ষ্ীর করকমলে অগ্ই ইহ! উপহার অর্পণ করুন। 


স্বাথীন-জী না, মণিলাল বন্দ্যোপাধ্যাথ 


প্রণীত। বর্তমান অন্নসমন্তাণ 
'দিনে চাকুরীর আশা! যখন আর নাই, তখন কি ভাবে জীবিক। অর্জন কর 
সম্ভবপর তাহা জানুন । অল্প মুপধনে সর্ব-প্রকার সৌথীন ও নিত্য প্রয়োজনীদ 
ভ্রবা যথা--ল্যাভেগ্ডার, অঠিকলন, তেলের মসলা, গোলাপজল, নুগন্ষি 
এসেন্স, কাণী, সাবান, পাউডার প্রসৃতি ৪** দ্রব্য প্রস্তুত শিক্ষা করিয়! 
লাভবান হউন। সুরমা বাধাই । ৬ সংস্করণ ॥/* চৌদ্দ আন]। 


্ স্থরসিক ও স্থুবন্তা হইবা? 
থুনিপের 


ভাঁনগর্ভ শ্লোকমাল।। 

ই্াতে কালিদাষের আশি 
রসের ধাবতীয় কবিতা, নারক নায়িকার উত্তর প্রত্যুত্তর এবং অন্তান 
কবিগণের কৌতুক রহশ্ত-পুর্ণ ছশ্রাপ্য কবিঠা সকল এবং কালিধালের বিহার 
রহ্স্ত, ও “লসেমিরার" গল্প, রাক্ষসীগণের আশ্তর্যয আশ্চর্য প্রশ্নোতির, লঙগরীক়্া 
বহু ও কালিধাসের জীবনী প্রন্থতি আছে । সুলা ॥* আট আন, ছাঃ ব্বতন্। 














ধীমধরচন্্র চত্রবস্তী্তারা-লাইরেরী ১০৫,আপার চিংপুব রোড, কলিকাতা ১৩ 


অস্ত স্বাচ্ছাপ্বদ্য। 

ইহাতে ভৌতিক মায়াতাস, তাসকে পক্ষীকরণ, অগ্নি ভক্ষণ, 
উড়ান, মায়াঘড়ি, আশ্চর্য, শিরশ্ছেদ, কাটামুণ্ডের কথা কহ।, পা উড়ান, বায়ু 
হইতে টাকা গ্রহণ রোপ্যমুদ্রাকে স্বণমুদ্রা ও লোহাকে স্বণ করা. জলে 


অগ্নিজাল!. অন্ধকারে পুস্তক পাঠ, ছায়াবাজী, আতস বাজী, প্রায় দেড় শত 
১৫* রকমের ম্যাজিক আছে । ঠল্য ৮০ বান আনা, মাগুল স্বতন্ত্র। 


ইব্দ্রজাল নহি তা 2 সু বি 
ভোজবাজী এগ্ক। চারিখণ্ড একত্রে 
ইহাতে ভোজবাজী, ভেব্ষিবাজী, অদ্ভুত এন্দ্রজালিক তামাসা, ভূত, প্রেত, 
পিশাচ, ডাঁকিনী, যোগিনী, ডাইন ইত্যাি-দুপীকরণ-_ মন্ত্র, সর্প-মন্ত্র ও ওবধাদি, 
আাম্মলক্ষা, গর্ভরক্ষা, সিংহার্দি জীবজদ্কব মুত্তিধাবণ ও শ্শন্দতাঁন+ ভান্তট্রিক 
চিকিশস। প্রভৃতি বিস্ম্ুকা বিষয় আছে, কামন্পতন্ত্র মন্ত্র 
উপহার সহ মুল্য, ১২ এক টাকা, মগুল ন্বতন্্। 


“গুহন্ব-জীবন” কন্মী ও 
গুহব্হ তীবল। উর রি ভারা, 
গ্রন্থ। প্রত্যেক কাধ্যে 
খাহাতে সহজে ও সম্পূর্ণভাবে অধিকার জন্মে তাছাবই স্থন্দর উপাগ দ্বরূপ 
এই গৃহস্থ জীবন স্ুবুহৎ পুস্তকখানি প্রণয়ন কব। হইল। চারিখণ্ডে প্রায় 
৬* ছয় শত পৃষ্ঠার সম্পূণ, ছাপা ও কাগজ মুন্দব। ইহার বধিত বিষয় 
অনন্ত--তবে সাধারণের অবগতির জন্য কতকগুলি বিষন্ত নিষ্নে উদ্ধত কবিয়া 
দেওয়া হইল। যথা __অর্যোপার্জন, শরীর-রক্ষা, স সার ধর্ম, সুহজ গৃহ-চিকিৎসা, 
হিন্দু রমণীর কর্তব্য, সব্ববিধ ত্রতকথ।, সন্ধ্যাবিধি, পুজার ফর্দমালা, ভূত, 
প্রেত, ডাইন চিকিৎসা, বশীকত্রণ, ভল-পড়া, সামুদ্রিক গণনা, গো-চালন, 
জ্যোতিবতত্ব, তত্রমন্ত্র। গীত-বাগ্য, মিটান্স প্রস্থত, ভোজবাভী, নানাপ্রকার 
এসেন্সও সাবান প্রন্তুত, দপিল দিখন প্রণালী, কৃষিলা্ধ্য, সুষ্টিযোগ, খোসগল্স, 
প্রায়শ্চিত্ত ব্যবস্থা, ধার়ভাগ, হাব্তীয় রন্ধন প্রণালী, শিল্পশিক্ষা, মজলিসী 
পলো, আইন আদালতে! যাবতীয় বিষয়, পোষ্টীফিস, রেলওয়ে সংক্রান্ত 
বিষ, তীর্বভ্রপ, নান! প্রকার হাসির কথা এই পুস্তকে সন্নিবেশিত 
হইয়াছে । দুলা ১* দেড় টাকা। প্রা বিলাতী বাধাই মুল্য ৯৮০ 
এক টীক। বার 'আলা। 








১৪ শ্রীমধবচন্ত্র চক্রবর্তী-_তাবা লাঈব্রেবী ১*৫,আপাব চি, এ$ বোঁড, কপিকাত। 





িীস্টি 


হারমোনয়স শিক্ষা 


শ্রীকান্তিকচন্দ্র দাস প্রনীত। 


ভানমোনিখমে সঙ্গীত শিক্ষা কবিবাঁন উপযোগী সবিধ বাগবাণিণী সম্বলিত 
বিশু স্ববপিপি গান গা ৪ শান্তা সাবন, ক্ঠপণাশী সাক্ষেতিক চিঙ্গাদি-_ 
ন্তি সুন্দৰ ভাবে “খান হহয়াছে । বিনা ওস্তাদ সঙগীত শিক্ষ' কবিতে 
পানিবেন । মূলা দ* খাব আনা, মাস্তল পণক | 


সটাক সান্তবাদ। ইভাতে জ্াতক।দিণ 
পম্ুজীতক গ্রহস্ফট পগ্নম্মট, গণনাববিষষ ও ক্ষেত্রাদি 

পরিচষ উদ্বাঠবণ সহ দেখান হইয়াছে 
সব" পুস্তক দষ্টে সম্জে বুঝিতে পারিবেন । মূল। ১২ এক টাঁকা মাশুল স্বতনধ 





ত্ধঘোবচন্দ কাব্য শীর্ঘ পণাত। শ্শিভধণ অধিকাৰ 
প্ণাখৃন্ি দলে 5ঘশে অভিনীত । হাতে বঙ্গগৌপব মহাবাং 
৭২) প্রতাপাদিত্য ও প্রবল পতাপ জগর্দশ্বব দিল্লী 
আঁববনশাহেব বিকদ্ধে তাছাব যুদ্ধ কাচিনীব বী হব পাথা আছে, পাঠে হুদ" 
'আঁলোডিত হইবে । (সচিন ) মুল্য ১০ ্ড টাক! । 


অবোববাত় কৃত। হাব অভিনষে বাঁপ। 

ললাচাডন।ভা কৃষ্ণ যাত্রা-পার্টিতে আজ চাবিদ্দিকে জং 

রা জয়কাব। ইহাতে তপঃকি্ই আয়ানে 

র তপস্তান ফলে বিষ্ুৰ আবিঠাব ও আয়ানফে ববদান--বাধা ₹ঝে? 

রে তগব্তীব আগমন--জাটলা কুটিলার তৎপনা, কেশীদৈত্য নিধণ 

কংসেব ঘোব অত্যাচাব, (দবকী, বন্থুদেবেব কাবারেশ, জটিলা কুটিলা? 
ঘপচু্ণপ্রন্থতি পাঠ ককন। সচিত্র মুল্য ১* দেড টাকা। 


অঘোব কাব্যতীর্থ প্রণীত। খ্বামামা ব 
মহার্সিল 


বালক-সঙ্গীত-দলে অভিনীত । ইছানে 

দেই সিদ্ধুবীজ, বিক্রমশেলান্ক, সেনাপি 
বলদেব, চঙ্জনাক্সায়ণ, শ্তামচাদ, পেটুকবাম, কাপালিক, লেছ, ভীল সর্দাব 
প্রভাবতী, পুণিষা, গ্রভৃতি আছে। (সচিত্র) বুল্য ১1* টাকা, বাঃ পৃথক্‌। 





পক্া1বচন্ত্র চক্রবর্তী--তাবা লাইব্রেবী ১০৫, আপাব চিৎপুব বোড, কলিকাতা ১৫ 





অঘোব বাবুব বচিত নাটকথানি সম্পূর্ণ আধুনিক 

০ ৯75? প্রথান্যাষী নূতন ধবণে লিখিত হইবা ভোলানাথ 
অপেবাপারটিতে অভিনীত হইবাছে। ইহাতে 

ইন্দ্র, বঝ্ণ, যম, পবন, নুহস্পতি, হুশাশন, নিবর্ঘক, প্রবর্ধক, গন্য, নিপ্যস্ত, 
দ্বার, জঘন্ত, মুগ প্রলবান্ব, স্গ্রীব, ধৃম, বক্তবীজ এব দগ্গা, কালী, 


শচী, দুন্দুণ্ডি, অন্ভিক। উব্বশা, বিজটা, ভৈববী, চাখণ্ডা ইত্যাদি সকলকে 
পাইবেন, ( সচিন) মূলা ১।০ দেড টাকা মাঃ পৃথক । 


৭ লক্ষ্মতণের শক্তিনশল। 

মহারণে সহারণে রামহজ। রা ই বামছুলণ্ভ কাব্যবিএ!বদ 

ত্যেন্ব চট্টোপাধ্যাষেব 

মাত্রাৰ পশেন বিজন নিশান । টা মা টি বশিষ্ঠ, ব্রহ্মা 
দেবগণ বণচণ্ডি, বাণণ, ভপনিন্দ, পাঁড়লট্ট পতি অষ্টবথীগণ ভগবতী, সীতা, 
মন্দোদবী, শন্ধন্নণাঁতাশণ, ভা ভা ভন সকলই আছে। মুল্য ১1০ টাকা, 


মাঞ্ডল পুথব | 
বাল্সীকি দশেণ সহিত অভিনীত। শাম শামের 
মাভাগ্সযে ধন্য বহ্রাকন মষি বান্সীকি তইযা 
১০বেপ পঠশাগার ভ্ণৎ মেহিঠ বধিলেন--পাঠ কবিয্া পুলক 
শিক উঠিবেন। বহীকবেব অন্যাচানে দ্েশমর ভাষণ দএ--পাপপুণ্যের 
বিচার, পুণ্যে? সনাতন জণকাহিনী | শুল্য ১1* ছেড টাকা, মাঃ সম্বন্ধ 


জলহমভলি অঘোবন কাক্তহীর্থ গরণীত। ভাগানীব 
দ্লেন বিশ্ববিজয়ী অভিনয | উ্কাতে 
সেই মহাবাজ স্তবথের পত্র" পুত্র ও বাঙ্াত্যাগ, বনবাস, যহণি মেধসের উপদেশ, 


স্ুবথেব দুর্গোৎসব ও লক্ষব্লি, স্বরথগৃহে দেবীব পূণ্য কাছিশী, নিপুণ নাট্য 
কাবের হাতে কিৰপ ভাবগ্রহণ কবিয়াছে দেখুন। মুপ্য ১।* দেড় টাকা, 


মাশুল স্বতন্ত্। 
প্রনীণ কবি ভত্তাবণ চট্টোপাধ্যায় প্রণাত। 
(৩৩ কত “ভূষণ অধিকাবীবদলেব সর্বশ্রেষ্ঠ অভিনয় । 
দেওতেব সেই পিতাধ জঙ্ত সর্বান্ঘ ত্যাগ, 
চির কৌমারহ গ্রহণের তীষণ প্রতিজ্ঞা, সিংহাসন ত্যাগ ভারতের ইতিহাঁলে 
চিরকাল জলন্ত অক্ষরে লিখিত থাকিবে । যাহাব অভিনয়ে লোকে-লোকারণা 
লেই গ্রন্থ পাঠ করিয়! তৃপ্ত হউন । মূল্য ১/* দেড় টাকা, মাগুল প্বতন্্। 


“জেশ বাবুব বচিত বাধার থাএা পার্টিতে 





১৬ ীঅধরচজ চক্রবর্তী _তারা! লাইব্রেরী ১৯৫, আপার চিৎপুর রেডি, কলিকাতা 
এই নাটকখানি পণ্ডিত প্রবর শ্রীযুক্ত 


ভভতেশ্ল্য রামছ্ুলভ কাব্যবিশারদ মহাশমের 
টা লিখিত । নিউ-শঙ্কর অপেরাপাির 
ইহাই জয়পতাক1। নুস্তকখানি দেৰী ভাগবতান্তর্গত বিষয় বিশেষ অবতম্থনে 
লিখিত। যে বালক প্রহলাদের অলৌকিক ভক্তিতে শ্ষটিকন্তস্ভে হিতণ্য 
কশিপুর বিলাস সাধনে নুলিংহমুত্তি প্রকটিত হহয়াছেন তাহার কাহিনী 


আপনের চিব বিদ্বিত-_তাহান্নই পরিণত জীবনেব বিচিত্র কাহিনী । সুল্য 
১॥০ দেড় টাক, মাশুল পথকৃ। 


প্রসিদ্ধ নাট্যকার শ্রীযুক্ত গঙ্গেশকুমার চট্টো- 
প৯৪৯ঠ পাধ্যায় প্রণীত। রাধার যাত্রাপার্টিতে অতি 
যশের সহিত অভিনীত। শ্রাকৃষ্ণের ব্রজলীলার 
সমস্ত কাহিনীপুর্ণ এই ন।টকের অভিনয়ে পকলেহ মোহিত হইয়াঞ্জেন, আজ 
তাহ! নিজে পাঠ করিয়। তৃপ্ত হউন । যোগমায়ার আবির্ভাব, মধুব কুঞ্জনীলা, 
শ্ীরুষ্ণে কালীমুষ্টি ধারণ, গোধন হরণ, শঙ্কর বর-প্রাপ্ত কৃষ্ণ্বেধী কংস-সহচর 


অশ্বান্ুবেব লামকৃষ্জ নিধনের আয়োজন প্রভৃতি সমন্তই ইহাতে সুকৌশলে 
সন্ষিবিষ্ট হইয়াছে । মুলা ১॥* দেড় টাকা মাঃ স্বতন্তর। 


কুত্বলরাভন] বা র্াণীভঞখানী। বিপ্যাত কবি 


শ্রীযুক্ক গঙেশকুমার চট্টোপাধ্যায় প্রণীত। 
শুর অপেরার কীতিস্তস্ত । অদ্ধ বঙেখরী রাণা ভবানীর কথ! আঞঙজ বাংলার 
ঘবে ঘরে প্রতি বাছালীর মুখে মুখে । তাহাই নাটকাকাবে নিপুণ হাতে 
কি বিচিত্ররূপ ধারণ করিয়াছে পাঠ করুন। নবাব সিরাজউদ্দৌলা, রাজ 
কষ্চন্দ্র, উমিচাদ্, নাটোররাজ, গয়ারাম, জগংশেঠ, নবাব আলিবর্দি খা, 
মোহনলাল, মীরমদ্ন, সিরাঙ্জপ্রেরসী লুৎফউন্নেস। প্রভৃতিব বিচিত্র চরিজ্ 
কাহিনী । মুল্য ১।* দেড় টাকা, মাশুল স্বতস্্। 


বব অধোরচন্ত্র কাব্যতীর্থ প্রণীত _-রয়েল 
ভত০- 
লী 


বীণাপাণি অপেরায় অভিনীত । শ্রীন্ধ, 
ছলালটাদ অঞ্ুন, রুষ্ককেতু, সাভ্যকী, 
কংলধ্যজা। হুরখ, নুধপ্ত।। অরদ্যকঠাকুর, রাজপুরোহিভ, 'সৈস্তগণ, গুপ্চব৭ 
বৈফব্গণ, শিবদূত ভৈরব, শ্রচ্ধা, প্রভাবতী, উ়্ামিনী শাস্কাোদী, ত 
বমফাহীগণ ছেলেড়া। ও ঘেলেড়ানী ইত্যাহি অথইট আছে, উত্তম কাঁগ 
ছাপা, বচিজ গুলা ৯৭ দেড় টাক।। 














হুহাহিতা 


শবমকাকুণিক শ্রীভগবানেব অন্তগ্র্ে পবিদান বঙ্গা্ষবে মহাঁমহো- 
পাপ্যান কুত্বব টক» মনর্গ মুক্তানলী শ'মক টীকা ওশ্রীশ্তামাকান্থ 
বিগাঁ্ধণ কত অনি পাঞ্গন ভাষায় বঙ্গাপ্ঘবাধ সঙ্গপিত মনস ঠিহাব 
পভ অন্গবণ বাহিব হইল । মন্্স চিতা ধর্ধপাণ ভতিন্দ্দিগেল 
“শত্য19 * পরম 'আদবের পস্ক। উহাব আকাব, ছাপা ও বাগ 
ঘমন উত্তম হঈযাছে, শিশ্টদতাব দিবে 9 'তমনি যতদুর সন্মব দষ্টি 
বাথ। তইখাছে | এক বথান নর্লভে গলে এ জাতীষ মন্রস ঠি। 


বাজাবে দুল মূল ২২ হই টাকা, মাশুল স্বতম্ব 
£ আয়ুব্বধীম দবাগুণাভিধান 


এ নর নু ী শ্রীকনী পসন্ন বিট সবকাঁব কবিবাচ 


মরি 5-উহারাব দাড়, বন ফন, মল, তত, পাতা, ও, নাম, 
কান দবোন কি গুণ এ কোন ধোগে কোন দবা উপকানী, ভাষা 
বিশেষবূপে জানিতে পারিবেন, সবল নঙ্গান্তবাণ সহ | শুলা ১৪০ 
সাভসিকা!ম। পশতন্ধ | 


এহিনিরউ শত? 


ববিবাজ ণস, বি, পাল সঙ্কলি্ঠ । সঙ্জে সকলপ্রকাব ন্যাধি 
ণচকিহস। শিক্ষাৰ শে পুস্তক । উচ্াতে নোগনির্ণব, উষধ তৈল, অবিষ্ট ৭ 


সধণোহাধি গ্রস্ত পণালী মুষ্টিযোগ সমস্ত সবলভাবে সন্গিবেশি 

আছে । এই প্রস্তকপাঠে এমন কি পাবদ, উপদ,শ, বসন্ত, সী ব।॥ 
বোগেব “িকিতসাও শিখিতে পাবিবেন । মুলা ॥৭ আাট আলণ 
আসত তত রতয় 








পাশ্পিম্কান_ জ্রীঅশখরচত্দ্র চক্রবর্তী 
“ংপুব বোড শাখা লাইবেবী কলিকাতা । 


